M&t s& phong tuc trong Ié tang ma
cua ngudi Thai 6 Nghé An

rong s§ nhitng dan téc thiéu s& cu
'Ttrﬁ 6 mién nui Nghé An, dan toc
Thai la dan téc chiém da s (70,09% tong
sd cu dan cac toc it ngudl trong tinh) va cé
anh hudng siu sic dén ddi séng vin hoa
tinh thidn cta cac dan tdc khac trong
vung. Coéng déng ngudi Thai ¢ Nghé An
sinh séng thanh mét vung cu tra kha tap
trung. Ving nay cé nhiing y&u té vin hoa
truyén théng viia mang tinh théng nhat
ctia vin hoa Thai, vita mang tinh dic thu
dia phuong do diéu kién séng va qua trinh
giao ti€p vin hoa véi cac cu dan ké can. Vi
vay viéc tim hiéu 1& ma chay ctia dén tdc
ngusi Thai Nghé An sé giup chtng ta hiéu
thém nét dic sic trong vian hoa clia dan
toc Thai néi chung va cta dong bao Thai
Nghé An néi riéng.

1. Kham liém

Theo truyén théng cta ngudi Thai, khi
trong nha cé ngudi qua doi, ngudi nha
danh mét hdi tréng cut dé bao tin. Roi 14y
mdt cdl trau, huong dua xudng gdm san
dé cung bao thd dia biét trong nha cb
nguoi chét.

Sau d6, ngudi nha tap trung déng dq,
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duéi su chu tri cha 6ng truéng ho, cung
nhau ban bac phin céng coéng viéc cho
ting ngudi. Tiép dé ho bit diu tién hanh
viéc kham liém.

Khi trong nha c¢6 ngudi qua doi, mic du
rit dau budén nhung theo tuc 1& con cai
khong ai dude khoc, ai ndy déu bit tay vao
cong viéc cia minh. Trudce tién la tién
hanh viéc tdm ria ti thi, ho dun nudc 14
budi, vi ho quan niém mui huong budi cé
thé xua tan ta khi. Sau khi tdm xong cho
ta thi, ngudi chét dugc lau khé va duge
mic quan 4o méi. Theo truyén théng cua
dong bao ngudi Thai, quin 4o mic cho
ngudi qua cd phai 1a db tring. Ngudi chét
duge dat ndm trén hai chiéc chiu méi &
gian thd ma nha, trén chifu trai bén 16p
vai trdng. Ngudi ta con pht 1én thi thé
ngudi chét ba 16p vai tring nita. Néu da
chuén bi sin quan tai thi gia cht cho
nh4p quan ludn, con néu chua cé thi mic
man dé thi thé ngudi qua c6 & gian thd ma
nha, ddu huéng ra ctia s6, chd khi ¢6 quan
tai thi méi cho vao.

Trudc khi cho thi thé vao quan tai, néu
ngudi qua cb la chdng, ngudi vo phai xoa
téc va 1dy toc quét phia trong quan tai, véi
¥ niém lam sach chd nidm cho linh hén
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trudc khi vé& muong then, néu la bg me thi
con tral ca ldy 4o da mic lau chai phia
trong quan tai. Ngudi nha bé chiéu da dat
ngudi chét cho vao quan tai rdi gap chidu
lai. Sau dé, 14y hai ndm com, cho vio hai
tay ngudi chét dé linh hén khéng bi thidu
déi, ¢6 nhu vay thi linh hén méi khéng vé
quay nhiéu con chau niia. Truéc khi day
nip quan tai, con dau va con gai sé& lay
com khdi tay ngusi chét, néu dé ngusi
ngoai 18y thi khong tot. '

Khi dua thi thé vao quan tai, gia chu
phai chon gid tot, c6 nhu vay thi gia dinh
méi yén 6n, khéng gip rai ro. Trén clng
ngudi ta phu thém mét tdm vai mau do.
Lép vai d6 nay c6 gia tri nhu tdm gidy
thong hanh gidp cho linh hén vé trdi gip
nhiéu thuan lgi.

Theo tuc 1¢, déng bao con dé mat it tién
trong tui ngudi chét dé khi lén troi c6 tién
mua nhitng th cin thiét, chufn bi cho

cudc sOng trén muong then.

2. Lé ciing x6i ga (pa khau cay tang hua)

Sau khi nhap quan, gia chu lam 18 x&i
ga (pa khau cdy tang hua) véi muc dich dé
cho ngudi qua ¢ khong phai nhin déi khi
vé muong then. L& cting x6i ga thuong do
tu tay gia chti lam. Mam 18 gbm mét con ga
trong lude, mot bat x6i hodc com, cim mot
doi dlia, mét miéng cau, mdt miéng trau,
hai chén rugu, mot chén nude. MAm cung
ga nay dude dé trén ban thd trong sust qua
trinh thyc hién cac nghi 18 ctia dam tang.
Sau d6 gia chl cting bao ma nha rdi gid bd
ban tho. Thuong thi con trai ca s& 1a ngudi
thuc hién 1& cing, 161 khan nhu cudc néi
chuyén gitta nhiing ngudi séng.

L& cting x6i ga thuc hién xong, cling la
ldc thdy mo duge moi da dén. Khi dén,
thay mo mang theo tui dé hanh 1&: mét cai
quat, mét con dao nhon, manh xuong dau
g61 dudi uoi, mdt cuc sap ong, rang nanh
ché s61, mét khin vudng va mot cai bua hd
ménh goi 12 vat, dude dung trong chiéc tui
thd cam.

Gia chti chuén bi sdn mot mam 18 gbm
mot dia trau 10 miéng, hai sai vai mau
trang dai, mot chiée vong tay, 50.000d6ng
va mot gh& may cho thay ngéi lam 1&. Khi
hanh 1&, thay lay vong tay do gia chu
chuiin bi deo vao tay, 18y hai sai vai mau
trang that vao lung. Sau 1& tang, gia chu
xin chudc lai cai vong ma trude dé ho dua
cho thay mo dé lam 1& ctng.

3. Lé khoc tién hon ngudi chét (hay x6ng)

Khi tién hén ngudi chét thuong thi gia
chti chon mét thay mo la nit giéi khéc tién.
L& khoée tién hén ngudi chét dude t6 chiic
kha cau ki. D61 véi nhiing gia dinh chic
dich hay quy toc thudng giét trau (bo) dé
lam 1& vat hién t&, con ddi véi ngusi dan
binh thudng chi cing lgn.

Trong 18 khéc tién, thay mo sé 14 ngudi
thuc hién viéc dan linh hon ngudi chét vé
mudng trdi. Cung véi hai linh hon khac do
me [6 Bau ctt xuéng dén linh hén ngudi
chét.

L& khéc tién hon ngudi chét duge thay
mo doc bing thd, vdn xudl, vin van rat
truyén cam, phi hgp véi tinh cam, tam ly
ctia ngudi Thai. Qua ldi ké cta thay mo, ta
c6 thé nghe va biét dugc lich st gia dinh,
dong ho nay.

Dic biét, trong 1& khéc tién hén ngugi
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chét (hay x6ng) con c6 moét nghi thitc quan
trong. D6 1a Tuc dau ré ma (pg phi khuoi
phi) chi c6 trong dam tang nhém Tay
Mudng ctia ngudi Thai Nghé An. Nghi 18
nay dién ra trong dém tién linh hon ngusi
chét vé véi t6 tién. Trong dém cudi clng
khi tién hén ngudi chét vé véi t6 tién, sau
moi nghi thic, ddu ré ho ddu den xudng
san nhay sap. Ba con xung quanh gd nhip,
cac cap dau ré nhay sap véi nhau, cé
nhiing Itc ngudi gbé nhip nang sio 1én 1am
cho ngusi nhay bi nga khi vap phai, tao
khéng khi vui vé. Thuc hién nhay sap ba
vong, sau d6 ho chuyén sang cac hoat
dong khac 1a khua ludng (tang lodng).
Tung lodng goém 7 nhip, ddu ré ding xen
ké nhau, mdi ngudi cAm mot chay gb gb
vao mang giad gao. Trong luc thuc hién
ting lodng dau ré dude tréu choc nhau,
véo tai nhau, 14y nho ndi béi vao mit
nhau. Sau khi két thuc hoat déng d6, ho
lén nha quy lay bén quan tai. Cac hoat
dong nay cot dé lam vui 1ong ngudi chét,
dé linh hén ngudi chét thay duge con chau
minh dang c8 ging t8 chiic ddm tang chu
d40, hoat dong clia tuc ddu ré ma nay lam
cho khéng khi tang téc trong dam tang cé
phan giam bét.

4. Chon dat dao huyét va lam nha mo

Néu nhu ngudi Kinh c¢6 bai tha ma dé
chdn ngusi chét thi ngusi Thai ciing c6
mdt noi chén cat riéng cho minh, d6 chinh
la “riing ma” hay “lang ctia nguoi chét”.

Khu rung ma nay la khu rung thiéng
liéng ctia ca ban, mdi lang c6 mot bai tha
ma chung (pa héo). Thudng thi ritng ma
khéng & qua xa ndi cu tra, cach mét dén
hai cdy sb, va thudng nidm & cudi ban.

Ngudi ta cim chit pha, dot riung lam
nuong ray trong khu ritng ma. Khu “lang
clia ngudi chét” thudng nam vé phia Tay
khu vuc cu tra cia lang. “Lang cla nguoi
ché&t” déi lap véi lang chia ngudi séng. Khu
ritng ma dude chia thanh nhiéu khu nhd,
mdi khu danh riéng cho mé ma cad mot
dong ho. Chon dat dao huyét phai tuan
thu tap quan cta ban lang. Cac gia dinh
quy toc, chtic dich thi duge chén & khu
trén, khu dudi gianh cho ngusi binh dén.
Trong ting khu riéng cia dong ho, khi
dao huyét con phai tinh dén vai vé.

Viée chon dat dao huyét thudéng do
thay cling va con trai ca ctia ngudi qua c6
cuing anh em ho hang thuc hién. Pé chon
dat, gia chu phai chuin bi mét mam I&
gdm mot chai rudu, nam chén rugu, mot
chén nude, mdt qua tritng, mot dia c6 hai
dong 4m duong, mot coi trdu nam hodc
mudi miéng va gbm mét chai rugu, nam
chén rugu, mot chén nude, mdtqua tring,
mét dia c6 hai déng am duong, mét coi
trau nam hodc mudi miéng va mot cai
chiéu. Gia chu tim mot bai d4t trong trai
chiéu va dit mam 1&, thay cing doc 10i
khan moi cac linh hén clia ngudi ngudi
qua ¢ v& noi tu hop cling 4n ubng va dé
chon cho linh hén méi qua ddi ¢6 mot chd
yén nghi. Thay cing khéan réi tung dong
xu Am duong, néu moét sdp mot ngla 1a
dude, r6i thiy cling tung qua tring ra
trudc néu triing roi vé ¢ dau thi tién hanh
dao huyét & d6, néu tring roi ma khéng vd
thi phai cing va tung lai.

Sau khi chon d4t xong, ho trd vé va bao
cho gia chu biét dia diém dao huyét. Sau
hai héi tréng, mbi hoéi sau tiéng, nhém dao
huyét va lam nha mé bat dau xuit phat
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cung vél cac dung cu té1 khu “riing ma”.

Nha md 1a ndi yén nghi cha linh hén
ngudi chét. Xuit phat ti quan niém: sau
khi chét linh hdn ngudi chét sé trd vé véi
éng ba t6 tién, véi cudc sdng noi mudng
trdi, & d6 linh hdon sé lai sinh hoat trong
mét cong dong méi. Vi vay nha mé duge
dung véi day du cac vat dung cho nguoi
ch&t nhu ltic con séng van su dung.

Viée lam nha mé dude tién hanh cung
ldc véi viee dao huyét, kiéng lam sin &
nha. Nha md cling gidng nhu nha san caa
ngudi dang séng nhung kich thudc cua
nha md thi nho hon.

Trudc ngdi nha md, ngudi ta dung mdt
chiéc sao, trén dé treo hai chiéc 4o, mot
quay vao ring va mot quay ra phia ban.

Khi dao huyét va lam nha md xong,
thay mo lai doc 161 khan 14n cudi dé con
chau, ho hang khéc ta, chuén bi tién dua
ngudi qua ¢ ra mo. Khi bai cing viia dit,
con chiu, anh em ho hang dén xem mit
ngudi than 14n cudi cling rdi quan tai duge
day nép dé chuédn bi dem di chén.

5. Lé dua tang

Nhém Tay Mudng rat coi trong gic dua
tang, vi vay gia chu phai lua chon gi6 xuit
hanh. Thuong thi gi¢ ngo dude coi 1a gid
t6t, né€u khong thi thudng 1a vao gid mio
hoéc thin.

Sau hai hdi trdng sau ti€ng va mét hdi
chiéng, quan tai duge dua di, con chau
phai dd bd nhiing t&m vai ph trén quan
tai cat di, mdi ngudi thip mot ciy nén dé
hai ddu quan tai, con trai duge dé phia
trén dau, con gai thi phai dé phia cuéi.

Khi khiéng quan tai ra nghia dia, con

chau, ngudi than phai thuc hién tuc non
tang (ndm duong) dé ngudi ta khiéng
quan tal qua dau. Trude kia thi con chau
trong nha phai nim ra dudng, nhung
hién nay, tuc 18 nay ¢6 phan bi bién déi.
Con chau khéng con ndm ra dudng nita
ma chi ngdi cdi dau thanh mét hang dai
huéng ra nghia dia. Tuc non tang dudc
thuc hién ba lugt. Sau tuc “non tang”,
quan tai dudc tiép tuc khiéng ra sat huyét
da duge dao sin va chuén bi tién hanh
chém hon (1& ha huyét).

.

5

Tang ma chita dung nhiéu gia tri lich
sU, quan niém vé sy séng va cai chét caa
nhém Tay Mudng. Cac bai cing do thay
Mo dién xuéng mang dam tin ngudng,
muc dich 1a tién linh hdn ngudi chét vé véi
t6 tién. Pay 1a mot nét vin hoa dic sic
day gia tri, né gidp ching ta hidu thém vé
qua trinh hinh thanh clia tdc ngusi Thai.
Pay ciing 12 mét nét riéng bist dic sic
trong dam tang cua tdc nguoi Thai so véi
dam tang cta cic toc nguoi khac./.
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