68

Nghién citu Péng Nam A 6/2009

N phuc truyén théng va vi tri cua né
trong d&i séng cua ngudi Dao Quan Chet
(Nghién ctru & xa Vo Miéu huyén Thanh San, tinh Pha Tho)

guoi Dao 6 Viét Nam 1a mot trong

Nnhfing dan tdc thiéu sd c6 nhiéu
nhém dia phudng vian h,Oé da dang va
phong phu. Trong cac nhém Dao ¢ Viét
Nam thi ngudi Dao Quan Chet cu trd chu
yéu ¢ tinh Vinh Phuc, Phu Tho, Hoa Binh,
Ha Tay, Thai Nguyén... 6 Thanh Son-
Phu Tho, ngudi Dao Quan Chet 1a mot
trong 4 dan tdc chu yéu cua huyén sau
ngudi Mudng, Viét va Hmoéng. Ngoai ra, &
day con ¢6 nguol Tay, Thai, Hoa, Cao
Lan... Ngugi Dao Quan Chet xa Vo Miéu
hién nay c6 khoang 594 ngudi (chiém
khoang 5,2% dan s6 toan xa)

Do cu trd xen ké vdi cac dan toc anh em
nhu_Mudng, Kinh (Viét) nén déng bao
Dao trong xa V& Miéu da tu lau c¢6 mdi
quan hé dan tdéc gan giii. Trong giai doan
hién nay, su tiép thu va anh hudng van
hoa gitia cac dan téc dd lam cho nhing
y&u td van hoa truyén théng ngay mot
thay déi. Qua bai viét nay chung t6i muén
giéi thiéu vé nhiing thanh té va chdc nang

cua bd trang phuc nt truyén théng cua
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ngudi Dao Quan Chet qua nghién ctu ¢ xa
V6 Miéu huyén Thanh Son, tinh Phu Tho
va vi trf cua bd nl phuc trong cac hoat
déng ctua doi séng tinh than cia déng bao
ndl day. Bén canh d6 ciing néu 1én nhing
su thay d6i trong tap quan mic cia dong

bao hién nay.
Trang phuc ni

e Bé6 niz phuc

Bd nit phuc ciia ngusi Dao Quan Chet
xd V& Miéu, huyén Thanh Son, tinh Phu
Tho gdém nhiing y&u t& nhu khan déi dau,
40, yém, quan, xa cap va that lung.

Khdn déi ddu (goong dia): Khan déi
dau cé 2 loai, loai th nh4't 1a khan khong
c¢6 hoa van trang tri, mau cham, dai
khoang 180 - 200 c¢m, réng khoang 30 cm.
Khin nay dung dé quin bén trong va
thuong déi hang ngay.

Loai khan tha hai goi 1a goong pa, c¢6
théu nhiéu hoa van trang tri véi cac mau

sac sic s, duge dung dé quin ra bén
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ngodi khan goong dia. Goong pd c6 nén
mau cham, dai khoang 45 cm, rong
khoang 40 em. Toan bd mat khan déu
théu kin cac hoa t18t hoa van vdi chi nhiéu
mau, mép khan ¢o dinh cac qua bdong mau
vang va do dé trang (ri. Goong pa duge doi
vao ngay cudi, trong dip thu 1é c&p sac cua
chéng minh.

ao (lui dao): 4o cua phu nid Dao Quan
Chet ¢ xa Vo Miéu thudc loai ao dai, mau
cham, mé ngue, x¢ ta, khéng c¢é khuy,
khéng ¢6 day bude, ¢6 nep ¢b (lui leng), dai
d€n cham gét chan. Than sau la hai manh
vai ghép lai v6i nhau bdi duong khau gita
séng lung, dude khau vdi than trude tu vai
té61 nach (dai khoang 25 ¢m), xé La xubng
hét than 4o.

C6 do: C6 4o ¢6 dinh tua, dude théu va
dap vai mau kha cau ky, thuong dap vai
mau do, den véi chi khau mau tring nén
noi 1én rat ré rét. Ngudi mit tinh co the
nhin thay dudng khau néi trén vai chay tu
¢ 40 xudng téi gau ao.

Ndach do: 4o khong khoét nach, ¢6 théu
hoa van hinh con 1ét dai khoang 5 -7 cm
d¢ 1én duong khau giga than trude va
than sau, c6 dinh chum 3 qua béng véi
nhiéu mau sac.

Vat do: Hai vat trude thuong ngan hon
vat sau khodang 15 em. €6 trang tri hoa
vian va dap vai mau ¢ gau vat 4o trude va
vat A0 sau. Cu thé, ¢ moi bén vat ao trude
dude chia lam 3 phan déu nhau dé dap vai
dé va trang. Vat sau duge chia thanh 5
phian cang dap vai mau nhu vat tiude,

chidu cao cua mo61 manh var dap khoang

15 cm, rong 10 cm. Phia trén phan vai dap
cé théu 2 hang hoa van hinh chu thap
ngoac va hail hang hoa van nav phai so le
nhau. Phia trén nia cé théu hoa van hinh
cay thong cach diéu, bang chi mau do.
vang, trang xen ké nhau. Gida cac gc cav
thong cach diéu cé trang tri cac hinh théu
dang tam giac (nhd bang hat ngé) mau do
rit hai hoa va dep mat. Gau vat 4o sau
cung dudc trang tri cac hoa van nhu vav.
Sau lung 4o, tr ¢6 xuéng khoang 10 - 15
cm, ¢6 trang tri mo tip hoa van hinh cay
théng va chim cach diéu, dinh dai tua
mau. Do 16n cua md Lip hoa vdan nav réng
khoang mét ban tav goi la tam piéng.
Theo cac nha nghién ctu vé Lrang phuc
ngudi Dao thi cho rang day la cai an cua
Ban Vuong.

Nhing phan x¢ cia do. ¢6 tay. gu déu
duge vién vai khae mau o phia trong. vé
muc dich lam cho vat ao duce cing cap va
dep hon.

Khi mac, ta ao duge budong xubi trong
nhiing trudng hop giao & theo 1& nghi,
phong tuc nhu dam cudi, trong lic dén
dau vé, lic té& to héng... hoac trong dam
chay, cung Ban Vuong... Con trong sinh
hoat thudng ngay, dip tét, hoi hé hoac khi
lao déng va lam viéc phu ni thuong giat
vat a0 vao that lung cho gon ghé va thuan
tién.

Yém (lui ton): Yém con duge goi la ao
con che nguc, mac 6 bén trong do da1 (lul
dao). Yém cta ngudi Dao Quan Chet d dav
duge 1am Lu sgi bong nhudm cham, hinh

chd nhat, méi canh dal 28 va 30 cm. Hai
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bén nach y&€m c6 dap 2 manh vai hinh tam
giac, 6 hal géc ciia tam giac d6 cé dinh day
bude vao lung. Day c¢6 yém duge khau
bing vai mau dé hinh ch@t V c¢é day
khoang 7 cm, vién chi mau. Hai dau chit V
dé c6 dinh day budc vong ra sau c¢o. Céac
canh clia yém dudc vién bang vai trang. &
gitia nguc yém c6 dap mét manh vai hinh
ch nhat, mot canh sat véi day day co
hinh ch V ¢é dinh nhiéu hang khuy tau
lién nhau goi 1a lui khdu. Trén hang khuy
d6 c6 dinh hai bu bac (im) gidng nhu hai
hinh ban cau 16i bang bac, dudng kinh
khoang 5 cm. Chiic nang ctua chiéc yém
vita dé nang phan nguc vita dé lam dep va
gitt &m cho nhiing bd phan quan trong cia
cd thé. C6 thé thay rang nhing trang tri
trén mat yém kha cau ky véi nhiéu chi tiét
khac nhau.

Dang chu y la d61 v6i nhitng ngudi gia,
y&m con dude dap thém mét manh vai dai
khoang 15 - 20 ecm dé che phan bung va

ron.

Quan (tdy hdu): Quan cla phu nit Dao
Quan Chet & day lam bang vai tu dét
nhudm cham. Quan chi dai téi bap chan,
dude cit may theo kiéu bé dang. Ding
dude ghép bdi mét miéng vai hinh tam
giac ho#c vai hinh chit nhat gap chéo theo
mol nia moét bén dang khong cé6 dudng
khau. Cap quan c6 dai rut, 6ng rat hep bé
sat vao bap chan nhung diing lai réng nén
rdt thuan tién trong lao ddong va sinh
hoat. Gau quan dugc dap vai cb trang tri
hoa van. Clia 6ng quan dudc théu vién

bang chi do, vang, ¢6 dinh tua hoac chum

qua béng ¢ mdi bén éng quan.

Xa cap (trdu keo): Bing vai mau
tring, thudng lam ti vai phin trang,
hinh tam giac nhon (dudé1 nheo) dai
khoang 80 cm, réong khoang 30 cm, c¢6 vién
vai do,  canh dai nhat c6 dinh 2 sgi day
tring dé lam day budc khi di xa cap.
Nhiing canh khac ctia xa cap ciing dugc
khau vién mép cho vai khéng bi sd soi. Xa
cap dude cudn tit ¢d chan trd 1én dén sat
dau gé6i thi budc lai, gdu quan sé duge
trum ra ngoai xa cap. Khi cudn, dit mép
vai trdng vao trong, mép vai théu dé ra
bén ngoai.

Thdt lung (coong): Gé6m hai chiéc, mot
chiéc bang vai cham, chiéc kia bang vai
lua d6 hoac xanh, man chin... Méi chiéc
dai khoang 3 - 4 m, rong khoang 30 cm.
Khi budc that lung duge quan 2 - 3 vong
quanh bung, hai dau dé théng, mot dai
thong phia trude, moét dai thdng phia sau
lung, théng nita vong cung d bén hong.
Dang chua y la ngusi Dao 6 day khéng
trang tr{ hoa van.

Ciing giéng nhu ¢ phu nit Thai, nhin
véao cach ho bui tée (¢dng cdu) c6 thé nhan
biét rang ngudi dé c¢6 gia dinh hay chua
thi ¢ ngudi Dao Quan Chet, tit cac dai
tht lung nay, ngudi ta c6 thé d& dang
phan biét gita nhiing c¢6 gai chua chong
v nhing chi, nhing ba da cé gia dinh.
Ngudi c6 chéng chi thiat mét day lung, con
nhiing c¢6 gai chua chéng trong cac dip 1é
hoi thét téi 2 - 3 chiée, mbi chiée mét mau
sic khac nhau.

e D6 trang sitc nit
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B6 trang stc cua phu nit Dao Quan
Chet ¢ day gom c6 vong c6. khuyén tai,
vong tay...

Vong c6: Géom hai loai, loai thu nhat
got la chiém van lam bang bac, uén theo
hinh tron va cd nhiéu ¢d to nho khac
nhau, nhung cé dac diém la hai dau giao
nhau. Véi loai nav phu n thudng deo tu 2
dén 3 d61, x&p theo dudng kinh 16n dan.
Loal thi hai goi la chdu chi la nhing
chudi hat bang nhua mau trang, nhd bang
nda hat gao nép, dude xau vao thanh
chudi, deo sat cd, cuén thanh nhiéu vong
thudng tir 3 dén 4 vong.

Khuyén tai (jum): Lam bang bac, c¢6
hinh vong tron, ducsng kinh 1 - 1,5 cm,
mot diu vuét nhé, mot dau xoan e dé
16ng dau kia vao khi deo cho khoi bi vor.

Nhan (mi gicag): Dude lam bang maot
miéng bac hinh chd nhat. rong khoang 1
em, udn cong thanh hinh tron. Trén mat
nhan duge trang (vi hoa van hinh xudng
ca, hinh hoa day...

Xa tich (nhan thao): Bao gébm nhiéu
sgi day bing bac danh theo kiéu xuong ca.
Pau trén cua cac sol duge méc chung vao
mot chiée vong nho va dau dudi cang vay.
Hai dau xa tich duge gai vao that lung
budng xudng trude bung.

Vong tay (chiém puia): Dav la vong deo
4 ¢6 tay, duoe lam bang bac hinh tron, uén
tron véi dudng kinh tu 6 dén 7 em.

Trong chu ky doi ngugi cua ngudi noi
chung va ngudi Dao Quan Chet noi riéng

¢6 nhing thoi diém nhu dam cud, Ié cap

sac (1& trudng thanh)... 1a rat quan trong
thi b n phuc ludn ¢6 vi tri cia minh.
Trong dam cudi cua ngudi Dao Quan
Chet, khi lam 1é to héng c6 dau ludn phai
mac bo trang phuc truvén théng, cho du
cd dau 1a ngudi dan téc khae. Nha trai ¢6
trach nhiém chuén bi cho con dau mét bo
trang phuc truyén théng. Tuy nhién trang
phuc trong ngay cudi cua c¢d dédu ngudi
Dao Quan Chet ¢ Thanh Son c6 mét vai
nét khac biét so véi bd trang phuc truyén
théng duge mac trong nhiing ngay 1é, héi.
Dé la, trong ngay cudi, ¢6 dau mac thém
moét chiée yém dao bén trong chiée vém
thuong ngay va khong cudn xa cap, vat ao
budng xudng. Deo day du bo trang suc,
tham chi vong tay va vong cd con deo véi
s6 lugng nhiéu hon, véi nhing kich thude
to nho khac nhau. Bén canh dam cudi, thi
ma chay, hay trong 1& cap sac... luén la
méc quan trong trong chu ky doi nguoi va
khong thé thi€u dude ngudi quan trong
trong cac budi 1& day chinh la thay cing.
Trong trang phuc cua thay cing ngudi
Dao Quan Chet, thay cang va hoc tro
(ngudi thu 1& cap sac) cing vay. Trang
phuc cua thay cing, cang ¢6 nhing thanh
t6 gidng v6i nd phuc truyén théng, tuy
nhién trén trang phuc dudc trang tri
nhiing hoa tiét, hoa van da dang va cau ky
hon. Tuy thudc vao tiung 1& cing ma thay
cing d day c6 nhing yéu té trang phuc
khac nhau. Vi du nhu trong 18 cap sac, ho
can mac bo trang phuc truyén théng gom:
4o phu ni, 40 rong, mu bang va mu nhon,

that lung, vay, xa cap.
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Nhu trén da néi, trong diéu kién hién
nay, nhiing thay déi nay la van dé chung
cua nhiéu dan toc sinh sdng xen ké va hoa
hop trong khéi cong dong cac dan toc Viét
Nam. Song, ti nhing diém chung do,
ching ta van nhan dién dugc nhing nét
van hoa riéng, ton tai d van hoa tdc ngudi
cua ngudi Dao Quan Chet ¢ day. D6 1a viéc
duy tri ciia bo trang phuc ¢d truyén trong
cac dip 1é tét, nhing dip quan trong trong
chu ky doi ngudi nhu 1€ cudi, 1€ cap sic...

B6 ni phuc truyén théng cua Dao
Quan Chet 6 xa Vo Miéu hién nay cing ¢
nhiéu thay déi. Cu thé, thudng ngay nd
thanh nién va trung nién khoéng mac
trang phuc truyén théng nia, trang phuc
hang ngay hién nay thudng di mua cua
nguoi Viét (Kinh) hodc tu may giéng nhu
mét cua ngusi Viet. D6 1a quan du va ao
s6 mi nd. V&i nhing phu ni 16n tuodi hon,
ho thudng miac quan den, ao canh tuong
ty nhu cac ba, cac c¢6 ngusi Viét 6 dong
bing Bac B6. Chi ¢c6 mot sé nguci hién nay
con dung chiée khan 6 truyén clia dan toe
minh, mdt s& khac thi sa dung khan
vudng Trung Quéc. Trang phuc truyén
théng cua dong bao chi con thay xuat hién
trong cac 1& cuéi, dip cap sac, cung Ban
Vuong hodc trong cac 18 hoi bidu dién va
giao luu van hoa van nghé ¢ dia phuong...
tuy da ¢6 su thay d6i kha 1¢n vé cach
trang phuc hay van hoa maic, song, vé co
ban trang phuc ciia déng bao van con duge
gin git va bao luu trong cac dip &€ quan
trong cua doi ngudi va cua cong dong. Bén
canh d6, nhiing nét riéng biét cua bd

trang phuc Dao Quan Chet § day con dude

thé hién rd nét & viéc dung nguyén liéu cd
truyén, cach tao hinh trang phuc, ky
thuat cdt may, mau sac va mé tip hoa van
trang tri... Pac biét la boé trang phuc
truyén théng d6 khéng chi ton tai dudi
dang vat chat thuan tuy ma con hoa
quyén trong cac moi quan hé véi cac hinh
thtc sinh hoat xa héi va tinh than khac
cua cdng ddng ngudi Dao d noi day./.
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