Nha J truyén théng
cla cu dan lang Viét c6 Pudng Lam

ruéc day, hoc gia ngucsi Phap

P.Gourou da tiing khai quat “Viét
Nam c¢6 mét nén Vin minh dua trén thdo
méc”. That vay, dén gida thé ky XX, ¢ Viét
Nam tre g6 van la nhiing vat liéu chi yé&u
dung dé xay dung nha clta d néng thén. &
Duong Lam, vdi dia hinh cua moét lang
bdn son dia, ngudi dan xua da lam nha g
trén go cao dé tranh 1 lut con phan dat
thap, dat trang danh dé cay lua, trong
mau. Da s& cac nha gé con luu git dudce
dén nay ¢6 tudi doi hang tram nam déu su
dung vat liéu gb, tre, may la chinh. Trudc
day ngoai nhiing vat liéu thao mdc nhu: gb
xoan, gb mit, tre, may... con c6 da ong mot
vat liéu xay dung rat doc ddo cua vung
thém trung du. Dan dia phuong da khai
thacloai ddt nay lam vat liéu chinh dé xay
nha, xay tudng bao.... Da ong la loai dat
déi mau vang, trong thanh phan co ti lé
sat cao, ducc pha trdn vdi dat da va nhiéu
hop chét khac. Uu diém cua loai dat nay
la khi con ¢ duéi long dat thi rat mém, cé
thé dé dang san dugec thanh tung vién,
nhung sau khi 14v 1én khoi mat dat, do tac
dung cta khéng khi thi vién dat ran lai,
cang dé dai ndng dam mua vién gach cang
ran chac nén cé doé bén cao.

Vi thé, khéng phai khéng c6 1y do nhiéu

NGUYEN THI PHUONG ANH*

nha nghién ciu dat cho Du.b‘ng Lam cai
tén “Lang Viét ¢6 dd ong” véi ham y chi
mét lang Viét ¢ véi nhiéu di tich kién
tric st dung da ong lam vat liéu xay dung
nhu: céng lang, dudng lang ngd xém,
giéng nuée, nha g, tuong bao, dinh, chua,
lang mo,... ta't ca déu dude lam tu da ong.

Trung binh nha ¢ Dudng Lam c6 dién
tich trén dud 300 m? va nha nao ciing c6
khuén vién, truyén théng nay dén nay van
con duge duy tri. Xung quanh khuén vién
nha d thudng dude bao boc bang tudng da
ong trét mach dat. Cong nha bao gio cung
md léch v& mot phia, khéng hudéng thang
vao gian chinh gita nha, dé la mét tuc
kiéng ky theo phong thuy khi lam nha ¢
day. Céng vao san cang dudc xay bing
gach da ong, cua céng thudng lam bang gb
va cb then cai tay quay. Loai then nay ¢é
tac dung ngudi 6 ngoai hay ngudi 6 trong
déu c6 thé déng vao md ra khi can thiét.
Diéu nay cang la mot dac diém da tao nén
tinh cong déng va tinh tu tri cua lang.

B& tri trong khudn vién nha thuong c6
nha chinh (hay con goi la nha trén), nha
phu (hay con goi la nha ngang), bép, khu
vé sinh, chudng trau, bd, ldn, ga, séan,
vuon. Hau hét cac gia dinh ¢ Duong Lam
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khong ¢ ao tha ca. Day ciing la dac diém
chung cta nhing nha vung ven déi, ban
sdn dia.

Ngé1 nha chinh (con goi 1a nha trén),
thuong duge xay trén mot nén cao hon
nha ngang va nha bé&p. Nha chinh 1a noi
sinh séng cua gia dinh, thd cing td tién va
than thanh, 124 mét thi tai san dé truyén
lai cho con chau, ¢6 thé 16n gap hai hay ba
lan nha phu, 1a ndi tap trung nhitng dac
tinh kién truic, diéu khac trang tri.v..v. Dé
xay mdt ngdi nha chinh nguoi ta phai tiét
kiém hang chuc nam. Du nha to hay nha
bé, ngudi ta déu phai tién hanh cac thu
tuc, nghi 1& rat can than dé cau xin su phu
ho dé tri, che chd cua troi dat than thanh,
phai xem tudi, xem ngay lanh thang tét dé
lam 186 dong thé (1& cung than thé dia dé
xin dat lam nha), 1& cit néc, 1& gai sao, 1&
khanh thanh nha mdi. Nha chinh thong
thudng c6 ti 3 dén 5 gian, nha 16n thudng
la 5 gian 2 chai, khdong cé nha cé s6 gian
chian. Theo quan niém truyén théng ctua
ngudi Viét s6 lé tugng trung cho su may
mén, sinh sb1 phat trién vi vay khéng c6 ai
lam nha c6 s6 gian chdn. Nha thuong la
ba, nam hoic bay gian. Nguoi Duong Lam
thuong truyén tung cau: “Nhdat gian cé
qua, nhi gian lung, tam gian phu quy, tiz
gian ban”. S8 gian 1é con dap dng luat
tham my dua trén su déi xing, vi theo
truyén théng, ban thd to tién phai dat &
gian gida. Vi vay dai da s6 nha ¢ Duong
LAm thudc dang ba gian, ndm gian hay
ndm gian hai chai (di).

Hién nha capg la mot yéu td dac biét
dudc chu ¢ trong ngdi nha cia nguoi
Dudng Lam. N&u nhu Pierre Gourou
nhan xét ring:“d déng bdang séng Hoéng,
nhitng nha c6 hién va nhang nha khéng cé
hién 0 sdt canh nhau”, thi ¢ Duong Lam
nha nao cung ¢6 hién, hién nha chay doc

sudt chiéu dai mat tién nha, hep nhat la
90 cm, rong nhét la 160 cm, goi 1a “hién
mét chiéu”, c¢6 nghia l1a hién réng du chd
trai mot cai chiéu. Nhiing nha ¢6 chai (di),
hién b4 tri doc ca ba gian nha chinh ¢ mat
trudc. Ngoai hién thudng c6 bac dai che
niang duge lam bang tre dung lam noi cat
mét s6 vat dung trong gia dinh hoac dé
trong. Hién nay mot s it nha da sua
chiia, xay kin hién bang gach, trat xi
mang tit nén nha dén tran va dé cta sb
théng ra san hodc dung cita chdp bang gb
thay cho canh dai bing tre truyén théng.

Cac ngdi nha ¢ Duong Lam déu dudc
dung theo kiéu 4 hodc 6 hang chan cot.
Cac cot déu dudc dung trén nhitng hon ké
bang da. Long nha ca loai nha c6 4 hang
chan hep hon nha 6 hang chin. Dé mé
rong thém khoéng gian s dung ndi that,
mdt s6 nha ¢6 thém mdt hang nita ngoai
hién. Vi thé c¢6 nhing nha c¢6 5 hodc 7
hang chan ¢6t. Nha c6 kich thudc cac gian
chinh 1dn hdn gian phu. Nhiing nha 16n 5
gian 2 chai thi ba gian chinh hoac 5 gian
chinh thudng c6 kich thudc bing nhau. Do
cao cia nha hau hét la mét tang, nha
thudng c¢6 nén hién cao bang nén nha. Mai
nha khéng dudc cao hon dinh lang, chu
y&u lam hai mai déc, hai dau héi nha duge
x4y kin, giat cAp 1én dinh mai. Ngéi lgp
méai cing cé nhiéu loai khac nhau. Mai
dinh, chua, miéu, nha gb da s& dudc lgp
bang ngéi miii hai, bén dudi 16t thém ngoi
vuong. Nhung loai ngéi mui hai ¢6 kich cd
rdt nho (10x15x1,5cm), nén mot ngdi nha
5 gian thi phai can mét s8 lugng ngdi rat
16n thi mdi phu kin h&t duge. Sau nay nha
4 Duong Lam da chuyén sang lop mai loai
ngé1 méc hay con goi la ngéi tay, hay ngd
séng Cau cd 16n (3,8x21x3cm). Ngay nay,
cac loal ngéi hai, ngéi méc it dude san
xuflt, nén nhiéu gia dinh da si dung loai



Nguyen Thi Plutong Anh - Nha ¢ 1ruyén thong ciia ci dan... 63

ngd1 x1 méang cé kich thudc 16n hon, gia
thanh thap hon, dé bén va d6 thang cao
hon nhung lai khong ¢6 duge tac dung
dieu hoa nhiét do trong nha nhu cac loai
ngoi truyén théng.

G6 lam nha 6 Dudng Lam thuong la gb
xoan rung da ngam trong bun den khoang
mét nam dé l1én nudc nau béng co thé
chéng duge méi mot subt ca tram nam.
Cua nha pho bién dugde lam theo kiéu biic
ban “thuong song ha ban” chu yéu la bao
tron déng bén, go dac khéng cham khac,
chi ¢6 dudng vién. Méi gian thudng cé 4
canh va mél canh 26 2 mdng ghép vao
ngudng cua, then cai bang gé d da ngang
trén cua. Ngudng cia bang gb dac, cao
khoang 40 ¢m va cach nén khoang 10 cm.
Theo kinh nghiém cbua ngudi dan Dudng
Lam, dé khoang cach gitta nén nha va cua
nhu vay ¢6 muc dich théng khi va tranh
Am thap méi mot cho ngudng cua.

B& phan chiu luc chinh cua nhang ngoi
nha & Pudng Lam la cot gb. Cac cot go
thudng dudc dat lén trén chan tang bang
da. Khéng dung tuong chiu luc nhu nha
hién dai ngay nay, nha ¢ Duong Lam hau
hét dung hé khung gb chiu luc. Chinh vi
vay, mot ngdi nha gb c6 thé thao ra lap lai
néu chd nha cé nhu cau sta chia hoac
mua ban.

Ngoai ngdi nha chinh con c¢6 nha dudi,
gobm nha ngang va bép. Nha ngang khong
phai la mét hién tudng phd bién nhu nha
bép, vi vay nhiéu gia dinh khéng lam nha
ngang. Nha bép va nha ngang thudng déi
dién song song va vudéng géc vdi nha
chinh, d6i khi nha bép nam ¢ phia ngoai
vuon trudc mat nha. Néu nha chinh
huéng nam thi nha bép thudng nam &
phia déng nha chinb, tic la phia hiu, vi
gian nay gianh cho phu n va nai luu tri

luong thuc dung vél thi tu “nam ta, ni
hiu”. Vi tri nay rat thuan tién cho nguol
phu ni thuong phai qua lai nhiéu lan giia
nha trén va nha dudi nhung khong phai
ngang qua trudc ban tho té tién. & Dudng
Lam ciing nhu & déng bang séng Hong, dé
tranh hoa hoan, nha bép khéng lam lién
ké véi nha chinh hoac néi nha chinh bang
mét hanh lang. Mot s6 gia dinh danh mét
phan nha bép lam chuéng lgn hoac
chuéng ga, cing c6 nhing trudng hop
chudng ga, chuéng lon nam ¢ trong vudn.

D61 dién véi nha bép va vudng goc véi
nha chinh, nha ngang cing khéng dinh
lién vao nha chinh. Day la loai nha nho
v6l b suon don gian dung lam kho chia
dung cu néng nghiép nhu cay, bua, cudc,
thudng, may tudt lda, nong, nia, ro ra, xe
dap.v..v. trudc day con ¢6 nhing dung cu
nhu c6i xay, khung cui, 61 gia gao.

San ciing 1a m6t bd phan thiét yéu caa
nha ¢ néng thén c6 nhiém vu ndi lién cac
khong gian lai v6i nhau tao nén thé lién
hoan, lién ti€p, hai hoa. Nha chinh, nha
ngang, nha bép cling qua san dé ra ngd.
Séan thuong ¢6 hinh chd nhat va duge lat
bing gach Bat Trant hoac gach nung.

Tém lai: Trai qua nhiéu bién ¢6 lich
s, Duong Lam hém nay van giid duge
nhiéu kién truc, két cadu khong gian nha ¢
ca mot lang ¢4 thuan Viét. Hién nay 6
Dudong Lam con luu git dude hon 800 ngdi
nha cé c6 nién dai ti 100 dén 200 nam.

Nét dac sac ciia ngdi nha ¢ Dusng Lam
chinh 1a su két hop hai hoa gitta diéu kién
tu nhién vén cé véi nhing kinh nghiém
dan gian cua 6ng cha dic két dudc tu
ngan doi xua dé xay dung nén nhing ngoi
nha truyén théng mang dac trung két cau
ngoi nha cua cu dan néng nghiép, chua bi
tadc dong nhiéu cua 161 song doé thi./.





