Ngoi chua Lao:
Trung tam van héa ban mudng

li ’
rong qua trinh phat trién lich s,
Tdao Phat d Lao vén 13 mét tén gido
c6 anh hudng rat 1dn trong nhin dan Lao,
dac bigt 14 d61 véi ngudi Lao Lum (Thay
Lao). Trung tdm Phit gido cua méi ban
lang, khéi, phd & Lao 1a ngsi chia. Ngsi

chiia nhu 14 nhip cau néi lién giita cac tin:

dé véi dao Phat.

Véi su tdén sung Phat gido cua cac vi
vua, dao Phat da thAm nhap vao doi séng
vin hoa tdm linh cua nhén dan cac bd toc
Lao, nhitng ngdi chuia Lao da duge xay
dung dé 1am noi thd cting cho cac tin dé.
Mic da vao thé ky XIV duéi su tri vi cia
vua Pha Ngitm d& c6 nhiing coéng trinh
chua thé}:; duge x4y dung, nhung nhiing
cong tinh xay dung nay van chua duge
phat trién rong khip. Bit ddu tir dau thé
ky XVI tré di, dudi sy tri vi cua vua
Phéthiararat, dng da cho duyng chua dé
thay thé cho dén thd cta nhan dan.

Bén canh chiic ning ton gido, ngdi
chita edn 13 trung tim gido duc dao tao, la
trudng hoc 16n vi tai diy cac su day chi,
day kién thtc, day nghé...cho moi cong

PHIM MA CHAC BUA NGAN*

dan trong lang, dic bidt 1la thé& hé tré.
Nhéan dén cdc bd tde Lao rdt e6 nguyén
vong muén duge gui con chau minh di hoc
& cac ngbdi chua, k& ca di hoc theo kiéu dan
thuong hay tu hanh vio hoc. Hé théng
gido dyc cua Phit gido bac cao nhait goi la
“Panhéc” (ti Panhoc 1 - Panhac 9), khi t6t
nghiép duge goi 12 “Ma hd”. N6i chupg cac
tri thiic cia Lao ti trude dén nay cha yéu
12 d& hoc 6 céc ngdi chia. Ngay nay mét s
ng6i chia nhu: Chua Vat Mysay, chiia dp
Mung da duge md 16p hoe cho cac con chau
ctia nhan dén cac x6m dén hoc. O day
dudc mé trudng co sd cip I, codn cac su sii
thi dugc hoc tip riéng tai cac truong do B
Gido duc va Hai Phat gido Lao bd tri cho
nhu: Chita S6cpaludng d té chitc md duge
Trung tim 3o tao cd sd cip II va cap III
cho cac su sai, ridng chia Vat Ong Tu
ciing &3 t& chite duge Trudng Cao déng Su
pham Téng su.

Ngay nay ¢ Lao c6 tdi 2193 ngdi chia
16n nho. Cé thé nbi mdt trong nhitng déu
#n vin hod qué khit sdu dam nh4t caa dit
nudc Lo 1 chua thap. Nhiéu ngdi chua cd

* Phim Ma Chéc Bia Ngan, NCS Lio tai Trudng Pai hoe Vin héa Ha Noi
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kinh gén lién véa lich st dan tdc, phan anh
tri sang tao diéu ky cua nhan dén lao
dong Lao van con dén tdn ngay nay nhu
chua Nhot Keo, Ximudng, Vitmay,
Phiavét, Vitkéng, Ong Ty, In Peng. Xi Xa
Két... Chiaa Phakeo dudc coi la thanh
hoang ciua dao Balamén dude chuyén
thanh ngdi chua cua dao Phat va 1a noi
tho thanh hoang cha Kinh 45 Viéng Chan.

Hang ndm dén ngay héi That Ludng nhan

dan Viéng Chan thudng t6 chic rude ti
chita Ximudng 1én That Ludng.

Chua thap ¢ méi mién, méi thdi ky lich
stt ¢6 nhidu kiéu kién tric ddc dao riéng,
nhung v& mit cdu tric lai ¢ nhidu diém
giéng nhau, ching han ngéi chiia thudng
duge xdy dung trén khoang dit bing
phing, thodng dat, & vi tri trung tim cia
ben lang. B cuc cht y&u cha ngdi chua
Lao thudng thiy nhu: Khuén vién cla
ngdi chita dude bao quanh béi tudng hinh
vudng hodc hinh chit nhat. Trén khu vyc
cha chila thudng gdm ba ngdéi nha 16n,
nhin dan Lao goi la “Aham”, “Sim”,
“Kadi”. Ngoai ra, trong san chiia nguoi ta
cén tréng cdy Bd Dé hodc cay Da, dong
thdi c6 mdt sd ngdi chiia con x4y nha dé
thuyén dua, Khoong (tréng) dé dung trong
ngay hoi. )

“Aham” thuong la ngdi nha ban san,
méi thdp, bén trong c¢6 mot khu dé cac
tugng Phat goi 1a “Vi hén”. “Akom” l1a
Phat dudng, 12 ngdi nha chinh va réng
nhit trong khu chua. Cac tin do thudng
vao"Ahom” trong nhiing ngay 18 Con
khach la, dit khong phai la tin d6 dao Phat
c6 thé xin vao 1& Phat trong “Ahom” bit ky
ngay nao.

Ngbéi nha méi cong, nhiéu ting ké tiép

nhau cao viit nhu nhiing bac thang dung
diing, d6 14 noi dé phén 16n cac pho tudng
Phat goi 1a “Xim”. Cac tin d6 thudng tap
trung nghe giang kinh & “Xim”. Mgt nha
dai, rong bén trong ngan thanh budng dé
ting 11 6 goi 14 “Kadi”. Céc tin d6 it lén
“Kadi” néu khong cé céng viée cin thiét.

Chta & ban lang ciing ¢6 ciy cd thu,
canh 14 xum xué. Qua gdc ciy &y, khach la
cb thé doan dude tudi cha ngdi chua. Trén
sdn chua con ¢6 nhiing loai hoa, ciy ldn,
huong thdm  ngao ngat, nhu
hoa”Champa”, hoa “Xakun” - 1a loai hoa
day leo mém c6 hoa mau tréng, vang c6
huong thom”, Nhung phd bién nhat van 1a
hoa “Chimpa” (¢ Viét nam goi 1a hoa Dai).
Theo cac nha tu hanh, cac tin d6 ¢ Lao thi
hoa “Champa” 14 hoa gin giii, hoa hgp véi
chua chién. Mau tring cia hoa tudng
trung cho sy trong sach ¢con mau vang la
mau 4o ca sa. Trude “Kadi’ hodce gin cau
thang thuong tréng nhitng day hoa mao
g4, hoa van tho. Doc theo bd rio hay hai
bén dudng vao chia la nhfmg hang diia,
hang cau cao vit. 0

Chiing t81 mudn néi téi sy md réng va
tinh céng ddng cta ngdi chiia Lao doi vdi
bdt ky mot ngudi dan Lagy Tit trude téi
nay ngbi chua & Lao da gép phan chia sé
nhiing khé khin ctia nhan dén xa vang lai
tif cic noi trong todn quéc. Ho ¢ thé coi
ngdi chila nhu ngdi nha dé nghi tam, ké ca
an udéng, mic, dit ho khéng quen biét méot
nha su nao. Nha nghién ciu Bdlapoc
thudng sang Lao tit naim 1866 - 1868 d3 c6
caAm giac rang: “Su tiép dén chu ddo cia
si¢ sdi vdi danh nghia cia Pic Phét hau
nhu mang tinh cich ddc biét cua phong
tuc, tdp qudn cua dao Phdt & nude nay”.
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Dic diém nay cang khéng chi & Lao méi
¢6, ma ching t6i nhan thady ¢ mdt sd cac
quéc gia lang giéng khac nhu: Théi Lan,
Campuchia,... carg cé nhu vay.

Vé mét tén gido, ngdi chua ¢ Lao l1a
giao dudng, noi cAu kinh, gidng kinh thuc
hanh 1&. Nhitng ngay kiéng ky, 1& nhap tu
hoan tuc ho#c phong chiic sdc cho su déu
t§ chic & chua voi sy tham gia cua déng
d40 nhén dan trong ban lang. Dic biét
d61 véi ngudi Lao 1a-Phat ti thi ti lde ra
ddi d&n khi nhidm mét déu gin bd maAt
thidt véi ngdi chia, ting 1i bing muén
van sdi day vé hinh. That vay, ngay tir ldc
méi sinh ra da nhd tang 1t xem s8, dat
tén va cho biia hé ménh deo & . Dén khi
chap chiing bidt:di, ngay 2 lin cha me din
con 18n chtia dang com ho#c theo dng ba
lén dang trdu nude cho tang li trong
nhitng ngiay kiéng ky. Dén khi biét chay
nhay tung téng, sadn chua la not vui choi
thoai mai hang ngay, nhat 13 nhiing
thang hé néng bitc. Tam dén mudi tudi
thi cao ddu di tu lam chd tiéu phuc vu
cho su 6ng, su bac dé dudc hoc chit, hoc
dao ly. Pay ciing 14 cach giao duc dé trd
thanh “Khdnxac” -
ngudi chin chin hay con goi la ngudi
khon ngoan. Péng thdi dé tu nhan tich
dtc cho chinh minh va con chau. Pén tudi

nguodi chin chén, 1a

thanh nién ngudi con trai lai khoac 4o ca
sa sau khi dude nhéa su lam chu gido. Dé
la viéc tiép tuc tich phic ditc d61 véi cude
do1 mdi ngudi. Thai gian tu hanh khéng
bat bude, 6 thé la mdt tudn, vai thang
hodc nidm ba ndm... Tuy thoi gian tu
hanh it hay nhiéu ma dudc phong “Thit”
hay “Chan” (su bac hay su 6ng). Nguoi tét
nghiép hoc vién Phat giao goi 1a “Maha”

(Hoa thugng). Khi 18y vg, truée ngay 18
cudi, déi trai gal duge tihg I lam 18 vay
nudc phép cAu mong hanh phiic (Xat Mén
Hot Ndm Dan). Sau khi cudi néu duge ra
d riéng, d6i vg chéng tré tif nguyén lam
nghia vu cia mét hd trong ban lang d8i
v8i nha chia va coi dé cling 12 viéc tu
nhén tich ddc cho con chiu ddi sau. Lic
vé gia moi ngudi c6 thé di tu lai dé tich
thém phic dic, hinh thite tu phé bién
nhit vin 1a tu tai gia. Ngay ngay cac cu
chuyén cham 16 cong viéc nha chua, dén
ngay kiéng ky thi ban 4o quin tring. Khi
nhidm mat vinh biét cude ddi, ngudi nha
moi ting 1t d&n tung kinh cdu nguyén
cho duge sidu thoat. C§ quan tai chuyén
tif nha ra noi hoa tang ciing duge tang l
dan dudng bing nhiing soi chi tring.

V& mat t8 chitc xa hdi, ngdi chila Lagla
0 s6 d€ phén chia thén xé6m. Céc d6 thi
ciing chia phutng x6m theo chiia va dé1
khi con 14y tén chuia dé goi cic phudng.
P61 véi nhén ddn 6 mdi ban lang, khoi
phé, ngdi chua 1a dia diém hdi hop, ban
bac cac cdng viée c6 lién quan dén lgi ich
chung véi s¢ tham gia cua tang l& nhu:
Chua Déng Pa Lan, chia Xi Mudng, chiia
Vit Tay Nhay & thit d6 Viéng Chan.

Vé y hoc va cham lo sttc khoé cho cong
dong: Nhén dan Lao trudc khi duge tiép
xtc véi cach diéu tri bénh tat tit phudng
Tay, ho da ¢6 cach diéu tri truyén théng,
biét st dung thuéc Nam, ré, vo, canh va
than ciy chila bénh va diéu tri bénh tat
béng phudng phap truyén thong. Ho biét
diing cac cay thyc vat va cac xuong cua
dong vat dé 1am thudc men d8 chita bénh.
Thay thubc chl yéu da dude hoc tap o
trong ngdi chua, c6 su sdi lam gido vién
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giang day. Mot s ngdi chiia da cb phong
nghi cho cac bénh nhin. Tuy khong nhiéu,
nhung ngdi chua ciing da ¢6 phin nao
phuc vu va déng gép cho xa héi. Nhiéu
ngdi chiia da cé phong tAm phuc vu va dap
ing nhu cau xa hoi, déng thoi cling diéu
tri nhitng ngudi nghién ma tuy, gép phéan
tich cyc cai thién xa hoi. Su séi di van
dung gido 1y Dic Phat dé dao tao nhiing
ngudi nghién ma tuy, lam cho ho hiéu sau
gia tri con-ngudi, hiéu ré nhing nguy
hiém cua né. Vay, ngdi chiia vita 1a trung
tam y t6 cong déng, lai vita 13 noi gido duc
con ngudi. Ddng thoi, cic ngdi chua cha
ngudi Lao con ¢ chiic ning 14 trung tim

didn ra cic hoat déng van hoa ban Mudng. -

Mt chitc ning vd cing quan trong va
khong thé thidu dudc trong doi séng sinh
heat cia nhan din cac bs téc Lao trong
qua kht, cing nhu trong hién tai va tudsng
'lai caa ddt nude Lao.

Né&u nhu vao cic ngdi chiia d mién Bie
Viét Nam, chuing té1 thay cé chuéng déng
treo & gac chudng, déi khi con ngay ¢ tién
dudng trudc toa tam bao. M6t ngay dén
gid quy dinh nha chua thinh chuéng,
tiéng chudng déng ngan rit xa, ving vao
nhu nhic nhd cho cac Phat ti hdy khdi
long thién, ti tAm ma gidc ngd, cling
chinh chuéng chia cling 14 hiéu lénh tap
hop cac Phéat tit va ¢dng ching trong céc
budi md dau cac nghi 1& va cac hoat dong
khac. Riéng & Lao, trdng 1a loai nhac cu
phé bién. Trong nhitng ngay hdi, dam
rude hodic bat et bubi vui chdi tap thé nao
ciing khong thé thidu tiéng trong. O Lao
¢6 hang chuc loai trong khac nhau. Treo
trén chita 12 loai tréng dai, hai dau bit da.
Ngoai ra, trong chiia con ¢6 chiéng, Péng.

Péng & chia Lao la loai Péng 16n lam bing
khic gb 16n, c6 chifu cao khoang 2m,
chiéu réng than khoang 0,45m, duge chia
lam ba phén: Phdn tang Péng tao hinh
khum, c6 quai treo lam bing gd; phan -
than Péng 14 mdt doan gd khoét rdng hinh
tru &€ méoc hosic vé hoa van Lai Ta oi
(gi6ng nhu mAt & d6t cAy mia mia); phin
d&€ Péng ciing 12 mét doan gd rong hinh
tru, nhung c¢6 khoét rong ¢ hai thanh dé...
Hang ngay, chi tiéu phai ding chay nén
Péng. Théng qua tiéng trong, tiéng
chiéng, ti€ng Pong, ngdi chha & Lao thue
sit tham gia vao cdc sinh hoat xa héi. Khi
ca ba Am thanh cta ba nhac cu nay danh
1én thi trong 1ang cé su ¢6, nhu: Chay nha,
c6 tang ma, ¢é chién tranh,... Ngéi chaa
Lao 14 ndi sinh hoat hang ngay cia ban
lang. Cé thé néi toan bd nhip séng cua
nguci Lao theo dao Phat phy thuge vao
Phat lich théng qua ngdi chua va tiéng
trong, ti€ng Pong. Dén nay, hang ngy
trén d6i Phu Xi & ¢d d6 Luéng Pha Bang
van giit tyc danh trong. Cé sau mét thoi
gian nha&t dinh ngudi canh trong lai diém
mét héi.

V3o nhiing ngay kiéng ky, khoang 4 gic
sang, ti"Ho Kong” (nha d‘?'" trong), tiéng
trong vang khép ban lang (Kong Dgc). D6
14 tiéng tréng nhic nhd su sii, dan ban
biét hém ay 14 ngay kiéng ky. “Kong Doc”
con d8 danh thitc cac ba me, cac chi day do
lia hdéng x6i, danh thic tré day hoc bai.
Tang sang sau may héi ma, dan ban chudn
bi ddng com 1én chuia (Péng Xau). 3 ds thi,
céc tin d6 mang thic &n ra cac nga dudng
dén tang it di qua & dang goi 13"Téc Bat”.
Ding com xong, moi ngudi quy xudng
nhéan phic lanh cia su ban.
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Khodng 11 gid trua, chu tiéu lai danh
méay héi trong (Kong Phén). Nghe tiéng
tréng, nhitng ngudi din lao ddng ngoai
rudng rdy tam nghi tay chuén bi &n com
trua. O ban, cac cu gid dang com 1én chia
va day ciing 14 bita cudl ciing cta su séi
trong ngay.

Do 4 gio chiéu cda nhiing ngay kiéng
ky, tiéng trong xen lan tiéng chiéng tao
thanh am/jthanh trdm béng nhip nhang,
ti ngdi chlia lai ngan vang’Kongleng”.
Tiéng trdng nhu thé nhic nhd nhing
- ngudi dang san xuélt, sin bin ngoadi ring
chudn b tirm ria dé tré vé ban. Trude khi
vé&, ho khong quén hai nhitng béng hoa
ring dé dang 1én chua va nghe tung kinh,
giang kinh,'igiéng giai dao 1y qua nhiing
chuyén thd dan gian hap din nhu: Truyén
Calakét, chuyén vé mét ngudi dan 6ng c6
sttc manh, ludn sin sang gitdp dd ngudi
khac; Truyén Teng On, cdu chuyén néi vé
phu ni ngay xua cham chi lam #&n va
ngoan ngodn...; Truyén Xin xay, truyén
ké vé mdt chang trai cé tai bat ma trit hoa
cho dan ban...; Truyén Chdm Paxiton...
Nhiing ngudi & nha khan truong dé lia,
héng x6i chudn bi bita com t8i cia gia
dinh sau mdt ngay lao dong vat va. Trude
Iic béng d8m bao phu khéng gian, chui
tiéu lai danh mdt hdéi mo dai. Dé la tin
hiéu nhdc nhé cac tin 6 thu xé&p céng viée
gia dinh 1én chuia nghe giang kinh ké.

Hém nao ban lang cb cong viée cdn phai
ban bac rong rii, thi d¢ 7 hoac 8 gig, chi
tidu danh mot héi tréng goi 1a “Kénghém”
(Trong hop). Mt s6 dia phuong ¢on ¢b tuc
danh thém mét hoi md sau khi danh trong.
Cac gia lang, cac hd clt nguoi 1&én chiia hop
khi nghe tiéng “Kénghém”.

Néu ban lang xay ra tai bién b4t
thudng nhu hod hoan, cudp phéa, su sai
chét,...cing muon tiéng tréng chiia dé bao
hiéu cho dan lang biét (Kongxinnhéan).
“Kongx&nnhén” thudng danh lién héi va
kéo dai. Nghe tiéng tréng bao cb tai bién
moi nguoi du dang lam gi, d ddu ciing
khén truong vé ban, sin sing doan ké&t
gittp d3 nhau d8i phé véi moi bat tric.

V& mit van hoa, nhu trén da trinh bay,
dit nude Lao 14 qudc gia theo dao Phat.
Néu nhu nhitng 18 hoi lién quan dén vat
chét cia con ngudi la nhitng nghi ndéng
nghiép thi 1& hai lién quan dén cude séng
tinh thin va tdm linh ctia con ngudi lai la
nhiing 1& hdi Phat gido. Ngéi chua Lao lai
chinh la trung tdm dién ra céc 1& hdi vin
hoa quan trong ctia cu dén Lao.

L& hdi Phat gido & Lao ciing lam®heo
nhiing 1& héi Phat giso c6 1& ra ddi tit An
Po. Vi du nhu: L& Phat dan 14 nghi 1&
théng thudng cua tang gidi Phat giao véi
tén goi Bunma Khabuxa. Nhung vé lich
thi nhitng 18 héi Phat gido ¢ Lao duge xdp
xép sao cho khéng anh hudng dén viéc
lam néng nghiép cha nhédn din. Day la
mdt 1& hdi dgc bidt nhdm ky niém dtc hy
sinh cao ca cia Pha Vét. Day 12 mot 1€ hoi
ma chii yéu ngudi ta nghe lai lich st Phat
gido, nghe doc Gia Ta Ka Phat gido ma
chu y&u la Gia Ta Ka Pha Vét.

Mic du c6 nhitng 18 riéng caa Phat gido,
nhung Phat gido & Lao khong bao gio tach
ra khoi cic sinh hoat clia céng ddng, ma
Phat gido 6 Lao da ra nhap vao céc 18 hoi
dén gian cfing nhu céc nghi 1& néng nghiép
ciia ngudi Lao. Cac nha su bao gi¢ ciing
chi tri ca cac 1& héi néng nghiép, va ngay
cé trong 1& hdi néng nghiép ciing cb 1& cdu
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kinh cta nha su va ¢6 18 dang thiic &n cho
céc nha su. Chinh vi 18 46 ma Phat gido ¢
bam r& mét cach viing:-chdc vao trong long
x& hoi Lao.

Ting gidi Phat gido Lao ciing déu thi
hanh gido luat chung ctia dao Phat va mét
nam phai #n chay niém Phat g chia trong
ba thang va dude tién hanh vio mua mua.
Mua chay d8i véi cac nha su Lao 1a sy bay
td cua ting gidi véi didu ran thi nhit caa
ditc Phat, d6 la cdm sat sinh. G Lao sau
sdu thang mua khé, khi mua xudng, muén
vat déu sinh sbi nay nd, lic nay cac nha su
khong dudc di ra ngoai s¢ dAm vao céc loai
cén trung thi s& pham vao tdi sat sinh.
Trong 03 thang J chiia, ngoai viéc tap
trung dé nang cao trinh d6, hiéu biét giso
1y cho minh, cac nha su cadn phai sam hé&i
ca®51 151 cia minh di méc phai trong mot
nam. Ngudn séng ding cho dip nay da
dudc cac tin d6 dang lén chia da s6 lugng
ding trong ca ba thang cha dip 1& vao
chay. Sau ba thang muia chay, cac nha su
lam 128 ra chay (Bun Coc Phan Xa). Vi
Phat gido 6 Lao da duge nhén dén coi nhu
mét phong tuc tdp quan nén trong tit ca
cic 18 hoi Phat gido nhan dan déu tham
gia rit dong va rat nhiét tinh.

Trong 1& ra chay, nhan din Lao lai lam
vide thién bing cach déang 1&8 vat (Kan
Thin) 1én cac nha su. Lé vat nay goém cé
chian man, quén 4o cho cic nha su. Vao
dip thang 12 cudi nam, cic tin do Phat
gido lai mét 14n nita lam héi déng vai
vang va cic d dung cho cac nha su goi la
Bun Kan Thin.

Nhin chung, cac nha su da c6 mit va
d6ng vai trd quan trong trong tit ca céc
loai hinh 1& héi Lao. Phat giso da vugt ra

khoi pham vi cia tén gido 6 Lao va da trd
thanh phong tuc tip quan cua nhin din
nén trong tit ca cac loai 18 hdi, nhan dan
Lao déu tham gia rdt nhiét tinh dudi su t3
chitc va didu khién cda céc nha su. Diéu
nay duge thé hién kha cu thé trong mot s§
18 hoi tidu bidu:

- LER6i mitng ndm mdi (Bun Phi May)
hay con goi la lé hoi té nude: L& hoi dién ra
vA0 trung tuan thang 5 lich Lao (thang 4
duong lich), diy chinh 13 mét nghi 1& néng
nghiép nham dua tidn mua khd va cu
mong mua xudng dé tién hanh hoat déng
san xudt néng nghiép, cAu mong thdi tiét
thuian hod, mla mang tudi tdt, van vit
sinh s61 nay ng.

Trudc khi d6 it ngay, cdng viéc chudn bi
duge dién ra tai cac hd gia dinh vi ca &
chia. O chua, cac tin db tap trung dén
tdm rda sach sé& cac pho tﬂQ}lg Phat. Day
I viéc 1am thudng xuyén fh:‘mg. nam, dé
viée tAm tugng Phat duge thuén tién, khi
x4y dung chuia bao gid ngudi ta ciing thiét
ké & canh chia mt mang’ nude goi 1a
Hang Lin dang dé t4m Phat.

Ngoai vige tdm cho Phat, ngudi ta ciing
lau chiii ngdi Phat dudng va auét don moi
noi trong chia cho sach s&. Sau d6 ho
mang cat dén sén chiia dé thanh déhg 16n
rdi ditng ru bang gidy mau, hoa t&t thanh
day trang tri cho dep mét. D6 la quan
niém vé& ngudn cia cai vat chét cia con
ngudi gidng nhu déng cat sé khéng bao gid
vdi can.

Phéin nghi 1& clia héi ming nim mdi
dién ra d chiia. Ngay tit sang sdm nhén
dén trong ban cia minh &n mic chinh té
réi tip trung 1én chita. Phy nit mang x6i
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va thic &n chay dung trong céac lan dude
dan bang tre hodc may. Sau d6, 18 Téc Bat
duge dién ra ngay d chua.

Sau 18 Téc Bat céac tin dd tap trung 3
san chiia ngbi yén lang nghe su trudng
chia doc kinh, Khi nha su doc kinh thi tit
ca cac tin d6 déu cii diu, ngudi sau dit
tay vao tay ho#c lung Ao ngudi trude. Dicu
nay c¢d y ng}_ﬁa tugng trung cho phic dic
dugc lan toa tif nha su ra nhiing nguoi
xung quanh réi lan toa tdi tdt ca moi
ngudi. Khi 1é& doc kinh cia nha su da xong
thi moi ngudi'méi yén vi nhu cé dé du 18
Su Khodn (18 budc chi ¢8 tay) dé chiic
nhau sidtc khoé v& may mén.

Sau 1@ Sg?Khoﬁn (1& bude chi cd tay), su
truong sé la hgubi ddu tién thuc hién nghi
1&8 Hot Nam (Té nuéc). Mot co gai bung tdi
médt chau nudc ngdm loai hoa ¢6 miii rit
thom, trong chiu ¢é sén vai canh 14 nho,
nha su dung canh !a d6 nhing nude thom
rdi viy 1én ¢8, 1én vai nhitng gia lao ngdi
quanh minh réi éng vung cao tay nudc vay
ra tAt ca moi ngudi trong tiéng ho reo
vang ddi cha moi ngudi. Ngudi ta don
nhén nhiing giot nude thém nhu dén nhén
nhitng giot mua quy gia didu mia.

- L& dot phdo thdng thién hay lé xuéng
déng (Bun Béng Phay): Dugc dién ra vao
thang 6 Phat lich (thang 5 duong lich) vao
ngay ndng dan Lao xuéng déng lam mua
nén con ¢6 tén 1a 18 hoi xudng dong.

Tt sang sdm ngay héi, din lang da tap
trung tai Phat dudng cita chia lang dé
nghe su trudng chia doc kinh cdu phic d8
téng tién nhitng diéu dit va cdu mong diéu
1anh d&n. Sau 1& cAu kinh ngudi ta 1am 1&
té nude cho tugng Phéat va cac nha su.

Tiép theo 1& cdu kinh 1a 1& Tac Bat déang
thitc &n cho cac nha su.
Vao budi trua, khi tiéng tréng chua

ngin vang giuc gia thi gia tré, trai gai

‘trong ban va trong vung ai cling mic

nhiing quin 4o dep nhit, cac dng gia ba
ldo thi bung cac 18 vat, tat ca d6 vé chaa.
Cac Bang Phay (phéo) cia ban déng cai
va cac ban lang 1an can déu duge rude 1én
chiia tap trung. Sau nghi 12 ton gido, ngay
héi dude m& ddu bing mot dam rude rét
16n va vui vé, dam rudc xuat phat ti chiia
qua cac phé xa va din ddu la kidu cia su.
Lic nay cac nghé sy ddn gian (M6 Lam)
ciing khdi xuéng cac bai hat duge nhan
din hat theo trong ngay héi.

- Lé héi mia (Bun Koong Khdu): L& hoi
nay dude t8 chitc vio giila thang riéng
hoiic d4u thang hai Phat lich (Giita Bang
12 ho#ic ddu thang 1 duong lich) sau khi
nguoi nong din Lao di thu hoach mua
mang xong, thoc laa da dap va phoi khé,
vun thanh titng déng ngoai san, phoi trén
canh dong.

Dén ngay 1& hdi, cac khach mdi da tdi
v6i cac phuong tién dé van chuyén théc.
Khi moi ngudi da dén ddy da thi cac vi su
sii s& md ddu ngay héi bing nghi 18 doc
kinh va vdy nudc lam phép, cic au nude
lam phép con lai chuyén qua gia chii dé ho
vay xudng rudng d&t, vdy 1én chéi canh
rudng, trdu bd va mét s6 dung cu van
dung d€ lam cdéng viéc déng ang.

Sau d6, cac nha su thyc hién 18 ciu
kinh, céc tin d6 quy nghe kinh Phat mét
cach thanh kinh. Khi 1& cdu kinh cua su
két thic, budi 18 hdi chuyén sang phén vui
chdi sudt dém cla trai gai trong lang ban.
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Gan dang sang hém sau, tdt ca mot ngudi
ngdi quay quan bén déng théc, nha su buéde
1én giang dan 13 mdt cai gh# dat trén dinh
d6ng théoc dé doc lich st than lda va mdi
thén lda trd vé vdi con ngudi. Sau 18 nay,
dén 1& dang thic &n cho cac nha su. Moi
nguoi dang cho cdc nha su thic &n ngon
lanh cta ngay héi: Lac, xé1, biin, banh, rau
thom,... Sau 46, moi ngudi cung tham du
bda lién hoan chinh ma gia chu da c6 long
thanh dii céc vi khach cua minh.

Té1 hém d6, moi ngudi trong lang dang
huong hoa 1én chiia dé 1am 1& rudc nén.
T4t ca moi ngudi ngdi x€p bing nghiém
trang, tay chdp trudc ngyc cung kinh
quay vé phia tugng Phat doc mdt doan
kinh theo vi su ca va sau d6 1a nghi 18
rude nén ma di ddu 1a cac vi su. Trong
4y hoi, nhan din dude nghe cac nha su
dem hét tai ning cta minh ké vé tién
ki€p cta ddc Phat va ndi dung céu
chuyén d3 lam cho céc tin d6 xic dong va
ghi nhé rat lau...

. Lé hoi Pha Vét. Day 1a 18 hdi Phat
gido 16n nhat d Lao. Héi nhdm ky niém
mét kiép trong cude ddi clia dde Phat, cude
d5i hy sinh va b& thi ctia Pha V&t Xdn
Pon. Trong ngay hi, su sa1 thuong doc vé
cudc doi va nhithg nim thang tu hanh caa
ditc Phat Pha Vét Xén Don. L& hi t6 chiic
vao trung tudn thang 4 Phat lich (thang 3
duong lich).

Khi nghe tiéng tréng chua tap trung
nhan dén trong lang da dén va mang theo
18 vat dé dang 1én chua. Dan lang clt mot
ngudi dan éng déng 1a Pha Vét va ngudi
phu nit déng 1a up Pha Khut va duge rude
vé chua. Trong dam rudc mét nha su cé
giong doc hay nhat ngdi trén kiéu déin

ddu, theo sau kiéu caa o6ng la déng dao
dan lang. Khi dén miéu than ut Pha Khut,
moi ngudi kinh c¢dn dat hoa, rdi nghiém
trang ngdi nghe nha su doc 131 mdi than
Up Pha Khut.

Sau 46, doin ngudi rude than Up Pha
Khut vé chua.tap thé quanh sén chaa.

- Lé hoi That Ludng: Day 1a 18 hoi dac
biét ctia nhan dan céc bd tdc Lao, td chitc
tai chiia That Ludng vao trung tuén
thang 12 Phat lich (thang 11 dudng lich).
Ciing giéng nhu cac 1& hot khac, budi sang
khai mac hdi c6 1& tung kinh cua cac nha
st va )& Téc Bat (1& dang thic &n cho su)
duge thyc hién tai chita That Luéng.
Trong ngay héi, cac nha su trong ca nudc
¢6 dip hanh hudng vé thu d6 Viéng Chan
du hdi. Ngoai ra, cic tin dé ca nudc ciing
dugc don ti€p réat trén trong khi vé du hoi
tai day. Trong ngay héi,. tren bon céng lén
dén That Ludng c¢6 bén: n:ha su ngdi, cac
tin d6 dua ra mét it tién 18, rdt mot 14 sé
va ho nho cic nha su xem hd tudng lai cua
ho va gia dinh trong nam sé gip nhiéu
may mén hay sé ¢6 van han xui xéo.

- Lé héi dua thuyén (Lé Bun Xuiéng
Hira). Day 14 mdt 18 hdi dién ra kha phd
bi&n & cac ngdi chira bén bd séng Mé Kéng.
Néu 1€ hoi That Ludng dién ra vao ban
dém thi 1& hdi Dua thuyén dién ra vao ban
ngay trén sdng M2 Kéng. D& ¢6 duge méjt
con thuyén to thi ngudi ta phai vao ring
chon cdy gb that to ché tac thanh thuyén.
Sau khi con thuyén duge 1am xong, ngudi
ta cit thuyén & mot ngdi nha danh riéng
cho né & trong chiia.

Ve budi sdng, dan ban tap trung lén
chiia dy 18 Téc Bat va ldc dé nha su chiic
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phiic cho con thuyén. Con thuyén dua
duge d4t long trong trude sdn chua. Cac cd
gai da trang hodng nhitng loai gidy mau
lén hai ddu thuyén. Sau 1& cdu kinh cla
nha su, mdt cude rude thuyén tit chiia ra
bén séng Mé Kéng, noi sé tién hanh cudc
dua that 14 long trong. Céc trai ban khoé
manh khiéng con thuyén di ddu va theo
sau 13 nhén dén trong bén... Sau 1 hai,
céc con thuyén dua lai duge c4t gilt d trong
chua @ chd vao dip dua nam ti...

- L& ciing vong ngudi chét (Bun Khdu
Pa Dip Din):' Pay cling 1a mét 18 hoi dién
ra & chua, né duge td chitc vao thang
thang 9 Phat lich (thang 8 duong lich). Lé
nay dudc tién’hinh vio gita mua chay
Phat gido 6 Lao.

L& nay thudng dugc tién hanh & chaa.
Sang sém ngay hdi, ddn ban tdp trung 1én
chiia, ho mang theo hoa, nén va cac 18 vat
dé bigu cac nha su nhan dip mua chay. Su
trudng chiia da doc kinh va cidu mong cho
cudc séng cua gia dinh va lang ban duge
yén vui, hanh phie.

Nhitng dic diém trén cho thé&y, ngéi
chtia 14 ndi cd céng ddng quyét dinh
nhiing viéc hé trong nhu: Lé hdi, tang ma,
san xuét, hoc tip,... Chua khong chi la
trung tdm van hoa ctia ban muong, 14 ndi
tu hdi cha ngudi séng, nhung ciing déng
thai 1a nol an nghi caa ngudi chét, Do d6,
ngdi chua & Lao trd nén gin giii, gn b
mat thiét véi moi ngudi. Day 14 chén trang
nghiém, nhung khéng linh thiéng, huyén
bi, khi&én moi ngudi cam th&y khéng sg sét
mbi khi 1én chiia. Ngdi chiia thuc sy tro
thanh trung tdm tdn gido va trung t&m
van hoa clia méi ban lang. Vi vay, trong

thdi dai ngay nay viée bdo tén va phat huy
nhitng gia tri véin hoa truyén théng gia
gén bé véi Phat gido § Lao la vide lam rat
cén thiét./,
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