oi lay

gay nay nhéan dan Lao thudng to

chiic trong mdt ngdy dém ca ba 1&
héi: 18 hai dua thuyén vao ban ngay va 18
hoi tha bé nén vao ban dém. Hai 1& hoi
nay ciing dudc té chiic vao diing ngay bun
ooc phin xa (hdéi min chay) ctia dao Phat
6 Lao. Nhung ti xa xua, hai 1&8 hoi dua

thuyén va tha bé nén dude t3 chitc vao hai -

dip khéac nhau dit rdng cing ¢6 mue dich
1a nhdm tén vinh Néc - dude coi 12 thuy t8
cua ngudi Lao.

Ngudi Lao cho ring c¢6 dén 15 vi pha
nha néc bao gém ca thén nac la nam va
than nac 1a nit trd ngu 4 cac ddu séng con
sudl ctia vuong qudc. Nhitng vi pha nha
nac da gitp cho ngudi Lao ¢6 di nude dé
lam ndng nghiép va cung cidp cho ngusi
Lao ngudn 1¢i thuy san tit cac dong sdéng
con sudi. Va dén khi dao Phat duge du
nhap vao Lad v ngay cang tré nén phat
trién thi din dAn ngudi ta lai cho ring hai
1€ hé1 nay 6 lién quan d&n dao Phat va vi
vay, ngudi ta da t8 chic ca ba 1& hi trong
mét ngay. Bai viét nay nhim dé cap dén

10i xuong hira (dua thuyén)
hira phay (tha bé nén)

NGUYEN L THI*

nhitng védn dé€ lién quan d&n hai 1& héi
chinh néi trén.

L& hoi lay hita phay

Lé héi lay hita phay ngay nay duge t6
chite 6 hai ving chinh cta Lao vao nipiing
ngay khac nhau. Tai Ludng Pha Bang
kinh db cfi ciia Lao, ngudi ta t6 chic 1& héi
nay cung mot ngay véi & hdi dua thuyén
va 18 héi khau pg dip din (& cing vong
héon ngudi chét) vao ngay 14 thang 9 lich
Lao (8 thang 8 duong lich). Con § Viéng
Chén tht d6 hién nay ctia Lo, ngudi ta lai
t6 chitc 1& hdi 13y hita phay va dua thuyén
vio ngay bun ogc phian xa la ngay 14
thang 11 lich Lao (3 thang 10 dudng lich).

Cac nha nghién ctu Lao da ¢6 nhiéu
cach khac nhau d€ gidi thich ¢§i ngudn
ctia 1é hoi nay. Xi la vi la vdng cho ring 18
héi nay bét ngudn tit dao Ba la mén. T
xa xua, ngudi ta d4 ding cac cdy nho kho
ghép véi nhau rdi tdm ddu vao dét thanh
mét ngon dudc bén ban thd ba vi thin caa

* PGS.TS Nguyén L& Thi, wén Nghién ciiu Déng Na‘m_A
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dao Ba la mén 14 Si va, Vis nu va Bra
man. Ngudi ta ludn quan sat cac vi sao va
dic biét 1a vi saoc Tectika hay con goi la
sao con ga nhé déi ngdi vao sém ngly nao
thi lam 1& hoi vao ngay d6. Thudng thi sao
nay d6i ngdi vao ngay 12 thang 12 lich
Lao, vi viy xua kia ngugi ta t8 chic héi
l1ay hita phay vao thang 12 lich Lao‘V,
Cac nha nghién eftu Lao d3 14y sy tich
thac nude Li Phi (théc nudc 16n trén song

- Mé nam Khodng) dé giai thich ¢bi nguén

12 hoi nay. Chuyén ké ring: ngiy xua §
mudng Xi khét ta Boong (ngay nay thudc
tinh Tha Khec) ¢6 hai anh em ruét ciing
nhau cai tri mudng. Anh la pha nha
muong va em la phé vuong. Ngudi anh cé
mdt con trai vd ngudi em ¢é mdt con gai.

Khi 16n l&n, con cua hai anh em yéu nhau.

#2 18y nhau. Sau khi ga chéng cho con,
ngudi em (phé vudng) da bdé qué huang di
ngude dong sdng Mé nam Khodng va lap
nghiép trén dao Khén - modt hon dao &
phia trén mudng Xi Khét ta boong.

Khi con ddu pha nha mudng sinh ra
mot céu con trai thi cdu bé da cd ngay tai
cung ki€m. Cac quan trong triéu cho ring
d6 12 diém b hai cho vudng quée. Nghe
theo 10i cac quan, chau pha nha mudng da
ra lénh tha bé tréi séng hai me con ciu bé.

Nghe dudc tin trén, 6ng ngoai clia clu
bé da ra lénh cho thdn dan trén ddo Khén
lap nhiing bé nén tha trén séng Mé nim
Khodng sudt 7 ngay dém dé cAu xin pha
nha nac citu con gai va chau ngoai cua
minh. Nghe 13i c&u xin ctia 6ng, pha nha
nac di lam thanh ngon thac cao ngat
chinh 14 thac Li Phi khién cho bé ctia hai
me con trdi nguge dong 1én tan dao Khén
thi ding lai va ho da duge ciu thoat. Tu

d6, nhan dan Lao ¢6 tuc 1am 1& hi lay hita
phay dé tén vinh pha nha nac.

Mot Phat thoai Lao lai ké vé sy tich
nay nhu sau: Cé mdt con qua cai lam td
trén ngon cay cao, ching may gi6 to lam
rdi td clia né trong d6 ¢6 5 qua tring. 5 con
vat d3 nhit duge mdi con mét qua tring
d6 12 bd cai, rdn, ga, thudng ludng va rua.
5 con vt nay ap va khi tring nd thira 5
vi Phat. 5 vi Phat nay nhd dén ngudi me
clia minh vA mudn cing cho me . Hén clia
qua cdi hién 1&én va néi: “ néu mudn nhé
t6t me, cac.con hay lam 18 1ay hita phay thi
hén cha me sé& duge mat mé “, Tir 46, ngudi
Lao hang nam da lam 1& hi nay.

Ngay nay ngudi Lao lam hai loai
thuyén Iia, thuyén lda can va thuyén lia
nude. Ngudi ta lam thanh hinh chiée
thuyén cta mdi ban dit ngay trén sin
chiia rdi vé dém 46t rit nhiéu ngon nén
trén thuyén d6 dong thdi trong chua ciing
thip nén khién cho ca ngdi chiia sang ric
vé ¢&m. Trong dém hdi nay, trong mébi gia
dinh ciing thdp nén sing ryc cita nha va
chan cAu thang khién cho ¢a ngdi nha
bitng sang trong dém.

Dén ban cing dung than cay chudi lam
thanh nhitng chiéc thuyén trén thip
nhiéu nén rdéi tha cho tréi trén séng hoic
trén sudl. Trén séng Mé nim Khodng vao
dip 1& héi nay nhiing chiéc thuyén lita trdi
lam séng ryc ca dong song.

Ngay nay ngudi ta ding nén nhung tit
xa xua khi chua c6é nén, ngudi Lao di phai
vao ritng tim kiém loai qua cdy c¢é dau.
Viéc tim ki€m loai qua nay dudc téan dan
trong ban cing tham gia trong mot ngay.
Ho thu hoach loai qua ¢é diu rdi tap trung
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v& ban va ép qua ciy dé 14y ddu phuc vu
cho 18 hdi hita phay. DAu dude tAm vao cac
bé dude d€ dst trong dém hoi.

Tac gia Hum ph#in Rat ta na véng cho
" rang, 1& hoi lay hita phay 1a mét 18 hoi
nhdm tén vinh nac ¢ tii ngan xua cia
nguoi Lao, khi Ba la mén gido du nhap da
coi 1& hdi nay la cia minh va khi dao Phat
du nhap, ciing coi 1& hai nay 1a bt nguén
tir Phat gian®.

Lé hdi 1y hita phay vao thdi ky xa xua
dudng nhu duge 1am riéng 1é khéng cliing
véi mot 1€ héi nao khac trong niim cua
ngudi Lao. Vao th& ky XVII, khi thuong
doan Ha Lan do Van Wusthof din ddu
dén Viéng Chin d3 dugc vua Lao mdi
tham du 15 héi nay. Theo 13i ké lai ctia 6ng
thi trong ngay 20 thang 11 nam 1641,
doan éng duge mdi tham du bun lay hira
phay trén séng Mé nim Khoong vio ban
dém. Vua ciing cung di tham dy 1& hdi
nay. Ho dugec mdi ngdi trén nhiing chiéc
lan trén b sdng va dén dém thi c¢d khoang
200 chiéc hita phay ciing duge tha khién
cho doéng séng Mé ndim Khodng trd nén
sang ruc va vd cing séng dong®.

Ngay nay ¢ Viéng Ch#én vin con mét
ngdi chiia thg nac d6 la vat Nac. Va hién
nay vin con nac lubn ndi trén séng Mé
nim Khodng vdo mdt ngay nhdt dinh
trong nam™® . Ngudi Lao ciing cho ring nac
ndi trén séng 16n 1a nam d6 mua thuan gié
hod, con néu néc chi ndi trén séng nhd thi
nam 46 chic chén sé c6 han han.

Héi dua thuyén

Néu 1& héi lay hita phay duge cac ton
gido dén Lao déu nhéan d6 12 18 hai c6 cdi

ngudn ti tén giao cta ho thi 1& héi dua
thuyén duge mic nhién cong nhan la 1é
héi ¢8 truyén ctia ngudi Lio nhdm tén
vinh nac - thuy t8 ctia ngudi Lao.

Truyén c8 ké ring: Thao Cam Pha la
mét chang mé ¢di nghéo khd 18y duge
nang Nga xinh dep khi&n cho chiu Pha
nha vb ciung ghen tic. Chau Pha Nha
mudn giét Cim Pha dé cudp nang Nga da
thach Cam Pha d&u ga choi. Ga cha Thao
Cim Pha d3 cén chét ga ctia chau pha nha
vi noé la con chdn hoa thanh. Chau pha
nha lai thach ddu trdu. Nhung triu cta
thao pha nha lai thua vi trdu ctia thao
Cam Pha do hd hoa thanh. Cudi cung thao
Pha Nha thach thao Cam Pha dua
thuyén. Biét thuyén minh khé long thing
ndi, thao Cam Pha di cdu xin thén nac
gitip dd. Pha nha nic da bién thanh mét
con thuyén dua v dénh chim thflyén
chiu pha nha khién éng ta chét dudi. Dé
td 1ong biét on pha nha néc, hang nim
nhan dan Lao 1am 1& hoi dua thuyén dé ky
niém thén néc.

Nhung ¢di nguén thd than nac cha
nhan dan Lao ti¥ xa xua siu xa hon nhiéu.
Ngudi Lao cho ring t6 tién cta ho tif xa
xua chinh 1& ngudi Ai Lao & tdn mién
Nodng xé - Van Nam Trung Qudc ngay
nay. Ngudi Ai Lao dugc sinh ra do thén
néc réi tit 46, ho ngay mot sinh s6i ndy nd
déng ddc va di doe clce con séng trong d6
c6 séng Mé nam Khodng dén viing dat Lao
ngiy nay. D& tudng nhé té tién ctia minh,
ngudi ta dé lam 1& hai dua thuyén.

D& ¢6 con thuyén dua, mdi ban phai
vao ring tim dudec cdy g6 qui réi thay mo
cla ban phai xem ngiy, gid tot dé ha cay
gh va déng thuyén. Dé dam bao cho
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thuyén dua ludn gianh thing lgi, ngudi ta
ludn giit bi mat v& con thuyén dua véi ban
lang giéng. Vi du khi con thuyén chua
duge hoan thanh, néu d6i thu choi kham
¢é thé bd 46 hoi thai d€ lam 6 u& con
thuyén thi thuyén dé dé xui xéo. Sau nay,
ngudi tha thay tét nhat 1a dé thuyén dua
6 chiia sé khong ai dam vao chia dé lam
diéu khéng tdt thi sé bao vé duge thuyén
dua cua ban minh. Ngudi ta ciing giit bi
mét vi sg viée trang tri thuyén ban minh
s& bi 4n cdp chi tiét va thuyén dua sé bi
kém vé mit trang tri. Vi cudl cang la
thuyén nao ciing duge trang hoang bang
hoa khién cho thuyén trd nén dep ryc rd.

Mot vai két ludn

Theo quan niém cta ngudi Lao, than
mic gin lién véi nude. Ngudi Lao vén la
mdt din téc lam rudng, 1am rdy gin lién
véi nudc mua ty nhién va séng nhd vio cac
ngudn lgi thuy san khai théac tit cac dong
s6ng con subi. Vi viy mudn cude sdng dugc
no di, ngudi Lao di thd thin nac dé vi
than ludn ban cho ngudi Lao ¢6 ¢4 nudc dé
lam rudng va rdy va nhd d6 than nac sé
phit ho cho cudc séng cua ho duge théc lia
ddy bd, rudng ddng tuci tét, ca ddy song,
ddy hé ao va con ngudi danh ca duge diy
thuyén. Cho nén ngoai ¥ nghia thd than
nac, hai 1& hoi nay chinh 14 nhiing 1€ héi
nhim ta dn nudc cla ngudi Lao.

Viéc thd nac da gén lién véi hai 18 héi
lay hita phay va dua thuyén cua nguoi
Lao. Ca hai 1& héi d&u nham tén vinh nac,
vi than dua nuéc dén cho cudc séng con
ngudi va nhim ta on nude. C6 18 vi ¢6 cling
muc dich nhu viy ma ngay nay nhin din
Lao di td chic ca hai 1& héi trong ciung

mét ngay nhung khac nhau vé thdi gian,
18 héi dua thuyén vao ban ngay va 18 hoi
lay hita phay vao ban dém. Khi Phat gido
hung thinh ¢ Lao, da ¢6 déng gép vao hai

1€ hdi néi trén: hita phay trude khi dua tha

xudng nudc déu duge cac nha su tung kinh
lam 1& va thuyén dua luén duge cit giit
trong chiia. Va dé hai 18 héi gdn véi Phat
gido, hai 1€ hdi nay vén cung dién ra vao
dip ra chay cua su, nén téng giéi Phat
gido Lao da chon ding ngay cé hai 1& héi
nay dé lam 18 ra chay cho su. P chinh 1a
su k&t hgp tai tinh gidta 1& hoi truyén
théng va 1€ hoi Phat gido clia nguoi Lao./.

CHU THICH

1. Hum phin Rat ta na vong. Lé héi dua
thuyén va Ié héi ldy hita phay Léo. Vién
-Van hoa Lao, B théng tin va vin hoa
LAao xuft ban tai Viéng Chan nam 1995.
Tiéng Lao.

2. Hum phin Rat ta na véng. Lé héi ldy hiva
phay va dua thuyén Ldo. Vién Vian hoa,
"B6 Théng tin va vian hoa Lao xuit ban
nam 1995.

3. Hum phin Rat ta na véng, Sdch dd ddn.

4, Hién tugng néc ndi trén-séng khién cho
nhén dan rat sg hiai. Ho cho ring nim nio
trén mot bén séng d Viéng Chan ciing ¢
mot ngudi chét dudi dé cong than nac. Vao
khoang nhitng nam 70 cia thé ky XX khi
quin ddi My déng 6 Viéng Chan, ho da
quyét tdm bit bang dude mot con nae. Vao
dip duge cho la nac sé ndi dé bit ngusi,
ngudi My di diung luéi bhia vay va bit
duge mét con nac. Con nay cé hinh dang
mét con rong, gidng nhu con thudng lubng
trong tdm tri ngudi Viét, cé chidu dai trén
5 mét dd dudge ngudi My cho cac quén
nhan ding canh dé chup hinh.





