TINH “THONG NHAT TRONG DA DANG”
CUA VAN HOA

)

Truéc:' khi ti&p xdc véi hai nén van
héa 16n 13 Trung Quéc va An Dg,
cu dan Dong Nam A da 6 mdt nén van
héa ban dia phat trién kha doe dao - nén
néng nghiép lia nude, trén tinh thin viia
ké& thita va phat huy von van héa ban dia
truyén théng, vira tiép thu cé chon loc
nhiing yéu t6 van héa méi tit bén ngoai,
cho nén, trong kho tang van héa db sd cha
Pong Nam A cé rat nhidu yéu t§ chung,
lam nén cai goi 1a “khung” Déng Nam A,
song ciing c6 khéng it nhiing yéu t& dac
séc, riéng bidt tidu biéu cho méi quéc gia,
dén téc. Hay néi mdot cach khéc, van hoa
Déng Nam A 1a nén van héa “théng nhit
trong da dang”, theo cich néi ctia ngudi
Indénéxia [4; 13]. Tinh “théng nhat trong
da dang” vira la dic trung chung clia vin
héa Déng Nam A ciing vita 13 dac diém
ndi bat cia mdi quéc gia, dén tdc trong
khu vyc. C6 18, trén thé gidi, him c6 khu
vyc nao vita mang tinh don tuyén, biét lap
vita mang tinh da tuyén, dan xen nhiéu
chiéu tao nén nhiing dudng dong quy nhu
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& khu vyc Pong Nam A,

I. NHONG YEU TO TAO NEN TiNH
“THONG NHAT TRONG DA DANG”

1.1. Sy “théng nhat trong da dang”
ctia diéu kién ty nhién Dong Narg A

Hién nay, Déng Nam A bao gém 11
qudc gia: Brundy, Campuchia, Dong
Timo, Lao, Malaixia,
Mianma, Philippin, Thai Lan, Viét Nam,
Xingapo. Véi su dan xen, gin két cing

Indénéxia,

nhau giita cac quédc gia trong khu vue, tao
nén bilc tranh sinh déng, mudn mau: cb
nhiing quéc gia hoan toan 1a hai dao nhu
Indénéxia, Philippin véi nhiéu dao lén
nhd; cé6 qudc gia ndm sdu trong dat lién,
cach xa bién nhu Lo; lai ¢6 nhiing quéc
gia gidp bién, dia hinh bi chia cdt bdi song
ngoi non nhu Viét Nam,
Campuchia, Thai Lan, Mianma; lai ¢6

va nui

qudc gia bao gdm ca hai dao va dat lién
nhu Malaixia. O mat khia canh khac, day
1a khu vyec 6 su dai lap gilta viing dat lién

* Ths, I.& Thi Lién, B6 mén Lich sit, Khoa Su pham, Trudng Pai hoc An Giang



Lé Thi Lién - Tinh “théng nhdt trong da dang”’ cua vdn héa...

37

réng 16n - ban dao Trung An (cac quéc gia
luc dia) va quan déo M3 Lai (cac quéc gia
hai dao), nam o vi trf ban 18 gita mét bén
la luc dia A - Au rong 16n, v6i mot bén 1a
Thai Binh Duong va An b6 Duong ménh
méng, Pong Nam A 1a chiéc “ciu néi” gida
phuong Dong va phuong Tay . Vi vay véi
vi tri @6, cac qudc gia Déng Nam A ¢6
nhiéu diém khac biét, da dang nhung tit
ca déu c6 diém tuong dﬁ‘ng nhét dinh vé
nhau: cing ¢6 nhitng diéu kién thuén lgi,
thach thite chung trong qua trinh ton tai,
phat trién va tao lap nén vin minh,cd
xua, va ciing tac ddong khong nhé dén qua
trinh phat trién kinh t€, chinh tri, xa héi
v3 van héa chung cia cac nude trong khu
vyce [1; 13].

Vin héa nii, van héa déng bing va vin
_#6a bién: 1a ba yéu t§ nim trong mét
chinh thé théng nhit khéng thé thidu
duge cha van héa Péng Nam A, trong d6
mdi yéu t8 vin héa ty mang trong minh
nhiing dic trung riéng. Néu nhu 4 khu
vie luc dia véi nhitng canh déng phi sa
mau md (ddng bing chau thd séng Héng,
Mékéng, Ménam, Iraoadi, Saluen) thi
ving dang bing hai ddo ¢6 quy md nhod
hep hon, nhung nguge lai, riing ¢ khu vuc
hai dao ¢6 quy md va tri phi hon nhiéu so
véi khu wyce lge dia. Bén canh nhiing canh
déng bing phti sa mau md 13 hé théng
mang ludi séng ngoi day die, va diy chinh
14 mét ngudn l¢i 16n ctia kinh t& khu vye.

Péong Nam A duge coi la viing “chdu A
gi6 mua” bdi dac trung ndi trdéi cia khi
hau néng va 4m, vdi hai mua kha rd rét 1a
mua khd va mua mua. Chinh dic trung
ctia khi hiu néng 4m'6 noi day, cting véi
bién va gié mia da bién khu wyc nay

thanh thién dudng cta thé& gidi déng -
thuc vat, va 1la khu vye duge ménh danh
“qué huong cua cdy lia nudc” - cay luong
thuc $6 mdt cia nhén loai. Nhu vay, véi
diéu kign khi hau néng 4m, mua nhiéu va
c6 gié mua 1a hang s0 tu nhién cia vin
héa Péng Nam A, va né da gép phan tao
nén nét dic trung cia van héa Dong Nam
A - mét nén vin héa “théng nhat trong da
dang” [4; 17].

Nhin chung, nhitng d&c diém clia didu
kién tu nhién Péng Nam A tix vi tri dja 1y,
dia hinh d&n khi hau déu thé hién su da
dang ma nhdt quin, va la mdt trong
nhiing tién d& quan trong tao nén tinh
“théng nhit trong da dang” cta vin héa
truyén thong Dong Nam A,

1.2, Sy “théng nhat trong da dang” ctia
dan tdc va ngén ngit Pong Nam A

HAu hét cac quéc gia f)c‘mg Nam A déu
1a nhitng quéc gia da dén téec, song xét vé
ngudn gbc xudt phat thi cic dan téc Dong
Nam A d8u cé ching mét loai ching la
Méng6lsit phuong Nam (tiéu ching Déng
Nam A), va sau d6 hdn dung véi chiing
Oxtraldit, phan tan thanh nhitng nhém
nhé sinh s6ng déu khip Déng Nam A. Sy

- L

“ddng toc” trén phé réng niy 14 mot trong
nhiing tién dé quan trqng' tao nén nhicu
diém tuong ddéng va khac biét vé con ngusi
ciing nhu van héa noi day. Tiéu ching
Déng Nam A dugc chia thanh 5 nhém nhé,
phan b6 rai rac & Déng Nam A [9; 51 - 52):
Nhém Anhdénédién (Indonesien):. chu
yéu vung sdu Indonéxia, Philippin va
vang rirng nii ban dao Péng Duong.

Nhém Nam A (Austro - Asiatic): chii
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y&u cac qude gia luc dia.

Nhom Nam Ddo: (Austronesian). chl
yéu ¢ Inddnéxia, Malaixia, Xingapo,
Brundy, Viét Nam.

Nhém Védoit (Vedoid): cu din ban dia
Indénéxia va phia nam ban dao Déng
Duong.

Nhoém™ Négrité (Negrito): chi yéu
Philippin, Malaixia va phia nam ban dao
Déng Duong.

Nhin chung, khi xem xét bitc tranh vé
cac toc ngudi Péng Nam A thi cuc ky da
dang va phyic tap, tuy nhién, xét vé ngudn
gbe thi hdu hét cac tde ngudi nay déu bit
ngudn tit mdt gde chung, d6 1a tiéu chiing
Déng Namf[\ - Méngél6it phuong Nam.

.Ngén ngﬁ-Dfmg Nam A hién nay rit da
dang va phong phd (hon 1.000 ngén ngii)
[9; 61], theo cac nha ngdén ngit hoc thi
truée diy ching déu cé mét gdc chung,
tam thi goi la ngén ngit Pong Nam A tién
stZ. Sau qua trinh tiép bién, tir ngdn ngit
géc chung nay né dugde phan thanh cac
ngd hé khac nhau vd phéat trién theo
chidu huéng khéc nhau, ¢6 thé chia thanh
4 ngii hé chinh [4; 112 - 115]:

Ngit hé Nam A (Austro - Asiatic): phan
b8 chii y&u & cice qudc gia Dong Nam A luc
dia, gdm 4 nhém

a) Nhém ngit hé Mén - Khome: phin bg
¢ Mianma, Campuchia, Thai Lan, Viét
Nam,

b} Nhém ngén ngit Hméng - Dao: phén
b& d Viét Nam, Lao, Thai Lan va Mianma.

¢) Nhém ngén ngit Viét - Mudng: gim
| Viét (Kinh), Mudng, Thé, Chitt.

d) Nhém ngén ngid Nam A khae: goi la

nhém hén hgp hay Kadai, d6 1a cac ngén
ngi ¢ Viét Nam.

Ngiz hé Nam Pao (Austronesia) hay Ma
Lai - Pa Pdo: gdbm 4 nhém: Melanesia,
Polynesia, Micronesia va Indonesia, phan
bd kha réng chi yéu 6 cac qudc gia
Brundy, Malaixia, Indénéxia, Xingapo,
Philippin, Vigt Nam.

Ngit hé Thdi: phan bd & Thai Lan, Lao,
Viét Nam va Mianma.

Ngit hé Hdn - Tang: gébm hai nhéom

a) Nhém ngdédn ngit Han: phan b6 §
Xingapo, Malaixia, Indénéxia, Mianma,
Thai Lan, Viét Nam, Lao, Campuchia,
Philippin,...

b) Nhém ngén ngit Tang - Mién: phan
b& § Mianma, Thai Lan, Lao, Viét Nam.

Nhu vy, blic tranh ngén ngi® Dong
Nam A cuc ky phong phd, da dang va
ciing kha phite tap, bdi 1 mot ngdn ngii ¢6
thé tén tai & nhidu quéc gia va bit ky quéc
gia nao ciing ¢6 hang chuc, thim chi hang
traim ngdén ngli khac nhau, chi riéng
Indénéxia cing da c¢6 téi hon 200 ngén
ngid dang duge sit dung. Tt méi quan hé
¢di ngudn cling véi sy tiép xdc ngdn ngit
vii nhau, vay mugn bén ngoai, lam cho
bitc tranh ngén ngit Péng Nam A di da
dang cang da dang hon [4; 112].

Xin mudn 18i cia Mai Ngoc Chir dé két
lai: “Su da dang khong hé thi tiéu tinh
théng nhdt cia ching. Va néu nhu néi
réng véin héa Pong Nam A la su théng
nhdt trong da dang thi nhén dinh dé ciing
hoan toan chinh xdc déi véi ngén ngit -
mét nhdn té quan trong ciia vdn héa va
cdc ngon ngiz Pong Nam A la biic tranh
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da dang trong su théng nhdt cao dé ti
trong cdi nguon ctia ching” [4; 112].

1.3. Sy “théng nhat trong da dang” ciia
nén kinh t€ truyén théng Péng Nam A

Déng Nam A 1 mét trong nhitng cai ndi
tréng trot ¢6 cua loai ngudi, vi thé, Péng
Nam A duge ménh danh 1a noi 3 lam mot
“eudc cdch mang nong nghiép som nhdt thé
gidi” [10; 19: sdd]. Theo mét s6 nha nghién
citu, Péng Nam A ¢6 nhing nét chung
théng nhat vé mit van hoéa la vi cu dan &
day 14y san xuit ndéng nghiép lda nudc lam
phuong thiic hoat déng kinh té chinh.

Cay lda nudc da c6 mit 0 tit cad cac
quic gia Déng Nam A tit rat sdm va dé
thich nghi véi dia hinh, dia th& trong
viing, cu dan Déng Nam A da biét tréng
da khé ¢ nuong riy va lda nudc & ving
thung ling hep chau thd. Tu d6, néng
nghiép trong lia nudc da trd thanh nén
kinh t& cht y&u cia khu vuc va hién nay
14 noi xu4t khau Iia gao 1én nhét trén thé
gidi, dién hinh 1a & Thai Lan, Viét Nam.

Ngoai nén kinh t& néng nghiép thi cu
dan Déng Nam A cdn ¢6 ¢4 mdt hé théng
nghé khac, trong d6 néi bat 1a nghé séng
bién: danh bit ca va hang hai. Cac nudc
Pong Nam A hau hét déu giap bién (triv
Lao) va c6 nhiing con séng 16n chay qua,
cho nén, videc danh bat ¢4 trén séng bién
da dem lai nguén théc an déi dao cho cu
dén noi ddy. Bén canh dé, cu didn Déng
Nam A con chit déng tham gia vao cac
tuy&n dudng buén qudc t&€ trén bién, nhu
vay, khu vyc nay khéng chi 1a mét tram
trung chuyén ma con tham gia vao dudng
budn bing nhiing sin phidm ban dia nhu

huong héu, gia vi,...

2. SU “THONG NHAT TRONG DA
DANG” VE DOI SONG VAT CHAT

2.1. An

Cu dan Dong Nam A - chii nhan cta
nén vin héa lau ddi, ryc rd, déu 1 nhiing
cu dan néng nghiép tréng lia nén nét dic
séc nhit trong nén van héa Ay thé hién rd
qua cac mén an truyén thdéng clia minh,
theo ¢éng thiic thi ty vu tién nhu sau:

Bita 4n = ¢om + rau (cu, qua,...) + nuéc
chdm + thuy, hai san (ca, cua, tdm,...) +
thit (ga, lgn, bo,...)

Cdm 14 ngudn thitc an chinh va cha yéu
clia ca cdng ddng cu dian Pong Nam A,
trong d6 rau, ca, hoa ciué, la nhiing thic
an san cd ngoai rudng, vudn, va cb thé ché
bién rau bing nhiéu cach khac nhau nhu

&n séng, lude, ndu canh, k4o, mudi chua,...

Nhu vay, thitc dn chtfi,yé'u ciia cu din
Dong Nam A 1a thuc vat, tuy nhién néu
chi dang thye vat thi chua da, vi vay, cu
dan Pong Nam A con chd trong cie mén
an gidu dam. La viang séng nude nén viéce
danh bit ca rat d& dang, vi vay, cu dan
Dong Nam A rat coi trong ca trong biia 4n
cia minh. Ca dugde ché& bién theo nhiéu
cach nhu lubde, nudng, ‘kho, ran, niu
canh,... T ¢4, ngudi Péng Nam A cdn ché
bién ra mét loai thitc &n kha phd bién
trong toan vung, 46 1& nudc mim, cé thé
diang nhu mot loai nudc chidm, ciing ¢ thé
chan tryc ti€p vdo com nhu mét loai thiic
an. Ngoai ca thi nhiing san phim déng
vat gin lién véi cdng viée déng ang nhu
tdm, cua, 6c,... cing vdi cac loai thuy, hai



40

Nghién citu Pong Nam A 812008

san. Ngay nay, v61 cudc sdng ngay cang
hién dai thi nhitng thic &n ty nhién ngay
cang can kiét, cu dan Dong Nam A sit
dung phé bign thitc &n nhidu thit. Vi vay,
cac loai thit: gia sie, gia cAm, cAng vé sau
cang trd nén quan trong, 1a nguén dang
dé cung cdp chit dinh dudng cho con
ngudi. Tuy mbi noi, méi dan tgc cé nhing
khéu vi va cach &n riéng, nhung cong thitc
bao triim ¢tia bita 4n cia ngudi dan Dong
Nam A 13 com - rau - ca (thit).

Tity vio mdi quéc gia ma cach ché& bién
thitc #n cé sy khac nhau, va mdi dan téc
déu ¢6 nhithg mén #n riéng biét cia minh
tao nén sy phong phd, da dang cho vén
héa 4m thye Péng Nam A. Com la mén in
thong thu’Eiing cha dan toc Déng Nam A
nhung, d6i khi, 6 mét s6 dan tdc, ciing cé
nhitng mén com riéng rat néi tiéng, ching
han: cdm lam cuia ngudi Lao va cua mot s6
dan téc 6 Viét Nam, com rang (nasi
goreng), ¢cdm rau séng (nasi ulam) cia
ngudi Melayu ¢ Malaixia, Indénéxia,
Bruniy [4; 172]. & Campuchia phén déng
la thich &n m#&m pra hée, con & Philippin
thich mén tapa (thit cua trdu bd udp
mudi, phoi khd rdi dem ché bién). Hay
moén dn truyén théng va dic trung nhat
ciia ngudt Mianma la ngapi (cA mém),
mén &n ua thich cia ngusi Thar Lan 13
nam pia (mim rudc ca), nguoi Viégt Nam
ciing thich ché& bién mAm trong bita an
cua minh.

Trong bia &n truyén théng cta cu din
Pang Nam A khong thé khong c6 cac loai
gia vi nhu tidu, 6t, rau thom cac loai. Nhu

'véy, c6 thé d& dang thay sy théng nhat
ciia van héa Déng Nam A da duge hinh

thanh trén nén tang viing chic 1a kinh t&
ndéng nghiép lia nudc va su phong phua, da
dang ctia nguédn luong thuc noi day. Du
cAc nudc ¢ ngoai hai dao hay trong luc dia,
ngudi ta déu c6 thé bit gap nhitng phong
cach van héa 4m thuyc cé rat nhiéu diém
tuong ddng.

2.2. Mic

C6 thé th&y trong van héa mic & Dong
Nam A, cu dan da lya chon trang phuc
cha yéu 13 @€ trin, déng khé, mic vay cho
pht hop véi diéu kién khi hau néng 4m
ctia vang. Khong chi dan éng dé tran, ma
cd phu nit cling d€ trdn bd nguc trong
nhiing lic sinh hoat binh thudng, chi khi
trdi lanh hodc vio nhitng dip 1& héi dac
biét thi ho mdi e6 trén ngudi hodic chiéce 4o
hojc tdm choang, va dé trang sitg[6; |,
hinh anh nay qua quen thuéc trén chiéc
trong déng thdi ky vin héa Pong Son o
DPéng Nam A.

Khé'1a ¢ méc phd bién § Dong Nam A,
va né thudng duge lam bing vo ciy hay
mdt loai vai thé hinh chii T, 1a y phuc cha
y&u cha dan dng, tuy nhién chiéc khé van
duge nit st dung nhu la y phuc thuong
nhit ciia minh nhu mién Trung Thai Lan,
phu nit ddn tc Samré cua Campuchia [6;
150 - 151].

O hau hét cac dan téc 6 Dong Nam A,
vay (sa rong) cling duge cu dan noi diy ua
chudng, dic biét la cac dan tde it nguoi, l1a
d6 mgc dic trung cia phu ni, tir nhitng
ving hai dao xa x6i: Malaixia, Indénéxia,
Philippin, Bruniy dén tan cac viing riing
nii lyc dia: Viét Nam, Campuchia, Th&
Lan, Mianma, Léo. Tuy nhién, vay khong
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phai la trang phuc déc quyén cua phu ni,
mé d mdt 86 ndi, mdt sd tdc ngudi ca nam
1&n ndt déu mic vay, thi du nhu ngusi
Kachin (Mianma); Naga (bién gidi An D6
- Mianma); ngudi Songa (Thai Lan va
Campuchia) [6; 152 - 153].

Sau giai doan cdi tran, y phuc bén trén
ngudi cla ca dan dng va dan ba 1a chide Ao
ngdn dude lam tir vai béng hay vai gai va
thudng khéng c6 6ng tay. Trudc khi ngusi
ta st dung chiéc quin thay th& chiéc khé
thi, nhiéu dan tdc & ban dao Trung An da
dung xa cap dé quan chén, riéng phu ni
con sit dung mét loai y phuc dic bigt dé
che ngue, d6 1a yém. Tiép dén, mét kiéu
trang phuc khac, khong kém phéin dic
sfic, gn vdi cach &n mic ngay nay la ao
chui, day 13 mét kidu 4o dude nhiéu dén
#c & Dong Nam A. O hdu hét cac nudc
Pong Nam A phd bidn nh4t 12 4o tay ngén
d61 vdi nam va 4o canh d8i véi nit. Cac loai
40 cua nam ciing nhu cua ni trong ving
Déng Nam A c¢6 nét dac trung cd ban la
ngin tay va duge thé hién & hai kidu 12 4o
xé nguc (dang sd khai caa né 1a 4o chui
dau) va 4o xé nach (kidu 4o Mong C8). Cac
loai 40 nay ¢6 chung ddc'trung 1a khéng ¢6
chu vai, tuy phan loai nhu vay, nhung
thuc ra 4o cta cac cu dan Dong Nam A
trong vung hét siic da dang. Sy da dang
cla chiing duge thé hién & ching loai, cac
hoa vin trang tri, mau sic va ngay ca
trong cich &n mic. Sy da dang nay la do
diéu kién dia 1y canh quan hodc do tac
dong ciia nén vin héa ngoai lai, né bién
ddi theo thi hiéu, mét cua thai dai.

Khg, vay la y phuc viia ¢ xua vita
chung nhét trong nhidu dan tbe va tdc
‘ngudi & Déng Nam A. Nhung theo thdi

gian, nhiéu kiéu y phuc bén ngoai du
nhap vio Péng Nam A va hinh thanh nén
nhiing kiéu dang khac nhau, cai tién cho
phu hdp véi cude séng clia cu dan nai day.
Tuy vay, mdt s& téc ngudi & Dong Nam A
van st dung vay, khé 1a trang phuc riéng
ctua minh, day 14 nét truyén théng doc dao
ctia cu dan Dong Nam A.

2.3.0

C6 thé néi, 6 khu vuc Déng Nam A, c6
mdt kidu nha vira 13 mdt phong tuc chung
vita ddc ddo ma ciing mang tinh chit dic
trung néi bat nhit cha toan khu vue 1a
nha san. Nha san & Dong Nam A dudge két
ciu san - khung va lam cht y&u bing tre,
nita, va dung gb dé lam nhing bd phéan
chiu nhu ¢dt san, ¢ft nha... Hiu hét cac
nha san 4 Dong Nam A déu c6 hién rong
ngay trudc ctia, tit hién.nha cé chiée thang
gd dé lén, xudng va lémf{béng nhiéu bac,
rdt chéc chdn, 1a nei moi ngudi trong gia
dinh 1am viée (quay to, dét vai), nghi ngoi,
chuyén trd, tham chi con 1a ndi dé an
udng, ca hat [4; 188).

Do Péng Nam A 1a khu vite vitng song
nude, do vay, dé @i phé véi nan la lut
quanh n&m, cu dian ven éﬁng, ven bién -
noi d8i mat hang ngay vd1 nude da chon
cho minh mdt khu nha “cao chan” rit
thich hgp cho cudc séng noi ddy. Ngudi ta
ciing d& dang nhan thdy nhiing ngdi nha
san moc san sat doc bo bién Boéenéo, doc
cic kénh rach Nam B6 (Viét Nam),... Nha
san khéng chi thich hgp véi vung séng
nude ma con rat phd bién ¢ nhitng ving
nii cao, bdi vi né c6 tac dung thiét thuc
trong viéc ngin can thid di va con trang
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gay bénh cho con ngudi, va nha san cang
xuft hién 3 mét s6 viing déng bing, nhit
14 nhiing viing dat thdp hay lut 161 hang
nam [4; 186 - 187]. Tuy nha san da tro
thanh nét thénhg nhéit, phd bién chung
trong kién tric nha d ciia cu ddn Dong
Nam A, nhung 8 méi quéc gia, mbi dén
tdc, mbi viing mién khac nhau lai c6
nhiing nét riéng biét, doc dao ca vé hinh
thie, kich thudc 1an cach bay tri.

Tém lai, véi diéu kién khi hau néng,
&m va hoat dong san xuat chii y&u 1a néng
nghiép nén cu dan Déng Nam A rit thich
hop cho éude sdng sinh hoat cia nha san,
va chinh vi nhiing uu diém clia né ma nha
san da trd thanh kiéu kién tric dan gian
phé bién t:p‘én toan Déng Nam A,

3. SU “THONG NHAT TRONG DA
DANG” VE POI SONG TINH THAN

3.1. Tin ngudng

Xu#t phat tit thuyét “van vat hitu linh”,
ngudi Déng Nam A da sang tao ra mdt hd
thdng céc tin ngudng sung bai tu nhién
nhu tin ngudng thd mit troi, tho thin
nude, tue ths hon lda, thd loai vat,... 6 méi
qudc gia, cac nghi thic hanh 18 va tén goi
dé6 cling rit khac nhau, duge quy dinh béi
phong tuc tdp quan va toén gido & chinh
nudc d6, diéu nay da tao nén sy théng
nhit nhung ciing hét sitc da dang trong
d0i séng tdm linh cta cu dan noi day.

Tyc thd thadn mat trdi xuit hién tit rat
sém & Dong Nam A, qua khdc hinh mat
" troi 1én tréng déng, thap dong, hon thé&
nita, tin ngudng nay con duge thé hién
~ trong nhiéu sinh hoat van héa dan gian:
tha dén troi tung bing & khip cac lang

qué nhu § Mianma; 1& héi rudc dén trung
thu vao thang 8 4m lich & Viét Nam; héi
hoa ding & Lao, Campuchia, Thai Lan va
Inddnéxia dude tap trung vao viée két dén
hoa cho nhiing con tau tha trdi theo dong
nude [11; 90]; eon ¢ Thai Lan, nhiing bé
chuél dugc laim theo nhiéu hinh dang
khac nhau, trén dé 14 ngon dén hay nén.
Bén canh d6, dém héi hoa dang 6 Brunaiy,
Malaixia, Philippin ciing tung bling long
14y ching kém.

Gén lién truc tiép véi cbng viée dong
ang cua cu dan néng nghiép Pong Nam A
la d4t, nudc va cac hién tugng miy, mua,
sdm, chdp (phap Van, phap Vii, phap Lai,
phap Dién) do 46, cu dan Déng Nam A
ciing ton thd cac vi than nay. Déi véi cu
ddn noi ddy, ciy lia 14 tit ca cude sbng
cia ho, cho nén ho tén thd hén lga, bén
canh d6, ho sung bai mét s6 déng vat nhu
réng, hé, ca sfu, hac, ria, rdn, voi,...
trong d6, con réng di trd thanh biéu tugng
dic sdc cha vin héa Déng Nam A [4; 127).

Biéu hién ctia tin nguéng phén thuc &
Péng Nam A ciing rit da dang, dac sdc
nhit 1a tyc tho sinh thye khf, tue thd nay
¢b tit trong co tAng van héa Péng Nam A
nguyén thiay, phd bién rong rai & Thai
Lan, Campuchia, Indénéxia, Malaixia,
Mianma, Viét Nam [4; 130].

. Viée thd cing td tién via c6é ¥ nghia
biét on cdi ngudn, vita thé hién 1ong ude
muén sy phua hd, d§ tri cia td tién cho
ngudi con séng, vi vay, day cling 13 mét
nét van hoéa dic trung trong tin ngudng
nhidu dan toc Déng Nam A. O nhiéu gia
dinh Dong Nam A, trong d6 ¢6 cac gia
dinh Viét Nam, ban thg td tién thudng
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duge dit gilta nha va § noi cao réo, sach
88, sang trong. C6 mdt diéu dang luu ¥
réng, ngay cd khi cac ton gido tit Trung
Qude, An D6, phuong Tay tran vio thi cu
dan Pong Nam A vin phat huy manh mé
tuc thd cing té tién. O dao Bali
(Indonéxia), méc du An Do gido cuc ky
phat trién, song ngudi din dia phuong
vén vita tho ciing Than Siva vita thd cing
t8 tién, ong ba. O Philippin, ¢6 dién thd
cing td tién trong nha mic di ho 13 ngudi
¢bng giao thyc thu, va nha ths Co déc gido
buéc phai chadp nhan, tham chi ca nhing
dan tbe sing bai Héi gido cling tén trong
viée thd cdng td tién [4; 131].

Ngoai viée thd cing t6 tién thi cu dan
Péng Nam A c¢on ¢6 tuc thd cac thén
Thanh Hoang, cac vi anh hang dén téc,
#hiing ngudi sang lap ra bd lac, bd tdc.
Tuc nay khong chi ¢6 ¢ Viét Nam ma con
xudt hién & nhidu nuéc Péng Nam A
khéc nhu Lao, Thai Lan, Campuchia,
Mianma, Philippin, Malaixia, Indénéxia,
Xingapo [4; 132].

3.2. Lé héi va phong tuc tdp quan

Lé hi

o) Pong Nam A, trong céc 1& hai thi phd
bién nhat 14 18 hoi nong nghiép, ma trong
d6 quan trong nhit 12 12 hdi liégn quan
dén: edy liza. Tuy nhién, cling cang 1& 1&
hdét néng nghiép nhung hinh thic biéu
hién ctia chiing 4 tifng nuéc, ting dan tdc
lai khac nhau, do tac ddng cta tin ngudng
ton gido vA tdp quan dan gian. Lé hoi
néng nghiép thudng gin lién téi cic hoat
dong lién quan dén muia mang, gieo tréng
va git hai, ma quan trong la: 16 mé dudng

cay cua ngudi Thai, 1€ xudng déng hay
tich dién cta nguoi Viét, 12 dung chdi cay
cta ngudi Cham, 18 ban phéat giéng thiéng
vid l& té nudc ciaa nguoi Khome &
Campuchia, 1& dudng cay hanh phtc cta
nguol Mianma,... Vao nhiing giai doan
tiép theo cua cay laa, tiy vao quan niém
ctia tling dén toc ma ho ¢é cach biéu bién
khac nhau [4; 159: sdd]. Bén canh cay lia,
céac 18 héi: tin ngudng hon lia, tin ngudng
phdn thue, thé nude, thd thin mat trai
ciing dién ra trong cac 1& hdi truyén théng
Dong Nam A & nhiing mitc d6 khae nhau
(11; 52 - 99]. |

Ngoai 1& héi nong nghiép, 6 Déng Nam
A con ¢6 cac 18 hoi ton gido nhu Thai Lan,
Mianma, Viét Nam, Lao, Campuchia co
che 1& hdi bay té long thanh kinh 48 véi
Dac Phat; con 6 Indénéxia, Malaixia,
Brundy t8 chitc 1& ky ni8m sinh nhat
Moé6hamat; hay Philippin ¢6 1é Noen caa
Chiia. Bén canh dé, Dong Nam A cén c6 18
hoi thd cling t6 tién, ky niém nhitng vi anh
hing dan toc, nhitng vi thanh nhan gin
lién véi ving dat ho dangsinh séng.

Trong céc 1& hoi & Dong Nam A, c6 18
héi déic biét quan trong va cé quy méd quéc
gia, dén tdc, thu hut tdt ca moi ngudi
tham gia, goi chung la Tét. Tét Nguyén
dén 1a 1& hoi dic trung nhat cha ban sic
vian héa dan toc Déng Nam A, tuy thoi
gian Té&t clia cac quéc gia 1a khong giong
nhau, song tinh chét va muc dich thi kha -
giong nhau. Cac dan tdc Thai Lan, Lao,
Campuchia, Mianma duge t6 chic vao
thoi gian chuyén ti€p cia mua khé va
mua mua (gita khoang thing Tu duong
lich), day la dip buéc vao vu gieo tréng,
van vat tuci mat, c6 sitc séng méi. Con 6
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Viét Nam, Tét dugc td chic vao mua xudn,
mua cua sy sinh séi nay nd, muc dich ciu
may, cAu sy¢ phdén thinh trong nim méi.
D6i voi thé gidi Héi giao ¢ Malaixia,
Indénéxia, Brundy, Philippin v Xingapo
thi Tét Hari Raya Aidilfitri duge t8 chic
vao khoang thdi gian sau Tét Nguyén dan
Viét Nam mét tuan, dude t6 chitc sau mot
thang nhin #n, nhin uéng ban ngay, véi ¥
nghia 1a &itp con ngudi ding vi cudc séng
no di ma quén canh d6i nghéo va ho ciing
chic t&t cling nhau [4; 164 - 166].

Ngoai Tét Nguyén dan, cu dan Déng
Nam A ¢én t8 chtic nhitng 18 héi quan
trong va cung dudc goi la Tét: Tét cua
ngudi ﬁngf_){) séng 4 Pong Nam A (diu
thang 2),'Tét cha ngudi Bali (Indénéxia)
dién ra d bd'hd, sdng, gdn lién véi viéc tho
ctiing than Mt Trdi, thadn Bién, thin D4t,
hay Tét Doan Ngo (mung 5 thang 5 4m
lich), Tét Trung Thu (rdm thang 8 am
lich) [1; 70].

Nhin chung, Tét néi riéng va 18 hdi néi
chung 14 mét bidu hién dic sic cla vin
héa truyén théng Dang Nam A. Cac hinh
thite 18 t&t va 18 hoi cua cac dan tée Dong
Nam A rat phong phi, da dang va ¢ thé
gén lién véi viéc mang nhiing sdc thai tén
. gido khac nhau nhung déng thdi van co6
mot gde van héa chung thdng nhét, mang
tinh khu vuc, d6 12 su phén Anh bén séc
viin héa cua cu din ndéng nghiép 14y cay
lda nuée lam ngudn thye pham chinh cho
cubc sdéng clta minh.

Phong tuc tdp quan

Cudi xin: Trong khu vuc Pong Nam A,
tuc cudi xin c6 nhidu diém khac biét giita
cac qude gia, cic dan tbc trong mét qube

gia, bdi vi né gin lién véi quan niém tin
ngudng, tdon gido, 161 séng va nén tang
kinh t& Nhung yéu t6 chung nhat trong
gquan niém hén nhén 6 Péng Nam A l1a
“cha me dat ddu con ngdi day”, phé bién
0 Viét Nam, Malaixia, Indénéxia,
Bruniy, Campuchia {4; 173]. Cho d&&n
tan ngay nay, c¢6 mot it dan téc van con
quan niém 6ng ba, cha me quyét dinh
hén nhén cho con cai, tuy nhién, theo da
phat trién ciia xa héi thi tdp quan nay
din din bi' mai mét.

Mét y&u td khéac, hoan toan trai ngude
hin v6i quan niém cha me sip dit héon
nhin cho con cai, d6 14 vide nam nid thanh
nién ty do di tim ban ddi cia minh, “viéc
tim ban doi duoc tién hanh théng qua cde
sinh hoat vdn héa dan gian nhw hdt doi
ddp nam nii, thoi sdo, thoi khén §oi ban
tinh” [4; 174). Céc phién chg, 1& héi hay
cac sinh hoat van héa céng déng,... 1a dip
dé thanh nién nam ni tim ban déi & nhidu
dan toéc Dong Nam A.

Mgt phong tuc mang ddm nét vin hda
¢d truyén Dong Nam A trong van dé hén
nhén la tuc: “cudp dau”, va tuc nay hién
nay van con ton tai trong mot s8 it cac dan
toc trong khu vie Péng Nam A.

Thii tue cuéi xin d céc din tdc Dong
Nam A 13 hoan toan khéng giéng nhau
nhung vé cach thiic t6 chic vin thuong
trai qua it nhét hai budc 1a 1€ an héi va 18
cuéi. Trong d6, 18 héi 1a hinh théc nha trai
mang 1& vat dén nha gai xin duge cudi lam
v, cdn 18 cudi 14 hinh thic cong b6 véi gia
tdc, ho hang va ba con lang giéng vé su két
hén chinh thic clia hai ho. Néi chung, 18
cudi clia tit ca cac dan toc & Dong Nam A
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thudng 16 chitc kha linh dinh, trong thé.
Tang lé: Trudc khi budc vao xa hdi van
minh, cu din nguyén thiy DPéng Nam A
da thuc hién tuc chén ngudi chét trong
long d&t véi cac tu thé nam, ngdi, bo
chén,... Khi xd hoi bude vao giai doan
phat trién cao hon thi 4 Déng Nam A cht
yéu xut i d6i véi ngudi chét bang hai cach
thitc 14 dia tang va hoa tang. Vi, phong
tuc tang 1& d Péng Nam A chiu anh hudng
cia tin ngudng ban dia va tén gido cha
viing trong qua trinh hinh thanh, bién dai
vd lan téa, cho nén phong tuc nay 6 mébi
qudc gia, mbi dan tée trong khu vue Déng
Nam A ciing ¢6 sy khac biét va da dang.
Song, phong tuc tang 1& § Dong Nam A
ciing c6 nhiing diém chung nhat dinh.
Tang 1& du dugc dién ra duéi hinh thic
i &dia tang hay hoa tang thi cac nghi théc
ban déu trong tang l& cing dugde thue hién
rit trang trong: chon ngay gig, tha tuc
kham liém, t€ 1§, tang phuc, cac dd thg
cing cho dén cac nghi thitc tdm 1iém, phat
tang déu dugc thuc thi cdn than va chu
ddo, do nhiing ngudi da cé tud, nhidu
kinh nghiém dam trach thu tuc [1; 75).
Trong khi chén ngudi chét, mdt phong tuc
phé bién & Dong Nam A 13 “chon theo
nguoi chét nhitng thit cén thiét cho cude
séng va nhiing thit ma khi con séng ho va
thich”, théng thudng la chén theo tién,
gao vi d6 1& nhing thit thiét y&€u nhat déi
véi cudc séng con ngudi. Viée khéc hay
khong khéc trong tang 1& 14 phu thuéce vao
quan niém cua ting dan tdc. Néu nhu
nguoi Viét, cu dan trén dao Philippin cho
réng khéc 1a biéu hién 1ong thuong nhé
khén ngudi ddi véi ngudi qua cd thi véi
nhitng ngudi theo dao Héi nhu Malaixia,

Indénéxia, ngudi ta cho rang khéc sé lam
can trd linh hon ngudi chét trd vé bén kia
thé& giéi vinh hing [4; 177].

Cu dan Déng Nam A phd bién trong
phong tuc héa tang, chi yéu nhiing ngudsi
theo dao Phat: Campuchia, Lao, Thai
Lan, Mianma, Indénéxia {4; 177]. M6t s6
dan tde trong phong tuc tang 18 kidu dia
tang, con cb tuc cai ma (dao hai ot 1én va
chén lai  mét noi &4 lua chon), hay tuc bo
ma (cing t&€ ngudi da khuat 3 nam dé
nguoi da khuat va nguoi con séng khong
con can trd nhau) [1; 76 - 77).

Trong tdm thic cia ngusct dan Déng
Nam A thi nguoi chét linh hén lia khéi
thé xac nhung linh hén van tiép tyc hién
hitu, cho nén, tang 1& 1a bay té su kinh
trong véi linh hon cia ngudi da khuit.

Ciing c6 mét quan niém phé bién trong

khu vue Péng Nam A 12 s¢ hén ngudi chét
vé qudy pha hoic béti'di nhiing ngudi
than trong gia dinh, do dd ngudi ta ¢é tuc
cung bai v6i ngudi da khuat: hoa qua, ga,
lgn, com, x6i, tring,... tiy thude vao ting
dén te, ton gido.

Nhai trdu: Tu thoi xa xua, tru cau da
trd nén quen thudc déi véi cu dan Déng
Nam A nhu com &n, nuéclluﬁ'ng hang ngay.
L4 tru, qua cau c6 mat d hau khép cac
ndi § Pong Nam A nhu phia bic Mianma,
Théi Lan, Viét Nam, Campuchia dén cac
qudc gia hai dao Malaixia, Indénéxia,
Philippin,... Tréu cau géin lién vdi cac nghi
thitc trong cude sdng ddi thudng nhu cudi
xin, ma chay, 1& héi, ngay Tét, va cb6 ¥
nghia biéu trung cho tinh yéu déi lita, tinh
nghia vg chéng,... Trau cau d8i véi ngudi
dan Déng Nam A con c6 § nghia nhu la
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lam sach va chéc rang, rén luyén long
kién nhan, tinh than Ai, doan k&t xém
lang, su hoéa nguyén vao nhau, do dé,
mi€ng tridu 1a mot bidu hién dac sic cia
vén héa Pong Nam A.

Ngoai ra, & Déng Nam A con c6 céc
phong tuc nhiu: tuc cua va nhudm rang
den; tuc x&m minh,... déu thé hién nhiing
tinh nhét quan ciing nhu vé phong phd,
da dang clta nhitng tap tuc nay.

3.3. Nghé thuét biéu dién

Nhu da ngi, van héa truyén thong Déng
Nam A 14 vén héa cta cu dan néng nghiép
tréng lda nuéc, do vay, nghé thuat bidu
dién truyén:théng cta Déng Nam A gén
chit véi chi' dé san xudt nong nghiép. Tuy
nhién, c4c hinh thdc sinh hoat van héa ctia
cu dan noi day la hét sitc phong pha, da
dang: mua tap thé, réi nudc, réi béng, rol
mét na va cd nhiing man va kich [4; 204].

Trong cic budi biéu dién van nghé, tinh
tdp thé va tinh dédn gian 14 nét dién hinh
ctia san khdu truyén théng Déng Nam A.
Piy 1a hinh thitc mida hat tap thé, c6 sy
“hda xudng” giita ngudi bidu dién va ngudi
xem, hay néi khac hon, moi thanh vién co
mit trong sin khdu déu c6 thé tham gia,
vita 12 khan gid, vita 13 dién vién trong
khéng khi nao nttc, chan hoa clia budi
dién [1; 135]. Do séng trong méi trudng
nhu thé, cho nén, cu dan Péng Nam A
quanh nam ludén tdm minh trong cac 18
hot dan gian [8; 29].

San khau truyén théng Pong Nam A
con mang dam tinh téng hdp, trong cc vd
dién bao gid ciing bao gom ca ba yéu t&: ca
- mia - dién gén lién véi nhau. Ngudi dién

vién khi ding trén sidn khdu thi déi hoi
phai dap dng nhiéu kha ning: vita biét
hat, muaa va ciing vira biét dién.

San kh&u truyén thdng Déng Nam A
con mang tink bidu trung, wdc 16, tat ca
cac hinh anh trén sdn kh&u chi 1a hinh
thitc chit khéng giéng hanh dong that
ngoai ddi nhu sin khidu phudng Tay. Vi
nhu, dién canh gia, sang gao déu khéng co
¢6l, sang; canh dong budm, chéo thuyén,
tung ludi bit ca déu khéng c6 thuyén ludi;
hay phi ngua ma khéng ¢6 ngua; udng tra
ma khéng c¢6 4m, tach [4; 208).

Tinh tén gido, tin nguing 13 ngudn goc
hinh thanh nén san khéu truyén théng
Déng Nam A. Yé&u t& tdm linh bdc 16 16 nét
trong cac tro dién: rbi béng, réi nudc va
dic biét 1a ro61 mit na [4; 208). Da tén goi
cua hinh thic mda réi nay ¢6 khac fhau:
& Campuchia goi 12 Lokhon; ngudi Lao goi
1& mia réi Pu nho nha nho, Mianma goi 12
Nat, Thai Lan goi 1a Khon, trong d6 tinh
chat ton gido cia Wayang Topeng (réi mit
na) ¢ Indénéxia va Malaixia 14 ddm nét
nhat [4; 209] nhung déu thé hién yé&u &
tdm linh tén gido va tin ngudng ban dia,
cdu mong v& siic manh, sy may mén, héa
thuan va hanh phuc, déng thdi ciing biéu
hién niém tin cla con ngudi vao sy phu
trg ciia cac dang than linh t6i cao [1; 138].

Trong cac vd dién truyén théng Déng
Nam A c¢on mang #ink nhdn vén cao cd,
tap trung ca nggi nhilng ngudi lao déng
v6i nhiing phdm chét cao quy nhu long
thay chung, tinh that tha, ddc vi tha, tAm
long nhén hau,...Hau hét cac tiét muc, cac
tro dién 6 nhiéu nudc trong khu vyc déu
phén anh cic hoat déng lao dong, eac cdu
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chuyén tinh, nhiing quan hé ban bé, gia
dinh va cong ddng. Song phéan 16n van la
cac dé tai lich s ké vé nhiing chién cong
cna cac vi anh hiing dan tée. Trong nhiéu
vg dién ctia Lao, Campuchia, Viét Nam,
Thai Lan d€u c6 nhiing bai hat ca ngogi
truyén théng dan tdc, ca ngdi lao ddng cén
cil cia ngudi ndng dan, nhiing ca khie, tro
dién, b&énh vic ngudi nghéo, ché giéu, da
kich bon giadu sang, ac ba [8; 271 - 272].
Bén canh nhiing nét tuong déng, gln
gii nghé thuat truyén théng céc nudc
trong khu vue van c6 nhiing nét khac biét,
tao nén sic thai riéng, dic trung cia méi
nude. Thi du: nghé thuit sidn khau
Indénéxia, gin lién véi diéu kién dia ly
ciia hang ngan hon ddo, nén nghé thuat 6
day da dang, nhifu séc thai; san khau
Malaixia song song cung tdn tai ba loai
hinh sin kh&u, vi trén dit nudc nay cd
chung ba dan toc: A’n, Hoa, Mé Lai [8; 277
- 278]. 8an khau truyén thong Dong Nam
A ciing chita tinh dan gian vdi ham lugng
+ khac nhau ¢ mdi nudc, nhan té ca hat
trong sin kh&u Viét Nam la chd yéu,
trong khi o
Campuchia,...

Indénéxia, Malaixia,
nhan t& v@a dao lai xuyén
subt v dién.

Tém lai trong céc thanh t6 cta van héa
Pong Nam A, ngudi ta déu dé dang tim
thdy su tuong déng trong muén hinh
mudn vé cha cac qudc gia, dan tdc noi day.
N6 bé day cha ban sic van héa chung ctia
Dong Nam A “théng nhét trong da dang”,
dang 14 mét dong luc thice ddy cho ca chng
ddng dan téc trong khu vuc hiéu biét va
xich lai gadn nhau hon, tich cuc phat huy
giic manh von ¢é ctia minh dé cing nhau
xiy dung mét khu vuyc Déng Nam A hoa

binh, 6n dinh, hdp tac va phéat trién, cang
¢6 nhiing budc tién dai trong qua trinh hai
nhap thé gigi./.
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