Vai nét vé tang ma cua
nhém Tay Muong (ngudi Thai)
Con Cuong,Nghé An

Con Cuéng 14 huyén mién nii phia
tay nam cua tinh Nghé An, noi cu
tré cha 4 dan toc; Thai, Viét, Thd va
Hoa. Theo s8 liéu théng k& nam 2000,
huyén c6 62.827 nhan khau, 12.497 hj,
trong d6 Thai 14 tdoc ngudi co6 sO dan
doéng nhat, 40.394 ngudi chi€ém 64,2%
todn huyén, v6i cdc nhém nhu Tay
Muong, Tay Thanh va Tay Mudi.

Trong s8 cac nhom ngudi Thai, nhém
Tay Muong c¢on bao luu nhiéu phong tuc
tdp quan truyén thdng, nhit 13 nhing
tap tuc lién quan dé&n tang ma. Cac nghi
1, nghi thie trong dam tang phan anh
d6i séng tdm linh, tén gido, tin ngudng
kha phong phu.

1. Cac nghi 1é trong dam tang

1.1, Bdo tang va kham liém

Theo truyén théng ctia nhém Tay
Mudng, khi trong nha ¢é ngusi qua dai,
ngudi nha danh mot héi tréng cut, hodc
diing chay go vao mang gid gao bing gb
dudi gAm san dé bao tin cho anh em, ba
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con trong ban, ddng thoi cli ngudi di bao
tin cho nhiing ba con, ho hang ¢ xa.
Thuec hién xong cac nghi thitc bdo hiéu,
ché Iic anh em ho hang dén déng du,
dudi sy chu tri ciia éng trudng ho, anh
em trong ho ban bac phin céng cong
viéc cho tiing ngusi. Sau d6 ho tién
hanh viée khdm liém. D4u tién 1a dun
nude s6i véi 14 budi dé tdm cho ngudi
chét, béi vi mii huong budi cé thé xua
tan ta khi, r6i thay quin 4o méi. Quin
40 mic cho ngudi qui cé phai la &
trdng khéng dugc mic 46 mau xanh.
“Khéng mdec qudn do xanh cho ngudi
chét vi khi tién dua linh hon nguoi qud
¢6 vé Muong Troi noi me Lé Bau (Then
dic ngudi) dang doi sé khong chdp
nhdn” (Loi ba Mo Vi Thi Dién).

Ngudi chét duge lau khd va dit ndm
trén hai chiéc chidu méi trai ¢ gian tho
ma nha, trén chidu trai bén 1ép vai
tring (phai hao). Tié€p theo, ngudi ta
pht trén thi thé ngudi chét ba 14p vai
trdng nita. Theo ba Mo Vi Thi Dién:
“Néu gia chit c6 trau hodc bd lam vit té
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thi nguoi ta trdi chin ldp vdi trang, nam
Iop & dudi, boén ldp O trén thi thé: con
cing lon chi duge trdi bay ldp”. Trén
cliing ngudsi ta con phu thém moét tdm
vai mau do c6 gia tri nhu tdm gidy
théng hanh, gitp cho cudc hanh trinh vé
trol cia linh hén gap nhiéu thuan lgi.
Trude khi cho thi thé vao quan tai, néu
ngudi qua cd 12 chéng, ngudi vg phai xoa
toc va lam ddng tac lay tée quét phia
trong quan tai, ¥ mudén lam sach chd
nam cho linh hén truée khi vé Mudng
Then, néu la bd me thi con trai ca 1ay 4o
dd mac lau chii phia trong gquan tai.
Ti€p theo, ngudi nha bé chiéu di dat
ngudi chét cho vao quan tai rdéi gap
chifu lai. Sau dé, gia cha vit hai ndm
com, mdi ndm cho vao mdt tay ngudi
chét, dé linh hén khéng bi thidu déi, méi
khéng vé “dodi hoi” con chau nita. Trude
khi day ndp quan tai, con dau va con gii
sé 1& ngusi 18y com khoi tay ngudi chét,
lam nhu vay gia chu va ho hang méi
lam &n thuin lgi, néu dé ngudi ngoai 14y
thi khéng tot.

1.2. Lé cung x6i ga: (pa khau cdy
tang hua)

Sau khi nhap quan, dong bao lam 18
x61 ga (pa khau cdy tang hua), 1& vat
gbm mot con ga trdéng ludc, mot bat xoi
ho#c com cidm mdt d6i diia, mdt miéng
cau, mét miéng trau, hai chén rugu va
mot chén nude. Muc dich cha 1é ciing x6i
ga 1a dé cho ngudi chét an, khong phai
nhin d6i khi vé Mudong Then. MAm cing
nay dude dé trén ban thd trong sust qua
‘trinh thuc hién cic nghi 1& cda dam
tang. Sau d6 gia cht cing bido ma nha
rdi gid bo ban thd, cic vach ngin gian
ma nha dua xudng dé gdm san.

1.3. Lé khéc tién hén nguoi chét
(hing xdng)

Khi tién hén ngudi chét lén trdi,
nhém Tay Mudng mdgi thady Mo khéc
tién, khéng cing tién nhu hai nhém Tay
Thanh va Tay Mudi. Lé khoc tién linh
hén ngudi qua cd trd v& Muong Troi
duge thiy Mo doc bdng vin xudi, vin
vAn rit truyén cam, cé sdc cubn hiit,
hgp véi tinh cam, tdm 1y cda ngudi Thai
va ridt duge ba con ua chudng. Diéu ly
thd ¢ cdc ang mo la sy l4n nguge trd vé
cac dia danh trudc day to tién ho da
séng. Qua 151 ké cia thay Mo, ching ta
c6 thé nghe va biét duge lich sit gia
dinh, dong ho, cling nhu lich st thién di
cia nhém Tay Mudng.

L& tién hén gdm hai phan: cing lgn
va cing bo hodc trau.

- Lé cung lon (xo mu)

L& ctng lgn nham bao hidu cia cac
con trai, con ré, cac thanh vién dong ho,
cic chau trai déi véi ngusi qua cd da co
céng sinh thanh, vt va nuéi day con
chau va dap nghia cha ba con xa gan.
Viée dong gbp lgn 14 bat bude ddi véi moi
dsi tugng va cac thanh vién theo tap
quan. Do ¢6 quan niém, khi cha (me)
qua ddi, moi thanh vién trong gia dinh
déu tré thanh “ké cb t41” nén Ign cling lé
duge goi la “lgn t61” (mu x6i). Khong
phai ai trong ho ciing c¢6 thé gép tién
mua lgn, d61 véi nhing ba con than
thich khéng ¢6 diéu kién thi gitdp mét
vai con ga, gao... T4t ca s6 lgn, ga nay
déu duge giét thit, ludc chin dé déng
cing hén ngudi chét phu hd cho .con
chdu manh khoé gia dinh yén 6n. L&
cing do mét thay Mo dam nhiém duge
thuc hién bay l4n, cac 14n cling tudng ty

nhau. S
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xo0d toc, khéc to long thudng tiée ngusi
d3 khuat. Cac con trai mac db tang, vac
dao trén vai ngdi phia ddu quan tai; cac
con gii, chau ngdi hai bén; anh em
trong ho, ba con xa gin ngdl xung
quanh. Khi bai cing vita dat, tat ca
phai lay 5 l4n. Sau dé cac con, chau,
dau, ré trong ho d&i xudng gdm san khua
luéng (ting lodng) khodng 5-10 phit roi
nhay sap ba vong, viia tréu gheoc nhau
tao nén khéng khi vui vé ma ngay
thuong khéng bao gid duge phép lam

nhu vay. D&i véi gia dinh chi ciing lon,

lin ctng thit bay la & cling cubi ciing
tién hén ngudi chét nén trong 16i cing
thidy Mo dén linh hén ngudi chét 14y diy
di cic dd dung trong nha nhu: ndi niéduy,
xoong chao, bat dia; néu ngudi chét 1a
can b thi 14y ca gidy but, cip vi sau day
6 theo mo 1én troi khong thé tré vé nha
dugc niia.

- Lé cing b6 (trdu) (xo ngualquai)

D6t véi gia dinh kha gia thi sau 1€
cing Ign ho chuyén sang 1& cting bo
(trau) (x¢ ngua/quai). Noi dung caa 18
12 dang 1& vat (bd ho#ic trau) cho ngudi
qua ¢b vé véi td tién.

Trude khi 1am 18 cing trau thdy Mo
phai thuc hién 1& cing nép, bao cho
nguoi chét biét con chau mang trau (bd)
dén. Trau (bd) ciing duge dé dudi gam
sin. Gia chu 18y mdt sdi day thiung, méot
dau day dé trén ddu quan tai, con diu
kia dong xudng dugi gdm san dé budc
trau (bd). Tiép theo thdy Mo khan bao
ngudi chét hay chip nhén con trau (bo)
nay dé con chau giét thit. Trong khi
cting b#o, con ré ca mot tay cAm riu, tay
kia cAm dudc bing b nita dap dap, phia
sau cac con ré, réi dén céc nang diu
trong trang phuc mau do, d6i khan den,

ho di quanh con trdu 3 vong, via di cac
con ré cAm riu vita lam dong tac chat da
via0 con triu.

Lé cing trdu duge thuc hién chin
budc, vé co ban cac nghi thic tuong tu
nhu 1& cing lon (xo mu), chi khac 1a
thuc hién nhiéu 1an cing hon.

Trong sudt qua trinh lam 1& ctng lon
cling nhu clng trau, Mo ké lai qué trinh
sinh thanh d6i ngudi, tir khi ¢én la bao
thai trong bung me cho dén lic 6m dau
vé gia ma ché&t, k& v& lai lich gia dinh
tang chu, dong ho. Ngoai ra, thay Mo
con ké vé& qua trinh séng trén tran thé,
chdm chi, t6t bung, dude lang x6m
thuong mén nhung khéng thé séng trén
tran gian mai dude, vi d6 la 1& thudng
tinh cta ki€p ngudi, nén hay chip nhan
nién han séng & trin gian ma me Lo
Bau ban cho va tiép tuc sdng d thé gidi
bén kia. Mo con ké v& nhiing bién cd
cudc doi ma ngudi qua cf da trai qua, ké
ca lic sung sudng ciing nhu khé cyc, ké
lai cong stic va ndi vat va khi nubi cc
con trudng thanh td ¥ tigc thuong ngudi
qué cb sém ra di, bo lai nhiing sinh hoat
ddi thudng quen thudc va con chau § lai
tran gian cdi cit. -

- Tuc déu ré ma (po phi khuoi phi)

Trong s6 cac nhém ngudi Thai ¢ Nghé
An, tuc dau ré ma (pg phi khuoi phi) chi
¢6 trong ddm tang cia nhém Tay
Mudng. Tuc diu ré ma (pg phi khuoi
phi) dién ra thiu dém suét sang trong
dém cving tién linh hén ngudi chét vé véi
t§ tién & Pdm véi nhidu nghi thic cing
khac nhau. Sau mdi nghi thitc con chau
d4u ré trong dong ho lai xudéng san nhay
sap. B4 con g& nhip, tiing cip dau ré
nhay sap véi nhau, thinh thoang ngudi
g6 nhip ndng sao 1én cho ngudi nhay
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vap phai hoéc cd ¥ khép sdo kep chén 1a
ngudi nhay nga tao nén khéng khi vui
vé. Sau ba vdong nhay sap ho thu don
sap va chuyén sang khua ludng (tang
loéng). Dau ré ding xen ké nhau, mdi
ngudi cAim mét chay gd gd vao mang gia
gao theo diéu 7 nhip, khac vdi nhiing
diéu trong cac 1& hoi.

Theo cu Luong Thi Thugng, 72 tudi:
“Trong ddm tang con ddéu, con ré trong
ho dia nghich nhau cét dé lam vui linh
hon ngudi chét, dé linh hén nguoi chét
biét con chdu dang t6 chic dam tang rat
chu ddo, va chinh khéng khi vui vé cua
tuc lé déu ré ma nay ma khong khi tang
téc trong gia dinh cé phan bot di”.

Tuc dau € ma (pg phi khuoi phi)
khéng chi ditng lai 8 d6 ma duge chuyén
qua mdt s§ tro khac. O tro kéo co, cac
ddu ré tiing cip mot, kéo co qua lai phia
trén nip quan tai, diy kéo co chinh 13
nhitng chiéc khiin den. Sau d6, ho choi
trd doan ciu d6, 191 d6 rat thd tuc nhung
giang thanh, ¥ nghia trong siang. Ca
theo lugt, nam &8 thi nd gidi @6 va
ngude lai. Sau méi lan giai 46 (du ding
hay sai) ho cing nhau cugi pha 1én.

Ngoai ra, ho con dung khin quén lai
thanh hinh tron nhu qua béng, diu ré
ditng thanh hai phia tung cho nhau bit,
bén nao khéng bit duge la thua va bi
bén kia tréu choc. Dén biia com, ho cing
ngdi an chung mét mém, tranh nhau
phén com thit; rdi xuéng san gia gao, gd
mang, quét nho, chéng gheo nhau...

Thue chit tuc ddu ré ma (po phi
khuoi phi) xudt hién ti¥ quan niém: cai
chét (nhat 14 chét gia) 14 sy thoat khoi
tran tuc, hoan thanh mot chu ki vong
doi dudi trdn gian dé vé véi td tién trén
Mudng Troi. Vi thé, trong dam tang, gia

dinh con cai vira buén, vita vui. Budn vi
phai tién dua than nhén cia minh ra di.
Vui vi dén t6 tién xudng chiing gidm va
d6n nhan ngudi qua c¢d vé ¢di vinh hang,
noi cude séng sung sudng hon. Hon nita,
ho quan nidm trong dam tang, thé gidi
ma ngy tri nén moi cai déu phai dao 16n,
khac biét véi ngay thusng nhu: khéng
phai kiéng ky git ¥ diéu gi (x0é téc, ghé
dé chdng ngugc, con cai dude vac dao, db
dac vat bita bai, ddu ré in uéng, dua
nghich véi nhau... ).

2. Pao huyét, dung nha mo

Nghia dia thudng nam vé phia tay
khu vuc cu trd cia lang, cé khi bén bg
mét con sudi. Trong y thic cla déng
bao, ddy 1a lang cua ngudi chét, d8i lap
v8i khu vuce cu tru, tic 14 lang cua ngudi
song. Nghia dia dudc phéan chia thanh
nhiéu khu nhé, méi khu danh riéng cho
mé ma clla mét dong ho. Bdi vay, chon
dat dao huyét phai tuan thd tép quan
phap, d8i vdi cac dong ho quy tdc, chiic
dich thuong duge chén phia trén, con
ngudl binh dan thi 6 phia thap hon.
Ngoai ra ¢dén phai tinh dén vai v& trong
déng ho va gia dinh dé chon dat dao
huyét.

Nha mé duge 1am & ngoai bai tha ma
cung hic vdi viée dao huyét, khéng bao
gid 1am d nha. Vach nha mé ctia nhém
Tay Mudng chi cao khoang 50cm tinh tir
chan cot 1én, dude dan theo hinh mat
cho, v6i k¥ thuat dan 16ng mét don gian
(bt mot dé mét). Nha md ¢6 mot clta md
8 phia chéin, déng bao goi la clla ma.
Day chinh 1a 161 ra vao cta linh hén
ngudi chét va &€ dua cic d6 dung chia
¢tia cho ngudi chét. Ong Lo Van Cudng,
42 tudi néi: “Ngudi séng thi J trong nha
g6, con khi chét di thi ciing phdi ¢6 cdi
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nha deé td tic, c6 nha réi thi khong bo
manh dét dé6 ma di”.

3. L& dua tang (cit hon)

Ngusi Tay Mudng rit coi trong gid
dua tang, ddng bao tinh gid tét, xau
theo lich riéng cta minh gei la lai
nham. Theo tap quan, gié xuit hanh
thudng vao gid mio, thin, nhung tét
nhit 14 gis ngo (ta tooc). Ta tope nghia
14 ddc nh4t, néu chén vao gid nay thi chi
linh hén ngudi chét vé thé gidi bén kia,
khong kéo theo linh hén nao trong ho,
trong ban di theo.

Sau hai héi tréng sau ti€ng va mét
héi chiéng, quan tai dude dua xudng ciu
thang dé khiéng ra nghia dia. Con chau
phai ndm dudng (non tang) dé ngudi ta
khiéng quan tai qua dau. Tuc non tang
duge thue hién ba lugt, hai lugt dau
tang gia ngdi hudng ra nghia dia, dén
lugt thd ba (ugt cudi) ho ngdi gquay
huéng vé phia nha. Theo Ong Luong
Van Kiéu, 71 tubi: “Hai lan lam cqu déu
tién con chdu hudng di ra la dé€ tién dua
linh hén ngudi chét, con ldn cudi ngoi
quay vé nha la dé hén via con chdu ld
nguvi séng khong bi linh hén ngudi chét
ru di theo”.

Sau khi ddp mé xong, gia cht dit lén
md6 mém com do hai chang ré bé ra, gdm
rugu, mdt chén nude, va miéng thit 13
mit lon con sdng, khong cao long dé
cing cho ngudi chét An va khan bao td
tién, thdn thd dia d bai tha ma dén
nhén thanh vién mdéi. Néu dam tang cb
m6 trau (bd) thi mit lgn duge thay bang
mit trdu (bo), sau d6 duge chdn bén
canh md rdi mdi dung nha md (d3 lam
sén) 1én trén. Xung quanh md c6 dao
ranh thoat nude, cdy c61 duge phéat
quang.

Duyng nha md xong, xung quanh md
ba con chén hén mé dé lam dau hiéu ghi
nhd, nhan biét noi chdn cit ngudi than
ctta minh. Sau day, con chau chia cho
ngudi chét nhitng vat dung cén thiét cho
cudc séng & thé gidi bén kia. Né&u 1a dan
éng thi ngoai nhitng d6 ding 14 bép nhu
nbi niéu xoong chio... con c6 thém cai
chai hay cai no. Con trudng hdp ngusi
chét 1a dan ba thi con chau treo 6 vach
sau nha mé nén rach, bd quin 4o ci, d6i
dép, dng dung nudc, tii dung triau cau,
dng dao, cui... Trude clia nha mo treo vai
qua con mau xanh, 40, cac loai “tién”
bing gidy mau... va cudi cing gia chu
tha mét con ga chip vao trong nha mé.
Cudi cing con chau va bi con dua tang
di ba vong xung quanh mé ngude chiéu
kim déng hd. Xong xubi, ca doan vai xin
phép ra vé&, khi vé déng bao kiéng
ngoanh lai nhin vi s¢ hén minh di theo
ma.

Sau 3 l4n dua com (xéng ngai), tite 1a
ba ngay sau khi qua ddi, gia chu sé tién
hanh 1& ciing mé clia ma vao budi sing
chia ngay tot. L& md clia ma dude t6 chite
ca ¢ trong nha, ca ngoai nghia dia. L&
cing mé clia ma két thic, gia cht chuin
bi mét mam cing khac goi 14 mam gdép
via, muc dich 1a gép nhat tat ca céc linh
hén cta ngudi qua cd lai roi phan ra lam
ba loai hon chia vé& ba noi. Mgt loai linh
hén tré thanh ma nha ngy trén ban thg
ma nha, 14 lyc lugng tréng coi gia dinh,
phu hd cho con chau va thudng xuyén
duge con chau thd ciing trong dip 18 tét;
mdt loai linh hén vao nghia dia, mét
linh hén 1én trdi. Trong 100 ngay tiép
theo gia cht luén phai thip hucng, dén
va cing com cho ma nha. L& cling 100
ngay dé lam 18 doan tang cho con chau
ho hang bén ngoai. P61 véi con chau
ruft thit thi sau mdt nidm méi lam 1&
thdo tang hay doan tang nhu d ngugi
Viat,





