NHA CUA TRUYEN THONG CUA DAN TOC NHAT 0 SHIZUOKA

hizuoka 12 mdt dia phuong c6 dicu

kién dia ly tu nhién phong phu va da
dang, vGi ddy da dia hinh mién nai, déng
bing va mién bién cho nén nhi clra noi
day ciing kha da dang vé loai hinh. Su da
dang v¢ cdc loai hinh nhid clha &
Shizuoka khong chi phan anh su thich
tng (hay tuong thich) gilta con ngudi
véGi diéu kién tu nhién ma con bao ham
nhitng ddc trung truyén thdong cha cu dan
noi day. That vay, trong qud trinh tén tai
v phdt trién tr xua dén nay, cu dan
Shizuoka da sding tao nén nhiéu loai hinh
nha clta nhu nha gd, nha dat, nha mot
tang, nha hai tang... trong dé ¢ nhimg
loai hinh nha khd dac biét la nha théng
nhau, nha khuon vién hinh thuyén.
Puong nhién su ton tai cua cic loai hinh
nha ctra duge qui dinh bai dicu kién tr
nhién, moi truong va phong tuc tap
quén, vay nén su phong phu, da dang dé
ciing la diéu dé hiéu. Beén canh do,
khong thé khong dé cap dén qud trinh
giao luu kinh t€ van hod trong lich su
ciing la nhimg yéu td quan trong tic
dong dén su bién do6i cua nha clta ma
Shizuoka cling khong la ngoai 1é. Qua
trinh "tuong tic" niy di lam thay doi
dién mao noi cu trd ndi chung, nha cira
néi riéng dé tao nén nhimg loai hinh nha
clra m&i la sy két hop gitta ciac yu to
truyén théng va hi¢n dat. Va lai, day
ciing 1a xu huéng c6 tinh chit pho bién
dai véi moi cu dan khi nhin nhan van dé
d6 dudi gée do toan ciau. Chinh vi & do,
khi dé cép t6i nha clra ca ngudi Nhat &
Shizuoka, bén canh viéc nhian manh yéu
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td truyén thong, ddc trung cling can phai
luu y dén khia canh bién doi chia ching
trong lich str. Qua d6, nha cira khong chi
la mot thanh 6 khong thé thi€u duoce
trong van hod vat chit ma con gép phin
tao nén buc tranh toin canh vé van hoa
tlr xtra dén nay o Shizuoka.

I. Chuan bi dung nha.

1. Chudn bi nguyén vt liéu.

Li¢én quan dén nha clra bao gém rat
nhiéu loai nguyén vat liéu song tuu
chung c6 nhitng nguyén vat liéu chinh
nhu: g, tre, dat, d4, l4... Duong nhién
véi moi loai nha ctra lai thich dng vai
moét hay vai loai nguyén vat liéu cha dao
ma chinh nguyén vat liéu d6 tao nén én
goi clia chiing nhu nhi gé, nha dd ching
han. That ra, cich phin loai hay tén goi
mot loai hinh nha clta cling chi 1a tuong
déi song du sao cling hiun chira duoc noi
dung co ban nhilt cha ngdi nha. Qua do
dé hicu ring cling vdi viée xay dung mot
ngoi nha cling dong thoi [a qua trinh
chuin bi nguyén vat liéu lién quan tuy
thudc vao dicu kién hoan canh va phong
tuc tap quan mdi noi. Nhitng yéu (6 niy
chi phoi chi yé&u néu khong muén néi la
quyét dinh tdt ¢i ma su da dang cla cac
loai hinh nha cira & Shizuoka da bao ham
¥ nghia d6. Trude kia, ngudén cung cip
nguyén vat liéu ch yé€u tir rimg nti hoac
tai dia ban cu trd ¢é ngudn nguyén vt
licu déi dao nhat c6 thé sir dung duoc.
Noi vay khong c6 nghia, ngudén nguytn
vat li¢u tir gb da bi "doan tuyét”, nguoc
lai tham chi duoc dé cao va sir dung chu
yéu trong cdc loai hinh nha truyén thdng
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dang hién hitu phé bién khéng chi
Shizuoka ma & cidc dia phuong khic
Nhat Ban. Trong cdc loai hinh nha
truyén thoéng hay két hop truyén théng
vi hién dai cho thidy rimg ndi van la
nguodn cung cip gé va mot & nguyén vat
liéu can thiét khdc trong qua trinh dung
nhi ctra.

Q- Q

2. Chon ddt, xem huéng nha.

Dung nhi 1 viéc dai su cho nén 6
Shizuoka ciling nhu noi khic, chon dat va
xem huéng nha khong thé xem nhe. Mic
dd nhitng cong viée nay con phu thude
vao nhitng yéu t6 khich quan (dic¢u kién
dia 1y tu nhién) va ch’ quan (nghé
nghiép, phong tuc tip quan méi vung...)
song van c¢6 nhitng diém chung trong
quan niém, nhat 14 véi cu dan lam néng
nghi¢p vén chiém vi tri chi dao ¢
Shizuoka trude kia. Tuy viy, cu dan
nong nghi¢p & Shizuoka khong dung nhi
clra trén nhimg do6i ndi qua cao hoic ¢
do doc 16n ma thudng tu cu & nhiing noi
cé dia hinh khong anh hudng lén dén
canh tac va cudc séng sinh hoat. Nhin
chung, ngudi ta thudng chon nhiing noi
khong cao lam hay la nhimg trién, go
doi thoai thoai. Theo quan niém, nhimg
noi 1y tudong cho viée dung nha 1a nai
dugc "huong" gié Nam va theo do,
hudng nha 6t nhat L theo hudng Déng -
Nam. Huéng nha nhu vay s@ rat thuan
loi cho cong viéc 1am dn va cudc song
coa gia dinh. Hon nita, néu hudng nha
doi dién véi hudng Dong - Nam, nha ¢o
anh mat troi chi€u vao sé cang t6t hon
nira bai nhd gié Nam va anh mait trdi tao
nén diéu dé. Ngoai nhiing yéu t6 trén,
mot diéu kién quan trong khdc lién quan
dén viéc dung nha 1a su thuan loi vé
nguén nude. Khong ké nhitng viing dat
rong 1dn thuan loi cho canh tac thi véi
nhing noi ¢é dia hinh kha hep khoéng

thuan loi cho dyng nha thi day ciing la
diéu kién quan trong bdi con lién quan
trye tiép dén viée canh tdc, cudc sOng
ctia cu dan. Vi thé ngay ca nhiing lang
trong nui nho hep néu thuan loi vé
nguon nudc van thudong thdy nhitng ngoi
nha truyén théng véi kién tric to 16n, uy
nght mang ddm dau an cua nhimg gia
dinh c6 thé luc hodc nhitng ngudi khat
pha dau tién trén vung dat xua kia.

Ngoai nhitng diéu kién va hudng dung
nha dugc quan niém 1a 1y tudng nhu
trén, néu khong duge "min " nhu thé
thi xu hudng chung vin a dung nha cira
theo hudng nhin ra noi thodng ding,
khong bi che khuat ngay mit (ién ngoi
nha. D sao dé cing la huéng dung nha
phd bién vi thue t€ con phu thude vao
dié¢u kién dja hinh cu tri nén khong phai
lic nao cling tim duoc vi tri "dac dia”
nhu mong mudn. Chinh vi vay, mot so
truong hgp dung nha theo hudng khong
dugc tot 1dm song d6 Fa vi anh hudng
cta diéu kién khdch quan hon 12 " sai
sOt" cua ngudi dung nha.

Diém khd dic biét trong quan niém,
tdp qudn chon huéng Doéng - Nam 1a ly
tuong nhat nhu dé cap & trén song cling
cé noi cho rang néu lam nha theo ding
huéng Nam hoac ding hudng Dong s€ la
khong tot, néu khong mudn ndi 1a khong
thé dung nha dugc. S& di nhu vay vi néu
dung nha theo cdc hudng nhu viy sé bi
ma qui lam hai moi ngudi trong gia
dinh. Ngoai di¢u d6 ra, dung nhi theo
hudng khong tot con bi anh hudng dén
cong viéc, suc khoé cua gia dinh va
dong ho. Véi nhitng quan niém nhu vay,
viéc chon dit dung nha, xem hudng nha
la mdt trong nhitng diéu kién quan trong
béc nhat doi véi bat cif gia dinh nao. Bai
vay, nhimg nghi 1€ lién quan dén cong
viéc nay la cin thiét véi mong mudn cé
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dugc cudc séng binh yén trong moi ngoi
nha. That ra, nhimg nghi ié nay Ién hay
nho, cau ky hay don gian con phu thudc
viio diéu kién gia dinh, tip quin méi noi
song tuu chung déu c¢é su cau khin, su
phu trg tlir cac than va dac biét la clta
than thé dia. Sau khi hoan tdt viéc chon
dat va xem hudng nha, ngudi ta mdéi co
thé yén tam bit tay vdo qua trinh dung
nha duoc.

II. Qua trinh dung nha.

1. Tdp qudn va nguoi dung nha.

Véi bat ky loai hinh nha nao ciing
vay, trude khi bat tay vdo qua trinh dung
nha déu phai trdi qua cdc nghi 1€ lién
quan dén nghy khoi cong ngéi nha. Y
nghia clia cong viéc nay co nhiéu song
quan trong nhit van 13 mong mudn cla
gia chii cé thé ti¢n hanh viéc dung nha
dién ra xudn xé tir lic khoi diu dén khi
hoan thanh ngoi nha. Tuy nhién dé dat
duge diéu d6, gia cht phai tuian theo
trinh tu timg budc cac nghi 1€ cia phong
tuc tdp quidn moi not qui dinh. Xem
ngay tot, xdu d¢ khoi cong duge xem 12
budc thuc hién dau tién phai ¢é. Viéc
nily budc phai dua vio su chi dan coa
nhimg ngudi ¢6 "chuyén moén" ma dan
gian goi la thay phdp chuyén vé viéc
cling t&€. Nhitng ngay tét thudng gan lién
véi stic khoé, su lam an phdt dat cua gia
dinh sau khi hoan thanh ng6i nha. Viéc
Xxem ngay tot, xau con lién quan dén
than chu vad mol ngudi trong gia dinh
nén ngudl ta tranh nhimg ngay lién quan
dén su chét chde, u budn. Ngoii ra, nghi
l€ cau khan su phit trg cua cdc than trude
va trong ngay 1é khéi cong 1a khong thé
thi¢u ddi vai cac gia dinh.

Viéc dung nha khong thé khong ¢6 su
trg gip clla mol ngudi. cho nén luc
luong chi yéu dé dam trach viéc nay la

cic thg va ngudi trong gia dinh va ho
hang than thich. Véi nhimg loai hinh
nha clra truyén théng & Shizuoka, rd
raing khong thé thiéu duoc sy gilp d&
cua nhitng "ban tay" nguoi thg.

Qud trinh dung nhi, ngoai tho ra cén
phai c¢é su tuong trg cta nhitng ngudi
trong dong ho hodc cung dia ban cu trd
nhu nguot cung lang, hang xom ling
giéng ching han. Biém khic biét 1a su
tuong trg nay khong nhim muc dich
thué - tra cong ma chi don thuan mang y
nghia tinh than déi véi gia chu. Qua dé
thit chat hon nita quan hé dong ho, xém
giéng bdi nhiéu khi sy tuvong trg cia ho
véi gia cht duge coi nhu médt "bon phan”
phai ¢6. Hinh thic tvong trg niy da trd
thanh phong tuc tap quéan ddi vdi nhiéu
not va duy tri cho dén ngay nay.

2. Ky thudt dung nha.

Tuy theo tig loal hinh nha, qui moé
to, nho, cao thip sé quy dinh nén méng
clia ngo6i nha. Ngoii ra, diéu kién dia 1y,
dia hinh timg noi mad nén moéng nha
khong can gia ¢6 hodc phai gia ¢6 thém
mot s6 nguyén vat liéu khac cho thém
chic chin nhu da, gd chang han.

Ve két cau ky thuat cho thdy cé su
khac nhau gira cac loai hinh nha, nhat la
khi di vao nhitng chi ti¢t nhu, bd khung
nha, hé théng vi keéo v.v...

Truge hét, bé khung nha du la loai
hinh nha nao cling 1 su k&t hgp tong thé
ciia cic bd phan co ban nhit ciia mot
ngoi nha [a hé théng vi keo, chéi, hdi, xa
doc, don tay, tudng, cét... Tuy nhién,
céu tric don gian hay phiic tap cua bd
khung nha con phu thudc vao ting loal
hinh nhu nha mét tang, hai ting, nha
thong nhau... Nhin chung bd khung nha
duoc tao bai chut yéu 1a hé thong cdc vi
keo, xa ngang bang gd, két hop v6i mot
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s6 nguyén vat liéu khic phu trg cho
phin tudng, mdi bang, tre, nida. Cot nha
ciing nhu hé théng vi kéo duge lam tUr
nguyén cay gb déo bao so qua hoic da
duge cua xé vuong van, diéu d6 con phu
thudc vao ciu tric clia timg ngdi nha,
dia vi xa hoi cha than chu.

Nha mot tang nhin chung cé két cau
bd khung nha khong qua phirc tap vi dé
chi 1a su lien két coa hé thong vi keéo
trong moét d6 cao dugc dinh san. Céc vi
keéo va xa ngang duge két ndi véi nhau
chi yéu bing k¥ thuat ghép mong cé su
tham gia cla con x6 nhim ting thém do
bén viing, chic chin cho bo sudm nha.

Nguyén vit licu dé lam tudng, vich &
ng6i nha mot ting hau hét duoc thung
bing g6 vdn va trdt dit, trong mot sO
trrong hop tuong nha ciling duge lam tir
gd tron hodc ké d& mot phan da phia
dudi. Vung ven bién, ngudi ta phai gia
& them phin moéng bang da cao hon so
voi mat dat rat nhiéu (nhiéu khi vai mét).
C6 nhu vay mdi dam bao cho su vimg
chic cha ngdi nhi trudc cdc con séng
gid clia bicn.

CAu triic méai nha mot tdng ¢o thé néi
ia kha don gian boi d6 chi la su két néi
giita cdc thanh giang nho lam tr gb hoac
tre. V&i két cdu nhu vay c6 thé duge
xem la thich hgp cho viéc lgp mai tranh
va ngol du cdch thic tao mér véi ting
loai c6 khac nhau di chang nita.

Cira ra vao & ngoi nha mot tang duge
1am khd don gian tir nguyén liéu gbé (mot
hoic hai cdnh) dugc bd tri phia mat
trudc cua ngdi nha. Tuy nhién, vél
nhimg ngo6i nha (6n, khong chi ¢6 hai
ctra chinh phia trudc ma con cd thém cia
hau phia sau nha. Cilra kéo 13 loai cua
duge sit dung phd bién & cdc ngdi nha
mot tdng song hinh thirc, chat lugng cua
khac nhau con phan dnh vi tri cdc tang

[6p xa hoi xwa kia. Néu cira chinh nhiéu
khi phai tuan theo nhimmg qui tic cla tap
quian xa hoi thi clra s6 ngo6t nha khong
nhat thi€t nhu vay. Do d6, nguyén liéu
lam ctra, s6 lugng, hinh thitc, m& phia
trude, sau, dau héi, cdch cai, ddng,
kéo... hau nhu thudc vé quyét dinh cla
tho va chu nhan ngoi nha.

Tir loai hinh nhd mot ting dén nha
hai tdng cho thdy c¢6 nhiéu diém khic
biét vé két cau ky thuat clia ngdi nha.
Hiu hét bo khung nha, tudng nha déu
duogc lam tir gb (& viing bién xay gach va
ké dd) nhung diém khidc biét nhiéu nhit
13 6 phan mii va chdi héi. Nha hai ting
c6 két cau mdi theo may kiéu: kiéu nha
hai tdng c6 hai madi, kiéu nhi c¢é bdn
mat, mai ¢é chdl nha va mai khoéng coé
chéi nha. O ki€u nha mot ting ciing ¢6
thé ¢6 hoac khong c¢6 chdi nha. Trong
khi dé, kiéu nha hai mai hau hét déu c6
chdi nha & ca hai mai. Nha hai tang cé
hai mdi hau hét ca hai ting déu c6 dién
tich nhu nhau; loai nha nay thoat nhin tir
xa dudng nhu cé hai ting mai song thuc
chat 1a diém néi gifta hai tdng duogc tao
bot mdt phan che vuon ra ngoai tudng
tuong tu nhu mai nha. Nguoc lai, nha hai
ting ¢6 bén mdi ¢6 dién tich mat bang
ting mot 16n hon tang hai cho nén moi
ting ¢6 mot mdi riéng biét (gém ca chai
nha) tao cam gidc nhu hai nha chéng xép
lén nhau.

Clra ra vao @ loai hinh nha hai ting
dugc md ra ¢ nhiéu vi tri nhu chinh gita
nha, chinh gitta dau héi, géc nha phia
ddu hoi, 6 gian khong chinh gilta nha
(nhin tr phia trudc nha, phia sau nha).
Su khic biét nay khong chi can clr vao
cdu trdc ngdi nhad ma con do hudng nha
qui dinh. Hinh thic cira kéo sir dung kha
phd bién nén viéc tao cira ra vao ciing
khong qua phiic tap. Mat khdc, tuong
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nha thung g6 vdn nén ngoai tic dung che
chan, déi khi con duge sir dung nhu mot
cira ra vao don gian trong nhiing trudng
hop dac biét.

Ngoat hai loai hinh nha mot tang va
hai tdng, & Shizuoka con ton tai mét loai
hinh nha ddc ddo 1a nha thong nhau (hay
nha két néi- Tozoku). Diém dic biét clia
loai hinh nha nay la mai nha ¢é hinh
ddng tua nhu chi€c vung ndi dp nén con
goi la Kamaya (kama nghia 13 cdi ndi,
ya nghia la nha). That ra, day la su két
néi giita mot nhi chinh va mot nha phu
nén sir chénh léch vé kich thuée, qui mé
to nho la duong nhién. Hon nita, két cdu
k¥ thuat nhu bd kKhung nha, cung hé
thong vi keo khong ¢é gi khdc biét lam
so vG1 cac loai hinh nha khic cho nén
diém dac biét nim & hinh ddng bén
ngoai ngdi nha. Nét dac biét nira [a tuy
thong nhau nhung hai ng6i nha khong
ciing mot huéng. Hudng chinh clia ngdi
nha ndo quay vé phia dau hoi cla nha
kia thi dé la ngoi nha phu cho du dién
tich c6 thé tuong duong nhau.

3. Cdu tric khuon vién cua moi gia
dinh.

Vi méi loai hinh nha ctra ¢é nhimg
diém twong déng va su khac biét vé ciu
tric khuon vién cung cdc chi tiét lién
quan dén timg ngdi nha.

O loai hinh nha mot tang, bat ddu t
ngodl nha chinh cling cho thiay su phong
phi, da dang vé k& céu gian budng,
phong trong ngéi nha. Cich bé tri cic
gian phong, c6 thé khic nhau song
nhimg gian phong c¢6 tinh chat quan
trong nhit duge chi y nhu: gian khach,
gian ¢ chung cta cdc thanh vién gia
dinh, phong clia vg chéng gia chd, gian
thdr than, Phat. Gian gifta nha hau hét
duge sir dung da chirc nang nhat boi day

la noi dién ra moi sinh hoat chung cla
gia dinh, ti€p khach v.v... Can lvu y Ia
noi tho than, Phat thudng ¢ gian giit nha
nhung cling cé khi & cdc gian canh gian
chinh. C6 gia dinh lam ban the riéng
than, Phat song ciling c6 gia dinh tho
chung mot noi. Diém chung 1a ban thd
dugc diat & nhitng vi tri trang trong,
thuong 1a dit trén cdc bé cao hon hin
cdc vi tri khic trong ngoi nha.

Trong mé6i ngoi nha, bép cling ¢6 mot
vi tri vo cling quan trong bai gin lien véi
cudc song, sinh hoat cua modi thanh vién
trong gia dinh tr xua dén nay. Nhin
chung, xua kia thuong dat bép & gian
chinh gitra nha hoic cinh gian chinh. Su
thay doi vé vi tri ciia bép (gian canh diu
héi, gian canh phong khach...) lién quan
dén su bién doéi vé kinh t&, xi hoi, phong
tuc tap quin song khoéng vi thé ma vai
trd cta bép mat di. Ngudi xua tin ring
¢6 than bé€p va than lra cang tri ngu noi
day nén bép dugc coi 1a not can phai gin
giit, khong dugce vi pham. Thoat k¥ thiy,
b&ép thuong gén lién véi nhing tang da
dé dot llra, ké dung cu ché€ bién thifc dn
lau dan tro thanh than quen duge xem
nhu biéu trong cta bép trong mdi ngoi
nha.

Sur t6n tai cia nhimg vi thin bép, thdn
lra luon gan vdi nhitng truyén thuyét,
quan niém ma qua dé nhitng tang da (du
s& luong mot, hai hay ba) déu phan anh
su linh thiéng, ky bi. Chinh vi vay, viéc
gifr Itra trong bé&p, bép 10 ludn chdy do la
mot trong nhitng tiéu chi xua kia gin
lién vdi sv thinh vugng, hanh phic cla
gia dinh. Chang thé ma cé quan niém
cho ring tang di lam bép chinh 13 ho4
than cta cdc nguoi cha gia dinh sau khi
chét ma thanh. Vi thé, bé&p hay bép lo
duoc tao nén chinh 1a su thich tng véi su
bién doi mdi cla nhitng ngudi chi ngoi
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nha. Qua dd, cho thdy su gan két giira
con ngudi - bép (hay bép 10) - ngoi nha
[3 khong thé phti nhan tir xua (Gi nay.
Ngoai bép (hay bép lo - Kama,
Kamado), trong ngoi nha truyén théng
cia ngudi Nhat & Shizuoka khong thé
thiéu duoc 1o suai (Irori), duong nhién
dugc st dung chu yéu trong mua dong.
Trong mua lanh gi4, 106 sudi khong chi
don thuan giit &m cho ngdi nha ma con
la noi hor tu nhimg hoat dong, sinh hoat
cudc séng cua moéi gia dinh trong gio
nghi ngoi, trd chuyén va tiép khach...
Bai vay, xua kia khi ma ngudén nguyén
liéu dét nhu than cai, gb con kha déi dao
thi viéc giir lira tai bép va 10 sudi duge
coi trong. Lira luén chdy & nhitng nai
day ludn dugc gin lién véi quan niém vé
su may man, hanh phic, 1am an phét dat
cha mdi gia dinh.

Trang tri trong ngdi nha la phin kha
quan trong d6i véi moi gia dinh song
di¢u dé con phu thudc vao nhiéu yéu to
nhur thai ky lich str, tip quan mai viing,
dia vi X3 hoi cliia ngui chi trong xa hoi,
s0 thich ¢d nhan trong gia dinh v.ov...
Tuy nhién, su phong phi, da dang cia
cdc yéu 1o d6 thuce chat cling chi "xoay
quanh” nhitng noi cian hodac dugc phép
trang tri nhu: mai, tudng, ban thg, cura ra
viio, cita s8... Trong nhd ngudi Nhat &
Shizuoka, ngoai cdc tuong chinh bing gb
hodc trat dit chic chan thi cic phong
duge ngan cdch bdi cic bire trdng mong
lam tir g6, tre. Nhiéu khi cdc cdanh clra
kéo trong nha c6 thém chic nang cua
bifc tudng va nguge lal. Trén nhing cénh
ctra kéo (hay buc tudng ) co déng nhu
th€, nguoi ta trang tri 1én d6 nhiéu hoa
tiét da dang phong phi vé phong canh,
thién nhién, dong vat... That ra, hinh
thitc clia bic tuong (hay clra kéo) ciing
bao ham no1 dung trang tri bdi ching
dudc tao ra boi cdc thanh gé sap xép

theo hinh vuéng, hinh qua trdm cach
diéu kha an tugng. Tuong (hay vich
ngan) trong nha duge chia lam hai loai.
Mot loai diing d€ ngin céc phong trong
nha, con mot loai dé che bo khung nhi.
Ngudi ta goi nhilng bac trdng vich duge
boi tir gidy 0t va vai 1a Fusuma con
nhiing bite tuong vich duge ddan hay boi
gidy thuong goi la Shoji. Trén nhitng bic
tuong vich lam tir gidy hay vai t6t, ngudi
ta trang tri bing cdc buc vé Ién d6 vdi
cht dé chi yéu la phong canh va dong
vat. Cac nguyén liéu lam tudng vich va
hinh thic trang tri trén dé con bao ham
dia vi cua chu nha thudc giai ting nao
trong xi hoi.

Xung quanh ngoi nha chinh [a mot hé
thong cic cong trinh phu lién quan dén
moi mat cudc song cta mot gia dinh.
Piu tién, phai ké dén 12 manh san trudc
nha, vi day la khoang khong gian vira
lam thodng dang tam nhin khung céanh
ngdi nha vira 1a not tip két, phoi phong
cac san pham nong nghiép. Véi cu dan
lam néng nghiép thi manh san la yéu cdu
t61 thiéu cin cé va gan lién véi ngdi nhi.
Ngoai ra, vuon, ao, giéng vi noi chia
nudc ciing 1a nhimg phan khong tach roi
ctia ngodi nha truyén théng xua kia mac
di vi tri cha ching ¢6 thé khong nhu
nhau giita cac gia dinh, vi tri xa hoéi cla
than chi. Baoi (€, dia hinh, diéu kién w
nhién ¢é anh hudng rat 16n (néu khong
mudn néi 1a quyét dinh) téi vi tri cla cdc
cong trinh dé co lién quan t6i ngdi nha.
Song nhin chung giéng va vuon thuong
¢6 vi tri gdn hodc xung quanh nha nham
tao thuan lgi cho cudc séng sinh hoat
cia moi gia dinh. Khuon vién cia mot
gia dinh dugce xem la hoan chinh néu cé
thém céng ngd va hang rio. Khi néi t6i
cdng, ngd 1a hinh dung ching ¢6 kich
thude, nguyén vat li¢u khiac nhau véi
mdi gia dinh. D6 cling 13 ranh gidi cua
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mot gia dinh, déng thai khang dinh "chi
quyén” va khong thé khong tinh 16i nhu
14 thit trang tri va bo mat cua ngudi chu
gia dinh.

Cédc cong trinh phu nhu nha 1€ than,
nha kho, chuéng chan nudéi, nha vé sinh,
nha ldy va chira nude. .. 1a moét hé thong
khong thé thiéu trong cudc séng sinh
hoat véi ngudi din Shizuoka xwua kia,
Cich khong xa moi ngdi nha trude kia
déu ¢6 mét ngdi nha nho ding vao viée
t¢ 1& cac thin thé dia, thin tr nhién v
thudng duge ti€n hanh trong cic dip 1€
hot trong nam. Nhi kho c¢é thé 1a mot
gian cubi cia ngdéi nhd nhung phéan
nhi¢u dugc dung bén canh nha chinh véi
chifc nang chra cc cong cu lao dong,
sinh hoat ctia gia dinh. C6 noi nha kho
va chudng chan nuoi (chudng ngua, gia
cam) cung chung mot nha véi mot nira la
nha kho, mét nira 14 noi nudi nhot gia
stic, gia cam. Nha vé sinh ciling tuy theo
tap quan timg nol nén duge lam trong
nhi hay cdch biét hoac gin véi nha kho
va chuéng chan nuoi. Nhin chung, nha
vé sinh thudng duge coi ndi thém & mot
gian phian cu6i vi diau héi ngoi nha.
Nhiéu noi cdn cé thém cong trinh phu
phuc vu cho nhilng cong viéc dac trung
cua ving dé nhu nha sdy thuoe 14, nha
lam gach ngdi, nha chira nude v.v. ..

Trén day la nhling nét chung nhat vé
khuon vién cia mot gia dinh truyén
théng ¢ Shizuoka nhung vin ¢6 thé tim
thiy su da dang vé diéu d6 néu tim hiéu
d6i v6é1 moi loai hinh nha. Mot trong
nhimg loai hinh nha kha dac biét o
Shizuoka duogce goi 1a nha hinh thuyén.
That ra, khdi niém hinh thuyén & day
khong phat ndéi vé hinh ding ngoi nha
ma chi toan bd khuon vién cha mot gia
dinh cé hinh dang clia mot con thuyén.

II1. Hoan thanh ngdi nha.

Nhin chung, ngdéi nha dugc hoan
thanh thuong gan lién véi viée cat néc
cho nén khong thé thiéu duoc nhiing
nhirng nghi [€ lién quan dén cong doan
cudi cung nay. Nghi 1& cat néc duge goi
14 Tatemae hoac la Tatemai. Nghi I€ nay
sé& duge ngudi thg ca quyét dinh nhit
trinh ti€n hanh nghi 1& dua trén tinh hinh
cong viéc chuan bi dé lam nghi 1& va
cong viéc ¢o ban cudi cung cla ngodi
nha. Theo phong tuc tip quin tr xua
ngudi ta chon ngay lanh thing tot chang
han nhu ngay dai an d¢ tién hanh nghi
1é. Trude ngay tién hanh nghi 1€, moi
ngudi cing ding trén noc nha dé cing
chuiin bi cong viéc quan trong trude li
lam ra Nusa. Nusa la nhimg vat dung
lién quan dén nghi 1€ 1am tr gb do chu
nhd cung cdp, cOn thg ca sé hudng din
cach lam cho nhimg ngudi dén gidip gia
chu. S6 luong Nusa ¢6 thé tir 3 - 5 cdi.
Phia diu cta méi Nusa, ngudi ta VE
nhiing doéng vat dugc cho la dem lai
thuan Igi, may man ching han nhu hac,
rua, phuong hoang... ngoai ra, ngudi ta
cdn laim mot cap cung va tén dé bude
vao hal bén than cua Nusa. Trong mot
cap cung tén do, mot bd cung tén sé
hudng lén troi, con modt bo cung tén
khdc sé hudng xudng dat. S& di lam nhu
viy dé c6 su phoi hgp clia cung tén xua
dudi nhimg tai hoa, khéng may ciia troi
dat.

Trén néc nha, khi cong viéc chuin bi
cho nghi 1& Tatemae vira hoan tat cling la
Hic nhitng nguoi ¢ lién quan dén nghi 1é
s& cung lén mai nha dé tién hanh nghi 1é.
Nghi & bar diu ti€n hanh dudi su chi
dao cla ngudi tho ca. Trude hét, moi
ngudi ric mudi sach ra bon phia va cling
ltc d6, nhitg ngudi tho s&€ doc to 16i cau
khiin. Tiép d6, moi ngudi vira xudng to
nhitng 16i cau khiin vira ric gao sach ra
bon phia. Sau d6, tién hanh nghi thic
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bin &n vao nhing noi duge cho 1a ¢ ma
qui an nau, réi rai tién. Cudi cang lay
com nim (hodc bdnh day) dat ra bén
phia. Céng wviéc nay thit ra da dugc
quyct dinh tir trude theo thit tu chi nha,
thg ca, ngudi thg cua xé, nhitng ngudi ¢d
nghé nghiép vi ho hang than thich. Khi
bat ddu nghi 1€ rai bdnh day (hodc com
nim) s& c¢é nhing tré nho kéo dén va
chinh ching nhu la nhitng nhan vat
chinh tao nén khong khi on o, ndio
nhiét. Sau dé tré nho sé tim cdch nhat
ldy com nam (hay binh diy) cang nhiéu
cang 10t, nhu vay s& dugc may mdin.
Nghi I¢ Tatemae két thic, mot ngudi sé
nhan duge su chia phan va ti€p dii cua
chi nha cung nhitng & cam on chéan
thanh nhat. Vao nha mét cling can phai
xem ngay lanh thing t6t mdi ¢6 thé tién
hanh nghi & duge. Theo quan niém, 1€
viao nhia m& co nhitng kiéng ky, vi du
nhu tho ca (va cdc tho khdc), nguoi ¢o
bd hoidc me da mat v.v... s& khong duogc
tham gia vio nghi I€ nay. Va lai, nghi 1é
nay chi lién quan dén ban than nhitng
ngudi s€ sinh séng trong ngoéi nha maoi
dé vd ngoai ra, con bdi ¥ nghia quan
trong cua nghi 1& nén ngudi ta can phai
trinh nhing wviéc nhu viy. Ngoai ra,
trong phong vé sinh ca hai vo chong
ciing an mot loai banh goi la Botamochi
boi néu dn binh Botamochi da cing nay
s¢ tranh duoc nhiing 6n hai, anh hudng
dén bod 6c. LEé vio nha mdi nguoi ta dung
moét doan g6 to xuyén qua mot thing
dung ruou (bang gd) roéi treo trong nha,
thing rugu nay duoc boc rom ra, bén
ngodi dan td gidy ghi ngay thing nam
cung nhitng tir mang ¥ nghia tot dep nhu
chit dai phic chang han. Vit ndy mo
phong hinh dang bd phan sinh duc cla
nam gidi (goi la Komokafuri) vai y
nghia phén thuc, tugng trung cho su sinh
s6i nay nd. Nhing cong viéc nay déu

phai do nguoi chi gia dinh thuc hién.
Ti€p do, ngudi chu gia dinh va ho hang
than thich vira hd to vira dung vao doan
26 cia Komokafuri. Lé vao nha mai két
thic, Komokafuri s& dem dit canh noi
thd than va 6 tién (bén ngoai nha) véi ¥
nghia nop tra.

Mot trong nhing nghi & quan trong
khac trong dip vao nha méi la dot [0 sudt
ldn diu tién. Theo quan niém truyén
thong thi mudn dot lira can phai 1y do
s& tro & 10 sudi cha bdy gia dinh khac.
Khéng lam nhu vay s& khong vugt dugce
kho khan tré ngai trong cudc séng dugc
vi tuong tu nhu khong thé qua dugc cay
cau. Gilra 1o sudi dit mot cdi bé trén ¢d
cdc d6 nuéng nhu cd, khoai, binh day
v.y... Phia trén 10 sudi, ngudi ta budc
cac thanh tre dai, ngin khic nhau dé tao
thanh cédi gian chin lira (tir [d sudi dén
thanh tre budc cao nhat khoiang 2 mét).
Ngudi ta cho ring lam giin nhu vay dé
ngan nglra nhiing tan Iia ¢6 the bay lung
tung khap nha, co thé giy ra hoa hoan.

Tuy theo timg loai hinh nha, nguyén
liéu, diéu kién tu nhién moi trudng v.v...
s& anh hudng dén tudi tho ciia ngdi nha.
Do dé, thai gian dung lai d6i véi mbi
ngdi nhi khong théng nhat. Khi fam nhi
mdi, ngudi ta hiu nhu 1am trén nén mdi,
tham chi ngay canh nén cili ciing duge
mién sao khong lam trén nén nha ci.
Tuy nhién, khi 1am lai vin ¢d thé sir
dung vit liéu cii néu thdy can thiét,
chiang han lop mai nha (rom ra) khong
bo mai cli ma lgp ngay I6p mdi 1én trén.
Bot vay, nha mdi rom ra thudng rat day,
tham chi dén vai chuc centimet ciing
khong phai 1a hiém.

IV. Két luan

Nha clra truyén thong coa dan téc
Nhat & Shizuoka trong qud trinh hinh

NGHIEN U PONG BAC 4, SO 5(65) 7-2006

55



Nghién citu khoa hoc

thanh, ton tai va phdt trién bién déi da
dan dén su da dang vé cac loai hinh. Su
da dang nay dugc quy dinh boéi nhicu
nguyén nhan, trudc hét can dé cap t6i
diéu kién moi truong ty nhién, hoan
canh lich sir - van hod, x3 hoi cing vdi
tic dong anh hudng cua giao luu gitra
cic dan toc, vung linh thd & Nhat Ban va
bén ngoai. Trong cac loai hinh nha
truyén thong tiéu biéu ¢ Shizuoka, ngodi
nhiing nét chung phd bién vin t4n tai
nhitng loai hinh ddc ddo mang dam dic
trung cla riéng viung dat noi day. Qua
d6 khong chi khing dinh nhimg diém
chung, pho bién vé nha cita truyén théng
cia Nhat Ban ma con 1am ndi bat sic
thii va dién mao riéng ciha Shizuoka
trong buc tranh chung nay.

Tir cdc loai hinh nha clra cho dén qua
trinh tir lic bat dau dén khi hoan thianh
ngd1 nha la qua trinh phic tap song ludn
chita dung trong dé hinh ding su tic
dong cta van hod, xa hoi va nén kinh té
Nhat Ban trong mét giai doan lich sir cu
thé. Theo dé budc chuin bi, qud trinh
xay dung, hoan thanh nha truyén théng
¢ Shizuoka cho thdy cic budc nay hau
hét gan v&i cidc yéu (6 thian bi, linh
thiéng budc moi ngudi phai thay duge,
nhit 13 gia chi, tho ca hiéu rd va van
dung diéu dé trong ciac budc cha viéc
dung nha.

Méi budc trong qua trinh dung nha
déu ¢6 nhimg quan niém, phong tuc, 1ap
qudn lién quan song hét thay déu dugc
hau hét moi ngudi tuan thu nhur 1€ duong
nhién. N6i vay song bén canh d6 ciing
to6n tai nhimg wu diém va han ché cla
nhting quan niém, tdp quan lién quan
dén ngdi nha. Mac du vay, qua nha cla
truyén thong van cé thé thay dugc qua
trinh van dong, bi€n ddi tir xwa dén nay
khong chi ban than ngdi nha ma con

hinh anh cta xa hoi, lich sir con nguoi
Shizuoka & trong do.

Quad trinh bién déi clia nha clra truyén
thong & Shizuoka la tat yéu song nhiing
gia tri dich thuc cia chiing khong mat di
ma dudng nhu trudmg tén vimg chac
khong chi véi ngudi Shizuoka ma & Nhat
Bin ndi chung. Nhitng gid tri dé cling
vGi nha clra truyén thong ctia Shizuoka
van dang va s€ duogc git gin nhim phat
huy sitc manh va ca su hdp dan cho dén
ngay nay. Hon nira, d6 con 1d mot trong
nhitng di san qui bdu khong thé phu
nhan trong van hod vat chit nét riéng,
viin hod truyén thong cua Shizuoka va
Nhat Ban néi chung.
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