BAC DIEM THOU #4/KU NHAT BAN

aiku la thé tho doc ddo ciia Nhat

Ban. Vé qua trinh hinh thanh tho
haiku, c6 gia thiét cho rang tién than clia né
ja thé doan ca (tanka). Doan ca la thé tho
ngan modi bai ¢6 31 am tiét chia lam 5 dong:
5-7-5-7-7. Thé tho nay chiém uu thé trong
Van diép tdp- mot thi tuyén dé so cha van
hoc Nhat Ban tap hgp nhitng bai tho duoc
sang tac khoang tur thé€ ky IV dén thé ky
VIII. V€ sau, chiing bi ngat lam hai dé tao ra
nhitng ciu tho 5-7-5 va 7-7 am tiét. Nhitng
cau nay dugc két hgp dan xen véi nhau tao
thanh chudi dai gobm 36, 100, cé khi nhiéu
hon nita nhitng mat xich, goi la thé lién ca
hai hudc (haikai no renga). Ching cé thé do
mot nhém thi sT hoac mét thi si sdng tdc véi
tu cach nhém, dé tai 1a thién nhién qua bon
mua. Thé lién ca thinh hanh & Nhat Ban vao
thé ky XIV va XV. Sau d6, cac nha tho sdng
tic nhimg bai tho 5-7-5 am ti€t doc lap,
khong ding trong chudi. Dén giira thoi Edo
(1600- 1868), thi phdp cua loai tho 17 am
nay da duge dinh hinh viing chac va duogc goi
[a haiku. Trong thé ky XVII, thé tho nay phat
trién t6i dinh cao va trd nén ling 14y trén thi
dan van hoc thé gi6i véi nhitng tén tudi nhu
Basho, Buson, Issa, Shiki... Day duoc xem
[a thé tho c6 dung lugng nho nhat trong nén
tho ca th€ gidi. Noi dung, thi phdp tho haiku
vo cung tham diéu, phong phu, thim duom
huong vi cla Phat gido Thién tong néi riéng
va tinh than cua van hoa phuong Dong noi
chung.

" Giang vién Khoa Ngir Van, Dai hoc Su pham Ha Noi

NGUYEN THI MAI LIEN"

1. Tho haiku ham chia triét ly nhdn
sinh sdu sdc, gan giii, tinh thdn tir di va lac
quan cua cua Phdt gido Thién tong

bé tai chu yéu trong tho haiku 1a rhién
nhién, duoc goi la quy dé (kidai). Thién
nhién trong tho haiku thudng la nhitng phong
canh binh di, nhitng con vat nho bé: mot con
qua, moét con éch, mot con dé€, mot tiéng ve,
mot bong hoa dai nd bén ba dau... Qua viéc
chon dé tai do, céc thi si haiku thé hién rinh
yéu voi thién nhién, quay lung lai véi nhitng
gid tri ma ngudi doi hang theo dudi nhu
quyén luc, cua cai, danh vong... Canh vat
trong tho haiku bao gid cling la clua mot
khodnh khdc thiee tai chot hién ra trudc mat
nha tho. Thoi diém trong tho duoc xdc dinh
theo mua nén trong tho hai ku bao gio ciing
cé tir chi mua nhu xuan, ha, thu, dong...
(quy ngit truc tiép) hoac hinh anh tuong
trung cho mua chang han hoa dao, hoa mai,
con &ch... tuong trung cho mua xuan; tiéng
ve, con rudi ... cho mua ha; tiéng dé, trang,
suong... cho mua thu ... (quy ngir gidn tié€p).
Pay ciing 12 mot ddu dn cta Thién tong. Boi
vi Thién dé cao vai tro clia khoanh khac thuc
tai doi véi viéc tu tap, giac ngd. Hanh gia c6
thé gidc ngod trong mot khoanh khic (don
ngd). Khoanh khac thuc tai la tai san quy gia
nhat ma moi ngudi ching ta ¢6 duge. Vi the,
chiing ta khong nén phéan tdm, xao lang vi
qua khir hay tuong lai ma ddnh mat gidy phut
thuc tai quy gia.

Chu dé cua tho haiku vo cling phong phu.
Thong qua dé tai thién nhién, cdc thi st haiku
thuong dé cap d&€n mot s6 van dé nhu:
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Tuwong giao va hoa hop :

Theo quan niém cua Phat gido Thién tong,
van Vit ton tai trong mot moi tuong giao va
hoa hop. V6i tam nhin ¢6 gidi han, ching ta
chi nhin thdy thuc tai hién tién. Thuc tai ay
pho bay trudc mat ta mot vé dudng nhu roi
rac va bat dong. Mat dat that binh yén dudi
chan, ruong vuon that ¢6 dinh sau nha, ndi
non that bat dong xa xa... ¢ cdy, ho nudc,
muong thi hinh nhu chang lién quan gi dén
nhau. Nhung that ra, khung canh d6 chinh la
két qua ctia vo van nhitng mdi tuong tdc ki
diéu theo qui luat van hanh cua muén vat -
Pao. Ching phéi con ngudi cling 1a mot san
phdm hoan héo cla qud trinh d6 hay sao?
Méu min huong vi clia mudi bién, xuong cot
tich tu voi dé nii non, nudc ngot thim dong
trong ting t€ bao ... Moi con ngudi , moi su
vat vira la két qua, vira 1a mot phan khong thé
tach roi trong mdt qua trinh bién dich khong
nging cta vil tru. Méi sinh thé va phan con
lai cta vii tru khong phai 1a nhitng thuc thé
rieng biét. Mdi su vat ton tai 1a mot giao
diém noi lién nhitng mach séng cuén cuodn
trai khap vii tru nay. Vi vay con ngudi song
hoa hgp v61 thién nhién, tran trong moi
truong song - ngdi nha than thuong cia moi
loai thi tot hon la “’tranh thidp cao véi niii
non , so do rong hep véi song ho”’.

Mot sém mai, thic day ra giéng mic nude
dé chuan bi pha tra sdng, nit si — ni c6 Chiyo
nhan thay :

Mot nhanh bim bim hoa tia

Quan quanh chiéc gau

Ta sang nha hang xém xin nuéc thoi !

Chiyo - (Thanh Chau dich)

Chi sau mot gidc ngd ma diéu thi vi da
hién ra truéc mat nha tho. Mot nhanh day leo
hoa tim tu trong vuon da bo ra quian quyt
quanh gau nudc. Va nha tho, véi tam hén
nhay cam, da nang niu méi giao hoa gin bé

giita hai su vat gian di 4y. Khong nd cat chia
tinh than gita chung, thi si danh sang nha
hang x6m xin nudc dé uéng.

Gakoku lai thé hién triét Ii tuong giao, hoa
hop cta Thién biang mot hinh anh that nén
tho :

Poi khi

Trén mdt hé mé suong

N67 1én mot canh buém

Gakoku - (Thanh Chau dich)

Bai tho mé ra mdt khong gian ménh
mong, md 4o: trén mat hd mo suong 4n hién
mot cdnh buém. Tuyét nhién trong dé khong
c6 béng ding cua nhiing toa nha choc troi
nhu phdo dai c6 thu, tuong rao phan chia
ngin cach. Qua con mat thi nhan, chi c6 mot
thién nhién thuin hau, ém dém, dung cha,
hoa hop. Man suong mdo bao boc, nang niu
canh budm thoat 4n thoat hién. Canh budm
trg thanh mot phan cua thién nhién nhu cd
trong nudc , nhu chim trén troi ... Canh
budm phai chang la biéu tuong cho van vat
trong vi tru nay, chot dén tlr ¢cdi mu suong
roi lai chot di vao khodng suong mu huyén
diéu, nhung la mot phan cia thé gidi, gop
phan tao nén dong bi€n dich 4am tham khong
clung cua vii try?

Tiép thu quan niém hoa hgp cua Thién, thi
st lang du Basho lai luon ludén bay to tinh yéu
thién nhién say ddm. Nha tho cé thd vui
thudng rucu, ngam hoa, dé ctra tam hén rong
md& cung van vat; tinh té€ truée nhimng déi
thay clia co cay, dat trgi. Vi thé nha tho da
18y biit danh 1a Basho — nghia la cay chudi.
Bai vi doi vé6i thi si, nhimg tau 1a chuoi nhay
cam trudc ludng gid, con mua that giong véi
tam hon thi s man cam trudc gié mua cudc
doi . Xudt phat tir do, nha tho luén khao khat
hoa minh vao cudc séng, tim thdy méi lién
hé gilta ban thé v&i phan con lai cta vil tru :
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Ao cu
Con éch nhdy vao
Vang tiéng nudc xao
Basho - (Nhat Chiéu dich)
Bai tho vé con &€ch 1a mot ma s6 bi 4n ma
tir khi ra doi khong biét da ¢ bao nhiéu céch
gidi ma. Ao cii ¢6 thé 1a mot chiéc ao phu
day rong réu nim trong mot khu vudn da cé
hang tram tudi & c6 do6 Kyoto ma ciing c6 thé
1a chiéc ao ddi, chi€c ao vi tru vinh ciu .
Con &ch nho dang nhay vao trong ao nhung
¢6 I€ cling 1a mot ban thé nhd nhoi dang
nhap vao vil tru, dé ton tai nhu mot thé hoa
hgp va thong nhdt véi moi truong xung
quanh, dé céi “ta” tan chay vao mach séng
dang khong ngling lan toa trong vii tru nay .
Qué Basho & tinh Shiga gan hé Niho —
mot h nho ndm trong hé thong ho Biwa (Ti
Ba) ndi ti€ng ctia Nhat Ban. Danh thdng ho
Biwa dugc nhi€u ngudi biét dén bdi vé dep
tho mong cua né. Vao mua xuan, hoa anh
dao trong ven hé nd ro tao thanh nhing
“dam may hoa”. Méi khi gié théi, nhing
canh hoa héng nhat mong manh rung xudng
mat hd. Cam xic truéc canh dep nhu coi
Bong Lai, Basho viét :
T bon phuwong troi
Canh hoa dao ld ta
Gon séng ho Niho
Basho - (Doan Lé Giang dich)
Trong tho Vi Thira Khanh doi Duodng
Trung Quéc, nhitng cdnh hoa nhe nhang roi
xuéng mat dat tinh khong tiéng gi
Dam dam truomg giang thuy
( Séng dai nuéc chdy lénh dénh)
Du du vién khdch tinh
(Ddam nghin ddt khdch moi tinh ménh
mong)
Lac hoa twong dit hdn
(Hoa kia chia moi hdn long)
Ddo dia nhdt vo thanh

Liic roi xuong ddt , tuyét khong tiéng gi
(Nam hanh biét dé)
] (Tuong Nhu dich)
Ay vay ma trong cam nhan cla Basho,
ching lai lam cho mat h6 gon séng. Mot
hinh anh don so nhung rét nén tho, bay bong
la noi thi nhan ki thac mot triét 1i sau xa —
mot tu tudng bién chitng ¢6 dai : Van vat
trong vii tru ton tai trong mot maéi tuong giao

va hoa hop. Ching Iuén tdc dong va chuyén

hod 1an nhau trong mot chu trinh bi 4n bat
tuyét.

Vé dac diém nay, tho haiku rat gan véi
tho tuong trung phuong Tay. Bdi cac nha tho
tuong trung ciing da ting cam thay: “Nhing
mui huong, nhitng mau sic, nhimg am thanh
tuong giao véi nhau”(Bodole)

Vo6 ngd —vo thuong:

Ching ta, nhitng con ngudi chiu trong luc
cla trai dat luon luon tam niém rang day la
con toi, day la tai san cua to1, ddy la danh du
va vi tri xa hoi cla toi ... — tat thay ta déu
muon thuoc vé mot cdi téi ma ching ta
tudng 1a c6 va chang hé thay déi. Nhung
Phat gido Thién tong bao rang cai to6i bat
bién, ton tai tam thoi trong than xac, cé tén
ho trong ching minh thu, trong cac loai bang
cdp ma ta ludon muon xay dung moét phdo dai
dé bao vé an toan thuc chit khong hé t6n tai.
Cdi con ngudi cia mot phit trude day da
khong phai 1a cai con ngudi cia phut nay.
Song trong thé gidi ta ba, chiing ta chang qua
nhu con thuyén trén bién ca. Mbi phut giay,
mot ngon séng mdéi lai x6 day ching ta. Mbi
chdp mat, ching ta lai d6i mat véi ngon song
4y trong mot trang thai hoan toan khac. Bién
c6 khi ning &m chan hoa, ¢6 khi séng to gié
ca. Vi vay chung ta phai san sang dén nhan
ca hanh phic ciing nhu khé dau giong nhu
cai cay bén bd bién sin sang dén nhan ngon
gié diu dang ciing nhu phong ba cudng no,
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chit khong phai mong doi bién ca déi thay
qui luat bién dong clia n6 dé hoa hop vdi con
thuyén. Hay song v6i thuc tai trudc mat nhu
mot phan khong thé tach chia cla bién doi
nhan thé luon bién dong khong ngimg.
Khong c6 céi t6i nao la trung tam vinh clru
cla vii tru. Néu ct do tudng vé cai chan nga
bat bién, ta s€ bj lac vao bén mé, tham duc,
han thi. Va d6 1a ngnén goc clia moi khé
dau. Hay nhan thic chan li vo6 nga - vo
thuong, ta s€ trit boé ganh lo &u nang triu
long ta.

Meisetsu biéu dat chan 1i vo nga cua Phat
gido Thién tong qua mot hinh anh thi vi :

C6 mot nha s

Di trong suwong mi

Tiéng chuong ldc leng keng

Meisetsu - (Thanh Chdu dich)

Trong man suong mi md mit, ta ¢6 thé
nhan thic duge khong cdi goi 1a ranh gidi
xac dinh su hién hiru ctia nha su? Cai ban
ngd cua nha su tan hoa vao hu ao, thuc su
khong ton tai. Cing nhu thé cai goi 1a chan
nga cua ban, cla toi, cua tat ca chiing ta.
Tiéng chuong lac leng keng bdo cho ta thic
day khoi gidc ngl “nga chap” .

Ngam troi dat trong mot dém mua, Buson
da chung kién mot cudoc hoi ngd ki thu
nhung ngan ngli gitta nhitng giot nudc dau
trén 14 tre va dnh chdp loé sing trén bau troi
dém :

Hang tre rit

Nhiing giot mitéc 1oé sang

Trong anh chop gidng

Buson - (Thanh Chau dich)

Hinh anh 16ng ldy nhung ching vinh
hang. N6 chot hién lén réi chot mat di nhu
chua c6 bao gid. Van vt von nhu thé, van
nhu th€ va mai mai nhu thé. Khong cé gi 1a
hang thudng ca. Chdp loé, hoa nd, chim hot,
may troi nude chay ... Tat thay déu bién déi

tung phut giay theo qui luat thanh, tru, hoai,
khong. Con ngudi cling khong ndm ngoai qui
luat ay .

Nam Basho 40 tudi (nam 1884), nha tho
hanh huong dén Kansai. Khi vé, thain mau
cua nha tho da qua doi. Ngudi me than
thuong cua Basho gi¢ chi con lai mot ma téc
bac 6ng cam trén tay. Dau dén, cam thuong,
nha tho viét :

Cam trén tay

Tan mdt , giot 1é néng hoi

Swong miia thu

Basho - (Doan Lé Giang dich)

Bai tho phédc hoa ba hinh anh: mé téc bac
clia me trén tay, giot 1¢ néng hdi, suong mua
thu. Ba hinh anh ton tai dudng nhu doc lap
v6i nhau. Nhung bang tudng tuong, ta c6 thé
hiéu soi day lién hé giita ching. CAm trén tay
ma téc bac con lai cia me, x6t xa, nha tho
nho nhitng giot nuéc mat néng hdi muon
mang. Nhitng giot nudc mat tan nhanh nhu
suong mua thu. Quy ngir “swong mua thu”co
thé hiéu nhu thé€. Nhung ciing ¢ thé 1a mai
té6c me pho phat nhu nhudém mau suong thu.
Hay giot suong thu ciing 1a giot doi ngan
ngui ?

Muon vy tho Li Bach : “Phu thién dia gia
van vdt chi nghich lit, Quang dm gid bdch
dai chi qua khdch” (Thién dia la quan tro
cua van vat, Thang ngay la khiach qua duong
muon thud) trong 101 tua bai Xudn da yén
Pao i vién (Du tiéc dém xuan & vuon Dao
1i), thi si hanh huong Basho da néi 1én tinh
chat tam bo, vo thuong cta cudc doi :

“Thdng ngay la khdch qua duong mudn
thud, Ndm qua ndm lai du cing la nguoi lit
khach”. Véi chiéc nén 14, cay trugng va cai
day diu da, Basho da phiéu bat nhi€u noi
trén dit Phu Tang. Vao budi x& chiéu, trén
budc duong luu lac, nhin vé phuong troi xa
thdy dan chim rd cdnh vé t8, nghe tiéng
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chudng chua tir xa vong lai, ngudi lir khich
nhay cam khong khoi bang khuang vé than
phan con nguoi nhu 4ng may ngan, nhu cdnh
chim troi bi con gi6 cudn di :

Mua thu nam nay

sao toi chéng gia thé

chim sa 0 may troi

Basho - (Vinh Sinh dich)

Tat thady moi sinh linh hitu han déu khong
ngling bi€n déi theo qui luat sinh tru di diét .
Hay nhén thic chan li d6 dé budc vao cudc
sOng day bat trac, ddy ba dong véi nu cudi
trén moi, d€ c6 cdi tam thudng nhién, thudng
lac, viing tay lai dua con thuyén vuot qua
nhitng dot séng gié vo thuong.

Binh dding:

Ciu canh t6i thuong cua Phat gido néi
chung va cta Thién tong la chinh qua Niét
Ban (tiéng Sanskrit 1a Nirvdna, ti€ng Pali la
Nibbana). D6 la trang thai an lac, an tinh,
mat mé cua tam hén khi ngon lra tham san
si bi tich diet. P& dat duge thanh tuu do,
dong Thién Soto cua thién su Dogen (1200-
1253) yéu cau phai thuc hién hanh dong thuc
tién: Tham Thién (Zazen). Tham Thién dé
tinh tdm ching ngo Phat tinh von c¢6 & trong
minh nhdm mang lai bang an, tu tai ngay
gitta nhitng ré1 ren, xdo dong cua thoi thé.
Moi sinh linh déu c6 Phat tinh. Khong céan
nhd mot quyén nang tai ngoai nao, chi bang
toa Thién suy tudng tat thay déu cé thé
chiing ng6é Niét Ban. Nhu vay, dudi cdi nhin
cha Phat gido, van vat déu binh dang nhu
nhau. Phat ¢6 thé 1a anh, 1a t6i, 1a lang giéng
cia ching ta. Khong han cuoc riéng loai
ngudi. Co cay, hoa 14, chim muoéng, cam thd,
song nii ... déu dugc bao gébm trong cong
trinh giai thodt, nghia la trong su thanh dat
Phat qua.

Cai nhin cua Basho trudc thé€ gidi thdm
nhudn luan thuyét binh dang cta Thién. Dé6i

dién v6i mot con giong dit doi cua dat troi,
nha tho cam thay minh 1a mot trong bao sinh
linh nho bé ton tai trong vii tru nay, nhu canh
cay, chi€c 1a, nhu chim rung, thd hoang:

Muoén vat tung bay

Cd chii lon rirng lan t6i

Con giong mua thu

Basho - (Thanh Chau dich)

Ciing v&i cdi nhin nhu vay, Basho miéu ta
hinh anh cac c6 du nir & nha tro ma o6ng tinh
cO gap trén ai Ichiburi :

Quan bén dicomg

Cac du nit ngu

Trdng va dinh hicong

Basho - (Nhat Chiéu dich)

Hinh thic bai tho that gian di. Téc gia chi
goi ddng tén lan lugt cdc hinh anh, su vat,
khong trau chuét, got giiia, khong dién giai
long vong. Tuy nhién bang cich d6, Basho
di tao ra moi tuong quan binh dang giita
nhitng ca thé trong chudi hinh anh: cac du nit
ngu, trang, cay dinh huong va ca nhan vat trit
tinh 4n mat. Trong cam quan khodng dat cla
nha tho lang du, khong cé su vat nao, con
ngudi nao ma ban tinh dich thuc la héen mon,
xau xa, thdm chi ngay ca nhiing cd ki ni,
nhiing ngudi bi coi la “da lan ngup dudi day
sau cudc doi’’. Khi ngu, ho trd vé véi con
ngudi dich thuc ciia minh. Vo uu, vo sd cau,
ho nghi ngoi thanh than bén nhau gita long
thién nhién hién hoa, trong sang. Trd vé vdi
ban tinh nguyén so, tim thdy su bang an
trong tam hon, ho nhu hoa lam mot véi dat
trdi, trang sao, hoa co.

Tinh yéu thuong cta thi si Basho con toa
rong 161 nhimg sinh vat nhd bé khac. Ong
déng cam vd&i mot chd khi con co ro trong
con mua lanh mua dong:

Mica dong gidng dady troi

chit khi con tham wée

c6 mot chiéc do toi
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Basho - (Doan L¢ Giang dich)

Chu khi duong nhu cling mong c6 cdi 4o
toi dé che mua lanh .

Van vat trong vi tru hién hiru voi muon
ngan hinh thai khiac nhau. Nhung du ton tai
dudi dang thic nao, mdi sy vat déu thé hién
yéu tinh clia thuc tai vinh hang. Vi thé khong
thé néi cai nay tot, cai kia x&u, cdi nay ding,
cai kia sai, cdi nay that, céi kia gia ... Nhimng
danh gid do déu ton tai mot cach chl quan
trong tam tri ching ta. Hay quan sat tat ca
v3i cdi nhin rong md, khong phdn xét, nhan
thitc trong ta sé c6 su chuyén bién, tao tién
dé cho tiém nang boc 10.

Tinh yéu qué huong, ddt nudéc, con nguoi

Nhitng bai tho haiku nho bé thudng ciing
ham chita tinh yéu qué huong dat nudc 16n
lao clia cdc thi nhan. Trong tho Basho, tinh
yéu qué huong, yéu nhitng mién qué khac
nhau ctia dat nudc duoc biéu hién gian di
nhung c6 suc lay dong sau xa.

Qué Basho & Mie. Ong lén soéng & Edo
(Thu do6 Tokyo ngay nay) mudi nam mdi trd
vé lai tham qué. Khi con séng & Edo, mic du
da qua “mudi mua suong” nhung ong thdy
Edo ciing chi 1a noi “dit khiach” qué nguoi,
khong c6 gi la gan giii than quen. Bén than
ong c6 cam gidc clla mot nguoi tha huong.
Nhung khi roi khoi Edo, trong khoanh khic
“ngoanh lai”, 6ng chot nhan ra ring, Edo di
dé lai biét bao luu luyén, nhd thuong trong
trai tim minh:

Ddt khdch muoi mia siwong

Vé tham qué ngodnh lai

Edo la c6 huwong.

(Poan Lé Giang dich)

Biét bao van vuong, nhd nhung gl trong
cu chi “ngoanh lai”. Chi sau cur chi dy, trong
tim nha tho, tinh cam danh cho Edo da c6 su
thay doi ky diéu. Tir noi “dat khach”, Edo di
tro thanh “c6 huong”, noi luu giit nhimg ky

niém xié€t bao triu mén khong thé nao quén.
Véi Edo, tir cam gidc cia mot ngudi luu lac
tha huong, Basho thdy minh trd thanh mot
nguoi con cua Edo. Hod ra:

Khi ta ¢ chi la noi ddt o

Khi ta di, dat da hod tam hon.

(Ché Lan Vién)

Chan 1y dugc truc nhan trong mét khoanh
khac thuc tai qua trdi nghiém cta chinh nha
tho. Chan 1y vi vay trd nén chan thuc, thim
thia vé cung. Qua bai tho, ngudi doc cam
nhan duogc tinh yéu clia Basho danh cho Edo,
manh dat dd cuu mang, che chd cho ong suét
nhitng thdng nam Iuu lac. Tl bai tho hién lén
hinh dnh mot con ngudi c¢é tam hén nhay
cam, thuy chung vdi nhitng mién qué minh
da di qua, gdn b6 thiét tha véi nhitng noi
minh di séng.

Sudt thoi trai tré (1666- 1672), Basho
song & Kyoto (Kinh d6 cii cua Nhat Ban).
Sau do6, ong chuyén lén song & Edo. Hai
muoi nam sau, khi trd lai Kyoto, nghe chim
d6 quyén hét, 6ng cam xuc viét:

Chim dé quyén hét

o Kinh dé

ma nho Kinh dé.

(Poan Lé Giang dich)

D6 quyén la loai chim thuong hét vao
nhitng dém mua ha. Theo dién tich, vua Thuc
vi mit nudc ma hod thanh chim dé quyén.
Tiéng chim kéu trong dém he nghe rat khic
khoai. Trong van hoc phuong Dong, tiéng
chim dé quyén tugng trung cho ndi nhd
nudc, hoai vong vé mot tri€u dai vang son da
qua:

Nhé nuée dau long con cuéc cuoc

(Ba Huyén Thanh Quan)

Tai sao, nha tho dang & Kinh do, nghe
tiéng chim kéu lai nhd Kinh d6? Ding la
Basho dang & Kyoto. Nhung Kyoto hién tai
khong phai 12 Kyoto cua hai muoi nam vé
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trudc. Hai muoi nam xa cach, ¢6 do da c6
biét bao ddi thay. Nhin canh trudc mit nha
tho khong khoi chanh 1ong truée nhimg bién
cai nuong dau bdi bé cha cuoc doi. Tieng
chim dd quyén cula thuc tai goi tam tri nha
tho nh¢ t6i ti€ng chim dé quyén ma ong da
nghe hai muoi nam vé trudc. Cédi con trude
mét khién ngudi ta ngdm ngui nhd t6i cai da
mat. Ti€ng chim d6 quyén trong tho Basho
tuong dong véi nhitng dng “may trang bay
gio con bay” trong tho Thoi Hiéu, véi nhimg
bong “hoa dao nam ngodi con cudi gio
dong”.

Tinh yéu qué huong, dit nudc boc 16 trong
tho haiku that dung di vi ham sdc. Chi bing
mot vai tr ngit, hinh anh nhung nha tho da
md ra ca mot troi yéu thuong trong trdi tim
minh.

Tinh yéu thuong ctia Basho con danh cho
nhitng con ngudi bat hanh. Trén dudng hanh
huong, Basho di qua mot khu rumg. Trong
tiéng gi6 mua thu, nha tho nghe ving vang
mot am thanh n3o né khong ré do la tiéng
vuon hu hay tiéng tré con bi bo roi dang than
khée. X6t xa, nha tho viét:

Tiéng vicon hii ndo né

hay tiéng tré bi bo roi than khéc?

gio mua thu tdi té.

(Poan Lé Giang dich)

Bai tho clia Basho dua nguoi doc trg vé
mot thdi xa xwa & Nhat Ban cach nay hon ba
thé ky. Nguoi nong dan Nhat Ban song cudc
song co han. Vao nhiing nam mat mua, cudc
séng do6i kém, nhing gia dinh sinh nhicu
khong nuoi néi dan con. Ho phai bd bét
nhitng dira tré y&u 6t hon vao rimg dé ¢6 com
gao nuoi nhing dia khoé hon khon 16n, goi
la “tia”. Gié mua thu & Nhat von rat lanh.
Cii lanh cta con gié cang khién tinh canh
cla nhitng dia tré bi bd roi thém khon kho,
dang thuong. Chi nghe mot ti€éng vuon hi

nao né, nha tho lién tudng tdi ti€ng khéc clia
nhiing dia tré bi bo roi. Trai tim nhay cam
ciia nha tho rong md, dén nhan nhitng am
thanh vang dong cia doi. Va nhimng thanh
am vang lén tir nhitng s6 phan khé dau ay
doi vao tam hoén nha tho, dé lai trong dé
nhiing du am x6t xa khong cung. Gié mua
thu tai té¢ hay chinh la ndi tai té trong long
Basho?

Truc chi:

Khi so t6 B6 Dé Pat Ma vuot dai duong
sang Trung Hoa thuc hién su nghiép gido
hod mang tinh phiéu luu tdt cung ctia minh,
ngai di dem dé€n manh dit nay mot thong
diép hoan toan méi mé vé chan Ii gidc ngod
ctia Diac Thich Ca Mau Ni : “Bdt ldp vadn e,
gido ngoai biét truyén, tricc chi nhan tam,
kién tanh thanh Phar’. Nghia 1a “dao truyén
riéng ngoai kinh dién, truc tiép, khong thong
qua chit nghia, nhdm thdng vao néi tam, kién
chiéu vao ne tanh dé thanh Phdt™".

Thuc ra, quén hinh thic 1a dac diém
chung ctlia tdon gido. Khi chi trong vai tro cua
gial thoat tam linh, hinh thic tré nén thi yéu.
Trang Tl chang bdo: “... Lot la cdi dé chita
y, hiéu y thi quén loi. Toéi tim dau duoc nguoi
quén 11 tht néi véi ho”™®. Chitng ngd Phat
tinh Chan Nhu la cttu canh t6i thugng cua
Thién tong. Tuy rang Phat tinh ai ciing c6
nhung chiing nghiém la cong viéc clia mdi
c4 nhan, khong ai c6 thé gidc ngo thay. D6 la
kho tang riéng ma moéi ngudi phai tu thuc
hién hanh trinh kham pha. Kinh sach chi ¢6
vai tro nhu la ban vach dudng cho nguoi hoc
dao. Ngudi hoc dao néu mic phai can bénh

M Chimyo Horioka , Siewart W. Holmes : Thién trong héi
hoa. Nxb Téng hop thanh phé Ho Chi Minh, 2004, tr 172
@ Trang T« : Nam Hoa Kinh — (Nhugng Téng dich). Nxb
Vian hoc, H, 2001, tr 281.
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“mé chdp van tu”’ s& gidéng nhu mot con
vuon ngd nghéch vét bong trang dudi day
nudc, nhdm tudng bong trang la vang trang
that su. Hodc giong nhu ké “chdp chi vong
nguyét” — chdp chudc ngdn tay chi trang ma
quén mat vang trang. Phai vuot qua heé luy
hinh thitc dé nham thang t6i noi tam, kién
chi€u vao tu tinh thi méi ching ngd vang
trang thuc vang vac trong tam: Phat tinh
Chan Nhu .

Céc thi sT haiku ciing luon ludn canh gidc
trudc con mé chdp vian tu. V4i ho, doi song
va ngon tir miéu ta doi séng a4y khong dong
nhit véi nhau, cing nhu nét biut vé hoa
khong phai 1a hoa, hinh tuong thd tuong
khong 1a mét véi thanh than:

Bicom on !

Nét biit chdng phdi la hoa

Chi la bong ddng cua chitng ma thoi.

Soseki - (Thanh Chau dich)

Thdn linh di vdng

Hinh teong nam tro

La kho don dong trieée cong dén

Basho -(Thanh Chau dich)

Tiép tuc thé hién triét Ii trén, Basho viét:

Bién gam thér !

Bén trén ddo Sado

Ddi Ngdn Ha vdt ngang troi.

Basho - (Thanh Chau dich)

Hai hinh anh daéi lap nhau: bién ca gim
thét, da ngon — dai Ngan Ha lung linh lang 1€
dugc dat canh nhau tu n6 da néi 1én tat ca.

Van de truc chi cia Thién tong cling anh
hudng sau sac dén mot i tudng tham mi cla
tho haiku la sabi. Sabi cé nghia la tich. Cu
thé hon, “sabi doi hoi su dung di, su tu
nhién, su khong udc ché, su tinh t€, su tu
do”. Tho haiku thudng thé hién t6i da chat
sabi thong qua nghé thuat dm thi. Cic nha
tho thuong dung rat it chit dé dién ta tinh
cam. Ngon tir trong tho haiku - thudng dung

di dén mic bi 4n, khé hiéu - déng vai trd nhu
mot cong dn Thién — ¢6 tac dung gai y, kich
thich manh liét su khdm phd cua doc gia, tir
dé gitp ho dat t6i trang thai diéu ngd giong
nhu trang thdi don ngd Phat tinh trong
khoanh khac cta Thién Rinzai.

Khodnh khdc thuc tai:

Thién tong ddnh gid cao vai tro cua trang
thdi tap trung vo thirc trong khoanh khic doi
véi nhan thic va moi mat hoat dong cua
hanh gia nhat 1a d6i véi viéc toa thién. Khi ta
hoat dong ma khong bi chi phoi bdi nhiing
hoai niém vé qua vang, hay nhitng suy tu vé
tuong lai, ching ta s€ thuc su hién hitu véi
toan bd nang luc soéng cua minh. Khi dé
nhan thic cua ta trd nén sac bén. Thuc ra con
ngudi chi ¢6 thé song trong khoanh khac
hién tai. Nhung ching ta, véi tri tudng tuong
riéng c6, thuong hay xay dung mot thit thoi
gian ao réi goi 1a qud khir va tuong lai, roi sa
da vao thitr thoi gian tri xo d6 - san phdm
cla tri tudng tugng cua chinh ta. Do d¢ ta
phai trd gia bang khoanh khic hién cé: bi
xao lang, bi phan tam. Thién tong nhac nhd
ta rang “hién tai la thit 1ai sdn qui gid nhat,
la su song thicc sie noi moi con nguon”. Hay
song v6i khoanh khéc thuc tai, ching ta méi
thuc su song va hoa nhap vao dong sinh hoa
trién mién cha vi tru bang toan bo sinh luc
ciia minh. Hay nhu 6ng lao danh c4, khong
chiit lo dang, thuc su song toan tam toan ¥
vdi khoanh khic hién tai :

Ong ldo ddanh cd

Chit tam bdt dong

Trong lan mwa dém

Basho - (Thanh Chau dich)

Hiy séng tron ven vdi phit gidy thuc tai
dé tué gidc tiém 4n trong co thé ching ta c6
co hoi hién 16 mot cdch tron ven .

Nguyén Ii Thién nay cho chiing ta mot bai
hoc vo cung quan trong vé nghé thuat cam
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nghiém tho haiku. Linh hoi tho haiku, ciing
giong nhu tham cong dn (Koan)® Thién, doc
gia phdi nhap vao canh giéi hop nhat trong
khoanh khac hién tai. Nghia 12 phai song
toan tam toan y véi bai tho, thic moi gidc
quan nhay cam, phai nhu hanh gia khi tham
cong an “dem hét ba ngan sdau tram khop
xuong, tam van bon ngan 16 chan long dic
thanh khoi nghi tinh” céong pha vao bai tho
dé dat t6i trang théi diéu ngo — giay phiit loé
sang cta nhan thic trong vung tri ki€n mo
t6i cua con nguoi.

2. Nghé thudt tho haiku mang ddu dn
cua Thién téong.

Tho haiku 12 thé tho cé dung luong nhod
nhét trong van hoc thé gisi. Mdi bai chi ¢6
17 am tiét (thi thoang c6 bai 19 am) ngat
thanh 3 doan: 5-7-5, c6 khi viét thanh mot
hang, c6 khi xudng hang, thuong cir hai dong
bat van chan véi nhau.

Saru wo kiku hito

sutego ni aki no

kaze ikani

Nguoi nghe tiéng vuon kéu

tiéng tré bi bo roi

gi6 mua thu

M .Ba-so (Poan Lé Giang dich)

Mot dac diém néi bat cha tho haiku la két
cdu hu khong. Tranh thuy mac cua Trung
Qudc, tranh mac hoi (sumye) cua Nhat Ban

% Cong 4n (Koan) 13 mot cau néi, cau hoi, tic mot dé dn
nhiéu khi chi 12 mot tr khé hiéu, mo hé, tham chi nhiéu
khi ng& ngén, khong c¢6 cau tra 1di rd rang. Ching han
cong 4n “Vo” limg danh cta thién su Trung Quéc Triéu
Chau Tuing Thadm (778-897). Méi dé 4n 12 mot nguén kich
dong ngudi hoc dao tap trung cao do (tic dat tdi trang thdi
dai nghi hay nghi tinh) dé dat ngo Phat tinh. N6 dugc sut
dung nhu mot hinh thitc co ban dé rén luyén tam cho dat
t6i gi4c ngo (satori) trong mot khoanh khic bat ngd. Phai
Thién Lam t€ (Rinzai Zen) do Eisai (1141 — 1215) sing
1ap chii truong ding Koan dé gidc ngé. Phai Thién Tao
Déng (Soto Zen) do Dogen (1200 — 1253) lap ra lai cha
truong di ddn dén gidc ngod bing toa thién (Zazen) .

thuong rat don so véi mot vai dudng nét giau
stic goi. Con lai 1a khoang trong khong gian.
Goi la khoang tréng bdi trong khoang khong
gian d6 ta khong nhan thdy bat ci hinh thé
hay sic tudng nao. Tuy nhién c6 ddng tin cay
khong cdi thay trong pham vi tri gidc cua con
nguoi? Boi vi khodng khong gian 4y khong
phai 1a chan khong trong réng tuyét doi nhu
cua & gidy trang hay phong nén trang tinh.
Ma dé la vang khong gian cua nhitng hoat
dong giao cam va chiém nghiém, bao ham
vo sO tiém nang va sic thai ndm ngoai cic
khuoén mau nhan thic doi thuong cua ching
ta. N6 tuong dong véi khai niém “hu khong”
cua Phat gido Thién tong. Hu khong 1a canh
giGi tich lang trong tdm hanh gia lic nhap
dinh (chimg ngé Phat tinh), khong phai 1a
rong rang vo tri vo gidc. D6 la trang thai cua
cai tam trd vé véi ban tinh ban so trong sudt,
chua khoi y tham lam, san han, si mé. N6 ¢6
thé duoc vi nhu tdm guong trong sdng vo
ngan, nhu céi tdm con tré chua phu chiit bui
bam, tiém tang kha nang phan chiéu, thu
nhan van vat.

Tham nhap vao tho haiku, khai niém hu
khong duogc cdc nha tho st dung dé kién tao
nén mot nghé thuat dac trung, chl yéu cua
thé tho nay: két cdu hu khong.

Trong tho hai ku, thong qua von ven 17
am tiét, thi thoang cd bai 19 am tiét phan bo
thanh ba dong 5-7-5 (5-9-5) vé6i khong qua
10 tir, cdc nha tho thudng chi c6 thé phéc hoa
hay goi tén mot cach khach quan mot hoac
mot vai hinh anh hay am thanh, chit khong
thé dién giai, i luan dong dai. Nhimng nét
chdm pha trong tho haiku rat giau tinh tuong
trung. Con lai la nhitng khoang trong, nhing
khoang hu khong. Ngon tir cuc tiéu da tao
nén khoang trong toi da bén ngoai bai tho .

Khong nhimg thé, ngay gita nhimng hinh
anh, tir ngli trong bai cling thudng c6 khoang
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trong budc ngudi doc phai tudng tugng tim
soi day két noi ching lai.

Chéng han : Kalre el/da /ni

(5) Trén canh kho

Kalralsu | no | tolmalri | kelri

(9) Canh qua dau

Alki Ino lkulre

(5) Chiéu thu

Basho- (Nhat Chiéu dich)

Do d6 tho haiku thudng moi goi su tri am,
déng sang tac cua doc gia. Ngudi doc phai
ho4 than, “lan siu vao Idong su vat” dé kham
pha diéu bi 4n gidu & do6. Phuong phdp cam
nghiém tho haiku ndy tuong doéng véi
phuong phap thé nghiém ctia Thién tong:
“tric chi nhdn tdm, kién tdnh thanh Phdr”’
nghia 1a nham thang vao néi tam, kién chiéu
vao tu tanh dé thanh Phat. Khi d6 chu thé va
doi tugng s€ dong nhat, dat dén trang thai
hi€u biét vién man: trang thdi nhdt tam™. Tu
nhimg khoang hu khong trong tho, ngudi doc
c6 thé tha hoén lién tudng dén nhing tang ¥
nghia sau tham, rong 16n.

Gitta khoang tréng hu do cia mot bai
haiku, nha tho bao gi¢ ciing phdc hoa mot,
hoac mot vai hinh anh hodc 4m thanh. Hinh
anh hay am thanh trong tho haiku thudng rat
don so, gian di t6i mic ngudi doi thudng dé
lang quén. Chiing dugc cédc thi si chdm pha
bang moét vai dudng nét du sitc goi lén than
thdi. Chung rdt giau tinh tuong trung. Tho
haiku c6 1y tudng thim m¥ riéng rat tinh té.
N6 dé cao cdi tich lang (sabi), don so (wabi)
u huyén (yugen); mém mai (shiori), khinh

“ Xud phit tir quan niém vé su déng nhat atman (linh hén
cé thé) v6i brahman (linh hén vii tru) ctia Hindu gido nén
tren phuong dién nhan thic luan, cic ton gido An Po
thudng dé cao hiéu biét vién man — chi thé nhan thic
dong nhat véi d6i tugng nhan thic hon la hidu biét tri thir
~ chi thé nhan thic phan biét véi d6i tuong nhan thic .

thanh (karumi), do d6, tho haiku dé lai trong
long ngudi doc du ba nhe nhang, sau lang.
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