THANH PHAN TOC NGUO1 0 MONG CO

T liéu sém nhat va c¢6 gia trj nhat vé
ngudi Mong C6 duge tim thay trong

ngudn sir liéu ctia Mong C6 “Mongol-un
niguca tobciyan”(Kho tang truyén cd tich
Méng C6) vao khoang nhitng nam 1240. Cac
ngudn st liéu ciia Trung Quéc thé ky XIITI
ciing nhu nhitng cuén Bién nién s cia
Mong C& tir nhing nam thé ky XVII-XX
déu la nhimg tai liu quy gitp cho viéc
nghién ctru lich sir tdc nguoi thoi gian do.
Trong cac tac pham ctia cac nha khoa hoc

va nhirng nha tham hiém Nga, nhét Ja cia

TRAN MANH CAT*

cac nha Dan toc hoc Nga, v.v...chira dung
nhiéu tai liéu dan toc hoc vé ngudi Méong C.
cu thé la vé thanh phan toc nguoi va nhimng
dac diém vé 16i séng cua ho.

Trong pham vi bai viét nay, tac gia chi dé
cip dén thanh phan tdc ngudi, su phan bo
dan cu cing nhu cac qua trinh hinh thanh
dan toc cua cur dan Mong Co.

Thanh phan cu dan Méng Co

Theo thong ké dan sb ngay 5/1/1963 cua
Moéng C6, nudc nay c6 cac nhom dan toc

sau:

Thanh phén tdc nguoi 6 Mong C6 nim 1963

Dantoc | S6luong | Ty lésovéi| Dantoc | Sélugng | Ty 1& so vaitong
(ngan tong sb (ngan s6 dan(%)
nguoi) dan(%) nguo)

Khalkha | 775,6 76,2 Uriankhai 14.4 | 4
Kazakh 47,7 4.7 zakhchin 13.1 1,3
Durbet 31,3 3,1 Olet 5,6 0,6
Buriat 28.5 2,8 Torgut 6,0 0,6

" Baiat 19.9 1.9 Nga 8.9 0,9
Darigan 18,6 1,8 Cac dan toc 47,7 4.7

khac

Nguén: Kh.S.Ral’din, Thanh phc?n t6¢c ngieoi meée Mong Co, trong cuén: Nhiing van dé

Ddn téc hoc va Lich sir téc nguoi cac dan to

M. 1963..

" Tién «i. Vien Nghién ciu Dong Bac A .

NGHIEN U DONG BAC A, SO 4(98) 42009

¢ Pong A va Dong Nam A. Nxb Khoa hoc.

oy
N



Nghién citu khoa hoc

Theo tai liéu khac, cude diéu tra dan s
toan qudc nam 1963, dan sb Mong Cé ¢o
1.044.900 ngudi. Ngudi Méng Cé chiém dai
bo phan dan sé véi 92,3%. Ngoai nguoi
Mbng Cb con c¢6 ngudi Kazakh 4,2%; ngudi
Nga 1,5%; nguoi Trung Quéc 1,6% va
nguoil thude cac dan toc khac 1a 0,4%.

Do nhiéu nguyén nhan, dac biét la cong
tac théng ké dan s ddi véi mot quéc gia
rong 16n nhu Méng Cé véi sb luong dén
khong 16n véi 161 sébng du muc nay day mai
d6, nén chua c6 mot sd lidu chinh xéc vé cu
dan nudc nay. Chinh do nguyén nhan trén,
nén cac sb liéu cia cac tac gia dua ra 1a
khéng gidng nhau, nhung déu cho rang dan
s6 ctia Méng Co hién nay dao dong trong
khoang 2,5 triéu-3 triéu ngudi. Theo maot tai
liéu cong bd gan ddy, dan sé ciia Moéng Cb la
2.991.08 Inguoi'”

Nhu vdy, sau 35 nam (tor nim 1963 dén
nam 2008), dan sé6 Mong Co da tang gin 3
lan.

Su phat trién kinh té- van hoa vai thap
nién qua da tac dong khong nho dén cac qua
trinh ¢b két tdc ngudi dé hinh thanh dan toc
Mong Cé. Tir chd chuyén séng du muc, nay
day mai do, theo cac dan cuu, ngua...dén
nay hon 80% dan sé da séng dinh cu. Nhiéu
khu cong nghiép cling nhu cac do thi lon da
moc trén dat thao nguyén rong 16n ménh
mong nay. Hé théng dudng bod ndi lién cac
khu dan cu va nhitng do thi, khu cong
nghiép voi nhau.

Tat ca nhing thay ddi trén lam cho cac
dan toc tiép xtic voi nhau nhiéu hon. Bén
canh tiéng me dé, cac nhém dia phuong con
¢6 ngdn ngtr chung la tiéng Mong Co.

Xu huéng chung cua qua trinh ¢é két tdc
ngudi & nhitng qudc gia da dan toc 1a ngay
cang c¢6 nhiéu dan toc nho hoa dong vao
nhau dé hinh thanh khéi cu dan I6n hon voi
nhimg dic diém van hoa chung cua cac ciu
thanh dén toc d6. O Méng Co ciing khong la
ngoai l¢.

Vé mit thanh phan ctia khdi dan cu Méong
Cd ciing chua c6 su thdng nhét giira nhing
nha nha nghién clru, do nhitng tiéu chi ap
dung dé phan loai thanh phan toc nguoi cia
cic nha nghién ctu cu dan Méng Cé cho
dén nay van con nhiéu tranh cai. Gan day
nhat, trong mot céng trinh rat do so “Béch
khoa dja ly thé gi¢i” véi su tham gia cua
nhiéu nha khoa hoc cua nhiéu nganh khoa
hoc khac nhau thudc nhiéu quéc gia dudi su
chi bién cia Graham Bateman & Victoria
Egan. Trong cudn sach co phan noi vé lich
str cu din cua ting qubc gia, trong do co
Mang C6. Theo d6, thanh phan cur dan Mong
Cd nhur sau: Khalkha Méng C& chiém
77,5%; Kazakh chiém 5,3%; Durbet Mong
Cod 2,8%; Baiat 2,0%; Buriat Méng Co
1,9%; Darigan Mong Cd 1,5%; Cac dan toc
khac 1a 9% (Nga, Trung Qubc.....). Véi dan
s6 nam 2007 1a 3 triéu nguoi (lam tron) thi
s6 luong dan cu cua cac dan toc & Mong Co
nhu sau:

@ Se dr phai goi Khalkha Mong C6, Buriar Méng C6..
vi cdc ddn t6c trén con sinh song ¢ cdc quéc gia lang

M hup: wwa cia.cov library publictions the world fact gieng ciia Méng Co, vi du nhie:Cong hoa Lién bang Ngu.
book. cac nudce Trung A va Trung Quoc.
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Thanh phan tgc nguwoi & Mong Cé, nam 2007

Dan toc So lt{qng Ty l¢so Dan toc Solugng | Ty I€ so véi tong sO
(nguoti) véi tong sé (nguoi) dan (%)
dan (%)

Khalkha, J 2.325.000 [ 775 Burlat Mong [ 57.000 1,9

Mébng Co ’

Kazakh ) 159.000 53 )Darngan(ga) 45.000 ) 1.3

Mobng

I Durbet | 84.000 2,8 Céc dantéc [ 270.000 9.0
| Méng Co khac

| Baiat 1 60.000 12,0 | Tong cong | 3.000.000 | 100 H

Nguéon: - Graham Bateman & Victoria Egan, The encyclopedia of World Geography.

1999, p.381.

- hitp:shewwe cia . gov/library/publictions/the world fact book.

Vé mat ngdn ngit, theo su phan loai cua
Vién sy nguoi Nga la B.la. Vladimirsov thi
ngdn ngit Méng Co co thé chia ra lam hai
nhanh: nhanh phia déng va nhanh phia tay.

Céc dan toc noi ngdn nglr thudc nhanh
phia déng bao gdm: Khalkha, Buriat, va
nhiéu nhém Dan tdc hoc khac ¢é ngdn ngir
tuong dong voi ngdn ngit ngudi Khalkha.
Nhom ngon ngir thudc nhanh phia tay bao
g6m cac dan toc: Derbet, Baiat, Zakhchin,
Torgut, Oljet"”

Lich str toc nguoi

Lich st vé sy hinh thanh va phat trién ctia
dan tdc Mong Cb cho dén tan ngay nay chua
duoc nghién ctu ddy di. C6 diéu hién nhién
la khoang khong gian ddng co rong 16n cua
vang Trung A tir thoi ¢ dai da dién ra
nhimg qua trinh phuc tap hinh thanh cac
cong dong toc ngudi. Sy hinh thanh cac
thanh phén tdc ngudi cia cu dan Méng Cé
nhu hién nay. da trai qua nhirng glal doan
lich str lau dal truroc do dm v6i nhiéu nhom
bo lac sinh song tir thoi ¢o dai ¢ vung phia

("" Cdc Dan toc trén Thé gici, Cac dan toc o khu virc Dong
A, Vién Han Lam Khoa hoc Lién X6 cii, Nxb.M, 1965, tr
669.

dong bac Méng Cé (luu vuc cac con song
On no na, Kerulena va Tolu). Ngoai luu vuc
nhimg séng trén, trong qua trinh hinh thanh
cur dan Mong Co, hién nhién a1 cung thay. do
1a c6 su tham du chia nhirng véu td toc ngudi
cua nguoi Chiuk, nguor Tungus-Man Chau.

Su hop nhit cac bo lac séng trén dat
Mong Co cling nhur viée thanh lap quoc gia
Mang Cé thong nhat dudi tricu dai Chingis-
Khan vao dau thé ky XIII da tao ra nhing
diéu kién thuan loi cho qua trinh c¢d két
nhig b lac nho, tao tién dé hinh thanh dan
toc Mong Co.

Nguon gbe thuat ngit Méng Co dén nay
van chua duoc giéi khoa hoc lam sang 10.
Nhung, ¢6 diéu hién nhién la trude khi hop
nhét cac bo lac thi thuat ngir nay dugc dung
dé chi mot nhém bd lac va chi dén thoi ky
ngudi Mong C6 hop nhét nhiéu bo lac khac
nhau lai thi thudt nglr nay maot tré nén thong
dung.

Vao nam 1368, ngLr(‘)i Moéng Cé bi danh
dubi khoi Trung Quéc, chinh quyen phong
kién Chingis-khan suy yéu din dén su sup
dé. Mong Cb khi d6 duoc chia ra lam nhicu
vuong qudc (Khanstvo) do cac vién lanh
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chua cai tri. Vao dau thé ky XV, cac ving
nay tr¢ thanh céc tinh tu tri (oirat).Co 1€, tir
khi nay bat dau hinh thanh rd hai nhanh b6
lac Mong Cé: nhanh phia doéng va nhanh
phia tdy.

Trong qua trinh phat trién cia minh, céac
bd lac thudc nhanh phia tiy phat trién hon
cac bo lac thudc nhanh phia dong.

Cac bd lac thudc nhanh phia doéng va
nhanh phia tiy di tién hanh cudc chién tranh
thanh toan 1an nhau kéo dai sudt hai thé ky.

Tir gitra thé ky XVII cac lanh chia ving
phia nam Mbéng C6 (ving Noi Méng) bi
nguoi Man Chau thén tinh. Hién nay Noi
Mong la vung tu tri thudc nudc Codng hoa
Nhéan dan Trung Hoa c6 dién tich tuong
duong véi dién tich ciia Cong hoa Mong Cb
hién nay.

Ngay nay, viéc phan chia cu dan nudc
Cong hoa Nhan dan Moéng Cb ra hai ving:
phia dong va phia tdy hoan toan mang tinh
uwdce 1€ va ngay cang mo nhat trong qua trinh
hinh thanh mét dan toc théng nhat.

Lich phat trién cac nhom tdc ngudi dién
ra rat khac nhau & ving phia dong va phia
tdy cling nhu vung phia bic va nhitng noi
khac. Chinh diéu nay da tao diéu kién cho
viéc hinh thanh va bao luvu mot sb nét dac
thu tdc ngudi. Cho dén ngay nay trong vén
hoa vat chat ciing nhu trong van héa tinh
tKan lich str cua nhitng cong dong tdc ngudi
khac nhau duoc hinh thanh va duogc phan
anh trong hoat dong sén xuit dé toc nguoi do
tén tai cling nhu trong ngdn ngit, trong van
hoa va trong 16i song ctia ho. Nhu moi ngudi
déu biét, mot sd nét dac trung mang tinh bo
lac trong cu dan nudc Cong hoa Nhan dan
Mong Cé truée ddy dugc giai thich boi do
dugc bao ton tan tich thi tdc-gia trudng cla

thoi phong kién. Diéu nay, & muc do dang
ké, do su théng tri cua ngoai Xxam cua nguoi
Min Chéu tir thé ky XVII dén thé ky XX.
Theo do, tham chi ca don vi hanh chinh clng
tudn theo su phén chia theo ranh gidi cia cac
thi toc-bd lac, ciing dugc khoi phuc lai. Cude
dau tranh chéng lai su chiém déng cua ngudi
Min Chéu ctng véi mot sd nhan té nia da
déng vai tro quan trong dé hinh thanh nén
dan toc Mong Co. Qua trinh nay duogc thuc
day nhanh sau cudc cich mang nhan dan
nam 1921. Ngay nay, qué trinh hinh thanh
dan toc da duoc hoan tit bang viéc hop nhét
cac nhom toc nguai khac nhau ciia khéi dan
cu (nhimg nhom ngudi noi tiéng Méng Co
va nhitng nhém ngudi khéng néi tiéng Mong
C6 nhu: Khoton, Uriakhai, Khamnigan...)
thanh mdt dan tdc. Qua trinh hinh thanh dan
toc Mong Cbd duoc tao ra boi qua trinh bién
ddi nhanh vé mat phat trién kinh té, chinh tri
va van hoéa trong qué trinh xay dung chu
nghia x4 hoi @ Mong Cb khi do .

Khalkha

Toéc ngudi Khalkha cé sb luong nguoi
doéng nhat & Mong C6, 1a hat nhan, xoay
quanh t0c ngudt nay la cac toc nguoi khac
hinh thanh nén dan tdc véi tén tu goi la
Mbéng C6 (Mongol). Ngudi Khalkha phan b
hau nhu khip noi trong nudc Mong Co,
nhung ho sinh sbng tip trung déng nhét &
vung trung tdm, vung phia nam va vung phia
dong (cac tinh: Dzabkhan, Ara-Khangai,
Ubur-Khéngi, phia nam sa mac Gobi, vung
trung tdm, vung Celengin va vung phia dong
sa mac Gobi). Tén goi “Khalkha™ dugc su
sach ghi nhan vao nira cudi cia thé ky XVI
trong mét birc thu cua lanh chua Dajan la
Gerecensre gui cho nguoi con trai ut. Tén
goi trén ham y diung dé chi nhirng toc nguoi
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khong c6 ch~ung nguén gbc nhung sinh sdng
trén lanh tho do vi lanh chua trén cai quan.
Dudi tén goi “Khalkha Méng C6” hay don
gian hon 1a “Khalkha” vé sau nay tré thanh
tén goi tat ca cu dan sinh song trén lanh thd
trén. Trong viéc hinh thanh dan tdc Khalkha
¢6 nhiéu yéu td toc ngudi c6 ngudn gbe
ngudi Mong Cd khac nhau tham du nhu:
Bordzingin, Onkhod, Gorloc,v.v...), va
nhitng toc ngudi cé ngudn gde khong phai
Mong C (nhu: lan-ci-bu, Tangut, v.v...).

Ngay nay, viéc phan chia cu dan Moéng
Co ra lam ba vung nhu trén chi mang tinh
uoc 1€. Trong thuc té, khong con thay nhiing
khac biét dang ké gitta cu dan nhiing vung
trén trong qua trinh cd két toc nguoi tao
thanh dan toc Méng Co trong nhitng nam cai
cach dan chu va xay dung CNXH.

Qué trinh lich str phat trién cta nhiing
nhém tdc nguoi rat khac nhau, do vay, ngay
nay con c¢d nhirng khac biét nhat dinh gitra
nhitng nhém toc nguoi do vé mot sb dic
didm vé vin héa vat chat 1an van hoa tinh
than, trong ngdn ngir, van hoéa va trong 16
song hang ngay. Nhu da biét, tinh nhiéu mau
sac, da dang cua cu dan Mong Co truge day
duoc giai thich do su ¢é két rét nhicu tan
tich thi toc phu hé trong thai ky phong kién
do ach théng tri cha nhitng ngudi Man
Chau-Trung Quéc thé ky XVII-XX. Hon thé,
don vi hanh chinh thoi gian nay dugc lay
theo gianh gidi phan chia nhiing bd toc, b
lac. Cude dau tranh chéng lai quan chiém
déng Man Chau cling voi nhiéu su kién khac
dong vai tro quan trong trong Vviéc tao nén
lién dé dé hinh thanh dan toc Mong C6 hién
nay. Qua trinh nay co nhiéu thuan loi sau
cudc Cach mang ndm 1921. Ngay nay, qua
trinh hop nhat cac nhom tdc nguoi khac
nhau (c6 ngudn goc Mong Cd va c6 nguon

goc khong phai Méng Cé nhu: Khoton.
Uriankhai, Khamigan, v.v...) thanh mot dan
tdc Mong C6 di hoan tat do nhirng thay doi
16n lao vé kinh t&, chinh tri va van héa trong
qu’é trinh xdy dung CNXH khi d6 & Mong
Co.

Theo su phan loai cua nha ngodn ngir B.la.
Viadimirsov. ngén ngr Khalkha thudc
“nhanh phia dong“ctia cu dan Modng Cé va
lai dugc chia lam hai nhom: nhom Khalkha
va nhém Khotogoi. Phuong ngtr Khalkha l1a
nén tang, trén co s& dé hinh thanh nén ngoén
ngir giao tiép hang ngay hién nay cua cur dan
Mong Co.

Trong nhom cu dan Khalkha, dua vao
nhitng déc diém van hoa, lai duoc chia ra
[am ba nhom tdc ngudi: Khotogoi, Cartul va
Parigang.

Ngudi Khotogoi sinh séng & thugng
ngué)n [iru vuce song Teca. vung ho Cangin-
dalai va ha luu séng Muren. Mot sé nha
nghién cuu cho rang ho chinh la nhing
ngudi Thé Nhi ky (Chiuk) bi Méng C6 hoa.
B.la. Vladimirsov cho ring, thanh phan ngon
ngit Khalkha cé thé chia ra lam hai nhom:
nhom dac trung cho nguoi Khalkha chinh
gbe va nhom Khotogoi. Cartul sinh song O
cac tinh (Ai mac) thudc ving tay bac nhu:
tinh Dzabkhan va ving phu can. Mot s6 nha
nghién ctru cho rang nhimng tén goi tdc ngudi
nhu: “cartul” hodc “cartol™ hodc “cart” rat
giong nhau vé mat ngir nghia va déu dung dé
chi nguai Uzbek- 1a nhitng ngudi €6 XUAt X(r
tr vung Trung A. Chinh diéu nay la cin cur
cho gia thuyét cho rang. ngudi cartul chinh
la nhitng hdu dué cua nhing ta binh la
nhitng nguoi Uzbek bi quan Mong (o
Chingis-khan bét gitr lua vé dit Méng Co.
sau nay bi Mong Co hoa. Ngoai ra, mot bo
phéin nguoi Cartul. trong thoi gian chone lai
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nguoi Khalkha-Mong Cé & thé ky XVII da
di cu sang sinh sdng tai viing hd Baican cia
nudc Cong Hoa Lién bang Nga hién nay va

da bi nguoi Buriat & day dong hoa hoan toan.

Darigang la nhom dan tdc hoc cua nguoi
Khalkha Méng C6 sinh sébng & ving dong
nam nudc Cong hoa Méng Cd (tinh Cukhe-
bator), noi ngudi Darigang dang sinh song
va mot s6 viing khac. Thoi nguoi Man Chau
cai tri, viing dét trén duoc xem 12 ving dong
cd, noi chan dit gia stic cia vua chia quan
lai. Nhitng nguoi DParigang chinh la nhitng
ngudi chan dat nhitng dan gia suc do. Hang
nam ho cé nghia vu c¢ong nap gia suc cho
nguol Man Chau.

Do viy, Parigang, rd rang 1a c6 ngudn
géc dia ly-toc nguoi. Vé mat ngdn ngir, thi
ngdn nglr cia nguoi Darigang khong khac
ngén ngir cua nguodi Khalkha. Song, giita
nguoi Darigang va nguoi Khalkha c6 nhitng
khac biét khong lon vé van hoa vat chat
ciing nhu van hoa tinh than ( chang han nhu
trong trang phuc, trong cac nghi 1€ cuéi xin,
ma chay, v.v...).

Ngiy nay. trong thanh phan ngudi
Khalkha con c6 mot s6 nhom toc nguoi
khong 16n 1am sinh sébng & vung phia nam
Méng Cé: D6 la nguoi Kharchin, Chakhar,
Tumen, Uzumchin.

Trudge kia toc ngudi Kharchin ¢ noi khac,
bi lua dén day theo Iénh cta nha cam quyén
Man Chau vao nam 1715.

Vao ntra dau thé ky XVII, ngudi Chakhar
dudi su lanh dao cua Likdankhan ndi day
chdng lai chinh quyén Min Chau, nhung bi
that bai. Ngudi Chakhar bi tuéc hét quyén
loi chinh tri. Vung nguoi Chakhar sinh song
bi chia ra lam 8 phén. Tu “cagar” bao ham
nghia la “nguéi hau™, “bi danh dap”dung dé

chi vi tri xa hoi cda nhém nguoi nay trudce
ddy. Vé sau tir nay trd thanh tir dong nghia
ding dé chi nhém ngudi nay.

Uzunchin sinh séng & ving phia dong tinh
(aimak) Kerulen-Baian, Erdenecagaan, bén
b ta ngan song Kerulen. Ho di cu dén noi ¢
hién nay vao nam 1945 tu tinh Silingol thudc
viing Ni Mong. Trong mot sb truyén co cia
nguoi Uzumchin ¢6 noi xua kia to tién ho ¢
phi bac ving doi nui Uzzmin Uul, dudong
nhu nham giai thich tén goi Uzumchin.

Theo su phén loai cua nha ngoén ngtr hoc
B.Ia.Vladimirsov, ngdn ngit giao tiép hang
ngay cua ngudi Uzumchin dong vai tro trung
gian, chuyén tiép tir nhom Chakhar sang
ngdn ngit cua cac nhom cu dan phia dong
va phia nam Mang C5.

Buriat

La dan toc duoc hinh thanh ¢o nguén géc
tir nhiéu bd lac Mong Co xa xua. Mot bo
phén cua dan tdc nay la nhitng nguoi co
ngudn goc tir phia dong Sibéri (ving hod
Baican va thung ling Tukin cia Cdng hoa
Lién bang Nga), con bd phan khac tur ldu doi
da sinh song trén cac thung ling thudc cic
con song Celenga va Onon.

Ngay nay, ngudi Buriat sdng tip trung
doc theo bién gidi phia tay bic giap voi Lién
X6 cil va viung dong bac cia Méng Co bao
gom cac tinh: Khubsugulral (Khankh-
somon), Bulgansk (Teceg, Khantai -
somon),v.v... va mdt vai vung cua tinh
Selengin.

Ngon ngit clia nguoi Buriat song & tinh
Bulgansk va Khubsulsk da bi ngdn ngi
Khalkha dong hoa. Buriat la dan toc duy
nhét & Moéng Cb séng dinh cu dua vao ndng
nghi€ép va chan nudi. Ho sinh séng trong
nhitng ngdi nha lam bang gd hoac xay gach.
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Trong khoi cu dén Buriat con c6 nhém
dia phwong Khamnigan 1a nhém ngudi thude
dan toc Evenk c6 nguén gbe tir ving ho Bai
can di cu dén dat Mong Co da bi nguoi
Buriat dong hoa. Hién ho séng & phia dong
bac Ulan-bator, dan sé nam 1963 vao
khoang 3-4 ngan nguoi. Vé ngudn gbe toc
ngudi nay cho dén nay vin con dang tranh
cdi gita cac nha khoa hoc. Song ngay nay,
nhom ngudi nay déu noi tiéng Moéng Cb.

Trong sur sach, nhitng nhom nguoi khac
nhau vé ngudn géc, nhung sinh séng xen cai
& vung nui phia tdy bic Mong Cb, duoc xép
vao nhanh cu dan phia tdy, hop thanh nhém
cu dan c6 tén goi chung la nhitng nguoi
Oriat. Nhitng thong tin dau tién vé cu dan
Olrat dugc ghi chép trong “Kho tang truyén
cd cla ngudi Mong C6” va tap st ky cua
Réhid-ad-Dina. Vao nam 1024 ngudi Oirat
lién minh véi cac dan toc khac chéng lai
Chingis-khan. Thoi gian nay ho séng ban du
muc & ving dat cuc tay Mong Cé, ving
thuong ngudn séng Enisei. Dau thé ky XV,
xa hoi ngudi Oirat da chuyén sang ché do
phong kién. Nhiéu ngudn st liéu Mong Cd
ghi nhan nhém cu dan Oirat bao gdm nhing
nhém dan toc hoc sau: Derbet, Torgut,
Khoshut va Oliet.

Derbet (Durbet).

Pugc hinh thanh vao dau thé ky XVII do
hop nhat voi mét sé dan tdc khac nhu:
Torgut, Choros, Khosut. Ho séng du muc &
ving thuong ngudn song Itush va déng thoi
la mot bd phan dan cu cua nha nudc phong
kién DPzungaria, sau nay vao nam 1756 bi
triéu dinh Trung Hoa thon tinh. Mot phan cu
dan Perbet cung voi nhirng nhom cu dan
Oirat khac séng du muc dén vung doi nai
thudc thuong luu song Volga thugc Cong
hoa Lién bang Nga. M6t bd phédn khac di cu

sang sinh sdng tai Mong Cé vao cudi thé ky
XVIIL

Khu VUC cur tri cua nguoi Perbet rat rong.
bao gom, tir trung luu séng Kobdo dén phla
nam day nui Tannu-Ola va toan bo vung ho
Ubsu-Nur xuéng ha luu séng Tes dén tan
bién gidi véi nudc Nga. Ngudi Perbet song
tdp trung déng nhit & cac tinh (Ai mic)
Ubsunursk va Khirgisnur. Theo théng keé.
nam 1963 c6 3 van nguai.

Ngoéi chdn nubi gia sic, ngudi Derbet
con biét trong trot. Ngay nay, bén canh chan
nuoi, trong trot, mot sb nganh cong nghiép
da xuat hién trong vung nguoi Perbet.

Bait (Baiat)

bia vuc cu tra: phia déng bac giap dia
vuc ngudl Derbet, phia nam la dang nui
Togtokhin-Nuru bao boc. Dan $d, theo th6ng
k€ nam 1963 c6 khoang 19 ngan nguoi.

C6 co so khing dinh ring, dan toc Bait
dugc hinh thanh trén nén tang cia nhing bo
lac Baianut, di duogc st sach Mong C6 thé
ky XIII- XIV ghl chép. Nguoi Baiatnut co
cing nguon goc voi nhirng bo lac thudc
nhanh cu dan phia dong Méng Co. mic dau
ho sinh song bén canh nhing nguoi
Oirat( nhitng dan toc song ving phia tay
Mbng C6) va c6 moi quan hé khang khit vai
cac dan toc nay. Két qua la, nguoi Bait tro
thanh mdt trong nhitng nhom cu dan cua
vuong qubc Dzungarsk va duoc ghép vao
nhom nguoi Derbet.

Sau khi vuong qudc Dzungarsk cua nguoi
Oirat bi nguoi Man Chéau tiéu diét vao gitra
thé ky XVIII, dia vuc cu tri cia nguoi Bait
dugc xem la mot don vi hanh chinh-quan su
va duoc chia nho ra lam 10 vung nho
(Arban-baiat). Mac dau cung ton tai bén
canh nhau trong sudt vai trim nam va c6 moi
quan hé qua lai kha la chdt ché, song, nguoi
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Perbet cho dén nay van khéng thira nhan
nguoi Bait ¢6 quan hé ho hang v&i minh.

Zakhchin (Cazchin)

Ho sinh séng & Ai mic Kobdo dén phia
nam song Kobdo, phia dong gidp véi dia vuc
cu trd cia ngudi Uriankhai  Altai. Theo
théng ké nam 1963 ¢6 13 ngan ngudi.

Ngudn goc nhom dan toc Zakhchin duoc
sur sach ghi nhan nhu sau. Vao thé ky XVII,
trong thoi gian vuong qudc cia ngudi Oirat
la Dzhungaria chéng lai chinh quyén Man
Chéu da di khoang 300 gia dinh nguoi Oirat
dé bao vé ving bién gi6i phia tady. Ho dugc
xem nhu ngudi cia nha nudce, nhitng nguoi
linh bién phong va duoc goi 1a Zakhchin.

Theo cac nha Dan toc hoc Méng Co,
nhém ngudi Zakhchin c¢é ngudn goc tir
nguoi Durbet, nguoi Torgut va nguoi
Khalkha. Rat nhiéu truyén c6 ctia nguoi
Zakhchin da ghi nhan diéu nay.

Oliet

Co6 sd luong khoang 5.6 ngan nguoi
(1963). Ho sinh song tap trung & ving nam
gitta thung liing cua song Kobdo va song
Buiantu thudc Aimac Kobdo. Mot bo phéan
Oliet sinh séng & ving trung tdm Mong Co
thuoc Arkhangai aimac. Trong hai nhém
Oliet, nhém phia tdy bao luu nhiéu dac diém
cta nguoi Oirat. Nhom Oliet phia dong vé
co ban da hoa ddng vao ngudi Khalkha song
xung quanh.

Oliet 1a nhom dan toc duy nhét trong sé
cac dan toc phia tdy Mong C6 con gifr duoc
tén tu goi Oirat. Nhu trén da dé cap, thuat
ngit Oirat da dugc sir sich Méng Co thé ky
XIII ghi nhan. Vé sau thudt ngit nay dugc
ghép voi tu dong nghia Oliet. C6 thé, chinh
diéu nay da giai thich 1a ngudi Oliet 1a mot
nhom ngudi thude cu dan Oirat va dong vai

trO quan trong cudc séng hang ngay cua
nguoi Oirat.

Darkhat va Mingat (Miangat)

La nhiing nhom dan tdc hoc ma ngudn
gbc cho dén nay van con dang tranh cai
trong gidi khoa hoc, dugc gidi khoa hoc xép
vao nhanh cur dan phia tay Méng C6.

Hién c6 gan 3 ngan ngudi Mingat séng ¢
ving déng bac. Gianh giéi phia dong cta ho
giap v6i nguoi Perbet dén tan hd Khara-Usu.
phia nam dén séng Khobdo. Mot s nguoi
nghién ciru cho ring Mingat la nhém ngudi
Uriankhai da bi Méng C6 héa. Mot sb khac
lai cho réng Mingat la nhém nguot thudc
khéi cu dan Oirat va ho khéng cé gi khac
biét v4i nguoi Oliet vé mat van hoa. Mot s6
nha khoa hoc khac lai cho rang, tir dong
nghia “Mingat”cé 1€ Xuat phat tur tén goi don
vi phan chia hanh chinh-quén su thé ky XIII-
XV ¢ khu vuc nay.

Darkhat

Sinh séng trong thung liing hep, chiéu dai
nam-béac khoang 250 km, chiéu rong khoang
80km cta Aimdc Khubsugul’sk. Phia bac
giap voi hd Khubsugul véi dan sé 6 ngan
nguoi.

Vé nguén géc toc nguoi Parkhat hién
chua c6 su thong nhét trong gidi khoa hoc.
Mot s cho réng, barkhat duoc hinh thanh tu
nhitng bod lac Chiuk (Thé Nhi Ky) sau do
tiép nhan ngén ngir Méng Cd. Mot sé khac
lai cho réng, vé co ban duoc hinh thanh trén
nén tang cua nhitng bd lac Tuvin-coiot va bi
Mbng Cb hoa vao cubi thé ky XVII dugi anh
huéng ctia ngudi Oirat. Mot sb nita lai dua
ra gia thuyét la dan toc nay coO ngu@)n goc
hdn hop tir nhiéu dan toc khéac. Theo nhing
két qua nghién ciru duoc cong bd gin day
cua cac nha Dan tdc hoc, nhan hoc, ngon
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nglr hoc Mong C6  thi Parkhat 1a nhirng
nguoi Tuvin da bi ngudi Méng Cd déng hoa.
Trong lich sir tdc ngu i clia ho ¢6 nhiéu yéu
tb Chiuk va Mdng Cé trong dé phan 16n la
véu 6 Méng C. Phuong ngir Darkhat gin
voi phuong nglr cac dan toc sinh séng o
vung phia tdy Mong Co co nhiéu yéu té
thudc ngdn ngir Khalkha va Buriat.

Cac dan tdc hién nay noi tiéng Mong Cé
bao gébm ngudi Khoton va mot sb nhom
ngudi Uriankhai (hay 1a Tuvin).

Khoton

Nguoi Khoton véi dan s gan 3 ngan
(1963) ho sinh song & ving tay bic Mong
Co thuoc Aimac Ubsunursk giita nhung
ngudi Derbet. Ho di cu dén ving dat hién
nay dang sinh song vao cudi thé ky XVIL
Ngay nay ho di hoan toan quén mat ca tiéng
me dé va noi tiéng Mong C6. Vé mat vin
hoa va 16i song, ho ching khac gi nguoi
Derbet. Ban than ho thi lai cho réng c¢d ho
hang voi nguol Kazakh. Trudce day, ho theo
dao Hoi (Islam), ma nhiéu tan tich con bao
lru cho dén tan ngay nay, biéu hién ro nhat &
cac nghi 1& chon cit nguoi chét.

Urankhai

Trong tap truyén “Kho tang truyén ¢
Mong C&” thuong dé cap dén bd toc
Uriankhai, con trong nhirng tai li€u va trong
cac tac pham van hoc thoi nha Minh cai tri
(1368-1644) thuong nhiac dén  nguoi
Uriankhat.

Song, cac nha khoa hoc ciing phai thua
nhan la rat kho xac dinh duoc mdi quan hé
gitta nguoi Urankhai voi cac bo toc Mong
Cd xa xua, nhitng cu dan séng & phia dong
Moéng Cd véi nhirng nhom nguoi Urankhai
hién nay lai cu tru rai rac ¢ vung phia tay
ciia dit nuéc nay. Van dé trén doi hoi phai
¢o nhitng nghién ctru tiép.

Hién nay c6 bon nhém Urankhai duoc
gid1 hoc thuat thira nhan, duoc dua vao danh
sach théng ké chinh thirc cta nha nudc
Mong Co: nguoi Urankhai Altai, nguoi
Uriankhai-Monchok, nguoi Uriankhai ving
Khubcugu/sk va nguoi U)‘1ankha1 Caatan
(co nguon goc tir ngieoi Tuvin séng bang
nghé nuéi hirow).

- Ngueoi Uriankhai Altai sinh sbng trong
ving nii Altai thugc Mong C6 bao gém tir
thuong ngudn soéng Kobdo dén thuong
ngudn song Bulgan, phia nam gidp v&i nguoi
Torgut. phia dong la nguoi Zakhchin. Vé
ngén ngir, van hoa vat chat va van hoa tinh
than nguoi Uriankhai Altai khong khac
nhitng nguoi lang giéng cia ho dé la ngudi
Derbet, nguoi Oliet va nguoi Zakhchin.
Song, cac phong tuc tap quan sinh hoat hang
ngay ho lai mang diam mau sac giong neuoi
Mong Cb.

- Ngudi Uriankhai Monchok, song &
thuong ngudn séng Kobdo thudc Aimac
Kobdo. Tén goi nay bat nguodn tir tén dia
phuong. Uriankhai Monchok ¢6 nghia la cu
dan séng & vung nti da. Co gia thuyét cho
rang. Uriankhai monchok chinh [a nhimg
nguoi Tuvin di (ir lau di cu dén sinh séng
trén dat Mong Co6 ngay nay va bi nguoi
Mong Cd dong hoa. Hién ho noi tiéng me dé
bén canh tiéng Mdng C6. Song, trong ngon
nglr cua ho co nhiéu tir vay muon tu nguoi
Kazakh.

- Nguoi Uriankhai  Khubcugulsk, nguon
gbc cua ho dén nay van con dang tranh cai
trong g oiGi khoa hoc. Mot sb cho rang ho ¢o
nguon goc tr ngudl Tuvin, b Mong Co6 hoa.
Mot sb khac lai cho rang ho ¢6 nguon goc tir
nhimg bo lac Méng Co. Bang chimg ho dura
ra 1a vé ngdn tir va cac truyén co tich van
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con luu gir nhidu su kién gan lién véi cac
toc ngudi Mong Cé.

- Uraiankhai Caatan, véi sé dan khong
lon, chi vao khoang vai tram nguoi. Ho séng
& Khubcugsk aimac bén canh nguoi Darkhat
va dan dan hoa vao nhém nguoi nay. Nguoi
Caatan c6 nguon goc tir ving Todzi (theo
tiéng Mong Cb thi Caatan c6 nghia la nguoi
song bang nghé nudi huou). Tén go1 nhom
ngudi Caatan c6 ngudn goc dé chi nhom
ngudi chuyén séng bang nghé nudi huou va
day ciing la nhom nguoi duy nhét trén dét
Mang Cb séng bang nghé nay.

Kazakh

Ngudi Kazakh sinh séng & tinh tu tri
Ulegeisk cua nguot Kazakh, duge thanh lap
vao nam 1940. Mic dau sdng gitra nhiing
ngudi Méng CH, song, ngudi Kazakh van
bao toan van hda cia minh. Pia ban cu tri
ciia ngudi Kazakh, phia bic giap ngudi
Purbet, phia dong la nguoi Oliet va phia
nam la nguoi Uriankhai. Nguoi Kazakh
Méng Cb c¢o ngudn gbe tir thuong ngudn
song Bukhtarma. Mét b phan cua cu dan
Kazakh séng du muc theo ving doi phia
nam cua day Altai va vao giira thé ky XIX,

ho di cu dén viing dat hién nay ctia Mong Cd.

Mic dau séng giita nhiing ngudi Méng
Cd, song, ngudi Kazakh van gilr gin dugc
ban sic van hoa cling nhu ngbn ngit cla
minh. Hang ngady ho &n mac trang phuc
truyén thong cta dan toc minh. Trude day,
dao Hbi déng vai tro nhat dinh trong viéc
bao luru nhitng dac diém toc ngudi Kazakh.

Nguoi Nga va nguodi Trung Quéc la
nhitng déan toc thiéu sé & Mong Cb.

Nguoi Trung Quéce séng chu yéu & cac
thanh phd va nhiing diém dong cu dan. Ho
lam cac nghé thu cong, budn ban va lam
vudn. Trude cach mang, tit ca nhing cong
viée trén déu do nhirng nguoi Trung Qudc
lam. Nhitng thuong lai Trung Quéc xuit
hién trén dit Mong C6 vao giira thé ky
XVIII & nhitng diém déan cu déng ngudi co
tén 1a Maimachena. Vao thé ky XIX, anh
hudng thuong 1ai Trung Qudc gia tang. Ho
tro thanh cac thuong lai, nhitng nguot boc
16t —cho vay ldy lai. Piéu nay da lam dan
Mbng C6 bat binh. Thoi gian nay chi ¢6
nhitng thuong lai dan 6ng Trung Quéc di lai
budn ban trén dit Mong Co. Thoi ky Man
Chau cai tri, cam khéng cho thurong 1ai mang
theo gia dinh sang lam 4n va sinh song trén
dat Mong Co.

Hién nay nhitng ngudi Trung Quéc séng
trén dat Méng C6 bang nghé
nghiép. Mot sé it con lam nghé chan nubi.
Ho it nhiéu da bi Méng C6 hoa. O cac thanh
phé nhiéu ngudi Trung Qubc con lam nghé

lam nodng

nau in. Nhiéu nguoi da lay vo la nguoi
Méng Cb. Con cai ho, di nhién, néi tiéng
Méng Cd va mang tén goi Méng C.

Nga

Ngudi Nga séng tap trung & céc thanh
phé va mét sé diém dan cu. Ho dén Méng
Cb sinh séng bat dau vao khoang giira thé ky
XIX. Thanh phan téc ngudi ciia khdi cu dan
ngudi Nga di cu dén Moéng Co rat khong
déng nhét: Ho 14 hau dué cua nhiéu phe phai
ton gido, con chdu cua nhitng thuong lai.
Mot bd phan cu dan Nga dén day vao thoi
ky chién tranh vé qubc. Vao cudi thé ky XIX
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dau thé ky XX, bat dau xuét hién & Mong Cé
nhirng tho thu cong ngudi Nga nhu: tho rén,
tho moc, thg may. v.v... sau nay la cac bac
s{. gido vién, cong nhan in an. O Urge ¢6 xi
nghiép in bao “Méngolu Conin Bichin” bang
tiéng Mong Co. Vao thoi gian nudc Cong
hoa Mong C6 dugce thanh lap c6 rat nhiéu
chuyén gia Nga du moi nganh nghé sang
song va lam viéc trén dit Mong Cd. Dai bo
phan ngudi Nga van giir ho chiéu cong dan
Nga con mét s6 nhap qudc tich Mong Cb.
Nhitng ngudi Nga song trén dat Mong Co
hién nay déu biét tiéng Moéng Co, song, ho
van chua quén tiéng me dé.

Tur khi thanh lap nudc Cong hoa Nhan
Déan Moéng Co, qué trinh ¢ két dan toc duoc
déy manh, dua trén cac nguyén tic cia chu
nghia Mac-Lénin. Sau théng lgi cua cudc
Cach mang nam 1921, tAt ca cac dan toc trén
dat Méong Cé déu c6 quyén binh dang nhu
nhau vé moi mat: kinh té, chinh tri va van
héa. Luat phap da thu tiéu moi dic quyén
dic lgi cling nhu moi han ché mang tinh dan
tdc. Trong bd may nha nudc céac cap (cac
Khural), ngoai nguoi Khalkha con cé dai
dién cua cac dan toc khac. Nam 1924, nudc
Cong hoa Nhan dan Mong C6 duoc thanh
lap, chon con dudng xdy dung chu nghia xa
hoi. Sau su tan v& cua phe x@ hoi chu nghia
vao cudi nhitng nam 1990, Moéng Cd bit dau
tién trinh dan chu hoa, chuyén sang ché do
da dang voi 18 chinh dang chinh thuc hoat
dong, trong d6 Pang Nhan dan Cach mang
Méng Cb (dang cong san) la chinh dang I6n
nhat dang nam chinh quyén.

Viét Nam va Mong Co di co moi quan hé
tr lau. Trong nhirng nam qua. quan hé va

hop tac truyén thong gita Viét Nam va
Mong C6 tiép tuc dugc cing ¢ va phat trién.
Hai bén da ky Hiép udc hiru nghi va hop tac
méi nhan chuyén tham Mong C6 cua Chu
tich Tran Puc Luong vao thang 4:2000.
chuyén tham Moéng Co cua Chu tich Quc
hdi Nguyén Vin An vao thang 12003, cua
Thu tuéng Phan Van khai vao thang 4/2004.
Dic biét, gan day nhat la chuvén tham Mong
Cd cua Chu tich nuéc Nguyén Minh Triét
cudi thang 10/2008 vira qua. Vé phia Méng
Co tham Viét Nam. c¢6 chuyén di cua Thu
tuéng N.Enkhbayar (lén lam Téng théng
Mbng Cé nam 20035) thang 2/2002 va Tong
thong N.Bagabandi thang 1/2005.
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