MOI TRUONG VA GIAO DUC GIA DiNH
VOI SU HINH THANH NHAN CACH CUA TRE EM

SLI hinh thanh nhén cich cla tré em la
su théng nhét cha ba qud trinh (cé thé

goi 1a ba giai doan) bt ddu ti nhiing
thii diém khéc nhau, nhung sau dé dién ra
dong thoi véi nhau. Giai doan ddu i su
hinh thanh va phét trién vé mdt sinh Iy, bit
diu tif sy hinh thanh bao thai trong bung
me. Giai doan tiép theo 14 su hinh thanh va
phat trién vé mdt tdm Iy bit ddu sau méot s8
thing nhat dinh kﬁ tlit ngay bao thai hinh
thanh. Trude ddy ngudi ta nghi ring su
hinh thanh tdm ly chi dién ra sau khi dia

tré chio doi, ching han, dita tré cét tiéng

khéc ddu tién khi chio doi, va sau dé ba
thang mdi biét cusi. Nhung gén diy bing
phuong tién siéu dm ba chifu hién dai,
* ngudi ta mdi biét rang dia tré di bidt cwdi
trong bung me va tham chi con biét “thudong
thiic" 4m nhac nila. Giai doan thii ba 14 su
hinh thinh va phat trién vé mdt y thic bit
ddu sau khi diia tré sinh ra dudc médt so
thang tudi nhit dinh. Qua trinh nay dién ra
song song vil vide dita tré bat ddu hiéu
~ duge tiéng néi ela ngudi lén va biét ding
ngén ngil dé dién dat su hiéu biét, tinh cAm
v nhiing yéu cAu nhit dinh cha minh.

Viée hinh thanh va phét trién vé sinh-
tdm 1y cta bao thai dién ra nhu thé& nio
trong bung me thi it nguoi biét dude ngoii
nhiing nha bao thai hoc, ¥ hoc, tdm I hoc,
d6 ciing 14 didu dé hidu, Cén qué trinh phat
trién vé tam 1y- thite sau khi dita tré chao
doi mic du didn ra trudec mat moi ngudi
nhung ngay ca cic bic lam cha lam me
ciing khéng e6 duge su hiéu biét bao nhidu;

* TS, Khoa Méc-Lénin trudng DH Kinh té&
Da Nang
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trong linh vuc nay khoa hoe vin chua thay
thé duge nhing kinh nghiém lau dai. Co
nhiing khia canh trong kinh nghiém cta
cha éng ching ta cho tdi nay vin con
nguyén gia tri, nhu “day con ti thud con
tha”. Tuy nhién, cing ¢é nhiing kinh niém
d& qua lac hiu so vdi thai dai, nhu “Thudng
cho roi, cho vot; ghét cho ngot, cho bui”,
nhung nhiéu bac cha me van dang ap dung
né hing npay. Day that 1a mét diéu khéng
thé ch&p nhin dude, nhung lai 14 mot thue
t& khong thé chdi cid.

Lau nay, ching ta da biét rang su hinh
thianh § thile phai théng qua ngén ngit va
gén lién vdi sy hinh thanh va phét trién
ngén ngit, nhung ching ta chua biét ring
tride khi co ¥ thite, dita tré dd cd edi gi va
cdi difu ma nd ¢ trude khi e ¥ thic lai cé
tdm quan trong nhu thé nao ddi véi sudt ca
qui trinh con lai cua cufc doi. Théng
thudng cac bic cha me it quan tAm dén anh
hudng ciia ngudi 1dn d&1 véi sy hinh thanh
tdm 1y cta tré em khi ching chua hiét néi
(thuong 14 dud 20 thang) va ciling khong
céin biét tré em da hinh thanh tam 1§ va ¥
théic nhu thé nio trong nhiing ngay thang
ban sd ciia cude doi. Chinh sy thidu hidw
biét nay 14 nguyén nhan din dén nhiing
hiu qua dang tide vé sau. “Difec khing so
sung” 14 mét cdu tuc ngd sat hgp vdi tinh
hinh nay.

Nghién cftu hién tugng “tré em hoang
da” (feral children) cho ta két luén riing
dita treé khi mdi sinh ra chi e6 nhilng tién dé
sinh hoc nhét dinh dé phat trién thanh con
ngudi, chit chua hé c6 mét y&u té nio cha
tinh cach con ngudi, Sau khi chao doi cho
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dén khi dia tré c6 kha ning tu ¥ thic thi
su phat trién sinh-tdm 1 va § thic cta tré
em hoan toan phu thude vao méi trudng gia
dinh, trude hét 13 cha me va quan hé tiép
xiic voi nhiing ngudi gin giii chim sée nb.

Tré em hoang da (feral children) la
nhiing tré em ngay tif lic con rit bé di phai
song va 1dn 1én trong mdi truong hoang da.
Dé 1a trudng hop nhiing tré em bi thi vit
bit di, hodic bi cha me bd roi va duge dan
thii nudi (ché séi, ché hoang, vugn, tinh
tinh, gdu, béo, linh duong, v.v.). Ngoai ra,
con c6 mot s6 truong hop tré em bi ngudn
ldn nuéi nhét trong mét not khép kin, khong
cho tifp xte véi nguoi khac. Cho dén nay
ngudi ta da suu tap duge théng tin cua hon
100 tré em hoang da da dudc phit hién va
dua vé véi xa hol lodi ngudi, ghi lai nhiing
diu hiéu hoang di cua ching khi méi phat
hién vé theo déi qua trinh chuyén bién cua
nhiing tré em dé trong sudt qua trinh tit khi
thay déi méi trudng song .

Tit viée suu tap, phin loai, nghién ciiu
hién tudng tré em hoang da, ngudi ta rit ra
mét s6 két luan rat cé gia tri khoa hoc va
thuc tién déi vdi viée nudi day tré em trong
nhilng ngay thang ban so cua cude doi
ching. Chi riéng viéc xem xét hién tuwong di
ditng va phdt trién ngén ngit & tré em hoang
di ciing di dé néi 1én § nghia cha thai gian
tit so sinh dén trude hai tuéi 461 voi su phat
trién cta ca cube doi cia con cai ching ta
va qua db cho thiy tdm quan trong cla viée
nudi day tré mét cdach khoa hoc trong thoi
gian nay. Do lic con bé da o trong dan tha
va khong duge ti€p xic vdi xd héi, nhilng
tré em hoang di khéng ¢6 diéu kign phét
trién tiZ chi vi cd quan phdt dm theo ding
hudng, nén sau nay dit dude dua vé nubi
day trong méi trudng x& héi, vdi su chim
sbc dic biét, ching ciing khéng thé trd lai
binh thudng dude. Mt phin nhiing tré em
nay chét sau mét thdi gian ngan (néu ching
da song hoang da ti lic qua bé); nhiing tre
con lai duge nuéi dén nhiéu nim sau, dén
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10 ném, tham chi 30 nam vin khéng thé di
ditng binh thuong va chi c6 thé phat 4m
duge mét vai tit. Nghién citu hién tugng “tré
em hoang -da” gidp cac béc cha me thiy cin
phai ¢6 mit phitong phdp khoa hoc nuéi day
tré tif lic so sinh cho dén khi tré em dat
dén mot trinh db phat trién nhit dinh vé
sinh-tAm 1y, ¥ thic.

Vén dé thd hai ma ching téi muén di
sdu phén tich sau diy la lLiéu ddnh tre,
“thudng cho roi, cho vot” co phai la mt
phuong thite day tré hay khong? Céng trinh
nghién citu mdi duge cong bé cua cic nha
khoa hoc My gitp céc béc phu huynh xem
lai kinh nghiém day tré cia minh. Bao “Nhi
khoa" (Pediatrics) sé thang Nam-2004 cong
b& két qua céng trinh nghién ctu cta hai
nhé khoa hoec M§: Tién si triét hoc Eric P.
Slade va tién si y khoa Lawrence S. Wissow
o Dai hoc John Hopkins “Bdnh tré khi con
qud bé thi sau nay sé cé vdn dé vé hanh
kiém: Nghién citu vé tuong lai cia tré em va
nhi déng”. Cac nha khoa hoc tién hanh didu
tra, nghién ciu, phén tich mé lién hé gida
viéc cha me danh tré trudc hai tudi véi viée
phét trién hanh kiém x&u etia ching trong
nhiing nim lién tiép sau d6 ¢ hoc dudng.
Céng trinh nghién effu niy mét phin dua
trén két qua ciia mot cdng trinh nghién edu
trude d6 duge Bé Lao ding My tai trg va
tién hanh trong khoang 10 nam ti 1979-
1998. Trong thdi gian nay, khoang 75.000
gia dinh c6 cic ba me tré va con cai dudi 21
tudi duge phong vdn cd hai nim mét ldn.
Trén cd sd két qua nghién citu nay, Slade
va cac dong nghiép clia éng tiép tuc theo dai
khodng 2000 tré em duwdi hai tudi cho dén
khi ching bdt ddu di hoc va thdi gian 4
nidm sau khi ching di hoe. Cac bac cha me
duge phong van vé thél quen danh tre va
hanh kiém ctia dita tré sau khi di hoc ®,

O My c6 tdi 95% tré trong do tudi tit 3
dén 4 tudi bi danh it nhat mi ndm mét ldn.
Cén tré trude 2 tudi ciing bi danh, tuy véi ty
1& thép han. Theo két qua mét cude diéu tra
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Ml trudng va gido dyc...

dude céng b nim 2001, c6 11% cha me da
danh tré tit 6 dén 11 thang tufi, 36% da
danh tré tit 12 dén 17 thang tufi, 59% da
danh tré tit 18 dén 23 thang tudi (tit spank
mé ngusi M§ ding c6é nghia 1a phdt hodc
ddnh vio méng dit, ching téi tam dich gon
14 “danh” theo cach néi cua nguoi Viét).

Theo su phén tich cua Slade, “viéc ap
dung hinh phat vé cd thé ¢ tré em dudi 2
tudi nguy hiém hon d tré 16n, bdi vi trong b
tudi nay tré em dang trai qua giai doan qua
d6 can ban cla su phét trién vé tAm 1y va §
thiic, trong dé c6 su bat déu thiét lap méi
quan hé vii nguoi chim soc nd va su phat
trién mot cam gidc tin cay d ngudi 1dn vé su
an todn va bao dam™™,

Qua nghién citu, cac nha khoa hoc thédy
ring nhiing tré em da triing dudi 2 tudi ma
bi danh 1 ldn/tudn thi nguy cd phu huynh
bi mdi dén trudng nhiu gdp 2 l4n so vdi
nhitng tré em khéac trong sudt 4 nim hoe
sau dé; néu 5 lan/tudn thi gdp 4,2 ldn. O
My, ngudi ta danh tré modt cidch nhe nhang
bang viéc phat vio mbng (spank) ma hiu
qua dd nhu viy, cdn § nude ta, nhiéu bic
phu huynh con c6 thai dé thé bao hon niia
thi hiu qua cé 1é con x4u hon nhiéu, nhung
rit tife chua cé6 mt cong trinh ndo nghién
et téng két. _

Theo Slade, d6i véi tré em trong db tudi
ndy, cAm gidc an todn va tin cdy khi d bén
canh ngudi 16n 14 diéu kién cdn thiét cho
viéc hinh thanh nhén cich cua tré. Do dé,
danh tré 1 giy tén thiong cho dda tre va
giy khé khin cho viée gido duc ching vé
saul.
Theo Tién s y khoa J. Burton Banks,
Dai hoc Déng Tennessee, thinh phé
Johson, danh tré la khéng thich hdp d bdt
et dé tudl ndo, dic biét 1a tré em dudi 18
thang. Tré con bé chua hidu dude vide
chiing 1am va méi lién hé nhén qua, cho nén
danh ching khéng cé téc dung gi, Cing
danh nhiéu bao nhiéu thi hiéu qua gido duc
cing kém bdy nhiéu. Cha me ¢6 khuynh
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hudéng leo thang sy nghiém khie cho dén
mic xtGc pham dia tré mot cach cf hay
khéng ¢6 chu §. Danh tré 12 mét loai hinh
phat dé vugt qua ranh gidi tif hinh thic ky
luat (discipline) sang hanh vi xdm hai tré
em (child abuse)"

Tuy nhién, céng trinh nghién citu cua
Slade va déng nghiép cia éng ciing phin
tich sy khae nhau vé hé qua clia viéc danh
tré gitia nhitng gia dinh nguoi da trang vdi
nhiing gia dinh nguoi da den, va nhiing gia
dinh péc Tay Ban Nha, Bé Dao Nha
(Hispanic). Miic d6 hiu qua x#u ciua viée
danh tré khéng chi phu thude vio tip quan
vin hoa ctia méi sde the, ma con vao ca béi
canh clia viée danh tré. Ngudi My da tring
ch tAp quan gido duc tré bing loi néi, vi thé
viée danh tré chi cé ¢ nhiing gia dinh ¢ viin
hoéa thép thudng c6 hanh vi tho bao doi vii
con cal, hodc do ngudi cha say rudu, cho nén
viée danh tré c6 tac dung phan gido duc.
Con & nhiing gia dinh ngudi da den va
nhilng gia dinh cac sic téc khac thi ¢ thél
quen danh dé rin day tré, cho nén ty l&
giifa & 14n bi danh va hau qua hanh kiém
clia tré em duge rit ra tit viéc nghién ciu
nhiing gia dinh da tring khéng ap dung
duge ddi vdi véi nhiing gia dinh d khu wye
nay. Viée ngudi 16n danh tré ciing cb thé c6

‘nhiing béi {:ﬁr_l.h khac nhau va cé hiu qua

khéc nhau: ngudi 16n dénh tré dé trit su
gian dit 1én ddu dia tré thi e¢é hiu qua xéu
hon 14 danh tré vi hanh vi sai trai ctia tré.
Qua thye t€ nuéi day con cua minh va
kinh nghiém etia nhiing gia dinh c6 tre em
hu hong, chiing t6i rit dong tinh vdi nhitng
nhéan xét va két ludn caa cac nha khoa hoc
My. Chiing t6i nhan thdy, trudng hop tré
em vi thanh nién bi hu hong, bo hoe, nghién
xi ke, di bui d@i, tham gia giy réi, danh
nhau, thim chi trém cap, giét ngudi khéng
chi thiy xuit hién ¢ nhiing gia dinh dén
nghéo thanh thi, phai di laim lung suédt
ngay khong thé danh théi gian diy da che
viée chim lo, day db con céi, ma phdn ldn
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lai rdi vao nhing gia dinh cé diy 40 didu
kién kinh t& dé nudi day tré, nhiéu gia dinh
can b, dang vién va pia dinh cha me cb
chie ¢ quyén, nhung tré tréu thay, cha
lam thdy, thi con lai “d6t sach”. Nhing gia
dinh loai thit hai nay khéng phai la khéng
quan tdm hodc khéng ¢ diéu kién gido due
con cdi, ma chu yéu 14 thiéu phuong phdp
gido duc khoa hoc. N6i bat nhét 1a, nhidu
béc cha me ngay tif ddu da dit nhiéu hy
vong va cd yéu ciu cao d6i véi con cii cia
minh, nhung sau khi thdy con cil minh
khong dap ting duge nhiing déi hoi dé thi lai
thiéu kién nhan, din dén hanh vi thé bao
trong viée trach phat, tham chi xua dudi
con cai, 1am cho ching sdm mét ché dua vé
mét tinh thén, chan doi va khéng con quan
tdm, tham chi to thai db buéng binh, bat
chip hodc lam nguge lai vdi nhiing gido
huén coa ngudi 16n. Mot s6 trudng hap
'nguge lai, cha me nuéng chiéu con cdi qud
mife cling ddn dén két qua con cai hu héng.
Phudng phap gido duc tré em ding din
nhét 1a: mgt mét, cha me va ngudi l6n phai
dem hét tinh cam thuong yéu danh cho tré
em, khong c6 bat ¢t hanh vi thé bao nao déi
vdi tré. Cach di diing, &n méc, néi ning cla
ngudi 16n phai thye sy chuin mue, ngudi
l6n cu xu véi nhau phai lich sy tritde mat
con cal. Nguoi 1n phai thue sy 1a nhiing
tim guong sing dé tré em noi theo, bat
chude theo. Khi tré em ¢ nhitng hanh vi va

thai dj khéng ding, ngudi 16n mét mat phai

nghiém tic uén ndn, nhung déng thoi phai
hét sitc kién nhdn, khéng dude néng véi,
Chéng nhiing khéng duge danh tré nhd, ma
ngay ddi véi tré 16n ciing vay. D&l véi tré
l6n thi phai bigt ding ngén ngit dé phdn
tich diéu ding diéu sai cho ching thay.
Quan hé gilta nguoi 1én va tré em khong
chi doi héi tinh thuong, su nghiém tic,
khing xué xod, ma dfng thdi cén phéi co
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bau khong khi théit si din chi, edi md. Khi
mét dita tré da c6 § thitc rdi thi moi hanh vi
cta no, ké ca hanh vi sai trai déu c6 lién
quan dén nhiing suy nghi, lap ludn nhit
dinh ctia né. Do dé, trude khi ran day tre,
nguoi 1én phai binh tinh d€ cho tré em néi
lén dude suy nghi vi sao né cé hanh déng
sai trii nhu vay, sau dé cha me én tén phén
tich chi ra sai ldm trong suy nghi va lap
ludn cua tré thi né méi “tdAm phue, khiu
phuc” duge. Trong bau khéng khi din cha, &
tré em s& hinh thanh théi quen thich cdi md
tdm sy vél ngudi 1én vé nhitng khé khin,
yéu kém cla ching ¢ trudng, trong cude
séng hing ngay. Cén hanh vi chii méng,
danh d4p ldu ngay lam cho tré em chai san,
quen vdi don roi, mit kha ning tu trong,
thutng ¢é théi quen che diu khuyét diém
vi nhit 1a hinh thanh tdm 1y 4c cam, dai
lap vdi cha me, khing nghe theo 18i cha me
niia nén cang khé gido duc.
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