QUAN NIEM CUA CAC THE HE VIET NAM
VE HANH PHUC GIA DINH VA GIAI PHAP XAY DUNG

LE THI'

Viét Nam dang trong quad trinh thuc hién toan cau hod, céng nghiép hoa va hién dai
hod, ciing vé6i su bién dong cla xa hoi, thiét ché gia dinh lai c6 nhimg thay ddi lam nay
sinh nhiéu thach thirc méi cho cudc séng gia dinh.

Khi cac cd nhan dugc x3 hoi hod manh, liéu cdc quan hé gia dinh c¢é bién dong
khong? liéu cdc quan niém vé hanh phdc gia dinh c6 thay ddi 16n khong? Thuc t€ céc ca
nhan cang hoa nhap vao cong déng, thi ho cang can dén 18 am gia dinh, dé dugc dong
vién an Ui, chia sé vé tinh than, tinh cam, dam bao vé cudc song vat chat. Hanh phtic gia
dinh dem lai cho méi thanh vién su phong phd vé tinh cam, su yén 6n vé tam ly. Gia
dinh chinh 12 mét nhém tam ly, tinh cdm déc thu, gilta vg chong cha me con cdi ¢c6 méi
quan hé tinh cam rang budc chat ché, ching ta cin chd y phat huy tac dong tich cuc ay
dé xay dung con ngudi va cing c6 su bén vimg cua gia dinh.

Nhitng quan niém, nhén thic vé hanh phic gia dinh cta cdc th€ hé ngusi Viét Nam
hién nay rat da dang va phong phd. Chiing chiu tdc dong clia su phét trién kinh 1€ — xa
hoi cua dat nudc va cla ca thé gidgi. Pong thoi,  moi gia dinh lai ¢é nhiing hoan canh,
diéu kién dac thu trong qud trinh hinh thanh va sinh séng, tir d6 anh hudng dén méi quan
hé gitia cac thanh vién véi nhau.

Chuing 161 da ti€n hanh khao sdt & 4 diém thuoc dong bang song Héng: & xa Mé So.
huyén Van Giang, tinh Hung Yén; & x4 Phd Minh huyén S6¢ Son, Ha Noi; & thi tran
Van Giang, tinh Hung Yén, & phudng Bui Thi Xuan quan Hai Ba Trung, Ha Noi vé van
dé nay, khao sdt mot s6 bang hdi, 10 bang phong van sau va 3 cudc thao luan nhém.

1. Quan niém vé hanh phuc gia dinh

Mo hinh gia dinh hién dai rat da dang. Quan niém vé hanh phic gia dinh cta cédc thé
hé ciing khac nhau. Tuy nhién, ching toi can cit vao tinh hinh chung cua sé dong gia
dinh Viét Nam d€ dua ra 4 noi dung khao sat quan trong, nhim 1am rd quan niém vé
hanh phic gia dinh hay néi mét cach khéc 1a cac chudn muc vé mot gia dinh hanh phic
cla cdc thé he, lién quan dén doi séng kinh t€ cla gia dinh, méi quan hé giita vo va
chong, gilta cha me con cdi, va méi quan hé nai, ngoai.

Khéo st duoc tién hanh qua 10 bang phong van sau va 3 cudc thao luan nhém ¢ 4
dia diém trén, chiing t6i chi ¥ dén nhiing v kién tra 10i cha gidi nam va ni va theo do
tuodi cac thé hé nhu sau:

" GS.; Vien KHXH Viét Nam.
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Bang 1: Quan niém gia dinh hanh phuc tir kinh té€ hay néi vé chuan muc kinh té

Miic do Chung 4 | Nam Nu Theé hé | Th€ hé trung | Thé he
diém tré nién gia
1.Giau ¢6 1,5% 1,6% 1,4% 1,4% 1,5% 1,8%
2. Khd gia 253% | 20,7% 29.2% 28,8% 23,5% 22,8%
3. Pu an du tiéu 733% | 77,7% 69,3% 69,8% 75% 75,4%

Nhin chung, s6 dong cic gia dinh (75%) cho rang gia dinh da an du tiéu 1a ¢6 hanh
phuc roi, ¢ su khac biét gifta nam va nif, giita cac th€ hé nhung khong nhiéu. Tuy nhién,
can chi ¥ rang noi dung di an di tiéu lai phu thuoc vao yéu cau, kha nang timg gia dinh
va la mot cach néi khiém t6n cua ngudi dan. Rét it ngudi néu 1én hanh phiic gia dinh 1a
giau c6 (1,5%). Mong muén c¢6 kinh t€ kha gia lai duoc 1/4 ngudi néu lén (25%) trong
dé thé hé tré va phu nit ¢é ty 1& cao hon 29%. Ho hy vong thodt déi ngheo, céi thién doi
séng vé co ban.

Bang 2: Quan niém gia dinh hanh phiic tir quan hé vg chéng hay néi vé chuan
muc song ctia vo chong

Noi dung Chung 4 | Nam Nt Thé hé tré | Thé hé Thé hé

diém trung nién gia

1. Vo chéong | 88,5% 88,8% 88,2% 85,6% 91,7% 84.2%

binh dang

2. Chéng la tru 3,5% 4,8% 2,4% 3,6% 2,0% 8.8%
cot gia dinh ,

3. Vo chong 8,0% 6,4% 9,4% 10,8% 6,4% 7,.0%
chung thuy

Quan hé vg chéng binh dang duoc tuyét dai da s6 ngudi da tra 16i nhu mot yéu ciu s6
mot dé c6 hanh phic gia dinh (88,5%) trong dé & thé hé trung nién lén t6i 91,7%. Diéu
nay thé hién mot su tién bo ré rét clia cac thé hé vé quan niém coi trong su binh dang
nam nif trong doi séng gia dinh.

Quan niém vé vo chong chung thuy ding thit hai, nhung ty 1é khong cao (8%) va
cao nhat 1a thé hé tré (10,8). C6 thé trong tinh hinh hién nay, khi gidi tré c¢6 xu hudng
yéu duong va quan hé tinh duc ngoai hon nhan (ngoai tinh) nén van dé chung thuy giita
vg chong dugc dua ra nhu moét tiéu chi cta hanh phic gia dinh.

Chéng 1a tru cot gia dinh ding thi 3, ¢6 3,5% déng ¥, nhung & the hé gia 161 8,8% thé
hién quan niém truyén théng ci.

Bang 3: Hanh phiic gia dinh tir con c4i, hay néi vé chuan muc con cai

Noi dung Chung | Nam | N | Théhe| Théhe | Théhe \
4 diém tré | trungnién | gid
1.Phai c6 con trai 35% | 27% | 42% | 29% |  2.5% 8,8%

2. Con nao ciing duoc 93% | 8% | 108% | 108% | 8.3% 10.5% |
3. Con cdingoanngoan | 87% |89,4% | 84.9% | 863% | 89.2% | 80.7% |
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Tiéu chi con céi ngoan ngodn chiém ty 1& cao hon hén trong quan niém vé gia dinh
hanh phic 87%. Tiéu chi phai c6 con trai chiém ty 1 thdp nhat s6 ngudi tra 161 ¢6 3.5%,
nhung c6 dac diém & thé hé gia lai t6i 8,8% ngudi tra 1oi 1a cén thiét ¢6 con trai, & phu
nirla 4.2%, cao hon nam la 2,7%.

Bang 4: Gia dinh hanh phiic ir quan hé noi - ngoai, hay néi vé chuan muc quan
hé noi - ngoai

No6i dung Chung 4 | Nam N Thé hé Thé hé Thé hé
diém tré trung nién gia

1.Hai bén noi - | 47% 473% | 52,7% | 38,1% 55,9% 36,8%
ngoai yén dm
2. boan két 378% | 37,2% | 382% | 49.6% 30,4% 35.1%
thuong yéu nhau
3. Moi nguoi 153% | 154% | 151% | 12,2% 13,7% 28,1%
s6ng nén nép

Chuédn muc hai bén noi ngoai yén &m chiém ty 1é cao (47%), xép s6 mot trong s6
ngudi tra 16i vé quan niém gia dinh hanh phic, trong dé ty 1€ ni tra 16i cao hon nam, thé
hé trung nién tra 16i cao 61 55,9%. C6 thé do thé hé trung nién 1a 16p ngudi thudng c6
trdch nhiém cham lo cho su binh yén, no 4m cta cha me bén noi, bén ngoai, ciing nhu
quan hé ho hang, chi bac duge ém dep.

Chuan muc gia dinh noi ngoai doan két thuong yéu nhau xép thit hai (37,8%) lai duoc
the hé tré dac biét chi y, c¢6 t6i 46,6% 16p tré néu tiéu chi ndy. Ho mong muén cé su
doan két thuong yéu nhau gilta cac thanh vién gia dinh noi, ngoai.

2. Yéu t6 quan trong nhat d€ c6 mot gia dinh hanh phic

Tra 16i cau hoi: yéu t6 nao la quan trong nhat dé ¢6 mot gia dinh hanh phiic tir cic
chuan muc néu trén, ching 16i thu duoc két qua tra 1oi nhu sau:

Bang 5: Yéu to quan trong nhat dé c6 mét gia dinh hanh phuc

| Yeéu td quan trong nhat Chung 4 | Nam | N | Thé he Thé hé | Thé€hé
diém tré trung nién | gia
1. Kinh t€ 1a co s& clia hanh 7,5 8.5 6,6 7,9 59 12,3
hic
2.7 Vg choéng ton trong, binh | 71,5 69,1 | 736 | 65,5 70,5 68,4
dang
3. Con ngoan ngoan, thanh dat 7.3 7.4 7,1 9.4 5,9 7,0
4.Doan két thuong yéu nhau 13,5 149 | 12,3 16,5 11,8 12,3
| 5.Khdc 0,3 0 0,5 0,7 0 0

Yéu 16 vg chong ton trong 1an nhau, cu xir binh ding véi nhau dugc coi 1a yéu to so
mot, quan trong nhat dé ¢6 mot gia dinh hanh phic, c6 71,5% ngudi tra 1, trong dé phu
nir 73,6% dong y va thé hé trung nién l1a 70,5% dong . Gia dinh doan két, thuong yéu
nhau la y€u t6 thit hai tao nén hanh phic gia dinh, c6 13,5% ngudi tra 10i.
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Yéu 16 kinh t€ (vimg vang hay khé khan) l1a co s& cua hanh phic, chi dugc 7.3
ngudi tra 101 dong ¥ xép s6 ba, chimg t6 quan niém khong phai do kinh t& giau hay
ngheo 1a yéu t6 quyét dinh hanh phuc gia dinh, tuy ¢é anh hudng dén phan niao. Thé h¢
gia lai quan tam dén vai tro clia yéu t6 kinh té (12,3% ngudi dong ¥, cao nhat), ¢ thé do
kinh nghiém ban than ho da trai qua & thai trude.

Yéu t6 con cai ngoan ngoan, thanh dat: ¢6 7,3% ngudi chap nhan xép so6 bor a4 veu
t6 quan trong d€ tao nén hanh phic gia dinh. C6 thé & mot s6 gia dinh. con cai hu hong
da gay nén dan khé cho cha me, phd v& su binh yén cla gia dinh. ciing nhu con ci
thanh dat dem lai niém wui 16n cho cha me... Con céi ngoan ngoan khi {1 tuéi va thanh
dat ldc truong thanh, va két qua lam an kinh t€ nghiém tuc ctia cha me. hai yéu 16 nay co
mot ty 1é tuong duong nhau trong viéc tao nén hanh phuc gia dinh va duoc thé he tre 18-
29 tudi rat quan tam véi ty 1é 9,4%.

S6 liéu thu thap qua phi€u hoi cling pht hop véi nhimg cuode trao déi cua ching to
v6i nguoi dan qua cac cudc phdng van sau va thao luan nhém. Véi da s6 ngudi dugc hor.
cai quan trong nhat 1a vg chéng binh dang (cung lam kinh t&, clng chia sé mol cong
viéc). Chinh su dong thuan va quan hé binh déng giita vo va chong trong gia dinh. su
khong phan biét doi xur véi con trai, con gdi, vo chong cung cham séc con cdi thuong la
yéu 16 can thiét dé gia dinh dugc ém 4m, hanh phic.

. O phudng Bui Thi Xuan, nhiéu y kién nhic dén tinh cam cla doi vo chéng, su quan
tam, chia sé trach nhiém véi nhau, cong viéc 1am an. 6n dinh va séng binh dang véi
nhau.

“Dé c6 mot gia dinh hanh phuc phai ¢é tinh yéu gitta déi vg chong va ¢6 cong an viéc
1am 6n dinh, ldc d6 mic thu nhap cta gia dinh, con céi s& day di hon. duoc hoc hanh (6t
hon; vo chong biét bao nhau lam kinh t&, cung nhau gido duc con cdi. Phan cong lao
dong giita hai vo chong phai théng nhat, phai binh dang. phai ¢6 su chia sé traich nhiém
v4i vg. Nhiéu 6ng di lam vé cir vat chan 1én xem tivi, trong khi dé vo vira b& con vira
thdi com thi khéng duoc™ (nit trung nién, thao luan nhém & phuong Bui Thi Xuan).

“Dé c6 gia dinh hanh phic, cdc thanh vién gia dinh phéi quan tam dén nhau, cha me
guong mau, con chdu noi theo, quan tam dén 6ng ba noi, ngoai. Ong ba gia. 6m dau bat
thuong phai chd ¥, an uéng danh miéng ngon, khong dé con chdu danh an hét, phai gido
duc céc chau” (nit trung nién & phuong Bui Thi Xuan).

“Dé gilt gin hanh phic gia dinh, phai c¢é su quan tam chia sé cung nhau gilta vo
chéng, trong doi séng vat chat, tinh than va sitic khoé cia tat ca cdc thanh vién. Quan
tam sau sic day, khong phéi la dé dau. C6 khi nguoi ta cling ngdi an. nhung tam tu deé
noi khac” (thao luan nhém trung nién & phuong Bui Thi Xuan).

O x4 Mé S&, khi ban vé bdn yé&u t6: am no, binh déng, tién bo, hanh phic, yéu 16 nao
quan trong nhat dé xdy dung gia dinh, dd c¢6 nhimg y kién trao déi nhu sau:

“Bbn tiéu chuan trén 1a tuong doi day du, tiéu chudn nao ciing quan trong. Duong
nhién, am no, binh dang 12 hang dau, cé gia dinh 4m no, binh dang méi ¢6 xi hoi tien
bo, vi gia dinh la t€ bao clia x4 hdi” (nam da két hon & xa Mé So).

“Hai yéu t6 tinh cam va kinh t€ 1a hang dau, van dé con céi thi con nao cir.  dugc.
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nhung ca ba yéu t6 méi dam bao c6 hanh phic gia dinh. Xa c6 trudng hop hai vo chéng
bd nhau vi khong c6 con, 4p luc ctia b6 me mdt phan, nhung do ban than doi vo chong la
chinh” (nam trung nién & xa Mé S&).

“Vo chéng chung thuy véi nhau l1a hang dau, cé chung thuy méi c6 thé lam kinh t€ ¢6
két qua, dem lai hanh phic cho gia dinh, kinh t€ khong phai cai tao nén hanh phuc gia
dinh. Ai ciing thich 1am giau, nhung néu hai vo chong khong c¢é tinh cam véi nhau thi
khong cé hanh phiic. Cho nén du khé khan thé nao, hai vo chong hoa thuan thi “tat bé
dong cling can” (nir da két hon & xa Mé Sg).

O xa Phi Minh, qua phong van sau va thdo luan nhém, ¥ kién s6 déng ngudi ciing
nh&n manh cai quan trong nhét dé tao nén hanh phuc gia dinh la tinh cam hoa thuan gitta
vo va chong. Khi di hop va hiéu nhau, vo chéng c6 thé 1am nén tat ca, ké ca viéc sinh
con mot bé ciing 1a chuyén nho.

“Theo suy nghi cla riéng chdu, cdi quan trong nhat la tinh nghia vo chéng, hoa hop
giita hai ngudi. Cai thir hai 12 kinh t€ on dinh, cdi thd ba 1a con cdi. Ching chau choi vdi
khéi nguoi ¢ con mdt bé 1a con gdi nhung diéu d6 khong quan trong, cudc séng ngudi
ta van hanh phiic, chang quan niém con trai hay con gdi” (phéng vén siu nit thanh nién &
x4 Pht Minh).

Tréa 101 cau hoi yéu t6 gi 1a quan trong nhat dé c6 hanh phic gia dinh chi D & x4 Phu
Minh da khang dinh van dé binh dang giita vo chong.

“Theo chau nghi vo chéng séng véi nhau thi binh dang la quan trong nhat, ¢6 thé gia
dinh md&i hanh phic. Kinh t€ khd gia, cdi day c6 thi ciing t6t thoi, nhung binh ding vg
chéng l1a quan trong, gia dinh méi hanh phic, mdi an nén 1am ra dugc, chi ci cii nhau
thi lam sao ma lam an dugc, ¢6 binh ddng vg chéng con cdi mdi ngoan ngoan nghe 151",

Chi N & xa Phi Minh lai chd y van dé vo chéng thong cam véi nhau. “Theo kinh
nghiém cua em, cai chinh la vg chong thong cam v6i nhau. Em thay nhiéu nha lam an
kinh t€ cling khd nhung ma ciing khong hanh phuc, cai chinh 1a vo chéng tinh nét hop
nhau, nhan nhuong 1an nhau, chin b6 lam mudi”.

Chi X & xa Phd Minh ciing nhan manh dén viéc vg chéng théng cdm véi nhau, san
séc lan nhau khién cudc s6ng gia dinh hanh phiic.

“No6i chung la vo chong chau gitp d& 1an nhau. Chéng chiu bao chdu: thoi lam dén
dau thi lam. con thoi gian dé nghi ngoi, da con dé md hoi huéng chi 1a ngudi. Anh dy
khong cho vg lam dau, nhung chdu nghi cic con di hoc hét, con c¢é hai vo chéng thi
chdu c6 gang lam, khong dé cho chong lam tat ca ma ca hai vo chong cling lam. Xong
xuol hai vg chéng cling ngéi an com, nhiéu lic don com ra dé cho chéng an, con minh
an sau, nhung chong chau bao théi minh di tdm rira di, ty nita t6i don ra, hai vo chéng
cung an, ¢6 hai vo chéng ngudi an trude, ngudi an sau khong duoc. The réi hai vo chéng
do1 nhau cung an, vira xem tivi”.

Di€u méi trong quan niém vé hanh phic gia dinh, so véi quan niém truyén théng
tru6c day la chi y dén quan hé vo chéng phai ton trong 1an nhau, cu x{ binh ding véi
nhau (khong chi 1a trén kinh, dudi nhudng) thé hién c6 nhan thic tién bo déi véi phu nit
Viét Nam hién nay, tir nhimg déng gép cta ho cho gia dinh va Té quéc.

28 Nghién cuu Con nguoi s 1 (46) 2010



Quan niém cua cdc...

Tam su v6i mot nam thanh nién trong mot phong van sau & xa Phu Minh, ching t6i
thdy thé hé tré ngay nay ciling rat chd trong nhudng nhin nhau trong cudc séng hang
ngay dé tranh su d§ vd trong gia dinh; su ché cudi cha ldng giéng va b6 me ho ciing an
tam.

“Vog chong chdu cai nhau thi chua, chi mat nang may nhe v6i nhau théi. Néu gian
nhau thi ching chdu khong néi gi véi nhau. Bao gid ngudi nguoi thi vo chéng méi ngéi
lai n6i chuyén cung nhau. Bay gio thanh nién ciing it cai nhau vi con hang x6m lang
giéng, so mang tiéng ra, réi bé me ching chau lai néi: chang hiéu chiing né thé nao ma
subt ngay cai va nhau, dé cho ong ba dau dau, lo 1ang” (phong van nam thanh nién & xi
Phi Minh).

O thi tran Van Giang, y kién trao déi véi can bo va nhan dan dia phuong ciling thong
nhat 1a: vg chong hoa thuan, bi€t nhudng nhin 1an nhau, bi€t cham séc con cai hoc tragh,
c6 nghé nghiép, 1a nhitng y€u t6 quan trong tao nén hanh phic gia dinh.

“Nhin chung & céc gia dinh, vg chong ¢6 hoa thuan thi méi chim séc con céi duge
t6t. Trude tién 1a phai hoa thuan, thir hai 1a con cdi ngoan ngodn. Vg chong khong hoa
thuan thi khong cham lo con cai duge tét. Bay gid khong quan trong la ¢6 con trai hay
con gdi, mién la vg chong cham lo cho con cdi dugc cham ngoan, sau nay c6 cong an
viéc 1am 6n dinh” (thao luan nhém can bo & thi tran Vian Giang).

“Trong gia dinh phai cé su dong cam véi nhau, khong déng cam thi ciing phai dong
cam. Béo céo t6i mang tiéng 1a con trai nhung phai nhin vg nhiéu hon. Dé mang lai hanh
phiic gia dinh, thudng chéng phai nhin vg nhiéu hon” (nam thao luan nhém can bo ¢ thi
trdn Van Giang).

Phong van ong N, trung nién & thi trdin Van Giang vé diéu gi quan trong nhat khi vg
chong an & véi nhau thi ong da tra oi:

“Theo t6i cai quan trong nhat 1a doan két trong gia dinh. D6 la diéu quyét dinh moi
van dé, trudc hét b6 me guong mau dé con céi noi guong”.

Thao luan nhém thanh nién & thi trdn Van Giang, ¢6 y ki€n nhan manh dén yéu to
nghé nghiép én dinh.

“Chdu muén c6 ngudi chéng cé nghé nghiép 6n dinh, ¢6 tu tudng lam an, yéu thuong
vg, chdam séc vg con, hoa dong véi moi ngudi. Yéu t6 quan trong nhdt van la nghé
nghiép 6n dinh”.

Dau tién 12 vg chong hoa thuan, kinh t€ én dinh réi dén con cai. Tuy nhién, nhiéu
ngudi van khang dinh céi tao nén hanh phic gia dinh chinh la tinh cdch giita vo chong,
cha me va con cai.

“Theo ch4u nghi, tinh cdm vg chéng, con céi la cai nén tang d€ tao ra kinh t€. Theo
chdu biét nhiéu nha giau chua chac da c6 hanh phiic gia dinh, vi ho quan tam dén tién
nhiéu qua va lung cung v6i nhau” (phong van chi T & thi tran Van Giang).

Nhung ¢6 nhitng ngudi ding tudi lai néi dén yéu 16 con cai 1a di€u quan trong nhat
trong hanh phic gia dinh, dé duy tri ndi giéng gia dinh.

“Theo toi, cdi tao ra hanh phiic gia dinh 1a cdi tur duy luu truyén dong doi cdc the he,
titc 12 ¢6 con cai. Tén tai the hé 1a ddu tién, c6 ca nam nit thi hon, ngay xua nguoi ta de
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day mot ty nhung ma c¢6 nép cé té” (phong van mét trung nién 6 thi tran Van Giang).

Tém lai, qua khao st bang bang hoi, qua phong van siu va thao luan nhém & bén
diém, ty lé ngusi tra 151 khac nhau vé quan niém hanh phic gia dinh khong nhiéu. Nhin
chung, céc thé hé, nam va ni ¢ su théng nhat & mét sé diém nhu su binh déng gitta vo
va chong, su hoa thuan va thuong yéu nhau, gitip dd nhau, la yéu té s6 mot tao nén hanh
phtc gia dinh (trong dé ¢6 su phan cong lao dong trong gia dinh, cung lam an kinh t& va
cung nudi day con).

Mbt khi d6 cé su yéu thuong, gittp d& nhau, ho 6 thé chung lung ddu cat dé 1am kinh t€
c6 két qua, yéu t6 quan trong s6 hai dé 6n dinh cudc séng gia dinh va giip ho ¢d thé nuoi
day con cai t6t, thanh dat. Viéc gilr gin cdc mdi quan hé ndi, ngoai tuoi dep, hi€u thao véi
cha me, 6ng ba ciing gép phan quan trong dé xay dung hanh phic gia dinh.

3. Cac gidi phap dé xay dung gia dinh hanh phiic

Dugc song trong mot gia dinh hanh phdc 1a nguyén vong, mong udc thiét tha clia cdc thé
hé, nam va nit, moi thanh vién dang séng trong khuon khé cia mot gia dinh nhat dinh.

Mong uéc dé6 1a chinh dang, thiét thuc, cap bach. Tuy nhién phai ¢é nhiing giai phap
xay dung gia dinh c¢6 hiéu qua, hop tinh, hop ly. Vay dé la nhing giai phdp nao va thi ty
uu tién ra sao?

Qua khao sat & bon diém, chiing t6i ¢6 két qua tra 101 nhu sau

1. Céc gia dinh phai tu phan dau dé tao dung cudc séng gia dinh duoc tot hon: ¢6
84,8% nguoi tra 16i dong y, trong d6 nam la 85,7%, nit 1a 83,9%. Thé hé tré 1a 82%, thé
hé trung nién la 84,7%, thé hé giala 91,2%.

2. bugc cha me, ho hang gitip d& chi ¢6 2,1% ngudi tra 19i.

3. Buogc cong dong, nha nudc hé tro ¢6 9% ngudi tra 10i.

Nhu vay, theo s6 dong gidi phdp xép s6 mét coi nhu ¢6 hiéu qua nhat 1a gia dinh phai
tu phan dau, 84,8% ngudi dong y. Diéu nay la rat thi€t thuc va cap bach, can duoc thuc
hién. Dang luu y yéu t6 duge cong dong, nha nude héd trg gia dinh duge 9% ngudi déng
y lai cao hon yéu t6 dugc cha me, ho hang gidp d&, c¢6 2,1% ngudi déng y. Truée day.
thu xép viéc gia dinh cho 6n thoa 1a céng viéc noi bo gia dinh, duge cha me, ho hang
giup d& phan nao, con chinh quyén cong dong khong can thiép. Ngay nay, nhiéu chinh
sach, ché¢ do cua nha nuéc di tao diéu kién cho cédc thanh vién gia dinh 1am viéc, sinh
song thuan 101, c6 cudc séng gia dinh 6n dinh, ém dep. Cong dong tap thé co quan, xi
nghiép, khu phé, xém lang cé su hé trg kip thoi cho cdc gia dinh, khi ho gap khé khin
trd ngai: thi€u an, 6m dau, bénh tat v.v... thé hién su gan b6 ngay cang tang giita cac
thanh vién gia dinh véi cong déng xa hoi bao quanh (qua hoat dong cta céc t6 chic clu
doi, xay nha tinh nghia, hé trg gia dinh bi 1 lut, hoa hoan, t6 hoa giai, v.v...).

Viéc gitip dd ctia cha me, ho hang theo ho 1a diéu tat yéu, nhung chii yéu vé mat tinh
than, tinh cam va kip thoi khi gia dinh gap kho khan, tuy nhién lai bi han ché nhiéu vé
kha nang vat chat, ban bac, phuong tién v.v.

Chiing ta c6 thé tham khéo thém keét qua khao st so sanh theo thé he, vé gidi phap tu
minh phan dau & xa Phd Minh (nong thon) véi phuong Bui Thi Xuan (thanh phs) déi véi
cau hoi: D€ ¢6 gia dinh am no, binh dang tién bo, hanh phiic c4n 1am gi?
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Bang 6: Ve giai phap tu minh phan dau dé xay dung gia dinh hanh phic

[ Tu minh phan dau Thanh nién | Trung nién Gia | Chung
Noéng thon (xa Phi Minh)

(1. Chon 1 93,1 96,1 100 95.7
2. Khong chon 6.9 3.9 0 4.3
Do thi (phudng Bui thi Xuan) ' ' '
1. Chon 92,0 92,5 909 92.0
2. Khéng chon 8,0 7,5 9.1 | 8.0

Nguén: S5 liu diéu tra theo phigu hoi & xa Phi Minh va phudng Bui Thi Xuan nam 2007

Nhimg s6 liéu néu trén cho thay su tuong dong trong quan niém cla ca ba thé hé
trong van dé nay, tu phan ddu la chinh dé xay dung gia dinh hanh phic, véi quyét tam va
nd luc cua tat ca cac thanh vién, véi tinh cam chén thanh va tu giac, vo chéng, cha me va
con cai, cung ban bac, phan dau.

“Ban than do6i vo chong phdi ban bac, phdn dau thuc hién 1a chinh. Ca hai phai
nhudng nhin nhau, gat bo céi riéng tu, ich ky cd nhan, tu 4i ¢4 nhan trong quan hé vo
chéng dé xay dung su hoa thuan va hanh phuc gia dinh. Su gitip d& bén ngoai chi la thu
hai, tuy rat can thi€t”(nam da c6 gia dinh & phudng Bui Thi Xuan).

“Hai vo chéng phan dau xay dung gia dinh hanh phic, lai duoc b6 me hai bén ho tro,
ban be, hang xém gidp d& khi gap hoan nan, khé khan, hay vo chong ¢6 mau thuan. nhu
th€ nhat dinh 1am dugc” (nit trung nién & xa Phi Minh).

“Vg chéng phai ¢ y thitc tu xay dung hanh phidc gia dinh, gir gin hanh phic gia
dinh phai ¢6 gang phan ddu” (nam thanh nién & xa Phi Minh).

Mot s6 nguoi (thuong 1a nam giéi) nhan manh dén vai tro quvet dinh cua phu nir
trong viéc xay dung hanh phuc gia dinh, dén dic hy sinh, 1ong vi tha cta ho. Néu nouoi
phu nit dat 1gi ich ¢4 nhan lén trén quyén loi ctia gia dinh, khong cham lo cho chéng con
thi hanh phic gia dinh s& d6 v&.

“Ngudi phu nit ¢6 vai trdo quyét dinh trong viéc xay dung gia dinh. thuc ra ho phai hy
sinh nhiéu day. Néu dat van dé binh dang nam nif, theo huéng phu nir dat lgi ich cha
minh trén quyén lgi gia dinh thi khong thé ¢6 hanh phiic. Chéng ¢6 lam lac, vo phai biét
tha thit. Phu nit ¢6 1dng vi tha, d6 1a uu diém s6 mot & ngudi phu ni” (nam — thao ludn
nhoém can bd phuong Bui Thi Xuén).

Mot s6 ngudi khéac (thuong la phu nir) nhan manh dén su chia sé trach nhiém cong
viéc gia dinh, nuoi day con cdi giita vo va chong la mot yéu t6 quyét dinh viéc xay dung
hanh phiic gia dinh, khong thé chi kéu goi su hy sinh tir mét phia nguoi phu nir.

“DE giff gin hanh phuc gia dinh phai c6 su chia sé trach nhiém gilta vo va chong trong
sinh hoat vat chat, cling nhu doi s6ng tinh than, siic khoé cla tat ca cdc thanh vién, quan
tam sau sac day, khong thé chi 1a su kéu goi mot phia su hy sinh cta phu ni” (nir - thao
luan nhém can bo phuong Bui Thi Xuan).

Day 1a mot diém méi mé trong quan niém, nhan thic vé hon nhan gia dinh cia cdc
thé he Viet Nam hién nay, thé hién quyén binh ding déi v6i phu nir va quyén tu do cua
cd nhan 6 nudc ta trong thoi dai méi. Thuc hién su binh dang vé gidi trong gia di h thuc
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t€ khong don gian. N6 chiu su diéu chinh cua luat phdp, chinh séch nha nudc, dong thoi
lai chiu su tdc dong cla cac gid tri-dao duc, ¥ thic, tap quan, théi quen clia mdi cé nhan,
méi gia dinh. Y thic trach nhiém va tinh nghia vo chéng la co s& dé xay dung gia dinh
binh dang, hanh phiic.

Vai trod ctia cong déng thon xém, khu phd, chinh quyén dia phuong hé tro cho céc gia
dinh dugc coi 1a mot yéu 16 quan trong, dac biét & nong thon.

“Q) néng thon, vai trd ciia cong déng thon xém, lang giéng rat quan trong. Ho can thiép kip
thoi khi gia dinh gap mau thuén, ho trg, gitip d& vo chong, con céi khi thi€u thon, khé khan,
khong nhu & thanh phé, nha nao biét nha ay” (phong van sau can bo xa Mé So).

“Xin bdo cdo vdi cac vi, chong mau thuin va bao luc trong gia dinh la cai tap tuc cua
dia phuong. Hau hét cac cap vo chong cé biéu hién ran nit vé tinh cam thi do nhiéu
nguyén nhan: do choéng rugu che, hay vo lang nhiang nén sinh ra mau thuan, cai nhau,
danh nhau, cdi nay thi tréong vao dia phuong, ho dén can ngan”.

“Hang x6m dén can ngan, cai nay y thic cong dong rat cao. Dén can ngan dé hai vo
chong cuing hoa hop lai véi nhau, khong c¢6 su can ngan cta cong dong thi gay 1am. Ho
6 thé danh nhau dén trong thuong cling ¢, cho nén y thic cong déng la quan trong
14m, 12 cdi tap tuc va phong tuc cta dia phuong”.

“Xay dung gia dinh cé y&u 6 quan trong la su hé tro cua cong dong, cdc tinh cam
nong thon ¢é khéac véi thanh pho, to tiéng 1a hang xém biét roi. Néu sau khi lang giéng
giai quyét xong thi t6 hoa gidi khong can dén, chua néi dén chinh quyén. Xay dung
xong hanh phic gia dinh ¢6 su quan tam cta cong dong lang x6m ldng giéng, ngoai su
dong vién cua gia dinh, nguoi than, ho hang” (thao ludn nhém can bo & xa Phd Minh).

Nhu vay, céc gia dinh tu phan dau Ia chinh dé x4y dung hanh phiic cho céc thanh
vién, nhung ho ciing can su giip d, ho trg cia cong dong, cua chinh quyén dia phuong.
D6 1a diu nha nude ta can quan tam dé kip thoi dua ra nhitng chinh sach kinh t€ - xa hoi
thich hop nham hé trg cho cudc séng cua cdc gia dinh Viét Nam, gitp d& ho tu phan dau
vuon lén c¢6 két qua tot nhat. Ho can duge hudng thu nhitng loi ich chung trong xa hoi
nhu su ti€p can véi cdc dich vu y t€, ti€p can véi nén gido duc céc cap, dac biét cho con
céi ho, dugc huong thu ché do phiic lgi va an sinh xa hoi v.v.

Cac thanh vién gia dinh tu phan dau gitt gin, phat huy cdc gia tri dao duc truyén
thong nhu long chung thuy gitta vg chong, dao hi€u cha con cai doi v6i cha me, long
biét on ong ba, ton kinh t6 tién cha con chdu, ¥ thitc dim boc 14n nhau giia anh chi em
mot nha. Viéc phat huy nhiing gid tri dao duc truyén théng duoc b sung cling viéc tiép
thu nhimg gid tri dao dic hién dai nhu: y thic ton trong quyén tu do dan chii clia cong
dan, su binh déng gita nam va nit, giita cdc dan toc, cing nhu t6n trong loi ich ca nhan
cla timg con ngudi. Trong gia dinh, cdc thanh vién binh dang vé quyén loi va nghia vu,
yéu thuong dum boc nhau, cung chia sé trach nhiém trong gia dinh, tao diéu kién cho
nhau cting phat trién, ciing chung sitc xay dung gia dinh hanh phic, 6n dinh, bén ving.

Nhin chung lai quan niém vé hanh phuc gia dinh cta cdc thé hé déu théng nhat vé co
ban la: vg chéng binh dang, song chung thuy véi nhau, thuong yéu nhau; kinh t€ du an
du tiéu; con cdi ngoan ngoan; hai bén noi ngoai yén &m. D6 1a nhitng tiéu chudn chiém
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uu the trong viéc lua chon cua cdc thé hé. Theo ho, yéu t6 quan trong nhat la vo chong
t6n trong 14n nhau, séng binh dang véi nhau, so sanh véi cac yé&u 16 kinh t€ va con cai
ngoan ngoan, thanh dat, tuy moi ngudi déu cho rang ca ba yéu t6 d6 déu quan trong dé
tao nén hanh phuc gia dinh.

Giai phdp quan trong nhat dé xay dung hanh phic gia dinh, theo ho, 12 phai tu phan
d&u. Su gidp d& clha cha me ho hang, clia cong dong thén x6m, cua chinh quyén dia
phuong la thit hai, tao diéu kién thuan loi cho ho tu phan dau vuon lén xay dung gia dinh
hanh phuc.

Song trong thoi dai toan cdu hod, hién dai hoa va kinh t€ thi trudmg dang phét trién 6
nudc ta, cic phuong tién thong tin hién dai khong ngimg cap nhat t6i cdc gia dinh. cdc
thé he tré va gia nhimg tin tc vé nhimg bién dong mdéi mé cla thé gidi, cua nudc ta,
chung quanh dd&i séng, sinh hoat clia con ngudi, vé mat vat chat va tinh than, tam ly.
Diém qua nhitng quan niém nhan thitc clia ba th€ hé & bdn diém da khao sat cho thay
rang: nhimg chudn muc vin hod truyén théng t6t dep van thé hién dang ké trong cudc
séng gia dinh clia dong dao nguoi dan, dong thoi, gia tri cd nhan ngay cang duge dé cao.
ngudi phu nit duge chli dong hon trong doi séng gia dinh.

Gia dinh 1a m6t nhém tam 1y, tinh cadm dac thi, gita vg va chong, cha me va con céi.
ong ba c¢6 mdi quan hé tinh cam rang budc chat ché, khién su hy sinh cd nhan cho hanh
phic gia dinh trd thanh mot di€u tu nhién, khong ai ép budc. D6 la mot chan ly dep dé
¢6 tir bao nhiéu doi nay va doi hdi chiing ta phai khéng ngimg vun dap, gitt gin dé chan
1y d6 ton tai mai mai.
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