LéVdn Bé

NHA & CUA NGUGI PA Di

fgudi Pa Di 3 mot nhém dia phuong cia
dan toc Tay. Dia ban cu trid cla ho 1 cac xa sat
bién gidi Viét — Trung thudéc huyén Muomg
Khwong, tinh Lao Cai. Ho con nhiéu ba con,

déng toc & bén kia bién
gidi. Tim hiéu vé nha cira
cha ngudi Pa Di s& gép
phin lam sing td ngudn
gbc toc ngudi va nhitng
dac di€m vin hod vat thé
cia ho, béi nha & ¢6 vi tri
quan trong Yrong ddi sdng
tde ngudi.

Nha & hién nay cla
ngudi Pa Di phé bién la
loai nha dit 3 gian, 2 mdi
(khéng coé chdi), tudng
trinh dét hoac thung phén
nifa, gd xung quanh; mdi
lgp c¢O tranh, ngéi am
duong hoic tAm
proximang: bé tri mit bang
sinh hoat dugc quy dinh
thong nhit qua timg vi tri
trong ngdi nha.

1. Nguyén vat liéu lam
nha

Ciing nhu cdc dan tdc
cr trd & ving bién gidi
phia Bic, nguyén liéu lam
nha cua ngudi Pa Di gém
c6: GO lam cot, xa, keo,
don tay; tre, nia 1am phén,
san; ngéi am duong, co
tranh Igp mai; dat sét trinh
wdng,...

Nhu chiing ta biét, so véi céc ving khéc rimg
& khu vue cu tri ctia ngudi Pa Di con nhiéu, song

Thiéu nit Pa Di
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duge vat lige vé 1am nha. Rimg & day c¢6 nhiéu
loai g8, tre, mia, song, may, cd tranh,... Gé lam
nha nguti Pa Di thuong ldy la: trai (mdy nhiu
chu xu), nghién (mdy ling), thong (mdy xa xu),

vang tam (mdy hdn ling), gd
thom (mdy ddm), tric (mdy
na), mdy mdc hic ket (1),
mdy lai hdng (7). mdy sao
(D, mdy sao khdo (), mdy
hii ni (7). tre (mdy lay),
buong (mdy huc),... Ngudi ta
kiéng khong lay nhilng cay
da kho, cay dd, cay bi sét
danh, cut ngon, c6 16
chim.... va kiéng lay mdv
ron (ngudi Han goi 1a may
sdang) (7), bdi theo dong bao
loai gb nay lam nhi khong
gdp may. lam an khé khan.
Thai gian 1y vat liéu vé fam
nha thudng vao miba déng, vi
ldc nay cay it nude, khi 1am
nha khéng br mot.

Theo tip quin cha ddng
bao, khi di lay vat liéu vé
1am nha ngudi Pa Di phai
chon ngay 16t vd hop vdi
tudi chii nha. D€ xem ngiy
Xau 16t ngudi Pa Di nho thay
cling nguti Ning hodc ngudi
Tu Di xem ho. Theo ho tir
trude dén nay ngudi Pa Di
khong c¢é ai biét xem ngay.
G6, tre, nia ldy vé ngam
duéi suéi tir 2 dén 3 thang.
sau dé vdt lén dung xung
quanh manh dat di duoc
chon lam nha cho khé.

Viéc 1Ay nguyén vat liéu 1am nha, tr Xa xua &
ngudi Pa Di d3 ¢6 1ap quén déi cong, gitip cong.

o v6i trudc diay ho da phai di xa hon méi 1dy  Khi gia dinh ¢6 nhu cau chi cin théng béo cho
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trudng ban, hoac anh em, bd con ling giéng
ngay, git di 1y nguyén vat liéu lam nha la moi
ngudi cling dén gitp. Co ban ngudi dén gitip tinh
theo ngay cong, ciing cé ban nguoi dén giip tinh
theo s8 cay lam cot, k&o, xa,... Viéc gidp d& 1a
tw nguyén, khong phai tra cong, tham chi cé noi
ngudi dén gilip cOn mang com gao cha gia dinh
minh di an.

2. Chen dat, xem hudng lam nha

Nguai Pa Di quan niém noi & ¢6 vai trd cuc
k¥ quan trong, cé tinh quyét dinh dén su phdt
trién clia mbi gia dinh. Do vay, khi chuyén dén
noi & mdi ngudi ta phai fim chon dat ki ludng.
Theo quan niém ciia ngudi Pa Di, dat 16t dung
nha phai bap dam cic yéu (6: ddng huéng theo
ménh ciia chll nha, gin ngudn nude, thuan loi
trong sdn xudt, chan nuoi,... Ngudi di chon dat
lam nha thutmg A chl, hoic bd cha chi nha,
cling ¢6 truong hop nhd mdt ngudi trong lang
hoac trong ho ¢6 kinh nghiém di tim ho. Cich
chon noi dat tot cia ngudi Pa Df nhu sau: khi da
tim dugc mdt manh dat phd hop vdi tudi chii nha
ngudi ta lay dao phit quang mot ddm gita manh
dat, sau dé dao mot cdi hd sauw khoang 10cm 1gn
chat, dat vio 3 hat théc roi 14y hon d4d day kin.
Sau 3 ngay ngudi di tim dat trd lai mo ra xem.
Néu 3 hat théc dé van giit nguyeén vi tri, khong
c6 Kién, sau bo 4n thi ho cho ring manh dat dé
t6t am nha dugc, con mot trong 3 hat théc bi sdu
bo an hodc kién tha thi ho s& bd va di tim manh
dit khdc. Ciing vdi cdch chon dit nhir thé, nhung
& ngudi Ning, ngudi Hméng ¢6 diém hoi khéc:
Ngudi Nang dé 1 hat théc, 1 hat ngd, mot hat
dau, cdc hat nay twgng trung cho ngudi, gia sic
va clia ci, néu ngay hom sau xem kién &n hoac
tha di hat nao thi xem xét lgi hai ma quyét dinh
dung hay khong dung nha; con & ngudi Hmong
lai ch® mot dém, dé xem dém dé mong bdo gi
(diém lanh hay diém d&) ma quyét dinh c6 lam
nhi d dé hay khéng. Ngoai cich xem dat nhu
trén, ngudi Pa Di cdn xem xét manh dat nay
trude diy c6 con vt gi chét khong. nhét 1a trau,
bd, lon, hé, huou, nai,... bing ching la con dé lai
xirong cot & d6. Déng bao ciing trdnh lam nha &
nhitng noi trudc day c6 mé ma.

3. Ky thuat 1am va dung nha

Dung cu lam nha cha ngudi Pa Di trudc day
chi ¢é chiéc riu, con dao, cdi bia. Tir khi giao
Iwu gilta cdc ving dugc md rong, nhat 13 sy ¢d
mit cua nhilng ngudi thg lam nha, lam moc 1a
ngudi Kinh & cdc tinh Nam Dinh, Ha Nam, Théi
Binh, Ha Tay, Vinh Phiic, thi bo dé méc cha ho
duoc b3 sung cic loai nhu: cua, duc, bao, ... v
déng bao ti€p thu ca k¥ thuit 1am nha cia ngudi
Kinh. Truéc day, dé do d6 dai cot, kéo, xa ngudi
Pa Di thudng ding sai tay, cdnh tay. gang tay,...
Piéu niy ciing giéng nhu & cic dan toc séng gin
ké v6i ho 1a ngudi Ning, ngudi Hin, nguii
Hmoéng, ngudi Tay. Pén nay di da c6 thude mét
lam don vi do thong nhét & cdc dan téc nhung
cac don vi do truyén théng van con duge sir
dung.

Ng6i nha truyén théng cha ngudi Pa Di
thudng la 3 gian, méi gian khoang 2 dén 2 sai
rudi tay cua chit nha va chiéu rong 1a 4 sai. Cot
con cao 3 sdi, c6t néc 4 sai, tru mot cdnh tay
thém moét céng tay (khoang 1,2m). Bo vi k&o don
g6m c6 ko, qua giang va 3 cot; nhiéu gia dinh
1am bo vi kéo 5 c¢6t 2 qud giang, try qua gidng
nhu nha clta ngudi Tay, Niung. Song cling cd
nhiéu gia dinh 1am don gian hon, 1am vi kéo qua
giang, khéng c6 cot ma gdc lén tudng dat (kiéu
vi k&o hinh 1). Xu thé hién nay 14 lam nha vi kéo
héi 5 cot (hinh 3), vi keo giita trén 2 ¢6t (hinh 2).
xung guanh 1am vich gé hodc thung phén ma
khong trinh tudng,.

K&t caun bod vi kéo chh yéu 1a vi 3 cot (2 ot
con va mot cot née), 2 tru va xa doc, xa ngang dé
lién két cdc vi, eot lai véi nhau. Ky thuat lien k&t
cdc bo phan: keo, cot, xa sir dung mong ludn.
Gin diay mot s6 gia dinh lam nha da st dung
mong that mang cd, nhu vay chic va ¢8 dinh cdc
vi k&o tét hon. Vé bé mdi, trudc day cha yéu lop
ngdi am duong, nay & mot s6 nha dugc thay bang
tAm proximang; don tay, rui, mé duoc lam bang
gb. Tuy vay & cic gia dinh nghéo van phai igp co
tranh; rui, me, don tay 1am bang tre, mfa.
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Qui giang

Qud giang

Cot née

Cat cai

Hinh 3: Vikeéo 5cit

Ciing nhu cic dan toc cu tri doc bién gidi
phia Bac (Tay, Niung, B¢ Y, Hmong, Dao), noi
nio khéng cé dd xay tuong thi ngudi Pa Di trinh
tudmg bing dat. Dat trinh twdng phai la loai dat
déo, co pha cat, s0i nhd. Kinh nghiém dan gian
cho biét, dat tat 13 khi cho vao khuon 12n chat bo
khuon ra khong bi toi bd va khi tudng kho khong
mift. Ngudi Pa Di thudng trinh tudng day 30 dén
40cm dé vira c6 tic dung dd toan bd sic nang
clia mai, vira d€ ngéi nha 4m vé mua dong, mat
vé mia he. Ngoii ra, nhu ching ta biét & viing

bién gidi trudc day thudng xuyén xdy ra trom
cudp, nén nha trinh twdng cing cé thé try thanh
“phdo dai” phong thh.

Khi dung nha, ngudi Pa Di khong phai thué
mudn nhin cong. Gidp nhau dung nha d6i véi ho
vira 14 nghia vu vira I3 trich nhiém vi ngay hom
nay di dung nha gitp cho ngudi khic thi khi dén
legt minh, con chiu minh ngudi khic dén gigp
lai. Dén gilip dung nha ngudi nde ¢d dung cu gi
mang theo dung cu &y.
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Dung nha ciing phai xem ngay tot va giét ga
lam 1€ trudc khi tién hanh cong viéc. Ngiay dung
nha, ba con, anh em ndi ngoai, hang xém ling
giéng ngodi viéc dén gilip cong con tuy theo kha
nang cla ting nhd ma giip gao, rucu, fon, ga,
tién cho chi nha. Theo tuc 1é cia ngudi Pa Di,
khi dung xong 2 vi kéo gian chinh giifa thi 6ng
ngoai hodc bd vg ting gia chlt mot tim vai do
treo 0 xi néc gian chinh gifa. Ngodi ra anh em,
bén ngoai, bén ndi nhan dip nay ciing tang chl
nha tdm vai dé dé cau mong chii nha 1am an phdt
dat, con cdi khoé manh, hoc hanh tién tGi. Nghi
1€ treo tdm vai do chi Jam mét lan va dugc tién
hanh nhu sau: Sau khi dung 2 vi kéo gian gia,
chil nha Ia‘y‘mot con gi trong nhé cho uéng 1
chén rucu, rbéi cho mét thanh nién leo 1én qud
giang dat con ga lén chd thanh don ndc, noi s&
treo tAm vai do, dit 1am sao cho ‘con ga da say
ruou ditng yén dé khi 2 thanh nién kéo day dua
tdm vai do 1én ding vi tri con ga dang dau. Khi
miéng vai do vao dung vi tri thi con ga sé bay di.
Theo déng bao, con gi nay bay di dau ciing duoc
va ngudi trong nha khéng duge bit né lam thit.
Thutng thi con ga bay viao rimg. Khi treo tdm vai
d6 vao ding vi tri, chi nha da chudn bi sdn nhiéu
binh khao (loai nhd) tung lén cho moi ngudi
{(nhat 1a tré con) tranh nhau vao nhit cho vui. Sau
nghi 1& nady, moi ngudi lai ti€p tuc cong viéc
dung nha. Nha cha ngudi Pa Di ciing nhu nha
ngudi Thu Lao tuy 1a nha dédt nhung ngudi ta déu
1am san trén qua giang cdch mat dat khoang 3m
lam noi dé théc, ngd, dit khung dét va cdn la noi
nga khi nhd ¢é thém khdch, hoic dong ngudi.
Thang lén gdc dat canh ¢t nde gian bén gan bép.

Nha clia ngudi Pa Di ¢6 mot cilra ra vio & gian
chinh gira. clra cao Khoang 1,5 sai tay chli nha
(2,1 - 22m) va rong gin mot sai tay (1 dén
1.2m), ¢6 2 cdnh md vao bén trong, moi cdnh ¢é
kich thuéc 1 canh tay (50 - 60cm). Hai cdnh clra
nay duge lam tir 2 tAm vdn day 6 dén 7cm bang
loai gb t6t. Bén trong 2 cdnh cira cé 1am then gai

chét clta. Clta gan vao khung g6 va khung gb nay
gan vao tuomg, canh cira gin vio khung theo kiéu
truc quay (coi cira).

Khi hoadn thanh cong viéc dung nha, chi nha
chon ngay t6t dé lam 1€ Ién nha méi. Ngay lén
nha méi cling duge xem ngay t6t nhu khi dung
nha, ngay 1ay gb, chon dat.

4. Mat bang sinh hoat trong ngoi nha

Mat bang sinh hoat trong cdc ng6i nha ngudi
Pa Di twrong d6i thdng nhdt. Vao trong nha, giifa
gian chinh dé ban gh€, hoac chi€u nan cho khach
ngbi trao d6i, ubng nudc; gin gidp tudng dat ban
thes t6 tién bén trén, dudi gdm ban thd 6 tién 1a
ban thd thé coéng. Gian béh phai phia trong [a
giudng cha bd me, phia ngoai dit givdng cho tré
nho. Gian bén trdi phan trong phia trén ngin kin
thanh buéng cho vg chéng con trai. Phdn phia
ngoai dat giudng ngh cho ong ba gia, phén con
lai dé coi xay ngo, cic d6 ding hang ngay.
Ngudi Pa Di thuéng 1am nha bép ndi lién vdi nha
chinh, song vin phan biét nha bép véi nha chinh
qua rinh mdng nudc va hang cot bép sat lién véi
hang ¢ot ddu héi nha chinh. Trong gian nha bép,
sdt vach ngan bén trong la chan bét, tiép dé la
noi dit mim ngéi an com. Bép ndu an dat sét
vich ddu héi phia ngoai; vach ngan ra ngoai hién
truée duge thung kin chi dé 1 cira nho ra vao

Nhi & ciia ngudi Pa Di con ¢6 mat bang sinh
hoat trén san, ciu tao khong khdc gi kiéu nha san
ciia ngudn Nung, ngusi Tay, ngudi Thai,... Mat
bing trén san ciing chia [Am hai khu vuc: mot
danh cho nam giéi vd mét danh cho nit gidi. Noi
danh cho nit gidi con dé théc, ngd, ciac hdom dung
quén do, dung cu sinh hoat. Khi nha dong ngudi,
hoac nha ¢é khach mét s§ thanh vién trong gia
dinh hoac khach 1én san d€ ngi. Theo chiing t6i.
¢6 12 truée day ngusi Pa Di & nha san - mot kiéu
nha phé bién & cdc dan toc phia nam Trung Quéc
vi bic Viét Nam - nay dd va dang cé xu hudng
chuyén xuéng & nha dat.
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Chudng trau

Chubng lgn, ga

Pubdng 6 10 di Pha Long

Hinh 5: So dé mat bing gia dinh 6ng P Xi Hoa

Chudng ga

I Chudng trau

— » Dudngdiradung6) — P

Hinh 6: So d6 mat bang gia dinh 6ng Liu Sir Lin
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5. Cau tric khuén vién

Nhu trén dd néi, c6 1& ngudi Pa Di chuyén
xuéing & nha dat chua lau nén thiy thé hién rét rd
qua ciu tao khuon vién cha ngdi nha. Cic ngoi
nhi phu nhu nhad bép, nha nuéi trau, lgn,
ga,..ludn gin sat véi ngdi nha chinh va trude nha
c6 mot manh dit nhd bang phang dé ngdi choi,
bic sao phoi quin do, dat cét nan phoi théc, noi
cho lgn, ga, vit an. Bén canh ngdi nha thudng cé
ménh vuon nhd, trén manh vudn dé ho trong cic
loat cdy man, l&, cam, quyt hay cdc cdy gia vi.
Vudn duge rio gidu cdn than d€ tranh cdc loai
stic vat phd hoai. Hang rao khuén vién, manh
virom thurding 1am bing tre, mia hoac gb. Do viing
nay hau nht toan 13 mii dat nén ngudi ta khong
r2o nha, rdo vudn bang di nhu cic viing khac.

6. Cac nghi 1é, tin ngudng lién quan dén nha
cira
Ngéi nha 1a not cu trid, noi sinh hoat van hoa
clia gia dinh, cong déng; ciing 1a noi the ciing to
tien, thd cong, noi thue hién nhiéu tap tuc, tin
ngudng dan gian cha gia dinh, déng toc.

Dé chudn bi cho 1€ vao nha méi chi nha phai
mé lon, mé ga lam 1€ cing va m&i moi ngudi dén
an blta com chung vui véi gia dinh. Nguti Pa Di
khong ai biét lam thdy cling vi Xxem ngay tot
xau, nén vao nhd mdi ho phai mdi thdy clng
ngudi Ning dén lam 1&. Ngudi dau tién budc vao
nha mdéi 12 dng ngoai. Ong ngoai vao nha dat ban
thér 16 tién, ban thes thé cong, sau dé dit 3 hon dd
dé lam bép va dét lira réi goi moi ngudi vio ndu
nuéng. Lé cing 1én nha mdi c6 mot con gi lude,
1 dia x6i, 1 bat com, 1 bat mudi, 1 bit gao. Thay
cling cling xong ném gao, mudi ra Xung quanh
dé cAu mong chd nhd sau nay lAm an phat dat,
sitc khoé déi dao.

Trudc cira nha cha ngudi Pa Di cling treo biia
nhu & ngudt Thu Lao, Tu Di, Niung, Tay, Hméng
trong vung. Biia clrla gém: mot manh vai do hinh
chir nhat (60cm x 40cm) in hinh bat qudi; va mot
tdi dung trong dé cé: mot cdi chén dung théc,
ngd, dau...va 1 cdi kim boc trong miéng vai do.

Sau 3 ngay thdy cting 1am 1€ treo billa cira ngudi
ngoidi mdi vio trong nha. Ban the td tién 1a noi
linh thiéng nhat, dat 1 hay 3 bdr huong, trang tri
cau d6i chir Hdan. Cam phu nif trong gia dinh lai
gin bin thd trong “nhitng ngay khong duoc sach
s&” vi ho ciing khéng muén ngudi la dén gin
ban they. Khi con ddu vé nha chéng viéc ddu tién
la phai quy trude ban thd va lay 3 lay. Ngudi chét
trude va sau khi liém duoc dit trude ban tha (dau
quay viao ban tho, chin qua ra cira).

Bé&p cha ngudi Pa Di cling dugce coi 13 noi linh
thiéng, luén dat & gian diu héi. Theo tap quin
cha dan toc thi ong ngoai, ong cau 1a ngudi dat
bép va nhém lira ddu tién khi 1én nha méi.

Ngoai nhiing kiéng ky trén, nguin Pa Di con
kiéng moi ngudi khoéng duge dat chin 1én bic
cira chinh. Ho cho rang tam nhir vay 14 gidm vao
ma canh cita cha gia dinh. Mbi khi ciing 18 tién,
thé cobng, ngudi ta thudng thap mot nén huong &
bac cira ra vao,

Ddi vdi nhing gia dinh cé ngudi lam nghé
thude chita bénh, thi 1ap mot ban the 6 su & bén
canh ban the té tién.

7. Pac trung tée nguoi qua ngoi nha

Diém théng nhat ¢o ban trong mat bang sinh
hoat clia cdc ngdi nha ngudi Pa Di la chi co 1 cira
ra vio & gian giifa, ban thd t6 tién dat gin sat
vich phia sau gian giifa, dudi gdm ban thd t6 tién
12 ban the thé cong; ban thy ba mu dat ¢ bic
vich trong buéng va thd ma clra & vach bén canh
cita chinh. Nhi bép lam lién véi nhid chinh va
thong vdi nha chinh. BEp nau an va bép nau cdm
lon cing & mét noi. Tt ¢ moi nha & cia ngudi
Pa Di déu c6 san gic vi c6 mot cdu thang lén dé
1&n san.

Qua céu trdc, cach bé tri mat bang sinh hoat
ngbi nha va toan bd khuon vién, diéu dé nhan
thdy nhiing nét gin gii gifta ngdi nha ngudi Pa
Di vdi ngoi nha ciia cic dan toc Tay, Ning, Thai,
trong dé theo chiing toi gan giii nhat 1a vdi ngudi
Ning va rat khdc nha ngudi Hmong séng bén
canh.
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8. Mot vai nhan xét

Qua tim hiéu vé nha & cha ngusi Pa Di &
huyén Mudmg Khuong, tinh Lao Cai, chiing toi
nhan thdy ring:

1. Nha & cha nguoi Pa Di rat gan giii véi nha
& cla cic dan toc ndi ngdn ngif Tay - Thai, trong
d6 nhiéu chi tiét giéng ngudi Ning.

2. Hién nay, nha & cba ngudi Pa Di da bién
déi nhiéu va cé xu th€ 1am nha theo kiu ngudi
Viét (Kinh); chi ¢é nhimg ng6i nha lam céach day
vai chuc ndm 14 con nhitng nét mang dac trung
dén toc.

3. Xét trén khia canh nha & c6 thé nhan thdy
ngu¥i Pa Di 12 nhém cu dan trong khdi ngudi
Choang & mién Nam Trung Quéc do nhiéu Iy do
khéc nhau trong cudc séng ma ho chuyén cu vio
Viét Nam. Do vay, xép ho vao mét nhém dia
phurong ciia dan £6c Nung thi hop ly hon.
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