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LE HOI PINH XUAN NUNG CUA NGUOI CAO LAN
TAI XA XUAN LUONG, HUYEN YEN THE, TINH BAC GIANG

Cling nhu cdc dan tdéc khac trén the
gidi, 1€ hoi co truyén cla cdc toc ngudi O
Viét Nam da cé tir Jau doi. LEé hoi 1a hinh
thitc sinh hoat van hod doc ddo clia cong
doéng, la nhu cdu tinh cdm, tinh than khong
thé thi€u cla nhan dan. Méi 1& hoi thudng
c6 mot lich st riéng gin véi tén tudi cla
mot nhan vat dugc dan lang t6 chic 1€ hoi
ton vinh tho tu.

& méi 1& hoi ra thudng c6 nhiing gidy
pht cong cam gitia dan lang 6 chic 1& hoi
vdi du khdch dén du hoi. LE hoi 1a mén an
tinh than can thiét va cé y nghia quan trong
trong doi séng cong dong. L& hoi duoc luu
truyén truc tiép qua nhiéu thé hé nén nd trd
thanh mot mach ngdm n6i lién qua khi, hién

tal va tuong lai.

L& hoi 12 noi thé hién nhing nét van
hod truyén théng cla dan toc, ta noi hun dic
va tao nén tam hén va khi phdch cua dan toc.
Lé hoi dinh Xuan Nung 12 mdt trong nhiing
1€ hoi nhu thé, 4n chita nhitg gid tri vian hod
truyén thong cta dan toc Cao Lan.

Hién nay da c6 mor sd cudn sich vé
ngudi Cao Lan nhu: Vian hod Cao Lan cla
Lam Quy (2004), Viéin hod truyén thong nguoi
Cao Lan cua Nguyén Thinh, Phi Ninh
(1999). Céc cong trinh d6 da khai qudt nguén
goc, nhimg nét van hod dac trung ctia nguoi
Cao Lan, trong dé c6 1¢ hoi. Tuy nhién, chua
¢6 nhiéu nghién cttu hé thong vé 1& hoi cta
dan toc Cao Lan. Chi ¢6 mot s6 tdc phdm, bdo
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c4o vé hoi dinh clia nguoi Cao Lan nhung vin
con so luge nhu: Di sdn vén hod Bic Giang,
Budc dau tim hiéu cdc truyén théng vdn hod
ddn toc cua Bao tang Bic Giang (2005), Lé
hoi Béc Giang nhitng vdn dé cdn bdo ton va
phat trién cta Lé Trung Vi (2005), Bdo cdo
vé 1é hoi cia cdce ddn 1éc Bic Giang cua Trin
Linh Quy (2003), Bdo cdo khdo sdt khu di
tich dinh lang Xudn Nung cta Hoang Minh
Hoéng (2005).

Ngoai ra, con cac bai vi€t vé hat sinh
ca Cao Lan cua nguti Cao Lan trong 1€ hoi
nhu: Sinh ca Cao Lan gdn voi than tuong
tho ca Lau Slam cuia Ninh Van Do, Sinh ca
Cao Lan dém hdr thir nhdr cia Lam Quy
(2003), Ddn ca Cao Lan cuia Phuong Biing
(1981). Day la nhitng bai viét di sau tim
hi€u hinh thirc hdt dan ca cua nguoi Cao
Lan trong hoi dinh.

Bai viét nay sé dé cap sau hon nhiing
nghi thic, nghi 1€, tro choi, tro dién dién ra
trong 1& hoi cla laing Xuan Nung dé gép
phan tim hiéu van hoa ctia ngudi Cao Lan.

Vai nét vé dinh Xuan Nung

Xian Luong 1a mét x4 ving cao, nam &
phia Tay Béic huyén Yén Thé (tinh Bic
Giang), cach trung tam huyén 15km. Phia
Tay gidp xa Hop Tién, huyén bong Hy; phia
Bic gidp xa Lién Minh, huyén V6 Nhai, tinh
Thai Nguyén; phia Nam giap xa Tam Tién;
phia Pong gidp xd Canh Nau, huyén Yén
Thé, tinh Béc Giang.
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O Xuan Luong hién nay con luu git
mot s6 di tich khd phong phi v dic sic
nhu: Chua Mo (& Ban Mo), dinh lang Trén
(Ban Trén), dinh chita Na Lu (Ban Na Lu),
dén Giéng (Lang Dudi)... Trong d6, tiéu
biéu hon ca la ngéi dinh Xuan Nung thudc
lang Xuan Nung.

Pinh Xuan Nung ndm giita lang Xuan
Nung thudc xa Xuan Luong, huyén Yén The,
tinh Bac Giang. Dinh nhin huéng chinh nam.
Pay la mot cong trinh van hod cua nhan dan
dia phuong dugc luu truyén tir doi nay qua

doi khéc trong suét 2 thé ky qua. Trai qua’

bao bién c6 lich su, thoi gian va bi thién
nhién tan phd nhung dan lang Xuan Nung
van luon gin bé véi quan thé di tich dinh
chiia Xuan Nung. Ho coi day la manh troi
thiéng liéng cua Than va Phat, la chén di vé
clia to tién... Vi thé€ ho gin git quan thé di
tich nay tir doi nay qua doi khac. Qua cac
trieu dai phong kién va cic cudc xam luogc
clia ngoai bang, dén nay y chi tinh than cua
ho da tré thanh truyén théng d&u tranh bdm
dat gitt lang, kién cudng diing cam. Truyén
théng dé da duoc khac sau trong ky c tinh
cam clia moi nguoi dan trong lang ciing nhu
ctia cong dong lang thong qua bi€u tuong
cta ng6i dinh.

Ngay nay, toan bd cong trinh dinh lang
Xuan Nung nam trén khu dat cong rong
1.592m’. Phia sau dinh ti€p gidp véi trudng
hoc va xung quanh bao boc bdi cac suon nui
duoc phu kin nhitng khu dan cu. Nhin ra xa
hon, phia Bac va Dong Bac 1a deo Nga va
thic Tién. Phia Tay va Tay Bic 1a vong cung
Béc Son tiép gidp vai dinh cao nhat cla gidi
Thuéng Luoéng, noi tao thanh dong sudi Ven
mém mai chdy vé hd suéi Ven, cung cip
nudc cho 4 ban thudc khu lang Xuan Nung
tri phd.

DPinh Xuan Nung dugc coi 1a ngoi dinh
c6 cua huyén Yén Thé véi kién tric tuong
doi doc ddo. Phia trudc la san dinh rong
200m’, nén dinh cao hon mit san la 35cm.
Dinh ¢6 3 gian 2 chai va 1 chu6i vo, kién
triic theo kiéu Tru Gia Chiéng ha ké bay,
phan trén ¢é 2 néc va 6 mai lop ngéi Tho
Ha, chiu luc bang 26 chi€c cot 16n, chan ké
bang dd xanh vuong vic.

Trong dinh, phan hau cung la toan bé
ngai tho bai vi cia thin hoang lang. Bén
ngoai 1a bo kiéu c¢d tram tré tinh t€. Dic biét
trén ban tho cia dinh hién con gilt nguyén
hop sdc nam Khai Dinh thit 9 phong dinh thd
hai vi Pai Vuong Cao Son va Quy Minh.

Hai bén dau héi clia dinh 1a ban tho
danh cho cac vi than tién béi duge moi vé du
méi khi ¢6 cong viéc hoi 1é cua lang. Ngoai
ra, dinh con c¢6 dan tréng chiéng dé dung cho
m& hoéi vat vo cla dan lang vao cdc dip dau
xuan ndm méi.

Nhan dan lang Xuan Nung phung tho
hai vi Bai Vuong Cao Son, Quy Minh, duoc
phong la thanh hoang lang. Hang nam, dan
lang t6 chic 1€ hoi dang 1€ vat ciing t€ thanh
hoang dé ngai phii ho cho mua thuan gié
hoa, mlia mang boi thu.

2. Thoi gian va khong gian 1€ hoi

Hang nam, dan lang Xuan Nung t6
chitc 5 ky hoi 18&:

+ Ngay mung 7 thdng Giéng: Lé Ciu
may. Méi sudt dinh trong lang déu tu gidc
déng gop tién, gao. Trong 1€ nay, ngudi ta t&
than hoang lang mong ngai phit ho do tri cho
nim mé&i gap nhiéu may mén.

+ Ngay moéng 3 thdng 4: 1€ Ha dién
(xuéng déng). L& nay nhim muc dich chinh
12 t€ tho than dé cdu xin than phu ho cho viée
san xudt thanh cong va miia mang boi thu.
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+ Ngay 13 thang 7: 1& Thuong dién.
Sau khi cay cay gieo trong xong, dan lang
tap trung lam 1é "Cau siéu” (cdu cho mua
thuan gié hoa, cay coéi tot tuoi, mila mang

thinh vuong).

+ Vao dip thang 8 hang nam: 1& Com
mdi. Sau khi thu hoach mua mang, dan lang
lai tap trung tai dinh dé lam Ié clng thanh
hoang lang, dé ta on than vi dd phu ho cho
ho ¢6 mot vu mua boi thu.

+ Ngay moéng 3 thdang 11: 1€ T4t nién.
Lé nay téng két nhing viéc da lam dugc
trong nam va dén chao moét nam mdéi hia
hen nhiéu may man.

Cac 1€ hoi trén déu dugc to chiic tai
dinh lang Xuian Nung nhung ¢ day tic gia
chi dé cap dén ngay hoi 16n nhat la ngay 7
thang Giéng.

3. Chuan bi cho Ié hoi

Hién nay, dé t6 chic I€ hoi, luén c6 su
két hop gitta bo mdy diéu hanh 1& hoi va bo
may quan ly dinh Xuan Nung. B6 may diéu
hanh & héi gobm Phong Vian hod thong tin
thé thao huyén Yén Thé két hop cung Ban
Van hod xa va Bo mdy quan ly khu di tich
dinh - chiia Xuan Nung.

Bo mdy quan ly dinh Xuan Nung bao
gébm mot ong thay mo. mot ong xon dinh
(thu quy - dugc bau theo chu k¥ hang nam va
luan chuyén, ldn luot hét hé nay dén ho
khic), cdc cu cao nién, truong ban. Nhimng
nguoi nay c¢6 nhiém vu trong coi ngdi dinh.

Ngoai ra, mdi nguoi trong nhém cdn c¢b
nhimg trach nhiém cu thé. Thady mo giit

nhiém vu quan trong nhat la cing dinh vao
cdc ngay Ié tét. Pong thoi, 6ng ciing 1ap mot
ban thes riéng tai gia dinh dé thap huong vio
ngay mung 1 va 15 (dm lich) hang thing.
Ong xén dinh ¢6 nhiém vu di t6i timg gia

dinh thu tién déng gép dé chudn bi cho ngay
hoi 1€ cua dinh lang.

Truong ban tuyén chon nhimg thanh
nién khoé manh dé chuan bi stra chira di tich,
céc loai dao cu dung trong 1€ hoi. Cac cu cao
nién trong lang ¢6 nhiém vu luyén tap cho
con chdu hat sinh ca dé hat giao duyén trong
dém hoi xuan tai san dinh. Poan thanh nién.
hoi phu nit chuan bi céc tiét muc vin nghe,
trd choi dé giao luu trong phan héi.

Trong héi dinh Xuan Nung, 1& vat ciing
gom: thit lon, x6i, cdc thit bdnh ngon, mot
mam oan dugc lam tir bot gao nép, mot mam
hoa qua, ruou, thit ga... duoc bay dat khéo
1éo, tuong trung cho troi dat, co cay hoa l4...
Ching déu la nhiing san pham néng nghiép
ma ngudi dan tu lam ra. Ngoai ra, dan lang
con dang cho cdc vi than thinh 4 con ngua
gidy véi ¥ nghia bi€u trung Ia phuong tién di
lai cua cdc vi than thanh.

4. Hoat dong cua lé hoi
4.1. Nghi thiic té'le

Nghi thic nay 12 mot hop phdn cua
céc 1é thic trong 1€ hoi. Ching gém c¢6 céc 1é
duoc thuc hién theo trinh tu sau:

Lé ruoe mioce: La nghi 1é dugc clr hanh
vao ngay mung 6 thang Giéng (trudc khi mo
hoi mot ngay). Lang ci mot s6 nguoi ra
giéng lang mic nude do vao chiée chée s,
roi dua lén kiéu rudc vé dinh dé 1é than.

[ 7 méc duc: La 1é tim rua than vi cua
hai vi o 1 vuong Cao Son va Quy Minh, dugc
ctr hanh trude khi cling té€. Viéc nay do nhiing
ngudi can than va dic do dam trich. Thin vi
duoc tim biang nudc sach via rude ve, sau dé
lai thm thém nudc ngii vi cho thom.

Nehi thiee 16" 1é: Thue hién cing I¢é la
ong thay mo véi bai cing, té, khan bang giai
diéu vin t&, tau, xudéng... n6i vé thoi gian, dia
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diém, thanh phén cdc do 1& dang t€ than, tdm
long thanh kinh huéng vé c6i ngudn cua dan
lang. Ngudi chl t€ phai thé hién trong bai
cling y nguyén cua dan lang véi cic dang
than linh: cdu mong troi dat, than linh phu
ho do tri cho gia trach binh an, van su nhu y,
dat nudc yén binh, ngudi ngudi manh gioi,
song chan hoa hanh phic, mua mang boi
thu, cau cho mua thuan gié hoa...

Lé rueoe kiéu: Sau khi t€ xong lan mot,
ong thady mo khan khan xin than cho dam
rude kiéu bai vi than di tir nghe (an sic) vé
dinh va khi tan hoi lai rude kiéu vé ché cu.
Trat tu ddm ruée duge tuan thu nhu sau: Di
diu 12 nhém ngudi cdm co, ti€p theo l1a bién,
sau d6 la chiéng, trong, chap kich, phuong
nhac, long dinh, long kiéu, bd lao, quan chiic
cla lang va sau cung la dan lang. Dan lang
Xuan Nung coi ddm rudc 1a thé hién sic
manh cua lang, 1a tinh hoa cta ngay hoi nén
thuong duoc chudn bi rat chu ddo.

Pai 1é: Pay 1a 1& nghi quan trong trong
1€ hoi. Nghi 1€ dai t& (tic t& 1an tha hai) duoc
thuc hién ngay sau khi da rudc kiéu vé lai
ché ban diu. Tai 1& nay dan lang thudng mo
bo lam vat t€ phadm dang ciing thanh hoang
lang. Pai 1€ do Ban t€ 1& gém nhiéu ngudi
thuc hién. Ping dau ban t€ l1a vi chu t€ (thay
mo) diéu hanh trong suét budi 1&. Muc dich
ctia dai t€ la thinh moi va dén than thanh
hoang vé du hoi dé dan lang chic tung, td
long bi€t on vi da che chd cho lang minh.
Khic véi cing t€ thong thudng, dai t€ phai
c6 am nhac kem theo. Déan lang Xuan Nung
ding cdc dao cu trong dai t€ nhu: chiéng,
trong. chiim choe, ken...

Sau phin nghi 1& cing t&€, mot bita com
chung duoc don tai san dinh dé moi ngudi
cung an hodc dugc chia cho ca lang dé ai
cling dugc huong 16c cua than linh ban phét
va cda ndim moi ngudi déu manh khoé, lam an

phat dat. Riéng thdy mo s& dugc bi€u l6c dé
mang vé thip huong tai ban thd riéng ¢ nha.
Phéan 1oc thdy mo dugc bi€u gom: thu lon,
mot it xoi, banh day, hoa qua...

Nhimg nam gin day, do s6 luong cic
cu cao nién hiéu rd vé lich str ctia dinh lang
khong con nhiéu cling véi su md cua hoi
nhap, kinh (€ thi truong, 1& hoi dinh Xuan
Nung c¢6 nhiéu bién déi. D6 1a su bién doi
trong nghi thic cing té.

Ngay xua, trong noi dung nghi 1& cé 1&
rudc kiéu nhung trong 1& hoi ngay nay thi
khong con I€ rudc kiéu va khong qua céc
budc t€ 1€ nhu xua. Nghi thiic t€ 1€ chi do mot
éng thdy mo ciing mot s6 ngudi diéu hanh.
Thay mo cting t€ thinh moi cdc vi thin vé du
hoi va cu nguyén ngai phlt ho d6 tri cho dan
lang. Cling xong thady mo xin am duong 3 lan,
trong lic d6 nguoi danh tréng sé€ déanh lién
tuc, dén khi nao thdy mo xin dugc am duong
méi dimg danh tréng. Phai xin duge am
duong thi 1€ cling méi két thic va méi duoc
coi la than linh da vé pht ho cho dan lang.

Nguoi dan Xuan Nung quan niém ring:
Néu nam nao, thdy mo xin 3 ldn am duong
dugc ngay thi nam d6 lang s€ gap mua thuan
gié hoa, lam an phat dat, ngudi ngudi manh
khoé. Con néu xin 3 ldn am duong khéng
thuan thi nam dé6 dan lang khéng gap nhiéu
may man trong san xuét néng nghiép. Khi da
xin dugc am duong r6i méi duoc nga cd dé
déan lang cung an tai san dinh.

4.2. Cdc tro dién, tro choi trong lé hoi

Vao ngay 7 thing Giéng, sau phan Ié 1a
phén hoi cé nhiéu tro dién, tro choi nhu : Hat
sinh ca, ném con, kéo co, ban nd. ..

4.2.1. Hat sinh ca

Day la loai hinh dan ca cua dan toc

Cao Lan thong qua hinh thic hat doi dap
giao duyén. Sinh ca nhdm gidi toa tinh
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thin. boi dap tinh cam lam cho con nguoi
song lac quan, yéu doi va nhan hau hon.
Vi vay, noi dung hat sinh ca rat da dang,
phong phd: Hat moi goi ¢ ngudi (véo ca),
trai gdi giao duyén trong nha vao ban dém
(sinh ca dan huam), sinh hat ru (i nung),
sinh ca trong ddm ma (ca rou). Trong céc
noi dung hat trén day thi bai hat trai gdi
doéi dap ban dém la dai nhat (12 tap tuong
g v6i 12 dém har). Noi dung co ban cua
12 dém hat déi ddp nhu sau:

Pém thit nhat: Ké so qua vé ngudn goc
lich str di cu cua ngudi Cao Lan tir phia Bic
xuéng Viét Nam. Sau dé tip trung chd yéu
vao moi chao, d6i ddp lam quen va ta lai cudc
di choi trén bién bang thuyén. Pém hat nay
c6 bai moi Luu Ba dén ching gidm khi bét
dau hat va tién Luu Ba khi két thic dém hat.

Dém thit hai: Noi dung chu yéu néi vé
tinh cam con nguoi véi thién nhién.

bém thi ba: Chu yéu hat vé thoi gian -
nam, thang, ngay, gig, sdng. trua, chicu, dém
va uém hoi nhau trong 12 thing dy ban lam
gi, 0 dau, cé may min khong.

Pém thi tu: Noi dung hat dé cap dén
tri thiic, tinh cam, hdt doi vé trang, sao, dat
nude, gia dinh, x4 hoi, van hod, tin ngudng
dé thé hién sy hiéu biét cua déi tuong hat.

Pém thit nam: Hat vé cdc than linh nhu
thin song, than nui, than tho dia dé ca ngoi
sttc manh, su bao dung, che cho cudc song
yén lanh cho dan ctia cac vi than.

Pém thit sdu: Hat vé cdc 1é thiic. phong
tuc tap quan cua nguoi Cao Lan da lap nén tir
bao doi nay, khuyén nhu nhau trong yéu
duong. cuédi hoi, dao 1y vo chong phai git
ding luat lang.

Pém thi bay va dém thi tdm: Hat vé
thién nhién, dia 1y, quan niém vé am duong
ngd hanh, quan niém vé vit tru dé tir do biét

chon hudéng nha, dat mé ma. chon ngay, gid.
lam viéc Ién.

Pém tha 10, 11 va 12: Lién tuc hdr vé
thuc tién cudc song dang dién ra trong lang.
gui gam tinh cam doi lifa vao cdc cong dong
dy khi da nén duyén vg chong.

Poéng bao Cao Lan van luu truyén cau
chuyén dan gian dién hinh, goi 1a "Cé Ldu
Slam” nghia 1a truyén Luu Ba (cé noi goi la
Luu Tam). Noi dung cau chuyén ké vé nang
Luu Ba xinh dep, tai hoa, mét nir than nghé
thuat doc ddo, mot than tugng tho tinh dan
toc Cao Lan.

Vi la than (Sénh) nén déi véi nguoi
Cao Lan, Luu Ba cling thiéng liéng va day uy
luc nhu thin ndi, thian soéng, ton tai vinh
hing. Xua kia cdc cu gid thuong ké "Cé Liu
Slam™ cho con chau nghe thiu dém khong
hél. Vi cdc cu minh hoa nhiéu cau hit sinh
ca da thudc long vao c6t truyén lam cho né
vira thue, vira tho:

Lau Slam xu si duwoi nhan mui

Diru nhén san sdc linh ai ai.
Tam dich:
Lau Slam la nguoi tai hoa nhat
Déng hinh dep tua ngoc chéu sa.
Trong dém hdt thit nhat ¢é noi dung
ma dau la xin phép gia chu, chao khach va
két thic la chia tay tam biét. Khi cé t6p con
trai dén lang minh choi, t6p ni chu déng dén
nha c¢ -hdach va hat ngay khi méi vao nha:
Top xinh ca tang xin mon chir
Xin mon chir nhan ho ét lai
Xin mdn chii nham ho ét 1ao i
Mai zing xinh ca lew mdy hai.
Tam dich:

Chiing em dén nha xin hoi chu
Xin hoi chi nha khich nio day
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Xin hoi cdc chang tir dau dén
Chiing em mudén hét sg nghia sai.

T6p nam khiém t6n hdt déi lai rang:

Xdng chich c¢6 nhdn zién nam tay i
Mdn tai chdn nhdn dong pdt dong
Mdn tay chan chdng dan mdy cang
Cang ton then cung nhét xang tong.
Tam dich:
Hat mot bai ca trude chéi chi
Hoi bac cht nha cé khédch dén
Hoi ba cht nhi ¢6 khach dén
Cho t6i nguoi tré d6i ngudi tré.
Top nit dap lai:
Su hai nhimm sinh sinh sén
Eo di mdy tén pang muc séu i
Kénh téng xdy pin pdang dow vénh
Ty ham su lai kénh ddt sénh.
Tam dich:
Cau dén xin gui 16i chao
Xin moi cdc ban lai ngéi bon bén
Bai ca khong hay ban ché cuoi
Cé6 vay t61 méi nhan 16i cung hat.

Tir vi tri 1a khach, t6p nam chuyén sang

thé chu doéng moi bén nit hat:

Toc chéch san héo mi moi sao

Toc chéch va moi sao miing san

San dimg san ho t sao liyc

Sinh ¢6 diu hot ring rinh van.
Tam dich:

Mot con khi€u ¢é hét dau

Hoa mi hay hét nhung cé doi

béi cao rimg thap chim hét roi

Hoém nay t6i dén moi nang hat.

Sau man dung dang moi chao, chon

Hai sén sén sdt cit nhan éng
Co st mndy ton sén mdy hdao
Cao san toi méc dip dip hong
Co si chénl tén sinh chénh hao.

Tam dich:

Loi ddu on nang ngudi xua

Suy di tinh lai van chua man ma
Loi ca thua kém me cha

Hat lén chang dugc nhu 1i ¢6 nhan.

Khong doi t6p nam Kip tra 101, tép nit
khich 1€ ludn:

Sinh lai tau liw di ma théng
Sinh st mdy tén lon toi éng
Sinh lai tau lui di chénh théng
Sénh sdt chénh téng lou 16i éng.

Tam dich:

Dep thay cay 14 muén mau

Long em lai thdy phan van mot diéu
Chang ca giong ngot hay nhiéu
C6 nhan da may ai theo duoc nao.

Cud nhu vay, khich 1é bing 1di hét déi
dap qua lai, ca t6p nam va t6p nif budc vao
dém hat thit nhat - dém hat lam quen.

Vao dip dau xuan, ting top trai gai
trong lang gdp g& nhau, tim hiéu nhau qua
16 hat:

Som som tan, son son minh qudy
Sday say cay hoi két phong lan
Som sém tdn som sém tén nin
Sdy sai cay hoi hét pu say.

Tam dich:

Thay em, anh goi em quay lai
Goi nhau diing lai néi chuyén riéng

bai hdt dd xong, cudc hét chinh thic bit ddu Cung nhau ta hoi thim cau
van ¥ td, khiém t6n vén cé clia cdc co gai Néu yéu nhau ta ciing lam ddm cuéi.
Cao Lan.

Va ho chiic nhau dau nim méi:
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Cau nin ci nin can min tau

Xo san so say toi linh giau

Cha choi chdao miing tén 1op choe

Lop choe codng ddn nén niim chdu

Xa min cu néu sdai min tau

Xo sdn so sdy téi linh giau.

Tam dich:

Théng giéng nam md&i minh di choi

Moéng 3 thang 4 minh di choi

Chiic cho nam mdi lam an phat tai

Chiic cho nam mdi vui vé hanh phic

Mua xuan ndam md&i minh di choi

Mong 3 mong 4 minh cung di choi
(Phuong Béng, 1981).

Hat sinh ca la hinh thdc hat déi dép,
giao duyén nam nir thanh nién xua kia khi
gap nhau tai hoi xuan. Nho hat sinh ca ma ¢é
rdt nhieu chang trai c6 gdi Cao Lan da két
thanh vo choéng.

Ngay nay, sinh ca van duoc dién trong
hoi dinh dudi hinh thic 12 giao luu gilia
thanh nién nam nif trong lang lam cho khéng

khi hoi xudn vui tuoi va nham gir gin nét

van hod riéng cua dan toc Cao Lan.
4.2.2. Tro choi ném con

Ném con la moét trd choi mang dam tin
ngudng phon thuc. Neguoi ta chon cay tre hoic
cdy mai ¢6 du ngon va canh 14, khong lay cay
cut ngon. Ho cho ring cay cut ngon biéu hién
cho su dang do, do v& dén bat thanh trong
cong viéc lam an. D& dung con, ngudi Cao
Lan chon ngay, gio tot. Viéc dung con cé ¥
nghia rat cao ca, thiéng liéng. Trong truong
hop nay, ciy con dugc coi nhu cdi tru ving
chic, biéu hién su thing thin vd khoe manh
cla con ngudi; la mot gach noéi gitta troi va
dat, gira tang dudi va tang trén. Viéc chon
con sau xudng dat khong chi lam cay con
thém vimg chic ma né con cd y nghia tiép
gidp vdi phin dudi dé truyén tai nhing sinh

luc cua vi tru lam cho am duong déi ddi ma
phat sinh, phét trién. Phia trén ngon cay duoc
ddn moét manh gidy do hinh mat nguyér. Mau
do tuong trung cho su thinh vuong con hinh
mat nguyét mang y€u té am trong tiém thic
cua nguodi Cao Lan va tiém thic nay da uo
thanh ¥ niém cua ho. Ho cho ring cdi "con"
la cdi khong mat; chinh vi thé, khong mat thi
s€ con cdi con hinh mat nguyét mang véu to
am, khi da mang yéu t6 am, tic 1a tring co
thé sinh ra muon lodi, muén vat; qua ciu nira
tugng trung
phuong hoang bay lén mat tring lay lda vé

xanh ntra do cho dan chim
lam giong cho dan lang: qua con d6 da lay
duoc giong Ida tir ba me thé gian nay. Nguoi
ta s& dem qua d6 vao dinh lam lé t& va sé
khan vi thin nay phdt giéng cho ho dé viéc
trong trot cua ho dugce boi thu.

4.2.3. Cdc tro choi khac

Cung v6i hat hdt sinh ca va choi ném
con, nguol Cao Lan con ma hoi thi kéo co,
bdn no, ddu vat... gilta cic ban trong xa Xuén
Luong (bao gébm ban Ven, ban Xoan, ban
Nghe, ban Dong Gian).

Ngoai cic tro dién va tro choi dan gian
trén, ngay nay con co cac cudc thi diu béng
chuyén, béng da nhi dong gitra cdc ban trong
Xa. SG di ¢6 cdce trdo choi mai trong 1€ hoi 1a
do su giao luu va cdc ban lan can ¢é da s6
nguol Kinh sinh séng va do phong trao van
hod van nghé thé thao cha x@ phdt trién,
thuong xuyén t6 chiic cac buéi giao luu gifta

cac lan  trong xa.

5. Y nghia ciia 1é hoi

Nhan dian Xuan Nung 16 chic hoi dinh
Xuan Nung la dé bay to céi tam thanh kinh
cua dan lang d6i véi cdc vi than va ciu cho
mua thuan gié hoa, mba mang boi thu. Y
niém ton gido cta hoi dinh xudt phdt tr y
niém cho rang dat dai cing nhu moi sinh vit
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nging song, nglmg hoat dong trong nhing
ngay cu6i nam va ciing trong thoi gian dé
than nong, than dat tam thoi khong & lai ha
gidi. Bén canh d6, ngudi dan ciing tin rdng
lda va cac loai hoa mau déu cé hon va ngu
yén trong thoi gian bang gid, doi mba xuén
méi bat diu tinh day. Hoéi dinh la dé rudc
thdn nong, than dat trd vé; cdc than luda, than
hoa mau tinh day. Néi cdch khac [a nguoi ta
mong dgi muén vat trd lai binh thuong.

Nhing nghi 1€ trong ngay hoi cé y
nghia quan trong. Nguoi ta chd doi stic song
vé v6i muodn vat, cho gio phit lam cong viéc
déng dng va moi vat sinh sdn binh thuong.
Hoi dinh Xuan Nung la su tap trung tin
ngudng phon thuc va nong nghiép c¢6. Nghi
thiic ném con chinh la su phat trién ctia nghi
thic tho mat trang va mat trol ma dudng bay
clia qua cdu chinh [a tuong trung cho su van
dong cua thdi duong, trong quan niém cua
nhitng nguoi luon phai "trong troi, trong dat,
trong may" dé lam nong nghiép.

6. Vai tro cua lé hoi trong doi song
cong dong

bo6i voi nhan dan lang Xuan Nung, hoi
dinh Xuan Nung la mén an tinh than khong
thé thi€u trong doi séng ctia ho. Lé hoi duoc
t6 chiic vdo dip ddu xuan. Pay la thoi diém
an nhan dé nguoi dan tan hudng nhing gid
tri van hod tinh than doc déo cla dan toc
minh. Pé&n véi hoi dinh Xuan Nung, ta ¢6 thé
hi€u o thém vé hét dan ca cua dan toc Cao
Lan thong qua hinh thic hét sinh ca.

Hoi dinh Xuan Nung 14 noi thé hién ro
nét nhitng gid tri van hod truyén théng cla
dan toc Cao Lan, [a tam linh cia ngudi dan
Xuin Nung néi chung, biéu hién su thanh
kinh bi€t on cong lao clia cdc bac tién nhan,
cdc vi than c6 cong trong su nghiép dung
nudc va gitr nudc. Nguoi dan dén véi 1€ hoi

dé ta on va nguyén cdu cho moét nam mdi
binh an, mia mang bdi thu.

Hoi dinh con 1a soi day thit chat tinh
than dan toc, nghia dong bao. N6 ¢6 vai tro
c6 két cong dong cao. Hoi dinh tré thanh noi
gip g&, giao luu, tim hiéu va trao doi kinh
nghiém gilta nguoi dan trong lang voi cac
lang lan can. Gia hoi, ngudi dan trd vé vdi su
tin tuéng vé mot naim mdi binh an, gap nhiéun
thuén 10i trong san xuat nong nghiép.

7. Nhan xét va khuyén nghi

Hoi dinh Xuan Nung cho ta thay duogc
nhitng gid tri van hod doc ddo cta dan lang
Xuan Nung va tiéu biéu 1 nhiing gid tri van
hod truyén thong cua dan tdéc Cao Lan: tin
ngudng tho thanh hoang lang, cac tin ngudng
lién quan dén nong nghiép, tin ngudng phoén
thuc, cau mua, hét sinh ca.

Nho ¢6 1€ hoi hang nam ma ngoéi dinh
Xuan Nung luén nhan duge su quan tadm cla
dan lang. Béi 1€ d6i véi ho, dinh Xuan Nung
12 manh troi thiéng liéng ctia Than, la chén
di vé cla t6 tién. Dan lang dén véi Hoi dinh,
dén véi dinh Xuan Nung 1a dé thé hién 1dong
biét on cong lao cla to tién, cha cdc vi than.
Thong qua cdc hoat dong cia 1€ hoi d€ gido
duc truyén théng cich mang, truyén théng
van hod cia dan téc cho cidc thé hé mai sau.
Lé hoi 1a noi gin giit vd phat huy ban sic van
hod dan toc.

Hon thé€ nita, khu di tich dinh lang
Xuan Nung con 12 mot diém du lich hap din
thu hut khach du lich trong va ngoai dia
phuong dén tham quan. Ngay nay khi dén
tham lang Xuan Nung, du khdch sé khong
khoi bd ngd boi mot ngdi lang ¢d chim sau
trong trung di€p rimg ndi, ¢ gilta moc lén
mot quan thé di tich Dinh - Chia tinh mich
tham nghiém tir xa xua dé lai.
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Tuy nhién, bén canh nhiing yéu 6 tich
cuc dé, con ¢ nhimg mat tiéu cuc it nhiéu
anh hudng dén su phat trién kinh t& - van hod
- xa hoi. D6 1a su nay sinh cdc hién tugng xa
hoi khong lanh manh va nguy co thuong mai
hod trong 1& hoi, nhu xem béi, xem tudng s6,
hoat déng ctia moét s¢ nguoi an xin. Cir dén
ngay md hoi, ¢é rdt nhiéu ngudi vé hoi dé
tranh tha 16ng nhan ai cua du khdch du hoi.
Nhitng hoat dong thi€u vin hod, khong lanh
manh dé lam mat mi quan cua I& hoi.

Ciing nhu tat ca cdc 1€ hoi khdc trén dat
nudc, trong 1€ hoi thuong cé nhiéu hoat dong
thuong mai. Hoi dinh Xuan Nung ciling vay:
tit ca cdc mat hang déu duge bay bén trong
ngay dién ra 1é hoi chu y&u la mart hang giai
khat, cdc hang khuyén mai. Bén canh viéc
cai thién doi

dem lai ngudén thu gép phan

song cho nhiing nguoi tham gia vao hoat
dong kinh doanh nay, hoat déng thuong mai
s¢ lam giam phin nao su uy nghiém, linh
thiéng, trang trong ctia 1é hoi boi ric thai cla
d6 an, d6 uéng vit mot cach wy tién; tién
gui phuong tién giao thong véi gid cao hon

muc binh thuong.

Ngay nay, do su giao thoa van hod, md
cta hoi nhap, kinh t&€ thi truong dang tic
dong dén su bi€n doi trong nghi thic té 1€,
khéng con cédc nghi thitc rude kiéu cling nhu
dién tich trd ¢6 lién quan dén lich sir hinh
thanh va phat trién dinh lang. Vi vay, nhiéu
thé hé tré khong hiéu ro vé lich st lap lang.
Hon nita, ho cling chua thay hét dugc nhiing
gid tri van hod truyén théng cua dan toc
minh do it nhiéu bi mai mét. Do vay. déi véi
cong dong., doan thé quin chiing, ho cin
duge wyén truyén gido duc vé truyén thong
cich mang va yéu nudc cta dan toc. Can o
chic hop cong déng theo dinh ky dé cdc cu
cao nién ké cho con chdu vé lich sir clia di
tich lién quan dén 1é hoi. Can 6 chic day

cho thanh nién nam ni biét hért sinh ca Cao
Lan dé biéu dién trong 1€ hoi.

Poi v6i nganh van hod - thong tin, cong
tac t6 chiic va quan ly 1& hoi cin duoc gidm
sat chat chg; can dao tao nghiép vu quan ly 1é
hoi cho cédc chiic sdc trong bo mdy quan 1y di
tich dinh Xuan Nung. Nganh van hoa - thong
tin phai quan ly tot vé cac hoat dong vin hoa
trong 1& hoi, dua hoat dong van hod lanh
manh vao 1& hdi va cdn nghiém cdm cic hoat
dong van hoa khong lanh manh da xay ra.

béi véi cdc cdp chinh quyén dia
phuong can ra cdc quyét dinh hanh chinh ¢é
lién quan dén 1€ hoi, dau tu vé co sd vat chat
phuc vu cho viéc to chuc 1é hoi dé bao ton va
phat huy tinh wu viét cta I hoi.
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