Miia Xuan - Dat nudc

Tap chi COng san

LE HOI CHUYEN MUA DAU NAM
O DONG - NAM A VA VIET NAM

NGO VAN DOANH *

D@nh ring, moi I tét dwoc goi la ""'ndm mdi'"' cua cdc din tic trén thé
gioi déu mang mot y nghia chuyén tiép linh thiéng ti thoi diém cuéi cia
mot chu trinh thoi gian ci da qua sang thoi diém ddu cia mét chu trinh
thoi gian mdi sé dén; thé nhumg, cdi chu trinh thoi gian cii va mdi ldp di
lip lai 8y cia ndm médi lai duoc biéu hién & méi ving vin héa cd khdc
nhau. Do nhimg dic thi cda diéu kién tw nhién va vin héa chi phéi, tinh
chét chuyén tibp linh thiéng ciia ndm mdi cia cdc dan tc Pong - Nam A

ciing cd sdc thdi riéng cia minh.

HONG chi cac dan toc ban xi chira

chiu su tic dong ctia cac nén vin hoa

16n ctia Pong va Nam A (tic cla
Trung Quéc va An D9), ma hiu hét cac dan
tdc 1om cur trid tai c4c viing ddng bing 16n ven
bién va da tiép nhin nhimg 4nh huorng cua
van héa An D trong khu vyc ciling déu dén
tet nim maéi vao khoang thoi gian chuyén
tlep gitra mua kho va mua mua (trong thang
Tu duong llch) Tai Lao, hoi 16n nhét trong
thorl glan chuyén mua la 1& tét Pimay (tén goi
tit cta nhom tr ciit xong can ptmay, nghla la
ngay cudi cung ctia nim cii sdp hét, ngay dau
nim méi sap dén), ciing con goi 1a hdi nam
moi, hay hdi té nude. Nhu ngum Lao, cac dan
toc khac & bong - Nam A lyc dia nhu nguoi
Thai & Thai Lan, ngum Khmer & Cam- -pu-
chia va nguoi Mién & Mi-an-ma ciing d6n tét
nim méi vao thang Tu duong lich, thoi ky
chuyén mua tir mia kho sang mua mua. Va,

mot trong nhimg nét dic tnmg chung nhit
cho tét nim méi (Bun Pimay cta ngudi Lo,
Song - kran cua nguoi Thai, Chon Chnam
Thamay cua nguoi Khmer va Thagyarmin
ctia nguoi Mién) 13 tuc té nudc dé tiy ria
nhimg céi cii di va dé cau nudc cho ca mot
nam méi.

O nude ta hau nhu tat ca cac thang trong
nim cla dan toc Gié - Triéng, mot trong
nhimg dan toc thuje ngir h€ Mon - Khmer, o
tinh Kon Tum (Béc Tay Nguyén) déu gin véi
lich san xuit: thang Giéng (Khay mubi) va
thang Hai (Khay bar) - bat dau phat nuong;
thang Ba (Khay pe) - 6t ray, thu don nuong;
thang Tu (Khay poam) - tra lda som; thang
Niam (Khay pdap) - tra laa mudn; thang Sau
(Khay hrdu) - 1am co 10a sém va lda mudn;
thang Tam (Khay to hem) - thu hoach laa

* PGS, TS, Vién Nghién ciu Dong - Nam A
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som; thang Chin (Khay tchit) - thu hoach laa
mudn; thang Muti (Khay cu diot) - chuan bj
an tet thang Muoi mot (K@ay cu diét mudi) -
lam nha, cudi xin va an tét; thAng Muoi hai
(Khay cu didt bar) - di tim nuong.

Hé théng lich phap cua nguon Ba-na 0 Bic
Tay N guyen gan voi cdy lda con cu the hon.
DPoi voi ngudi Ba-na, thoi ky san xuat gom
muodi thang g01 la khay po giang bao gom:
thang Giéng va thang Hai - lam dit chun bi
gieo trong; thang Ba va thang Tu - tria laa;
thing Ndm va thang Sau - lam c6 laa; thang
Bay va thang Tam - laa trd bong, thang Chin
va thang Muoi - thu hoach; va hai thang cudi
cung la hai thang nghi (khay ning nong) - thoi
glan clia 1& hoi va dén tét. V& co ban, lich cia
nguoi Xo—dang (0 Kon Tum) cling khong
khéc lich ctia nguoi Ba-na va Gié - Triéng la
may Ba thang dau nim: phat ray; thang Tu
va thang Nam: tria lda; thang Sau va thang
Bay: lam cd; thang Tam: chuin bi cho thu
hoach; thang Chin va Muoi: thu hoach laa;
thang Mudi mot va Mudi hai: nghi ngoi va
lam 1€ hoi. Khong chi cac dén tdc thude ngit
~ h¢ M6n - Khmer, ma ca cac déan toc n6i cac
thir t1eng Ma Lai - Da Dao & Tay Nguyén
ciing déu t8 chirc moi J& hoi 16m cia minh,
trong do co tét ndm méi vao hai thang nghi
ngoi cudi cung cua nim ndng lich (thang
Giéng cua nguoi Tay Nguyén tuong ing voi
thang Tu hoac thang Nim Duong lich). Vi
dy, ndm cia ngudi Gia-rai gom: thang Mot
(blan sa) va thang Hai (blan doa) la thoi
gian lam ray; thang Ba (blan Khau) v
thang Tu (blan Pd) - thoi gian gieo lia;
thang Nam (blan Roma) va thang Sau (blan
Ndm) - thoi gian lam ¢d cho 1da; thang Bay
(blan Juh) va thang Tam (blan Pan) - git lua
som; thang Chin (blan Doa Ropdn) va thang
Muti (blan Pluh) - thoi glan thu hoach laa
chinh vu; hai thang cudi cting clia ndm khong
c6 tén va duoc goi 1a thdi gian nghi ngoi
(blan Ning Nong) Nhu vay la, theo lich phap
truyen thong clia nhimg cu dén ban dia mién
nii & Pong - Nam A, tét nim méi thue su
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mang tinh ban dia cla nhiéu cu dan 1a I tét
chuyen mua glua mua khé va mua mua.
Théng thuong, mua mua & nhiéu khu vue
boéng - Naln A (nhu Tay Nguyén, mién
Trung va mién Nam cua Vigt Nam), mua
mua bit dau tr cudi thang Tu den thang Muvi
duong lich va mua kho bat dau tir cudi thang
Muti dén dau thang Tw nim sau. Vao cudi
mua kho, sau khi da thu hoach mua mang va
lam 1&¢ mimg com m&i (thuomg vao thang
Mudi mét, théng Muoi hai hodc thang Mat
duong lich), cac dan toc & Tay Nguyén
thuong & chirc hang loat nhu'ng 1€ hoi 1én
nho, trong d6 c6 tet ndm mdbi. Khong khi
chuyen mua cla tét nim mai va tap tuc don
tét ctia ngudi E-dé dugc thé hién that sinh
dong trong bai ca 18 tét: "Dd tron mia rét, da
hét mua lia, theo tuc 1é xwa, chi ling 18
cing, dn mung nam mdi, uéng thdng dn ndm,

trau dém lon mo ba con lang ho, ai ndy déu
lo, mung guii sdp sdn...” Mt trong nhimg 1&
héi tét dién hinh ctia cac dan toc Tay Nguyén
va ving ndi cla cac tinh duyen hai mién
Trung Viét Nam 12 tét Htend ctia nguoi Hre.

Nhu nhiéu dan toc khéc trén Tay Nguyén,
nguon Hre dén tét vao dau nam nong lich, khi
mua kho da qua, troi bat ddu c6 mua va cay
cbi bat dau nay loc (vao khoang thang Tu
duorng lich). Sau nhimg ngay chuan bij tet (gla
gao, U ruou can, lau chui cong chiéng, sua
soan vong cudm va a0 vay, gbi banh, trang tri
nha cira, cong lang...), moi nguoi hoi hop cho
don ngay dau tién cta nim. Khi mit troi thire
day, 1é thic dau tién m01 nha déu lam 1a 18
Hyang Hnim (tong tién ta ma va nhimg céi
xau di dé dén cai tdt va mem vui den) Tlep
dén la 1 ciing moi cac than linh va td tién vé
an tét va phu ho cho moi nguoi. Sau hai le
thirc trén, m01 nguorl g6i banh nep, g1et mé
lon, ga... d€ chuén bj cho I8 cung trau ngay
hom sau (Ta Hreo Capo) Le cling trau duvc
t8 chirc ngay tnrde clra chuong trau vao tang
sang ngay thr hai cia tét vi muc dich cau
mong cho con triu (con vat thén thiét
giip con nguoi kéo gd, cay bira...) duge
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manh khde va biét nghe 16 nguc‘ri Sau dz‘iy,
chu nha don com, thit, rugu... moi moi nguoi
cung an uong Bén cac ché ruou can moi
ngucn tdm tinh, tro chuyén, danh cong, nhay
mua, choi cac tro choi truyen théng... sudt ca
ngay va ca dém. Sang ngay thir ba, ngay cudi
cung, cac gia dinh don dep nha cira sach sg,
‘bay ché ruou ngon ra giira nha dé don ba con
lang x6m téi tham hoi, chuc tung Den thdm
nhau, chi va khach chuc nhau: "cai 6m bo di,
lam gi dwoc ndy", "nguoi khoe, thoc day
Trude kia, nhung cudc thim viéng va vui
choi dau nim co the kéo dai t&i muoi ngay,
ntra thang méi hét tét Htend.

Vi nhleu tac dong, trong d6 chu yeu la ve
thoi tlet cho nén tét nim méi cla nhieu dan
toc thiéu s6 & mién Bic Viét Nam va cia
nguoi Viét & Viét Nam thuong dén sém hon
mot vai thang so véi mua tét cia cac dan tdc
khac & Dong Nam A. Do ché d0 gi6 muatao
nén mot vung t1eu khi hau ¢ phan khac biét,
nén & mién Béc nudc ta, giai doan chuyén
mua roi vao thang Chap, thang Giéng am lich
(thang Hai va thang Ba duong lich). Theo cac
nha nghién cim, phan bic cla ldnh thd Viét
Nam, tinh tu Hoanh Son (deo Ngang) g
khoang vi tuyen 18 o bic trd ra, thudc mién
khi hau phJa bic véi nét dic trung 1a: khi hiu
nhiét d6i gi6 mua co mua dong lanh (khoang
3 thang) C6 hai yeu to anh hudng dén déc
tinh mua dong clia mién Bic: nhimg dot nang
4m (chiém t61 50% sb ngay trong mua) va su
tham nhdp cua gié mua cuc doi. Tuy la mua
kho, nhung vao cudi mua dong, su xam nhap
cla gié mua cyc déi thinh thoang van dem lai
nhimg ngay ¢6 mua nhd. Chinh nhimg tran
mua nho thuorng dugc g01 la "mua phun hay

"mua byi"” noi t1eng nay lam cho mua khé &
mién Bic bi rdt ngan. Du mua hé méi la mua
mua va kéo dai, ciing nhu cac mién khéc, tir
thang Tu den thang Muti duong lich, nhung
& mien Bic, thoi gian tir cuoi thang Mot dén
gitra thang Ba lai la thoi ky 2 am u6t nhat trong
nim). Va méy thang am udt ndy thuong la
khoang thoi gian cua mua xuén. Do vay, thoi

g1an chuyen mua tir mua kho sang mua mua
& Bic Viét Nam (va ca vung ndi phia bic
Pong - Nam A luc dia nira) khéng phai la
nhung thang kho6 noéng nhu thuong 1& d6i véi
vung khi hau nhiét d6i glo mua Dong Nam
A, ma 1a cA mdt thoi ky Am uét. D c6 mot sb
khac biét, nhung, cling nhu & cac noi khac
trong khu vyc, thoi ky chuyen mua clia ngucn
Viét va nhiéu dan toc thiéu sé & mién nii
phia bic cla Viét Nam va Dong Duong la lac
vu mua da thu hoach hoan tat; va, thoi gian
xuong dong vao vu lam an chinh (gieo cay
lda cung bit dau vao thang Tu dlrong lich, tirc
dau mua mua. Thé nhung, vi ¢6 ca mot mua
xuan am udt trude khi sang mua mua, cho
nén, khac voi & cac vung khi hau nhiét d&i
khac trong khu vyc Dong - Nam A, céc dan
toc & mién Bic Viét Nam bét dau mot nim
san xuét som hon. Khong it nhimg cdu ca dao
va tuc ngu clia nguvi Viét da khic hoa kha rd
t1et troi va lich lam an clia nguoi nong dan &
Bic Bo, nhi: "Thdng Chap la thdang trong
khoai; Thang Giéng rrong dau, thdng Hai
tréng ca; Thdng Ba cay vo rudng ra; Thang
Tu lam ma, mua sa day dong, Ai o1 cung vg
cung chong Chong cay vg cdy trong long vui
thay!..." Tét cua ngucn Vigt chinh la khéi dau
cho nhung ngay nghi ngoi, vui choi dau nim
sau ca mot nim 1am 4n vét va. Diéu nay ciing
duoc noi rd trong ciu ca dao: "Thdng Giéng
an 1ét & ¢ nha; Thang Hai co bac, thdng Ba hoi
he.": dé r01 sau do, tir thang Tu trd di sé pha1
xuong dong cay cay Tinh chuyen mua cua
nam thoi tiet cung nhu cda ndm lam an trong
cai Tét cla nguoi Viét that la r6. Va, nhung
bleu hién vé mot khoang thoi gian nth ngorl
vé nhtrng ngay hoi he lién tuc tai khip cac
lang qué va vé nhimg muc dich cau mura gio
thuan hoa, phon thyc dm duong... cia nhigu
I¢ hoi xuén da phan nao cho thay, nhu nhiéu
dan toc & Dong - Nam A (céc dan toc & Tay
Nguyen ) nguoi ndng dan Viét Nam xura kia
von c6 ca nhimg thang ngh1 ngoi, vui choi,
hoi he vao cudi ndm ci va dau ndm mdi, hay
vao khoang thoi g1an chuyen mua, ma cu thé
14 mda xuan. Rét c6 thé, do anh huong cua
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van hoa bén ngoai, nguoi Viét da tlep thu he
thng lich phap ciing nhu mot sO ngay tét
quan trong, trong, dé co tet Nguyen Dan cia
nguon Trung Quoc Thé nhung, cai tét cla
nguoi Trung Qudc da hoa nhap vao ca mot
chudi nhimg héi he trong céc thang nth khi
thoi tiet chuyen mua dau nim truyén thong
clia nhimg nguoi ndng dan Viét Nam. Cai tet
Nguyén Dén kia da tr mot I hoi chuyen mua
dau nam trd thanh Tét ca khéi dau cho hang
loat nhimg I& hoi mia xuan truyen thdng véi
nhiéu le thire va tro choi dén gian mang dam
tinh chat phodn thuc am duwong, sinh trudng va
phat trién, nhur: tuc 1am banh tnmg, banh day,
danh du, kéo co, choi ga, tha chim, maa
rong, trong cdy néu, choi cd nguoi.. ca
nguoi Viét. '

Khong chi tét ctia ngum Viét, ma tet nam
mdi cla nhleu dan t9c mién nli phia bac Viét
Nam ciing deu bat déu sém hon chung 1 hodc
2 thang 50 VOi tét ndm mdi cua cac dan tdc
khac & Pong - Nam A. Va, cung nhu ngudi
Viét, nhiéu dan tdc rrnen ndi phia bic V1et
Nam noi riéng va ph1a bic Dong Duorng néi
chung da tiep nhan va don cai tét cia ngudi
Trung Qudc. Thé nhung, do chiu anh hudng
con chua that manh, cho nén, nhiéu dan toc
mién Bac & nuoc ta van coi i trong nhung ngay
ho1 xuan xuong dong truyen thong clia minh
hon. Co thé thay rd dieu nay qua I& hoi Long
tong (xuong dong) clia nguoi Tay va mdt loat
nhimg 1& hoi mua xuan truyén thong ctia cac
dan toc mién nii phJa bic Viet Nam.

_Sau khi don tét Nguyén Dan cho c0 1§, tir
mong 2 tét trd ra dén hét thang G1eng, nguon
Tay mdi thyc sy budc vao nhimg ngay 1€ hoi
dau nam I6n nhat tung bimg nhat cia minh -
I& hoi Long tong Muc dich cla I& hoi 1a t6
chie nhng ngay vui hop mat sau mdt mia
Jam an cua cong dong dé cau mua. Vi d1en ra
theo khu virc dan cu, nén 1€ hoi duoc to chirc
khong tring vao cling mot ngay & khip noi
ma vao nhimg ngay khac nhau trong thang
Giéng do timg dia phuong chon. L& hoi
thuomg chi goi tron trong mot ngay, thé
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nhung, ciing ¢6 noi kéo dai téi 3, tham ch1 4
ngay. Ngoai nhimg I& thirc dang cung than
linh, troi dat, la nhimg tro choi dan gian co
truyén mang day tinh chat phon thuyc am
dwong nhu fic con (ném con), xé thdi (kéo
co), vdn fan fé ( gieo g10ng ma), tirc xang
(danh quay), firc yén (danh mot loai cau
16ng), ky lan (mua su ), phat tang (mo
duomg)... Khong con nghi ngd gi, nhu céc
nha nghién ciru da nhan thay, héi Long tong
12 1& hoi dau nim clia nguorl Tay md dau cho
mét chu ky sén xuit, cho nén moi ngh1 thic,
nghi 1¢, thim chi ca cac tro choi cua nguoi
16n va tré nhd déu nham vao muc dich cau
mong sinh s6i, phat trién.

Nguoi Giay ciing cé le hoi xuong dong
Roong pogc (ngh1a Ja xudng hoi). Tai 18 hoi
ndy, ngoai cac 1é clng, cing dlen ra nhimg
tro choi mang tinh phon thyc nhim cau mong
sinh s01, phat trién nhu ném con qua nhu'ng
chiéc vong mat troi, mat trang, trai gai kéo
co... Thé nhung, dbi véi nguoq G1ay, Roong
pooc 1a Tet ca va dugc to chic vao thang
Giéng hang nim. Tinh chat cla 1€ hoi dau
nam chuyen mua con dugc thé hién rd qua
bai cung cla ong thay mo: "Ngay nay tot,
Nam nay lanh, Hét nam cii, Vao ndm méi, Cd
bdn, cd muong, Xucfng ddng, ra bdi, Dé vui
choi, Moi than bén vé du, GiiF cho bdn muong
yén, Git ao cd rudng lia, Dau ém khong vdo,
Lua day ruéng, cd day sudi."

Dii mét s6 nhom toc ngudi da st dung am
lich ctia nguoq Trung Qudc, nhung, nhu) nhleu
dan toc & ph1a bic Dong Duong, & tét dau
nim cua nguorl La-hu ving Tam giac vang
cung duoc 18 chire vao nhng ngay khac nhau
cia thoi gian chuyén mua tai nhng lang
khac nhau, tuy theo sy tinh toan cla cac gia
lang Nhin chung, thoi gian to chic tét nim
moi Ja phai vao lic cong vige dong ang da
xong, khong al_ con phai di nuong hay ra
ruong nira. Di riang pha1 doi xem khi nao thi
ca lang cung lam t€t, nhung cac cong viée
chuin bj cho tét da dugc bat dau tir trude do
ca thang: phu nir phai lam quin 40 méi cho
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cac thanh vién trong gia dinh, vi, nhu'ng ngay
tét 1a d1p moi ngudi, nhit 12 trai, gai den tudi
thanh nién, xuat hién dep nhat véi day di moi
trang suc 1 phuc trén nguon Nhimg ngay hoi
tét ndm méi bt dau bing viec ong thdy I€ cla
lang théng bao cho moi ngudi biét 1a phai
lam banh pa pa (cc loai banh dugc 1am bang
gao) vao ngay hom sau. Gia dinh nha ong
thay 12 1a gia dinh dau tién cla lang lam banh
pa pa. Lam xong, ong thay 1€ ban sing lam
hiu d€ moi nha bit tay vao lam béanh tét pa
pa. Thé la, trong mbi _nha, moi ngudi ng01
quay xung quanh cai cbi gia de cung lam nao
la banh dé cang, nao la banh de an. Suot ngay
hém d6, nhimg ngudi tré tudi thi ra ddng hai
cho that nhigu rau twoi ngon, con nhung
ngudi dan 6ng thi vao rimg chat cdy ndm moi
(leh dzuh) dem vé cho nha minh. Khi mit troi
da 1an, tr trong ngdi miéu thd than bao ho
cta lang, 6ng thay I¢ cla lang thong bao 13,
sau khi mit troi 1an, cac gia dinh phai dung
cdy ndm moi 1én & trwde nha. Sau diy la Ié
ti€n ndm c. DE 1am Ié nay, cac gia dinh pha1

tay ue ' nha cira bing quét bo di hét moi thir
rac ban va ca nhung d6 4n cdi. Trong cA ngay
dau nim méi va ca ngay hém sau, déu dau
cling ron rang trong tiéng nhac, diéu mua.
Moi sy cau gian, cai co.. . déu la nhimg dieu
cam ky trong sudt nhimg ngay tét. Tang sang
n_gay cudi cung cla 1€ hoi ndm mai, dng thay
Ié cua lang thong bao la "mat troi da moc” de
moi nguoi biét rang, 1é thirc ndm moi da hét.
Va, d€ bifu 16 cho su két thiic nhu'ng le thirc
cling nhur nhimg ngay hoi nim méi, moi gla
dinh déu liy mot miéng thit lon va hai cai
banh gao budc vao cay nim méi rdi dem cay
nim m&i ném vao nmg.

Du c6 nhimg khac biét vé thoi gian dién ra
I hoi va vé hinh thirc t6 chire, nhimg ngay le
hoi hay tét ndm méi cla nhidu dan toc, vé
thuc chat 1a nhung ngay 1€ hoi thuc su mang
¥ nghia chuyen mua: c¢a mia thi tiét va mia
lam #n. Tét cda cac dan toc la mua nghz
ngo g~ khong chi cia thién nhién ma con cia
ca con nguoi. Sudt miy thang cudi nim la ca

mot khoang thdi gian thién nhién chuyén
minh d€ budc tir trang thai ¢ (mua khd) sang
mdt trang thai mdi (mua mua). Day la
khoang thoi glan rat dep cho con nguon nghi
ngoi, vui choi va lam nhimg cong viéc khong
phai dong 4 ang, vi cai kho da duge 1am diu di
bang nhimg con mua nhé thira thét, trong khi
mua mura tam t3 thi con chua tdi. Vao khoang
thoi gian nay, con ngufyi cﬁng thuc sy duoc
nhan ha va no di vi mua mang da thu hoach
xong, lua da vé day kho, miia mua thi chua
t61. Thé 1a thién, nhan twong hop trong may
thang chuyén mua nay Chinh hoan canh
thién nhién da tao ra ¢ Dong - Nam A mot
nén vin hoa lay gieo trong cay laa lam co
ban. Vong doi cla cay lda lai trai dai ra gan
nhu het ca mot chu trinh thoi tiét, tir miia mua
nay dén mia mua sau. Rét hay la vong doi
cla cay lia ngan hon chu trinh thoi ti€t vai
thang. Két qua I, may thang chuyén tiép clia
khi hau tr¢ thanh quéng thoi gian hay nhu'ng
thang nhan rdi nhat trong nim d& moi nguoi
td chic moi cudc vui, moi I& thic hoi he.
Chinh vi thé, tét nam méi & Pong - Nam A
thuomg 1a ca mot khoang thoi gian 1€ thic,
hoi he dai ca mot mia chir khdng chi dién ra
mdt vai ngay. Khong phai ngau nhién ma
nguol Tay Nguyén goi cac thang le hoi
chuyen mua la nhimg thang "quén” hay
nhimg thang "nghi".

Trén cai nén clia nhimg 1€ hoi chuyén mia
chung d6, do nhimg hoan canh lich str khac
nhau tac dong, mot sb dan toc ¢ Dong - Nam
A da khoac Ién phuc thé 1& hoi chuyén mua
truyen thong cla minh cai 4o choang cua
nhimg nén van hoa hay ton giao khac nhau tu
bén ngoa1 du nhap vao. Chinh vi thé méi c6
Tét cia Vigt Nam, Tét cia Lao, Tét ctia Cam-
pu -chia, Tét ctia Thai Lan, Tét ctia Mi-an -

. DU ¢0 khoac thém tAm 40 nao di nira,
nhu'ng cai tét nam méi & Dong - Nam A van
toat 1én mot ddc trung chung théng nhat: dic
trung chuyen mua tr mua kho sang mua mua
vi tir mla cdy trong nay sang mia cay trong
sau. U
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