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VAN HOA - LICH sU

VE PHONG CACH AN MAC

CUA NGUOI MY

udc My kha da dang va phong

pht vé nhiing biéu hién vin

hoa, nhung né lai ¢6 nhiing
nét chung theo kiéu My khéng lip lai
& cac nude chau Au hodc chau A nao
khac. Trong chuyén thiam M§ gan
day, mét trong nhiing diéu gay 4&n
tugng bat ngd véi toi la cach d4n mic
cua ngudi My.

Suy luan khong dang

Trudc hét, diéu d6 xuat phat tit 4n
tugng trudc d6 cha téi vé cach an mic
cia ngudi chau Au, khién téi da c6
nhiing suy luan khéng dang khi dem
ap dung cho ngusi My. Da ting dén
mdt s8 nudc chau Au, do didu kién
lam viéc va hoc tap, t6i c¢6 thoi gian
thim nhap cudc séng hiang ngay cua
nguoi dan & d6. Va toi dé § thay ho co
mét s6 nét chung. Ngoai su da dang
dén bit mét, cach #n mic thudng
ngay cua ngudi didn nhing ndi dé cb
phéan ciu ky, trau chuét. Nhiéu khi su
trau chudt dé trd nén ki€u cach va
trang trong. Kiéu cach ti chiéc ca vat
duge thay d6i thudng xuyén, thit bén
trong chiéc ¢6 c¢dn cta chiéc so mi la
thing nép clia nam giéi khi dén cong
80, cho dén d6i giay da ma ho khong
chiu dé 16 nép giy nhe & mii, chu
diing ndi vet gét du chut dinh khé

Nguyén Thi Nga
Vién Nghién ciu Chéu My

thdy. Trang trong tu bdo vét dung
tuyét dep trén nguoi cac thay gido caa
tdi trong nhing gic 1én 16p, cho dén
chiéc vay giéng dam da héi ma ba gido
téi thuong mac di lam vao nhing
ngay chém heé. Té6i vAn chua quén an
tudgng vé ngudi thay gido Ba Lan cua
minh. Mé&i 14n gép, to6i luén thay ong
that phong nhd ma khéng kém phan
trang trong trong nhiing bd com-lé
siAm mau rat vira véi dang nguoi éng;
né phit hgp véi cai cii dau day kiéu
cach cua 6ng khi hén tay cb hoc tro nit
trong lan gip ddu. Kiéu cach tu
nhiing by vay 4o tha thuét, long lay
caa cac nd sinh vién luét di trén céc
hanh lang truong Pai hoc Téng hgp
Véc-sa-va cho dén chiéc khén quang
ddy cach diéu pho phat trén vai ho
vao nhing ngay ddu xuén, hay khi
nhiing tia ning néng 4m ctia mua hé
bét ddu nhuong chd cho nhiing lan gié
gdy gay lanh; tit cd nhu dé hoan
thién thém 4an tugng vé mot kiéu an
mic kha trang trong, dom dang cua
cac thiéu nit Vac-sa-va néi riéng va
phu ni Ba Lan néi chung. Trong tha
trang phuc c6 phan trang trong, kha
dom dang va cau ky dé, ho sai ting
budc dai hét sdc nhe nhang nhung
tranh nhéc cao chan. Trong ho that
dep dé, qui phai va bat méat du téi
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khéng ré mat. Ho da lam t6i, mét phu
ni dén tit chdu A xa x6i, cit quay dau
lai véi cai nhin than phuc. Cai &n
tugng 4y nhu van con tuci méi trong
téi, du da nhiéu nam tréi qua va téi
da dugc ghé tham nhidu nudc, ca Au
1an 4. Véi cac nuéec phuong Ty nhu
Thuy Si, Phap, cudc séng va sinh hoat
¢6 vé khan truong hon, nhung khap
noi, 6 truong hoc, trén hé phd, trén xe
buyt, tau dién, nghia la nhiing ndi cta
sinh hoat "ddi thudng", to6i van dudc
gip nhing chiéc vay bé kiéu cach
ngang go1 hodc trén duéi gé1 mét chit
ma phu nit phuong T4y thuong tu hao
vi né gitp pho dién nhiing dudng cong
nd tinh cta ho. Ching khac gi chiing
ta tu hao vi chiéc 4o dai cua nguci
Viét, dit chiing khéng that thoai méai
khi di ding lau. Chiéc vay dé 16 doi
chan dai 4y thudng dudc két hgp véi
d61 bit tdt mong tang mau xam kéo
dén tan that lung, voén cé tac dung giit
Am va lam dang rat tot, nhung khéng
14y gi 1am thuén lgi néu phai mang né
sudt budi hoc hay budi lam viéc. D6 1a
chua ké dong tac phai nhe tay nang
niu khéo léo dé né khong bi xudc lic
thao tdc mang tdt, mdt viéc mat thoi
gian. Kiéu vay bé ma nguoi Phap
thuong goi 14 "jupe serrée" 4y thudng
duge mac véi 4o vét sim mau nhu la
mot thd trang phuc mang tinh nghi
thic ma téi thudng thay phu ni chau
Au, nh4t 1a phu nit Phap khoac trén
ngudi trong nhiing dip trang trong,
chdng han khi phu nhan cic nha
ngoai giao tiép khach hay du 1& chiéu
dai. Vay ma tdi van bat gip chiée vay
bé mang tinh nghi thiic &y ¢ nhiing
hoan canh rat binh thudng: ¢ nguoi
phu nit lam budng cta cac khach san
sau gio tan ca dé vé& nha ¢ Thuy Si, &
nhiing ngudi phu nit tat bat mua sim
tai cac siéu thi binh dan, hay trén
dudng ph6 tdp nap ngudi qua lai caa
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Phap. Vao nhiing ngay troli 4m, toi
hi€m khi bét gip nhiing chiéc so mi
dugc nam gidi lo dang bd ngoai quan &
noi cdong s6. Pa miac s mi la ho
nghiém chinh bé trong quan, va di véi
né la nhiing d6i gidy chd khéng phai
12 dép da x6 chan. T4t nhién diéu d6
khdng c6 nghia la day d6 thiéu nhiing
kiéu trang phuc gon nhe dang di
picnic. Nhung bao trum lén tat ca la
cam giac v& mdt cach an mic kiéu
cach va trang trong, dic biét 1a g lia
tudi trung nién.

Nguyén nhan thit hai khién té1 hoi
bat ngo trudc thuc t€ an méic cuaa
nguoi My 1a té1 thudng mudng tugng
vé trang phuc cua ho dya trén nhiing
san phidm cta Holywood, khi ma
minh chua dudc tan mat ching kién.
Trong phim anh M¥, trang phuc cua
cac nhan vat méi ngudi mot vé, nhung
thuong kha kiéu cach va phu ni
thudng &n mic cau ky va long lay. ¢
céng sé hay trén duong phé, phu ni
thudng méic nhiing chiéc vay bé sat
than, hodc nhiing kiéu vay 4o, vét
trang trong nhung vd cing goi cam
hay tham chi rat khéu goi. Kiéu an
méic d6 thuong di lién va phu hdp véi
nhiing kiéu téc ciing kiéu'cach khong
kém. D6 qua thuc 14 thi trang phuc
lam tén vé quyén réi cua phu ni,
nhung khéng phai 14 thd quan 4o
binh thudng, thoai mai cho méi
truong lam viéc cang thing.

Nhung t61 d& mang nhing nhéan
xét &y trong ddu dé réi suy dién va ap
dung cho tat ca cac nudc phuong Tay,
ddc biét 1a cac nudc phat trién: da la
phuong T4y thi néi chung déu &n mac
kiéu cach, hap din, nhiéu khi ciu ky
va trang trong. Truéc khi sang My,
chua c6 gi lam tdi thay d6i cach nghi
d6. Ma c6 1& ching riéng gi téi, cd
nhin cach chuén bi quin 4o cua cac
sinh vién Viét Nam chuén bi lén
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duong du hoc, ké cd du hoc My ciing
rd. Ho déu chuédn bi cho minh mét vai
bo vét va ca ta so mi va quin Au la
thdng li ma theo ho méi du lich su.
Viy ma véi nhitng sinh vién di hoc &
My vai nidm vé, khi dugc téi hoi lic
viét bai nay, ho déu thita nhan véi toi
ring trong thoi gian & dat My, ho hau
nhu chua c6 dip x6 tay vao thi trang
phuc trang trong 13 dd vét ma ho da
ton cong ctia chudn bi tit nha.

Ngudoi My chudng cach an mac
thoai mai binh thuéng

Mang tit ca cac 4n tugng vé cach
&n mic cua chau Au sang My, t6i da
lang 18 ngdé nghiéng vi Khoa trudng
cia mot truong dai hoc Hoa Ky trong
lan dién kién dau tién véi 6ng. Bai
cach dn méic cua 6ng khi tiép khach
da gay cho t6i mdt an tugng tha vi
khéng kém lan dau tién sang chau
Au, tdi dd ngudng mo phong cach én
mac lich 1am, c6 phan trang trong cua
ngudi dan & d6. Ong mic that binh
thudng, c6 thé dung chii "xué xoa"
trong ti€ng Viét dé dién ta cang
khong c6 gi 1a qua, v6i chiéc so mi
sAm mau bd ngoai quan, ddi dép da x96
chan khéng c6 quai hau, phu hgp véi
téc hoi dai loa xoa trude tran cua mot
nguoi ban céng viéc ma khéng qua
quan tdm dén cai viéc tia tét chiing.
Piéu la 1a véi cai kidu an mac d6, 6ng
vin khong giy cho ngudi dudc ong
ti€p cal cam giac coc cach nao dé, hoic
cdm giac bi coi thuong hay thiéu ton
trong. Bdi két hgp véi né khong phai
14 cung cach tiép xuc trang trong kiéu
c¢ach, cling khong phai 1a thai dé thiéu
‘trong thi, hay khong chinh thtic, ma
13 mét phong cach thoai mai dic
triung cua nguci My. Mic du cac cudc
“giip lam viée déu da duge hen truéc,
va nhiing ngudi trong doan cong tac

ma tdi thap ting déu ¢ cuong vi dau
nganh trong céng tac nghién ciu khoa
hoc trong nude, nhung nhiing déi tac

tiép chung tbi & cac trudng hoc khac -

déu c6 cach an mic va giao tiép khong
ning tinh nghi thic nhu chau Au.
Nghia la nam gié1 khéng com-lé, ca
vat ciing nhéc, va nit khong vét jupe
dong bd véi gidy miii nhon thdi trang.
Ho 4n maic thoai mai, khong go bé,
phu hgp vé1 mot ngay lam viée dai,
cang thdng va khan truong. Nam giéi
trong nhiing chiéc so mi va quan 4u
vai sgl béng rong thoang, két hgp véi
gidy hodc dép da khéng nhat thiét
phai ¢6 quai hau, va nii khéng phai
trong nhiing chiéc "jupe serrée" bo sat
chan hodc nhiing chiéc vay dai cau ky,
ma 1a nhiing chiéc vay lung lung trén
mét ca chan mot it dé da gitt &m chéan
ma khéng cdn mang tit dai khi khi
troi chua that lanh, hodc vay duéi dau
g6i mot chut, dic biét dudec may bang
chit liéu co gian nén rit thoai mai khi
di lai van dong. Nhit 14 ching duge
két hgp véi d6i gidy d€ phdng, miai
khong qua nhon nhu nhUng doi glay
cao g6t tol thay bay ban & nhiing quay
giay c6 ghi chii "new look" (mé&t méi)
trong cac hiéu gidy ngoai phé. Loai
vay co gian d6 véi chiéc 4o len nhe ¢
phin trén co thé khéng tao dudc vé
trang trong, kiéu cach nhu loai jupe
bé va vét cua phu nii phuong Tay,
nhung qua thuc thuan lgi trong céng
viéc. Tai cac truong dai hoc ciing nhu
trén dudng phd, nam nii thanh nién
thudng mac loai trang phuc nhu quan
bo, quin 4o, va gidy thé thao, hoic
quan vai soi bong véi cac loai 4o thun
chui dau hoac vay bang chat liéu co
gidn tréng r&t binh thudng, thuan
tién. Tai cac bén xe buyt canh cac
trung tdm Dai hoc, nhiéu ni sinh vién
ding chd thoai mai véi nhiing déi dép
dé bang, x6 ngén, gan giong loai dép
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cua nguoi Nhat, tuy c6 cach diéu hon
chut it. Véi loai dép nhu vay, ho c¢6 thé
di chuyén ca budi ma khong ngai méi.
Giao tiép v6i mot s6 nha gido khac tai
val truong khac cuaa My, cing nhu
quan sat cach ngusi My &n mic di
dtng 6 ngoai dudng cang cung cd cho
tél cai cam giadc chung vé mot phong
cach &n maic binh thuong, thoai mai
cta ho, khong hoan toan gidng phong
cach chau Au nhu t6i da tudng. Mic
khéac, nhiing gi to1 thay trén phim anh
Hollywood c6 1€ chi 1a cach #&n mic
thoi thugng cua cac ngdi sao, khi
nganh céng nghiép gidi tri qudc té
Hollywood von mang tinh thuong mai
mudn phim My phai ¢6 nhiing hiéu
ting d#c biét va ruyc rd, phai dugc
trang hoang 16ng 14y va thé hién su
giau c6 cia mdt xa hoi tiéu thu dé thu
hut khan gia, déc biét 12 khan gia tré
trén thé giéi. Nhiing an tugng méi mé
cia téi vé cach &n méc cua ngusi My
cang dudc khéng dinh khi trén
chuyén bay tréd vé bing may bay cua
hiang Hang khéng American Airways,
t61 thay mot s6 nit tiép vien My di lai
thoai mai trong chiéc quan den vai sgi
béng rong thoang khéng li két hgp véi
chiéc 4o do6, thay vi trang phuc trang
trong nhu jupe va 40 d6 déng bo cua
hang hang khéng Thai Cathay
Pacific, jupe va vét den dong bo cua
cac hang hang khéng phuong Tay,
hoséc 40 dai d6 quin tréng cta hang
hang khéng Viét Nam. Diéu d6 khién
t61 thu vi, mudn tim hiéu k§ hon vé
trang phuc hang ngay cua nguci My
nhu mdt nét van hoa.

Khi t6i trao d8i véi mot s6 ngugi
My vé cam nhan clia minh, ho khing
dinh d6 1a cach &n miéc "casual" dac
thi cho ngusi My. "Casual" trong
tiéng Anh c6 nghia la tu nhién, binh
thuong, khéng trinh trong. Theo Tu
dién Bach khoa My Encart”, phong

cach an mac cua nguoi My trong.thé
ky XX ré rang tréong kém trang trong
hon phong cach &n mic cua chau Au,
bdi vi thoi trang My chu yéu dua trén
cung cach dn mac cua nhiing con
nguoi ngoai dudng, tic dai da s6
nhiing nguci binh thudng. Ngudc lai,
trang phuc chau Au thuong phu thude
vao thdl trang cao cdp va bi chi phéi
bdi cdc hiang tao moét hang dau néi
tiéng trén thé gi6i, dai dién cho thoi
trang thu d6 Paris cua nudéc Phép,
ho#c gan day 14 nhiing nha tao mét
danh tiéng ¢ Milan cta nuéc y, hoac
London cia nudc Anh. Miac du thiét
k& ctua chau Au vin ¢6 anh hudng
khéng nho d61 véi thi hi€u cua My,
nhung théi trang cua My xuit phat tu
nhiing nguén géc binh dan hon, nhu
truong hoc va duong phé, ciing nhu
truyén hinh va phim anh. Trong vai
thap ky cuéi cua thé ky XX, cac nha
thiét ké& thoi trang My thuong tim
cam hiing sang tao cia minh tif quan
40 phong pht cta 16p thanh nién tré 6
thanh phd, 6 san choi béng chay (mdt
loai hinh thé thao dugc ua chudéng phd
bién trén dat My), hodc quan 4o cua
cong nhan 6 nha may hay trén canh
dong. Do vay, tinh "casual" da trd
thanh mot dic diém ndi bat va dudge
ua chudng trong trang phuc ciia nguoi
My. Vao cudéi thé ky XX, trong tu
quin 4o cua ngudi My trung binh,
ngudi ta nhan thay cac phong cach va
cac biéu trung thé thao duge dua vao,
thé hién tit nhiing d6i giay thé thao
cho dén nhiing chiéc mii cta dan choi
béng chay, hoic kiéu 4o dan chai béng
ban thuong mic. Nhiing trang phuc
v tinh khong chinh thie, khong
tudn theo qui dinh do cac nha tao
mau My néi tiéng thé gidi nhu Calvin
Klain, Ralph Lauren va Liz Clairborn
duge ngusi My git trAn trong trong
cac ti quan 4o cua ho.



CHAU MY NGAY NAY

SO 10-2004 51

Nhung dung nham lan tinh chat
"ecasual" véi su ludm thudm, nhéch
nhéc. Bao chi thoi trang cua My khi dé

cap tinh chit "casual" trong an mic

clia nguoi My thudng nhic dén cau néi
nhin manh cta Murphy, chu hing
thoi trang My Chico cho ring khong
nén hiéu "casual” la luém thudm,
nhéch nhac. "Casual” khéng cé6 nghia
la phu ni@t khéng mudn minh c6 duge
vé hai hoa. Gayle Shea, nha sang lap
va dong thai 14 nha thiét ké& thoi trang
ctia hiang McGin phat biéu ring hang
McGinn luén chi trong dén cach #n
méc "casual’; trang phuc thoai mai
tién lgi cho nguoi ta cam giac tuyét vai,
tuy nhién chiing van lam cho ho cam
thay xinh dep va nit tinh.

Trong khi "casual" c6 thé dbéng
nghia véi quan bd, 40 thun chui dau,
nhung diéu dé khéng c6 nghia 1a an
mic qud xuénh xoang, so sai.
DeFranco thudéc hing thoi trang My
Cotton Incorporated da luu y rang,
mot phong cach thoi trang bang vai
sgi bong don gian c6 thé dugc dung dé
trlmg dién hodc dé mic binh thudng,
nhung né phai phu hgp va sach sé.

Trang phuc "casual" cua ngusi My
con dong nghia véi  tinh chat
“informal" cua ching, nghia la trang
phuc dugc chon dé thé hién sd thich ca
nhan, hon 1a theo nghi thic hodc qui
tic xa hoi go b6. Tinh khéng chudng
nghi thic (informality) trong sinh
hoat hang ngay cua ngubi My dudgc coi
nhu mot nét van hoa cia M§?. Theo
Tu dlen Encarta, nhiéu ché lam viéc

4ap dung tu tudng "ngay Thd sau
: ‘h thuong Nghia 1a vao Thi sau
g tudn, ngudi céng nhan duge

uyén khich #n mic nhu khi ra
d&mg, chit khong phai 132 mic quan
ong phuc hang ngay. Dé1 véi
nhléu cd s cong nghiép cong nghé cao

nim doc Bg bién T4y ciing nhu nhiéu
khoa cua cac trudng dai hoc va cao
ding, nguoi ta dé cao quin 4o
"casual" hang ngay, chi khéng phai
chi riéng ngay Thi sau.

Quan bd xanh cé 1& duge coi la
quin 4o tidu biu doc dao nhit cho
trang phuc cua ngudi My. Theo cae
nha nghién ctiu, dau tién, né duge
mot thg may tén la Jacob David nghi
ra, va sau d6 6ng da cung vdi Levis
Strauss, mdét nhan vién ban hang,
dang ky y tudng sang ché cua minh
vao niam 1873 véi tu cach la quin ao
bén chic danh cho the md. Quin bo
xanh (hay trong tiéng Anh con goi la
dungarees, c6 nghia la quan 4o lao
dong bing vai tric bau thé) da phat
trién trong ting 1dp cong nhan ¢ moi
dang lao dong vao cudi thé& ky 19 va
ddu thé ky 20. Trong nhitng nim
1950, ching trd thanh thoi trang khi
dude dién vién My trd danh Marlon
Brando mac dé déng vai diép vién
James Bond néi tiéng. Tu d6 quin bod
tré thanh moét phan cia hinh anh néi
bat cua 16p thanh thi&u nién. Trong
nhiing nidm 1960 va 1970, mét quin
40 bd bung né khi quin bo Levi's
dang quang nhu mdt bd phan co ban
cua nén vin hoa cta giéi tré. Dén
cudl nhitng nam 70, rat nhiéu ngugi
M$ mic quan bod xanh, va thanh nién
khép moi noi trén thé giéi lung suc
tim né. V& sau, nhitng nha thiét k&
mau mdt da cach diéu né, lam cho né
phl hgp véi s6 thich ciia nhiéu nguai,
va quin bd di bit ddu biéu thi cho
viéc dé cao tinh tuy thich hon la tinh
tudn theo qui uéc hodc nghi thic xa
héi cua ngudi My. Nhu vay, tit nguén
gbéc ban diu la mét dang quan 4o bao
hé cua céng nhan , né da tré thanh
mot mét thoi trang c¢6 y thitc va tidu
biéu cia ngudi My.
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Tai sao nguoi My chudng trang
phuc "casual'?

Khéng chi dan éng My yéu chudng
quin 4o "casual" trong doi séng va
cong viée, cac cudc phong vin cho
thdy phu nit My cling rat coi trong
tinh "casual" trong trang phuc cua ho,
du 14 nhitng ngudi phu nit ham thich
thoi trang. Néi tém lai, tinh chat
"casual" 1a dac tinh duge dédt 1én hang
dau trong trang phuc lan thdi trang
cia ngudi My. Mot bao cao thude
chuyén dé WWD® My da phat biéu vé
trang phuc My: "Cach 4n maic tién lgi
thoai mai (relaxed dressing) di tao
nén cudc hdén phdi giia thai trang va
tinh thiét thuc". 0 day, xin trich dan
lai mét s6 phat biéu cta cac nha tao
mau lén hodc cic nha kinh doanh
quin 4o cia M§ ma bai bao clo trén
ghi nhén lai, ¢6 thé coi ching nhu cau
tra 161 cho cdu hdi cau hoi trén cua
ching ta. Nhiing phat biéu dé déu cho
th4y sy nhat tri vé dong co nim phia
sau tinh than ua chudng trang phuc
"casual" cua phu nit My. Theo Gayla
Shea cua hang McGin, mdt hang thoi
trang phu nit cua M§: "Phu nit thich
cach an mac casual béi vi né phu hgp
v6i phong cach song luén thay déi cua
ho", va "Phu nit rdt ban rén; ching téi
can dudc thoai mai trong khi hoan
thanh moi cong viéc ma ching t6i
phai thyc hién trong mét ngay nhit
dinh. Phong cach séng da thay ddi va
phu nit dang lam viéc nhiéu hon bao
gic hét. Ho c6 nhiém vu sinh dé, déng
thoi ho con 14 1anh dao t61 cao cua cac
cong ty da quéc gia, ho leo nui va
dong thoi diéu hanh dat nuée. Quan
40 can thich hgp dé ho c6 thé hoan
thanh cac nhu cau d6. Mac trang phuc
casual cé6 nghia la tao thém su linh
hoat cho mau ngudi ma ban mong

mu6n minh trd thanh, va dé thuc hién
nhiing gi ma ban can véi tu cach la
moét phu ni". Con Pat Murphy, Phé
giam doc diéu hanh va déng thdi la
ngudi phu trach chinh khau buén ban
cta hang Chico, mét hang ban 1é quan
40 va d6 dung cho phu nit, phat biéu:
"Yéu t6 casual ludn tén tai & chd
ching td6i. Boi vi phu nit cAn nhan t&
tién lgi thodi mai". Khéng nhiing kiéu
cach quan 4o can dem lai su thoai mai
ma chat liéu vai ciing 1a yéu té quan
trong lam gia ting hiéu qua trén cua
trang phuc. Vi vay, Murphy néi thém:
"Phu nit da chon lua ¢6 y thic dé ho
tré nén thoai mai lai vita hgp mét . D6
la ly do tai sao viéc chon lya chat liéu
vai cling quan trong; quan 4o phai
dem lai cam gidc va vé thoai mai cho
nguoi mic". Ba Linda Franco, chuyén
gia vé xu huéng thoi trang cua hang
Cotton Incorporated, khing dinh:
"Tinh chit casual sé khong chét. N6
chinh 1a tu tudng ban c6 thé khoac cai
gi d6 1én nguoi va méc ndé sudt ca
ngay, trong moi cd héi". Déng thai ba
ciing khéng dinh rdng quyén an mic
"casual" phai duge coi 1a mét thi dic
quyén & noi lam viéc: "That 1a mét
cach tét dep khi quay trd lai véi nguoi
lao dong, thita nhan cudc sdng ban
ron cua ho va cho phép ho thoai mai
trong khi lam viéc. D6 chinh la kiéu
161 My vay" . Ba da néu bat chiic néng
thuc lgi cua trang phuc "casual”, khi
dé cao nhiing phu nit méc nhiing chiéc
quan vay véi nhiing chiéc 40 hgp mét
0 céc tiéc cudi va nhiing su kién trang
trong khac, nghia la nhing dip ma
truéc day chiéc vay dai dai tiéc da
tirng 14 trang phuc hdu nhu khéng thé
thigu d6i véi phu nit: "Cé thé hién nay
ching ta hoi lac hau mét chiat va diéu
d6 hoan toan c6 thé chdp nhan dude.
Phu nit mudn mua méot cal gi dé6 ma
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sau d6 ho c6 thé dung lai n6. Cai thoi
ma mua sim cai gi chi d€ mac qua
mét 1an dd qua mat rdi, vi vay ching
ta mudn minh c6 thé dua nhiing thu
quan 40 méi vao ti quian 4o cua
ching ta. Diéu d6 khong c6 nghia 1a
ching ta kém phan quyén ri, chi c6
diéu la chdng ta khéng dung trén
dinh thoi trang nhu ching ta da ting
trai qua".

Cam nhan thdi trang phu thudc
vao cach nhin ctia moi noi

Vay c6 that trang phuc cua ngudi
My lac hau so véi thé giéi khong?
Ho#c ho an m#c nhu thé chi vi qua
chd trong dén tinh chat "casual" ma
chdng cAn quan tAm dén thdi trang?
Ngudi ta c6 thé dit cau tra hoéi nhu
vay khi thiy vao nhiing thang tiét troi
mat mé, kiéu vay ma phu nit My hay
méic ngoai phd hay c¢éng s6 thuong la
loai vay den, dai khéng ra dai ma
ngin ciing khéng ra ngén, hodc la
lung ling trén mat cd mét it, hoic
lung ling duéi dau géi mot chit. Va
ching dugc may bang chat liéu vai
thun c6 d co gidn thoai mai. R6 rang
la yéu t6 thoai mai thuan loi dudc
nhan manh, nhung kém phan trang
trong. Vay tai sao trang phuc cua ho
¢6 diém khac véi nhiing ngudi phu nii
phuong T4y hay cia phu nid mét sé
nuéc chadu A dang ap dung cach an
mic phuong TAy nhu Nhat ban?
Nhiing chiéc vay ngin diéu da bo sat
chan 1lam buéc di phu ni cang uyén
chuyén dau rdi? Nhing chiéc mini
jupe ma nhiing c¢6 gai Nhat Ban ngay
nay thudng tu hao mic cling it thay?

Mot nguoi My da d61 chiéu cach &n
. méc cua phu nit My v6i phu nit Nhat
va d3 néu mo6t vali nhan xét tha vi
trong chuyén muc MYNIPPON“, mét

chuyén muc trén trang web danh dé
man dam vé cac 1é théi sinh hoat cua
nguci Nhat. Trong khi chua cé diéu
kién ban can ké vé viAn dé vua néu,
thiét nghi c6 thé nhéc lai cac nhan xét
d6 & day dé chiing ta suy nghi. Theo
tac gia bai viét d6, néu ching ta c6 dip
nhén xét cac phong cach thoi trang

‘danh cho phu ni tré ¢ nhing noi khac

nhau trén thé giéi, ching ta sé nhan
thdy nhiing su khac nhau hoan toan.
Vi vay khéng c6 gi 1a la khi ban nhan
thdy minh hoan toan khéng hgp moét
khi ban dén nhiing nudéc khac. Chang
han, nguci Phap, ngudi y (va néi
chung, nhiéu ngusi chau Au), va phu
ni Nhat c6 xu hudéng &n méac mang
tinh nghi thic hon, trong khi ngudi
M§y dé cao su thoai mai tién lgi va
chudng phong cach coi trong diéu dé.
Tac gia néu vi du rang, nhiing gi ma
ching ta thiy cac thiéu ni Nhat mac
hién nay trén thuc té 12 nhiing gi ma
hau hét nhiing thiéu nit My truée day
dd mac. Chang han nhiing chiéc vay
ngin ching phai 1a cai gi méi mé &
My. Chi c6 diéu la cac thi€u nit Nhat
¢6 xu hudng lam cho ching ngan téi
mdt muic d6 khac, ma hau hét la
khong 14y gi that su dep mét lam.
Cling nhu méi day, tac gia doc thay
rang thanh nién Nhat bat dau khao
khat mét kiéu thdi trang mang "vé
thé thao" va khéng chudng "vé ngay
thg cua ni sinh trung hoc" nhu trudc
ddy, ma chudng cai vé thoai mai.
Trong khi d6, hau hét cac thiéu nii 6
My da lam cho minh ra vé thé thao tix
khi 6 cAp mét, cap hai va gio day cai
mot 4y cling da cii. Va tac gia cho
rang thoi trang cia My hién nay quay
vé nhiing m6t trude day va gidi thoi
trang dang dua nudc My tré lai nhiing
phong cach da thinh hanh nhing
thap nién 50, 70 va 80. Nghia 1a trén
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thuc té&, hinh nhu hinh nhu né dang di
ngudc lai dé theo dudi cai mét cii cua
nguoi Nhat 14 thuong su dung nhiing
doi giay d€ bing, con ngusi Nhat thi
dang tién vé phia trudc véi cac mét
thoi trang khdng con méi cua My. Tac
gia két luan ring néi lén diéu dé
khoéng c6 nghia la tac gia ché cudi vé
phong cach thoi trang ctia thanh nién
Nhat, bdi vi theo tac gia, mdi ndi co
kiéu "cam nhan thdi trang" cua riéng
minh.

Nguoi M§ néi ti€ng vi tinh khéng
coi ning nghi thitc. Nhu da néi, dé la
mét dic diém van hoa cua My. N6
khong chi thé hién & cach thic giao
tiép trong cd quan, ngoai xa hdi, ma
con trong phong cach &n méic cua
nguoi My. Cé thé thay rang, ¢ nhiéu
nudc chau A, nhiing ngusi c6 dia vi
cao thudng khong cdi 4o ngoai hay ca
vat cia ho tai cac budi hop kinh
doanh. Ciing nhu c4p duéi khong ngit
16i hay khong to 16 vé rat bat dong véi
cAp trén, cling nhu cé cac cu chi cuoi
dua khi giao dich ky két hop déng. Véi
ngudi My, tat ca nhiing diéu dé déu la
chuyén binh thuong. Su thin thién
trong giao tiép di lién véi cach an miéc
thoal mai, khéng coi ning nghi thiic
trong cdng viéc hang ngay. Trong nén

van hoa d6, su thoai mai, vé than -
thién dudc coi 1a giot dau béi tron cho
x4 héi. Trong khi su binh thuong,
thoal mai trong trang phuc dem lai
hiéu qua céng viéc, va phu hdp véi
tinh thich thay d8i ctia ngudi My, thi
vé than thién trong giao tiép "lam
giam di luc ma sat cua cha nghia ca
nhan va sy canh tranh, lam cho moi
nguoi lam viéc véi nhau mot cach hiéu
qua", nhu nhan xét cua Joe Wallach
va Gale Metcalff®. Ngoai ra c6 thé c6
mot 1y do sdu xa khac nita: nuée My 1a
mot dit nude cia dan nhap cu; luéng
nguoi tim co hdéi méi cho dén nay van
khéng ngung chay vao nudéc My,
khién tinh da dang va nang dong luén
duge thé hién ¢ moi mét cia doi séng
va moi su cau né hay chuin muc go bé
trd nén khé bén viing &
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