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MO PAU
Vin dé nguon goc lich sir toc nguoi & ving bién gidi phia
Bdc Viét Nam la vin dé quan trong, boi vi né lién quan dén
nhiéu mdt: dwong bién gici lanh tho quéc gia, sinh hoat kinh té -

van hod, chinh tri, an ninh quoc phong va quan hé quoc te.

O khu vuec cdc tinh bién giéi phia Bdc, ngodi téc ngwoi Kinh
(Viét) con ¢ hon 20 téc nguoi thiéu sé anh em, da nhiéu thé ky
qua qudn cw sinh song xen ké, cin ké bén nhau, giao lwu ngon
ngit, vin hod ldu doi véi nhau trong cing khu vuec lanh thé téc
ngueoi, ho lai ¢é truyén thong dau tranh anh diing chéng thién
nhién nghiét ngd, chong gidc ngoai xdm, c¢é ¥ thirc téc nguoi va
¥ thike cong dong quoc gia dan téc Viét Nam tir thoi ¢ dai dén
ngay nay.

Vi vdy, ching téi nghién ciru cong trinh “Nguon goc lich sir
t6c nguwoi vimg bién gidi phia Bdc Viét Nam” la viéc lam mang
tinh cdp thiét dé lam sdng t6 thém vé nguon goc lich sir va moi
quan hé ciia cdc toc ngueoi thiéu sé & vimg bién gidi nude ta voi
cdc toc nguoi o bén kia bién gioi thuoc nwoc Cong hoa nhdn
ddan Trung Hoa.

Tir truede t6i nay, da c¢é nhiéu hoc gia, nhiéu nha nghién ciru
thuéc nhiéu nganh khoa hoc khac nhau: lich sw, dan toc hoc,
khdo c6 hoc, nhdn chiing, ngén ngir, van hod gidn gian... ¢
trong nuoc, ngoai nuoc nghién ciu. Nhung ho moi chi nghién
ciru riéng le toc nguoi, hodc o goc do chuyén mon khdc nhau,
chwa nghién ciru mét cdch hé théng toan dién vé cdc nguon goc
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cua cac toc nguoi nay. Cac cong trinh cua ho da dang tai o mot
50 sach chuyén khao, cac tap chi chuyén nganh lich sw, dan toc
va mot so tap chi khdc.

Céng trinh ndy, ching t6i chwa di diéu kién nghién ciu tdt
cd cdc toc nguoi & ving bién giéi phia Bdc, ma chi nghién ciru
trong pham vi 17 toc nguoi thugc 3 nhom ngon ngit:

- Nhom ngon ngit Tay — Thai

- Nhom ngon ngit H'mong — Dao (Miéu — Dao)

- Nhém ngén ngit Tang - Mién

Muc dich va y nghia cia cong trinh nay, la d@é dong gép phan
nho vao dwong 16i dan téc cua Dang, phuc vu chinh sach dai
doan két dan téc ciia Chinh phu Nuoc cong hoa xa hoi chu
nghia Viét Nam, nham cung cé vé chinh tri, phat trién kinh té,
xoa doi giam nghéo, nang cao trinh do dan tri, giit vitng an ninh
quoc phong trén khu vue bién giGi phia Bdc.

Nguon tai liéu tham khdo phuc vu cho cong trinh, ching téi
sir dung nhiéu cong trinh ciia cdc nha nghién ciru di trude. Mt
khac, con di dién da suu tdp tai liéu trong nhiéu nam & mot sé
dia phuwong mién nii va sir dung tai liéu cua cac Ban dan van —
dan téc, S¢ Vin hod Théng tin, Cuc Thong ké ¢ cdc tinh bién
gidi phia Bdc.

Ngodi tdi liéu trén, ching téi con sir dung mot s6 tdc pham
ciia cdc tac gid Lién X6 (cii) va Trung Quoc di nghién civu vé
cdc tdc nguoi & phia Nam Trung Quéc va phia Béc Viét Nam dé
lam tai liéu nghién ciru.

Céng trinh “Nguon goc lich sir toc ngwoi viing bién gidi phia
Bdc Viét Nam”, chiing t6i trinh bdy nhw sau:



- M6 dau:

- Phan mét: Khdi qudt viing bién gidi phia Bdc

- Phan hai: Nguon goc va qud trinh toc ngueoi bién giGi phia
Bic.

- Phan ba: Truyén thong y thirc cong dong ddan toc Viét Nam
clia cdc toc nguoi thiéu sé vimg bién gidi phia Bdc.

Céng trinh nghién ciru ciia ching i, kha nang con han ché,
chéc chan khéng tranh khéi thiéu sot, rat mong Nha xudt ban Vin
hoda Dan toc, cac nha nghién cutu, cdac ban doc liwong thir va gop y
kién bé sung, givip dé chiing t6i dé cong trinh dwoc hoan thién hon.

Xin chan thanh cam on.

Thai Nguyén, thang 12/1999



PHAN MOT

KHAI QUAT VUNG
BIEN GIOI PHIA BAC

L. PIALY - TQC NGUOI

1. Vai nét vé lich sir dwdng bién giéi phia Bic

Tir thé ky thir X, Viét Nam 1a qudc gia c6 nén doc 1ap tu cha va
dudng bién gi6i phia Bic Trung - Viét dugc xac dinh tir tinh Lai
Chau dén tinh Quang Ninh ngay nay.

Puong bién gidi phia Bic Viét Nam da trai qua nhiéu cudc
dau tranh l4u dai trong nhiéu thé ky cta nhin dan cac dan toc
Viét Nam bfing nhitng hinh thtrc d4u tranh quan su, chinh tri,
ngoai giao dé bao vé bién cuong cua T qudc. Sang thé ky XI da
cO nhitng cudc dam phan ngoai giao nhu: cudc hdi nghi Vinh
Binh vao nim 1083 va 1084 giira tridu dinh nha Ly cia Viét
Nam va triéu dinh nha Téng cta Trung Qudc dé ban bac vé van
dé bién gidi va xac dinh duong bién giéi chung cta hai nudc. Va
cling tor day, cha ong ta lai cang tang cuong y thirc gitt virng
lanh thd co chi quyén nén di vach ra dudng bién gidi o rét
duogc hinh thanh trong qué trinh lich stt. Nhung & cac hdi nghi
nay chua duoc ghi nhan bing nhitng vin kién chinh thic giita



Viét Nam va Trung Qudc'. Tir d6 qua nhiéu thé ky cho mai dén
nira sau cua thé ky XIX, khi thyc dan Phap thong tri nuéc ta thi
chinh phu Phdp nhan danh dai dién cho Viét Nam méi chinh
thirc dam phan véi tridu dinh Mén Thanh (Trung Qudc) dé xac
dinh bang nhiing van kién chinh thic vé duong bién gisi Viét -
Trung. Vi vdy, thang 6/1885, dai dién chinh phu Phip & Viét
Nam va chinh pht Man Thanh da thong nhat thoa thuan voi
nhau lap ra Uy ban lién hgp Phap - Trung dé khao sat duong
bién gi6i trén thuc dia cta hai nudc Viét Trung. Dén ngay
26/6/1887 hai chinh phu trén da ky Cong udc hoach dinh bién
gidi tai tha d6 Bic Kinh (Trung Qudc). Theo Cong wdc nay,
trong Diéu 1 ¢ ghi: da hoach dinh doan bién gidi giita biét Nam
v6i céc tinh Quang Pong, Quang Tay, mot phan tinh Van Nam
(Trung Qudc) & trén dat lién. Tam nam sau vao ngay 20/6/1895
ciing tai thi d6 Bac Kinh, chinh phit Phap va chinh pha Man
Thanh lai ky Céng udc bd sung cho Cong wéc nam 1887 nham
lam r6 thém va chinh xac hon ctuia doan bién gidi Viét Nam &
phan dét thudc tinh Van Nam.

Theo Cong wéc qudc té hoach dinh duong bién gisi qudc gia
trén cac van ban phan vach bang Coéng udc va ban do hanh
chinh, rdi hai bén phan vach duong bién gidi bang nhiing cudc
khao sat cu thé trén thuc dia, déng thoi cdm céac cot mdc quéc
gii dé 1am chuan muc rd rang vé duong bién gidi hai nudc Viét
- Trung.

Vao dau niam 1890, Uy ban lién hop Phap - Trung bat dau
tién hanh xay dung cac cot mdc qudc gidi va dén thang 6/1897
moi hoan thanh bao gém trén 300 cot mbe di duge cu thé hoa

1. Vin dé bién gidi giita Viét Nam va Trung Quoc. NXB Su thit.
Ha Noi - 1979, tr.37
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dudng bién gi6i trén thyc dia, sudt tir tinh Lai Chau dén cac linh
Lao Cai, Ha Giang, Cao Bang, Lang Son va Quang Ninh (chwa
ké dudng bién gidi ngoai bién va cac hon dao ngoai bién Dong).
Tur day, cho té1 nam 1 949, trai qua hon 50 ndm duong bién gidi
qua céc triéu dai phong kién Trung Qudc, nhét 14 thoi ky Tuong
Giéi Thach dimg dau dat nuéc Trung Hoa da giy ra nhidu vu
lan chiém dat dai ¢ nhiéu dia diém sang lanh tho Viét Nam.
Nhung duong bién gidi vé co ban cho téi nay van dugc ton tai.

Ké tir thoi diém ky Cong wdc, trai qua cac giai doan lich str,
cac chinh phu ké tiép nhau cua hai nudc van thuc hién duge chu
quyén dudng bién gidi & mdi nude. Do 1a duong bién gisi hoan
chinh, dugc hoach dinh 1 rang dya trén co so phap 1y qudc té
va dua trén co s& khoa hoc dd duoc thé hién bfmg nhiing van
kién thoa thuén gitra hai bén Viét Nam va Trung Quéc.

Khi Cach mang Trung Qudc thang loi nim 1949, Nudc cong
hoa nhan dan Trung Hoa dugc thanh 1p va cho t61 ndm 1954,
cudc khang chién chong Phap ciia nhan dan Viét Nam két thuc,
hoa binh 1ap lai & Pong Duong thi Chinh phu Viét Nam dan chu
cong hoa, luén luén mong mudn duy tri duong bién gidi phia
Béc di co tir lau trong lich sir dé lai gitra hai nudc, 1a dudng bién
gidi hoa binh, hitu nghi, on dinh lau dai. Vi vay, vao thang
11/1957, Ban chip hanh Trung wong Péang lao dong Viét Nam
(tcc Dang cong san Viét Nam hién nay) c6 gui birc Cong ham
cho Ban chép hanh Trung wong Péang cong san Trung Qudc voi
ndi dung: hai bén gilt nguyén trang duong bién gidi do lich st
dé lai, van dé qudc gidi 1a vin dé quan trong nén can duoc giai
quyét theo nhiing nguyén tic phap 1y dang c6 hoic dugc xac
dinh lai va phai do Chinh phu hai nudc quyét dinh, moi tranh
chap bién gidi co thé xay ra vé bién gidi lanh thd can dugc giai
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quyét bang thuong luong hoa binh. Pén thang 4/1958, Ban chap
hanh Trung wong Pang cong san Trung Qudc tra 10i dong ¥ thoa
thuan dé nghi cia phia Viét Nam. Va tur day, phia Viét Nam
ludn ludn triét dé ton trong sy thoa thudn théng nhét gifra hai
Ban chip hanh Trung wong DPang cong san Trung Qudc va
Trung wong Pang cong san Viét Nam. Nhung thuc su tir.nam
1958 cho téi gan day, tinh hinh bién gidi phia Béc ciing chua
that dugce on dinh ma t6i nay hai bén van con dang tiép tuc md
nhitng cudc dam phéan & cac cap dé giai quyét bang phuong phap
thuwong lwong, phii hgp voi xu thé quan hé qudc té mai, nham 6n
dinh hoa binh hitu nghi, hop tac lau dai doéi bén déu co loi gitra
nhan dan va Chinh phu hai nuéc Viét Nam va Trung Qudc.

2. Cc tinh bién gi6i phia Bdc (tén goi, vi tri, giéi han va
dién tich)

Céc tinh ving bién giéi phia Bic Viét Nam 1a mot b phan
lanh thd trong yéu ctia T6 qudc Viét Nam théng nhat. La dia dau
an ngir va ciing 1a ctra ngd con dudng bd cua cac quic gia
phuong Béc tén xubéng ving Dong Nam A va cac qubc gia tir
phia tiy di sang, khai thong ra bién Thai Binh Duong. Phia Tay
va phia Tay Bic giap tinh Van Nam. Quang T4y (Trung Qudc),
phia Péng giap tinh Quang Péng (Trung Qudc) va bién Dong.
Phia Nam va Tay Nam giap cac tinh: Son La, Yén Bai, Tuyén
Quang, Biac Can, phia Pong Nam giap Hai Phong, Bac Ninh va
bién Pong.

Puong bién gi6i phia Bic Viét - Trung, tinh tir A-pa- Chai
ctia huyén Muong Té (Lai Chau) dén thi xd Méng Cai (Quang
Ninh) dai 1.437 khi di qua lanh thd cta 33 huyén va 152 xa
thudc sau tinh (Lai Chau, Lao Cai, Ha Giang, Cao B?mg, Lang



Son va Quang Ninh)'.
Tdng dién tich 6 tinh 1a: 54.93 1,22 km?, chiém 1/6 dién tich

lanh thd ca nudc.?

Céc tinh bién gidi phia Béc trai qua nhiéu thé ky, nhiéu triéu
dai phong kién Viét Nam da dat nhiéu tén goi khac nhau vé don
vi hanh chinh va qua timg thoi ky, lac sap nhap, khi tach ra dé
phul hop voi sy thong tri ctia giai cip phong kién:

- Tinh Lai Chau: Dudi thoi Ly - Tran thudc 160 Pa Giang,
dudi thoi Lé thude trin Gia Hung sau doi thanh xtr Hung Hoéa
trong d6 c6 phu Pién Bién gom 5 chau: Ninh Bién, Lai Chau,
Quynh Nhai, Tuan Gi4o va Tay An. Dén thoi ky Phéap théng tri
nude ta, ndm 1910 thanh 13p tinh Lai Chau. Nam 1957, Lai
Chau nam trong Khu tu tri Thai - M¢o (sau d6i thanh khu tu tri
Tay Bac). Khi dat nuéc théng nhit nim 1975, giai thé khu tu tri
Tay Bic thi Lai Chau 1a tinh tryc thugc Trung uong. Hién nay
c6 8 huyén: Muong Lay, Dién Bién, Di¢n Bién Dong, Muong
Té, Sin H), Phong Thé, Tua Chua, Tuan Gido va hai thi xa: Lai
Chau va Dién Bién. Lai Chau nam dja dau mién Tay Bic nudc
ta, vung A-Pa-Chai la nga ba bién gidi Viét - Trung Lao. Puong
bién gi6i Viét - Trung tir A-Pa-Chai dén déo Khang Chu Vin
dai 311 km, qua dat cic huyén: Phong Tho, Muong Té, Sin Hb
gdm 19 xi. Tlr A-Pa-chai dén Mudng téi giap tinh Phong xa li
(Lao) dai 374 km, c6 dién tich rong 17.069 km? 14 tinh rong thu
nam ca nudce, nam & vi tri 21°- 22° d6 bic 102° kinh d6 dong.

1.DBang Nghiém Van — !—Iodng Hoa Todn... Bé ddi can biét vé cac
dan téc o bién gidi phia Bac, NXB OQPND, Ha Ngi — 1983, tr.5.
2. Theo bc?n do: Cong hgd xa hoi chu nghia Viét Nam do Cuc do
dac va ban do Nha nwoc xuat ban nam 1993.
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- Tinh Lao Cai: thoi Ly - Tran (thé ky XI - XIII) goi 1a trin
Thién Hung, thoi Lé thuoc Tay Pao, xit Hung Hoa. Thoi Nguyén
thudc phu Quy Hoéa. Thoi Phap thudc dat 1a tinh Lao Cai. Nam
1975 sap nhap véi tinh Yén Bai va mot phan cta tinh Nghia Lo
thanh tinh Hoang Lién Son, nay lai tach ra thanh tinh Lao Cai, c6 7
huyén: Bic Ha, Bao Théng, Bat Xat, Muong Khuong, Sa Pa, Si
Ma Cai, Than Uyén va 1 thi xa Lao Cai v6i céc thi tran: SaPa, Phd
Lu, Bic Ha va 304 x4, 1a tinh thuong du Bic B, 1a khu dém gitra
vung Tay Bic va Viét Bic, ¢ vi tri khoang 220 -23%vi do béc, tir
103°31' - 104%5' kinh d6 d6ng. Puong bién gidi qua 3 huyén: Si
Ma Cai, Muong Khuong, Bat Xat va thi xa Lao Cai, dai 235 km,
6 22 ¢ot moe qudc gidi qua dat 26 xa, chidu dai tir Bic xudng
Nam 120 km, chiéu rong tir Tdy sang Pong 68 km. Dién tich:
7.500 km”,

- Tinh Ha Giang: thoi ¢d thudc bd Vin Lang, thoi hau Lé
thuoc Tay Dao sau d6i thanh Tuyén Quang Thira Tuyén. Dén
thoi Nguyén Gia Long dit 13 trdn Tuyén quang, thoi Phép thudc
nam 1891 tach khu vuc ving cao cia tran Tuyén Quang thanh
tinh Ha Giang. Cudi nam 1975 hop nhat voi Tuyén Quang thanh
tinh Ha Tuyén, vai ndim gan day lai tach ra thanh tinh Ha Giang,
c6 1 thi xa va 9 huyén: thi xa Ha Giang, Bic Quang. Déng Van,
Hoang Xu Phi, M¢o Vac, Quan Ba, Vi Xuyén, Xin Man, Bic
Mé va Yén Minh. Ha Giang la tinh viing cao mién Bac nudc ta
c6 duong bién giGi tir xd Pa Vay Sir (Xin Man) dén xa Son Vi
(M¢o Vac) dai 230 km, c6 49 cot mbc chay qua 32 xa cua 7
huyén (Hoang Xu Phi, Vi Xuyén, Quan Ba, Yén Minh, Xin
Man, D@)ng Vian, M¢o Vac), vi tri cta tinh khodng 23 - 24° do
bic, 105° kinh d6 dong. Dién tich: 7.719 km®.

- Tinh Cao Béng: thoi ¢d thudc bo Vo dinh, thoi Ly nam
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trong xtr Thai Nguyén, thoi nha Lé tach phi Cao Bang khoi xur
Théi Nguyén thanh tinh Cao Bang. Nam 1976, Cao Bang hop
nhat véi Lang Son thanh tinh Cao Lang, ndm 1978 lai tach ra
thanh tinh Cao Bflng, c6 1 thi xa va 10 huyén: Cao B?mg, Bao
Lac, Ha Quang, Hoa An, Nguyén Binh, Quang Hoa, Thach An,
Tra Linh, Ha Lang, Trung Khanh, Thong Nong va céc thi tran:
Bédo Lac, Nudc Hai, Nguyén Binh. Tint Tuc, Quang Uyén,
Trung Khénh va 218 xi. Cao Bang & phia Bic B9, diém cuc bic
23%7° vi d6 bic, diém cyc Tay & 105°44' kinh d6 dong. Puong
bién gidi qua 7 huyén: Bao Lac, Thong Nong, Ha Quang, Tra
Linh, Trung Khénh, Quang Hoa, Thach An, dai 281 km, c6 150
o6t mde qudc gidi, qua 36 xa. Dién tich: 8.445 km”.

- Tinh Lang Son: & nhiing thé ky dau céng nguyén nam trong
b6 Luc Hai. Pén thé ky X, nha Pinh dit 1a Pao, thoi Ly - Tran
dat 1a Lang Son 19, nha Lé goi la Bic Pao sau ddi thanh Lang
Son Thira Tuyén, roi Lang Son x&r Lang Son tran, thdi Nguyén
dat 1a tinh Lang Son, nidm & 106° kinh do dong, khoang 22927 -
23° dd bac. Hién nay co6 1 thi xa va 10 huyén: Thi xa Lang Son,
Htru Liing, Chi Lang, Cao Loc, Loc Binh, Van Quan, Bic Son,
binh Lap, Binh Gia, Van Lang, Trang Dinh va 4 thi tran: D@)ng
Mo, D@)ng Dang, That Khé, Na Sam voi 205 xa. Lang Son ¢
phia Dong bic déng bang Bac Bo, duong bién gidi Viét - Trung
dai 240 km, qua dat 4 huyén: Loc Binh, Cao Loc, Van Lang,
Trang Dinh, c6 74 cot méc quéc gidi thugc 29 xa. Dién tich:
8.187 km’.

- Tinh Quéang Ninh: thoi ¢d thudc bd Ninh Hai, thoi Dinh -
Tién Lé goi 1a Triéu Duong trin, thoi Ly goi 1a Vinh An chau,
thoi Tran goi 1a Hai DBong 19, sau ddi thanh Van Pén tran, thoi
Hau L& goi 1a An Bang, r6i An Quang. Pén nha Nguyén dit 1a

12



tinh Quang Yén, thoi Phap thudc 1a tinh Hai Ninh. Sau Céach
mang thang 8/1945, Hai Ninh sap nhap v6i Hong Quang goi 1a
tinh Quang Ninh, hién nay c6 1 thanh phé la Ha Long, 3 thi xa:
Méng Cai, Cam Pha, Udng Bi va 9 huyén: Dong Tridu, Yén
Hung, Hoanh BO, Binh Liéu, Ba Ché, quang Ha, Tién Yén, Van
Don, C6 To va 134 xa.

- Quang Ninh & phia Pong bic Béc B6 nudc ta, & vi tri tir 20°
- 21°40" vi do biéc; tir 106° - 108° kinh dong. Pudng bién gioi
Viét - Trung dai 140 khi qua 9 xa thudc 3 huyén: Hoanh BO,
Quang Ha, Binh Liéu va thi xa Mong Cai. Dién tich 5.928 km?2.

3. Piéu kién tu nhién vang bién giéi phia Bac

- Pja hinh: céc tinh bién gidi phia Bic do dia chét ciu tao nén
dia hinh & mdi tinh, mdi dia phuong khong giéng nhau.

O Lai Chau la viing ¢6 nhiéu dinh nui cao: Pu Si Lung cao 3-
076m, Pu Ta Leng cao 3.096m. Cac cao nguyén: Cao nguyén Ta
Phin (Sin H), Sin Chai (Tua Chua), Nam Din (Tuin Giao),
Muong Nhé (Mudng T¢) déu cao trén 1000m so véi mit bién.
Ving nay c6 nhiéu thung ling rong: Dién Bién c6 dién tich
trdng trot hon (6.000 ha), Tuan Gido (1.516 ha), chat dit mau
md, thuy loi thuan tién, tao diéu kién cho viéc tréng Iua nudce
hai vu va trong cac loai cdy an qua, cy cong nghiép.

O Lao Cai, phia Béc c6 ddy nui hiém tré Hoang Lién Son, ¢
dinh Phang XI Pang cao 3.143m, nhiéu rung ram, nhiéu deo,
khe lach di lai kho khan. Tir Phd Lu tro xudng c6 ddy nti Con
Voi, ¢6 dinh cao 1.430m. Ngoai ra, ving nay c6 nhiéu thung
liing rong, hep & cac chan nui, ven séng sudi.

O Ha Giang, trén cao nguyén Dong Vin c6 hai diy nui 16n:
Pu Tha Ca va Kiéu Lién Ty, cao trén 2000m va day Con Linh ¢
13



dinh cao 2431m. Riéng huyén Pong Vin va Méo Vac c6 nhiéu
nii d4 voi cao trén 1000m, rt it thung liing ma chi & phia Nam
c6 nhiéu canh dong rong cdy lta nhu: Bic Quang, Vinh Tuy...

O Cao Bing: phia dong bic ciia tinh ¢6 do cao tir 600m -
1300m, phﬁn 16n 1a nai da voi, nhiéu hang dong, nhiéu canh
dong rong nhu: Quang Uyén, Phuc Hoa, Trung Khanh... ving
phia bic c6 cao nguyén Binh Ling, Bao Lac, nhiéu nui cao tir
1500m - 1800m, c6 thung liing Nguyén Binh kha rong. Con
viing Tinh Ttc, c6 nhiéu d4 nham thach c6 do cao tir 1900m -
2000m. Vung thap 1a huyén Ha Quang, Hoa An, Thach An c6
nhiéu canh dong rong hang nghin ha, 12 vyra thoc cua tinh..

O Lang Son, ving Loc Binh, Cao Ldc, nui non trung dié€p, c6
nai Mau Son cao 1081m. Ving Binh Gia, Bic Son 1a ving nui
da voi co nhidu hang dong 1a noi di tich lich st thoi ky d6 da
méi, c6 nhidu thung ling rong thuan tién trong lua va hoa mau.

O Quéng Ninh, c¢6 hai diy nai 16n: nii An Cap cao 1049m,
nii Tam Lang 1296m. Ving nay cé nhidu canh ddong rong:
Dong Tricu, Udng Bi... ngoai ra con rat nhiéu dao & ngoai bién
Dong.

Khi hau: ciing do dia hinh céc tinh bién gidi phia Bac khong
giéng nhau, nén thoi tiét, khi hau, luong mua, nhiét dg, anh sang
mit troi... ciing khong gidng nhau. Nhung nhin chung ving nay
1a khi hau A nhiét déi, con & timg ving nho c6 nhitng nét khac
biét.

O Lai Chau, do cao so voi mat bién 243m. Mua mua tir thang
4-10, luong mua trung binh 1.923,5mm, mua lén nhét vao thang
8. Mua kho tu thang 11-3, lugng mua trung binh 191,5mm,
trung binh ca nam 1.057mm. Nhiét d6 nong nhat vao thang 7 1a
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29°C, thang 1 rét nhat 17,5°C, nhiét do trung binh cd nam
23,50C. Lai Chau khong bi bao vi co nhiéu nai cao chin, chi co
gi6 10 km/gio. Mua hé gié Lao thdi sang nong nuc, oi buc khé
chiu. S6 gio nang mat troi tir 1500 - 1800 gio/nam.

O Lao Cai do cao 103m so mit bién, la khu dém gitra mién
Tay Bic va Viét Bic nén c6 khi hau thay ddi dot ngdt. Mua mua
tor thang 4-10, luong mua trung binh 1 563mm; mua kho tur
thang 1 1-3, luong mua trung binh 230mm, trung binh cd ndm
gin 1.000mm. Nhiét d6 thang 7 néng nhét 27,6°C thang 1 rét
nhét 16,1°C, trung binh ca nam 21,8°C. Mua dong kéo dai, rét
ngot, mua hé néng birc, mua kéo dai nudc 10 chdy manh, mua
xuan mua phun, mua thu gié nhe. Riéng ving Muong Khuong,
SaPa mua hé mat, canh thién nhién dep 1a noi nghi mat, khach
trong, ngoai nudc dén nghi. Tl thang 1-3 gié mua dong bac thoi
manh, thang 12- 1 ¢6 swong mudi, Lao Cai khong bi anh huong
clia bdo, lwong dnh ning cao nhat vao thang 8-9, sd gid ning tir
150-166 gio/thang, thang 2-3 luong ning thip tir 40-43
gio/thang, o 4m cao nhét vao cac thang 2, 3, 4 hang nam.

O Ha Giang, do cao 119m, la vung nhiéu nuai cao, mua kéo
dai sinh ra nhiéu ld lut. Mua mua tir thang 4- 10, lugng mua
trung binh 2.101mm, mua kho tir thang 1 1-3, luong mua trung
binh 266mm, trung binh ca nim 1.183mm. Thang 7 néng nhat
27,30C, thang 1 rét nhét 15,50C, c6 nam Xuéng 0°C. Néng nhiéu
nhit vao thang 7, 8, s6 gio nang ca nam 1.200-1.800 gio/nam,
mua xuan va mua thu dd 4m cao. Ving nay khong co bio, thinh
thoang c6 con gi6 manh nhung chi dén cap 5. 6.

O Cao Bang, d6 cao 258m, miia mua tir thang 4-10, lugng

mua trung binh 1.300mm, mua kho tir thang 11 -3, trung binh
145mm, lwgng mua trung binh ¢4 nam 1 445mm. Nhiét d§ thang
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7 néng nhit toi 30°C, thang rét nhat 15°C, khi hau Cao Bang
mét, c¢6 nhidu noi nghi mat: Khao Son, Quang Uyén, Tring
Khénh.

O Lang Son, d§ cao 259m, mua ma tur thang 4-10, trung binh
1.217mm, mua kho tir thang 11 -3, trung binh 284mm, trung
binh cd ndm 1.401lmm. Nhi¢t d¢ thang 7 noéng nhét 27,70C,
thang 1 rét nhat 13,7°C, nhiét do trung binh nam 1a 20,5°C, khi
hau mat mé, nén co nhiéu noi nghi mat: nuai Mau Son, Lang
Can...

O Quang Ninh, d§ cao 8m so mat bién, nam giap bién Dong,
mua hé gi6 bién thoi mat, miia dong lanh, do anh huéng gié mua
tir phwong Bic thdi xudng. Thang 7, 8 gi6 nam thdi manh thang
9, 10 c6 nhiéu béo; thang 11 , 12 nhiéu suong mu. Mua mua tur
thang 4 - 10, trung binh 2.485mm, mua kho tir thdng 11-3, trung
binh 282mm, lugng mua trung binh c4 ndm 1.383mm. Nhiét do
thang 7 nong nhét 27,90C, thang 1 rét nhét 15,30C, c6 d6 4m cao
hon so véi cac tinh khac 1a do anh hudng ciia gio bién Dong thoi
vao. Quang Ninh dugc thién nhién uu dai, tao nén nhiing canh
quan dep d&, khi hau tbt lanh, lai c6 canh bién, nui doi, dao 1a
viing c¢6 nhiéu noi nghi mat, duwoc khach trong nudc, qudc té hap
dan: Bai Chay, Hon Gai, Cam pha, Tra C6, nui Yén Tu, vinh Ha
Long, Bai Ttr Long va mot s6 dao ngoai bién Dong.

- Soéng ngodi: Hé thdng séng ngoi viing bién gidi phia Bic co
nhiéu séng 16n, nho chay theo huéng Tay Béc - Dong Nam bét
ngudn tir Trung Qudc: séng Hong, song Pa, séng Lo, song
Chay, song Gam, séng Ky Cung... ngoai ra con rat nhidu séng
nho, sudi, khe lach. Nhiing dong séng nay c6 dic diém chung 1a
hudng chay, mo dun dong chay, dic diém tric dién ngang doc 1a
do dia 1y ty nhién chi phdi. Ché d6 luu luong nude nhin chung

16



chtra nhiéu nudc (md dun dong chay trung binh nim tir 20-30
L/S km?, noi 16n nhat 1a thuong lvu séng L6 va ving duyén hai
Quang Ninh tir 40-50 L/S km?). Tuy nhién luong nuéc dao dong
theo mua ro rét. Mua mua 10 do mua 16n, dia hinh luu vuc co
kha ning téc d6 dong chay nhanh, mirc nudc song dang cao,
dong song chay xiét, 1ong song ma rong, gay ra nhiéu lii Iut, 1am
tai hai dén san xuat. V& mua kho c6 dic diém 1a muc nude song
ha thép, mo dun dong chay cham, long song thu hep lai, di lai dé
dang. Mot dic diém nita 1a hé théng song ving bién gidi phia
Bic c6 d6 doc 16n, dong nudc Xiét, chay manh, nhét 13 vao mua
nude 1i tr thdng 4-10 hang nam, nén da tao ra nhiéu diéu kién
cho tuong lai xay dung cac nha may thuy dién phuc vu nhan dan
mién nii.

Dia chét - khoang san: Theo tai li¢u dia chét va khoang san &
mién Bac nudc ta ndi chung va ving bién gidi néi riéng thi co
cac loai chat dat chil yéu va chiém dién 16n trong ving: Loai dét
phul sa, hau hét phan b6 & cac tinh tir Lai Chau dén Quang Ninh,
vi tinh nao ciing c6 nhiéu song, sudi tao nén nhiing thung liing
16n nho khac nhau & chan nui, ven séng sudi. Hang nam dugc
dat phu sa boi dép dﬁy tﬁng, tao thuan loi cho viéc canh tac
trong lta nudc, cic loai hoa mau va cdy dn qua quanh nim bon
mua.

Loai dat feralit do, phan bd chi yéu ¢ ven song Hong (Lao
Cai) va ving Cao Bang. Con loai feralit d6 ndu phan bd rong rai
cac ving Pong Vin (Ha Giang), Bic Son, Binh Gia (Lang Son),
Quang Ha (Quéang Ninh), loai dat nay thich hop trong céc loai
cay chiu dugc kho.

Loai dat mun Seolit, phan b trén cac day nui cao, chiém dién
tich it khong dang ké.
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Loai dét Seolit - feralit c6 mau nau vang, phan bd & ving Mong
Céi (Quang Ninh), chét dit co vi chua, khong thuan 1¢i cho viée
trong cay luong thuc va cay an qua.

Vé khoang san & viing bién gioi phia Bic, phan b rit phan
tan, trlr lugng it hodc cling c6 thé tham do chua phat hién dugc
hét dé xay dung cac xi nghiép 16n. Hién nay, cac doan tham do
dia chit m&i chi phét hién dugc mot s6 mo dang khai thac:
Apatit (Lao Cai), mo thiéc, mo kém (Cao Bang) va mo than, c6
trir lugng 16n & Quang Ninh. Hang nim cac doan dia chat con
phat hién thém mot s6 khoang san trén lanh tho ving bién gidi:
chi, sit, ang-ti-moan, thuy ngan, bde xit, nhom, kim cuong, vang,
dat chiu Itra... nhung trir lrong khong 16n nén Nha nuée chua dau
tu khai thac chi thiy c6 nhiéu doan khai thac tw do ctia tu nhan véi
quy mo nho, k¥ thuat khai thac lac hau, hi¢u qua kinh té chua duoc
nhiéu,

- Bong thuc vat: do thién nhién wu dai cac tinh vung bién gidi
phia Bic, nhét 1a mién T4y Bac, Viét Bic, ngudn tai nguyén nui
rimg kha phong pht va da dang. Hang nim cung cap cho dong
bao dia phuong va Nha nudc cac loai lam thd san, cac loai dong
vat co gia tri vé mit kinh té cao: céac loai g5 quy (nghién, lat,
dinh, de, tau, sén, lim, gu...), cac loai cdy phuc vu cong nghiép
nhe va dan dung (tre, nira, buong, mai, tric, vau, céc loai gS tap
cac cay co chét dau (tréu, hdi, s0...), cay cO nhya (thong, canh
kién...), cay co6 bot (cu mai, cl nau, san day, san rung...). cac loai
cdy lam thudc bo chira dugc nhiéu loai bénh theo phuong phép
d6ng y cb truyén (nhan sam, ha thu 6, ba kich...).

Gidi thyc vat cia rimg ving bién gidi ¢ quan hé nhiéu voi
gi6i thyc vat & mién Dong - Nam Trung Qudc. Trong rimg, nhat
la rung Tay Bic ¢6 nhiéu ho giéng cac loai thuc vat, dac trung
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cho hé thuc vat gio mua nhi¢t doi. Cac loai thyc vat nay cho téi
nay, theo cdc nha sinh vat va 1dam hoc cho biét trong cac cudc
diéu tra thi c6 khoang trén 300 loai ho thuc vat A nhiét d6i. Nét
ndi bat cua khu hé thuc vat vung nay da bi phan hoéa theo do cao
ctia dia hinh tir thap 1én cao ma ta thuong gap & cac loai rimg c6
nhiing dac diém khac nhau. O d6 cao tir 200 - 300m dén 500 -
600m cho dén trén 1000m 14 kiéu A nhiét doi phat trién trén dat
feralit c6 mun, dic diém la rung ram, 14 xanh va rong. Loai rung
nay c6 dé am cao, mia kho ngin, con & nhitng dang nui cao:
Hoang Lién Son, Phang XI Pang, Tay Con Linh... thi tham thuc
vat cang mang nang tinh chit 6n déi.

Rumng & bién gidi phia Bic, mot s6 noi con ton tai nhitng khu
rung gia, nén céc loai dong vat van con nhu: hd, bao, géu, khi,
son duong, huou, nai, lon rung, té t€, nhim, cﬁy cao tham chi
con mot sb it dong vat quy co gid tri lam thude b, phuc vu
trong cong nghiép san xuat cac mat hang xa xi pham: huou xa
léy Xxuong, sung ché tao ra loai nudc hoa c6 vi thom mat, dic
biét 1a loai vuon dudi dai cé miii héch... Ngoai ra, con nhiéu loai
chim thu, dong vat nho ma ta chua thé phat hién hét duoc.

Nui rimg bién gii phia Bic nudc ta, ké tir thoi ¢ dai cho
dén ngay nay, da tao nhiéu diéu kién thuan loi cho cu déan céc
dan tdc ving nay thira huong nhimng san vat ty nhién ban cho dé
phuc vu doi song hang ngay, ddng thoi phat trién kinh té rimg,
dem cac san vat mién nui ban cho Nha nudce va trao d6i mua ban
vGi mién xudi, d6 thi. Nhung vai nim gan day rimg bi pha nhiéu
do nhiéu nguyén nhan khac nhau, nén chi con ¢ nhimng ving héo
lanh, con ton tai nhiéu dong thuc vat, nhung ngay cang it di
khong dugc nhu trude day.

Rung bién gidi phia Bic da tir nhiéu thé ky nay, khong chi
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giit vai tro phat trién kinh té, ma con co vi tri rat quan trong vé
chinh tri, an ninh qudc phong, vi ving nay 1a noi dia dau cta To
qudc Viét Nam thong nhit, da trai qua nhiéu triéu dai phong
kién Viét Nam biét lgi dung dia hinh, dia vét, ntii rimg hiém tro
lam hang rio che chin chong ké thii xam lugc tir bén ngoai vao
dé bao vé bién cuong ciia T6 qudc Viét Nam.

II. PAC PIEM TQC NGUOT"

1. Ciac nhém ngon ngir:

Nhu chiing ta déu biét: ngén ngir 14 mot trong nhiing dic
diém quan trong ctia toc ngudi. Vi vdy, cac nha nghién ciru ngon
ngtr va dan toc hoc da can cur vao tiéng noéi, tr vi, van pham
gidng nhau, cing chung mot gdc ngdn ngir dé xép 17 dan toc & 6
tinh bién gidi phia Bic thanh cac nhdm ngdn ngir sau:

- Nhom ngon ngit Tay - Thai c¢6 8 dan tdc: Tay, Thai, Nung,
Gidy, San Chay, Lao, Ly va B Y.

Nhém ngdn ngit Miéu® - Dao (H'méng - Dao) c6 3 dan toc:
H'mdng (M¢o), Dao, Pa Thén.

Nhom ngoén ngtr Tang - Mién c6 6 dan toc: Ha Nhi, La Hu,
Phu L4, L6 Lo, Cong, Si La.

Duwéi day 1a bang danh muc cac dan tc

Nhom Tén dan A ..., | Piaveccwtra chi
R - . Cac tén goi khac
ngon ngwr toc

yéu

1. Khai niém téc nguoi (ethnis) ¢ Viét Nam, cac van kién cua
Dang. Chinh phu va trén sach bao van thuong su dung khai niém “toc
nguwoi” la “dan toc”.

2. Toc nguoi Miéu ¢ Viét Nam goi la H’'mong (Meéo)
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1 2 3 4
- Nhom 1. Tay Thd, Ngan, Phén, |Cao Béng, Lang Son,
ludn ngir Thu Lao, Pa Di Quéang Ninh, Ha Giang,
Tay - Thai Lao Cai, Lai Chau
2. Thai Tay, Tay Khao Lai Chau, Lao Cai
(Théi tring,) Tay
dam (Thai den)
3.Nung |Xudng, Giang, Lang Son, Cao Bang
Nung An, Nung Quang Ninh, Ha Giang,
Chao, Nung Phan, |Lao Cai, Lai Chau.
Sinh, Nung Loi,
Nung Quy Din...
4. Giay Nhéng, Déng, Pau |Lao Cai, Lai Chau, Ha
Thin, Pu Na, Xa, |Giang.
Cui Chu (Quy
Chau)
5.Lu Lir, Nhudn (Rom) |Lai Chau.
1 2 3 4
6.B6Y Chtrng, Cha, Trong |Lao Cai, Ha Giang.
Gia, Tu Di, Tu Din
7. Lao Lao Bdc, Lao Noi |Lai Chau, Lao Cai
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8. San Cao Lan, San Chi, |Quang Ninh, Cao
Chay (Cao |Hon Ban Bang, Lang Son.
Lan - San
Chi)
- Nhom 9.H'méng |Méo, Meo, Méo Ha Giang, Cao Béng,
ngén nglt  |(Meo) xanh, Méo den, N4 |Lang Son, Lao Cai, Lai
Miéu-Dao Miéo, Man tring  |Chau.
(H’Mong
Dao)
10. Dao  |Man, Dong, Trai, |Ha Giang, Cao Béng,
Xa, Diu mién, Lang Son, Quang Ninh,
Kiém mién, Dao  |Lao Cai, Lai Chau.
quan tring, Dao Lo
gang, Dao quﬁn
chet, Dao Tién,
Dao Thanh Y,
Dao Lian Tén, Dao
Céc ngéang, Dao
Pai ban, Dao Coc
mun, Dao Son dau
11. Pa Pa Hung, Téng Ha Giang
Thén
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- Nhom 12. Ha Nhi|U ni, X4 Uni, X4 |Lai Chau, Lao Cai.
ngdn ngir Ma
Tang Mién
13. La Hu |Co Sung, Khu Lai Chau, Lao Cai.
Sung, X4 Quy, Xu
dong luong
14. Phii La |B6 Kha Pa, Mu Di |Lai Chau, L 4o Cai.
Pa, Xa Pho, Pho,
Va Xo lic, Pa
Dang, Xo Vu Pa
15. L6 L6 |Di, Mun Di Lao Cai, Ha Giang,
Cao Béng, Lai Chau.
1 2 3. 4
16. Cé)ng Xam Khéng, Nhé, [Lai Chau
X0, Xeng
17.SiLa |KhaPe, CaDé Sir |Lai Chau.

2. Pac diém phan cw cac dan toc

Su phan bd cu dan - dan toc ciia 3 nhém ngdn ngir (Tay -
Thai, H’méng — Dao, Tang - Mién) & céc tinh bién gidi phia Bic
c6 dac diém chung 1a mang yéu t6 xen k&. Nhung tuy timg ving,
timg tinh. O mdi dia phuong 16n, nho ma mic do xen k& cao
thip khac nhau. Hién nay khong c6 mot ving nao nhu tinh,
huyén, xa chi c6 mdt dan toc cu tru, ma chi théy mot sd it dia
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phuong nhd nhu thon, ban cé mdt dan toc hodc mot nhom dan
toc cu tra riéng. Vé quan cu mat tap cac dan toc ving bién gidi
phia Bic & mdi dia phuong mdi dan toc c6 nhimg nét khac nhau
nhu: cac dan toc dinh cu lam rudng nudc lau doi trén cac thung
ling rong ¢ mién Tay Béc. Viét Bic ¢ do cao trén dudi 300m
so v6i mat bién thi lang ban cua ho kha dong dtc téi hang chuc,
hang trim néc nha lién ké nhau nhu: ving ngudi Tay, Thai ¢
Cao Bfmg, bién Bién (Lai Chau)... Con nhiing dan toc khac
trudc day di cu vao Viét Nam mudn hon céc dan tde dén trudce
thiéu ruong canh tac phai sinh séng ¢ lung chimg hodc trén nui
cao tir 500m - 1.000m nhu c4c dan toc H'modng, Dao va cac dan
toc ngdn ngir Tang - Mién. Cudc séng cira nhitng cu dan nay
chi yéu song bang nghé nwong riy va v& cdc manh ruéng nho
bac thang ¢ chan nui, sudn ddi. Cudc séng cia ho thiéu thén
phai du canh, du cu hodc dinh cu du canh, nén quén cu mat tap
cua ho rat thua tht, mdi thon ban cua ho thuong chi tir 5-7 gia
dinh hodc mdt vai chuc gia dinh, doi séng quanh ndm thiéu an,
thiéu mic, gap kho khan vé moi mat.

Mot dic diém dang luu y nita 1a cac dan toc co ) lugng cu
dan déng nhu: Tay, Nung, H'mong, Dao thi phan bd rong rdi &
nhiéu tinh ving bién gi¢i phia Béc, ké ca nhiing dia phuong nho
nhu huyén, xa. Con nhitng dan tdc sd lugng cu dén it thuong cu
tra & mot s6 dia phuong nhé trong thon, ban nhu: ngudi Ha Nhi,
L6 Lo, Cong, Pa Thén... phan 16n cu tra riéng timg ban cua xa.

Theo tai li€u ctia Tong cuc Thong ké Trung wong cho biét s6
liéu cu thé vé so lugng cu dan, dia vuc cu tra cua céc dan toc
thuoc 3 nhém ngdn ngt dan tc trén & cac tinh bién gidi phia
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Béc nhu sau: 2

- Nhém ngon ngir Tay - Thai

Tay: phan bd & cac tinh: Cao Bang (247.844 ngudi), Lang
Son (219.496 nguoi), Ha Giang (109.33 1 nguoi), Quang Ninh
(23.130 nguoi), Lai Chau (980 nguoi Hoang Lién Son (cii)
(168.182 nguoi). Nguoi Tay c6 mot s6 nhom dan toc dia
phuong mang tén goi nguoi Phén cu tra tai huyén Binh Liéu
(Quang Ninh), Ngan ¢ Cao Bang; Thu Lao, Pa Di ¢ cac huyén
Muong Khuong, XI Ma Cai (Lao Cai).

Nung: Cu tru 6 Lang Son dong hon ca (268.000 nguoi); Cao
Bang (185 - 614 nguoi); Ha Giang (45.138 ngudi); Hoang Lién
Son (cti) (28.528 nguoi), ngoai ra nguoi Nung con ¢ rai rac
nhiéu tinh phia Bic.

Can ctr vao toc pha mot s6 nhém Nung cho chung ta biét déu
di cu tir Trung Qudc sang: Nung Xudng hay Nung Tung Xin tir
Sung Thién sang; Nung Phan Sinh tr Van Thira sang; Nung Inh
tor Long Anh sang; Nung Chdo tir Long Chau sang; Nung Loi tir
Ha Lo6i sang; Nung An theo "Cao Bang tap chi" goi theo noi &
xua cua ho 1a chau An Két, Nung Quy Rin tir Quy Thudn sang;
Nung Séng tir Dudng Loi sang Nung Ham Sich tir chau La Hoi
sang; Nung Khen Lai tir chdu An Binh sang, Nung G tir chau
Tran An sang; Nung Giang tir Ta Giang sang; Nung Skit tir chau
T Két sang; Nung Din & Muong Khuong, Bac Ha (Lao Cai) va
Hoang Su Phi, Pong Van (Ha Giang) tir Van Nam sang.

Thai: cu trd dong nhat ¢ Lai Chau (156.532 ngudi): Hoang
Lién Son (cii) (chu yéu & Lao Cai 72.049 ngudi); Ngoai ra, song
& nhiéu tinh khac, cac nganh nghé ciia nguoi Thai duwoc phan

1. Theo tdi liéu ciia Tong cuc Thong ké, trong cudc diéu tra dan sé
ngay 1/4/1989.

2. Khi tach cac tinh nhw: Hoang Lién Son, Ha Thuyén chua co 6
liéu diéu tra riéng cia Tong cuc Thong ké nén ching téi ding sé liéu

chung cua nhitng tinh (cii) khi chwa tach ra.
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biét bing mau sic trang phuc cta ngudi phu nit nhu: Thai den
(Tay bam), chu yéu & Dién Bién, Tudn Gido va rai rac & cac
huyén thudc tinh Lai Chau, nhat 1a vung bién gidi Viét - Trung,
Viét - Lao; Thai tring (Tay Khao) chii yéu & Moc Chau va rai
rac cac huyén trong tinh.

Gidy: 0 Lao Cai dong nhéat (20-348 nguoi), tap trung dong
nhit & huyén Bat Xat, Muong Khuong, Bac Ha. O Lai Chau ¢
(7.199 nguoi), dong nhat & huyén Muong Té, Phong Tho (Lai
Chau), Ha Giang c6 (9.2-3 ngudi) ¢ huyén Yén Minh, Ddng
Van.

Lu: cu trd & cac huyén: Dién Bién, Phong Thé, Sin Hb (Lai
Chau) c6 3-684 ngudi song xen k& & cac ban ngudi Thai nén anh
hudng ngdn ngir, van hoa Thai dam nét.

Lao: ¢ Lai Chau c6 (5.263 nguoi) thudc cac huyén: Dién
Bién, Phong Tho; ¢ Lao Cai (1.189 ngudi). Nguoi Lao & Viét
Nam c¢6 2 nhém: Lao Bbc (Lao can), Lao Noi (Lao nho), séng
xen k& nguoi Thai, nguoi Lo nén phong tuc tdp quan gidng
nguoi Luy.

B6 Y: phan 16n séng ¢ Lao Cai (929 nguoi); Ha Giang (481
nguoi) va rai rac & mot so tinh ving bién gidi Viét - Trung. BS
Y sbéng xen k&, véi ngudi Tay, Thai, H'méng, Dao nhung vin
hoa giéng nguoi Gidy.

San-chay: (Cao Lan - San Chi): & Ha Giang dong hon ca
(71.075 nguoi); Lang Son (3.383 nguoi); Quang Ninh (9.038
nguoi); Hoang Lién Son (cii) (6.043 nguoi). San Chay co 2
nhém: nhom Cao Lan néi tiéng Tay. nhom San Chi noi tiéng
Han (Quang Poéng). Nhung sinh hoat van héa ca 2 nhom déu
gidng van hoa Tay.
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- Nhém ngdn ngltr H'mdng (Méo) - Dao H'mong (M¢o) cu tra
dong nhat & Ha Giang (143.148 nguoi); Cao Bang (38.433
nguoi); Lang Son (1.068 nguoi); Lai Chau (110.013 nguoi);
Hoang Lién Son (cii) (chi yéu ¢ Lao Cai 144.510 nguoi).
H'moéng cu trih xen k& voi nhiéu déan toc khac: Lé Lo, Dao, Pu
Péo, Pa Thén... séng hau hét & cac huyén thudc cac tinh bién
gi6i (trir Quang Ninh). Tuy séng xen k& véi cac dan toc khac
trong khu vuc nhung ho thuong tap trung & ban riéng. Nguoi
H'méng c¢6 nhiéu nhom dia phuong mang tén goi khac nhau 1a
can clr vao dic diém mau sic hoa van trén trang phuc nguoi phy
nir: H'mong tring (H'méng Do), H'moéng Hoa (H'mong 1énh),
H'méng Do (H mong Si)... tit ca cac nhom H'méng, dai da s6 ¢
vung nai cao cua cac tinh bién gigi Viét - Trung, Viét Lao 1a
nhitng vi tri quan trong vé kinh té, chinh tri, an ninh qudc phong
trén tuyén bién gidi phia Béc.

Dao: ¢ Ha Giang dong hon ca (66.268 nguoi), Lai Chau
(30.629 nguoi); Quang Ninh (36.117 nguoi); Hoang Lién Son
(ci) (108.519 nguoi). Pic diém cua ngudi Dao 1a sdng xen k& rat
cao va phan tan ¢ nhiéu dia phuong ¢ nhiéu tinh bién gidi phia
Bic. Nguoi Dao cé nhiéu tén goi khac nhau: Man, Pong, Trai,
Dao... tén ty goi 1a Diu Mién hay Kiém Mién va c6 rat nhidu
nhom Dao khéac nhau trong sinh hoat, trang phuc cua phu ni:
Dao B¢ (phu nir d6i khan do), Dao Tién (hai vat 4o trudc va sau
c¢6 dinh nhitng dong tién bang bac). Dao quan chet (mic quan
6ng hep bo sat chan). Dao Lo Gang hay con goi 1a Mén Son dau
(toc chai sap ong, khan d6i ddu bang nhiéu manh vai vudng nhé
chong 1én nhau, c6 chudi hat cudm mau). Dao quan trang (dam
cudi cd6 dau mac quén tréng), Dao Thanh Y (mdc 40 mau xanh
cham), Dao Lian Teén (doi khan béng vai tréng c6 théu chi den,
hai dau khin dé tua dai).
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Pa Thén: 1a dan toc co sd lugng cu dan it so vdi cac dan tdc
thiéu s6 khac & Viét Nam. Hién nay s6 dan chi c6 3.231 nguoi,
quén cu mat tdp & cac xa: Tan Trinh, Tan Lap, Yén Binh thudc
huyén Bic Quang (Ha Giang), con mot s it & Tuyén Quang.
Tén goi cua Pa Thén la Pa Hung. Cac dan tdc xung quanh goi ho
bfmg nhiéu tén: Méo lai, Méo hoa, Méo dé. Trong thu tich co &
Viét Nam co tén goi la Bat tién toc. Trudc cach mang thang
8/1945, mot sb hoc gid nghién ctru dan toc hoc ngudi Phap da
khao sat nguoi Pa Thén va goi ho 14 Man Pa Seng hay Man Pa
Teng va xép vao nhoém ngudi Dao. Hién nay nguoi Pa Thén sinh
song xen k& v6i nguoi Tay nén sinh hoat vin hoa anh hudng
nhiéu ctia van hoa Tay.

- Nhom ngédn ngit Tang - Mién

Ha Nhi: Cu tri & Lai Chau (10.149 ngudi). chu yéu ¢ huyén
Muong t&, Phong Tho; & Lao Cai (2.233 nguoi). Nguoi Ha Nhi
con c6 tén goi la Uni. X4 Uni. c6 cac nhom: Ha Nhi Lami &
Muodng Té (Lai Chau); Ha Nhi C6 Chd ¢ Bat Xat (Lao Cai),
Phong Thé (Lai Chau); Ha Nhi hoa, Ha Nhi Kha ri, Ha Nhi Y
Phiéu. Ha Nhi den ¢ rai rac céc huyén cua tinh Lai Chau, Lao
Cai. Ha Nhi c6 nhiéu tén goi nhung phong tuc tdp quan co ban
gidng nhau.

La Hii: ¢ Lai Chau c6 (5.279 nguoi). Trude ddy c6 nhidu tén
goi: Xa Sung, Khii Sung. Hién nay ngudi La Hu séng & cac xa:
Pa V¢ Su, Pa u. Ca lang, Bun Tén. Nam Khao thudc vung réo
cao huyén Muong Té (Lai Chau). Dac diém nguoi La Hi 1a cu
tra riéng theo tirng ban, khong xen k& ma chi ¢ canh cac dan toc
khéc. La Hu c6 cac nhém: La Hu Su (La Hu vang), La Hu Na
(La Hu den), La Ha Phung (La Hu tring). Giita cac nhém La Hu
chi khac nhau d6i chiit vé ngdn ngir va vin hoa.
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Phu La: S6 dan 6.424 nguoi, ¢ cac huyén: Bat Xat, Bao
Thfmg, Bic Ha, Sa Pa, Muong Khuong, Si-ma-cdi (Lao Cai);
Sin Man (Ha Giang); Sin Ho, Tta Chua (Lai Chau). Phu L4 c6
nhiéu tén goi: B6 Khd Pa, Mu Di pa. Xa Pho, Xo Vu Pa, Va-so-
lao, P Giang. Cac nhém Phu La: Phu La den ¢ Xin Man (Ha
Giang); Phu La Han ¢ Bic Ha, Muong Khuong (Lao Cai); Phu
La Xa Phé ¢ Sin H6 (Lai Chau), Mic du, Phu La c6 nhiéu tén
goi, tiéng noi dia phuong khac nhau, nhung vé quan diém trong
tam thirc ctia dong bao van ty nhan nhau 1a nguoi dong toc va
cac dan tdc khac cling quan ni¢m nhu vay.

L6 Lé: C6 3.134 nguoi. O Cao Bang c6 (1.565 nguoi), Lai
Chau (441 nguoi), Ha Giang (1.090 nguoi). cu tra dong nhét &
cac huyén D@)ng Vian, Méo Vac (Ha Giang), Bdo Lac (Cao
Bang). Lo L6 1a tén chinh thic ciia ho. Trong mot sé sach ¢b cua
Viét Nam ciing nhu ¢ Trung Qudc goi nguoi Lo Lo bang nhiéu
tén khac nhau. O Man, La Loc Man, La La, Qua La, Di Nhan,
Di- Gia, Lac T6... & bén Trung Quéc goi L6 L6 1a Di. Can ctr
vao dic diém ngon ngit, trang phuc phu nit, phong tuc tip quéan
thi ngud1 Lo Lo da hinh thanh 2 nhém: L6 L6 Hoa & huyén Méo
Vac. Pong Vin (Ha Giang); Lo Lo den ¢ Pong Vian (Ha Giang),
Bao Lac (Cao Bing).

C(”')ng: c6 1.261 ngudi thude cac xa: Can Hd, Nam Khao,
Muong M6, Muong Tong thudc huyén Muong Te (Lai Chau).
Ngudi Cong con co cac tén goi: Xa, Xa Cong, X4 Xanh, X4
Khao, Xam Khéng, Puy A, Lo Ma... Cac tén goi nay déu dua
vao dic diém noi cu trd nhu: sd cu din & gan moé sit goi la
nguoi B6 Léch (mo sat), sd ngudi ¢ ven sudi goi 1a ngudi Nam
Khao (nudc trang)...

Si La: SO luong cu dan it, chi c6 480 nguoi, song & cac vung
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doc bién gidi Viét - Trung thudc huyén Muong T¢ (Lai Chau).
Si La 1a tén goi cda ho, con trude day cod nhiéu tén goi nhu: Kha
Pe, Ca Dé Sr...

3. Pic diém sinh hoat kinh té - viin héa

Céc dan toc thudc 3 nhém ngodn ngit dé cap trén, ciing nhu
cac dan toc khu vuc bién gidi phia Bac da tir nhidu thé ky nay,
doi nay qua doi khac lay nghé trong trot lua nudc va laa nuong
lam nghé séng chinh ctia minh, thir dén 14 cac nghé chin nudi
gia suc gia cam, san ban, sin bat, danh c4, thu nhit 1am tho san
va nghé thi cong cb truyén ciia mdi dan toc dé ting phan cai
thién doi séng hang ngay. Con nghé thuong nghiép ciia nhing
dan tdc vung nay trudc cach mang thang 8/1945 chua dugc phat
trién, chi tir khi hoa binh 1ap lai ndm 1954 va nhét 13 sau khi giai
phong hoan toan dat nudc nam 1975 thi méi nay sinh mot sd it
nguoi & gan thi tran, thi xa 1am nghé budn ban chuyén nghiép.

Pic diém chung vé kinh hoat kinh té - van hoa cia cac dan
toc nay chia lam 2 khu vuc 10 rét.

- Khu vuc cac dan toc dinh canh dinh cu lam ruong nudc &
cac thung ling: Tay, Thai, Nung... O ving Cao Bang, Lang Son,
Quang Ninh, Ha Giang va vung nguoi Théai ¢ Lai Chau, doi
song cua nhimng cu dan nay kha 6n dinh.

- Con khu vue thude cac dan toc thiéu ruong dét canh tac phai
dwa vao nui rimg phat nwong lam ray nén cudc song phai dinh
cu du canh hodc du cu du canh nhu: H'mdng, Dao va cdc nhom
dan toc thudc ngon ngir Tang - Mién...

- Tréng trot:

Céc dan toc dinh canh, dinh cu lam rudng nudc trai qua nhiéu

thé hé, ho da dac két duoc nhiéu kinh nghiém canh tac trén
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nhiing thira rugng bang phang, dip bo, gitr nudce, chong tng, dn
thily nhap dién dé cay cdy céac loai Itia, hoa mau thich hop vai
timg vu, timg chat dat. Nhimg ving thuy loi thuén tién cay hai
vu la, noi thuy loi kho khan céy mot vu, con mot vu tré)ng cac
loai hoa mau & nhitng thira ruong bac thang cao vi mua dong
thiéu nudc. Ngoai ra, dong bao con tan dung cay lia ci nhimng
thtra rudng thut khong cay bura dugc, phai dung cude, cao hodc
ding trau dim dat bun cho nhio rdi cdy dé tang phan thu nhap
luong thuc cho gia dinh.

Vé ky thuét canh tac, do su tich luy kinh nghiém nhiéu doi.
nén cac dan toc dinh cu c6 cung dac diém chung la biét lam dat
ky: cay nhiéu lan phoi ai dat v6i rudng kho, cay bira nhiéu lan
d6i v6i ruong 1am dam (rudng nude). Tir cay bura v& dén cay
bira lai rdi cudi cling cay bira dé cay. Cdy xong giir nudc vira
phai cho cay ma bén 18, moc nhanh, roi 1am ¢6 1, 2 1an ¢6 noi 3
lan dé co khong an mat mau cua la, tao cdy laa sinh trudng
nhanh, bong dai, hat méy, nang sut cao.

Cong cu canh tac rugng nudc cua cu dan dinh cu con rat tho
s0, ho chi dung cay, bua, cude ban, xéng, cao co chiéc cay chia
voi va chiéc bira don so, vé tac dung canh tic ciing twong tu
gidng nhu cay, bira ciia nguoi Viét & ving trung du va dong
bang, vé hinh thirc ciing nhu kich thudc ¢6 nhing nét khac nhau
d6i chat. Than cta chiéc cay nguoi Tay, Nung, Thai lam bang
cac loai g5 tbt, tr miii dén ho cay dai khoang 1,6m - 1,75m, miii
va diép cay bang gang, ciing c¢6 noi khong ding di¢p ngang ma
chi can miii bing gang. Bap cay dai, to cong, niang hon bap cay
nguoi Viét, than va bip cay céu tao roi nhau. Con chiéc bira ctia
dong bao thuong sir dung bira don rong khoang 100 - 1 20cm,
cao 80cm. 1am bang cac loai gd chéc (I4t, nghién, dat...) ¢6 tir 7 -
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13 rang bang gd hodc tre ngdm ky. Nhung vai thap ky nay, cac
dan toc dinh cu biét st dung chiéc bira rang sit nhu clia nguoi
Viét. Nhiéu noi sir dung bira doi, dung 2 triu kéo 1am nang suét
lao dong tang.

O vai ving ctia Ha Giang, Lao Cai, nguoi Tay con sir dung
bira c6 2 hang ring tir 6-7 ring so le nhau dé bira trén cac ruong
kho bang phang.

Vé ky thuat 1am ma cta ngudi Tay, Nung, Thai, San- Chay...
ho cay bira ky trén thira rudng nho nhiéu lan roi ding chiéc
trang bang gd cao phang mit rudng roi dem thoc giéng da ngam,
hodc ¢6 noi ding théc giéng kho vai 1én miat ruong. Khi ma dén
tudi cay nho thanh timg bé dem ra rudng cdy, khi cay ma bén ré,
ho gilt nude lam co6 bd phan ting giai doan va trong nom cham
soc dén khi thu hoach. Vu mua thu hoach vao thang 9- 10, vu
chiém vao thang 4-5 am lich bang nhimng dung cu nhu: hai, liém
cat lua xép timg cum dem vé nha phoi trén san san. Ciing ¢ noi
dap lua bang chiéc "loong" ngay tai rudng rdi ganh thoc vé nha
phoi. Khi dn dem vo rdi xay gid thanh gao.

Vé thuy loi, dong bao rat coi trong vé muong, phai (dép).
Dap ngin dong sudi chay cho nudc chay vao muong roi chay vé
timg thira rugng. Ngoai ra, con chiéc con nudc, dong bao tir lau
da biét loi dung strc nudc chay xiét cia song sudi da sang tao
lam ra con nudc ¢ nhitng noi khong di diéu kién dap dap, lam
muong phai dé dwa nudc 1én cao d6 vao rudng cay cay.

Trudc cach mang thang 8/1945 va hoa binh lap lai nam 1954
phuong thirc canh tac, ky thuat cay cdy, ciing nhu chon gidng
phén bon, lam thuy lgi... cua cac dan toc dinh canh con nhiéu lac
hau, céy lta thuong 1 vu, nang suit thép thu hoach tir 14 - 15
ta’ha. Nhung vai nam gﬁn day, ho da biét dau tu k¥ thuat, thuc
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hién cac phuong thirc canh tac méi, thuy loi dugc phat trién co
nhiéu tién bg k¥ thuat hon trude. Vi vay nhiéu dia phuong ving
nguoi Tay & Cao Bang, nguoi Thai ¢ Pién Bién (Lai Chau) da
biét dua loai giéng lia mai vao phi hop chét dat, 1am cho cac vu
laa ning suét kh cao 1én t6i 40-50 ta/ha.

O khu vuc cac dan toc con du cu du canh: H'mé6ng, Dao, Lo
L6 1a nhimng déan toc thién di tir bén ngoai vao Viét Nam dén
muodn hon cac dan tdc khac. hoac cac thung liing do cu dan ban
dia chiém ctr nén thiéu rudng dat, phai sdng ving nui, phat
nuong lam riy dé sinh séng. Trai qua nhiéu doi canh tic nuong
rﬁy, hon nita lai cu trii xen k& hodc bén canh nhiéu dan tdc khac
nén sinh hoat vé kinh té - van héa c6 dic diém chung la giéng
nhau, nhung ciing c6 doi nét khac biét & mdi dan toc. Pong bao
lam 2 loai nuong: nuwong bang va nuong doc. Nuong bang 1a
khoanh dat bang phang dung trau cay bira, canh tac lau dai dé
trong lda va cac loai hoa mau phu. Loai nuwong nay hau hét ¢
chan nui, ven séng, bo sudi; loai nuong dbc, c6 do cao dbc
khong cay bira duoc, phai sir dung cudc lam dat va trong lta
nuong chi dugc 2-3 vu bi nudc mua troi hét dat mau phai tam bo
hoang vai nam cho d4t nghi c6 mau nén phai du canh du cu di
noi khac, r0i quay lai trong trot va cir tun tu luan chuyén nhu
vay. Ngoai 2 loai nuong trén, riéng nguoi H'mong & ving Dong
Vin, Méo Vac (Ha Giang). Bao Lac (Cao Bang) con lam loai
nuong héc da. Loai nwong nay ho canh tic bang chiéc giy gd
vac nhon dau dé choc 16 vao chd dat trong hang da hodc chd dat
gilta cic tang da dé tra ngo, loai nuong nay thu hoach thap,
nhung vi diéu kién séng & ving nui da thiéu dat trong trot nén
van phai lam dé tang thu nhép.

Nhin chung, nhiing dén toc lam nwong ray lau doi, ho duc két
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duoc nhiéu kinh nghiém, nhu viéc tim dat phat nuong, tham do
chat dat, phan biét dugc loai dat trong lua limg loai thich hop
cho dén thoi tiét, tra hat, tré)ng cac loai hoa mau phu xen ké trén
khoanh Itia nuong... Céng cu lam nuong rat tho so, chi ¢6 dao
quém, riu chat cay to, dao ba chin loai cdy nhd, liém, cudc ban
dé don co. Khi phat nuong xong, chd kho dbt chay c6 nhiéu tro
than, roi dung gdy vac nhon mot dau choc 16 cach nhau 20 -
30cm, bo 5-7 hat thoc hoac ngod giéng va vii cac hat bau, bi,
vung. ké... Khi Iua, ngd moc ho 1am cd, tia b6t cay. Phuong thirc
canh tac trong trot nuwong rdy van theo 16i canh lac c6 truyén
nguyén thuy, ning suat thu nhap rit thip, thuong chi dat 10
ta/ha nwong. Vi vdy cac cu dan 1am nwong rdy quanh nam thiéu
luong thuc doi séng doi ngheéo, lao dong khé cuc. Do d6, chinh
sach mién nui va dan tdc cua bang, Nha nudc ta hién nay la
cang phai quan tdm nhiéu hon nita nhu van dong dinh canh, dinh
cu, dau tu kinh phi, ting cuong phat trién van hoa, khoa hoc - k§
thuat cho mién nui dé xo6a doéi giam ngheo, dua cudc séng cla
déng bao thoat khodi ngheo nan, lac hau, doi séng duoc 6n dinh.
Nhung viéc ndy con gip nhiéu kho khin, khong phai mot som,
mot chidu giai quyét duoc ngay ma phai timg budc méi thyc
hién duoc.

Céc dan toc dinh canh dinh cu hay con du cu du canh, ngoai
viéc trong lua thi gia dinh nao ciing c6 vuon tuge, vi day 1a loai
kinh té vuon, ma tir rat 1au doi bat ké gia dinh nao hay déan toc
nao ciing khong thé thiéu duge. Kinh té vuon giit vai tro quan
trong trong gia dinh hing ngay vi né cung cdp cac thic in
thuong xuyén va trao doi trén thi truong dia phuong.

Doi voi cac dan toc dinh cu ¢ vung Tay, Thai, Nung... gia
dinh nao ciing c6 manh vuon gan nha, hodc canh dudong ven
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song, bo sudi gan thon ban dé tién chim soc rau, cdy an qua
(bﬁu, bi, rau cac loai, 1€, tdo, man, mo va céc loai cay gia vi).
Nhimng gia dinh c6 vuon rong con trong cac loai cdy thude bic,
thubc nam (sa nhan, ha thu 6, sam, cbt khi...) dé 1am thudc chira
cac bénh theo y hoc cd truyén cua dan toc. Cong cu lam vuon
chi 6 chiéc cube ban, cudc buém, dao, mai, xéng... k¥ thuat lam
vuon con réat lac hau, mang tinh chat quang canh nén hi¢u qua
dem lai chua cao. Chi vai nam lai day, do kinh té thi truong phat
trién & mién ndi thi moi xuat hién mot s it gia dinh ¢ gﬁn thi
tran, thi x4, ven truc duong qudc 16 gan céc co s¢ cong nghiép
ctia Nha nue thi méi c6 mot s it ngudi lam chuyén canh nghé
tréng rau, cdy an qua, cdy thudc, cdy co chit diu dé thay thé
lwong thyre, gop phan phat trién kinh té dia phuong.

Riéng ddi v6i dong bao du canh du cu, con gip nhiéu khod
khan hon, doi séng chua 6n dinh thi vuon tuge ctia ho so sai
khong dugc chi y nhu ving cu dan dinh cu, hiéu qua con thép.
Bé&1 vi nhiing ving nay con dua dugc vao thién nhién uu dai,
cung cap mon an hang ngay nhu rau rimg, cac loai trai qua, hai
mang, nhit nim l4y cay co bot, bit cac dong vét nho trong hang
dong, dudi sudi dé 1am mén an hang ngay. Nhung vai nim lai
day, nui rimg bi tan phd ning né, thirc an thuong xuyén ngay
cang han ché so vdi trugc day.

- Chan nuoi:

Céc dan toc viing bién gidi phia Béc, c6 dic diém chung cling
v6i cac dan toc khac cua ca nudc, 1a ldy viéc chan nudi trong gia
dinh 1am nghé phy c6 truyén. Nhung & mdi dan toc, mot ving
vé tap quan, trinh d6 ky thuat chan nuoi c6 khac nhau.

O vung dinh canh dinh cu khu vuc bién gidi phia Bic, nhu

vung nguoi Tay, Nung, Thai do giao luu thuén loi, lai dugc hoc
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hoi nhiéu kinh nghiém chan nudi c6 nguoi Viét nén viéc chan
nudi gia stic, gia cAm mang lai hiéu qua cao hon so véi cu dan
du cu du canh. Pong bao ving nay chii yéu chin nudi triu bo,
ngua, lon, ga, vit, ngan ngéng, chim, c4, ong...

Nudi trau, bo: tir thoi ¢ dén nay, bat ky cu déan, dan tdc nao
dinh cu lam rudng nuéc ciing déu coi con trau la dong vat quy
trong gia dinh, vi trdu dong vai trd tru cot trong san xuit néng
nghiép, trdu gitp con nguodi cong viéc ndng nhoc cay, kéo hang
ngay. Pong bao mién nui nudi trau, bo don gian hon mién xudi,
do diéu kién nhiéu doi nui, dat dai rong rai, nén chan nudi khong
chi sir dung cay, kéo ma con dé ban cho mién xudi 1a mén hang
thu nhap 16n vé kinh té hang nim. Hang ngay, dong bao don
trau vao khu ddi co, tdi dén lua vé nha budc & cot nha san dé thu
rimg khong rinh bat. Nhung hién nay do van dong vé sinh phong
bénh, nén chudng nht riéng. G mot sé dia phuong nguoi Tay
ving Cao Bang, Ha Giang, ngudi Thai ¢ Lai Chéu, sau vu cay
cdy, ho tha triu vao thung liing cho an, cira 1ong ra vao rao kin,
dém ngu tai d6. Do ¥ thitc quan dong vat thanh thoi quen da biét
tu vé v6i ké thi hung dit trdu nghé va trdu cii nam giira, trdu
duc khoé nam ngoai dé chuan bi tu thé chng thu giir rinh vo.
Con nudi bo ving bién gisi phia Béc it hon nuéi trau, chi & vai
dia phuong ving ngudi Tay, Nung ¢ Bic Son, Binh Gia (Lang
Son) 1a nudi nhiéu, vi nhitng ving nay nhidu déng cé nén gia
dinh nao it nhat ciing nudi 5-7 con, c¢6 gia dinh vai chuc con dé
dung cay kéo, an thit, ban ra thi truong.

Nudi ngya: cu dan ¢ cac thung ling thdp it gia dinh nuéi
ngua, vi ving thip giao thong di lai d& dang hon cac déan toc &
vung cao, vung sau nhu nguoi H'mong, Dao va cac dan toc

khéc, ¢ xa thi tran, thi xa, xa duong quoc 19 thi ho nuoi nhiéu dé
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sir dung vao cong viéc van chuyén, ngudi cudi... Nhing dia
phuong nuéi nhiéu ngya hon ca nhu viing ngudi Nung Din (Cao
Bang, Ha Giang), nguodi Tay ¢ Bao Lac (Cao Bang), ngudi
H'méng, Dao (Ha Giang), nguoi Thai, L6 Lo, Lao, Lu ¢ Lao
Cai, Lai Chau...

Nudi lon: cling nhu nguoi Viét va cac dan toc khac trong ca
nude cé truyén thong tir 1au nay, vi lon 1a dong vat cung cap thit
an, lay m& str dung vao nau nuéng cic mén an hang ngay khong
thé thiéu dugc. Hon nita cac dan tdc vung nui, nhét 1a vung cao,
ving sau con sit dung m& lon 1am chat d6t thay dau dé thip dén
ban dém. Nuo6i logn con phuc vu vao viéc hiéu hy, ngay gi5 tét,
ctng than, ciing ma, cing my tré con. Nhin chung chan nuéi lon
ctia dong bao cac dan toc ving nui bién gidi phia Bic trude day,
van theo phuong phéap chin nudi ¢o truyén lac hau, sang cho n
r0i tha rong ra ngoai dé lon tu kiém thirc @n, t6i vé chan va nhot
trong chudng. Ky thuat chian nudi qua don gian, chi ding rau
vuon, rau rung, chudi rung, ngd san bam nhoé dem ndu chin hodc
cho 4n sdng. Do chin nudi chua duge dau tu k¥ thuat, nén ting
truong lon rat thép, mdi con lon nudi 1 nim chi thuong duoc
50-60 kg hoi. Vai nam gan day, cu dan dinh cu nhu nguoi Tay,
Théi... budc dau biét cai tién k§ thuat chan nudi theo phuong
phap méi, tir chon gidng, lai gidng lon tét nhu lon lai kinh té,
lon Moéng Cai, lon Cooc van tr nudc ngoai dua vao va lgn
Trung Quéc, hon nira vé sinh chuéng trai, thirc an cho lon,
phuong thirc chan nuéi dugc can bd ky thuat Nha nudc hudng
dan tuong tan, nén hiéu qua kinh té budc dau da ting trudng cao
hon trugc. Hién nay, ving nguoi Tay, Nung & Cao Bang, Lang
Son, Quang Ninh, nguoi Thai ¢ Lai Chau, gﬁn cac thi tran, thi
xd vé chan nudi co nhiéu chuyén bién manh, c6 mot sb gia dinh
chan nuéi lon mdi ndm duge 4-10 ta lon hoi, cho nén da xuit
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hién nhiing gia dinh lay chan nuéi lon 14 nghé chinh da gop phan
phat trién kinh té dia phuong. Con nhiing dan tdc & ving nui
cao, vung sau nhu: H'mdng, Dao, Lao, Ly, L6 Lo, Ha Nhi... thi
chin nudi con rat lac hau, van theo phuong thirc chan nudi ci,
chua duoc cai tién nhiéu, nén khong phat trién duoc.

Ngoai viéc chan nudi trau bo, lon, déng bao con nudi ga, vit,
ngan, ngdng, chim, ong, ca... nhung trinh d6 vé k¥ thuat chin
nuoi don gian, lac hau, chan nudi céc loai dong vat nay con
mang tinh chat quang canh. Ddng bao chin nuéi chii yéu dé tu
cung ty cAp mon an trong gia dinh, thir dén dé ban lay tién mua
cac loai thuc phém, vai voc, mudi, thudc men, kim khau, da
Itra... phuc vu cho gia dinh hang ngay.

D6i v6i nhitng cu dan dinh cu & cac thung liing, ho da biét
dao ao, tha c4, nudi tom va sd it biét nuoi ong léy mat. O mot sb
dia phuong ven bd cic con séng 1on nhu: séng Hong, song Da,
song Lo, song Ky Cung... ctr vao thang 2-3 4m lich, dong bao di
vt ca con vé tha ao:. Gan day ho biét nudi ca 16ng di cac loai
c4, mdi ngdy chian 2-3 1an bang rau, co, cam. Hang niam, theo
bdo chi da ding co6 gia dinh ven song Da c6 ndm thu dugc hang
chyc triéu dong. Kiéu nudi ca 1ong dudi nude song méi chi xuat
hién gan day, nhung budc ddu dem lai hidu qua cao.

- San bin, san bat, danh bit ca

Dic diém ving cu tri cac dan toc bién gidi phia Bic nudc ta,
nhat 1a mién Tay Bic, Viét Bac co nhiéu nii rimg tring diép,
song sudi, khe lach nhiéu. Vi vay, cac dan tdc ¢ day lau nay coi
nghé sin bin cac dong vat trong rimg, danh bat ca dudi séng
sudi 12 mot nghé phu gan véi nghé chin nudi, dong thoi 1a nghé
truyén thong ctia ho da kiém thirc n va ciing 14 nhiing cudc vui
tiéu khién ctia cu dan mién nui.
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Sian ban ciia dong bao thuong vao thoi gian nhan rdi, ngoai
vu cay cdy phat nuong, trong lia va nhitng ngay thu hoach. Sin
bén cua ho khong phai chi dé cai thién ma con bao vé mua
mang, cho tht rimg khong pha hoai lta, hoa mau trén nuong bai.
Tuy nhién khong phai ving nao, dan tdc nao ciing c6 didu kién
sin ban phat trién ma chi ¢ nhiing dia phuong rimg nii, soi bai
con nhiéu, dong vat con san nhu: hd, bao, huou, nai, géu, lon
rimg, son duong, khi, cay cdo... dung cu sin ban trudc day con
rat tho so, phd bién ding khau sung kip va dan do dong bao tu
ché tao, mai sau nay méi sir dung loai sung chim 1 nong, 2 nong
mua cia Nha nudc. Ngoai ra, mdi dan toc déu biét ché tao ra
loai dung cu dé san bét cac loai dong vat nho trong rung nhu:
Cam, b?ly, no, cung tén, hd chong... San bén tht ring tyu chung
¢6 2 loai san: sin dudi va san rinh. San dudi phd bién ¢ ving
nguoi Tay, Thai, Nung, San-chay. Ho tién hanh san sau cac vu
git hai, khi phat hién thdy déu chan thu vé pha hoai lua, hoa
mau trén nuwong thi timg thon ban t6 chic doi san. Ho hop nhau
lai, to chirc cac budi san it nhat 10 nguoi tro 1én va phan cong
nhiing ngudi bian gioi don cac 16ng, -mot sé ngudi xua cho vay
dudi tha dé béan, san tap thé thuong mat budi hodc ca ngay, mdi
lan sin it nhidu déu dugc thu mang vé. Thit thu uu tién nguoi
bén duoc cai dau, mot ph?m thit nhu moi thanh vién san. Nguoi
tham gia cudc san khong phan biét gia tré, nam nit dugc chia
phan déu nhau ai ¢6 ché di sin ciing dugc mot phan nhu nguoi.
Ngoai chia phan, s thit gianh lai thong bao toan bd cac gia
dinh trong ban dén an mot bira cho vui. Con loai san rinh: 1a
hinh thtrc sdn c4 nhéan véi cdy sting, khi biét noi nao c6 ddu chan
thli ra an cac cdy c6 qua rung, hodc noi thu ra uéng nudc & khe
lach, sudi thi nguodi san rinh san, chd thi dén 1a ban. Khi bin
dugc thi 16n, chia phan cho ca nguoi khiéng tha va cha nhan
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bén duoc thu ciing moi ca ban dén an ubng. Ngoai hai hinh thirc
san trén 1a chu yéu, con hinh thirc san thir yéu nita 1a ding dén
dat soi ban dém, gap thu nhin dén 1a ban, nhung hinh thirc sin
nay hiéu qua dem lai it. O nhiéu dia phuong ngudi H'méng,
Dao, L6 Lo, Ha Nhi... con dung nhiéu loai cam b§y béng tre, gé,
nta... dé bat cac loai dong vat nho nhu: chim, soc, hoe:mg, chudt,
cdy, cao, ga rimg... Cac loai bdy co: biy sdp, by thong long,
danh cam, cam trang va dao hé sau, dudi dat ban chong trén phu 14
kin, thu rimg di qua roi xudng bi chong cam dé bat thu. Nhung
nhiing niam gan ddy rimg nui Viét Bac, Tay Bac, ving bién gidi bi
tan pha, dong vat ngay cang it, nghé sin ban, san bat giam di nhicu,
cho con noi héo lanh trén niii cao, ving sau thi nghé san va bt con
gilr dugc.

Nghé bét ca ¢ bién gioi phia Bic, chu yéu ving nguoi Tay,
Thai, Lao, Ly, La Hu, Céng ¢ nhiing dia phuong c6 nhiéu song
subdi nhu cu dan séng ¢ hai bén by cic séng: song Ky Cung
(Lang Son), Bang Giang (Cao Bang), song Hong (Lao Cai),
song Pa (Lai Chau) va nhiing noi sudi, khe lach nhiéu, thi
nhiing cu dan & ddy van coi danh bat c4 1a nghé phu quan trong
ctia ho. V& hinh thirc danh bit c4 cua ho van theo 15i ¢b truyén
tung dan toc. Dung cu danh bét ca co nhiéu loai: chai, dudi, vo,
do, gip, ndm, cham, te, can cau, xuc rudc ca... Cac dung cu nay
thich hop v61 mua nude 11 tir thang 2-7 hang nam. Ngoai nhiing
hinh thirc danh bat c nay, mot sb it dia phuong nguoi Tay,
Nung ving nui da véi & Bic Son, Binh Gia (Lang Son)... dén
mua nude 1 lut, nude trong hang da voi chdy ra thung liing,
dong bao ding tim phén nta chin cira hang, khi nudc rat bat
duoc nhiéu loai ca séng trong hang dong nhu céac loai ca tre,
nheo, trach lan, ca qua. Nghé danh bit ca cia cu dan cac dan tdc
bién gidi phia Bac van duy tri, nhung khong phai 1a nghé chuyén
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nghiép, chi cai thién moén adn hang ngay trong gia dinh, ch
khong mang tinh chat san xuét kinh doanh.

- Thu cong nghiép:

Céc nghé tha cong cb truyén cua cac dan toc bién gidi phia
Bic co dic diém la gidng cac nghé thii cong ctia nguoi Vit co
du moi nghé: Dét, dan, 1at, lam mdc, lam ngdi... Nhung & moi
dan tdc c6 nhimng nét doc dao riéng timg nghé vé hinh thirc ciing
nhu k¥ thuat. S& di nghé thii cong clia ddng bao ¢ nét chung 4y
voi nguoi Viét va gilra cac dan tde thiéu s6 voi nhau la do dic
diém cua sy phan bd cu dan mang yéu té xen k& cao, ho séng
trén cung mot khu vuc lanh tho dia phuong tir nhidu doi nay,
trao ddi vin hoéa, tac dong qua lai nhau, anh huéng phong tuc tap
quéan ké ca trong tim 1y cam thong 1dn nhau, lai dugc hoc hoi
kinh nghiém ciia nhau va cing s dung cic ngudn tai nguyén
thién nhién san co giéng nhau: g5, tre, nira, trac, mai, vau, song,
mady... dé 1am nha, dong ban ghé, ti1, dan lat... Tuy vay, nghé thii
cong cua tung nganh lai c6 tinh ddc thu riéng, c6 dan toc gioi
nghé nay thi dan toc kia lai gioi nghé khac. Nhin chung, nghé
thii cong cu dong bao cac dan toc chi yéu san xuat dé tu cung tu
cap trong gia dinh, thtr dén trao d6i mua ban trong khu vuc véi
nhau, chua ¢ nghé nao han lam chuyén nghiép.

Nghé dan lat: Cac db dung dé phuc vu gia dinh vao cong viéc
hang ngay: gidu, thing miing, gian sing, nong nia, bén phoi thoc,
dan chiéu nam... Nhiing cong viéc nay ho lam vao nhiing thoi gian
r0i rai khong phai ngay vu.

Nghé dét: Phan dong cac dan tdc it nhiéu déu biét dét, nhung
nghé dét phd bién hon ca 1a nhiing déan toc dinh cu dinh canh,
con cac dan toc du cu du canh thi nghé dét yéu kém hon, co dan

toc chua biét dét phai mua cua ciac dan tdc san xuat dugc vai.
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Nghé dét & mdi dan tdc c6 trinh d6 ki thuat cao thép khac nhau,
ké tir khi tré)ng bong, dét vai, dén khau nhuém mau & nguoi
Théi, Tay co truyén thong lau doi va duc rat nhiéu kinh nghiém,
cling nhu k¥ thuat c6 trinh do cao hon cac dan toc khac trong
ving. Pong bao di san xuét ra dugc nhiing tim vai bong, ngudi
tho phai trai qua rat nhidu cong doan kha cong phu: tinh tir lic
gieo hat dén lac hai bong, can bong, lach hat, léy bong ndn, bat
bong cho Xép, se soi, dét, nhudm mau... mat nhiéu thoi gian. bo
ra nhiéu cong stc. Gan day, nguoi Tay, Nung ving Cao - Lang
da biét sir dung may bat bong rdi vé thanh con sgi dem hd véio
nude chao gao hoac bot ngd dé lam soi doc. Con khung dét vé
nguyén 1y ciu tao, g@)m cac bd phan: thoi dét, 6ng chi, lvgc ném
soi, can tach soi truc cudn va tha sgi. Vi bod khung dét tho so
ctia dong bao, thuong dét ra cac kho vai tir 20 - 40cm dé may 4o
tré con. Con loai vai mdc, ho nhudém b?mg nudc cdy cham, co
trinh do cao vé bén dep. Mot s6 dan toc tuy biét dét vai, nhung
trinh d§ ky thuat con thép, hodc mot sé chua biét dét vai phai
mua cta dan toc khac trong ving. Ngoai dét vai dé may mic, &
nguoi Tay, Théi, Lao con dét dugc loai thd cam c6 nhidu mau
sdc, hinh hoa 14 cdy qua, chim muéng, canh thién nhién nui
rung, song sudi, trong kha dep mit duge nhiéu dan toc khac
trong ca nudc yéu thich nhu: mit chin thd cam, khin giai ban,
dém nam, man gi6, ndi deo cla phu nir... da tré thanh mat hang
m§ nghé dugc nhiéu khach hang du lich quéc t& wa chudong va
cling 12 mat hang xuat khau c6 gia tri & nudc ta ddi voi thi
truong thé gisi.

Nghé rén dic: Hién nay méi thdy mot sb it dan toc biét lam,
nhung trinh d¢ ky thudt chua cao, san xuét chua duge nhiéu,
chua c6 nhiéu nguoi 1am thg chuyén nghiép, nén san pham chat
luong con non kém. O nguoi Tay, Thai, H'mong, Dao, Lao nghé

42



rén dic phat trién hon céc dan tdc khac, ho san Xuét duoc cac
loai nong cu (dao, cude, cio, mai...), cac dd niu nudng (néi,
niéu...) dén san xuit duoc sung kip, ché thude sung, phuc vu cho
viéc san ban, cai thién mon an va bao vé mua mang. Vi thé, &
trong thén ban ctia ho biét to chirc mot sd nguoi thanh lap kip
tho, tho ca 1a ngudi am hiéu k¥ thuat cao, c6 kha nang td churc
chi dao tho ban, tho hoc viéc. Mdi kip thg san Xuét ra mat hang
c¢6 dau hiéu riéng dé giir uy tin cia minh. Céc san pham ctia cac
kip thg nay san xuat ra dé trao ddi 1y vat tuong ximg hodc ban
cho céc dan toc xung quanh chua san xuat dugc Ngoai nghé rén
thi nghé duc phét trién it hon, chi thy lac dac vai dia phuong
nguoi Tay, Thai ¢ gﬁn thi tran, thi x3, cac cho dia phuong. Ho
da duc dugc ndi gang, xoong, ludi cay, diép ciy, & mot sb ving
nguoi Tay, Thai, H'méng, Dao d biét 1am nghé cham trd vang
bac: vong ¢d, nhan, khuyén tai, xa tich, qua dao bfmg bac, dao
an trdu cua nguoi phu nit. Ho c6 trinh d¢ cham trd kha diéu
luyén, tinh vi, dugc thé hién bfmg nhiing hoa van hinh th, hoa
14, cdy qua, tuong trung cho canh nui rimg hung vi tréng rat dep
mat.

Nghé 1am ngéi: Chu yéu ¢ ving ngudi Tay, Thai thuoe Cao
B?mg, Lang Son, Quang Ninh, ho biét lam nhiéu loai ngoi: ngoi
vay, ngo6i ong, ngdi mang, bén dep, mat vé mua he, 4m vé mua
dong, nhung nghé nay ciing nhu nghé rén dtc chua hoan toan
tach khoi nong nghiép trong trot va chin nudi, vin mang tinh
chat nghé phu trong gia dinh, hay nghé phu ctia mét nhém nguoi
c6 tay nghé trong thon ban. Ho san xuét ngoi vao thoi gian ngoai
vu cdy cdy, thu hoach, nhét 1a vao nhiing ngay thang cubi nim
am lich. Gan ddy, moi thay xuat hién vai dia phuong gan thi
tran, thi xd Cao - Lang phat trién thanh lang nghé chuyén
nghiép.

43



Nghé dong ban ghé bang may, tre, triic... 1a nghé truyén
thong lau doi ctia nhidu dan toc ving bién gidi phia Bac. Vai
ban tay khéo 1éo ho da san xuat ra nhiéu loai ban ghé khac nhau
dé sur dung trong gia dinh vao vi¢c tiép khach, ban tho, ban an,
ban udng nudc, dung sach vé cho dén chiée gdi dau... Pong bao
v6i ban tay khéo 1éo di dong nhing bo ban ghé kha cong phu, tir
viéc chon nguyén li€u dén thiét ké, thi cong va con cham trd
hinh hoa 14, chim thu trén ban ghé kha diéu luyén, lai c6 do bén
cao, nén nhitng mat hang nay tiéu thu nhanh trén thi truong ca
nudce va con duoc dem trién 1dm & mot sb nudce trén thé gibi.

Nghé moc, nghé duc d4 ¢ ving bién gidi phia Bac khong
dugc phat trién, chua xuét hién nhimng tay thg khéo 1éo vé ky
thuat 1am nha cira, dong ban ghé, giwong ti va cic vét dung
khéc, ma hang ndm céc thg moc ngudi Kinh dudi xudi 1én lam-
Con nghé duc da, 1am coi xay, cdi gia bot ngo, truc lan lua, tdng
da ké cot nha chi thay tai dia phuong biét 1am, con hau hét van
phai thué thg mién xubi lam.

Nghé ché bién nong 1am san; nghé nay duoc phat trién tir lau
va da dang ¢ vung nguoi Tay, Thai, Nung ven cac thi tran, thi
xa, canh duong quéc 10. Con cac dan tdc du cu du canh thi nghé
nay cham phat trién hon. DA tir nhidu thé ky nay, dong bao da
biét st dung cac loai hat cay qua hoang dai hoic loai ciy qua
tré)ng trot trong gia dinh dé ép, ché bién ra cac loai dau thuc vat
(dﬁu hdi, dau s&, dau lac...) dung vao ddt deén, xoa bop co thé
con nguoi khi bi cam lanh, st dung chéng han ri cac dung cu
san xuat (dao, cude, ndi niéu...), cac truc xe kéo, lau chui vii
khi... cho dén €p cay mia nau duong, lam mat, lam dau phuy, lam
my mién, banh khao, niu ruou béng gao, ngo, khoai, san, chudi
va cac loai cdy qua co bot trong rimg dé phuc vu dd an, thirc
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ubng trong gia dinh hang ngay, trong nhiing ngay gid tét, dam
cudi, dam tang, cing my, cing ma...

Nhin chung, nghé thii cong nghiép c6 truyén ciia cu dan ving
bién gidi phia Bic con lac hau, chua phat trién vuon 1én manh
dé dap ung doi séng ctia nhan dan dia phuwong. Chi tir sau Pai
héi 1an VI cua bang dé ra va thuc hién chinh sach d6i méi thi
cac nganh nghé phy moi phét trién manh dén ving ndi. Hon
nira, con nho tac dong giao luu véi mién xudi va mé rong quan
hé véi nhan dan nudce ban bén kia bién gidi, hoc hoi duge nhiéu
kinh nghiém thi méi budc dau duge phat trién.

- Phuong tién van chuyén:

Do dia hinh cdu tao ciia 6 tinh bién gidi phia Bac khong
giéng nhau, nén & mdi tinh, huyén, tirng khu vuc nho thuan loi,
kho khan khac nhau. O vung dan cu dinh cu dinh canh sinh
song. O cac thung ling mién Viét Bac, Tay Béc vé giao thong
thuan loi hon, cac cu dan séng vung cao, vung sau, xa thi tran,
thi x, cac duong qudc 16. Cac tinh bién gidi phia Bac ngay nay
c6 cac tuyén dudng qudc 16: 1A, 1B, qudc 10 2, 3, 4B 13A, 13B,
hau hét 1a duong rai nhya tuong dbi bang phang, it doc, di lai
van chuyén dé dang. Con nhiing tuyén duong lién huyén, lién
xa, hau hét con duong d4, duong dét, qua nhidu song sudi, 1am
ddc quanh co, di lai van chuyén gap nhiéu khé khin. Dén mua
nude 14, duong bi sut 1& nhiéu, cau b?mg tre, gS bi 1dt cudn trdi.
Con vung dan toc ¢ nli cao, vung sau, viéc di lai, van chuyén lai
cang kho khan hon, nén phuong tién van chuyén ctia ho thuong
ding ngya thé va ganh bang don tre v6i doi gidu s6 quai trén
vai, hodc dung chiéc sung deo sau lung dé tai thoc lta, cac san
pham trong rimg thu nhit dugc dem vé nha va dem ban ra cac
budi cho phién trong ving. Cu dan ¢ ving thip cac thung liing
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béng phéng, ho str dung surc trau kéo, hodc dung xe banh st boc
lép cao su, hay con dung xe dap thd, xe cut kit 1 banh, mot
nguoi day trén bo ving, bo thira kha phd bién dé thay stc luc
cho con ngudi ma ning suét lai cao. O mot sb gia dinh kinh té
kha gia, con ding xe gin may van chuyén hang hoa tir dia
phuong nay sang dia phuong khac. Ngoai ra, cu dan & ven cac
con séng 16n nhu song Da, séong Hong, song Lo... con dung
thuyén doc mdc, be mang van chuyén phuc vu cong viéc hang
ngay. Ngay nay, Nha nudc rat quan tim mién ndi, nhat 1a van dé
giao thong van tai tir mién xudi do thi 1én mién nui va gitra mién
ndi v4i nhau, vi n6 1a mot by phan quan trong dé thac déy kinh
té hang hoéa, phat trién van hoa, khoa hoc - ky thuat thi mdi xo6a
doi giam nghéo duoc cho viing nii néi chung, dong bao cac dan
toc thiéu s6 ndi riéng.

- Mua ban trao d6i:

Do thién nhién wu dai ving bién giéi phia Bic nudc ta c6
nhiéu nii rimg tring diép, c6 nhiéu loai 1am thd san quy, lai c6
vi tri can ké voi mién trung du, d@)ng bﬁng, nhat 1a cac tinh &
Viét Bac, lai c6 cac tuyén duong giao thong dudng sat Ha Noi -
Lang Son, Ha Noi - Lao Cai, nhiéu duong quéc 16 chay qua cac
tinh bién gidi, rdi duong thuy trén cac dong song 16n. Soéng
déng, song Da, song Lo thuyén be, ca no di lai ngugc xudi van
chuyén hang hoéa, tao diéu kién thun loi cho viéc mua ban véi
d6 thi, dong bang. Ving bién gidi Viét - Trung tai c6 nhidu cira
khau suét tir Lao Cai dén Ha Giang, Cao Bang) Lang Son,
Quéang Ninh dé budén ban véi cac tinh bién giéi Trung Qudc
ngdy cang sam uat. Cac mat hang ving bién giéi chi yéu la
nong lam san: g6, tre, tric, mai, vau, song, may, mdc nhi, nam
huong, sa nhan, cu ba kich va cac xuong dong vat ma nhan dan
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dia phuong san ban dugc nhu: ho, géu, khi, son duong, lon cd...
dem vé xudi ban dé nau cao, 1am thudc bd. Nguoc lai nhan dan
mién ndi bién gi6i lai mua cac mat hang thiét yéu ¢ mién xudi
(vai, dau hoa, diém, da lira, kim chi, gidy bat hoc sinh, mudi
mim...) ma ving bién giéi chua tu san xuat duge. Do nhu cau
tiéu ding ctia nhan dan ving nai tir nhidu thé ky nay, nén & cac
huyén, timg khu vyc nho dia phuong da c6 nhing budi chg
phién theo quy dinh, cir 5 ngay hop mot lan, tinh theo ngay
thang am lich. Ct dén budi chg phién, déng bao cac dan toc dem
cac san pham ndéng 1am thd san thu nhat dugc trong rimg va lon,
ga, vit chan nudi dugc dem ban. Trudc ddy, san vat cla déng
bao dem ra chg nhu: ga, vit ban udc lugng, thoc, gao, ngo, hoa
qué ban theo dng hodc bang dau, mai vé sau nay dong bao méi
biét dung chiéc can kg dé mua ban cho chuan xac. Trén thi
truong bién giGi nay, tir 1au tién t& duoc trao dbi luu hanh rong
rdi, khong con tinh trang vat ddi vat nhu thoi ky xa xua nira. Da
tir nhiéu thé ky nay viéc trao d6i mua ban hang hoa giira nhan
dan hai bén bién gidi Viét - Trung kha thinh vugng, ba con hai
bén thuong di cac budi chg phién dé mua ban nhimg mat hang
bén nay hay bén kia khong c6, dong thoi két hop thim hoi 1dn
nhau thong qua quan hé huyét thong.

Ngodi cac budi chg phién ra, hang ngay c6 nhiéu doan
thuong nhan & mién xudi mang hang 1én céc thi tran, thi xa, cac
cho khu vuc ban, rdi lai mua hang vé xubi kha tép ndp. Tuy moi
truong thua ban sim uat nhu vdy, nhung tang 16p thuong nhéan 1a
ngudi dan toc thiéu sd ¢ dia phuong chua dang ké, chi yéu trén thi
truong mua ban van 1a nguoi Viét, nguoi Hoa lam nghé budn ban
chuyén nghi€p & céc thi tran, thi x3, cac ctra khau bién gioi.

Chi tir Dai hoi Bang lan tha VI cua Dang cong san Viét Nam,
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thyc hién duong 161 d6i mdi, khuyén khich nhan dan va Nha
nude cung lam, phat trién da dang nganh nghé, thuong mai mo
rong giao lwu nhiéu chiéu thi ty 1¢ sb ngudi budn ban chuyén
nghiép 1a nguoi dan toc thiéu sé & ving ndy méi ting lén.
Nhung chii yéu s6 ngudi nay 1a nhiing cu dan nguoi Tay, Ning
& Viét Béc, nguoi Thai ¢ Tay Bic, con cac dan toc thiéu sb khac
rat it hodc chua co ngudi budn ban chuyén nghiép.
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PHAN HAI

NGUON GOC VA QUA TRINH TQC NGUOI
VUNG BIEN GIOI PHiA BAC

I. NGUON GOC LICH SU VA QUA TRINH TQC
NGUOI NHOM NGON NGU TAY - THAI

Hién nay cac toc nguoi thuoc nhom ngon ngir Tay - Thai (hoac
Choang - Dong) c6 khoang 90 triéu nguoi, phan cu trén mot dia ban
rong 16n thudc khu vuc dia Iy BDong Nam luc dia chau A: Nam
Trung Quéc, Viét Nam, Lao, Thai Lan, Mién Dién va vung Ahom
mién déng An Do.

Nhiéu nha nghién ctru cho rang, do su bién dong dai 1au cua
lich sir su tién hoa va phan ly toc ngudi cho dén ngay nay, co thé
chia tdc nguoi Tay - Thai thanh 2 nganh: phia Pong va phia
Tay.

1. Nganh phia Tay gém cac toc: Lao, Thai, Ly, Nhudn &
nudc Lao. Toc Thai va Lao ¢ Thai Lan, cac nhom San, Karen &
Mién Dién, nhém Ahom & An Do, cic nhém Thai & Van Nam
Trung Quéc, cac nhom Thai, Lao, Ly, Man Thanh, Hang Téng o
Viét Nam.

Phtic d6 phan cu ctia nganh phia tay nay 1a do hé qua cua qua
trinh thién di va xam thuc cac ving dit méi Pong Nam A cua t6
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tién toc nguoi gbe Thai tir cac ving Tay Nam Trung Qudc, co 18
da dugc bat dau tir nhitg thé ky sau cong nguyén va nhat 1a giai
doan lich sir tir sau thé ky X tr& di gan lién v6i nhiéu nguyén
nhan lich st, chinh tri, xa hdi cua ban than tdc nguodi va tinh
hinh cua khu vuc thoi thuc xo6 déy su bung nd vé dan sb, thé luc
16n manh ciia cac thd ti ngudi Thai ¢6 nhu ciu mé rong khong
gian lanh thd, su phat trién va banh truéng ctia Nha nuéc Nam
chiéu (737- 902) va Nha nuéc Pai Ly (937 - 1253) cia céc toc
ngdn ngit Tang - Mién'. Sau cudc khoi nghia Ning Tri Cao cia
cac toc Nung, nan ngoai xdm ciia quan Nguyén - Mong (thé ky
XIID)... budc mot bd phan ngudi Thai phai thién di xudng phai
Nam.

2. Nganh phia DPong gdm cac toc: Choang, Pdng, BS Y,
Thuy, M6 Lao, Mao Nam ¢ Nam Trung Quéc, Tay, Nung, Giay,
B4 Y... O Viét Nam.

- So véi nganh phia Tay thi dia ban phan cu ciia nganh phia
Dong 6n dinh hon - hién tuong thién di c¢6 xay ra nhung khong
mang tinh chit 6 at. Tir sau khi phan ly mot khdi gbc chung
thanh cac don vi tdc nguoi co ban cho dén tan ngay nay, dac
diém cu trii ciia cac tc ngudi ndy van con xen nhau kha phd
bién, lién thanh mot mach lién tuc. Trong van hoa tdc nguoi, bén
canh nhimng yéu t6 mang tinh dong dai, bao gém cac yéu tb
mang tinh chat nhom toc nguoi - lanh thd (trc nhom dan toc hoc
hay dia phuong), thi yéu t6 cong dong lich dai con kha dam nét
(ké ca nhimng toc ngudi bi chia cat boi bién gidi lanh thd qubc
gia Viét - Trung).

1. Mé Twong tho - Cic bj tgc cau thanh va ché dé né Ié cia nude
Nam Chiéu. NXB Nhdn dan Thuong Hai, 1962, (Trung Van).
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Pai bo phan cac nha nghién ctru ngay nay déu gin ngudn gbc
lich sir ctia nhém tdc ngdn ngit Tay - Thai véi nguoi Viét co dai.

Mot s6 hoc gia Lién X6 cho rang, c6 kha ning ngudi Viét cd
dai 12 nguoi Pong Di - mot toc ngudi cb dai cu tra ¢ phia dong
cua nguoi Hoa Ha, lan dau tién duoc nhic dén trong cac di tich
kim thach thoi An (1324 - 1066 TCN) cho rang c6 nhiéu dic
trung gidng voi nguoi Viét cd 1a nhitng bo lac phan bd rong rai
dugc cac di tich van ty Trung Qudc thién nién ky I TCN nhic
t6i. Cac hoc gid nay con cho rang, trong thuc té, nhimng biét
dang khac nhau cua toc danh Viét: "Bach Viét" (...) cho dén nay
con giir trong tén goi ctia nhidu toc ngdn ngir Choang - Pdng, rat
c6 thé tén goi toc "B Y (...) tir ddy ma ra (Bach Viét trong ngon
ngit Han doc 1a "boyeu" va "buyi" 4m gan nhau). B6 Y 14 tén goi

ctia mét toc trong khdi Choang - Pdng dong dao"".

Rét nhiéu tu liéu cho biét thém kha nang vé moi quan h¢ lich
sir ngudn gdc toc ngudi clia nhém ngdn ngit Tay - Thai voéi
nguoi Vit cd dai:

Dia ban phin cu cua cac toc ngdn ngir Tay - Thai & Nam
Trung Qudc va Bic Viét Nam vé co ban 1a dia ban phan cu ctia
hé bo lac Viét Co xa xua phan bo.

Ngon ngir 1a mot trong nhiing ddc trung co ban cua cong
dong toc ngudi, ngdn ngir cia ngudi Viét ¢6 duge ghi chép luu
ton cho dén ngay nay khong nhiéu lim. trong bai van "Thuyét
uyén. Thién Thuyét" cua Luu Hudng, mét tri thirc hoang toc
Tay - Han (206 TCN - 23 SCN), con ghi lai mot bai tho c6 tén 1a
"Viét Nhan Ca", ma tir lau qua tiéng Hén ngudi ta khong thé nao

1. Cac dan toc DongA NXB Khoa hoc, N1965, chwong 3: Sw phdn
bé ciia con nguoi thoi co.

51



ly giai dugc y nghia cua nd, thi méi day da dugce cac nha khoa
hoc Trung Qudc cho biét nguoi ta cé thé dich duoge nd qua ngon
ngit Choang - Pong. Chimg t6 ring ngdn ngit cac toc Choang -
Dong ngay nay c6 quan hé thira ké voi ngdn ngir nguoi Viét cd
dai.

Vé phong tuc tdp quan ctia ngudi Viét ¢o dai, ta ciing tim dugc
mét sd chung tich trong cac toc ngdn ngir Tay - Thai.

Nguoi Viét ¢d ¢o tuc "cit toc xam minh", tap tuc nay trude day déu
ton tai trong céc toc ngodn ngit Tay - Thai, méc du ¢ mdi toc mure do
dam nhat c6 khac nhau. C6 toc ngudi nam gidi xdm minh, nir gidi xam
mat (vi nhu tdc Lé & ddo Hai Nam Trung Quéc), ¢ toc ngudi cd nam
1an nir déu xdm minh. Hinh xam 14 rong, 14 xa va cac d6 an hoa van
khac nhau.

O nha san 1a dic diém van héa truyén thong cua cac nhom toc
ngon ngt Tay - Thai xua nay, thi day cling 1a tip tuc sinh hoat
ctia ngudi Viét ¢b .

Thu tich ¢b xua cling cho biét 5 1a nguoi Viét cd dai co rat
nhiéu nhom mdi nhém co6 thot "toc ho riéng" nén co tén phiém
xung l1a "Bach Viét", trong d6 mot s6 nhom duge chinh st
Trung Qudc xua ("Sir ky", "Han Thu") chép dén kha rd rang
nhu Ngo Viét, Pong Viét, Man Viét, Duong Viét, Nam Viét,
Lac Viét, Au Viét, Bién Viét, Quy Viét. V& van dé toc thude cua
nhitng nhém nguoi Viét ¢6 dai nay trong gidi khoa hoc con
nhiéu y kién khac nhau. Trong d6 chic chan 1a t6 tién xa xua
cia cac toc thudc nhiéu nhom ngoén ngtr khac nhau: Viét
Muong, Nam A, Nam Dao va Tay - Thai. Phan dong hoc gia

1. Khéng Doanh Lam, Hai Thuy Thé Ky - dan theo Thdi binh ngw
lam
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ngdy nay cho rang cac toc ngon ngit Tay - Thai hién nay 1a di
dué cua nguoi Lac Viét va Tay Au hoic Tay Au va mot ph?m
Lac Viét.

Ong Giang ung Luong, mot hoc gia Trung Qudc trong bai
"Ban vé ngudn gbc dan toc Thai va sy hinh thanh cic chi nhanh
cua toc nay da nodi Lac tdc tuc Lac Viét 1a td tién cua nguoi Thai
¢ Van Nam, nguoi Choang ¢ Quang Tay, nguoi Lé & ddo Hai
Nam, nguoi Ching Cha, ngudi B6 Y ¢ Quy Chéau, nguoi Tay,
Nung & Viét Nam. Tac gid cling nhan dinh thém réng, Lac Viét
ciing 14 t6 tién ctia nguoi Kinh'.

Ong bao Duy Anh va mot s6 hoc gid khac cho Lac Viét 1a to
tién cua nguoi Kinh - Muong va Tdy Au 14 to tién ctia ngudi
Tay cb 2,

R.F.Its nha dan toc hoc Lién X0 trong cudn "Lich st tdc
ngudi Dong Nam A"’ da khai quat mdi quan hé ngudn gdc lich
sir toc nguoi cua cdc nhom toc: Ngon nglt Nam Dao, Tay - Thai,
Kinh - Mudng véi cac nhom ngudi Viét ¢6 trong giai doan lich
str trudc thé ky VI - SCN, trong so dd sau:

1. ’Vdn Nam nhdt bao {5/2/1 95, 7. ’Co' ‘thé tham khdo thém tdp tai
liéu tong hop "Thao ludn vé mot so van dé ljgh sut toc Choang" cua So
Nghién cueu Dan toc Trung wong (Trung Quoc), nam 1962.

2. Pao Duy Anh - Pdt nuée Viét Nam qua cdc thoi dai. NXB Khoa
hoc, H.1964.

3. RF.ItS - Lich su toc nguoi Pong Nam A. NXB Khoa hoc,
Léningrat 1972, tr. 228 (Nga van).
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Dan Viét Nam Viét = Duong Viét  DBéan Van Lang

4 Y %

bong Viét va — Bach Viet ———>  Lac Viét

Man Viét (= Tay Au Lac)
4 ! 4

M3 Lai Choang nguyén thuy TG tien

nguyén (Théi nguyén thuy) nguoi Viét Nam

thuy

U :Méi quan hé chéc chin
— :M0i quan hé c6 thé va tiép xuc)
Tur lich sur cuia van dé néu trén c6 thé thay dugc rang: Van dé

nguodn goc lich st tdc nguoi ludn 1a van dé phirc tap cua lich str
moi dan tdc.

Sach "Han Thu" da chép: "Tur Giao chi dén Céi ké rong dén
7-8 nghin ly, 1a dat tap tril cia Bach Viét. M&i nhém cé mot tde
ho riéng". Nhu vay rat o trong khu vuc dia 1y tu mién Bic Bo
nuée ta cho dén bo Nam séng Duong Tir (goi chung 1a ving
Giang Nam) Trung Qudc 1a dat cu tri cta nhiéu nhom nguoi
Viét c6 dai va la tién nhan cua céc cong déng toc nguoi thude
nhom ngdn ngit Nam A, Nam Dao, Tay Thai & ving nay, ta c6
thé biét dugc diéu nay qua cac nén van hoéa khao c6 khac nhau
thuoc hau ky thoi da méi va do dong thau da dugc nghién ciru
cling nhu tdp tuc sinh hoat khac nhau cta timg nhom Viét )
duogc ghi lai trong thu tich xua. Trong Su ky cuia Tu Ma Thién
cho biét, nguoi Vi€t cia nudc Vi€t thoi Xuan Thu thi cit toc,
nguoi Viét thoi Triéu Pa & Nam Hai thi buai téc hinh céi dui,
nguoi TAy Au thi coi tran, nguoi Dién Viét thi cudi voi, ngudi
Viét & Chau Kinh thi cét téc v& minh, nguoi Lac Viét thi gidi
nghé trong lta nudc... Pong thoi, ching ta ciing lai c6 thé khang
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dinh riang cac nhom toc Viét ¢ nay thoi bay gio trong vin hoa
toc nguoi co nhidu yéu td vin héa giéng nhau, ta biét duoc didu
nay qua viéc phat hién nhiing dic diém gidng nhau trong vin
héa vat chit va tinh than ma khao c¢6 hoc phét hién. Trong cac
nén vin héa khao c6 bén canh nhimng yéu t6 dic thu cta nhom:
cong cy, dung cu va dd an hoa van trén cac hién vat, cling nhu
cling mot tén phiém xung chung 1a "Viét". Va ho da tap hop lai
trong mot khu vye lich sir Dan toc hoc Bong Nam A.

Dé gop phan 1am ra thém van d¢, ching ta can dé cap dén
mot s6 van dé toc danh duoc nhic dén trong cac bién nién st
Trung Qudc Xuwa, va ta thiy rang nhimng toc danh nay thudng
mang nhiing dic diém sau:

1. Siéu toc: Chi chung nhiing toc ngudi khac nhau vé ngudn
géc nhung lai c6 mot s6 dic diém van hoa chung nhu Béch Viét,
Bach Boc, Viét, Béc va bong Di hodc chi chung nhiing toc
nguoi cu tra theo phuong vi dia ly xung quanh Hoa toc: Dong
Di, Tay Nam Di, Nam Man, Tay Nhung, Bic Pich hodc phuong
vi cu tri cua cac nhom theo khéi cong déng: Dong Viét, Nam
Viét, Tay Viét hay Dong Au, Tay Au.

2. Tur ndi tdc danh dugc phién am theo ky hiéu Han ngir:
Miéu, Man, Mun, Mong... trong ngén ngit Mi€u - Dao va Tang -
Mién déu c6 nghia 1a "Nguoi". Nguoi Dao tu goi 1a Kim Mun
hay Kim Man (nguoi nai rimg); ngudi Lo Lo tu goi 1a "Mun
Chi"; Bach, Béc, Bii... trong ngon ngit Tay - Thai cling c6 nghia
1a "ngudi" - rat co thé 1a chuyén am cta tir "Pu" (nguoi) trong
ngon nglr Tay - Thai.

3. Theo dic diém van hoa sinh hoat cia toc nguoi: "Bach y
Man" (Ngudi Man mic 4o tring), Ta dién Man (ngudi Man xam
mdt), "Kim xi Man" (ngudi Man bit rang vang), Ngan xi Man
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(ngudi Man bit rang bac), Mang Man (ngudi Man ¢ Muodng)...
chinh day 1 cic tén goi tién nhan cla cac nhém Thai. Hoic
"Bach Man" 14 t6 tién cua nguoi Bach (séc 40 mau tréng). Hoac
"Ban HO6 Man" 13 to tién ctia nguoi Dao ¢ tin ngudng t6 tem 1a
Ban Ho (Long Khuyén). Hodc La Hy ciing vay (La trong ngdn
ngit ngudi "La Hu" 14 san bat, "HA" 1a con manh hd, nghia 1a
nguoi sin bat hd 16n theo truyén thuyét ctia dan toc nay). Ngudi
Ba trong lich sit nuéc Ba Thuc ¢ Tir Xuyén thoi Xuan Thu -
Chién Qudc c6 thé 14 cu dan co lién quan dén chai c4 - Tl "Ba"
c6 kha ndng 1a dugc phién am tur tr "Pa" (cd) trong ngdn ngir
Tay — Thai .

4. Toc danh co thé duge ké thira phat trién tiép dién tir bo toc
hay bg lac trudc do hodc tir dong ho cua thu linh nhu toc Nung
tor bd tdc Nung hodac ho Nung ctia dong ho Nung Tri Cao vao
giita thé ky XI da phat dong cudc khoi nghia chdng lai 4ch ap
birc boc 10t cua nha Téng, dung nén doc 1ap cho dan toc minh.

Tur nhimng phén tich trén, ching t6i cho rang Viét hodc Bach
Viét 1a nhiing si€u tdc trén khu vuc lich str - dan toc hodac Pong
Nam A trong giai doan ma céc tdc ngudi chua phan hoa o rét
theo cac nhom ngdn ngir: Nam Dao, Tay - Thai va Nam A ma
ngay nay khoa hoc thtra nhan 1a ban dia Pong Nam A lich st,
mac du cac nglr hé nay dang trong qua trinh phan ly, c6 1€ vi vay
ma su sach méi chép dén toc danh nhiéu nhom Viét - mdi nhém
c6 "tdc ho riéng". Viéc tim hiéu giai doan hinh thanh tdc nguoi
ngon ngit va van hoa thi tai liéu khao c¢6 hoc thoi hau ky da mai
va thoi dai dong thau c6 thot y nghia to 16n - thuong van hoa

1. Trwong Hudn - Liéu Khoi Nguyén cua toc Ba co dai va mél
quan hé voi nguoi Thuc, nguoi Ba, Khdo c6 hoc Phwong Nam, SoO
1/1987 (Trung van).
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khéo cb 1a nhiing di tdn vat chét cta cac bd lac, hay bd lac hoac
nhom bd lac than thudc trong mot thoi ky lich st nhat dinh I

Trén khu vuc dia ly ngay nay co6 cac toc nguoi ngon ngir Tay
- Thai cu tra hodc khu vuc 1an cén thudc vung Bong Bic Béc bo
nude ta. Khao ¢d hoc di phat hién mot s6 van hoa khao c6 thudc
giai doan lich sir tir thién nién ky II TCN. D¢ 1a cac di chi riu c6
vai ¢ Viét Béc, van hoa Ha Long ¢ vung ven bién Quéang Ninh,
van héa Phing Nguyén & Trung du va dong bang Bic Bo. Cac
van hoa khao ¢b phan biét nhau bé'mg mot loat dic diém riéng
biét dé nhan biét vé& hinh dang d6 da va d6 gbm. Trong cac di
chi riu ¢6 vai & mién nui, ngoai nhimng chiéc riu c6 vai, riu da
mai nhin, mat cit ngang hinh chit nhat cing véi cac loai gbm
tho, trang tri hoa van thirng; van khéc vach don gian, thi tai Viét
Bic con phét hién dugc nhiing dd gém doc dao: co6 loai hinh
tron cb eo, miéng loe; c6 loai c6 quai udn tir miéng xuéng than
trong mém mai dep mat. Trén cic binh gbm nay, déu c6 vin
thimg doc tir ¢6 xudng déu din. Tai hang Mai Pha (Lang Son)
phat hién duogc loai dd dung déc biét c6 vanh chan dé duogc trang
tri bang dd an vach chim va tr6 18. D an phd bién 1a nhitng hinh
hoa thi ndi lién nhau, hoa c6 bdn canh can d6i, & gitra va trén
canh thudng c6 16 thing ma ngudi ta chi thay cé ¢ Viét Bic.

Dic diém noi bat ciia van hoa Ha Long 1a sy phong phu ciia
chiéc riu bon c¢6 vai c6 nic nho nhan, nhitng chiéc ban mai c6
ranh cit ngang, nhitng manh gém xdp nhe ma hoa vin tiéu biéu

la hoa van dap ndi va hoa van tro 10.

Gitra van hoa Ha Long va van héa gom vén in ven bién Dong

1. Bd—r,u-xé:p - Van héa khdo cé va céng dong téc nguoi. Khdo cé
hoc Xo viet. S6 18-1956.
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Nam Trung Qudc c6 thé c6 anh huéng vé vian hoa va cé kha
nang hon 1a chii nhan ctia cac nén van héa nay cing thuéc mot
nhom tdc nguoi - ngdén nglr voi nhau. Nhan dinh nay dua trén
viéc phat hién nhiing nét gibng nhau trong cac nén van hoa trén,
nhu viéc ban ¢ vai ¢6 nc cta vin hoa Ha Long giéng voi bon
Quang Bong. Tuy vay, gitta hai ving cé nhitng nét khac nhau co
ban vé gbm: "Gom Quang Dong phd bién loai ¢6 vin in theo
nhiéu d6 4n khac nhau, trong khi d6 d6 gdm chii yéu cua Ha
Long la gém thd c6 van thimg hay van chai, mot s6 ¢6 hoa vin
khéc vach" L

Gita Viét Bic va Quang Ninh ciing c6 méi quan hé anh
hudng 14n nhau. Trong nhiéu di chi khao ¢6 hoc ¢ Viét Bic,
thuong gap nhitng bon ¢ vai c6 nic cliing voi nhimng d6 gbm co
chan dé trd 16 gidng v6i ving bién Quang Ninh, tuy nhién ban
¢ nac & Cao Lang 1a m{t bac thang ngang véi vai, con bon Ha
Long thi chay theo mét cung tron 2.

Tai ving dt dai cia Quang Tay, lién khoanh véi Viét Bac -
noi cur trii cia toc ngdn ngir Choang - Dong ciing phat hién bon
c6 nac bén canh riu c¢6 vai va gém vin in > giéng véi ving ven
bién Pong Nam Trung Qudc.

Vin héa Phung Nguyén c6 nhing dic diém noi bat 1a sy
phong phti ciia nhimg chiéc riu bon hinh tr giac nho, d6 gém
thanh mong, hinh déng can dbi, trang tri hoa van thimg min va

1. Co 56 khao ¢é hoc - NXB Bai hoc va THCN H.1975. tr.141.
2. Ha Van Tén - So yéu lich sir xd héi nguyén thuy Viét Nam. Tai
liéu cua Phong tu liéu Khoa lich s PHTH Ha Ngi.
3. 8o nghién curu Ddan toc Quang Tdy - Quang Tdy dan toc lich sw
dit van hoa nghién curu. Tdp 1. NXB Dadn toc Quang Tdy, 1986. tr.83.
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khéc vach, nhitng dd an d6i xting sinh dong, vao giai doan cudi
da biét ky thuat luyén dong.

V& cha nhan cia cac nén vin hoa khao cd trén khu vuc lich
sir - dia 1y néu trén thi nhig nam 20 - 30 cia thé ky nay,
Haino-ghendéc nha khao c6 hoc nguoi 4o, tac gia ciia nhiéu
cong trinh nghién ctru vé toc ngudi ¢d va lich sir vin hoa mién
DPong va Dong Nam A cho rang. chti nhan vin hoa riu ¢ vai noi
tiéng Nam A, cht nhan van hoéa riu tir giac néi tiéng Nam Dao.
Ly thuyét ciia Haino-ghendéc da bi phé phan nhiéu, vi cho dén
nay ngudi ta chua thdy mot cr liéu khao cd nao 1a co sd chac
chan cho luan thuyét cia Ghendéc.

Cho dén nay, gan nhu trong giéi khoa hoc di nhat tri trong
khu vuc Bong Nam A da ton tai ba ngtt h¢ 16n 1a Nam A, Nam
Dao va Tay — Thai .

Paul K Benedicu d gin ngon ngir Thai voi ngit hé Nam Dao.
Tu lidu ngdn ngir hoc phat hién c6 mdi quan hé gan giii giira
ngon ngt Thai voi ngdn nglr Indonésién va Kadai. (La Chi, La
Ha, Co Lao, Pu Piéo va Lé) va theo Benedict cdu thanh mot
nhém ngon ngir duy nhat ma trong d6 tiéng Kadai 1a ngon ngir
quéa d¢ gitra tiéng Thai va Malayo-polinésién, mic dau vé cin
ban, n6 giéng tiéng Thai hon tiéng Indénésién 2.

Vé qué huong ctia ngudi Nam Dao thi con nhiéu y kién khac
nhau:

1. Ha Van Tudn — Van hod va ngén ngiv & Viét Nam thoi tién sir -
khao co hoi. So 1-1993.
2. 4. M.G.Lé-vin. Trébocxarop - Sy phin bé cua lodi nguoi thoi co
o Dong va Pong Nam A (tai liéu dich cua phong tw liéu Vién ddn toc
hoc).
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1. C6 y kién cho 13 vung lyc dia chdu A va rd hon 14 ving
ven bién Pong Nam Trung Québc. Nhu theo Trébdcxardp, dai
khai l1a ¢ vao gilta cua song Duong Tu va song Tay Giang
(Quang Dong). Ho 1a chil nhan cia vin héa gébm vin in va
nhitng chiéc bon c6 nic 1a nhiing dic trung tiéu biéu ciia nén
van hoa khao c¢6 nay thudc hau ky thoi dai da moi (thién nién ky
II-I TCN) '. Tir ddy da thién di t6i cac dao Dai Loan, Philippin
va Indonéxia ciing co thé di dién ra bit dau tir thién ky III
TCN?.

2. C6 ¥ kién cho 1a ving hai dao Pong Nam A.

3. C6 y kién cho 1a ving phan b6 ctia bon c¢6 nac 1a ving
phan cu ciia ngudi Nam Déo. Ving phan bd ciia bon ¢ nac bao
trim ca mot ving rong tir Dong Nam Trung Québc, Pong Bic
Viét Nam, Pai Loan dén Philippin va cac quan dao chau Pai
Duong °. Tir ddy suy ra qué huong ciia ngon ngit Nam Dao la
ving ven bién Pong Nam Trung Quéc va Dong Nam A.

Trén mdt dia ban phan cu rdng nhu vay, cac bd lac Nam Dao
chic han noi nhimg phuong ngit khac nhau ciia cing mot hé
ngit, gido sw Ha Vian Tan cho rang: "C6 thé doan dinh rang, cac
bd lac chu nhan van héa Ha Long néi mdt phuong ngir Malayo-
polynédi, ma biy gio gan giii v6i ngit hé Nguyén Thai, ciing co

1. Trébocxardp Cude di dan dau tién va Cé hoc sir - Trong cuon
“Cac dan toc Pong Nam A" — (muc 2 — 3), Khoa hoc, M. 1966, tr.23-
72.

2. M.G.Lé-vin, Trébocxardp- Sw phin bé cia lodi ngudi thoi ¢ ¢
DPong va Dong Nam A (tai liéu dich cua phong tw liéu Vién dan toc
hoc).

3. Ha Van Tin - Van héa va ngén ngiv ¢ Viét Nam thoi tién sir -
Khdo c6 hoc — So 1-1993.

60



thé tiéng nodi cua bd lac nay chiu anh hudng manh cuia ca hai yéu
t6 ngdn ngit ndy. Nhan dinh nay dya trén sy so sanh nhiing di
tich ving nay v6i Nam Trung Qudc. Hai Nam, Dai Loan,

Philippin va Polynédi"'.

Noi hinh thanh ngit hé Thai 1a Nam Trung Qubc va mot phan
Bic Dong Duong. "N6 c6 thé lan sang phia dong, va & day, tiép
xuc voi cac nhom Nam Dao. Diéu nay cét nghia sy gan giii giira
ngdn ngit Nam Dao va ngdn ngit Thai" > c6 thé khing dinh ho 1a
chi nhén cda van hoéa riu cé vai cia khu vyc nay, nhén dinh nay
duoc dua thém trén nhiing co sé sau:

Thr nhat, trong dan toc Tay ¢ Vi€t Bac con bdo luu nhiéu
truyén thuyét vé ngudn goc dan tdc, vé giai doan lich str xa xam
ctia minh.

Truyén thuyét "Pi Luong Quan" ké rang, tai Cao Bang voi
trung tdm Hoa An 14 noi sinh song cta hai cip trai gai du tién
1a "Béo Ludng" (trai to) va "Sao cai" (gai 16n). Ho ¢ hang, & hic
cdy, chua c6 nha ctra, quén do. Ho hai qua dai, laa hoang, sdn
bat mudng thu. Liic dau an sdng, sau 1ay duoc Itra ty nhién do
sét danh, cong cu cua ho 1a canh cdy, hon déa va léy da vot nhon
giy gd. Ho liy nhau va d¢ dugc trim con.

Anh em lay nhau, con chiau mdi ngay sinh né thém dong.
Dan dan ho biét nudi gia stc, canh tic. Xdy nén ban muong,
nhitng hoat dong kinh té ciia hai 6ng ba khong 16 nay con dé lai
trong nhiéu dia danh ¢ dia phuong: Na Pudc, Na Long, Na
Nién... 1a nhiing ruéng lta nguyén thuy: vo ma (nwong ma cd),

1. Ha Van T an Van héa Phiing Nguyén va nguon goc dan téc Viét.
dan toc hoc, so 1-1975.
2. Ha Van Tén - Vin hod va ngén ngir... di dan trén.
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oi xam na mo (hd gid gao, hd hap com); No vai na mo (noi nudi
trau bo dau tién): rang cay (noi nudi ga), Lau pat (noi nudi vit);
Chiéng mu (noi nudi lon); Phja ma (noi nudi chd), Na Na (noi
nudi méo). Cot 18i lich sir ctia truyén thuyét da duoc chimg minh
bang nhiéu chiéc riu mai thuc hau ky thoi dai dd da méi trong
do6 1a riu, ban c6 vai da phat hién dugc trén cdc md dat ngoai
ruéng va ven sudi nam trén dia ban qué huong cua truyén thuyét
nay thuoc Cao Bang. Xi hoi dugc phan anh trong truyén thuyét
Pu Luong Quan ', nay c6 thé trong tmg véi xa hoi nguyén thuy
clia nguoi Tay thoi hau ky do da moi.

Ngoai nhing di tich khao c¢6 hoc thudc hau ky d6 d4 méi néu
trén, thi tai vung nui Bic Son néu trén, di tung ton tai nén van
hoa Bic Son ndi tiéng thudc sét ky da moi cach nay khoang
8000 - 10.000 nam. Chii nhan cta nén vin héa Bic Son 1a nguoi
cd Anh d6nédiéng thudc ching toc Mong go 16 it phuong Nam.
Dan toc Tay hién dai thudc loai hinh nhan ching Nam A, ma vé
mit lich st nhém loai hinh Nam A cd xuét hién vao thoi dd
d6ng thau & mién Bac Viét Nam va Nam Trung Qudc trén co sé
loai hinh Anh dénédiéng * va ho 1a té lién truc tiép ciia nhitng
ngudi Nam A hién nay, trong d6 c6 nguoi Kinh (Viét), Muong,
Tay, Thai, Kho mu....>.

1. La Van L6, Luc Binh Su - Xa hoi nguyén thuy cua nguoi Tay qua
truyén thuyét “Pu Lwong Qudn”. Nghién cuu lich su, so 65 (8-1963).
2. Nguyén Duy - Moi quan h¢ gita nhiing nguoi Cé & thoi Hing
Vwong voi nhitng nguoi Co thudc thoi ky trueoc va voi nwoc Viét ngay
nay. Hung Vuong dung nuoc, tap Il H.1972, tr.163.
3. Nguyén Dinh Khoa — Céc dén téc & mién Bac Viét Nam (ddn
liéu nhdn chung hoc). NXB Khoa hoc xd hoi (KHXH), H1976, tr.167.
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Thir hai, vao thoi hdu ky d4 méi va ¢ ky thoi kim khi, cac t6
nguoi ngon ngit Nguyén Tay - Thai cé thé con lan tod xudng
ving trung du, ving quanh vinh Ha N6i, khi ma ving dong bang
Chau tho con dang ngap nude. Khi dé cap dén sy nay sinh vin
hoa Phing Nguyén, gido sw Ha Vin Tan da viét: "Mot s bo lac
tir phia Nam c6 thé tir khu IV cii - va nhiéu kha ning tir mién
Tay cua khu vuc nay - da di chuyén lén phia Bac, qua dat Ha
Son Binh hoic ciing c6 thé 1a vong khu Tay Bac xudng, dinh cu
& vung trung du Béc B9, khi dong bang con dang ngap nude. O
day ho da hoa nhap voi bo lac Tay c¢b phan bd anh huong cia
cac bo lac ving ven bién. Vin hoa Phing Nguyén da nay sinh
nhu vay. Céc bd lac Phung Nguyén di lan rong ra dong bang khi
bién li"'. Gia thuyét ctia Ha Van Tén dua ra duge dua trén mot
s6 luan ching sau:

1. Tir mét s6 hién vat dé gém trong cac di tich khao c6 trong
mot s6 hang dong Tay Nghé Tinh "thdy mot ndi gdm c6 hoa vin
in cham nho trong mot mo tang. Kiéu hoa vin trén ndi gdm nay
rat gidng van hoa Phing Nguyén".

2. Theo ngoc pha dén Hing va mot s6 than tich ving trung
du va dong bang Bac Bo thi Kinh Duong Vuong tir Hoan Chéau
tudn du ra Bac va lay vo ho Ma & tuyén Quang. Ba Phi nay sau
¢ cung dién ngad Ba Hac, lic d6 la hanh tai ctia kinh Duong
Vuong sau nay thanh d6 thanh cta nuéc Vian Lang. Viée lay vo
ho Ma & Tuyén Quang 13 "phan 4nh rang cac bo lac & phia Nam

di chuyén ra da hoa huyét véi cac bo lac noi tiéng Tay co"*.

3. Nguyén Binh Khoa — Con nguweoi thoi Hing Vieong. Hing Vieong
dung nuoc. Tap 1V, H.1974, tr.127.

1. 2. Ha Van Tin — Van hod Phiing Nguyén, nhdn thite méi va vin
dé. Khdo co so 1-1978.
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Mot s6 ngudn tu lidu sau ddy ciing c6 thé 1am sang to thém
cho nhiing gia thuyét trén. Trong mo ctia ngudi Tay & Ha Giang
c6 cau: "Ong ndi ngudi song Pa, 6ng ba ngoai & song Thao" (pu
da nam té, tai ta du nam Tao)l. Trén dat phong chau Vinh Phu
theo truyén thuyét 14 noi phat tich dat to ciia cic vua Hung co
nhiéu dia danh bat dau tir chit "Na" va tdm bia ¢ chua trén nii
Hung c6 t61 50% dia danh ghi 14 "Na" nhu Na Mao, Na Huu, Na
Pau, Na Hoang... cho dén ving Bac Ninh nim trong khu vuc
dong bang Béc b cho dén ngay nay van luu giit nhicu dia danh
Tay - Thai. Nhu ring Béng, rimg Nguom, rimg Nén B Son
("Bd" ¢6 thé 1a chuyén 4m cua "Po" trong ngdn ngir Tay - Thai),
Liing Giang, Luy Son, Viéng (tirc Pong Nguyén - Tién Son).

Nho néi dung ciia dia danh gom 3 yéu tb: ngon ngir - xa hoi -
dia 1y quyén chat vao nhau - Nhét 13 yéu t6 dia 1y bam chat vao
dat, cd dinh & day ma tai liéu dia danh hoc da gop phﬁn vao viéc
tim hiéu lich sir thay thé ciing nhimng 16p cu dan timg sinh séng
trén lanh tho - dia 1y nao d6. Nhing ving c¢6 dia danh Tay - Thai
néu trén, chic han 1a ¢6 lién quan dén sy sinh séng cua cu dan
ngon ngir Nguyén Tay - Thai ¢ day co thé vao cac thoi ky lich
str, hodc 1a trudc hay vao thoi ky van héa Phung Nguyén néu
trén, cac bd lac ¢ khu IV noéi ngébn ngtr Tién Viét - Muong tran
ra tiép xtic voi cac bo lac Nguyén Tay - Thai da lam cho "ngén
ngit Tién Viét - Muong dan dan chuyén hoéa thanh ngén ngir
Viét Muong chung"?, ciing ¢6 ¥ kién cho ring "kha ning chu

1. Bé Viét Bang Mot s6 vin dé lich sik téc ngwoi va nhitng van de
ddc diém chii yéu ciia van hod cdc dan toc Tay — Thdi. Dén téc hoc, s6
4-1988.

2. Ha Van Tan - Nguon goc vian hod Phiing Neuyén va vin dé Tién
Viét - Mwong. Bao cdao khoa hoc khoa s DHTH. Ha Noi 6-1976.
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nhan vin hoa Phing Nguyén c6 thé chinh 1 nguoi Tay - Thai
¢6"'. Hodc ciing c6 thé 1a nhitng di bién toc ngudi cua thoi Vin
Lang - Au Lac. Ma chung ta ¢6 thé nhan biét qua nhiing ngudn
tai liu khao ¢6 hoc, dan toc hoc so sanh...

O Viét Bac cho dén ving Nam Trung Qudc - noi cu trii dong
ddo ctia nganh Tay - Thai phia Dong, tuy chua phat hién duoc di
chi, khu mo tang ctia van héa Bong Son, ma noi phat hién duoc
cac di vat 1¢ té kiéu Dong Son nhur khudn duic dao gim cua Lang
Son, dao gdm va mot s trong dong ¢ Bac Thai, Ha Giang, Cao
Bang. Nhung tai Pao Thinh (Yén Bai), Van Thiang (Vinh Phu)
va Pong Son (Ha Tay)... 1a nhiing noi phan bd nhiéu di vat kiéu
van hoa DPong Son trong d6 hién vat tiéu biéu 1a chiéc thap
dong. Trong nhiing chiéc thap c6 chira xuong, ring, tro bi dot
chay ma nhiéu ngudi doan dinh 1a lién quan dén tap tuc mai ting
cua cu dan cb dai ¢ day. Tai liéu dan toc hoc cho biét tap tuc cai
tang 1a hinh thirc mai tang truyén thdng cia cac toc nguoi ngon
ngit Tay - Théi. cho d&én nay con thinh hanh ¢ toc Thai (Tay Bic
Viét Nam va Nam Trung qudc). ngudi B6 Y (Quy Chau). ngudi
Choang (Quang Tay) ¢ Trung Qudc "Céi rang cai toc 1a gbc con
nguoi" va céach trang stc, theo tai liéu dan tdc hoc 1a mot trong
nhiing ti€u chi cia tdc nguoi, thi qua nhiing hinh nhan dugc
trang tri thé hién trén cac hién vat kiéu Pong Son ta thdy c6 hinh
nguoi x0a tdc, hinh nguoi bui téc tron sau gay hay trén dinh
dau; c6 hinh nguoi bén toc, c6 hinh ngudi cat toc ngin cho ca
nam 14n ni¥, c6 hinh ngudi mic vay (kiéu vay chui, kiéu vay
quéan), c¢6 hinh nguoi mic vay va doi mii bang long vii. Ngay

1. Pham BPirc Duong - nguon goc tiéng Viét: Tur Tién Viét Muong
dén Viét - Muong chung trong cuén “Nhitng van dé Lich sir Pong
Nam A"
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nay ta thiy tuc bui toc. tron dé sau gy, hay trén dinh dau & cac
toc ngdn nglr Mon = Kho Me (Kho mu, Xanh Mun, Mang, Bru -
Van Kiéu...); bén toc 1a phong tuc cua ngudi Khuong thudc
nhom ngon nglr Tang - Mén. con mac va va doi mii nong chim
la dac trung vin hoa cua nhom ngén ngit Tay - Thai ¢d - Cac
sach "Linh biéu - Luc Di", "Béc HoO Luc" thoi BPuong (618-907)
ghi chép la tap tuc cia cac dan vung Lanh Nam - vung tdc
Choang - Pong cu tra nay: dan thuong ding 16ng ngdng lam
chén, lam dém, lam y phuc...

Tinh hinh trén, mét trong nhitng co so nita khiang dinh thoi
Vian Lang trén dét nude ta van 1a noi hoi tu cua nhiéu toc nguoi
- ngdn ngir va van hoéa khic nhau, cting nhau gép phan tao nén
nén vin héa Dong Son ryc 13.

Theo truyén thuyét "Cau chta Cheng vua"' ctia nguoi Tay tai
vi tri Bic va Pong Béc clia nudc Vian Lang tirc trén dia ban cu
tri cua céc toc Tay, Choang, Nung ngay nay c6 mot bd lac dia
vuc dang 16n manh trén da hinh thanh mot 1ién minh b lac (bao
gém mdt hé bd lac) goi 1a bd "Nam Cuong" hung cor mdt
phuong, do Thuc Ché duing dau, dong d6 & Nam Binh (thudc
Hoa An. Cao Bang nay). B6 nay do 9 xir hop thanh, d6 1a_
Thach Lam, Ha Quang, Bao Lac, Thach An, Phuc Hoa, Thugng
Lang, Quang Nguyén (thudc Cao Bang) va Thai Ninh, Quy Son
(thudéc Quang Tay). Thuc Ché 1am vua dugc 60 nam, tho 95
tudi. Sau khi Thuc Ché chét, con 1a Thuc Phan 1én ndi nghiép
cha, ra stic ciing c6 co d6 nudc Nam Cuong 1am cho thé nuéc
cuong thinh.

1. La Van Lo — Quanh vin dé An Dwong Virong Thuc Phan hay la
truyén thuyéet “Cau chua cheng vua” cua dong bao Tay. NCLS, so
50(1963).
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Nuéc Vin Lang lang giéng liic bay gio dang suy yéu. Thuc
Phan nhé 16i tién vuong dan, dat nude nhiéu 1an bi Van Lang uy
hiép cho rang nay da c6 co hoi phuc thil, bén xut quan di dénh,
x6a bo tridu Hung Vuong, sat nhap nudc Van Lang véi nudc
Nam Cuong. Thuc Phén dit tén nudc méi la Au Lac, doéng do ¢
dat C6 Loa....

Nhimng tai liéu dan toc hoc so sanh sau day, c6 thé gop phan
s& gitip cho chiing ta hiéu biét thém vé thanh phan toc ngudi cua
cu dan xay thanh C6 Loa nam siu trong dong bang Béc bo thoi
Au Lac:

1. Thanh C6 Loa dugc xdy dung theo céu triic Viéng hay
Chiéng ttrc khu Trung tdm cta nhom nguoi néi ngon ngir Tay -
Thai. Kién trac da dé lai ddu vét trén tﬁng vo dia danh. Thanh
gdm ba 16p nhu thanh "Xam mim" (6 Mudng Thanh, Dién Bién
Phu, Lai Chau). Thanh C6 Loa c6 cac tén goi chi cac 16p nhu
"Che Cudng" (cudbng trong tiéng Thai la ¢ trong) tic 1a don
trong; "Che t6" (t6 trong tiéng Thai 1a ngoai) ttc 1a don ngoai ',

2. Theo truyén thuyét thi thin Kim Quy (rlia vang) gitp An
Duong Vuong xay thanh C6 Loa. Ngudi Tay - Thai hién nay co
tuc tho riia phd bién va c6 truyén thuyét day ngudi lam nha, phu
ho ngudi chong ma quy

3. Con géi Thyc Phan [a My Chau. Tén My thi theo Chu Khu
Phi (d0i Téng) trong sach "Qué Hai Ngii Hanh Chi" cho biét, vg
con tang 16p quy toc ngudi Choang c6 déu dugc goi 1la My
Nuong. Pham Thanh Pai (ciing thdi Tong) trong sach "Linh

2
A"

Ngoai Dai Pap" chép la Mé nang. "Chau" hay "Chau" trong

1. Hoang Luong - Mot s6 cir liéu vé quan hé giita nguoi Tay — Thai
co voi cu dan Phung Nguyén — Pong Son. Dan toc hoc so 4-1985.
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ngon ngit Tay Thai c6 nghia 1a "Chaa" hay "Chua". Theo truyén
thuyét My Chéu c6 chiéc 4o 16ng chim, nhu ta da biét 1a tap tuc
y phuc ciia ngudi Tay - Choang c0.

4. Kinh d6 cua nuéc Au Lac 1a C6 Loa - Tur Tung Thach hoc
gia nguoi Trung Qudc sau khi khao sat dia danh ving Quéang
Dong, Quang Tay cho rang chit "C6" 14 chir phién 4m cua tiéng
Choang toc thuong dung dit trudc mot chit khac lam tén dat.
Trong tinh Quang Tay thi huyén qué Lam c6 "C6 tric", huyén
Duong Soc co "Co Pinh", huyén Nghia Ninh c6 "Cd Lac",
huyén Liéu Giang c6 "CO Truyén", huyén Lac Dung c6 "Co
Dinh". Trong tinh Quang Pong thi huyén Hai Nam c6 "Co Do",
huyén Tam Thuy c6 "C6 Pudng"..." C6 ciing c6 thé 1a mot bién
am ctia chitr "Coc", cling 1a cum dia danh phd bién & ving dan
toc Tay Viét Bic ngay nay (vi du Coc Phuong, Coc Pa, Coc
La...), vay rd rang C6 Loa c6 mdi quan hé gbc gic véi nguyén
tac dat dia danh Tay toc. Va Co - Che - Ké rat c6 thé 1a tir mot
am gdc vé sau di c6 su chuyén am ma thoi(?!)

Tur nhitng dan liéu néu trén co6 thé gop phan lam 16 thém tinh
hién thuc lich sir cta truyén thuyét "Céu chua cheng vua", su co
mit ciia nguoi Tay cd trong qué trinh lich sir ciing cac toc ngudi
- ngdn ngit khac chinh phuc dong bang chau tho séng Hong sau
khi bién 1ui, gop Phan lam dam dic thém cac yéu t6 nhan ching
va van hoa Tay c6 trong dam cu dan ving dong bang.

Ciing nhu nuwéc Vin Lang cua cac vua Hung, nuéc Au Lac
clia An Duong Vuong. Chic hin van 14 lanh tho - qubc gia so
khai gom nhiéu toc nguoi - ngdn ngir khac nhau cing sinh séng

1. Ter Tung Thach - Viét Giang Luu vuc dan sw. NXB Trung Hoa
thu cuc, Thuong Hai 1947
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vi thé dén thoi thudc Han, sir sach van ghi chép "o tat ca cac
mién thong thudc Giao Chi tuy c6 dit quan huyén, nhung ngén
ngit khong giéng nhau, phai théng dich méi hiéu..."'. Nha Han
da chia dt Giao Chi (ving Béc bo ngay nay) ra lam; 10 huyén,
rat c6 thé phong kién Han do thoi quen da chuyén dich cac dia
ban lanh tho bo lac thoi bay gio thanh cac don vi hanh chinh
(huyén).

C6 thé khang dinh b phan nguoi ngdn ngit Tay - Thai cd
song & ving trung du va dong bang Bac Bo da duoc céc ct liéu
néu rd trén vé sau cling véi cac tc ngudi - ngdn ngir khac tir cac
noi khac thién di dén, tai day c6 sy hoi tu, giao tiép, giao thoa,
dung hop vé nhan ching, vin héa di hinh thanh khéi cu dan
dong bang, 1a nguoi Kinh. Bo phéan toc nguoi ngdn ngir Tay -
Thai ¢b cu trh tai vung thuong du béc B van bam tru lau dai,
trai qua dién bién ctia cdc qua trinh toc nguoi trong truong ky
lich str, vé sau ciing véi viéc bién gidi qubc gia Viét - Trung
Qudc xéc lap 1 rang, chat ché lai tach khoi ngudn gbc chung
v6i khéi toc nguoi - ngon ngir Choang ¢ ving Ludng Quang
hinh thanh toc Tay - Thai ¢ Viét Nam. Sy kién lich str nay dugc
bat dau béng viéc xuét hién hang loat tén goi mdi, mang tinh
chét toc thé riéng biét trén cac bién nién su - Dan tdc hoc Trung
Qudc xua tir thé ky VII trd vé sau.

Trudc hét dé cap dén nhom toc Tay - Thai nganh phia dong.

Trén nhitng ving lanh thd xac dinh xuat hién nhitng nhém
toc danh méi, nhu vung thugng du dong béc Bic bd Viét Nam
va cac ving Ludng Quang cling mot sd ving ké can khac ¢ cac
nhom Di, Ly, Lao, Lang, O Hur va cac nhom nguoi Man: Man

1. Hgu Han Thw, Nam Man truyén:
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Hoang Bong, Man Nung DPong, Man Tay Nguyén la nhiing
nhém "Man nhan" phan b doc bién gidi Viét - Trung.

Nhitng nhom toc ngudi méi nay c¢6 quan hé lich st hay noi
cach khac 1a di dué¢ cia nguoi Viét ¢ xua (Tay Au - Lac Viét)
vi nhitng 1y do nhu sau:

1 "Tuy Thu. Nam Man truyén" chép: "Cac ching loai Nam
Man & 1an v6i ngudi Hoa, goi 1a ngudi Dan, nguoi Lang, nguoi
Lao, nguoi Da..., nguyén xua goi 1a Bach Viét".

2. Sach "Yén Thach ky" cua La Tu Mién néi: "Lac tirc Lio".
ong Tran Quéc Vuogng cho rﬁng: "Lac, Lao, Ly, Lé..." déu chi la
ddng am di dich .

3. Tap tuc sinh hoat va van héa:

a. Nguoi Lio, nguoi O Hir ¢6 tép tuc sir dung trong dong va
quy trong dong. "Nguoi Ly, ngudi Lio dic dong lam tréng, cot
cao va 16n 14 quy, mat tréng rong hon mot truong. Khi tréng vira
méi duc xong thi treo ¢ giita san. Sang som dat tiéc rugu thét
dai nguoi dong loai, nguoi dén ddy nha. Con trai con gii nha
hao phii 1y vong bac 1am céi thoa 16n cadm dé danh tréng, danh
xong 10i lai biéu chii nhan. Tyc cta ho ton trong ngudi cé trong
goi 1a 6 Lo, moi ngudi suy phuc"’. Pay la tuc cii ciia ngudi
Lac Viét @

b. Nguoi Man Lao: "Nam gidi mdc 4o cai bén trai... dan ba
thi ding hai manh v& ngang khoét 16 & giita ma chui dau (ttc
kiéu 4o chui dau)" (Puong Thu, Nam Man truyén). Con ngudi
Au Viét xua "mic 4o cai bén trai" (Str ky) hodc "dan déu mic

1. Tran Quéc Vieong - Vén dé Lac Viét... tai liéu dd dan

2. 2.Xem chu thich (2+) (1) trang sau
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vai gidng nhu chin don xuyén thing & giita dé chui du (Tién
Hén Thu).

c. Nguoi Ly, nguoi Lio... O nha san va goi nha san 1a "Can
Lan", "Cach lan" hay "Man Tt lan". Can Lan 16n hay nhd tuy
thudc vao s6 nhan khau trong gia dinh (Nguy Thu, Lio truyén).
Theo sach Lam Hai Thuy Tho ky thi nguoi Tay Au xua ciing "¢
nha san" '

d. Cac sach "Man thu", "Hai sa Du luc"... déu cho biét nguoi
Man, nguoi Ly, nguoi Lao b dai déu c6 tuc xam minh: Ta dién
(xam mat), ta cudc (xam chan), hodc nhu tuc 1€ cua nguoi Ly &
Quéang Pong: con trai, con gai ddy mot nam thi xam minh, néu
khong thi t6 tién doi trude khong nhan 13 con chau (Hai Sa Du
luc). Con phong tuc ciia nguoi Tay Au ¢ "Xam minh, khic v&
than thé, bén trong boi myc 1am thanh hinh dang giao long, dé
vao nudc giao long khong 1am hai, cho nén goi 1a giéng loai lan
tring"?. Pay ciing 14 tap tuc ciia nguoi Viét ¢b dai ndi chung.

Nhom Ly, Lao, O Htr va cac nhém nguoi Man néu trén, mac
du "chung loai" rat nhiéu - nhu sach "Nam st chép "Déan Ly,
Lao ching loai rat nhiéu", nhung c6 nhiéu kha nang 14 nhiing b
lac cung tdc loai (tirc mot hé bo lac), vi thé trong thu tich lich str
xua ctia Trung Qudc nhiéu khi ding tén goi 1dn cho nhau - Sach,
"Bac vat chi" (thoi Tan thé ky III) chép: "Ngudi Di & Giao Chau
(mién Bac Bo nudc ta nay) goi 1a nguoi Ly". Sach "Au Duong
truyén" lai cho biét nguoi Ly con duoc goi 1a nguoi Di Lio -
sach (Duong Thu, Nam Man truyén" chép: "Nguoi Man cling

(1+). Khodng Doanh — “Lam Hai Thuy Tho ky” dan theo “Thdi
Binh ngu lam”.
2. Luu An - Hoai Nam T, Thién Nguyén Dgo.
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goi 1a nguoi Di Lao".
Con sach "Thai Binh Hoan vii ky" khang dinh: "Nguoi Ly
tirc ngudi Man O Hu".

Céac nhom néu trén trong tién trinh lich st dién bién va phan
hoa chac han da cau thanh t6 tién ciia nhom tdc ngudi ngon ngir
Tay - Thai nganh phia Pong. Nhimng 1y do sau day c6 thé néi 16
didu nay.

1. Dia ban sinh tu cua cac toc ngoén ngr Tay - Thai nganh
phia Pong ngay nay 1 dia ban sinh tu chii yéu ciia nguoi Ly,
Ldo, Man. St sach trudc thé ky X khong ghi lai m§t su bién
dong dan cu déc biét nao ¢ khu vuc nay.

2. Mot bo phan nguoi Choang ¢ Phugng Son - Quang Tay

"! (Pu trong tiéng Choang c6 nghia 1a

van ty xung 1a "Pu Lao
nguoi). Nguoi Han van goi mot bo phan ngudi Choang 1a "Thd
Lao". Nguoi Choang & mot sd thon trai thudc huyén Cai (Quang
Tay) van sir dung mot loai ngdn ngit ma ho nhan 1a ngoén ngit

"Lﬁng"z.

3. Sach "Thién ha Quan Quéc Loi Bénh thu" cua Cb Vién Vi
thé ky X néi rang: "Tuc goi ngudi Ly 1a nguoi Lé, Ly va Lé co
thé 14 hai tir d6ng 4m di dich. Céc toc nguoi khac goi nguoi Lé &
dédo Hai Nam va Quang DBong 1a Li, Le, Loi, Lay... Ban than dan
toc tu goi thuong c6 phu am dau Bli, Bloi, Ble, Blay, Blai, Klai.

4. Nguoi Ly, Lao co6 tuc ¢ nha san va goi nha san la Can Lan
thi ngay nay, nguoi Choang - Pong & Nam Trung Quéc ciing &
nha san va goi nha san la Can Lan.

Theo "Puong Thu. Nam Man truyén" chép nguoi Lao "nam

1, 2. Hoang Tang Té - Qudng Tdy Choang téc lich si... da dan.
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gidi mdc 4o dai cai bén trai... dan ba thi dung hai manh vai
ngang khoét 18 & gitra ma chui dau vao goi 1a "Thong quan"...".
Loai "thong quan" cta nguoi Lo cb dai & ddy la loai 4o chui
dau (Pon cho) ma & ngudi Thai co loai khong tay goi 1a "Slira
Tay". Va loai co tay goi 1 "Slira Lo". Hai loai 40 nay rat giéng
kiéu 40 bang 14 cdy cach ddy khong lau con phd bién & nguoi Lé
va nguoi Karem (6 Nam Myanma).

5. Nguoi Ly, Lio... ¢6 dai c6 tuc s dung trong dong, thi vao
nira dau thé ky nay, tham chi cho dén nay & mét vai nhém ngudi
ngon ngir Tay - Thai vAn co tap tuc sir dung trong dong trong
mot sb ky dip nhat dinh, nhu mét s6 thon trai nguoi Choang &
mién Long Thing (Quang Tay) vao mdi dip hoi he té 1& 16n'
cling nhu lic tién hanh hoat dong vin nghé van con nbi trong
1én dé gitip vui’.

Tur nhitng ghi chép vé nhiing toc ngudi c6 dai néu trén trong
thu tich lich str - Dan toc hoc xua cua Trung Quéc So Sanh ddi
chiéu voi toc nguoi hién dai, cho ta biét rat co thé khoang thé ky
VI dén thé ky XI-XII, tir khdi toc nguoi Nguyén Tay - Thai
chung da bat dau phan tach ra nhitng nhom nho riéng biét, moi
nhom c6 mot tén goi riéng va co thé cling xuét hién mot s dic
trung van hoa riéng, trén co so ctia nhitng nhom riéng biét vé
sau dugc don vi héa do nhiing nguyén nhan dia 1y lich str, xa
hoi... dd dan dan hinh thanh cdc nhém toc nguoi ngdn ngir Tay -
Théi ngay nay.

Nhom mang tén 1a Ly ¢ Hai Nam va Quang Pong hinh thanh

1. T Quan Xwong — Quan w Choang toc tgc nguyén van dé dich
thwong xdc. Dan toc nghién ciru, so 9-1959.

2. Tw Tung Thach - Thdi toc, Choang toc, Viét toc khdo. Chuong 1.
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tdc LE.

Nhom Lio, O Hir... O Quy Chau vé sau di phan héa hinh
thanh cac nhom toc BS Y, Déng, Thuy, M6 Lao, Mao Nan. Cac
toc nguoi nay tu nhén ho 1a nguoi thd dan, mot vai toc khac,
nhu toc Miéu cling thtra nhan ho 1a thd dan cua Quy Chau.

Bo phan Di Lio, Ling... O cac ving bic Quang Tay c6 tén
goi 1a Choang (tir thoi Tong) 14 to tién ctia bd phan dong dao
cho cac nhom toc Choang - Pong & Quang Tay ngiy nay.

Bo phan Man-lio sinh séng & mién bién gidi Pong Bic nudc
ta va Luong Quang (Trung Qudc) vao khoang thé ky VI-XII
theo su ghi chép ciia cac sir sach lich sir thoi Puong-Téng cho
biét da xuat hién mot loat bo lac hodc lién minh bo lac ¢6 thé luc
16n manh va giira chiing thuong cé sy tranh chap va cham hoic
lién két v6i nhau chdng lai sy 4p birc clia cac vuong tridu
Puong-Tdng. M&i bd lac nhu vay do mot dong ho ¢6 uy thé 16n
cAm dau. Dia ban phan cu cua cac ho nhu sau':

O mé cuc dong ving bién giéi Ludng Quang va Hai Ninh cii
va Lang Son c6 ho Ninh ¢ vung dong Nhu Tich (Quang Ninh)
va chau Vinh An (Quang Pong). Ho Vi chiém ving Ta Ling,
Loc Chau, Tu Binh (Quang Tay) va chau T6 Mau (Pinh Lap -
Lang Son), ¢ day con c6 cda mdt by phan nguoi thude cac ho
Nung, Chu, Hoang séng xen k&.

O ving Cao Bang va Ta Hiru Giang thudc Quang Tay thi co
cac dong ho: Ho Nung chiém ctr cac chau An Binh, Vii Lic, Tu
Lang va Quang Uyén tirc 1a mot dai dat rong 1on bién gi6i phia
dong Cao Bang va Quang Tay. Ho Hoang & vé phia tiy thudc

1. Tham khao Hoang Xudn Han — Ly Thuwong Kiét NXB Song Nhi
4/1949
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vung Hitu Giang, nhét 1a & 4 chau An Dic, Quy Lac, Lé Thanh,
Dién Chau tirc khu vyc tiy va tdy nam Quang Tay, Pong Nam
Van Nam: Ho Chu ciing phan b trong khu vuc nay.

Su hoach dinh vé dia ban phéan bd cua cac dong ho co thé luc
néu trén chi mang tinh chét twong d6i ma thoi va chinh xac hon
phai noi 1a cac dong ho & xen k& vdi nhau.

Tur thé ky VII tr& di, cac vuong triéu phong kién Trung Qudc
bat dau tir thoi Puong da ra strc thu phuc cac dong ho cia cac
Khé dong nay, nhu tai vung T4 Htu Giang, nha BDuong da 1ap ra
36 chau "cé mé" bang hinh thirc khong ché gian tiép, nhung dé
thoat khdi sy kim kep cua triéu Duong va su phat trién xa hoi
ndi tai cua toc nguodi thoi thuc, nhiéu tu truong da chiéu md
nhan dan n6i day chéng lai nha Puong - trong d6 tiéu biét nhat
1a cude ndi day cua céc thu linh ho Hoang nhu Hoang Can Di¢u
da 16i kéo nhiéu bd lac ho Vi, ho Mac, ho Luong, ho La... voi )
dan hon 20 van nha, dat dai hang nghin dam, tuy quén tri trong
subt 4 nam rong. Nam 785, Hoang Thiéu Khanh lai nbi day
danh chiém Ung Quan, Kham Chau, Hoang Chau, Tam Chau,
Quy Chau... Tiép d6 cac thu linh ho Hoang van khong ngét noi
day chdng nha Pudng. Cudc ndi ddy cta ho Hoang trudc sau
kéo dai t6i 30 - 40 nam: dau thé ky VII, cac thi linh ho Nung
ciing ndi day chéng lai sw théng tri ciia nha Puong .

Sang thé ky X, mot thii linh ho Nung 1a Nung Dan Phu da
lam thu linh cua 10 chiu vung Quang Nguyén va cac b toc ho
Nung dang trén da 16n manh phat trién. Nam 1038, mot nha
nude cua bo toc Nung dugce thanh 1ap, d6 1a nude Truong Sinh,
dong d6 & Na Ly (thudc huyén Hoa An, Cao Bing ngay nay),

1. Tan Duwong Thuw, 222 ha. Nam Man truyén.
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nhung sau d6 chang bao lau, nha nudc nay di bi vwong tridu Ly
tiéu diét. Nam 1041, Nung Tri Cao lai 1dp nude Pai Lich ¢ chau
Thang Do va sau d6 lai lién két thém véi nhitng nguoi dong toc
ving Ta Giang (Quang Tay) 1ap ra nuéc Thién Nam, 1iy hiéu la
Canh Thuy, cai quan ca mot ving rong 16n gan Cao Bang va ca
mot bo phan mién Ty ctia Quang Tay.

Nung Tri Cao di tién hanh cudc chién tranh chdng lai nha
Téng, da lam chu ca mdt khu vuc rong lén tr Ung Chau (Nam
Ninh, Quang Tay nay) dén Quang Chau (Quang Dong), lam
chan dong toan c¢di Lanh Nam. Nhung cubi cling, vi lyc luong
chénh 1éch, lai kep giita hai vwong triéu phong kién 16n Téng va
Ly, cudc troi day cua toc Nung mdt 1an nita bi that bai, nhung
cho dén nay cac toc Tay, Nung & Viét Bic va toc Choang &
Quéng Tay déu coi Nung Tri Cao 14 anh hing dan toc, khip cac
ving Quang Tay' cho dén Cao Béng luu truyén rong rii truyén
thuyét vé Nung Tri Cao va nhiéu dia phuong con c6 dén tho ho
Nung.

Nhiing su kién lich st néu trén, xét vé mit cong d@)ng toc
nguoi, danh dau mot budc phat trién méi cua cac bo toc ngon
ngit Tay - Thai xua, y thirc toc nguoi duge cing c¢b thém vimg
chic, dang vuon 1én thanh mot cong dong lanh thd - toc nguoi
tu cuong.

Sau cudc ndi day cta Nung Tri Cao that bai, hai triéu dinh Ly
(Viét Nam) va Toéng (Trung Qudc) ting cuong kiém soat ving
bién gidi ngat nghéo hon, lanh tho - tdc ngudi Man Lio, Man
Hoang Pong, Man Nung Pong cb bi bién gidi qudc gia - chinh

1. Hoang Hién Phan - Quang Tday Choang toc gian su. Quang Tdy
dan toc xuat ban xa 1959.
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tri chia cit dan chdm dut giai 1 doan phat trién lich sir chung -
bo phan bén kia bién gidi vé sau di phan hoa thanh cic nhom
toc Nung, Sa, Thé, Lio... thude tdc Choang ngay nay, bo phan &
bén nay bién gidi Viét Nam, cling chiu su tdc dong vé nhiéu mdi
quan hé lau dai vé kinh té, chinh tri, x4 hoi va van hoa cia tdc
nguoi - Qubc gia Viét Nam da hinh thanh déan toc Tay o Viét
Nam. Tai ving toc Choang & bén kia bién gidi, nha Tong da dat
ché do thd ty' - thd quan thé tap hodc ché d6 luu quan (ctr quan
lai dén truc tiép cai tri) thay thé cho ché do tu truong bo lacz.
Nguoc lai, thi tir nha Ly trd di, cac vuong triéu phong kién Viét
Nam ciing ap dung nhiéu bién phap dé 16i kéo v vé cic ving
toc nguoi bién gidi phia Bac, kiém soat ving bién gidi phia Bac
chdt ch€ hon va cung véi su 6n dinh cua déat nuéc, qua trinh lich
stir 1au dai cuia sy xam nhap anh huong van hda gitta cac vung va
cac tdc gitra Viét va nhiéu bd tdc thude khdi cong déng Tay
cling dién ra manh mé.

Chac han nhitng nhém tdc ngudi ngdn ngit Tay - Thai cu tri
& vung trung du - dia ban tiép giap v6i toc Viét da hoa nhap
thong qua con duong dong hoa ty nhién vao toc Viét: Nguoc lai
nhitng nhém & ving mién nti Pong Bic voi trung tim 1a Viét
Bic van gitt dugc nhiéu ban sic van hoa tdc nguoi, mac dau
trong d6 c6 cad mdt b phan tdc Viét bi Tay hoa va tiép nhan anh
huong cia van hoa Viét théng qua sy tiép xic toc ngudi hay

1. Ché dj thé ty la chinh sach phong chirc tuée cho cdc til trudng
mién niii, bién ho thanh quan chirc cia triéu dinh, théng qua dé ma
khéng ché viing niii viing dan toc — Sau khi dwoc phong chirc tuoc, cdc
tu truong phai phuc tung trleu dinh vé chinh tri va hang nam phdai ngp
mét s6 cong phii vé kinh té. Nhung thé ti van c6 quyén hanh lém & dia
phuong.

2. Hoang Hién Phan va Hoang Tang Té — Sach da dan.
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Nha nudc - dan tdc. Dicu nay co6 thé dugce giai thich bang nhiing
ludn ct sau:

1. Nhiéu quan chtrc nguoi Viét dugce ctr 1én cai tri mién nai
hodc quan linh 1én chinh chién danh dep mién nti sau phai luu
lai lau dai... nén da mang vg con, than thudc di theo, chiéu dan
1ap 4p... sau da Tay hoa. Mot bo phan co chic quyén duge cha
truyén con ndi cai tri timg dia phuong, tré thanh tang 16p quy
toc dia phuong'.

2- Do tranh chip giita cac thé luc phong kién, mot sb thé Iuc
nguoi Viét da dua vao mién nai dé xay dung luc lugng cat cu,
vé sau suy vi, mai mot... du dang nhiéu khi phai thay tén d6i ho
song hoa vao nhan dan dia phuong, dong hoéa véi cu dan dia
phuong, vi du truong hop chinh quyén luu vong ciia nha Mac &
Cao Bang va Lang Son trong thé ky XVII... chang han.

3. Nhan dan mién xu6i do loan lac tranh sy boc 16t nang né
ctia phong kién... 1én mién néi kiém dat sinh nhai, tim ké thoat
than... 1au ngay mot bo phan cling dia phuong hoa.

Theo su diéu tra nghién ctru vé mot s6 gia pha ciia dong ho
ctia ngudi Tay ¢ trong khu Viét Bac ta biét dugc, nhidu ving
nguoi Kinh bi Tay héa khd dam; vi du ¢ xa Thach Bam, Cao
Ldc, Lang Son c6 89 gia dinh thi trong do6 c6 té1 63 gia dinh 1a
Viét hoa Tay; & Hoa An, Cao Béng nhan dan nhiéu xi 1a con
chdu cua quan quan nha Mac hay nha Lé ¢ lai, nhu ¢ thon
Phuong Tién, xd Dan Chii ¢6 40 gia dinh trong s 149 gia dinh
da Tay hoa tur 8-9 doi, trong d6 c6 cac dong ho nhu DPinh, Vi,
Nguyén. O Bic Son, Lang Son nhiéu ban ciing ¢6 gdc tir Kinh

1. Xem: Thé ty khao - Tai liéu luu triv tai phong Tw liéu Vién Dan
toc hoc.
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bi Tay hoa .

Vé giao luu va anh hudng vin héa thi trong sinh hoat, trong
ngon ngit - vin hoc nghé thuat, ta thiy & nhiing viing giap thi xa,
thi tran, trén céc truc duong giao thong di lai thuan tién thi sinh
hoat ctia ngudi Tay véi ngudi Viét gan giéng nhau. Trong ngon
ngit Tay vay muon nhiéu tir vi va thuat ngit trong tiéng Viét.
Khong chi trong giao tiép hang ngay ma ca trong van hoc. Chir
No6m Tay, theo ¥ kién ctia nhidu nha nghién ciru c6 goc gac lich
st voi chit Nom Vigét.

Nhan dan lao dong cta cac toc Tay va toc Viét 1a nguoi
truyén b va tiép thu van hoa chu yéu, tuy vay tang 16p tri thirc
nguoi Viét va nguoi Tay cling c6 mot tac dung quan trong.
Nhiéu tri thirc nguoi Viét 1én cong can hay nhiéu thay do lén
day hoc & vung dan tdc da la cho cac toc ngudi hiéu biét thém
dic diém toc nguoi cua nhau. Vao thoi nha Mac luu vong ¢ Cao
Bang, ltic biy gid c6 nguoi tri thie toc Tay lam quan dén chic
Tu Thién - trong nom vé thién van tic 1a khoe chiém tinh thoi
xXua, d@)ng thoi phu trach doi nhac cta cung dinh nha Mac - Tu
Thién Quéan Nhac da dé lai nhiéu bai vin ném Tay co6 gia tri con
truyén muu trong dong bao Tay dia phuong ngay nay. Va tuong
truyén, mua hat Then 1a loai hinh van hoc ngh¢ thuat da tham
nhép cd vao cung dinh nha Mac, rat dugc bon vua quan nha Mac
ua thich.

Qua mot qua trinh phat trién va dinh hinh sic thai van héa
clia toc nguoi, cung sy hiéu biét sau sic hon cua tang 16p tri
thire Viét Nam vé toc Tay, bét dau tir thé ky XV dudi triéu nha

1. Xem Tai lidu diéu tra thanh lap khu Tw tri Viét Bdc ciia Uy ban
Ddn toc Trung wong. 1955
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Lé cho dén thoi nha Nguyén, tham chi cho hét thoi Phap thudc,
mot tén goi thdng nhat vira 1a tén goi mang y nghia 1a mot toc
nguoi, vira mang y nghia 1a thd dan ctia ving Dong bac xa xua -
1a "ngudi Tho" da xuat hién trong cac sach str, sach dia 1y cta
cac hoc gia duong thoi dé phan biét v6i cac nhom tdc nguoi
khéac ¢ thuong du Bic bo nhu Muong, Man, Nung... ma cac su
sach tir thoi Tran trd vé trude chua co su phan biét rach roi nay,
moi chi co mot tén phiém xung 1a Man hodc ghép thém vai dia
vuc cu trd cua hg nhu "Man trai Quy Hoa", "Man Chau Vi
Long". "Man Chau Thang Do", "Man Tay Nguyén" hodc ghép
thém va&i ho cua tha linh cia ho nhu: Man Hoang DPong, Man
Nung Bong. Man Chu Bdng...

Vé toc ngudi Ning - vé ngudn gde xa xua toc danh Ning cd
thé bit ngudn tir dong ho Nung - mot trong bén dong ho dong
nguoi c6 tri & ving Ta Hiru Giang tirc cac mién bién gii Cao
Biang va Quang Ty ngay nay nhu da néu & phan trén. Sau khi
bién gidi Vi€t - Trung xac 1ap rd rang, dugc kiém soat chit ché,
mot bo phan cu dan ho Nuing bén nay bién gidi da cb két véi cac
bd phan cung tdc ngudi - ngdn nglt thanh tdc nguoi Tay ngay
nay, con thi dai by phan & bén kia bién gidi, cac vung Tay va
Tay Nam tinh Quang Tay nhu Binh Qua, B6 An, Muc Bién,
Dtrc Bdo va cac vung BDong Nam Van Nam nhu Van Son, Ma
Quan cuing mt s6 ving doc bién gidi Trung - Viét, van sir dung
tén goi b toc Nung xua ciia minh. mac dau ngay nay ho da bi
sat nhap vao mot cong dong toc Choang thdng nhat - con & nude
ta, toc Nung van ton tai nhu mot tdc nguoi doc 1ap.

Nguoi Tay ¢ Viét Bic théng thuong ngudi ta hiéu nguoi
Nung la nguoi bén kia bién gidi thién di sang nén ho goi nguoi
Nung 1a "Po Nong". Nhiéu tai lidu thu tich va toc pha cho biét

80



toc nguoi nay thién cu vao ta cach day khoang 300 - 400 nam,
cling c6 nhém nhép cu cach day khong lau, cho dén nay ho con
gilt dugc quan hé than thudc véi nhitng by phan & bén kia bién
gibi.

Lé quy Don, mot tac gia Viét Nam hodi thé ky 18, trong tac
phérn "Kién Van Tiéu Luc" da chép vé su ¢ mat cua toc Nung
& Tuyén Quang liic bay gio nhu sau:

"Giéng nguoi Nung déu 1a nguoi 12 thd chau ¢ Tiéu Tran
Yén, Quy Thuan, Long Chau, Pién Chéu, Phu Chau, Thai Binh,
Lo6i Tir Thanh va Huéng Vii thuge Trung Qubc lam nghé cay
céy, tré)ng trot cung chiu thué khoa, dao dich, mic 4o van vai
xanh, cét toc, tréng rang, c6 nguoi tra ngu da dén vai ba doi, d6i
theo tap tuc nguoi Nam, quan ban thd thuong cip cho ho mot sd
rudng lam khéu phﬁn, bét ho chiu binh xuat. Cac x{r Lang Son,

Cao Bing va Thai Nguyén déu co gidng nguoi nay"'.

Lé Quy Don con noéi dén ngudi Tao & cac phii Quang Nam,
Khai Héa, Chau Phu; nguoi Ngo Ngan ¢ Dién Chau, Quang Tay
chic chan ciing chi 1a ngudi Nung.

Cin clr vao tén goi clia cac nhom Nung ¢ Viét Nam ta thiy
¢ dac diém sau:

1. Goi theo tén chd & cii bén kia bién gidi trude khi thién cur
vao Viét Nam, nhu nhiéu tén goi néu trén.

2. Goi theo dic diém y phuc va trang sirc clia nir gioi, nhu
Nung Cun Cot & Cao Loc. - Lang Son 1a chi nhém Nung mac ao
ngan khong che kin méng hay Nung Hua 1ai 14 chi nhém Nung
ddi chiéc khan cham c6 dém tréng ¢ Cao Loc va Chi Lang thudc

1. Lé Quy Pén - Kién Van Tiéu Luc. NXB Sir hoc, H1962, tr.391.
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Lang Son. Cac nhém Nung nay la nganh Nung Phan Sinh ma
thoi.

3. Goi theo tén ti truéng cia minh - Nung Din theo y kién
ctia dong bao 1a goi theo tén mot tu truong ciia ho trude day 1a
Nung A Din.

S& di, toc Nung mang nhiéu tén goi mang tinh nhom dan toc
hoc nhu vay, c6 thé do méy nguyén nhan sau: Thi nhat, do lich
sir phat trién cta cong dong toc nguodi Nung con ¢ trinh do bo
tdc, nén tinh chat dia vuc rd rét, bd toc nao chi biét dia phuong
cua bd tdc do, cho nén cac tén goi khac nhau cua bg toc éy cling
thudong mang nhitng tén goi cuia dia phuong, cta tu trudng.

Thir hai, tir nhiéu dia phuong khac nhau & bén kia bién gioi
sang va vao nhimg thoi gian khac nhau, cu tra trong nhiéu tinh
khac nhau cua nudce ta - tham chi do xa cach khong gian lau dai
lam cho mdi thoéng tin tdc ngudi mang tinh chat dong dai suy
giam hodc tach biét hoan toan trong ndi bd nhom.

Thur ba, do su khong nhén thirc sau sic, khong chinh xéc vé
toc nguoi Nung va mbi quan hé ciia cac nhom Nung ciia cac toc
nguoi khac trude day, da gan ghép cho mot s6 nhom Nung, mot
sO sac thai van hoa nhom khi ¢ sy tiép xtc trao doi thong tin
van hoa gilra cac nhom hoac gitra cac tdoc nguoi. Truong hop cac
nhom nguoi Nung Cun Cot, Nung Hua Lai da néu trén, hoac
truong hgp Nung Khen Lai 1a dya vao chd tay ao thuong dip
thém nhimg miéng vai dong mau hodc khac mau dé to thém vé
dep...

Mic dau tén goi khac nhau cua cac nhém va dac diém van
hoa gitta cdc nhém (tham chi cung mot nhom), cling c6 mdt so6
khéac biét nhu vay, nhung khong thé x6éa nhoa dugc tinh dai
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ddng cua cong dong toc Nung trong cac nhom nganh: Mot ngdn
ngit thong nhat, ty 1& khac biét vé ngir 4m va tir vi giira cac
nhoém (ké ca nhimg nhém séng cach biét & cac tinh xa nhau)
khong dang ké, khi tiép xuc trao ddi van hiéu dugc - y phuc co
khac chit it giita mot s6 nhoém Nung, nhung so v6i ngudi Tay
v6n xua nay song xen k& nhau thi loai hinh y phuc ctia phu nir
Nung cta cac nhom khéc biét va1 nguoi Tay la do dai cua 4o
Nung khong qué gbi che kin mong hodc trén mong, ¢ dimg dng
tay rong nam than, con 4o dai ctia phu nit Tay ludn dai qua gdi,
6ng tay hep. Phong tuc tap quan, dic diém van hoa, hé thong
xung ho trong gia tdc, hdi hé tét nhat, hinh thic van nghé... gitra
cac nhom Ning co ban ciing gidng nhau.

Sau khi thién cu vao Viét Nam, nhiéu nhém Nung phan cu
rai rac hinh thanh cuc dién cu tra ké can hodc xen cai v6i nhau,
sic thai van hoa chung nay nd ngay cang nhidu, day manh qua
trinh ¢6 két toc nguoi. Co quan hé gan giii véi toc Nung 1a toc
Giay.

Dan toc Giay tap trung & Lao Cai, Yén Bai vé ngudn gdc lich
str ¢6 quan hé vai toc Sa trong khdi cong dong toc Choang phan
b6 cu trd & mién tinh bién gidéi TAy Nam va Quang Tay thudc
Trung Qudc. Ho tdi Viét Nam ciing khoang 200 - 300 niam nay
vi dé tim dat trong trot t6t hon, tranh sy 4p birc boc 16t giai cap
thong tri Trung Qudc trudc day.

St Thai Tay Bac con ghi chép vao thé ky 17- 18, ho Tran
sang Tay Bic danh chiém mién Nghia L§, c6 cd mdt bd phan
sang toi mién Thuong Lao. Ngudi Thai goi ho 1a nguoi Giang.
Dén dau thé ky 19, bo phan ¢ Nghia Lo bi nguoi Thai day 1ui vé
mién Yén Bai va Lao Cai va cu tri & d6 cho dén tan ngay nay.
Ngudi Gidy ¢ Bao lac (Cao Bang), Hoang Su Phi, Dong Vin, Vi
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Xuyén (Ha Giang) dong bao ké rang ho tir bén kia bién gidi
(Van Nam, Tay Quang Tay) sang va sang day cling chi dugc vai
doi- Nguyén nhan thién di sang Viét Nam 1a tim dat 1am an "Dét
nudc Nam tdt, khai phé bao nhiéu cling dugc", hodc tranh ché
d6 suu thué ning né, phap luat ha khic cua phong kién Trung
Qudc, hoic chién tranh phong kién lién mién lam cho doi séng
nhan dan céc toc nguodi di€u ding, tim noi dét lanh chim dau.

Dan toc B6 Y 1a mét toc nguoi c6 mot lich str 1au doi, cé
quan hé ngudn gdc lich sir mat thiét véi cic toc ngdn ngir
Choang - Dong & Nam Trung Qudc. Dia ban tu cu chinh 1a Quy
Chau.

Vao nira dau thé ky XIX, mot bd phén tdc B6 Y do ké sinh
nhai di roi bo Quy Chau thién di ddn xudéng phia Nam. Mot bo
phén tir cac huyén Vong Mac, La Dién... di chuyén dan Xuéng
phia Nam Quang Tay - tor ddy mot bo phan theo song Nhiém
vao vung Quan Ba (Ha Giang)l. Ciing nhu vay, mét bo phén tu
D6 Van (Quy Chau), cling thién di dan xubéng phia Nam Vén
Nam: tu cu trong hai huyén Ma Quan va H6 Khau. Va vuot bién
giéi sang sinh song & Muong Khuong (Lao Cai) cach day
khoang 100 nim. Va cudc di 1ap cu nay van tiép tuc cho dén
nhitng ndm 20-30 cua thé ky nay do nhimng bién dong chinh tri,
x3 hoi & bén kia bién gigi’.

Tro lai véi nganh Tay - Théi phia Tay, vé nguon gbc lich su
nhém nay nhu trén ciing ¢6 quan hé véi nguoi Viét c¢6 dai cin
ctr theo phuong vi dia 1y va su bién thién cua cu dan trén dia ban
cu tri xua dugc su sach ghi lai, hoan toan cé thé x4c nhan thém

1, 2. Céc dén téc it nguoi & Viét Nam (cdc tinh phia Bac) Khoa
hoc xa hoi, 1978, tr.263; tr. 273.
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mot diéu 14 nguoi Thai ving Tay Nam Trung Qudc hay nganh
Tay Thai phia Tay néi chung, c6 lién quan ca dén nguoi "Dién
Viét" - "Sur ky" ctia Tu Ma Thién chép: "Gidng thuéc Con Minh
khong c6 quan truong, hay trom cudp, bén giét Han sir, tir day
khong di lai v6i nhau (tirc voi nha Han) nita; nhitng nghe noi vé
phia Tay hon nghin dim, c6 nuéc Thira Tugng tén goi Dién
Viét. Con Minh vao thoi Han ¢ vao khoang Dai Ly - Van Nam
ngdy nay, cach phia Tay nghin ddm ciia Con Minh 1a dat chin
nuoi voi, tuc thudc vung dét khu vuc Chau Ty Tri Puc H@)ng va
cac vung Tay Nam bd Van Nam ngay nay.

Nguoi thoi Thanh cho rang "Dang Viét" (Puc Hong ngay
nay) tlrc t6 xua 1a "Dién Viét" va cling goi 1a "Viét Ban", theo
sach "Pang Chau Chi", ving Dang Viét xua cho dén nay chinh
la noi cu tra cua toc Thai "Dfmg Vigt", dung "Viét" lam tén goi,
c6 thé c6 quan hé voi toc danh ciia cur dén xa xua & ving nay.
Va cling c6 thé Pién, Dfmg, bam, bai, Tai (1a su chuyén am lan
cho nhau khi chuyén sang ghi bang am Han) von 1a mét toc
danh vé sau méi duoc dung lam dia danh. Nhu vay, mdt bd phén
Théi ¢6 da som va lién tyc c6 mat & cac ving Tay nam Trung
Quéc.

Tur thé ky VII tr¢ di, trong céc sur sach thoi thude Puong
(618-907), tai cac ving Tay séng Lan Thuong dén khu vyc hai
bo song Irdoati 1a khu vye Tay Nam by Van Nam thude dat cua
cac chau Khai Nan, Vinh Xuong, Lé Thu (ving Thai Dirc Hong
ngay nay). Sa&ch "Man Thu" cua Pham Xudc (tac gid doi
Puong) da ghi chép dén nhiéu nhom ngudi Man cu trii tai day
lac bay gio nhu sau:

"Nguoi Man rang den, ngudi Man rdng vang, ngudi Man
rang bac, nguoi Man xdm chan, ngudoi Man xadm mat déu la
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ching loai tap & Vinh Xwong, Khai Nam d4y". Nguoi Man rang
den ldy son son ring, ngudi Man ring vang lay vang dai timg
phién boc rang, nguoi Man ring bac thi dung bac. C6 viéc khi ra
giap nguoi thi ldy thir dy lam trang stc, khi ngt khi an thi bo ra.
O ngay trén dinh d4u ho 1am mot bui toc, 1ay vai xanh lam quan
quén than, lai khoac chéo doan dai vai xanh. Man xam chan thi
dudi bap chan trén mit ca, & xung quanh khic vao da lam vin
vé; mic 4o vai do, trang sic bang sic xanh. Nguoi Man xam
mat thi tré dé ra dugc mot thang léy kim chich 1én mat rdi dung
thanh dai boi vao, nhu hinh trang théu". Con "B lac Mang Man
ciing 1a chung loai tap Khai Nam d4y, Méng 14 hiéu cta vua ho
Man goi 1a "Mang chiéu". Mic dau mdi nhom Man ¢ nhimng
dic diém van hoa khac nhau, kha nang cung mot toc thudc mbi
quan h¢ nay cling dugc "Man Thu" cho biét ro: "Mudi b lac
cac loai Mang Nai Dao cung céac loai Hic Xi (ring den)... déu
thudc vao day".

Ddi chiéu so sanh tap tuc cuia ngudi Man ¢ dai néu trén véi
toc Thai hién nay, nhidu tic gia Trung Qubc da cho rang céac
nhom Man nay la td tién xua cua toc Thai ' vé mbi quan hé toc
thudc lich st nay, cang dugc lam sang to trong céc thu tich lich
str vé sau: Thoi Téng van tén goi Kim xi, Bach xi 1a td tién toc
Thai; thoi Nguyén, Minh tdc danh Kim xi lai dugc mé rong
thanh dia danh ving Thai Duc Hong ngay nay. Ly Kinh (doi
Nguyén) soan sach: Van Nam Chi Lugc, muc "Kim xi Bach Di"
no6i "Loai nhudm ring bang ciy son goi la tat xi Man". Tién ¢
Xuyén (do1 Minh) trong sach "Bach Di truyén" néi: "Tuc cua
nguoi Tién Bach Di 14 xdm ring den", hoic Ly Nguyén Duong

1. Giang Ung Lirong - Dan tgc Thai dwogc ghi chép trong Van hién
co dai. Ddn toc Poan ket, so 4-1962, (Trung Van).
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soan sach "Van lich Van Nam thong Chi" c6 néi: "Nhiing loai
ding son nhuém ring goi 1a Hac xi Man". Mac C6 Po Lo trong
cuén "Du hanh ky" cho biét vao thoi Nguyén khi dén ving nguoi
Thai & Chau Kim xi (Van Nam), dan ¢ day c6 boc ring bang vang.

Trong giai doan lich str tir Nguyén qua Minh dén Thanh trong
sir sach con dé cap dén céac toc danh "Bach Di", "Bach Di", "Bai
Di", "Bac Di"... 10 rang day la tdc danh cung chi mot toc loai la
ngudi Thai cd.

Sach "Van Nam Chi lugc" ciia Ly Kinh (doi Nguyén) khi dé
cap dén phong tuc cta cac nhom Di da xép "Kim xi" va "Bach
Di" vio cung mot loai, trong "Nguyén sir Dia 1y chi", khi dé cap
dén 8§ loai thd Man & vung Tuyén Phu Ty, c6 2 loai dugc néu ra
dau tién 14 "Kim xi" va "Bach Di". Ciing trong "Nguyén su" khi
dé cap dén cac Tho Man & cac chau Khai Nam, Tran Tay, Binh
bién Lo, Loc Xuyén Lo tirc khu vuc Tay Nam Van Nam. Xac
dinh 10 cu dan ¢ ddy mang tén goi la Bach Di hay Kim xi Bach
Di.

Tén goi "Bach Di" dau tién xuét hién trong "Béach Di truyén"
ctia Tién c6 Hudn (doi Minh):

"Bach Di ¢ miy nghin dam Tay Nam Véan Nam, dia phuong
nay rong van dim cé canh déng ¢ phia Bac, Tay Thién C6 Sic ¢
phia Tay: Tu Phy Bét Bach ¢ phia Nam; Tho Phon ¢ phia Bic,
Pong Nam 1a Xa Ly, Tay Nam la Mién Pién, Pong Bic 1a Ai
Lao, Tay Bic 1a Tay Phon, Hoi Hot. Tuc ¢6 cac tén goi la Pai
Bach Di, Tiéu Bach Di, Phién Nhan, C6 Sic, Kap Séc, Mién
Nhan, Két Thua, Kim D5, N6 Nhan, B Man, A Xuong...
Nguyén goi la Bach Di". Nghiém Tung Gian trong sach "Chu
vuc Chau Tur Luc" muc "Van Nam, Bach Di" cling chép: "Loc
Xuyén, Xa Ly... déu goi 1a Bach Di". Bén canh "Bach Di" con

87



c6 tén goi "Bac Di", thuc té tuy 2 ma la mét ma thoi, nhu cac
sach "Da hoach bién b6 Di" ciia Tham Puc Phu, "Van lich Véan
Nam thong chi", "Thién Khai Pién Chi" déu noi Bach Di tuc
Bac Di.

Mot bo phan toc Thai chic han nam chung trong tén phiém
xung “Bic Di” d6'. Cudi Minh dau Thanh, ngudi Han thuong goi
nguoi Thai 1a Bic Di hay Béi Di. Dén nay, nguoi Thai viing Dric
Hong con tu goi 1a Bac hay Thuy Bai Di, nguoi Thai ving Sip
Song Pa Na con c6 tén goi 1a Han Bai Di hay Hoa Yéu Bai Di.

Trong s6 "Bach Di" néu trén chic chin con co ca tién nhan
cta toc nguoi ngdn nglt Mon - Mién ma dia ban hinh thanh cta
ngit hé nay 1a ving Tdy Nam Trung Qudc va Cuc bic Dong
Duong va ¢ ca nhitng bd lac ngon ngit Tang Mién nira (sé& trinh
bay 16 & phan: cac toc ngudi Tang Mién).

Céc vung phia dong song Lan Thuong, khu vuc ha luu song
Hong lai xuat hién nhitng toc danh tiéu biéu nhu Lio (hay Sinh
Lao) va Man Bach Y.

Theo "Tan Puong Thu; Pia Ly Chi" trén duong tt An Nam
dén Van Nam, thudc dia phan nude ta khoang tir Phong Chau
dén chau Cam Puong (Lao Cai) d6 1én Tay Bac va ving ha du
song Hong thudc dat Van Nam (Trung Qudc) 1a dia ban phéan cu
ctia nguoi Sinh Lao - ¢6 hoc gia cho rang, Sinh Lio nay 1a nguoi
Tay céz, 1a td tién cua cac toc Thai, Choang ¢ Van Nam (ma

1. Y Qudn Ngd - Quéc Thiéu sé6 Dén téc gian gidi. Bac Kinh 1958.
tr.72 (Trung van).

2. Tdn Quéc Vieong - Bdt nueée, con nguoi va van minh Viét Nam
thoi co... Trong "Hung viwong dung nuwoc" t.4. NXB Khoa hoc xa hoi,
H.1974.
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"!. Theo ching t6i c6 thé "Lio" &

trudc day goi 1a "Sa", "Nung
day la tén phiém xung chi chung ca cic toc ngudi ngdn ngir
Mobn - Khome (Khéng, La Ta, Xinh Mun ma trong thu tich Thai
xua goi chung 1a nguoi X4) ban dia xa xua cu tri & Tay Bac
nita. Khu vuc phan cu cua nguoi "Sinh Lao" cling 1a dia ban cua
Man Bach y.

Tén goi "Bach Y Man" lan dau tién xuét hién trong st sach
thoi Puong, "Tan Puong Thu, Nam Man Truyén" chép: "Ly
Trac 1am Kinh luge st An Nam, ha khic tu loi, mot ddu mudi
doi léy mot con trau, ngudi Di bat binh, ciu két véi Nam chiéu
danh An Nam d6 ho phu. Ho léy hiéu 1a "Bach y ménh 1énh
quan". Thoi Téng, toc danh Bach y thuong dugc nhic dén -
Triéu Quat trong sach "Chii Phién Chi, Giao Chi Quédc" chép:
"Giao Chi xua la Giao Chau... phia tay thong vdi Bach y Man,
phia béc dén tan Kham Chau". Pham Thanh Pai trong sach "Qué
Hai ngii hanh chi" n6i rang: "Lién v&i bén ngoai Giang Nam
chau Ung (trc Nam Ninh, Quéng Tay nay) c6 La Dién, Tu Ky...
1a tén nudce; La Khong, Bac Ma, Bach Y, Cuu Pao... 1a dao".

Nguén gdc lich sir toc ngudi nay duge 1am sang to thém bang
nhiing truyén thuyét dan tdc va thu tich Thai c6 suu tam duoc
trong cong dong Thai & Tay Bac nudc ta.

Truyén thuyét dan toc ké rang, qué huong t6 tién xua ciia dan
toc 1a mién Chin con séng gap nhau. Chin con song niy trong
mot tap sach cling cia nguoi Thai do l1a song Nam Tao (song
Hong), song Nam Ta (song Pa), song Nam Ma (séng M), song
Nam Cong (song Mé Kong), song Nam U, song Nam Nua, song
Nam Na va hai con song nira & Trung Quéc chua xac dinh duoc.

1. Giang Ung Luong - Tai liéu da dan.
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Séng Nam Nua chay qua Pién Bién Phu d6 vao Ndm U ¢ mién
thuong Lao (mot chi nhanh ctia song Mé Kong), song Nam Na
chay tir Nam Van Nam va d6 vao song Da & Muong Lay, Thuan
Chau (Son La)'.

Trong tap "Quan T6 Muong. (Ké truyén ban muong) cia
nguoi Thai dén cac khu vuc cac muong ma to tién xua cia ho da
timg sinh song nhu Muong Om, Mudng Ai, Mudng Lo, Muong
H6, Muong Bo T¢, Mudng Oc, Mudng Ac, Muong Tum Hoéng,
Muong Then.

Nhiing dia danh trén, c6 tac gia da xac dinh phuong vi cu thé
nhu sau:

Muong Om (hay Mudng Am), theo sach "Hung Hoéa xir
Phong Tho Luc" ctia Hoang Binh Chinh chép nim 1787, né nam
trén chau Tung Lang cach Lai Chau mot thang duong di. Con
cac Muong: Muong Lo nam trén bo séong Nam Na thudc dia
phén Van Nam; muong Bo Té ¢ trén duong di tr muong Luong
dén muong Bo Hé & gan bién gidi giita tinh Phong Sa Li (Lo)
va khu Sip Soong Pa Na (Van Nam, Trung Quéc); Muong Oc,
Muong Ac ¢ ving Muong La (Trung Qudc); Muong Tum
Hoang la hai chau Tung Lang va Hoang Nham (Van Nam);
Muong Then bao gom ca Muong Thanh (Pién Bién Phu nay),
Muong Bum, Muong Luan, Muong T¢... (thugc Lai Chau), song
M (Son La) va mot phan Phong Sa Li (Lao)>.

Trong ban truong ca "Dat Ha Nhi" ciia toc Ha Nhi (thudc
nhém ngdn ngir Tang Mién) c¢6 nhic dén 5 khu vuc co dong déo

1. Tw liéu vé lich sir va Xa hoi dan téc Thdi. Khoa hoc XH, H.1997,
tr.177.

2. Tu lieu vé Lich sw va xa hoi dan toc Thai, tr.28-29.
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nguodi Thai nhu Luong La, muong So Ludng, muong Chiéng
Mi... thugc Van Nam, va cac Muong Ly (Binh Lu), muong Bom
(Mudng Te) thude Tay Bac'.

Tur nhiing tu li¢u trén, chiing ta c6 thé rat ra mot s6 nhan xét
sau:

1. Dia ban cu tra cua to tién toc Théi trong truyén thong va six
sach cta toc Thai vé co ban tring khép voi dia ban phan cu cia
nguoi Man Bach y thudng duoc nhic dén trong bién nién sir -
dan tdc hoc Trung Quéc xua da phan tich trén. Khu vuc bao
gém cd mot khu vuc rong 16n: Bong Nam Van Nam, khu vuc
Bic B9 clia Tay Bic Viét Nam, qua Béac Lao dén Sip Soong Pan
Na (Nam by Van Nam).

2. Pay la toc sinh ton va khai thac, phat trién hudéng theo khu
vuc cic dong song va cac canh dong thung ling mién ndi cta
khu vue.

3. La dia ban xuit phat mé man cho qua trinh mé rong linh
tho - toc nguoi & Tay Nam Trung Qudc va thugng vao chiém
linh ctra ngd cac dong song 16n, chuan bi cho thoi ky thién di 6
at xudng phia Nam vao giai doan lich str sau thé ky X, cing voi
viéc ra doi mot loat nha nudc Thai tdc & Dong Nam A. Do 1a
nha nudc Shan & Myanma ra doi khoang thé X; Lang San ¢ Lao,
Ayuthawa, Sukhétai, La Nga & Thai Lan vao cac thé ky XIII,
XIV.

Tur nhimng diéu phan tich trén vé ngudn gbc toc ngudi ching
ta ¢ thé khang dinh rang, nguoi Man Bach y 14 t6 tién gan va
tryc tiép clia cac toc nguoi ngdn ngit Tay - Thai nganh phia Tay

1. Cdc téc nguwoi & Tdy Bdc Viét Nam. Dan téc Tay Bdc, 1975 tr.42
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(Thai, L, Lao - nguoi Ly ¢ Tay Nam Trung Qudc dugc ghép
vao cong déng toc Thai Choang, dugc goi 1a Thai Luy):

Thir nhét, dia ban phan cu ca cac tdc ngit chi Thai ngay nay la
dia ban sinh song ciia ngudi Man Bach y ¢6 dai.

Thtr hai, toc danh Bach y xuat hién dau tién trong su sach doi
Puong, trd thanh phd bién thuong xuyén vao thoi Tong -
Nguyén, mac du it thong dung vao thoi Minh, nhung cho mai t6i
thoi Can dai van con dugc dung & mot ) vung Thai, Choang
Trung Qudc'.

Thr ba, Bach Y man 1a nguoi Nam mac 4o tréng - sdc phuc
mau tring ciing 14 yéu t6 van hoa pho bién ctia ngudi Thai trang
& Viét Nam, toc Thai ¢ Sip Soong Pa Na va Pirc Hong ¢ Véan
Nam Trung Quéc 2 Giita Bach y Man va Thai toc c6 su ké thira
trao nhan cho nhau vé van hoa. Vay nhém Thai tring va Thai
den 13 hai nhom toc nguoi - lanh thd chu yéu ciia cong dong
Théi & Tay Bic Viét Nam - Sy phan chia nay c6 kha nang lién
quan dén sic phuc cua cu dan (ngudi Thai tring mic 4o tring,
nguoi Thai den mac 4o den), dén sy c6 mat sém mudn cia cac
nhém & nudc ta, dén qua trinh phan chia, qua trinh tién hoa, qua
trinh gian doan tdc - nguoi ngén nglr Tay - Thai véi hinh thie
phén chia toc nguoi do nhitng nguyén nhan bén trong cling nhu
bén ngoai toc ngudi 1an lugt xudt hién nhimg nét khac biét trong
mdt sO yéu td riéng ré trong cac thanh t6 tao nén toc nguoi.

Trong cong dong Thai & Tay Béc Viét Nam ngay nay, thi
nhém Thai trang, theo chung t6i 1a cur dan Thai ban dia lau doi

1. Giang Ung Luwong - Tai liéu da dan.

2. So nghién ciu lich si Van Nam - Dan toc thiéu sé ¢ Vin Nam.
Van Nam nhdn ddn xuat ban xa. 1980. tr.63 (Trung van).
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tir nhimg thoi ky ton tai cua khdi toc ngudi ngdn ngit nguyén
Tay - Thai, da timg gop phan tao nén vin hoa Pong Son ryc rd
ma nhiing tap tuc van hoa tdc nguoi da phat hién trén nhiing
thap dong Pao Thinh, Van Thing hay trén nhiing hién vat khao
c6 Pong Son nhu di phan tich ¢ phan trén. Diéu nay con dugc
khflng dinh thém bfmg mot loat tu liéu cua thoi ky céc toc nguoi
riéng 1& ra doi va ton tai trong nhiing giai doan lich st vé sau:
Thir nhét, Bac bo Tay Béc 1a dia ban phan cu cua ngudi Bach y
man xua - Bach y man 14 ngudi Man mic 4o tring - day ciing 1a
sic phuc truyén thong cta phy nir Thai tring (mdc 4o cénh
trang, chit khan tring). Sir sach xua it ghi chép dén sy bién dong
ctia Bach y Man ¢ ving nay - cho dén nay day la ving cu tri
chinh cta nguoi Thai tring, cu thé bao gom cac huyén Muong
Ta, Muong So (Phong Thd), Muong Lay, mot phan & Tuan
Gido, Quynh Nhai, Sin Hd, Tua Chua thudc tinh Lai Chau. Khu
vuc nay ndi lién véi Bic Lao dén Sip Soong

Pa Na (Van Nam) 13 ving cu trii ciia Thai trang. Trong lich
str nhu trén da dé cap t6i 1a tir nha Pudng sir sach ghi chép 1a dia
ban ciia Bach y Man. Ving Thai tring TAy Béc nay con ndi cac
toc nguoi ngon nglr Tay - Thai nganh phia Tay vdi nganh phia
dong: Toc Gidy (bén kia bién gidi goi 1a Sa), toc Nung, Tay &
Viét Bic va khdi toc Choang & Ludng Quang Trung Qudc.

Thir hai, trong tdp tuc sinh hoat va van hoa rat gan giii voi
cac toc nguoi & Dong bac, d6 1a cach tinh ngay thang theo am
lich (khong tinh theo lich Thai), dn tét nguyén dan, thanh minh,
doan ngo, x4 t0i vong nhan (14/7), trung thu... hé théng chure
dich ciia b may thong tri clia quy toc dia phuong - chimg to su
c6 mat sdm va lién tuc ctia van hoa Han va Viét, ma khac xa véi
bo phan Thai & Sip Soong Pa Na hoic Ty Nam Trung Qudc noi
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chung' - ¢ ddy ho lai gidng nhiéu v6i vin hoa tap tuc cua Thai
den. Nhu van tu, lich phép, t6 chuc xa hoi cung cac tén goi cac
chic dich dia phuong. Thir ba, nguoi Muong c6 truyén thuyét
no6i vé dat Muong thanh 1a dat ciia nguoi Ly, 1a mot trong nhimng
toc nguoi co nhiéu yéu té giéng voi Thai traing ma & xdy Nam
Trung Qudc da ghép chung vao cong dong Thai goi 1a Thai Ly
2

Str Thai con cho biét, trong qua trinh chinh phuc dat dai Tay
bac clia nguoi Thai den dd vap phai sy khang cu clia cac ngon
ngit Nam A ban dia & day va tir ving Mudng Thanh, chua Thai
la Lang Chuong phai lién két véi nguoi Ly méi thang ndi. Sau
dén doi con cua Lang Chuong, ngudi Ly lai danh dudi nguoi
Théi den khoi Muong Thanh. C6 thé ving Muong Thanh, Tuan
Gi4o 14 ving tu cu cia nguoi Ly. Tai ddy con nhiéu di tich cta
ngudi Ly’ hodc nhu trén da dé cap dén trong truong ca Dét
nuéc Ha Nhi ciing dd noi dén dét thai & mot sd ving bac Lai
Chau.

Thir tu, trong hoc thuat ¢ ¥ kién cho rang to tién cta ngudi
Thai tring ¢6 ngudn gbc & Sip Soong Pa Na*? Diéu nay chua co
mot co s& chic chin, vi nhu trén di néu 1a tap tuc sinh hoat Thai
trang khac xa so v6i nguoi Thai Sip Soong Pa Na; va lai dia
danh nguoi Sip Soong Pa Na xuat hién mudn trong lich sir toc
Théi - cu thé 1a nam 1570, Tuyén uy DPao Ung Long chia khu

1. Muc Loan Hoa - Sl'p’Soong Pa Na Thai téc tw tri chau qua khir
hoa hién dai, Van Nam xuat ban xa 1957. tr.6.

2. Véan Nam thiéu s6 dan téc. Van Nam nhdn dén xudt ban xd 1980.
3. Cdc téc ngwoi & Tdy Bdc Viét Nam. tr.42.
4. Cam Trong - Ngueoi Thdi & Tay Bdc Viét Nam, tr 40.
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vuc khong ché ciia minh ra lam 12 Pan Na va dia danh Sip
Soong Pan Na c6 tir diy. Mac dau vay, do quan hé tiép can vé
mat dia ly, chic han cling c6 mot bo phan Thai tréng tr bén kia
Trung Qudc nhap cu viao ta (khong phai tir Sip Soong Pa Na), du
thé nao di nira ciing khong tré thanh mot lan séng di cu rong 16n
dua dén viéc 1am thay d6i bo mat Thai trang von & day tir trudc.
Va hon thé nita su nhdp cu nay khong dugc thu tich ghi nhan
nhu ludng di cu ctia nhém Thai den.

Thir ndm, cho dén nay, Thai bac Lai Chau cing véi ving thai
Giang Thanh va huyén Nguyén Giang doc song Hong thudc Véan
Nam (Trung Qudc) lién thanh mot dai cing dia ban phan cu ciia
toc Thai man dong séng Lan Thuong nhu canh Pong, canh Coc
d6 vé man Nam. Day 1a ving dat ngay tir thoi Dudng theo Man
Thu ctia Pham Xudc cho biét 1a mot trong ba ving phan cu chi
yéu cua cac bd lac bit rang, nhudm rang, xam minh (té tién cua
toc Thai) & man Nam cua Khai Nam Thanh (Bic Canh Pong va
Tay Nam S¢ Hung ngay nay)'.

Thr séu, cling nhu toc Ly, toc Thai tréng trudc khi nguoi
Théi den tir bén kia bién gidi a0 at nhap cu vao Tay Bic - di tro
thanh mot toc nguoi dong dao, chiém cir hoan toan céc thung
ling mién nui Lai Chau va da c6 mot t6 chirc xa hoi chat ché
ctia minh. Vi thé rat c6 thé trong giai doan dau vao Tay Bic cac
diém dimg chan dau tién ctia Thai den khong phai 1a bac Lai
Chau ma la Nghia Lo cili - noi cach xa bién gidi Viét - Trung,
khu vyec theo tai li¢u su Thai, noi tuy da c6 nguoi & nhung con
thua thét, dia ban sinh séng clia cc toc khac ngdn ngit voi
minh.
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Mic dau nhitng luan cu trén khéng dinh Thai tréng la toc
nguoi ban dia lau doi, chii yéu ctia ving Bac by Tay bac Viét
Nam, nhung ching t6i cling khong phti nhan c6 mot bg phan tur
Van Nam Trung Qudc thién di dén nhu da néu trén, dong thoi
cling c6 mot bd phan tir Lao sang, nhu bo phan Thai Mdc Chau
ching han - khoang thé ky XIV?.

Vé nhom Thai den, trong qua trinh toc nguoi lich sir ¢6 thé
timg ¢6 mbi quan hé qua lai v6i "Thoéan toc" hay "Thoan dan",
nhat 1a v&i bo phén cu dan ¢ khu vuc BDong Thoan O Man xua.

Vao thé ky IV, mét thd hao dong ho Thoén, géc Han toc co
thé luc doc chiém khu vuc rong 16n & Tay Nam Trung Quéc va
tor do tré di cac toc nguoi thude cdc nhom ngdn nglr khac nhau

A

sinh tu tai ddy mang tdc danh 1a "Thoan toc" hay "Thoan Man".

bia ban phan cu cua Thodn Man da dugc sach "Van Lich
Van Nam chi" vach r6: "Nguodi Di & Nam Trung rat nhiéu loai,
khong thé nhd hét duoc, nhung c6 thé khai quat thanh hai loai,
loai sdng & ngoai Hac Thuy goi 1a Boc, loai song & trong ving
Hac Thuy goi 1a Thoan". Hac Thuy tirc song Hong, vy nhimng
toc sdng trong luu vue séng Hong 1a Boc hay Bic (nhu di néu
trén cling la tén goi cuia nguoi Thai).

Tur thé ky VII, st sach ghi chép trong kh6i O Man c6 hai loai
chinh O Man (Man den) va Bach Man (Man tring). Dia ban cu
tra chti yéu ctia Bach Man vao thoi Puong 1 ving Tay Thoan,
theo Pham Xudc cho biét d6 1a khu vyc xung quanh Dién Tri -
Nhi Hai (Van Nam nay). Con ngudi O Man 1a ving phia dong

1. Ma? Truong tho - Nam chiéu quéic noi dich bo toc to thanh hoa
no lé ché do. Thuong Hai nhan dan xuat ban xa, 1961, tr.101.
2. Cam Trong - Nguoi Thdi ¢ Tdy Bdc Viét Nam. tr.36-37.
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dat Thoan tirc 1a khu vuc gdm Pong, Pong Bic tinh Van Nam
va mot phan Nam Tt Xuyén, Tay Quy Chéu giap ranh véi Véan

1
Nam .

Su phan biét gitra Bach Man va O Man theo sach "Man thu"
(Q-9) ngudi Bach Man: Dan ong, dan ba déu lay Iya trang lam
40, dai khong qua dau gdi. Sach "Van Nam gi6i ndi do trinh"
(Q.1) chép: "Pan ba mic 4o vai den, dai dén chim dat". Pay la
dic diém séc phuc truyén théng cua toc Bach va toc Di thudc
nhoém ngudi ngdn ngit Tang - Mién.

Nhing tdc ngudi ngon ngit Tang - Mién vén xua kia nim
trén dia ban Pong Thoan va ¢ quan hé ngudn gbc lich sir véi O
Man, trong tén goi nhau ctia cic tc ngudi ndy vé mit tir nguyén
déu c6 nghia 1a den"... Nguoi Cong goi nguoi Ha Nhi 1a A Kha
(A Kha c6 nghia la den); nguoi Ha Nhi goi nguoi Ba La 1a Puy
Na (Puy Na ciing c6 nghia 1a den) va nguoi La Hu ¢ Can HO
ciing dwoc xép vao nhoém den’.

Nhitng toc nguoi Ha Nhi, La Hu trong cac st sach thoi
Puong déu xép vao khéi O Man cu tra & ving mién Pong Nam
(trc Pong Nam Van Nam nay) va Dién Nam (Nam Vén Nam)®.

Vao giai doan lich sir tir thé ky VI-X, cac thung liing mién
Tay va Tay Nam séng Nguyén Giang (séng Hong), Nam va Tay
Béc Son* Khu vuc Tay va Tdy Nam song Nguyén Giang. Vao

1. Pham Xuée — man thi, quyén 9.
2. Cam Trong - nguoi Thai ¢ Tdy bac Viét Nam, tr.47.
3. Van Nam thiéu sé dan téc. tr.31, 135.

4. Md Truong Tho - Nam Chiéu quéc no dich bo toc thanh hoa no
lé che do, tr.5.
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giai doan tir thé ky VIII dén thé ky X. Thoi ky ton tai cia nudc
Nam Chiéu, dija ban phan b6 cta ngudi Thai 1a tir Canh Dong d6
xudng phia Nam. Dy ciing 1a mot trong ba dia ban phan cu chi
yéu ciia toc Thai ¢ ving Tay Nam Trung Qudc, con ving Khai
Nam Thanh (nim & phia bac Canh Déng, phia tdy nam S¢ Hing
ngdy nay) von khong co toc Thai, mai cho dén cudi Nam Chiéu,
td tién toc Thai mGi mo rong dia ban cu tr 1én ving Khai Nam
va cac ving phia bic khu vyc nay'. Vay khu vuc cu tri cua
nguoi Thai & Tay va Tay Nam song Nguyén Giang nay von xua
la dat Pong Thoan - rat co thé song trén dia ban gan giii va xen
k& voi céc toc nguoi tién nhén cua toc Di, tdc Ha Nhi va cac toc
nguoi ngon ngir Tang - Mién khéac va ¢é anh hudng 1an nhau vé
van hoa tap tuc, da xuat hién trong nhom Thai ¢ day nhiing dac
tinh van hoa, tap tuc sinh hoat chung cua khu vuye, cung mét tén
goi phiém xung 1a "O Man" (ngudi Man den) - va khi thién di
dén Viét Nam, tén go1 mang tinh chét khu vuc nay con dugc xac
nhan rd rang bang cic pho sach ¢ ctia nguoi Thai den vé ving
dat dai c6 xua cua ho 1a ving Tung Hoang, "Nam Tao" (séng
Hong) nuéc do, "Then da cho tao Tung Hoang vé vé lam chii
Nam Lai, Nam Se(?). Chu dat dau song Thao nudc do". Tap
"Tay PG X4c" néi dén cac Muong Om va Mudng Ai noi xuat
phat cta t6 tién ciia Thai den dén Viét Nam, bang con dudng
xudi theo song Hong dén Muong Lo (Nghia L) chic ciing nam
trén khu vuc dia 1y néu trén ctia Dong Thoan O Man.

Khoang cubi thé ky IX dau thé ky X, tap doan nguoi Thai &

1. Thoi Buong, ving Tdy Nam Trung Quéc ¢é ba khu vuee phin bo
chii yéu cia 6 tién nguoi Thai la Vinh Xwong (Huyén Bao Son — Vin
Nam nay); Canh Péng dé xuéng phia nam; Pdng xung dé vé phia Ty
(twee Tay Nam Vin Nam) (Ma Truong Tho - dd, tr.99-102).
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ving Canh Pong di trd nén kha manh, c6 thé do sy bung nd vé
dan so, dat dai trong trot trong ving giam hep, su phat trién ctia
kinh té - xd hoi can mo rong dia ban sinh séng "muong ban da
day nguoi", budc bd phan Thai & ddy phai thién di di tim dat
méi: "Ving dat con hoang vu, ving nguoi", trude hét d6 1a ving
dat & phia bac Canh Déng, thudc phii Ngan Sinh (phi tri dat tai
thanh Khai Nam) ctia Nam Chiéu, toc Thai da danh chiém lay
phii nay, bugc Nam Chiéu phai roi pha ta vé Uy S (S¢ Hung
ngdy nay) va day tr thanh dia ban phan bd cuc bac ciia Thai toc
& Van Nam vao cudi thoi Nam Chiéu. Rat c6 thé trong dot thién
di ram 1o quy md l6n nay, mot by phan Thai den da thuédn theo
luu vyc phia dong ciia Nguyén Giang dén nuéc ta. Khung nién
dai ¢ day kha phu hop véi tu liéu duge ghi nhan trong st sach
Thai va sir sach Viét Nam vé su ¢ mit cua nguoi Thai den &
ving Tay Bic nudc ta.

Cin cr vao "Quan TS Muédng" (Ké truyén ban Mudng) miéu
ta k§ ludng qua trinh thién di va lam chu dat dai Tay Bic cta
nguoi Thai den - ta thdy ngudi Thai den dén ving Muong Lo
dén nay da dugc 45 thé hé va cac sach s Viét Nam tir thoi Ly
tro di da ghi chép ngay mot nhiéu vé tinh hinh hoat dong cua toc
Théi & Tay Bic d3 kha soi ndi, nhiéu tu trudng co thé luc manh,
da tré thanh mot toc ngudi dong dao ¢ Tay Bic'. Tir day c6 thé
cho rang lich st bat dau sy nhap cu nay da dién ra vao khoang
thé ky X hodc c6 thé sém hay mudn hon thé ky X chut it.

Theo truyén ¢d Théi den, hai anh em Tao Xuoéng, Tao Ngén
thudc dong doi Tao dat Tung Hoang xua, da dan cac ho thudc
noi toc ra di, xudi song Hong dén Mudng Min (Van Chan) roi

1. Tw liéu vé lich s XH dan toc Thai. dd. tr.31
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vao Mudng Lo (thudc Lai Chau nay). Muong Lo lac bay gio
chic han dan cu con thua thét, dit hoang con nhidu nhung mau
md, nguoi Thai den da khai pha thanh rudng vuon, 1ap nén lang
ban dau tién cta minh.

Sau gan hai hodc ba doi cu tra & dat Muong Lo va mién hiru
ngan song Thao. Dudi su chi huy cia Lo Lang Chuong, toc Thai
den phat trién sau vao cac ving Tay Béc: Lang Chuong kéo
quén 1én chiém Muong Chién, Muong Trai, Muong Bi... vé dén
Muong La lai kéo quan qua Khau Hao vé Mudng Mudi (Thuén
Chau) (thuoc dia phén Son La nay); lai kéo vé Muong E,
Muodng Quai (Tudn Gido), lai xudi theo cac khe sudi xubng
vung doc song Ma va sang Thuong Lao. Tur thuong lao ho lai
kéo qua dat Htra Canh, Long Chuéng (thudc Dién Bién) rdi do
vao 1ong chio Muong thanh va dén day qua trinh chinh phuc dat
Tay Bac va sy phan cu ciia nguoi Thai dén ¢ day trén co ban
duoc hoan tat.

Trong qua trinh nguoi Thai den md rong 1anh tho - toc ngudi
& Tay Béc, da vap phai su khang cu quyét liét clia cac toc nguoi
ngon ngit Mén - Kho Me (Khang - La Ha...) vén 1 cu dan ban
dia clia nguoi Thai TAy Béc - ma trong tai liéu chit Thai c6 déu
goi ho dudi cai tén phd quat 12 "Xa", c¢6 nhiéu truyén thuyét ctia
toc Thai, Khang, La Ha va st thi ctia toc Thai cho biét nhu sau:

Khi nhém Théi den dat chan dén Muong Lo, di véap phai su
khang cy ciia nhitg nhom Xa cu tri & day va Tao Ngan di danh
thing nhitng nhom nguoi Xa & khu vuc nay, danh dudi ho
nguoc 1én ving thuong séng Da, mién Than Uyén, Quynh Nhai.
Trong thoi Tao Lo ciing dd dénh thiang cic nhom Xa & Mudng
Mon (Ta L¢), Muong Khin va Muong Khao (ttc Than Uyén,
Vin Ban). Trong sudt qua trinh chinh phuc cac ving dat Son La
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va Lai Chau ctia Lo Lang Chuong - nhing cudc 4c chién dién ra
tai cac ving Muong Chién, Ta Bu; khi quan ciia Lang Chuong
vuot song Pa, quan cua nguoi Xa dudi su chi huy cia Khum
Qufmg chdn danh, quan Thai bi thiét hai ndng, sau nho c6 vién
binh méi chiém dugc Muong Chién; Lang Chuong danh thing
Khum Quiéng rdi kéo quan 1én Mudng Mudi. Tai Mudng Mudi,
quéan Thai lai vap phai sy chdng tra ctia quan ngudi Xa dung dau
la Am Poi (ngudi Khang), khong thiang nbi va vé sau Lo Lang
Chuong phai dung muu bang viéc xin cudi con gai Am Poi 1a
nang Pha Nhing lam vg, nhan co hoi giét chét Am Poi, méi
chinh phuc dugc dit Muong Mudi. Ngay nay, & Lai Chau van
con di tich nti Am Poi - noi chét ctia ngudi ti trudng; ao tha ca
hodc nhimng hon da ma éng da dung dé budc voi; Nhitng dip
ciing ma muong, nhan dan Thai van thét mot mam cd riéng thira
than Am Poi va goi Am Poi 1a "Pa Chau" (ong chii) dat muong.

Tai Muong E, Muong Quai (Tuﬁn Gido, Lai Chau), tuong
nguoi Xa 1a Luong Khun (toc Khang) luc dau tra hang sau phan
lai Lang Chuong d tap hop nguoi dong toc trong ving va Dién
Bién ngan khong cho quan Thai tién viao Muong Thanh, lam
quéan Thai hao ton ning né. Sau quan Thai ciu két v6i nguoi Ly
& Muong Thanh méi dénh thang duoc Luong Khun.

Sudt quéa trinh Lang Chuong tién quan tir Mudng Lo dén
Muong Thanh, vira di vira phai danh nhau véi nguoi Xa vira
phai xay dung ban muong, cudc hanh quan nay két thuc mé dau
giai doan thong tri cua cac linh chua Thai den ¢ Tay Bic...
Trugce sau dai hon 20 ndm rong ra.

Pén thé ky XI-XII, toc Thai da tr¢ thanh mot toc ngudi dong
d4o, c6 thé lyc manh & Tay Bic va tir day st sach ¢ nuée ta da
dé cap dén ngay mot nhicu.
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Thoi Ly-Tran & Viét Chau (Yén Chéau ngay nay)' c6 dong
Nguu Héng. Theo sach "Hung Hoa chi Phong Tho Luc" thi chir
viét va ngon ngit cia Nguu Hong va Ai Lao gidng nhau - Ai Lao
tirc 1a nguoi Lao, ngay nay & Lao va Tay Bac Viét Nam chi co
cac toc Thai, Lao méi c6 chit viét. Vay rd rang Nguu Hong 1a
thudc giéng toc Thai. Doi Ly Thai Tong, nim Dinh Mui (1067)
sir chép vao thang 2 muia xuan, Nguu Hong va Ai Lao déu vao
tién cong gom vang bac, trAim huong, simg té, nga voi. Doi Ly
Anh Téng nim Tan Mui (1151), nguoi Nguu Hong cing Ai Lao
vao cudp pha vung Lam Tay (Tay Son Tay va Phac Tho), ndm
Dinh Mio (1159) Ai Lao, Nguu Héng lai vao cudp pha, tridu
dinh ctr T6 Hién Thanh di dep gidc®. Thoi Tran, timg c6 nhiing
6ng vua than chinh danh Ngu Héng. Tir thoi Lé, ngay trong
cudc khang chién chong Minh, mét s6 t truong Thai Tay Bic
da c6 cong, nén sau khi théng loi, ho da dugc Lé Loi ban thudng
(vi dy, ho Xa & ving Mudng Xang (Lai Chau) dugc mang "qubc
tich" (ho vua), va cic ving dat Tay Bac van do cac ti truong
Théi cai quan, dé 16i 1éo ho phuc tung triéu dinh, cac vua chia
Viét Nam di ban cho chirc tudc va khi can thiét ciing dung dén
v luc.

Sau thoi ky "Pang tao to mudng" (Tao di tim muong) va
buéc sang thoi ky "Pang tao kin mudng" (thoi ky tao an
mudng). Pac diém cua cac cudc nhdp cu cua tdc Thai nay la
tung tap doan 1én manh, cé td chuc vil trang tran vao cac dia
phuong Tay Bac dudi su chi huy cia ting 16p quy toc quan su,

1. Pao Duy Anh - Pdt nuée Viét Nam qua cac thoi dai, Khoa hoc
xd hoi. H 1964, tr.147

2. Viét sw thong Giam Cuong Muc, NXB Van-su-dia A.1957, tap 3-
4.
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danh bai cac toc ngudi ngdn ngit Mon - Kho me ban dia, bat ho
quy phuc. Rdi sau d6 nhimng ban lang ngudi Thai moc 1én, cac
khu vuc hanh chinh Thai duoc thiét lap, dia ban cu tri ban dau
cua céc toc nguodi ban dia bi chia cat thanh cac dc dao trong 1anh
thd 16c nguoi Thai, tir diy 1am thay d6i dan cuc dién phan bd
ctia cur dan mién Tay Bic.

Trong qué trinh cong cu trén dia ban xen cai, lan can gilr
nguoi Thai den va cu dan ban dia, thudng xuyén c6 su tac dong
qua lai vé chinh tri, kinh té, van héa, cac tdc Mon - Kho me di
dé lai nhiéu ddu 4n sau sic trong sinh hoat va van hoa ciia ngudi
Thai den, tir van hoa vat chat (kiéu mai nha tron hinh mai rua,
cach bd tri ciia nén nha, hinh "Khau cat" trén mai nha... vin hoa
xa hoi "tuc tang cau bui nguoc toc 1én dinh dau ¢ nhig ¢ gai
da c6 chdng...), dén vin hoa tinh than ("tuc dang cong" (tréng
gé) trong 18 hoi "Xén cha"), nguoc lai, mot bd phan Mon - Kho
me ban dia nay ciing tiép thu anh huong tir nguoi Thai, vé sau
hoa nhap vao cong dong nguoi Thai, tir nhidu nguon tai lidu so
sanh dan tdoc hoc, van hoéa hoc co thé khao clu du’(_rcl. Véi
nhiing 1y do trén, ngay nay ta thay rang bd phan ngudi Thai den
gan giii nhidu vé van hoa véi cac toc ngdn ngit Mon - Khome
ving mién nai Tdy Bac Bac Bo, c6 nhidu nét khac véi ngudi
Thai tring.

II. NGUON GOC LICH SU VA QUA TRINH TQC
NGUOI NHOM NGON NGU MIEU - DAO

(H'mong - Dao)

Céc toc nguoi thuoc nhom ngon ngir Miéu - Dao ¢ Viét Nam
gom co céac toc: H'mdng (Meo), Dao va Pa Thén. Ngoai ra con

1. Cam Trong - Newoi Thdi ¢ Tdy Bdc Viét Nam tr.54-61
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bao gobm ngudi Miéu, Dao, Xa ¢ Trung Quoc, ngudi Meo,
Mién... O Lao, Thai Lan, Mién Dién.

Céc toc ngudi ngdn ngit Miéu - Dao c6 ngudn gdc xa xua &
Trung Qudc va trong truong ky lich sir do nhidu nguyén nhan
lich str, chinh tri x hdi va kinh té... to tién cta cac tdc nay da tu
nai doi Hoa Nam Trung Quéc thién di vao Viét Nam va mot sd
nude khac trong khu vye Pong Nam A - tao nén mét phirc do
dan toc nhu ngay nay.

1. Nguon goc tdc nguoi

Van dé ngudn goc lich st luon 1a van dé phtrc tap trude tién
cua gidi hoc thuat khi tim hiéu vé toc ngudi. Van dé ngudn goc
toc ngudi ngdn ngit Miéu - Dao cling vdy, cho dén nay van con
nhiéu y kién khac nhau. Dai dé gdm nhiéu y kién sau day:

Vé ngudn goc cua toc Miéu (H'mong) ton tai 3 thuyet.

- Tam Miéu

- Khong phai Tam Miéu

- Vi Lang Man

+ Thuyét chu truong toc Miéu hién nay vé ngudn goc lich sur
c6 quan hé mat thiét v4i nguol Tan Miéu xua da dua ra nhitng
luén cur sau day:

Thir nhat, Tam Miéu, Hitu Miéu, Dan Miéu dugc ghi chép rat
nhiéu trong van hién c6 xua cta Trung Quoc - thi "Tam Miéu"
la mdt tdp doan toc nguoi cd dai, cung voi toc Miéu hién nay
giong nhau vé tén goi.

Thir hai, chd ¢ ciia Tam Miéu thi "bén phai c6 ho Banh L¢,

bén trdi c6 nudc Pong Dinh, nti Van Son & phia Nam, nui
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Hoanh Son phia bac"- Nhimg mién dit nay déu nam trong mién
trung du Truong Giang cua dat Kinh Chau - Giang - Hoai 1a mot
trong 9 chau ciia Trung Qudc xua, tinh hinh nay twong ddng
hoac gﬁn tuong déng v6i dia vuc cu tri cia toc Miéu cd dai
phan b6 ¢ gan ho Pong DPinh va mién Ngii Khé cta luu vuc
song Nguyén Giang, Tay H6 Nam ngay nay).

Th ba, nhiéu tai liéu cho r?mg Miéu toc va Am Miéu co
quan hé than duyén voi nhau - ¢6 tac gia con néu mdi quan hé
Suy Vuu va Tam Miéu véi toc Miéu - va cho riang toc Miéu phd
bién coi Suy Vuu 1 t6 tién ctia minh. Hinh dnh Suy Vuu luu lai
rat ¢am trong phong tuc va tdm thirc ctia nhiéu ving Miéu Tay
Ho6 Nam va Pong bic Quy Chau. Hoan Péu tii trudng ciia Tam
Miéu c¢6 dnh huong nhit dinh trong dan gian toc Miéu - nhu déu
vét cua viéc ké thira ho "Hoan Pau", nhiéu vung con luu lai
nhiing dia danh va di vat (Hoan Bau m¢, Hoan Bau miéu...) co
lién quan téi Hoan Pau'.

+ Thuyét khong phai "Tam Miéu", da khong dong ¥ vai lap
ludn ctia thuyét Tam Miéu d4 néu ra nhiing 1y do sau day:

Tht nhét, vé tén goi thi "Tam Miéu" (Miéo) va dan toc Miéu
(Mio) khong c6 chd nao twong dong ca. Hién nay dan toc Miéu
c6 nhiing tén tam goi nhu "Mon", "Ciéng" va "Mau", "Ngu" voi
hai loai thanh &m khéac nhau, loai nuéc mang theo am géc ludi
va miii, loai sau khong c6 ma chi co nguyén am thu ngan lai -
Hai loai phat 4m nay vén ciing mot tir gdc tic cing mot tir, vé
sau do sy bién hoa cua phuong ngén thd ngir méi 1am nay sinh
thanh am khac nhau. Can clr vao quy ludt chung cua ngon ngir
hoc, cach phat &m tén tu goi cia tdc Miéu xua gﬁn vo1 "Mon".

1. Miéu téc Gian Sit - Quy Chdu dén téc xudt ban xa, 1985
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"Ciéng" ngay nay hon, ma khong thé gan véi "Miéu". Cho nén

n A1

ve tén goi "..... va'... " khong c6 quan hé ké thura nao ca.

Thir hai, can ctr vao dia vuc twong dong hodc gan tuong dong
cho ring cic toc nguoi do bat ngudn tir mot gbc, ludn cir d6
khong thé nao chap nhan dugc - vi sy phat trién bién hoa cia
cac dan toc cb dai rat 16n. vi du chéng han toc Uy Goa & vung
thung ling nam Thién Son thudc Tan Cuong, vao thoi Han dén
thoi Puong 1a dia ban cu trd cua nguoi Tsai va nguoi Xen Do,
nhung ho lai khong cdu thanh ngudn gdc ciia ngudi Uy Goa hién
nay, dan toc Miéu tir lau da cing chung séng véi cac toc Thod
Gia, D@)ng, Di trén cung mdt 1anh thd, nhung gitra cac tdc lai
khong c6 quan hé gi vé ngudn gdc, hudng hd toc Miéu co dai va
Tam Miéu vé dia vuc cu tri ¢ phai la tvong hop hodc gin
tuong hop hay khoéng van con 1a van dé can phai tiép tuc ban
luan. "Tam Miéu" vé dja ban hoat dong rat c6 thé 1a mién Hoang
Ha.

Thu ba, dic biét 1a "Tam Miéu" va tdc Miéu cb dai vé mat
phat trién kinh té - x3 hoi lai mau thuan rat 1én. Theo su ghi
chép cua sach "Thugng Thu thién L&t Hanh" thi vao thoi Nghiéu
- Thuén, trong xa hoi Tam Miéu da dung "ngii hinh" (5 thir hinh
phat), théng tri bang bao luc. "Han Phi ti. Thién Thuyét Nghi"
lai cho biét thém, "Tam Miéu di c6 sy phan hoa giita "quan tu"
va "tiéu nhan", ching to Tam Miéu di phat trién kha cao. Con
toc Miéu cb dai, su phat trién cta x3 hdi cham hon nhiéu. Vay
cy ly phat trién cach nhau rat xa.

+ Thuyét khong phai Tam Miéu cho rang: "Tam Miéu" c6 thé
la m§t bo phéan cua tap doan Hoa Ha (té tién cua toc Han ngay
nay), con toc Miéu ¢6 dai c6 thé 1a mot bo phén ctia ngudi Man.
Céc hoc gia theo chi truong nay vé co ban nhét tri véi y kién

106



cho rang toc Miéu c6 ngudn goc tir Vii-Lang-Man".

+ Thuyét cho rang Vii Ling Man 12 t6 tién dan toc Miéu, da
néu ra nhitng luan ctr sau day.

Thir nhat, truyén thuyét ¢6 cia dan toc Miéu va nhing diéu
ghi chép cua sir sach c¢6 Trung Qubc di ching minh 1a to tién
dan toc Miéu tir rat sém vao thoi Tan - Han da phan bd & mién
Ngii Khé thugc luu vige Nguyén Giang - bao gdm khu vyc Tay
Ho6 Nam, Dong Bic va Pong Nam Quy Chau. Pay 14 noi cu tri
chinh cta dan toc Miéu Trung Qudc ngay nay.

Thir hai, khu vyc Ngii Khé vao thé ky III TCN, tai day da lap
ra quan Kiém Trung, sang thoi. Tdy Han d6i thanh quan Vi
Lang. Str sach goi cac dan toc thiéu sé ¢ ving nay 1a "Kiém
Trung man", "Vii Lang man" va "Ngii Khé man", trong d6 co6 ca
t6 tién toc Miéu, vé sau dau thoi Nam Téng theo sy ghi chép clia
Chu Hy, c6 4 dan tgc: Lao, Xi, Linh va Miéu. Diép Tién viét 1oi

7
Ay

mé dau cho sach "Khé Man Tung Tiéu" ctia Chu Phy ciing néi:
"Ngudi Man Ngii Khé déu 14 dong ddi ciia Ban Hoach, nay c6 5
goi la Miéu, goi la Dao, goi 1a Lao, goi 1a Choang, goi 1a Xi

Lao".

Tht ba, vé mit phat trién x3 hoi, nguoi Man Vi Lang va toc
Miéu c6 dai ciing tuong hgp nhau, trong sy phan hoa giai cép va
thoi gian qua do sang xa hoi phong kién c6 sy tiép ndi 1dn nhau.

Dong thoi nhimng hoc gia nay cho rang, nhitng luén cir néu ra
ctia thuyét Tam Miéu chua day du, thoi dai Tam Miéu cach nay
rat xa, mudn di dén két luan can co su nghién ctru thém con
thuyét "Phi Tam Miéu" ciing con nhiéu chd phai ban.

Vé ngudn goc cua toc Dao trude nay van ton tai 3 y kién khac
nhau nhu sau:
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C6 ¥ kién cho rang to tién cia toc Dao co ngudn gde tir "Son
Viét phan bd & Giang T6 va Triét Giang, hoat dong s6i ndi vio
nhitng thé ky II - III TCN. Céc hoc gia nay da néu ra cac luan ctr
sau day:

Thir nhat, cic sach "Suu Than Ky" va "Son Hai Kinh" déu
chép: Ban Hoach dugc phong tudc ra & Céi Ké (Triét Giang
ngay nay).

Thor hai, "Binh Hoang Khoan Di¢p", "Qua Son Diép" luu
truyén trong toc Dao, cling nhu nhiéu truyén thuyét luu truyén
trong dan gian déu néi dia ban thuy nguyén ctia to tién toc Dao
1a Triét Giang va Giang Tay.

Thtr ba, dan toc Dao sung bai Ban Ho thi hién nay, trén dia
ban cac tinh Giang To, Giang Tay, H6 Nam, Quang T4y, quang
DPong con nhiéu dja danh 14 Ban C6 - néi 1én rﬁng, toc Dao da
thién di theo hudng tir dong sang Tay Nam.

Thir tu, xét vé& cach phat am cia hai chir D (dm Han la

-
"Yao") va /:EX (Viét) (dam Han 13 "Y&" - "Yao" doc gap thanh
"Ye", tir "Y&" doc dai thanh "Y4o". Noi 15 to tién tdc Dao bét

ngudn tir "Son Viét".

Y kién cho t6 tién ciia toc Dao bat ngudn tir ngudi Man voi
trung tam dia ban phan cu nguyén thuy 1a H6 Nam - d4 néu ra
nhiing luan ctr sau day:

Tha nhat, dan toc Dao tu goi 1a "Miéu", co thé 1a su chuyén
am ciia chit Man trong tiéng Han: Ban Dao & Dai Dao Son
(Quéang Tay) 1a "Mién". Son Tir Dao 1a "Mun". "Mun" "Mién"
hay "Man" (Dao Viét Nam) déu 1a sy chuyén am ctia chir "Man"
- chiing to mbi quan hé mat thiét vé tén tu gol.
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Thir hai, trong toc Dao co truyén thuyét cho t6 tién cua ho 1a
Ban H6, ma theo sy ghi chép cua sir sach thi Ban Ho 1a ngudi
Man ¢ cac ving Truong Sa, Kiém trung, Vii Lang, Ngii Khé.

Thir ba, tap tuc clia ngudi Man con chau Ban H6 ¢ Vi Lang
thi theo céc sach "Suu Than Ky", "Vin Hién Thong Khao"... thi
ho léy vo cay xe sgi dét vai, léy co va qua dai dé nhudém, thich
nam sic, 40 mic déu théu hinh c6 dudi; theo "Hau Han Thu" thi
"40 mic mau sic sic so..., thich & hang nti, khong wa & dat
bang" - gidng véi tap tuc clia toc Dao hién dai - ching t6 rang
giita nguoi Man c¢6 dai & H Man va toc Dao ngay nay co quan
hé than duyén véi nhau. C6 ¥ kién cho ring ngudn gbc toc Dao
c6 thé 1a da nguyén, chir khong phai 1 nhat nguyén. Chang qua
Truong Sa, Vii Lang Man 1a chu yéu, con cc ngudn khac 1a thi
yeu.

Tur nhiéu ngudn tai liéu, ching t6i cho rang vé nguén gbc lich
su toc Miéu c6 quan h¢ than duyén vdi cac toc nguoi "Ciru Le",
"Tam Miéu" va mdt bd phan "Kinh Man" xa xua. Toc Dao c6
quan hé mat thiét v6i nguoi Man c6 tin ngudng T6 Tem la Ban
HO xua.

a. Mo6i quan hé ngudn gbc toc nguoi gitra Ciru Lé - Tam
Miéu - Kinh Man véi toc Miéu.

Mién ha du song Hoang Ha va mién trung luu séng Duong
Tur cua Trung Quéc, thoi ¢d xua c6 nhiéu bd lac sinh séng. Cach
day khoang 5000 nam, da xuét hién mot s lién minh bo lac,
trong do co6 ba khéi 16n hon ca. Do 1a cac lién minh Hoa Ha,
Ctru Lé va Tam Miéu.

Cuu Lé do Suy Vuu cam dau, Cao Du chu thich cac sach
"Thu, L& hinh thich van", 12 Thi Xuan Thu. Tang binh", "Chién
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Qudc sach. Tan" déu néi rang: Suy Vuu 13 quéin tudng caa Ciru
Lé. "Qudc ngit. SO ngi" chi thich rang: "Ctru Lé dong gidng
ctia Suy Vuu day" (Ciru L&, Suy Vuu chi d6 di), phan b ¢ trén
khu vuc rong 16n cta mién ha du Hoang Ha d6 vé Nam cho dén
trung ha du Truong Giang. Lién minh b lac Hoa Ha do Hoang
dé dimg dau ndi 1én & Co Thuy thudc thuong du Hoang Ha,
trong qué trinh phat trién thé lyc xuéng mién ha du Hoang Ha da
xdy ra xung dot véi Ciu LéE, cudi cung da danh bai Cuu Lé tai
Trac Loc (thuc Ha Béic ngay nay Trong thoi Nghiéu, Thuan,
Vi (Thién nién ky IIT - cudi I tr.c.ng) xuét hién lién minh b6 lac
Tam Miéu hay con goi la Hiru Mi€u hodc Miéu dan cu tra trén
dia ban phia Nam Hoang Ha va mién trung luu song Truong
Giang.

Theo cac sach "Nghiéu Dién", "Cao Dao Mac", "Vii Céng",
"La Hanh"... tuy chép c6 phan so lugc, nhung déu dé cap dén
hoat dong ctia ngudi Tam Miéu, qua déy ta thiy dugec Tam Miéu
vao thoi Nghiéu - Thuén - Vi 1a mot tap doan rat manh, gifra
Tam Miéu va lién minh b lac Hoa Ha cua nghiéu - Thuén - Vii
da ting dién ra nhiéu cudc chién tranh ac liét va dai dang, tuong
truyén vua Nghiéu da ting danh bai Tam Miéu ¢ ving Pon
Thuy (1a chi Iuvu ciia song Han Thuy, bat ngudn tir phia Nam
Thiém Tay, chiay qua d4t Han Nam, H) Béc)' - Hoan Pau phai
quy phuc Nghiéu. Sang doi Thuan, Thudn mot mat tiép tuc dung
vii lyc tién hanh chién tranh chinh phuc Tam Miéu ¢ phia Nam -
ta truyén chép: "Nha (Ngu) Thuan c6 dwoc Tam Miéu". Sach
"Hoai Nam Tu. Binh lugc Hudn" cua Luu An doi Han néi:
"Thuan danh Hiru Miéu va trong thién "Tu vu Huin" cta sach

1. Ld Thi Xudn Thu, chiéu logi viét "Nghién chién ddu bén song
Dan Thuy, dang uy phuc Nam Man"
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trén n6i thém rang: Thuan di danh Tam Miéu & phia Nam, trén
duong di chét & Thuong Ngé (Nam HO Nam ngay nay). Mt
khac, d6i voi nhitng vung cta tdc Miéu da bi chinh phuc, Thuén
mot mat thuc hién chinh sach déng hoa thay doi tap tuc van hoa
cia ho - "Vua Thuén danh lui dan Miéu sira doi tap tuc nguoi
Miéu" ("La Thi Xuan Thu") mot mat nira la chuyén doi mot bo
phan ngudi Miéu 1én cac ving Ty Bac xa x6i, myc dich dé chia
sé luc lugng cia Tam Miéu - sach "Nghiéu Dién" chép: "Day
Tam Miéu dén & Tam Nguy (thudc huyén Pon Hoang tinh Cam
Tuac ngay nay).

Cubi thoi Thudn sang thoi Vii (Nha Ha: 2100-1600 TCN) thu
tich xura van ghi chép lién tuc vé mdi quan hé xung dot gitta nha
Ha va Tam Miéu. Vua Vii dd dung chinh sach 16i kéo dé khuat
phuc Tam Miéu - Sach "Thugong Thu. Pai Vii Mo" da dan 1oi
vua Thuin néi véi vua Vii: "Néu hay khén ma hué thi lo gi
Hoan Pau (Tu trudong cua Tam Miéu). Can gi phai day Hiru
Miéu di". Nhung sau 3 nam tirc vi vua Thuan van khong 16i kéo
duoc Tam Miéu, Thuan di vién dén bién phép vii luc nham
khuat phuc Miéu dan. "Miéu dan khong theo phai ding binh mot
cach thich hop dé tri ho, ldy uy bao nguoi la thé, cam ché Tam
Miéu" (Thugng Thu. Thién Lt hanh), trong dai héi tuyén thé di
danh Tam Miéu, Vil di noi: "tat ca dan chung lang nghe trAm
noi, khong phai 1a trim dam gay rdi loan, bdi vi Tam Miéu ngu
xuéan, phai dung troi phat. Néu vay trim cam dau quan Man nay
chéng lai quan Man khac, chang qua ciing dé chinh phat Tam
Miéu"".

Tat nhién khi ghi lai nhiing truyén thuyét trén, cac hoc gia

1. Qudch Mat Nhweoc chu bien — Trung Quéc Sir cdo, Q.1, NXB
Nhan dan, Bac Kinh, 1963, tr.71.
111



Han toc dd phu hoa, gan ghép thém nhiéu diéu theo quan diém
dao dirc gia ctia bon vua chiia phong kién, phong kién hoa cac
thu linh lién minh bd lac ctia xa hoi thoi Nghiéu - Thuén - Vil.

Qua mdt qua trinh chién tranh giita Hoa Ha va Tam Miéu
trong cac doi Nghiéu - Thuén - Vi, d dua dén viéc mot bd phan
nguoi Tam Miéu von cu tri ¢ luu vuc song Hoang Ha (tic ving
trung nguyén dia ban khéi ngudn cta Hoa Ha) thién di theo
huéng Tay Bic dén thuong luu séng Vi Thuy va bac Dan Son
(Vi Thuy nay thudc tinh Cam Tuc, Dan Son nay thudc Bic Ta
Xuyén)'. Con dai bd phan van luu lai trén manh dit nguyén xua
cua lién minh b lac.

"Chién qubc sach" 1 sach xwa nhét chép ranh mach dia ban
sinh tu cia Tam Miéu thoi Ha Vi (ntra dau Thién nién ky 11
TCN), da dan 10i cia Ngo Khoi néi rang: "Chd & cia Tam Miéu,
bén trai 1a song hd Banh Lii, bén phai 1a nudc hé Pong Dinh.
Vin Son ¢ phia Nam, ma Hoanh Son & phia Bac". HO Banh Lai
tirc 1a ho Phién Duong thudc Giang T4y, hd Pong Dinh, nti Vin
Son thugc HO Nam, nii Hoanh Son khéng phai ntii Hoanh Son
& HO Nam ma 14 nti Hoanh Son & An Huy ngay nay”.

"Sir ky, Ngii dé ban ky" chép: "Tam Miéu ¢ ving Giang
(Truong Giang), Hoai (Hoai Ha - mot con song bit ngudn tir Ha
Nam chay qua An Huy, Giang T6), Kinh Chau nhiéu lan lam
phan", cing sach phan "Ngé Khoi liét truyén" ciing chép:
"Trudc day, Tam Miéu & bén trai hd Pong Pinh, bén phai hd

1. Tur Hiic Sinh Trung Quoc co sir dich truyén thuyét thoi dai, Khoa
hoc xd ban xa, 1960, Phan “Tam Miéu”.

2. Hoang Liét - Hitu quan pé tgc lai nguyén hoa hinh thanh dich
nhat thie van dé. Lich s nghién cutu, so 2 — 1965 (Trung van).
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Banh Lai".

Sach "Hoai Nam Tir. Tu vy Huén" chép: "Thuan di danh Tam
Miéu & phia Nam, trén duong di chét & Thuong Ngo (HO
Nam)". Lo1 cht giai sach "Lé Ky" cta Trinh Duong do1 Han
cling noi: "Thuan di danh Hitu Miéu bi chét, nhan dan chén &
do".

Nho ¢6 diéu kién dia 1y tu nhién thuan loi, dan tén xua can
mén khai thic khong ngimg, 1am cho sirc san xuit timg budc
nang cao, kinh té xa hoi phat trién di Ién.

Sach "Hai ngoai Bac Kinh" chép: "Nudc Hoan Dau... ngudi
nudc nay, mdt ngudi co6 canh nd chim, tién cho viée bt ca". Va
sach "Dai Hoang Nam Kinh" lai chép: "Duy dung céc loai ty,
cu, liéu, duong dé an". Cach noi "ngudi c6 canh va c6 mo" la
chi viéc d4nh ca con giit mot vai trd phd bién trong cudc song.
Con céc loai thuc vat mang céc tén ty, cu, liéu, duong thyc ra
déu 1a tén cac giéng lta - TAt ca néi 1én rang, viéc canh tac nong
nghiép da duoc chi ¥ va gieo trong dugc kha nhiéu loai ltia song
song voi viée bat ca nguyén thuy.

Pén thoi Ha Vi (2100- 1600), x4 hoi cia Tam Miéu c6 thé da
budc vao ngudng cura cua van minh - ndi by da c6 su phan hoa
giai cap nao d6. Trong 10i thé clia vua Vil trudc ba quéan co ciu
quén tir thi & ngoai dong noi, tiéu nhan thi & ngdi cao" (Thuong
Thu. Nghiéu Dién), ciing trong "Thuong Thu. Lit hanh" con noi
thém 14 & nguoi Tam Miéu da c6 hinh ludt va hinh phat rat tan
khdc: "Ché dinh hinh phat thi chi dung 5 tha hinh phat... goi la
phap. Giét nguoi vo toi, bat dau ding loan cac phép: cat mili, cat
tai, cat sinh thuc khi, thich chit vao mat". Nhu vay trong xa hoi
da c6 quan thudc, phap luét va chir Viét.
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Hinh dang chit viét & day nhu thé nao, chua minh ching
duoc khoé xac dinh duge. Nhung cho dén nay, trong mot s6 vung
Miéu & Quy Chau, con luu truyén cau truyén khau rang: "Ngay
xua dan toc Miéu di c6 chir viét riéng cua minh, nhung sau do,
khi 6 tién ciia ho roi mién Dong 1én mién Tay (tc HO Nam -
Giang Tay 1én Quy Chau), khi vuot qua song da lam ddm chim
tat ca sach vo ghi bang chir Miéu cd. Vay phai chang day 1a mot
hdi e vé su ton tai cta chit Tam Miéu xua, mot khi thira nhan
Tam Miéu 14 t6 tién xua cia toc Miéu nay!

Tréai qua cudc chién tranh lau dai v6i Hoa Ha, cudi cung Tam
Miéu suy vong - "Chu Thu. Sur ky néi "Tam Miéu suy vong", tir
day sir sach bang di mot thoi gian khong nhic dén tén "Mao"
hodc "Tam Mao". Sach "Thuong Thu. Thién muc Thé" n6i rﬁng,
Chu Vii Vuong (1027-1025 TCN) théng linh dai quan di danh
Tru c6 céc toc: "Dung, Thuc, Khuong, Mao, Vi, L6, Banh, Boc"
tham gia va sach "Son Hai Kinh. Hai ngoai Nam Kinh" néi rang:
"Nudc Tam Miéu con goi la nuéc Tam Mao". Vé gdc gac toc
thugc cia Tam Miéu - qua mdt s6 tu liéu mac dau it oi, nhung
ciing cho chiing ta thiy c6 quan hé kha mat thiét voi ngudi Ciru
Lé - 1a mot lién minh hung manh da tranh hung véi lién minh
Hoa Ha do Hoang dé cam dau trudc do.

"Suy Vuu" 1a thu linh ciia Ctru Lé, Hoan Dau Ia thu linh cta
Tam Miéu. Sach "Nhat Ha Ciru Van Khao" (quyén 2) noi rang:
"Suy Vuu c6 canh c6 thé bay". Con sich "Son Hai kinh" ciing
n6i: "Hoan Pau, mat ngudi mo chim, c¢6 canh... Vac canh ma
di". Sach "Liu hanh. Chu Thu" chép: "Suy Vuu dit hinh luat
cho Miéu dan", con sach "Qudc ngir. S& ngi" lai cho biét: "Tam
Miéu, Ciu Lé chi hau da" (nghia 1a "Tam Miéu la hau dué cua
Cuu Lé déy"). Sach "Lé& ky, Y s6" c6 cau: "Hiru Miéu, hau dué
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ciia Ciru L&, Tam Miéu 1a hau dué cu tra & phia Tay". Tét ca
nhitng luan chimg trén khing dinh mot diéu vé mdi quan hé
nguén géc toc thudc gitta Cuu Lé va Tam Miéu. Hai lién bd lac
16n nay, trudce la tién khu cira sau, sau la hau dué cua trude.

Thyc ra, nguodi Miéu cd xua cling chi 1a m¢t by phan - mot
gidng loai cia Nam Man — sach "Dé Thich thé hé" chép rang:
"Trong dam chu hau c6 Tam Miéu trong Nam Man khong chiu
phuc", ndi danh véi sy ra doi va hoat dong cua "Tam Miéu
qudc" c6 nhiéu thanh phan tdc ngudi - ngdn ngir (hay van hoa)
khac nhau. C6 1& vi thé sau khi "Nudc Tam Miéu" tiéu vong, tir
thoi Chu tré di khong con nhac dén Tam Miéu nita, ma tén Man
- trong ngdn ngit ctia nhidu toc ngudi mang nghia 1a "ngudi"
thuong ghép véi cac dia danh cu ngu va phuong vi dia ly nhu
Kinh Man tirc nguoi Man & Chau Kinh; Nam Man 1a nguoi Man
¢ phia Nam dia ban cua Hoa Ha - "Phuong Nam goi la Man"
(Chu L2) thay thé cho Miéu, cho Tam Miéu trudc day.

Kinh Chéu xua theo "Vii Cong" bao gdm mét phan cac mién
An Huy, Hb6 Bic, Hb Nam, Giang T4y ngay nay, bao trim ca
ving d4t ciia Tam Miéu xua, sach "Sir ky. Ngii dé ban ky" ctia
Tu Ma Thién da noi rd: "Tam Miéu mién Giang Hoai, Chau
Kinh".

"... Nam Phuong goi 1a Man", trong d6 chuing loai khong phai
1a mot - "Str ky sach dan" chu thich chit "Kinh Man" néi rang:
"Kinh 1a tén cii cia S0, léy tén chau ma goi 1a Kinh, Man tic 1a
Man la tén goi dan Di ¢ phuong Nam, Man cling 1a Viét". Trong
cac nhom Man - Viét nay chic hin c6 to tién cta cac toc ngon
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ngit Tay - Thai, Nam Dao' va ca to tién cia toc nguoi - ngon
ngtr Miéu - Dao ngay nay.

Thoi ky Thuong Chu, Kinh Man van 1a mot luc luong manh
va vé sau mot quoc gia méi da dugc xay dung trong co sé niy -
d6 1 nudc So (hay goi 1a viwong qudc S&) - mot trong "Ngii Ba",
"That Hung" vao thoi Xuan Thu (722-481 TCN). Chién Qudc
(480-221 TCN). Tir vuong tridu Thuong (thé ky XVI-XI TCN)
trd di, ludn coi "Kinh Man cu tri & cac thon xa phia Nam cua
nude 1a bénh hoan & cui tay. ma khong ngimg dung vii luc dé
ddi xu" ("Kinh Thi, Thuong Tung, An Vi"). Vuong triéu Chu
thay thé Thuong, cling van mot thai do thu dich nhu vay ddi voi
Kinh Man, "Kinh Thi" ¢6 cau "Xuan nhi Kinh Man, dai bang vi
thu" va da xuat quan quyét chinh phuc hét 1an nay dén lan khac.
Céc tién quan cua nudce S§ cling ludn tw nhdn minh la Man khac
gidng v6i Hoa Ha, Hung Cir, Hong Thong (cic vuwong dau cia
nuée So), timg nédi rang "ta 1a man Di" mubén xem Chinh sy
Trung Qudc" ("Sir ky, S& Thé gia"). Cac nudc do nhoém toc Hoa
Ha xdy dung, ciing xem nudc S&, chi yéu 1a Kinh Man. "Khéng
phai toc loai ta". Chu Thanh Vuong c6 néi "S¢ tuy 16n, khong
phai tdc ta" ("Ta truyén"). Chinh vi S¢ la Kinh Man nén céc
nuéc Hoa Ha "vbn khong cung lién minh" ("Quéc ngit. Tan
Ngit").

Vé ngudn goce tdc thudc, c6 mot so6 co s¢ c6 thé moc ndi mot
bd phan Man S¢ véi ngudi Tam Miéu xua. Thir nhat, dia ban
cta vuong quoc S& chinh la dia ban ctia Tam Miéu xua.

Thor hai, S¢& thugc Man toc. Tam Miéu ciling thude giéng

1. Xem phan "Nguon géc va qud trinh tdc nguoi ngon ngiv Tay -
Thai".
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Nam Man.

Thr ba, theo céc sdch "Son Hai kinh", "Hai ngoai Nam
Kinh", "Dai Hoang Bic Kinh" c6 noi rﬁng, Hoan Pau la tu
trudng cua Tam Miéu, 1a di dué cia Chuyén Huc hay Chuyén
Huc 1a t6 tién ctia Miéu Dan.

"Chuyén Huc sinh ra Hoan Dau. Hoan Dau sinh ra Miéu Dan.
Miéu Dan ho Ly (L€) hoac goi la "Lé Dan" (Pai Hoang Bic
Kinh). Con "Str ky. Sir thé gia" lai chép: "Tién thé ciia S& thé
gia 1 Chuyén Hiic Cao Duong". Mic dau ciing ¢6 ¥ kién cho
"Sé" 1a mot chi phai ciia Ha t(f)cl.

Déi chiéu so sanh cac thu tich lich st Trung Qudc véi ngudn
tai liéu dan toc hoc thu thap dugc ¢ cac vung Miéu sau nay, ta
thdy rang vé mat ngudn gdc lich sir, toc Miéu ngay nay co quan
hé véi cac tap doan ngudi ¢d xwa: Ciru Lé - Tam Miéu - Kinh
Man hay néi mdt cach chinh xac, toc Miéu la hau dué¢ cia mot
b6 phan cac khdi ngudi niay trong mot qua trinh tién hoa toc
nguoi lau dai, lién tuc trong lich su.

1. Nhiéu st sach cho Miéu toc va Tam Miéu cd quan h¢ than
duyén nhu: "Nguoi Miéu 1a hau dué ciia Tam Miéu day" (Ciru
Khiéu ky van, quyén 4), "ngudi Miéu 1a hau dué ciia Tam Miéu
(Quy Chéu danh thang chi), "xét ngudi Hong Miéu cu tri quanh
ving giap ranh cua ba tinh S¢ (H6 Nam), Thuc (Tt Xuyén),
Kiém (Quy Chau). 13 di ching ctia Tam Miéu xua (Hoang triéu
kinh té van bién, Thanh Lily van tap).

2. Suy Vuu - thu Iinh cta Ctru Lé va Hoan Dau - Thu linh
ctia Tam Miéu luu lai du 4n sdu sic trong tam thirc toc Miéu

1. La Chan Vii - Sir Tién Ky Trung Quéc xd hoi nghién cuu. Chuong 9
— Quan h¢ giita Miéu Toc. Tam Lién thu diem, 1961.
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ngay nay.

Pho bién coi Suy Vuu 1a t6 tién ctia minh, ving Tay H6 Nam,
DPong Bic Quy Chau trong nhimg dip 18 16n hang nam phai giét
lon cing "Phiu Vuu" (.....) va c¢6 truyén thuyét cho rang "Phiu
Vuu" 12 mot anh hung thién chién thoi ¢d.. "Phau" trong ngdn
ngit Miéu Tay H6 Nam c6 nghia 1a "6ng gia", "Vuu" 13 tén,
"Phiu Vuu" 14 "ong gia Vuu". Mot s6 ving Miéu & H6 Nam con

\
A"

c6 tuc lap dan cing "phong than" (Than cay bang) khi c6 nguoi
6m dé xua dudi ma ta. Trong 1& cing niy, mot nguoi dong vai
lam "Phong Than", dau doi nguoc kiéng sat, minh méc nguoc 4o
rach, chan di gidy dinh, tay cam chiéc gay trén to dudi nho. Vi
"Phong than" 1am cho moi nguoi khiép dam nay chinh 13 "Suy
Vuu"- Theo mét truyén thuyét ghi lai trong Son Hai kinh, Pai
xich Nam Kinh" rang: Suy Vuu thao bo dugc xich xiéng di tro
thanh "Phong Than". Trong bai hat c¢6 ¢o tén 1a "Phong mdc ca"
(bai hat cay Bang) luu hanh ¢ vang Miéu BDong Nam Quy Chau,
c6 doan néi ran, "Phong Thu" (cay bang) sinh ra Mudi Luu,...
Bang Luu va Thuy Bao, Du Phuong trong 12 ngay ching két
d6i trong 12 dém, mang thai 12 trimg... Cudi clng tir trong trimg
vang sinh ra t6 tién ciia toc Miéu - Tir ddy, ngudi Miéu di coi
Phong Méc ¢ quan hé truc tiép v6i Sy Vuu' Ving Nam T
Xuyén, Tay Bic Quy Chau c6 "miéu Suy Vuu" duge ngudi
Miéu tho phung.

Hoan Dau moét thu linh cua Tam Miéu ciing c6 dnh hudng
nhét dinh trong dan gian Miéu toc hién dai - ho Thach, mdt
trong 5 dong ho 16n cua nguoi Miéu & Twong Tay (Tap HO
Nam). Ngon ngit Miéu goi 1a "Ngat Hoan" (... - am la gé

1. Xem Miéu téc Gian sir - Quy Chdu Dan téc xudt ban xd, 1985.
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huan), ho Thach c6 chia ra 16n va nhd, ho 16n luén duoc goi la
“Hoan Pau”. Nhiéu dja phuong toc Miéu (huyén Pai Dung, Lo
Khé, Hoa Huyén...) O Hd Nam luu lai nhiéu dia danh: Sung
Son, Hoan Pau mo... va c6 miéu Hoan Pau... ¢6 lién quan téi
Hoan Pau xua.

Mot ching cr nira vé toc Miéu co quan hé than duyén véi
Tam Miéu xua 1 nhu trén da dé cap t6i 1a trong qué trinh cudc
chién voi bo lac Hoa Ha, mot bo phan Tam Miéu da vuot qua
mot ching duong dai dén Tay Bic Trung Qudc, l1a viéc "day
Tam Miéu tai ¢it Tam Nguy" ma Trang Tir da noi téi' va "Hau
ban thu. Quan Qudc chi" c6 mot 15i chu gia rang huyén Thu
Duong, quan Long Tay: "Dia dao ky noi, c6 Tam Nguy, 1a noi &
ctia Tam Miéu". B phan Tam Miéu nay vé sau di tiép tuc di cu
xudng phia Nam dén cac ving giap ranh giita cac tinh Xuyén
Pién (Van Nam), Kiém (Quy Chau), cho nén toc Miéu ngay nay
da c6 truyén thuyét vé viéc to tién cta ho tir phuong Béc ving
nui Tuyét, vuot "hd thuy ha" xudng phia Nam”®.

3. S¢ vuong ho Mi, tién quén cia ho thuong mang chir Hung,
nén lay lam ho Hung: "Str ky. S& thé gia" chép: "Ho Mi, S¢ la
hau dué cua no dfiy... hodc ¢ Trung Quéc hodc & Man Di, khong
thé ghi nhé hét cac doi ciia chung". "Thong Chi. Thi toc Luoc"
noi, "S& di Hung chi ¢6, thé xtimg Hung thi, Ngay nay trong tdc
Miéu ving Tuong Tay (Tay Ho Nam) pho bién cac ho Chuyén,
Khai, Lai, Cén, Hung, Di, Mi... trong d6 ho Mi 1a di tdn cua
kinh Man’.

1. Xem Miéu téc gian sit. Quy Chdu Dén téc xudt san xd. 1985.
2. Miéu téc gidn sir. Miéu téc gian sir - dd dan trude.
3. Miéu téc gian sir. Miéu toc gian si - da dan triede.
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4. Cac toc danh Miéu, Man vin dugc dung phd bién & cac
vung toc Mi€u ngay nay. Nguoi Miéu ¢ vung Tay Nam Trung
Quéc van goi 1a Man, nguoi Hoa Miéu An Thuan, Di Lac (quy
Chau) tu goi 1a Mun; ngudi Thanh Miéu va Bach Miéu ¢ Thanh
Nham ciing goi la Man, nguoi Miéu ¢ vung Vii Danh goi la
Amon, nguoi H'mong ¢ Viét Nam goi la Mong, Méo. Ngoai ra
con ¢ cac tén goi: Mau, Nju, Ciong... co ¥ kién cho rang theo
ngit 4m co thi tén goi Miéu cd dai gan v6i 4am Mong, Ciéng
ngay nay hon ca.

S6¢ ban dau dugce coi 1a dat cua Man - Viét, co thé do it tiép
xUc qua lai vé van hoa va chinh tri v6i cac toc Hoa Ha phuong
Béc va nhat 1a tir thoi Tan trd di mo dau cho nén thdng nhat
Trung Qudc va tir thoi Han trd di ra sitrc ddy manh ché d6 quéan
huyén va day manh viéc di dan tir phia Bac xudng phuong Nam,
déy manh sy thdm nhap van hdéa Han tdc vao cac toc Man Di. Vi
thé mot bo phin Man tdc da déng hoa theo van hoa Han, mdt bo
phan phai thién cu dan, tir cac mién phia Pong vé phia Tay - tu
cu tai cac quan Vii Lang tic mién Ty Ho Nam va Dong Quy
Chau ngay nay. Ho va cac toc khac ¢ ving nay dugc goi bang
mdt tén chung 14 Vii Lang Man. By phan Man nay vé sau da qua
mdt qua trinh tién hod, phan ly tro thanh cdt 16 toc nguoi Miéu
ngay nay.

Qué trinh di cu tir mién Pong vao mién Tay con dé lai déu 4n
sau dam trong tho ca ¢d va sinh hoat van hoa cua toc Miéu &
Trung Qudc. Trong bai ca c¢6 "Bang ngan vuot séng" c6 ké rang:
"T6 tién clia ngudi Miéu, trude d6 cu tra & phuong Péng, noi
gﬁn bo bién, troi nude lién ké nhau, song nudc v am am, mét
nhin khong thiy bd Ho dd vuot qua song, qua nii ngan, dén
ving thung liing nui tuyét, roi sau do6 lai vugt ba con song "dong
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nude vang ménh mong". "dong nude tring thim tham", "dong
nuée thom hoa laa" d6 xudng phia Nam. Sau d6 lai tién theo
dong "séng huong hoa lua" tién vao phia Tay, "Trai qua mudn
van khé khan gian kho, thién di d¢én phuong Tay, tim kiém cudc
song tot hon". Toc Miéu & Nam T Xuyén va Van Nam trén
chiéc vay cua phu nit ngay nay, luon c6 3 duong vién hoa hinh
binh hanh 16n, theo ho dudong bén trén biéu thi song Hoang Ha,
duodng gitta 1a song Truong Giang, dudong dudi 1a nui rung
Phuong Nam biéu tuong vé lich sir thién di cua t6 tién minh
trong lich sir xua'. Toc Miéu ving Dién Déng c6 truyén thuyét,
t6 tién xua cu tra ¢ binh nguyén rong 16n phia Pong do "Méng
Suy Vuu" cim dau, vé sau do chién tranh véi Hoa Ha phai chay
trén vé Nam:

Nhiéu vung Miéu mién Trung Nam Trung Qudc con noi
rang, t0 tién ho dén tr mién Giang Tay sang H6 Nam, lai to HO
Nam vao vung Quy Chéau va Quang Tay, Van Nam.

Tai khu vuc hd bong Dinh con luu lai méot s6 dia danh co
nguoi cho ¢o6 lién quan dén lich sir toc Miéu xua, nhu nai "Miéu
Son" (sau 12 Quan Son) ¢ trong hd Pong Pinh, va "Miéu Son"
(sau d6i 1a Dinh Son) & phia Nam hd Pong Dinh. Tai ving
Xuyén Nam, bd phan toc Miéu ¢ day cé cac tuc 1€ nghi thuc 1a
trong cudi xin, khi t6 chirc 18 rude dau thi di nha chéng & hudng
nao di nita doan ruéc don dau déu phai vong tir phia Pong vao
nha; nguoi gid mét, thay cing phai lam 18 mo duong din dat
linh hon vé phuong Dong dé hoi hop vai to tién xura, lac an tang
thi thi thé chon ngang suon ndi dau luén phai quay vé hudng
Dong - Tép tuc mai ting nay trudc day timg ton tai & cac ving

1. Miéu téc gian sir - da dan trén.
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Tay Bic, va Pong Quy Chau. Nguoi Miéu Vian Son, Van Nam
trong ma chay phai nho thay cing lam 18 dua duong linh hon vé
v6i to tién & Pong Dinh Hb.

Tt thoi Han tro di, mot phﬁn con chau cua Tam Miéu - Kinh
Man va 1 t6 tién ctia toc Miéu nay dugc goi bang mot tén phiém
xung cho moi tdc ngudi sdng trong ving Quan Vii Lang (thoi
Tan goi 1 quan Kiém Trung sang thoi Tay Han goi 1a Vi Ling)
1a Vii Lang Man. Dén thoi Puong Téng, c6 thé do su phat trién
cua kinh té xa hoi, su bung nd cua dan sb, dia ban phan b6 duge
mé rong ra nhiéu ving xung quanh va khong ngimg ndi day
chéng lai ach ap birc boc 16t dan tdc ctia cac vuong tridu phong
kién Trung Hoa nhét 14 trong cic doi Nguyén, Minh, Thanh. Sy
hiéu biét vé lich str, van hoa tdc Miéu va céc tdc phuong Nam
ctia cac hoc gia phong kién thém sdu sic hon, thé 1a mot lan nira
toc danh "Miéu" duoc tach ra khoi tén goi phiém xung Man.
Sach "Man Thu" (quyén 10) cia Pham Xudc - mot tac gia thoi
Puong di néi: "Dan Miéu & 4 dp Kiém (Quy Chau), Kinh (Hb
Nam), Ba (T Xuyén), Ha (H6 Bic). "Man Khé Tung Tiéu" cta
Chu Phuy - thoi Téng ciing ndi: "Man ciia Ngiit Khé'... nay c¢6 5
loai: goi la Miéu, 1a Dao, la Lao, 1a Ngat Lanh, la Ngat Lao".
Tiép sau d6 cac tac pham ctia cac gia doi Nguyén, Minh, Thanh
ghi chép vé "Miéu toc" ngay mot nhidu hon.

b. Tdc nguoi Dao va nguoi "Son Viét" trong lich sur

Tur nhiéu ngudn tu li€u doi chiéu so sanh, chiing t61 cho rang,
nguoi Son Viét xua khong phai 1a to tién cua toc Dao ngay nay,

1. Luwu viec Nguyén Giang c6 5 chi luu I6n nhat la Thoi Khé, Dau
Khé, Vu Khé, Vii Khé, Nguyén Khé cho nén tur thoi Pong Han bat dau
goi Vii Lang Man la Ngii Khé Man.
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mic diu trong qua trinh hinh thanh ctia minh, dan toc Dao ¢
thé da thu hit mot bo phan nao d6 thanh phan "Son Viét" da
timg sdng xen k& hay lang giéng.

Tén "Son Viét" - mdt tdp doan nguoi cd dai xudt hién som
nhét vao cudi thoi Dong Han (25-220), lic bay gio phan bd khip
ving nui thuge cac quan Pon Duong, Coi Ké, Ngdé Hung, Phién
Duong, Tan D6, Lu Lang, Dy Chuong, D6 An... nghia 1a thudc
dia ban cac tinh An Huy, Triét Giang, Giang Tay... ngdy nay.
Sang thoi Tam Qudc (220-280), Son Viét di 1a nhiing tap doan
nguoi kha manh, timg nhiéu lan xung d6t voi chinh quyén Tén
Ng6 ¢ Giang Nam thoi do.

Vay phai ching vao cudi Han - ¢du Tam Qudc, Son Viét mai
thién di dén cac ving trén?

Theo sir sach thi vao thoi Tan - Han cac tdoc ngudi cu trii &
Giang Nam va Lianh Nam dugc goi bang mot cai tén phiém
xung 1a "Viét" hay "Bach Viét" - Bo phén cu tri ¢ phia DPong
duogc goi 1a Pong Viét. Theo sach "Su ky" céc thién "Dong Viét
Liét truyén", "Viét Vuong Cau tién thé gia" thi to tién ctia Dong
Viét 1a con chdu cua nudc Viét thoi Xuan Thu (770-475 TCN).

T6 tién ctia Pong Viét lic ban dau cu tri & mién Coi Ké
(Triét Giang) Nam 473 lién. Viét Vuong Cau Tién tiéu diét nudc
Ngo, lanh thd nude Viét nho d6 duge mo rong, phia Bic dén tan
Hoai Thuy, phia Nam t¢i tdn nti Ngii Linh, phia dong giap bién,
phia tiy dén tan bién gidi cac tinh HO Bac va Ho Nam - Day la
ving dat "Vii Céng" goi 1a "Duong Chau". Sach "Nhi Nha" néi:
"Duong 14 Viét ddy". Sach "La Thi Xuan Thu. Hiru thuy Lan"

Axs"

cling noi: "Pong Nam thudc Duong Chau la Viét day". Vay tu
cubi Xuan Thu - dau Chién Qudc (thé ky VI-IV TCN), dia ban
phan cu cua Pong Viét co sy bién dong it nhiéu - thién di dan
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dén cac ving bac Truong Giang, Nam bo Giang T6, Giang Tay,
An Huy va Phuc Kién... V& sau, nudc Viét bi diét vong, thi mot
bd phan lon dudi su théng lanh cta cac vuong toc lai rat vé
mién Nam Truong Giang, sau do lai bi S& cheén ép, lai phai rat
vao luu vuc Linh Giang, An Giang va Phiic Kién, day chinh 1a
Dong Viét sau nay'.

Khi nha Tan gop chiém dat S¢ & Giang Nam, thu nap dat
Bach Viét, phé trudt cac vuong tdc cuia nguoi Viét & Triét
Giang, Phuc Kién lic bay gio 1am quéan truong, lay dat cia ho
dat 1am dat Man Trung. Cudi Tan, chu hau ndi day chéng Tan,
thi VO chu va Dao 1a nhitng quan truéng nguoi Viét giap chu
hau diét Tan - nha Hén lap, triéu Han d4 phong cho V6 Chu lam
vua Mén Viét ¢ Phiic Kién, phong Dao lam vua Péng Viét ¢
Triét Giang. Chang bao lau, mau thuin giita cac tap doan Dong
Viét ciing trd nén siu sic, nha Han da loi dung dé 1am suy yéu
luc luong cia Pong Viét.

Theo "Str ky" va hau Han Thu", sau khi Ng6 Vuong Ty phan
lai nha Han va bi Pong Au Viét giét chét - Con cuia Ty chay trén
sang Man Viét va xai giuc Man Viét danh Dong Au, Han Vi
Dé, Kién Nguyén nam thir 3 (138 TCN), Dong Au cau ctru Han,
nhung quan Han chua dén noi thi Man Viét da rat quan vé - Sau
day, nha Han bén roi tat ca nguoi Pong Viét dén ¢ cac mién
gitra song Truong Giang va Hoai Ha.

Man Viét sau khi rat quan khéi Pong Au (135 TCN) lai phai
binh danh Nam Viét (Quang Pong ngay nay), nha Han da muon

1. Tran Kha Uy — Péng Viét, Son Viét dich lai nguyén hoa phat
trién — trong “Lich sw Lugn Tung” tdp 1. Trung tdm thw cuc xuat ban,
1964.
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c6 mang quan dén ctru Nam Viét dé danh Man Viét. Vua Man
Viét da bi em Du Thién giét chét va nha Han da phong cho Du
thién lam Pong Viét Vuong. Nam 110 TCN, nha Han lai léy cod
Man Viét khong mang quan gilip minh danh Man Viét da cu dai
quan danh Man Viét. Sau khi binh dinh Man Vi¢t. vua Han da
xudng chiéu chi cho binh si cing lai thuoc diy dan Man Viét
dén viing Giang - Hoai (Han thur).

Qua nhiéu lan chinh phat va chuyén doi d6, véi dan Pong
Viét ctia triéu Han (206 TCN - 25 TCN) két qua 1a dén thoi ky
Dong Héan (25-220 SCN) Dong Viét da tré thanh mot danh tur
lich str - médc dau trén cac mién nui thudc dat Dong Viét va Man
Viét xua van con rat nhiéu nhom nguoi Dong Viét cu tul. Pai
b6 pham ngudi Pong Viét roi dén ving Giang Hoai thudc An
Huy ngay nay, ciing nhu nhiing bd phan khéc phai chay trén via
mién nti rimg ctia Duong Chau - trai qua mot thoi gian lau dai
da tir bo nhimg tap tuc trude day (cat toc xam minh) ciia cu dén
mién song nudc, thay thé bang tuc "dé toc" quen dan véi sinh
hoat mién nui. Chinh bd phan DBong Viét nay vao giai doan lich
sir sau Han dugc goi bang mot tén chung 1a "Son Viét" hay noi
cach khac. son Viét"2 1a hau dué cua Pong Viét cling vay, va con
c6 thé ca mot bd phan dan nghéo Han toc phai vao séng nuwong
nho mién nii & day, sau ciing bién thanh "Son Viét".

Trong thoi Tam Quéc (220-280), Son Viét van la mot luc
luong dong ddo hung manh véi trung tam hoat dong 1a quan
Pan Duong (Pudng D6, An Huy ngay nay). Tap doan thong tri
Ton Ngo ¢ Giang Dong dé cing ¢d dia vi thong tri cia minh da
coi vi¢c chinh phat "Son Vi¢t" lam nhi€ém vu quan trong hang

1. Han Thu. Dia ly chi”. "Hau Han Thu, B6 Thuong truyén’”.
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dau va kéo dai subt thdi Tam Quéc. Va nguogc lai cac thé luc
khéac nhu Viét Thuat, Tao Théo... déu mubn loi dung luc lugng
cua Son Viét chéng lai thé luc ciia Tén Ng()nl.

Séng dudi ach ap birc boc 10t nang né cua chinh quyén Ton
Ng6, ngudi Son Viét da nhidu 1an ndi dy chdng lai*, nhung déu
bi that bai. Tap doan théng tr1 Ton Ngb sau mdi lan trdn ap cudc
nbi diy cua Son Viét, khong ngimg ding ap lyc doi dan Son
Viét xuéng ving ngudi Han & dong bang. "Ngudi khoé¢ manh
lam linh, nguoi yéu bd sung vao ho" - Tang cudng moi truong
hoa hop giita Son Viét va Han, cudi ciing 1a Han hoa, qua trinh
nay duoc hoan thanh vao thoi nha Puong, tr d6 su sach khong
con nhic dén Son Viét va cac toc nguoi Viét & Chau Duong
nira.

Tur nhitng diéu phén tich trén va nhitng tai liéu thu tich ¢
lién quan dén ngudi son Viét", dbi chiéu so sanh voi nhimg khoi
cong dong toc nguoi ¢d dai timg ton lai trudc hodc song song
v6oi Son Vit véi tap tuc sinh hoat van hoa va tam thic cua cac
toc nguoi ngdn nglt Micéu - Dao hién tai, cho phép ching ta
khéng dinh réng, Son Viét khong phai 1a tién dan cua toc Dao,
ma t6 tién cla cac toc Miéu - Dao ¢o quan hé mat thiét gﬁn Vo1
Nam Man, nhat 14 b phan ngudi Man c6 tin ngudng to tem la
Ban Ho.

Son Viét chi xuit hién trén st sach soi ndi nhat tir thoi bong
Han va thoi Tam Qudc, dén thoi Tuy Duong sir sach khong con
nhic téi nita. Nguoc lai, con ngudi Man Ban Ho trong sir sach
tir thoi Tan - Han cho dén thé ky X xuat hién thuong xuyén
trong sir sich Trung Qudc xua - dia ban phan cu cta gidng

1, 2. Tran Kha Uy - Bai dé dan.
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ngudi Man nay rat rong thudc nhiéu ving ctia dat Kinh Chau va
Duong Chau xua. Sach "Tan Ky" cua Can Bao thoi Tan (thé ky
III - IV) chiing loai ngudi Man 14 con chau Ban HO, & khoang
giita viing Giang - Hoai, bd lac dan da phan bb ¢ vai Chau dong
dén Tho Xuan (An Huy) tiy théng Ba Thuc (Tt Xuyén), bac
giap Nhu Pinh, noi noi déu ¢6 ("Béc Su" quyén 95. Nam Lio).

Mot diéu quan trong hon 1a Man Ban Ho 1a ngudi Man c6 tin
ngudng to tem 1a Ban HO, thi chi thiy ngudi Dao hién nay co
ton sung va co truyén thuyét vé ong to cia dan toc 1a Ban
Hoach, nguogc lai khong hé théy str liéu nao dé cap toi nguoi
Son Viét ¢c6 mbi quan hé voi Ban Hoach.

Tur ddy, mot lan nita c6 thé khang dinh giita nguoi Son Viét
va toc Dao vé mit quan h¢ lich st khong c6 quan hé gi. Va Son
Viét c¢6 thé 1a mot khoi nguoi ¢ quan h¢ véi td tién cua tdc
nguoi - ngdn ngit Nam Dao timg t6n tai & ving ven bién Dong
Nam Trung Quéc, vé sau bd phén nay da bi Han hoa, ma ngon
ngit ctia ho da tao nén co ting ciia phuong ngdn Han ving Triét
Giang, Phuc Kién hién nay.

¢. Man Ban Ho Ia tién dan cua tdc Dao

Tur thoi Tan Hén tr¢ di, thu tich ciia Trung Qubc xua ghi
chép lién tyc dén mot gidng ngudi Man co tin ngudng to tem 1a
Ban Ho (hay Ban Hoach) trén dit Chau Kinh xwa. So sanh tai
liéu thu tich véi tmyén thuyét va dan tdc hoc... hoan toan co thé
khéng dinh duoc réng, dan tdc Dao khdi nguén tr mot nhém
Nam Man c6 tin ngudng t6 tem 1a Ban Hoach nay.

Ngon ngit H'mong (Miéu) gan giii v6i ngdn ngir Dao, hop véi
ngon ngit Dao thanh mot nhom ngdn ngit Miéu Dao thong nhét
nguoi Dao nhan minh 1a dong déi Ban HO va thd ciing Ban Ho.
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Mot s thu tich Trung Quéc "PBong Khé sam chi", "Miéu tuc ky"
¢ chép: ngudi Miéu 1a ching loai Ban Ho va té Ban Ho vao
mong 1 thang 10... vi vy c6 ¥ kién cho rang, toc Miéu Dao xua
kia c¢6 chung mot ngudn gbc, sau méi dan dan phan hoa thanh
cac toc khac nhau.

Nhung cho dén nay, chura c6 du tai lidu dé khang dinh sy thong
nhat nay trong lich st nguon gdc hai toc Miéu, Dao.

Tur nhitng van dé da phan tich trén, ta thay giita toc Miéu voi
nguoi Tam Miéu xua co nhiéu quan h¢ lich st hon. Nguoc lai,
sdc thai van héa Tam Miéu lai théy trong toc Dao rat mo nhat.
Va lai yéu t6 Ban Ho lai khong dam nét trong toc Miéu ngay
nay. Su gan giii vé ngon ngir gitra Miéu va Dao, cting mot sd
yéu t6 van hoa Ban Ho... theo chiing t6i 1a 2 toc nay chi c6 mbi
quan hé gan giii vé ngudn gbc (chir khong phai 1a ddng nhat) va
chic han dia ban cua ho 1a gﬁn glii nhau - nhom ngtr toc dugc
hinh thanh trén co s& lan truyén thAm nhép giita cac ngdn ngir
nguyén thuy ma thoi.

Ban HO Man - hay ngudi Man tin ngudng to tem 1a Ban Ho,
xuat hién sém nhét trong sach "suwu than ky" ciia Can Bao thoi
Tan (thé ky I1I).

"Xua ¢ thoi ho Cao Tan c6 Phong Vuong lam loan, thé nudc
nguy vong, Pé Cbc bén ra 1énh chiéu mod trong thién ha, hé
nguoi nao ldy duwoc dau Phong Thi s& dugc ban cap 1000 cin
vang va thuong cho my nit... D& Cc c6 mot con cho tén 1a Ban
HOo, 16ng ngii sic thuong theo vua ra vao. Hom dy bdng nhién
con cho bién mat, dd qua ba ngay ma van khong tim thiy & dau
ca. Vua rat lam la. Con ch6 d6 da chay dén voi Phong Vuong.
Phong Vuong thdy ché rat vui mimg, bao véi ta hitu rang: "Ho
Cao Tan s& mat, dén cho con bo vé véi ta thi ta tat hung thinh".
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Phong Thi bén sai dét tiéc yén 16m, ca nhac mung ché. Bém éy,
Phong Thi udng rugu say nam nga. Ban Ho can liy dau Phong
Vuong mang vé. Vua Cao Tan thdy ché ngoam dau Phong
Vuong vé, rat hai long... Vua bén phong cho Ban Ho lam Cbi
Ké Hau, ban cho 5 my nit, cép cho 10.000 hd ¢ quan Coi Ké
(Triét Giang). V& sau Ban Ho sinh dugc 3 trai, 6 gai... V& sau
con chau dong duc 1én...

"Hau gan Thu, Nam Man truyén" cling ghi lai sy tich Ban Hb
nhu sau:

"Ngay xwa ¢ thoi Cao Téan c6 gidc Khuyén Nhung. Vua lo
chung xam lugc tan bao ma danh ching thi khong danh dugc,
md&i héi mo trong thién ha, ai cé thé léy duoc dau tudng gidc
Khuyén Nhung 1a Ngo tuéng quan thi thuéng cho vang 1000
can, 4p van nha, lai ga cho nguoi con gai bé nira. Luc by gio
vua Cao Tén ¢ con cho 10ng ngii sac tén 1a Ban H6. Sau khi co
Iénh cuia nha vua ban xuéng, Ban Ho bén ngoam mot dau nguoi
dén dudi cua khuyét. Cac quan lay lam la, xem xét ra thi do 1a
dau Ngo tudéng quan. Vua mimg lam, nhung nghi rang con Ban
HO6 thi khong thé ga cho con gai duogc, ma ciing khong c6 16i
phong tudc cho ndé dugc. Moi ngudi ban dinh dé bao on no,
nhung chua biét nén lam thé niao cho phai. Ngudi con gai clia
vua nghe biét fiy, cho 1a nha vua da ha 1€nh thi khong thé trai 101,
nhan xin di ldy Ban Ho. Ban Ho ldy dugc ngudi thiéu nir lién
cong chay vao nii Nam Son. O trong hang da. Chd & hiém tro
cheo leo nguoi di khong dén... Qua ba nam, nguoi thiéu nir sinh
duogc 12 dua con: 6 trai 6 gai. Sau khi Ban Hb chét? cac con tu
ldy 1am vo chdng. Ho liy vo cdy xe soi dét vai lay cac co cac
qua dé nhudm, ho thich nam sic, 40 mic déu ché c6 hinh dudi...
Ching an méc sic s0, tiéng no6i liu lo, thich ¢ hang nui, khong
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ua ¢ dat bang... Roi sau con chau chiing ndy n¢ ra nhiéu, goi la
Man Di".

Ngudi Dao ¢ Viét Nam va Trung Qubc cho dén nay con ton
tai mot van ban bang chir Han goi 1a Binh Hoang Khoan Dié¢p
hay Qua Son Bang vin - Vin ban nay duoc mé dau bang 10i
thuat lai chuyén Ban H6 Long Khuyén Giita mdi van ban Khoén
diép co Xuét nhép doi chit, nhung co6 thé tom luge nhu sau:

Trong cung dién cua mdt vi vua co tai liéu chép la Binh
Vuong, c6 lai liéu chép 1a Ban HO Vuong, c6 mdt con Long
Khuyén. duoc nha vua uu dai; c6 mdt ong vua khéc (co tai ligu
chép 1a Cao Hoang, c6 tai li¢u chép 1a Tir Vuong). Khoi binh
chéng lai Binh Vuong - Long Khuyén d4 dén cung dién cua Ti
Vuong, lra lac Tir Vuong udng ruou say, can chét mang dau vé
tridu kién Binh Vuong. Do ¢é cong lao, Long Khuyén dugc lay
cong chua, duge thuong vang bac, dat dai, phong chirc tude. Roi
dua vo vao Cbi Ké (nay 1a mién Thiéu Hung, tinh Triét Giang).
Hai vo chéng an ¢ voi nhau da sinh dugc 6 con trai, 6 con gai.
Day 14 to tién cia toc Dao.

Trudc hét, ta thdy rang truyén thuyét Ban Ho ghi trong cac
thu tich xua va trong "Binh Hoang Khoan Diép" ¢6 cdt 15i lich
st clia nd, ma & nhiéu tdc nguoi thuong bat dau lich su cua
minh nhu thé - n6 phan anh mét giai doan tién st ctia toc ngudi
Dao: & hang nui, liy v6 cdy 1am quan 4o, tap hon anh em ldy 14n
nhau, thd vat to to tem... Mt khac, chung ta lai thfiy su tich Ban
HO lai phan anh mét giai doan lich sir ma trong d6 da c6 vuong
hau, tridu than, da cé cac cudc chién tranh giira cac tap doan quy
toc ngoai toc, co viéc phong cép dét dai, ban thudng vang bac va
my nit - Dy chac han 1 yéu tb ngoai sinh, tir Vuong triéu Hoa
Ha du nhap vao.
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Trong "Suu than ky" néi Ban H6 dwoc phong thyc dp 1000
hg, con Hau Hén thu thi ndi thudng ép mot van nha - Su kién
lich str nay chi xuét hién tir thoi Tan - Han ma thoi. Su tich Ban
HO6 khi thi néi vua ga cho Ban Ho cung nhan, my nit, khi lai noi
vua ga cho cong chta, vuong my - su viéc nay cling chi co tur
thoi nha Hén - vay rat c6 thé truyén Ban Ho c6 thé xay ra vao
thoi Han. Va ngay trong cac van ban Binh Hoang Khoan Dié¢p
c6 ban ghi nién dai soém nhét 13 nién hiéu "So Binh" thoi Téng,
Nguyén, Minh, Thanh va ca thoi ky Dan Qudc nita (1912-1949)'

Vi phuong phap so sanh van hoa hoc va dan toc hoc, gitip
ching ta 1am sang t6 duoc mot s6 van dé& vé mdi quan hé giira
nguoi Man Ban Ho va cac tdc ngudi - ngdn ngit Miéu - Dao
ngay nay.

Thir nhét, cac toc nguoi cd dai, thudéng cho td tién minh bat
nguén tr mot loai dong vat hay thuc vat nao do, ma léy nhiing thir
d6 1am t6 tem, sing bai né. Nguoi Man ¢ xua néi trén khong tach
khoi quy luat vé y niém do.

Cho dén nay, thap ky 50 cua thé ky nay, nguoi Dao & Trung
Qudc ngoai viéc luu hanh rong rdi truyén thuyét vé Ban Ho, &
nhiéu thon ban con ¢6 miéu tho va té Ban HO vao ngay 7 thang
7 am lich hang nam, theo ho day la ngay sinh thang d¢ ciia Ban
Hb (tic cung té Ban Hd duoc td chirc trong thé ctr 7 nam hodc
12 nam hodc 25 ndim mdt 1an vao nhitng ngay cudi thang 10 am
lich).

2. Y phuyc - trang strc, thi theo "Hau Héan thu" néu trén cho
biét: Ngudi Man Vil Lang "lay vo xe soi, dét vai, lay qua dai dé

1. Binh Hoang Khodn Piép tdp bién - Qudng Tdy nhdn xudt ban xd
1990. tr.11.
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nhudm, ho thich 5 sic. Ao mic déu ché hinh c6 dudi dn mic sic
s&. Cu trd thi thich ¢ khu nii cao, khong thich ¢ dit bang. Cac
tap tuc ndy ciing con giit dwoc nhiéu nét trong sinh hoat ctia dén
toc Mi€u Dao — Sach "Linh ngoai Pai Bap" cua Chu Khtr Phi da
dé cap dén tap tuc sinh hoat cta ngudi Dao ¢ thoi Tong (960-
12769) nhu sau:

"Nguoi Dao buai toc nhu céi truy trén tran, di chan khong...
hoac mac ao quén sac sO hoac doi khan tréng. Tu trudng thi doi
khan xanh, 40 bao tia. Pan ba thi 4o trén quan dudi sic sd... duy
van sic s& O 4o trén thi rat tinh té. DAt déu la ndi cao". Trén 40 va
yém ciia phu nit Dao ngay nay thuong théu hinh ngdi sao tam
canh, vay phai ching dy 1 hinh c6 dudi trén 4o nguoi Man cb
xua?!

Vé dia ban nguyén thuy cta to tién toc Dao, thi nay trong
gi6i1 hoc thuat Trung Quéc ton tai 3 loai y kién khac nhau.

Mot y kién cho rang, c6 ngudn gbc tir "Trudng Sa, Vil Lang
Man", dia ban cu tra ban dau 1a luu vuc cac song Tuong Giang,
Tu Giang, Nguyén Giang va khu vuc bo hd Pong Dinh thudc
Ho6 Nam ngay nay, ciing c6 nguoi cho ring do6 1a phan 16n HO
Nam va mot bd phan céc tinh Ho Biéc, Tu Xuyén, Quy Chau,
Giang Tay, An Huy...". Mot loai y kién cho ¢6 ngudn gdc tir
"Ngii Khé Man" dia ban ban dau vi ving nam giit H5 Nam va
Quy Chéu. Loai y kién thir ba cho 1a ¢ ngudn gdc tir "Son Viét
cu trii & trén mién dat bao gdm céc tinh Giang To, Triét Giang,
Phuc Kién, Giang Tay”. v& y kién thtr 3 nay, ching t6i di d& cap
toi1 trén.

Loai y kién thir nhat va thir hai thyc ra khong khac nhau 1am

1, 2. "Choang, Dao sut khoa hoc thdo ludn hoi lugn van tap".
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khi dé cap dén nguén géc tdc thudc, mic dau dia ban phan cu
ctia ngudi Man c6 xuat nhap khac nhau, nhung céc dia ban nay
phan 16n déu nam trong d4t Kinh Chau xwa. C6 thé khang dinh,
t6 tién cua toc Dao 1a mot chi cua Kinh Man. Céan ctr vao "Sur
ky. Ngo Thai Ba Thé Gia" chép rang: "Kinh 1a tén goi cii ciia S&
ly tén chau ma goi 1a Kinh. Man ttic 1a Man, 14 goi dan Di &
phuong Nam. Man ciing goi 1a Viét. Dat giap giéi S¢ va Viét,
xua goi 1a Kinh Man", tirc 1a y néi "Kinh Man" - cad mgt dai dat
gém Hb Béc, H6 Nam, Giang T6, An Huy, Triét Giang, Phuc
Kién, Giang Tay hién nay. Diéu nay phu hop vdi dia ban phan
b6 cua to tién toc Dao trong thoi ky Nam Bic Tridu (420-581)
trong lich st Trung Quéc, "Chung loai ngudi Man, dai dé 1a hau
dué cua Ban HO, & ving giita Giang - Hoai (Truong Giang va
Hoai Giang). B lac sinh s6i nay nd, phan bd ¢ nhiéu chau, phia
dong lién v6i Tho Xuan (Tho huyén An Huy ngay nay), phia tay
thong voi Ba Thuc (Tt Xuyén ngay nay), phia bac tiép giap voi
Nhit Pinh (tén song, & Tay Bac bdo An Huy ngay nay) dau dau
cling co" (Béc Str. Man Lao truyén). Vé sau, bd phan Kinh Man
cu trGi & hai quan Vil Lang, Truong Sa bao gom céc luu vuc
song Tuong Giang, T Giang, Nguyén Giang doc bo lién Dong
Dinh, lai dugc goi 1a ngudi Man "Truong Sa - Vii Lang". Lai do
song Nguyén Giang chdy qua quan Vi Lang c6 5 chi luu tuong
d6i 16n 1a Thin Khé, Dau Khé, Vu Khé, Vii Khé va Nguyén
Khé, nén nhom ngudi Man Vil Lang cu tra & khu vuc nay c6 tén
la "Man Ngii Khé". C6 thé thdy rd Truong Sa, Vii Lang Man
bao gém ca Man Ngii Khé. Can Béo trong sach "Tan ky" da chi
ro: "Nguoi Di ¢ cac quan Vi Lang, Truong Sa, To6 Giang (An
Huy nay) déu 1a hau dué ciia Ban HO, tap cu ¢ trong ving Ngii
Khé - Hau dué cia Ban HO duoc Pham Vién dua vao tin sur
"Héau Han thu, Tay Nam Di liét truyén". Toc danh "Dao" lan dau
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tién xuat hién vao thoi Tuy: "Nguoi Di Péan tap cu & quén
Truong Sa, c6 tén goi 1a "Mac Dao", ho tu cho r?mg td tién ho c6
cong thuong duoc mién giao dich cho nén lay d6 dat thanh tén"
(Tuy Thu bia 1y chi). Va trong "Luong thu. Truong Tan
Truyén" cua Diéu An Liém (thdi so Pudng) chép: "Cac quan
Linh Liang, Hang Duong... ¢6 ngudi Man Mac Dao, cu tr noi
nui hiém yéu, trai qua nhiéu triéu chinh khong chiu quy phuc
Nhiéu thu tich con ghi 16, cac khu vuc néu trén la dat phat tich
clia toc ngudi Man sau mang tén 1a "Dao" - Sach "Thuyét Man"
viét, "Man bat dau tir Ngii Khé goi 1a Ban Ho ¢ rai rac khip
ving, S& Viét goi 1a Dao, liic bay gio co cong nén duge mién
dao dich goi 1a Mac Dao, vé sau goi sai di 1a Dao", "Qué Hai
Ngii Hanh chi" Viét "Nguoi Dao vén 1a dong doi Ban H6 & Ngii
Khé...". Nguoi Dao ¢ Thin Chau (H6 Nam) ciing cho rang, to
tién cua ho tir xwa cho dén nay ludn séng tran manh dat nay,
chua hé c6 mot dot thién di nao.

Tt nhitng co s¢ tu li€u néu trén co thé khéng dinh khu vuc
Vii Lang, Truong Sa la dia ban nguyén thuy - noi phat tich cua
toc Dao. Va cling tir noi day trong lich str, td tién toc Dao dd m&
rong dia vuc cu tri ciia minh ra cac vung khac.

Thoi Nam Béc Triéu, mot bo phéan toc Man Ban Hb & ha luu
ctia luu vuc Truong Giang, Tu Giang, Nguyén Giang va mién
h6 Pong Dinh da thién di theo hudéng bic dén ving rong 16n
nam gitra Truong Giang va Hoai Ha' vé sau do sy thdng tri ap
btrc, ky thi cua phong kién Han toc, mot bo phén lai phai thién
di dan vé phia nam - truyén thuyét, phiéu dat qua bién luu truyén
trong mot s6 nhom Dao, ¢6 thé 1a hoi tuong lai ciia thoi ky thién

1. Dao toc Gian s
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di nay, vuot Truong Giang - hd Pong Dinh'.

Vé van d& ma trong "Binh Hoang Khoan Piép" va "Qua Son
Béng van" ghi 1a "Ban Hoach" sau khi vi "Binh Vuong" can dt
dau cua Cao Tan - va léy duoc cong chua, da dua vg vao Coi Ké
&, cho dén mot bai ca luu truyén trong mot s6 ving Dao Do Lan
Qué (Quang Tay) Bai ca nay chi duoc hat khi dén dau moi va 18
"Giai nguyén cho Ban H6" da vach ra con duong di cu cu thé
ctia mot s6 nhém Dao nhu sau: "Ngdi thuyén tir Thiéu Hung,
Triét Giang, 1énh dénh trén bién 7 ngay 7 dém méi t6i dugc
Quéang Pong, lai ngugc theo song Chu Giang 1én man bic ctia
song, dén huyén Lac Xuong, pht Thiéu Chau (Thiéu Quan ngay
nay), lai c6 mot bd phén tr Lac Xuong tiép tuc thién di dén
vung Thanh Thuy Tung (tirc Thanh Thuy Giang phia tdy huyén
Hung An, Quang Tay ngay nay), cudi cing dén huyén Lam
Qué... Ciing nhu viéc nguoi Dao quéan trang Viét Nam cho ho tir
ving Phuc Kién sang Quang Pong, rdi tir Quang Dong vio
Quéng Tay, va cling c6 bd phan dén Quéang Yén Viét Nam, tham
chi trong mot sb nganh Dao & ta con c¢6 tuc dua linh hdn vé
Duong Chau véi to tién trong cac dam ma - Duwong Chau mot
trong 9 chdu c¢6 xua cua Trung Qudc bao gdm cac dat Triét
Giang, Giang Tay, Giang T6... Day ciing 1a tu liéu quy hiém can
phai duoc tran trong, nhung ngudn gbc ctia bd phén tdc Dao nay
nhu thé nao?

Can cur vao ghi chép cua thu tich lich str, ¢6 hoc gid da néu y
kién giai thich nhu sau:

"Tién dan toc Dao - "Kinh Man" vao thoi ky Xuan Thu Chién
Qudc, timg c6 3 dot thién di sang phia Pong véi quy mo tuong

1. Nguy Thu. Man ldo truyén.
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d6i 16n: Lan thir nhét 14 vao lac Ngé Thiéu Ba tir nudc SO - noi
tu cu ctia nguoi "Kinh Man" tré vé nudc Ngo, dd mang ngudi
"Kinh Man" "hon 1000 nha" vé ciing; lan thtr 2 1a vao thoi ky
nude S diét nude Ngd vao ndm 355 TCN, "Kinh Man" bi chinh
phat tham gia vao doi quan S& dong chinh, cudi cing c6 mot bo
phan 1ap nha dinh cu tai dit Giang (Giang Tay), Triét (Triét
Giang), Man (Phuc Kién), Cong (Giang Tay)... Lan tha 3 1a vao
thoi Tan diét S& vao nam 223, cong c6 mot bo phan "Kinh Man"
bi sy uy hiép ciia chién tranh ma thién di chay trén dén dat
Giang, Triét, Man, Céng... Ciing trc 1a ndi 1a dén, chi "Kinh
Man" d6ng thién nay 1a cling ngudn gdc véi truong Sa, Vii Lang
Man", cudi ciing, n6 di cung véi "Truong Sa, Vil Ling Man",
phan chia thanh hai duong khac nhau Nam thién dén cac ving

Bic Quang Pong va Quang Tay" L

Y kién trén c6 thé chap nhan duoc, nhung ching téi cho rang,
bd phan "Kinh Man" lam lién cua ngudi Dao, 1a cu dan thd
truge, phat trién lién tuc trén mién dét Tay HO Nam ngiy nay
trong vuong qudc S thdi Xuan Thu - Chién qudc ma thoi Han
thudc cac quan Vi Lang, Truong Sa. Sach "Hau Héan thu, Nam
Man truyén cho biét: ".. Ngo Khoi lam tuéng giap S¢ Diéu
Vuong (410- 380 TCN) chiém dugc Man Viét ¢ phia nam, bén
c6 Pong DPinh, Thuong Ngo (H6 Nam) hoic Tan Chiéu Vuong
sai Bach Khoi phat So, cuép léy Man Di, bat dau dat quan Kiém
Trung, Han noi 1én, d6i thanh Vii Ling". Cho dén doi (Han)
Quang Vii... Man Di ¢ Vii Lang dac biét thinh vugng" hay "nam
dau Vinh Hoa (136 SCN) doi Thuan D¢, Thai Thu Vil Ling dang
thu noi rang. liy viéc Man Di dua nhau dén quy phuc, c6 thé so
sanh v&i nguoi Han...".

1. Dao téc gian suw
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Chic chin do sy thanh dat cua nguoi Man Di ving Vii Lang,
Truong Sa va c6 vi tri quan trong trong khu vuc vi vay str sdch
tir thoi Hén tro di da ghi chép dén ho lién tuc véi nhing dic
trung vin hoa noi bat trong d6 cé tin ngudng t6 tem 1a Ban Ho -
chic yéu t6 nay con dam trong tam thirc, trong cudc séng clia
toc nguoi Man nay lic bay gid - nho vay trong sir sach ghi chép
da trd thanh biéu tuong, cia nhom tach biét vai cac nhom Man
khéc cung thoi, tham chi ma sau nay mot s6 st sach con dé cap
dén no6 nhu 1a dic trung chung cta cd mot khu vuc, nhu sach
"Khé Man Tung Tiéu" ctia Chu Phy da chép "Ngudi Man Ngii
Khé déu la dong doi ctia Ban Hoach, nay c6 5: goi 1a Miéu, goi
la Dao, goi la Lao, goi la Choang, goi la Xi Lao". Trong ) nay,
Choang, Lo, Xi Lao khong c6 quan hé ngudn gbc gi vdi toc
Dao xua nay.

2. Lich sir thién di cta cac toc Miéu Dao

Phtic d0 phén cu ciia cac toc ngdn ngit Miéu - Dao ngiy nay
c6 dic diém 1a phan tan rong, tap trung it. Dy 1 két qua cta
mot qua trinh cu tri khong 6n dinh, thudng xuyén phai thién di
trong lich su.

a. Qua trinh thién di cua toc Miéu

Thoi Puong - Téng, c6 mot by phan Miéu toc & béc song
Truong Giang vao phia tdy Tt Xuyeén, sau do lai vuogt song
Truong Giang dén cic ving giap gidi 3 tinh Ta Xuyén - Quy
Chau - Van Nam tap cu vdéi cac toc Di, Co Lao 1a nhitng cu dan
nguyén song & day.

Nguyén nhéan dua t6i cac dot thién di ndy c6 mot phan lién
quan dén su ap birc boc 19t va cudp doat cia bon phong kién
ngoai toc, vi nhu sir sach con ghi ré rang, nam 1072, Chuong
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Hudng 14 Phong sat st 16 HS Bic thugc Kinh Chau di dem quan
dén cac ving tir Nguyén Chau (Chi Giang, Hb Nam nay) cho
dén tan Dung Chau (Dung Thuy, Quang Tay): trén duong di dat
quan 1ap ton, bo tri dinh trai thanh luy (Nguyén St Dia 1y chi),
dén dau 1a mo dich, trung binh, sai khién vo vét, tuy y giét choc
cudp boc, dua dén tinh canh 1a Lo tdy bac HO Nam Kinh Chéau
thanh tiéu diéu xac xo, dan cu bat an. Ving Tu Chau (Quy
Chau) xua 1a né1 ¢ cia tdc Miéu, nhung boi Pién Hyu Thién -
mot hao toc hung han, lam cho mot bé phan ngudi Miéu phai
chay trén.

Tir thoi Nguyén - Minh - Thanh, ciing v6i ché d6 chia 18, ap
birc dan toc ngay mot tram trong di mo ra mot trang sir thién di
s0i dong clia toc Miéu va ciing 1a nhiing trang st ddu tranh bat
khuat chng ap birc boc 16t ciia nhan dan toc Miéu.

Vao nhirng ndm dau cua thé ky XIV, trude sy bao ngugc cua
quan Nguyén, nhan dan Miéu toc va Co Lao toc ving Kiém
Trung dudi sy ldnh dao cua thd quan Tong Long Té ndi day
chéng lai, sau sy kién lich str nay, hang chuc van gia dinh Miéu
toc phai luu tan khip noi. Cudi thoi Nguyén, hon 10 van Miéu
binh di bi diéu dong dén An Huy, Giang T, Triét Giang... dé
tran ap phong trio néng dan khoi nghia & cac dia phuong nay,
sau d6 phan 16n da luu lai day, cudi cung da bi Han toc dong

(1
hoa".

Thoi Minh, vuong tridu phong kién thong tri nay ra sirc day
manh viéc thon tinh dét dai, phai cir tay chan dén ving Miéu va
cac dan toc khac hach sach du diéu, vo vét tai san, 1am cho céc
dan tdc roi vao canh co cuc va vao budc duong cung budc phai

1. “Tuc tw tri thong giam, Nguyén Ky”
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n6i day khoi nghia - lan song khoi nghia lién tiép nd ra. Nhidu
cudc khoi nghia da bi vuong triéu Minh dim trong bé mau. St
sach con ghi sau cudc khoi nghia Can Ba Chu ¢ Kiém Trung
that bai (1459), c6 t6i 4490 ngudi bi giét. Va 5500 phu nir Miéu
phai troi dat di noi khécl, hodc vao gitta ndm Van Lich (1573)
sau khi binh dinh xong céi goi 1a "cudc ndi loan cua thd ty Ba
Chau 1a Duong Ung Long nhiéu nhéan dén cac toc Miéu, Co Lao
bi giét hai, s6 séng sot chi con 2/10 2... Tranh khoi su giét hai tra
thi, mot bo phan ngudi Miéu phai roi bo qué huong dén séng &
noi khac.

Dé tran tri, khai phd ving Quy Chau, Vuong triéu Minh d
lap don dép lily tai cac dia phuong dat dai cia Miéu dan bj xam
pham, day cling la mot trong nhitng nguyén nhan lam cho Miéu
dan thién di.

Trong dan di cu c6 mot by phan tiép tuc dén cac ving Tay bd
Quy Chau va mot bo phan dén cic ving Péng nam Van Nam,
theo sy ghi chép ctia mdt sb sach dia phuong chi, thi Miéu toc
vao Minh So tir Kiém (Quy Chau) thién di dén’.

Nhing nim dau thoi Khang Hy (1662- 1722) thoi nha Thanh,
chic han sb lugng Miéu toc mién nam by T Xuyén va Quang
Tay da kha dong ddo roi, vi vy ma lic bay gid, Ngo Tam Qué -
mot thé lyc cat cir & ving Tay Nam Trung Qudc, méi ¢ thé
diéu dong dugc moét luc lugng Miéu binh hon 3000 ngudi &
Nam Tt Xuyén, va mot b phan & Quang Tay vao cudc chinh
phat ving Thuy Tay (Kiém Tay, mién Tay Quy Chau). Sau d6

1. Minh Thuc luc, 9.302.
2. Ly Hoa Long - Ba Chau Thién hdu sy Nghi So.

3. Van Nam thiéu sé déan toc, Van Nam xudt ban xa 1980.
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mdt by phan luu lai dong gitr tai day nguoi la goi la cac "trai
Miéu". B¢ phan dugc diéu tur Quang Tay dén dinh cu tai mién
Tu Vian, Thanh Tran, Chirc Kim (thuéc Quy Chau ngay nay)
ngudi ta goi ho 1a “Té Miéu”, tiéng ndi cua ho cho dén nay van
dugc goi 1a ngdn ngir "Quang Khong" va ngudi gia ca chét van
c6 nghi thirc dua linh hdn v& véi t6 tién & Quang Tay'. Nguoc
lai, m§t by phan toc Miéu vung Thuy Tay da thién di dén Van
Son, Van Nam. V& sau dé tranh tai hoa cia cudc hdn chién gitra
triéu dinh Thanh va Ng6 Tam Qué, mot bd phan toc Miéu ¢ Van
Nam d4 phai thién di ra nuéc ngoai hoic cac mién bién cuong
Tay Van Nam?®.

Tir dau thé ky 18, triéu dinh nha Thanh thuc hién ché d¢ "Cai
t6 quy Iuu" (tirc bo ché do thd quan, phai cir cdc quan lai tir noi
khéac dén cai tri truc tiép), muc dich "cit bo quan lai nguoi dia
truong, diéu tra lai rudng dat, dé tdng thué khoa, déy manh viéc
binh tri". Déi véi nhitng khu vuc trude day chua chiu quy phuc,
nha Thanh da ding bao luc bat quy phu - két cuc ctia chinh sach
nay, mQt mat dé bao vé qué cha dat td ciia minh, nhan dan Miéu
& cac ving Tay HO Nam va Quy Chau - dugc ménh danh 13 "dét
nude ciia nguoi Miéu" khong ngimg ndi day chdng lai: "30 nam
mot cudc khoi nghia nho, 70 ndm mot cudc khaoi nghia 16n, mot
mit khac dé tranh su triét ha cua phong kién sau mdi 1an khai
nghia that bai va cling dé tim dat séng tot hon, lai phai thién di
chay trén di cac noi".

Str sach con ghi, vao nam Khang Hy thir 43 (1704), triéu dinh
Thanh da phéi dai than b 1& Tich Nhi Pat dén cac thon trai
Miéu & Tay HO Nam cong b 1énh quy Phu dé thiét lap ché do

1, 2. Miéu téc gian sit, dd dan.
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quan huyén va dbi vé6i cac thon trai khong tuan theo, vii trang tu
vé thi triét ha, theo thong ké ghi trong sir sach chi trong vong 10
ngay, da tham sat hon 5000 nguoi Miéu. Cung vai viée thuc
hién "cai t0 quy luu" nha Thanh d& m& rong ctra cho dia chu
Han toc tran vao cac ving Miéu, chip chiém ruong dat canh tac
ctia cac dan toc von séng ¢ dia phuong, nhu Tinh Tay Dinh (Hb
Nam) trudc ddy tinh hinh von 1a "tic dat déu 1a ctia ngudi Miéu,
nhung khong qua 10 nam, dat dai déu bién thanh ctia ngudi Dan
(nguoi Han). (Nguy Nguyén - "Thanh Vi ky"). "chi c6 ving
Tay Nam thu¢c Han dan, xung quanh khong dau 1a khong phai
dat dai ctia ngudi Miéu, nhung ciing chang bao 1au déu bi ngudi
han chiém doat" (Pao Tung. Pinh Chi). Khong nhiing thé chinh
quyén Thanh con thuc hién chinh sach "don dién dudng diing,
thiét ca phong Miéu" (xdy dung ddn dién dé lay lwong nudi
quén, xdy dung cac thanh luy dé dé phong nguodi Miéu ndi day)
da dua dén mot hau qua la rudng dét cua nguoi Miéu thi loai
thuong déng dién déu thudc ddn dién, phﬁn con lai cua dan la
dau nui goc dét, nude dé ro ri, han han kho can. Can ctr vao sd
lidu théng ké & 4 dinh (Phuong Hung, Cam Chau, C6 Chuong,
Vinh Tuy) la 3 huyén (Bao Tinh, L6 Khé, Ma Duong), chi trong
nam Gia Khanh thtr 2 (1807) tong sb rudng dat ciia dan Miéu bi
cudp 1a 131.600 mau.

Tur thé ky XIX tr¢ dad tinh hinh nguoi Miéu bi cudp doat
rudng dat, doi song dan Miéu co cyc cang tré nén ning né bi
thwong hon trudc rat nhiéu.

Sau nhimng lan khoi nghia that bai, nhan dip "ngudi Miéu
hoang mang s¢ sét, thi ngudi Han dén dia phuong, cudp doat
rudng dét cua ho", hodc loi dung nguodi Miéu khong dam tiép

cén v6i quan phu, thué ruong ciia ho, thudng nho nhimg: ké gian
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ngoa trong ngudi Han ndp cho, do d6 phai ting thém rat nhiéu
1an, nguoi ndp gitip tw nhéan 1a cha rudng... coi ngudi cd ruong 1a
nguoi lam thué thira co cudp rudng cia ho va la "cac vu kién
tung xdy ra, cac quan lai khi xét xir khong rd rang, n6i chung
che chd bénh vuc nguoi dan (Han) ma dé nén cac nguoi Man"
(theo Hoang Quan Té - Kim H) That Mac). R6i bén canh do,
ché d6 thué khoa cling d¢ nang lén dau nhan dan cac toc 1am cho
cudc séng ngudi Miéu luong thién, sudt ngay n rau ming, bon
mua khong c6 hat gao vao mi¢ng (Lang Duong An - "Ham
Pong Quy Chau quan sy sir), nhimg nguoi Miéu nghéo khd,
tham chi c6 ngudi da phai dao bai thi thé clia nhimg ngudi than
thich, 14y cac thi bang bac da chon theo dé nop quan (Han Siéu
- "Miéu bién ky su").

Tong hoa cua cac mobi quan hé xa hoi néu trén, khong cam
chiu cudc séng tii nhuc bat cong do ché do ap buc dan toc,
nguoi Miéu hodc phai doi bo qué huong dé tha phuong cau thyc
hodc ving day khoi nghia, nhung sau mdi 1an khoi nghia that
bai lai bi triét ha tan sat khong biét bao nhiéu ma ké "thay chat
thanh ndi, mau chay thanh séng". s6 con séng sot lai phai chay
trén di noi khac dé tim chén nuong than - Pay 1a nhiing nguyén
nhan chu yéu din dén cac cudc thién di rong 16n ciia ngudi Miéu
vao giai doan lich st thoi Thanh ¢ Trung Qudc, c6 thé ké may
su kién lich str liéu biéu sau:

Nim Ung Chinh thtr 12- 14 (1735- 1736), dudi khau hiéu
"Vua Miéu xuét thé", Bao Loi, H@)ng Ngan lanh dao nhan dan
Miéu & cic ving C6 Chau, Thanh Giang, Pai Cing... thudc
DPong Bic Quy Chau lién tiép khoi nghia, sau bi trdn ap tham
khdc, nguoi Miéu phai chay trén, tham chi c6 dia phuong xuét
hién mdt dién mao thé luong: "Ca 10 ph?m thi da co6 téi 5-6 hoac
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8-9 phan di ra di". (Thanh Vi Ky, 9.7) - ngay nay toc Miéu
thudc nhém phuong ngén Thao mién giita va xdy Nam bd Quy
Chau 14 tir Pong Nam quy Chau dén vao giai doan lich st nay.

Cudc khoi nghia Can Gia (1795- 1806) nd ra vao cudi doi
Can Long - dau thoi Gia Khanh, ¢ ving nguoi Miéu Tuong Tay
va Dong Bac Kiém duéi sy lanh dao ctia Ngo Bat Nguyét -
nghia quan dua ra khau hiéu: truc khach gia phuc c¢b dia" (du6i
dan khach (toc Hén), gianh lai dat Xua), quyét danh dén tan
hoang Ha, chua dén dugc hoang Ha long chwa nguéi!", doi ngii
nghia quan téi 7- 8 van nguoi, lam chan dong ca mot ving rong
16n Tuong - Kiém... Sau that bai, khong it nguoi tai ddy da phai
chay vao mién Kiém Trung va Kiém Nam.

Dén giita thé ky XIX, cac cudc khoi nghia nd ra lién tiép:
1846 c6 cudc khoi nghia ¢ Can Chau (H6 Nam), 1849 c6 cudc
khéi nghia ¢ Kiém Pong Nam va dic biét 1a cudc khoi nghia
Han Ddong nd ra vao nam 1853 duéi su lanh dao cta Truong T
Mi, xuét phat tir Pong Nam Quy Chau, sau lan rong sang HO
Nam va Van Nam, kéo dai 18 ndm rong rd - Pay la cudc khoi
nghia noi tiéng nhat trong lich sir chéng ap biic ctia nguoi Miéu.
Vuong triéu Thanh di tan sat co tinh chat huy diét ddi voi
nhiing nguoi tham gia khoi nghia - nghe néi ving Dong Nam
Quy Chau trude do cé khoang 5-60 van nguodi Miéu, nhung sau
18 nam do, chi con sét lai vai van ngudi. Mt s6 da "thién di
chay tron, xa hang trdm dam biét v6 tdm tich" - trong d6 mot bd
phan dén tiém TAy Nam, mot sd di tiép qua Hung Nghia vao
Vian Son (Van Nam), mdt by phan qua kiém Trung Nam thién
di dén vung An Thuan, c¢6 b phan di cu dén mién Bé Tiét, Dai
Phuong va cac vung Tay bd Quy Chau va Nam T Xuyén.

Nguoi Miéu ¢ Xuyén Nam (Nam T Xuyén ngay nay), do su
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ap birc cua tho ty, dia chu va thué khoa ning né ctia Nha nudc
phong kién Trung Qudc ciing phai chay trdn thién di: "Mién Ty
Thuy, Vinh Ninh xua von 14 dat cu tri ciia ngudi Miéu, pham
nhitng nguoi thd trude déu 1a nguodi Miéu, ngay nay déu phai
vao ¢ trong vung nai" ("Truc Tu Ty Thuy Vinh Ninh Dinh
huyén hop chi" q.20), ho di chuyén Iuén ludn... vi phai ganh
chiu t6 thué". (Pién Kiém chi luoc" tap 3).

Ngudi H'méng (Méo) & nudc ta thuong nhic dén to tién ho di
cu sang sinh séng & Viét Nam, vi Viét Nam dat hoang nhiéu,
méau md, it bi rang budc trong khai khan, nhung chu yéu 1a tranh
su ap buc, boc 10t ha khéc va tranh khung bd cua tridu dinh
phong kién Trung Qubc sau mdi lan khéi nghia.

Xua kia dong biao H'mong ¢ Pong Vian Ha Giang con luu
truyén mot bai ca budn nan rang: quy Chau la qué huong yéu
dau ctia dong bao Méo ta, thoi nho day 1a chd dan Meéo ta o. Vi
nguoi Meo ta phai doi rach, vi nguoi Méo ta khong ¢ chir thua
kién nguoi Han nén phai mat nwong, vi ngudi Méo ta khong co
chit nén phai doi qué huong". Nhiéu ving ngudi Miéu trong
tang 1& con co nghi thic tugng trung chdng tra quan Han dén
quiy phd va quan 4o trao tang cho ngudi chét can phai xé rach
va khong quén can dan "linh hon" nguoi chét rang khi gap quéan
nguoi Han, noi la trang phuc da rach mong ching khéi cudp
doat - voi y nghia nhé lai cudc doi co cyc cua cha ong trén
duong chay tron thién di vé Nam, luén bi quan Han rinh rap xua
duoi.

Ngudi H'méng dén nudc ta c6 thé bang nhiéu dot quy md 16n
nhé c¢6 khic nhau, gan tir Van Nam sang, xa tir Quy Chau qua
Van Nam hodc Quang Tay sang cu tri & cac vung réo cao bién
giéi phia Bac. Theo tai liéu dién da (gia pha, truyén thuyét...)
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thu thap dugc & mot ) vung H'mong ¢ Tay Bic va Viét Béc,
cling viéc nghién ciru tinh hinh bién dong cua toc Miéu Trung
Qudc trong lich sir, ¢6 thé nguoi H'moéng thién di dén Viét Nam
v6i 3 dot co6 quy mo 16n.

Dot mot c6 kha ning dién ra cach day khoang trén dudi 300
nam, rat co thé c6 lién quan dén cudc chinh phat luc lugng Ngo
Tam Qué ¢ Van Nam ctia nha Thanh vao nhiing nim thudc thap
ky 80 cia thé ky XVII - Tai Van Nam trudc sau di co toi
1.000.000 ngudi bi giét hai, mat tich'. Quan Thanh di dén dau
déu giét nguoi ta, dot nha nguoi ta, bat con cai ngudi ta tao
thanh mot tham canh tiéu diéu: "Duong di 16i lai dau gai rll muyc,
khong mot tiéng cho ga" ("Pién Tuy" quyén 70), dé chay trén
dén Lao Cai, vé sau bd phéan nay con dugc bd sung thém nhiéu
boi sy thién di 6 at cia ngudi Miéu khéi ving Déng Nam quy
Chau sau cudc khoi nghia Ung Chinh giita thap ky 40 thé ky
XVII that bai d¢én ving Tay Nam Quy Chau va co thé da thién di
tiép qua Van Nam vao Viét Nam. Theo cac cu gia ngudi
H'méng Lao Cai ké 1 t6 tién ho tir Nam Ta Xuyén xudng Véan
Nam, sau d6 mot bg phén thién di vao Quang Tay, mot by phan
vao Viét Nam, sau mdt thoi gian khai pha & vung réo cao Lao
Cai, r0i thién di dan sang khai khan ving nui rimg Tay Bic, cudi
thé ky XVIIL.

B6 phan toc H’'mdng ¢ Ha Giang vé mit lich sir c6 quan hé
ngudn gc xa xua v6i ngudi Midu Quy Chau gan lién voi giai
doan lich str sau khoi nghia Ung Chinh véi viée chu Han toc b at
tran vao ving Tay Nam H6 Nam va DPong quy Chau - nhiing
trung tdm cur tra ctia ngudi Miéu luc bay gio. Rudng dat cia cu

1. Van Nam Thiéu sé dan toc, da dan.
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dan Miéu mot mat bi dia chi Han thon tinh, mot mat bi Nha
nudc Man Thanh tuée doat dé 1ap ra céc ddn dién binh nhu da
néu trén cho dén cudc khoi nghia Can Gia cudi thé ky XVIII -
dau XIX. Véi quyét tam dudi dan Han, khoi phuc lai ¢ dia
nhung that bai ma di vao con dudng chay trén. xuéng phia Nam
dén cac ving bién giéi phia Bic Viét Nam, trong d6 c6 Ha
Giang. Bai ca luu hanh trong dong bao H'mong ¢ Ha Giang vé
viéc thua kién ngudi Han nén bi mat dat, phai roi bo qué huong
Quy Chéau néu trén c6 kha ning 1a mot ky @rc nang né dau
thuong vé thoi ky lich sir nay.

Mot cudce dai thién di 16n nita trén Viét Nam cua toc Mi€u co
thé gan véi cude khoi nghia Ham Dong that bai vao nhiing thap
ky 50 — 60 thé ky XIX & Quy Chéau két qua 1a vai chuc van
nguoi Miéu da tir bo Pong Nam Quy Chau, chay trén rat xa ma
mot sd tai lieu da dé cap toi: dan cua ho thi chay tron thién di tr
tung hang van dim biét vo tam tich". (Ham Ddng Quy Chéau
quéan sy sir). Co thé ho da tir Quy Chau xuéng Van Nam va
Quéang Tay vao Viét Nam. Mot sé cu gia & Pong Vin ké 1a t6
tién ciia ho tir Quy Chau dén. Cach nay duogc khoang 6-7 doi, va
mot s6 cu gia & Lao Cai ciing cho 14 tir Quy Chau vao Viét Nam.

Do nhiing nguyén nhan cta bdi canh lich str, chinh tri, xa hoi
ctia ving Miéu & Trung Qudc d phan tich dwa téi nhiing cudc
thién di mang tinh chét ao at, quy mo 16n ctia nguoi Miéu dén
cac ving bién gidi phia Bic nudc ta nhu di néu trén, chic hin
bén canh d6 con c6 nhidu dot v6i quy mo nho hay 1¢é té nita, ma
nguyén nhan chi yéu 1a do kinh té - tim d4t canh tac méi theo
16i du canh du cu, nga ciy an ngon, dao canh hoé chung.

Mic dau, nguoi H'mong c6 mat ¢ nude ta c6 mudn hon so
v6i nhiéu toc nguoi khac, nhung trong qua trinh cong cu trén dat
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Viét Nam - noi dat lanh chim d4u, noi dum boc che ché cho td
tién trong lic sa co 1§ van va ving tham gia vao cic moi quan
hé kinh té, chinh tri, van hoa cia cong déng Viét Nam - nhiéu
dia phuong trén dat Viét Nam ma bao thé hé nguoi sinh ra va
16n 1én & d6 da duge moi ngudi coi 1a qué huong va gin bé van
ménh ctia minh v6i qué huong 4y.

Me¢o Vac (Ha Giang), Mu Cang Chai (Yén Bai) dugc thura
nhan la qué huong ctia nguoi H'mdng.

Dong bao thuong noi:

Ca ¢ dudi nudce

Chim bay ¢ trén troi,
Chung ta sdng & ving cao,
Va con chim ¢ t6,

Nguoi Meéo ta ciing co que,
Qué ta la Méo Vac'.

Nhiéu ving ngudi H'méng ¢ Tay Bic van coi Long Cong,
Long Mu (Mt Cang Chai) nhu mot "ving dét t6". Khi ¢6 ngudi
chét ho phai cling dwa hon vé Long Cong, Long Mu dé tir do vé
qué cii bén Trung Qudc, rdi 1én trdi vé vai t6 tién®.

b. Qua trinh thién di cua toc Dao

Trong khoang thoi gian tir thé ky 6 dén thé ky 10, dan toc
Dao chii yéu cu tri tai cac quan Truong Sa. Vii Lang, Linh

1. Vién Dan téc hoc — cdac dan toc it nguoi ¢ Viét Nam — Khoa hoc
xd hoi, 1978, tr.292.

2. Cdc téc nguoi & Tdy Bdc Viét Nam, tr.53.
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Lang, Qué Duong, Hoanh Son, Phong Duong, Hy Binh... tirc
dai bg phan dia khu Hd Nam, bong Bic bo Trung Quéc, Bic b
Quang Pong'. Thoi Tong tré vé sau, thé luc cua ngudi Dao &
Ludng Quang dan dan nbi 1én cac mién Dong Bic Quang Tay
va cac vung Thiéu Chau, Lién Chau, Ha Chau, Qué Duong, Uit
Lam... ¢&u 1a khu vuc phan bd chu yéu cia toc Dao’.

Luc bay gio cac huyén thugc phi Tinh Giang (Qué Lam) va
Dung Chau (Dung Thuy ngay nay) déu cé toc Dao sinh séng.

"Qué Hai ngii Hanh chi" cia Pham Thanh Pai (ndm 1175)
viét: "Nguoi Dao vén dong doi cia Ban HO & Ngii Khé, ving
tiép giap Quang Hiru nhu bién gidi cac huyén Hung Yén, Nghia
Ninh, C6 Huyén thugc phu Tinh Giang, cdc huyén Dung Thuy,
Hoai Vién déu c6 nguoi Dao. Ho sinh truéng & noi rimg tham
nhiéu sudi".

Sach "Linh Ngoai Dai Dap" (viét nam 1178) ctia Chu Khur
Phi, con cho biét mot sd nét sinh hoat, van hoa cua toc Dao & thé
ky 12, nguoi Dao bui téc nhu céi truy trén tran, di chan khong,
deo khi gidi, hodc dé minh tran, hodc mic 4o va, hodc mic 40
quén sac sO hoac doi khan vai tréng. Tu truong thi doi khan
xanh, 40 bao tia. Dan ba thi 4o trén quan dudi sic sd... duy vin
sic s& & 4o trén thi rat tinh té... Dat déu 1a nui cao... Mudn van
tai d0 hanh 1y, khong thé vac ¢ vai dugc thi ho 1am cai tai to
chira cac thu, 1ay da lam cai dai to méc ¢ tran va diu ¢ lung...
Ngudi Dao cay vo niii dé song 1ay thoc, dau, khoai ct 1am thic

1. “Tuy Thu, Dia ly chi, Kinh Chdau” q.31.
2.,Chu Khir Phi — “Linh ngoai Pai Pap” q.31 Pham Thanh Pagi
“Qué Hai Ngii hanh chi”.
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an...". Dao ciia nguoi Dao "déu ludi ngan ma chudi dai... nhung
rat sac", dung giat ¢ lung. No ctia nguoi Dao lam bang gb yén
chi, dai hon 6 thudc, day 2 tac, rong khoang 4 tac. C6 thur no dai
hon 3 thude, day chi nira tc, nd khong xoi ranh tén... tén thi vot
bang tre... Miii tén gidng nhu cai duc hay nhu 14 phu tir, 1y da
mém lam canh tén’.

"Ngudi Dao 1dy cham nhudém vai, lam thanh nhiing van cuc
nho. Cach lam 1a iy hai miéng van gd khic thanh hoa nho dé
kép vai rdi ndu chay sap rot vao trong 16 khac, sau méi bo miéng
van ra, ldy vai nhing vao nudc cham, vai da thAm cham rdi thi
dem ndu vai cho chdy sap ra, dugc hoa van siac so rat tinh té,
sang sta dé coi. Cach nhuom mau sic s& khong dau bang nguoi
Dao'”.

"Mbi ndm cir dén sang som ngdy dau thang 10 ca dong ngudi
Dao té vi Do Bbi dai vuong. O trude miéu, trai chua vo gai chua
ché)ng tu hoi ting bon lién vat 40 nhau ma mua, goi la dap dao.
Trai gai ndo c6 ¥y ung nhau thi ngudi con trai cudi i ao, nhay
x6ng vao bon con gii cdng ngudi minh yéu vé, thé 1a viéc vo
chong da dinh. Trai gai déu ty phéi chir khong do cha me quyét
dinh".

"Nhac cua nguoi Dao co tiéu "L6 sa", trong "Sung c6", sénh
"Ho6 16", sdo trac, L6 sa hinh dang nhu cai tiéu ngay xua, ken
ong trac lai lam, doc mdt 6ng ngang tam ong, dung mot ong thoi
tam Ong, tieng kéu ni non.

1, 2. Linh Ngogi Pai Dap - q.31 va q.6
3,4. Nhw trén q.6, q.10, q.9
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"Sting ¢" 1a thir tréng yéu cd 16n ma dai. Tréng dai 6 thudc
ding gd yén chi lam tang, da géu lam mat... Sénh ho 16 thi cam
6ng triic vao qua bau, thoi 1én nghe tiéng 6 6. Van sio nhu éng
sdo thuong hoi ngan va to hon. Khi hoa nhac céc tiéng chen 1an

nhau..."!

. Nguoi Dao réat gitr 10i giao u6c®. "Linh ngoai Pai
Dap" 1a mot trong nhiing sach str dia chi ghi chép miéu ta sinh
hoat van hoa cua toc Dao sém nhat va phong phii nhat - chimg
to lic bay gio, toc Dao 1a mot trong nhiing toc sdng & réo cao cd
nhiéu nét van hoa dic séc, gay an luong manh mé& cho mdt sb
hoc gia tc Han khi tiép xuc vai ho.

Thoi ky lich sir thé ky XIII dén thé ky XVII, theo cac str sach
thoi Nguyén - Minh cho biét vao thoi Nguyén, toc Dao tir cac
ving Béc bo Ludng Quéang thién di dan vé phia Nam do sy ting
cuong théng tri cta vuong triéu phong kién Trung Nguyén va
nguoi Han khong ngimg di cu xubng phia Nam ngay cang
nhiéu® va do phuong thirc canh tic "dao canh hoa ching" nén
dua viéc du canh du cu khai thac nhitng khu rirng nguyén thuy &
phia nam, theo 10i ctia Yén Khiém, Quang Tay truyén Uy st, &
Quang Tay "Toc Dao khong chi c6 mdt loai, nhitng ngudi nghéo
song trong cac mién nii xa goi 1a "Sinh Dao"... dao canh hoa
nau, bt thu trong rimg ma an... Loai song gan nguoi (Han) goi
1a Thyc Dao", biét phép tic hon. Nhung ciing khong ndp thué
khoa®. Pic biét 1a thoi Minh. Ludng Quang da tré thanh khu
vuc phan bd chii yéu ciia toc Dao, lic bay gio, Dao toc 6 Quang
Tay chiém t6i 3/10 nhan khau toan tinh, c6 dia phuong lén téi

1. Nhu trén q.6, q.10, q.9
2. Nhw trén q.10
3. Dao tc gicn st - Qudang Tdy nhdn ddn xudt ban xa, 1983, tr.26.
4. Hoc vién dan téc Trung wong — Trung Quoc thiéu sé dan téc sir
Khai Huong — 1964. “Miéu Dao téc”
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7/10 va 54 chau huyén thudc Quang Pong déu co nguoi Dao
sinh song'. Vwong tridu Minh ciing da ddy manh ché do thd
quan & ving nguoi Dao, nhu da gia phong cho mét sb tu truong
nguoi Dao mot s6 chirc tudce: Son giap, Dao tong, Dao Thii, phu
Dao... Mot mat dé 16i kéo mua chudc cac thi linh Dao co thé
lwc, mot mat khac théng qua d6 dé khdng ché nguoi Dao.

Vao cudi Minh - dau Thanh (thé ky XVII), nguoi Dao lai tir
Ludng Quang di cu vao quy Chau va Van Nam. Bén luc nay, su
cd mit cua toc Dao & 6 tinh mién Nam Trung Quéc vé co ban
phén cu nhu ngay nay.

Trong qué trinh m¢ rong dia ban phan cu tor Chau Kinh -
Chau Duong Xuéng phia Nam, mot bg phan da nhap cu vao Viét
Nam va ngay nay la mot thanh vién trong dai gia dinh dan tdc
Viét Nam.

Nguoi Dao thién di dén Viét Nam béng nhiéu dot khac nhau,
chi yéu 1a tim dét khai thic moi dé trong trot tot hon, it bi rang
budc hon so voi ché do kiém soat ngit nghéo ciia phong kién
Trung Hoa. Ngay nay trong nguoi Dao con luu lai nhiéu ang tho
van c0, voi ndi dung 14 nhitng buc thu trao ddi gitta nguoi sang
trude da séng ¢ Viét Nam rdi nhan giri lai dong toc minh con &
bén kia bién gidi ¢6 nhiing ciu:

"T6 xwa nghe 15i thién triéu mach

T6i Quang Pong tram ndi lo phién"

"Viét Nam tram thir tot

1. Dao téc gian su, tr.14
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Nghin nam van tudi ching lo sau".
Hoac

"Viét Nam giau dep dung quén nhé

Mau mau don nha dén Viét Nam" t

Bo phan ngudi Dao c¢6 mit som nhat & nudc ta tir bao gio?
Trong mot s6 cong trinh nghién ciru ¢ Viét Nam néi chung déu
cho rang 1a tir thé ky XIII*, ¢6 cong trinh con xac dinh cy thé
nhu sau:

"Nhing ngudi Dao hién nay cu tra & ving Tay Béc by dén
Viét Nam vao khoang thé ky XIII va di theo duong bo. Con
nhitng ngudi Dao & Péng Bic Bac bo va mot s tinh trung du
cling bat dau dén Viét Nam vao khoang thé ky XIII cho t6i thé
ky XX, ho di bang duong thuy 1a cha yéu °. Két luan nay chua
dua ra dugc mot bfmg ching cu thé nao.

Viéc trong nguoi Dao B4 con luu hanh bai hat "Pong Dinh
cach Giang Ca", ciing nhu truyén thuyét phiéu dat qua bién luu
truyén trong ngudi Dao & Trung Qudc, nhu trén da dé cap téi, co
thé 1a sy hdi tudng lai thoi thién di xa xua trong lich su vuot
Truong Giang, ho Pong Dinh va tir Dwong Chau lénh dénh bién
ca xudng phia Nam ciia t6 tién ngudi Dao. Trong tap tho "Ban
Pai HO" ¢6 ké vé viée vuot bién cua nhitng ngudi tién tram tir
quang Dong sang Viét Nam thi day cling la hién tuong ca biét,

1. po, tho Ban Pai Hoi cua toc Dao do Triéu Hiru Ly dich - Dan
toc hoc so.

2. Nguoi Dao o Viét Nam. tha xd hoi. 1971 va cdc dan toc it
nguoi o Viét Nam (cdc tinh phia Bac)
3. Nguoi Dao ¢ Viét Nam, tr.22
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chur khong phai 1a ) dong, phé bién. Va lai, véi tap tuc sinh
hoat gén v&i mién nui rung, chic han toc Dao khong thao véi
nghé séng bién, nén viéc két luan va "Nguoi Dao & Dong Bic
Bic bo... dén Viét Nam..., di bang duong thuy 1a chii yéu", kho
¢6 suc thuyét phuc. Theo chiing toi nguodi Dao dén Viét Nam
chinh 14 duong bo, di chuyén dan men theo cic mién réo giira,
dan cu con thua thdt dat hoang tién cho viéc khai thac lam ray
con nhiéu ctia Viét Nam.

Tir mot s6 ngudn tai liéu kha chac chan ching ta c6 thé suy
luan rang: Nguoi Dao ¢ mdt som nhat & nude ta 1a tir thoi Lé
tr di cho dén thé ky XX nay.

Thir nhat, nguoi Dao & Viét Nam ta phan 16n tir Quang Tay,
Quéang Dong tdi, ma theo nhu phan tich trén cho téi thoi Minh
(1368-1644) méi phan bd rong khip Ludng Quang, con trudc
thoi gian nay, sir sach cho biét chi phan cu mot sé ving cua Bic
b Ludng Quang ma thoi.

Thtr hai, van ban "Binh Hoang Khoan Di¢p" hay "Qua Son
Béang van" luu hanh trong ngudi Dao ¢ Viét Nam déu co ghi
nién dai duoc cép la "Pai Minh quéc".

Thtr ba, trong tap tho "Ban Pai héi" co ghi la "Lé Triéu" va
no6i dén "Pai Minh Qudc".

Thir tu sach "Kién van Tiéu Luc" ctia Lé Quy Pon - viét nam
1778 ¢6 n6i dén mot sé6 nhém ngudi Man & Tuyén quang hoi
bay gio, "Bay ching toc ngudi Man & trong d6 co6 Son Trang,
Son Tt va Cao Lan, mdc 40 cham mau xanh, tay 4o rong, hoac
40 mau tréng, dé toc dai, bui toc nhon, Son Man, Son Béan va
Son Miéu ciing thé... Cac chiing toc nay déu o noi dai son lam,
cay ciy thi dot nwong, dao hd bo thoc, chd ¢ nay day mai d6
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khong nhat dinh... giéi vé nghé ban tén no. Céac tran déu co
gidng nguoi nay'. Tir nhitng tap tuc sinh hoat va vin hoa cua
cac nhom Man nay, cé thé khéng dinh ho 1a nhiing nhém tdc
Dao va H'méng - Ching t6 nguoi Dao da kha dong cu tri &
Tuyén Quang tir thé ky XVIIL. Trong mdt s6 tic pham nghién
cliru vé toc Dao con vach ra dién bién qué trinh di cu vao Viét
Nam nhu sau:

- Dao Quan trang tir Phuc Kién dén Quang Ninh, roi tan 1én
Lang Son, Cao Bang, Thai Nguyén rdi t6i Tuyén Quang - Trong
dé mot bd phén lai thién di dén Poan Hung roi 1én Yén Bai, Lao
Cai - mang tén la Dao Ho.

- Dao Quan chet va Dao tién tir Quang Pong vao Quang Yén,
rdi tan ra téi cu tri & Vinh Pha, Hoang Lién Son cii, Tuyén
Quang va Ha Son Binh.

- Dao Thanh y vao Viét Nam cubi Minh (thé ky XVII) tir
quang Pong vao Mong Cai (Quang Ninh) qua lyc ngan sang
Pudng 1én Tuyén Quang - Mot bo phan 1én Yén Béi, Lao Cai 1a
Dao Tuyén nay.

- Dao D6 va Dao Tién ¢ Cao B?mg, Bic Thai, Ha Giang,
Tuyén Quang tor Quang Pong - Quang Tay sang vao khoing
thoi Minh - Con Dao D6 & Lao Cai tir Van Nam sang vao cubi
thé ky XVIIL.

- Dao 6 gang vao Viét Nam khoang cudi thé ky XIX - dau thé
ky XX 2.

1. Lé Quy Pon - Kién Van Tiéu Luc, NXB Si hoc, 1962, tr.393.
2. Nguoi Dao ¢ Vi’ét Nam, tr.23-24 va cdc ddn toc it nguoi o Viét
Nam (cac tinh phia Bdc), tr.312-313.
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Theo y kién cia chung t6i lugc do trén con nhiéu van deé phai
thao luan.

Van d thi nhat 1a gbc tich ctia Dao Quan trang. Phiic Kién
khong nim trong dia ban nguyén thuy cta toc Dao. Trong thu
tich lich st - Dan toc hoc xua cta Trung Quéc, khong hé théy
mdt tu liéu ndo ghi chép t6i ngudi Man Ban Ho trén dat Phuc
Kién. C6 hoc gia timg néu ra luan ctr vé ngudi Xa song rai rac &
cac tinh Triét Giang, Phuc Kién, Giang Tay, Quang Pong ngay
nay, va toc ngudi nay ciing thd cing Ban Ho, ngon ngir thudc
nhom ngoén ngtr Miéu - Dao - va cho Xa ciing la Dao ban dia &
mién Phic Kién... '. Nhung theo truyén thuyét ciia toc Xa thi ho
khong phai cu dan ban dia ciia Phuc Kién, va cho rang qué cha
dat to ciia ho nguyén truéc ddy 1a mién nai Phugng Hoang thudc
huyén Thién Chau (Quang Dong) vao khoang triéu Minh mai
thién di dan dén cic ving déng Quang Pong, phia nam Phic
Kién va nam Triét Giang ma thoi 2. Vay kho c6 co s ma cho
nguoi Dao quan tring von 1a cu dan ¢ Phuc Kién xwa. Theo
chung t6i rat c6 thé ngudi Dao quan tring & nudc ta c6 quan hé
mat thiét véi nhém "Bach Kho Dao" cu tra & vung Nam Don
tinh Quang Tay - tir day ho thién cu sang Quang Dong roi nhap
cu vao nuoc ta.

Van dé tht hai, lanh thd - toc nguoi cua toc Dao & bén kia
bién gidi trude khi sang Viét Nam c6 nhiing dic diém khac voi
toc Micu.

1. Tran Quoc Viong — Qua nghién ciu “Binh Hoang Khodn
Diép” thur ban vé goc tich nguoi Dao (Mdn), Ddn téc, so 40-41/1963.

2. Hoc vién Dan téc Trung wong — Trung Quoc thiéu sé dén téc chi
- Phan “Dan toc Xa”, 1961.
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Nhu trén di dé cép t6i, trude khi phong kién triéu Thanh thyuc
hién chinh sach "Cai t6 quy luu" ddi véi cac ving dan toc it
nguoi vao cudi thé ky XVII, thi ca mot lanh tho dia 1y rong 16n
thuéc Tay H6 Nam va Dong Quy Chau van dugc coi 1a lanh thd
- tc nguoi riéng biét 1 qué huong - dat nude cta ngudi Miéu -
triéu Thanh d4 ton nhiéu cong stic va thoi gian dé chinh phyc va
nguoc lai, toc Miéu cling d4u tranh quyét liét va nhiéu lan quat
khoi dé giir doc 1ap va gianh doc 1ap cho lanh thd - toc nguoi cia
minh - cac dot thién di 16n ciia ngudi Miéu néi chung déu gén lién
v6i giai doan lich su chinh tri nay.

Con lanh thd - tdc nguoi Dao sém da bi phan nhé bédi su
chinh phuc cac mién phia Nam ciia vuong triéu Han va su 0 at
thién di ctia ngudi Han xubng cac ving Nam song Duong Tir tir
thdi Han va nht 1a tir thoi Nam Béc triéu do tinh hinh loan lac
clia mién béc, nguoi han da o at di cu xudng phia Nam, xubng
xen k& va dong hoa dan nhiéu by phéan toc nguoi von 1a cu dan
mién Nam - ngay quan Truong Da, theo "Tuy Thu. Dia 1y chi"
cho biét 1a ngudi Man da & 1an v6i nguoi Hoa - va sau cung voi
qué trinh vuot Ngii Linh xudng Ludng Quang, toc Dao da gip
g& voi cac tdc ngudi co sb dan dong (nhu cic tdc ngudi ngdn
nglt Tay - Thai va ca Han) da cu tr0 ¢ day tur trude, thanh thao
v6i viée canh tac cac ving dat bang thung liing, ven séng - nén
so ra mdt cuc di¢n phan b6 cu dan & day v&i mat do cao. Cu dan
Dao dén sau, khong co cach nao khéc 1 phai di chuyén theo cac
ving dat thudc mién réo giira va réo cao ma dic diém ctia noi cu
tri d3 duge Chu Khir Phi dé cap tdi1 trong sach "Linh Ngoai Dai

n

Dap". "Dit déu 1a ndi cao". "Hang nilii cang xa thi ngudi Dao
cang nhiéu". Nhiing noi dat bang c6 thé khai pha thanh ruéng
gan ngudn nudc thi khai pha thanh ruong s dung lau dai va
cing véi sy phat trién cua kinh té thi rudng dat nay da thudc
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quyén tu hiru ma phéan 16n tap trung trong ta dia chu pha néng
nguoi dan toc hodc ngudi Han trong ving. O nhing noi dat dai
khong khai phd thanh rudng dat sa dung lau dai duoc, thi
phuong thiic canh tac chinh van 13 dao canh hoa chiing tirc lam
nuong ray ma song.

Tap tuc ctia cong xa ndng thon ludn duge duy tri tai 1ap lai
trong qua trinh thién di xam thyc ving dat dai méi cta toc Dao
trong lich su, da tao ra mbi quan h¢ gitta "Son chud" (chu nui
ring) va "Son ti" (con cia nli rirng) trong nhitng bd phan nguoi
dén trudc va dén sau, giita nhitng ngudi chi nhan cua ving va
nhitng nguoi xin dat rimg dé khai khan trong trot nghia 1a mot
nhom cu dan nao d6 dén xdy lang lap trai & mot noi nao d6 s&
hoach dinh cho minh mét vung lanh thd dat dai thude quyén
quan tri cua trai minh dan trai co thé khai phéd tu do, nhung
nhitng nguoi tir noi khac dén mudn khai thac phai dugc sy dong
¥ cua trai s¢ tai va nhiéu khi con phai lam mot ) nghia vu nhat
dinh. Vi du, ving Dai Dao Son (Quang Tay) sau mdt s6 nam
khai thac, phai tréng tra cho lang s& tai mot nwong gd sam trén
khoanh dat ¢6 Ngudi Dao ¢ Viét Nam trude day co cau: "Viét
Nam trim thir tot... dit dai mudn khai thac bao nhiéu ciing
duoc?, Co thé 1a sy dbi sanh véi mdi cudn hé gitta "Son chu" va
"Son tu" & bén kia bién gioi.

C6 &p birc ¢6 dau tranh, trong lich st nhan dan Dao toc Trung
Qudc ciing d4 nhiéu 1an ndi day chdng lai ch ap burc giai cap va
ap buc déan toc ciia cac vuong tridu phong kién Trung Hoa.

Trong thoi Téng da nd ra mot loat cude khoi nghia ciia ngudi
Dao va céc toc khac nhu khoi nghia cia ngudi Dao ¢ Qué
Duong, Vii Son vao nim 1043. O ich Chuong nim 1165 thugc HO
Nam va mdt sd cudc khoi nghia & Miéu Chau (Quang Tay) vai
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nhiing nam 1206-1209.

bac biét 1a vao thoi Minh, cudc khéi nghia nd ra & Ludng
Quéng dién ra manh mé& hon, dang ké 1a cac cudc khoi nghia luc
lén lic xudng ciia ngudi Dao va céc toc khac & ving Dang Hiép
Quang Tay, trong giai doan lich su 1375-1539 va vung nui La
Bang Quang Dong trong giai doan lich st 1522- 1619. Thoi
Thanh c6 cudc khoi nghia dudi sy lanh dao cua Triéu Kim Long
ving bién giéi HO Nam - Quang Dong vao nim 1831 - va dic
biét 1a tham gia phong trao Thai Binh Thién qudc nd ra & Quang
Tay nam 1851.

Mot sb cude khdi nghia tuy co quy mo 16n thoi gian kéo dai
vai nim, nhung nhitng cudc khéi nghia ctia ngudi Dao van
mang tinh chit dia phuong va néi chung c6 su tham gia cta
nhan dan céc toc khac (Choang, Han...) trong vung, khong nhu
nhitng cudc khoi nghia mang tinh chat quat khoi dan toc nhu &
toc Miécu.

Téng hoa cua cac nhan t6: cuc dién phan cu rng, it tap trung,
mdi quan hé xa hoi va chinh tri néu trén ciia nguoi Dao Trung
Qudc da quy dinh nguyén nhan chu yéu cua cac cudc thién di,
quy mo thién di hudng thién di vao Viét Nam cta ngudi Dao.

Nguyén nhan chi yéu thién di vao Viét Nam la tim dét sinh
song, chii yéu 14 bd phan cu dan song vé nuong ray, do khong
c6 dat hodc bi han ché trong viéc su dung dat hoang do quan hé
gitra "Son chd" va "Son ti", vi vay trong nguoi Dao trude day
luu truyén cau ndi cua miéng la "dat Viét Nam tdt, khai thac bao
nhiéu ciling dugc, khong bi han ché!".

Su nhdp cu vao Viét Nam khong mang tinh chat ao at vé
khong gian cling nhu thoi gian - ma theo tirng nhoém 1€ té, hudng
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thién di trude sau ciing khong dong nhét, co sb tir Quang Pong
sang, c6 sb tir Quang Tay sang, c6 sd tir Van Nam sang, ngay
thanh vién trong nhom ciing vdy, qua gia phd clia mot sd gia
dinh ngudi Dao Tuyén Quang' va hon thé nita trong cuc dién
phan bé ciia cac nhém Dao khong c6 dia vuc riéng ma phan cu
& nhiéu tinh khac nhau, nhin chung 1a c6 su xen k& nhau cua
nhiéu nhém 1 chinh... cho ta biét diéu nay.

Vi nhiitng 1y do trén trong qué trinh tim hiéu van dé qua trinh
thién di cia cac nganh Dao vao Vi¢t Nam, kho ma xac dinh
dugc mot thoi gian cy thé va nhitng hudng thién di cu thé duy
nhat. O ddy tom lai y kién cua chiing t6i nhu sau:

1. Thot gian c6 mat sém nhét cta toc Dao & Viét Nam 1a thoi
Lé&. Va qua trinh nay dién ra lau dai lién tuc, cho dén dau thé ky
XX. Khong cé nhiing dot thién cu 0 at quy mé 16n nhu & ngudi
H'méng, ma chi v6i nhitng dot vai ba gia dinh cho dén mét hai
chuc gia dinh.

2. Ho chu yéu tir quang Déng - Quang Tay va mot bd phan tir
Van Nam sang bang nhiéu con dudng khac nhau, huéng thién di
dén phén cu trén dia ban ngay nay ciing khong dong nhét, c6 thé
vi thé ma cac nhém Dao Viét Nam khong c6 mot nhdm nao céd
lanh thd cu tri dong ddc, ma cac nhém déu cu tra rai réc trong
mot dia ban rong thudc nhiéu tinh, huyén thudc dia khu déng
bang Bic bo va Tay Bic Béc bd.

3. Séng phén tan rong, it tap trung 1a dic diém phan cu cla
nguoi Dao. Pay 1a ddc diém phan bd ctia ngudi Dao khong chi
trén dat Viét Nam ma ca trén dat Trung Qudc ciing vy, boi vay

1. Cdc dan téc thiéu sé & Tuyén Quang. Ban dan téc Tuyén Quang
1972, tr.187-188
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do quy luat ndi sinh cia van héa ciing vdi sy tiép xtic véi nhiing
toc nguoi - van hoa khac trong truong ky lich str, lam cho cong
déng tdc Dao con ton tai nhiéu nhém dén toc hoc khac nhau. Va
tham chi cd nhiing bd phan luc dau cung m{t nhom vé sau da
xuat hién mot sd tdp tuc van hoa khac nhau mang theo nhiing
tén goi khac nhau. (Vi du Dao Dai Ban c6 cac tén goi nhu Dao
Do, Dao bai Ban, Céc Ngang... hoac Dao Lan Tén mang cac tén
goi theo nhom Lan Tén, Thanh Y, Ao déli...)1

4. C6 thé do lanh thd - toc nguoi sém bi phéd vd, cude séng
thuong xuyén phai di cu, phan cu rong. Ciing tao ra moi truong
tiép xuc tdc nguoi thuan loi gitra tdc Dao va cac toc nguoi khac
(Tay - Nung, Han, H'moéng...) nhu séng xen k&, 1an cén, trao doi
kinh té, van hoa trong trudng ky lich sir. Nén da hinh thanh
trong tam ly toc Dao, mdt mat van gilt y thirc 1o rét vé cong
déng toc cia minh, mat khac, khong mac cam xa ldnh ma dé hoa
déng vo1 cac toc khi co tiép xuc, rd nhét trong tuc nhan con nudi
xuat than tir toc nguoi khac, tuc "két téng” (két ban) voi cac toc
ngudi 1a hién tuong phd bién trong toc Dao.

3. Dan toc Pa Thén trong cong dong ngudi - ngdn ngit Miéu -
Dao

Dan tdc Pa Thén hay con goi 1a Pa Hung 1a mot trong nhiing
toc nguoi ngdn nglt Miéu - Dao ¢ nude ta ngay nay. Phan cu &
mdt s6 huyén thuoc Nam Ha Giang va Bic Tuyén Quang.

O Trung Qudc, cb tén goi 14 Hoa Lan Dao 1a mét trong 5
nganh Dao cta Trung Qubc. Nhung ¢ Viét Nam, Pa Thén dugc
coi 1a mdt toc nguodi riéng biét.

1. Cde dan téc it nguoi & Viét Nam (cdc tinh phia Bdc), tr.314.
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Khi so sanh vé ngdn ngit va van hoa giita Pa Thén véi cac toc
H'méng va Dao, theo két qua nghién ctru ctia mot vai hoc gia
cho biét: Giita 3 toc ngudi nay c6 nhitng yéu té chung, nhung
ciing ¢6 mot s& yéu t6 van hoa riéng cua toc ngudi Pa Thén ',
nhung lai c6 nhimng yéu td 1am cho ho gan lai voi H'méng,
nguoc lai c6 nhirng yéu t6 lai 1am ho gﬁn lai voi Dao.

Nhiing yéu t6 lam Pa Thén gin véi H'méng ta thiy:

a. Ngon ngit gan v6i Miéu - ¢ Trung Qudc duoc xép: vio
phuong ngit "Pu nu" (gan gidng tiéng Miéu). Trong mot sd
truong hop ngoén ngit Pa Thén nam trung gian giita Miéu va
Dao.

Vidu (1)

Viét Meéo Pa Thén Dao
Sung Su Tu To Coong Chong
Thoi Stia Phi 6 Piém
Ca Nghié Nhi, Bidu Bidu
Néunhuy dolé alo pé Phay

b. O Ha Giang va Tuyén Quang, ngudi Pa Thén con mang
cac tén goi Meo Bd, Méo Hoa. Coi toc H'mdng 1a anh cd, tu
xem minh 1a em hai.

c. Véay ctia phu nit Pa Thén 1a mot tim vai nhu vay H'méng
trang, nhung c6 théu hoa vin ngang trén than vay. Phy nit Pa
Thén ciing cao quanh dau nhu H'méng.

1. Phan Hitu Ddt — Pa Thén va moi quan hé Meo — Dao o Viét
Nam. Thong bao XH Sv hoc (PHTH), Tdp VI-1973.
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d. Boi voi thay cung chét cho ngdi trén ghé va bon com, mac
dau khong phd bién rong rdi cho moi thanh vién nhu mét so6
nhom H'mong.

Nhiing yéu t6 vin héa giiva Pa Thén va Dao giong nhau
a. To6 tem gido ¢ Pa Thén mo& nhat hon ngudi Dao.

Tuy khong c6 truyén thuyét Ban H9, nhung van c6 mot sd
kiéng ky lién quan dén cho, nhu viéc khi cho chét phai chon cét
tir té, khong duoc dé thit cho 18n ban thd, xem cho 1a t6 tién cua
minh theo truyén thuyét. Vi c6 ba t6 1y chong 1a ché.

b. Trong dam cudi, c6 dau doi khan dai cudn quanh nhidu
lugt nhu phu ntt Dao Pai Ban (Dao D9) va trum tam khan
vuong rong théu hoa c6 nhiéu tua véi nhiéu mau sic ri xudng
quanh dau.

¢. Vay phu nit mau dé gidng Dao Dai Ban.

d. C6 cach giai thich toc nguoi nay co 8 ho. Tran, Phung,
bai, Luu, Pang, Lan, Van, Lanh - nén goi la Pa Thén - doc
chéch cia am bat tinh. Trong d6 c6 cac ho Phung, Pang, Trén,
bai, Luu, Lan giéng Vo1 toc Dao'.

Tur nhiing so sanh trén, ching t6 rang ngudn goc lich st xa
xua cua toc nguoi Pa Thén rat phic tap. Can ctr vao ngon ngir
thi vé ngudn goc lich st ho gan véi toc Miéu (H'mdng) hon.

Theo truyén thuyét, xwa ho & ving La Thanh - ving dat thugc
Bic bo Quang Tay, gan vdi cc trung tim tu cu chinh cua toc
Miéu bic Quang Tay va Pong Nam Quy Chau. Xua va nay van
1a khu vuc cu tra xen k& ciia nhiéu toc ngudi: Choang - Dao -

1. Cée dan téc thiéu sé & Tuyén Quang, tr 291.
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Miéu. Nguoi Pa Thén dén Viét Nam cach day khoang trén dudi
200 nam - tir bén kia Trung Quéc, ho dén Ha Giang, sau do tu
Ha Giang xudng Tuyén Quang cach day khoang 100 nam '.

III. NGUON GOC LICH SU VA QUA TRINH TQC
NGUOI NHOM NGON NGU TANG -MIEN

Nhom toc ngdn ngit nay bao gom céc tac: Di, Naxi, La Hu,
Ha Nhi, Li Xu, Bach, Pho Ni & Tay Nam Trung Quéc cac toc Lo
L6, Ha Nhi, La Hu, Cong, Sila, Phu L4... & Ty bic Viét Nam va
cac tdc Miéu, Katchon, Tchon, Kaga... o) Myanma, céc toc
Karen (¢ Myanma va Thai Lan), Ha Nhi (6 Myanma va Lao),
nguoi nay trong lich sir d3 gop phan tao nén nhiing vin hoa &
cac viing ma ho cu tri ngay nay, ciing nhu tac dong 16n dén lich
str hinh thanh vao cuc dién phan b ctia cu dan & Pong Nam A.
Béng vao cac nguén tai liéu cua sir hoc; khao ¢d hoc, nhan hoc,
dan tdc hoc ngdn ngit hoc... ¢6 thé tim ngudn gdc xa xua clia ho
trong cac toc ngudi ¢ dai phan cu tai ving Tay Bac cua Trung
Qudc tir thoi dai d4 méi. Lan dau tién trén van hoa giap cbt ghi
chép dén ho dudi tén goi phiém xung 1 Khuong. Nguoi
Khuong c¢d dai c6 nhiéu bo lac: Béc Khuong, Ma Khuong, Tiéu
Khuong, Phuong Khuong, Quy Phuong Khuong... Nguoi
Khuong ¢d dai 1a cu dan du muc, léy viéc chan nudi ciru la
chinh ma sur sach doi sau da chép: "Khuong la nguoi Tay Nhung
nudi ciru day". Luc bay gio ngudi Khuong c6 dai di c6 nhimng
quan hé tiép xic véi cac by lac Thuong & Trung Nguyén va
cling 1a mot dich thu manh cua nguoi Thuong - An. Gitra
Thuong 4n va Khuong khong ngét nd ra xung dot. Vuong triéu

1. Nhitng yéu t6 van héa so sanh trén - xem thém cdc tai liéu: Cdc
ddn toc thieu so ¢ Tuyén Quang va Pham Hitu Pat — da dan trén,
tr.293.
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An - Thuong da tién hanh nhiéu cudc chinh phat Khuong vai
mot quy md kha 16n, c6 cudc huy dong dén hang van binh va
nguoi Khuong ciing 1a ddi tuong bi bat lam phuc dich (sin ban,
chan nubi) hodc 1am vat hy sinh cho nhiing cudc hién té trong
nhitng cudc 18 hoi ton gido'. Khong nhitng chi v6i ngudi An
Thuong ma ngudi Khuong con ¢é sy tiép xtic voi ca cac bo lac
nguoi Chu - tc nguoi ma sau nay da thay thé triéu An - Thuong
va sang 1ap ra vuong triéu Chu (thé ky XI-II TCN) cu tri & phia
T4y binh nguyén Hoa Bic thoi bay gio ¢ luu vuc séng Kinh va
song Vi thudc tinh Thiém Tay ngiy nay. D6 1a mot ving cao
nguyén dat vang phi nhiéu thuan loi cho nguoi Chu phat trién
nong nghiép. Trén cao nguyén dat vang nay, con c6 nhiéu bo lac
du muc va & cac vung Tay Nam cua nguoi Chu la dia ban sinh
song ciia nguoi Khuong ¢ dai. Cac bd lac du muc & cac ving
thuong tap kich ngudi Chu. lam cho nguoi Chu phai doi di
nhiéu no, cudi ciing dén cao nguyén phia Nam Ky Son (Thiém
Tay) mdt ving binh nguyén rong 16n, mau md réi dinh cu han &
do.

Sach "Phuong thu Muc thé" - mot tac phém dau cta nha Chu
cho biét, trong lién quan cta ngudi Chu danh d6 nha An bén canh
cac bd lac Dung, Thuc, Mac, L6, Banh, Bic la nhiing toc nguoi &
phia Nam con c6 cac b lac nguoi Khuong ¢ phia Tay. Va trong
su6t thoi xay Chu (thé ky XI - dau thé ky VII TCN) ho vén la
nhiing bd lac manh, dbi dich véi nguoi Chu va vao ndm 78 TCN
da gop phan quan trong vao viéc danh d6 nha Tay Chu’.

1. Xem Hoang Li¢t, mot 6 vin dé cé lién quan dén nguon goc va
hinh thanh cua toc Pé trong Lich sw nghién cttu s6 2-1965.
2. Qudch Mat Nhege chi bién, Trung Quéc sir cdo, .1, nhan dan
xuat ban xa, Bac Kinh, 1962, tr.141.
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Dia ban hoat dong cua ngudi Khuong vé dai thé 14 cac ving
dét dai rong 16n cua tinh Thanh Hai, Cam Ttc, qua mién thao
nguyén rong 16n Tung Phan ndm giita ba tinh Thanh Hai, Cam
Tuc, qua Ttr Xuyén ngay nay ma trung tam la khu vuc gitta song
Hoang Thuy (Thanh Hai va Thuong luu song Hoang Ha (Cam
Tiic) tirc 1a cic ving nui cao ndi lién Cam — Thanh'. "Hau Han
Thu, Tay Khuong truyén" goi 1a nguoi Man di ngoai si am tiép
giap v6i1 Han, Thuc. Phia béc c6 cac nude Thién Thién va Xa
Su, sinh hoat ctia ho "khéng c6 noi & nhat dinh, tuy thudc vao
ngudn nudce va liy chin nudi 1am nghé chinh, phong tuc cua ho
¢ céc thi toc khong giéng nhau, hoac léy tén bd hodc ho me 1am
tén goi cua chung loai (thi tdc), sau 12 doi thi léy nhau".

Nhiéu hoc gia da cho rang van héa hau ky dd da méi trén
vung dét dai Cam Tic, Thanh Hai - van hoa Ma Gia Diéu va van
hoa Té Gia® ciing nhu nhitng di chi vin hoéa méi ¢ khu vuc
thugng du song Pai P Ha va song Dan Giang (Béc Tt Xuyén)’
gan v6i nguoi Khuong c6 dai. Nguoi ta di tim thdy van hoa do
da méi & day co6 nhidu nét gidng nhau, hop tac lai voi nhau
thanh mot tuyén. Su gidng nhau nay thé hién trong cong cu bang
da, ¢6 goém (hé thdng vian hoa gdm mau), k¥ thuat ché tac da va
ché tac gdm, ciing nhur truyén thuyét vé "Loi Cong Thach” (cach
xung ho cua cu dan dia phuong dbi v6i tan Thach Khi *.

Tir giita Thién nién ky thir nhat trudc cong nguyén tré di bén
canh toc danh Khuong, str sdch con ghi chép dén mot toc nguoi

1. Hau Han Thu, Tay Khuong truyén
2. Cdc ddn téc Pong A, M.L, 1965, tr.72

3, 4. Ly Thién Minh, mot $0 v/dh dé vé lich sir ¢6 dai cua déan toc
Khwong, “Lich sw nghién cuu” so 5-1963.
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mang tén goi 1a D& hodc 1a Dé Khuong, vé loai hinh kinh té -
van hoa, ngudi Dé ciing ¢6 nhitng nét khac Khuong.

Sach "Thi Thugng Tung" chép: Tur thoi Vii Thanh Thang tro
di. Bé Khuong khong dam bo viée tridu cdng, khong dam khong
than phuc vuong (triéu dinh). Sach "Son Hai Kinh. Hai Noi
kinh" chép: "Bach Di phy sinh Tay Nhac, Tay Nhac sinh Tién
Long, Tién Long 14 thuy cb sinh ra Dé Khuong". Nhung sach
"Lo sir vién dé truyén" lai chép "Tién Long sinh Huyén dé",
sach "La thi Xuan Thu, Thtr thoi thién" cling néi "Dan cua bé
Khuong".

Dic diém vian hoa cia nguoi Dé, theo "Nguy lugc. Tay
Nhung truyén" thi:

"Ngon ngit quen thudc ctia ho khong giéng véi Trung Qudc
nhung lai giéng v6i nguoi Khuong, nguoi Cap Hi ¢6 ho riéng -
ho gidng nhu ho cia Trung Quéc, y phuc cua hg mau tia, biét
dét vai, thao lam rudng, chan nuoi trau, bo, ngua, lira, la. Phu nit
ctia ho liy chong mic 4o dai, cach thirc trang stc ctia né gidng
nhu nguoi Khuong, 4o dai giéng véi 4o khoac ciia nguoi Trung
Qudc. Pau bén téc. Phan nhiéu biét tiéng Trung Qudc, duyén do
tap cu véi nguoi Trung Qubc ma co... cudi xin ciia ho giéng vai
nguoi Khuong".

Nguoi Bé con khac ngudi Khuong & chd nguoi Dé 1ay vai dé
may cit quan 4o, con ngudi Khuong 1ay da 1ong ciru lam y phuc,
khoéc da chin chién 16n lam trang strc (Bic sir). V& nha cira thi
& nguoi Khuwong "dya vao nai dé o, xép da 1am nha, c6 cai cao
may trugng, goi 1a ngang lang (lau d4)" (Hoa Duong Québc Chi),
lay da 16ng bo, dé, ctru dé lop (Béc str). Con ¢ ngudi Dé thi &
nha "bang gd, tuong dat" (Nam Té thu).
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Méi quan hé giita Dé va Khuong rét chit ché. Hai tén goi nay
thudng duge dung 1an nhau ciing chi mot toc ngudi - ngay ca
trong mot sach c6 chd goi 1a Khuong chd goi 1a Bé nhu "Hau
Han thu", & phan "Tay Khwong truyén" hodc goi Bach ma chiing
1a nguoi Khuong & Quang Han day. Nhung trong phan "Nam
Man Tay Di truyén" lai chép 1a "Bach ma Dé".

RO rang Khuong 1a tén goi cua tdc loai, con Pé 1a tén go1 mdt
bd phén trong do6. Nén co6 khi con dugc goi 1a bé Khuong chi bd
phan nguoi Khuong ¢ d3 dinh canh dinh cu lam rudng, dét vai.
Con mdt b phan van mang tén goi 1a Khuong, van gilt cudc
song dan du muc, 1ay nghé chan nudi lam chinh.

Vi sy phat trién cua strc san xuat xa hoi thiic déy, su chen ép
chinh phat cta cac thé luc théng tr1 Trung Quéc trong lich su,
cic bo lac Khuong toc ciing d tig dién ra nhitng cudc thién di
16n bé khac nhau, dé khan thuc nhiing ving dat dai méi. Trong
d6, mot huéng thién di vé phia nam cua Trung Québc da dién ra
manh mé tir nhing thé ky IV-III TCN.

Sach "Hau Han Thu, Tay Khuong truyén" chép rang: "Vao
thoi Tan Hién Cong (284-262 TCN) mét thii linh nguoi Khuong
tén 1a Nhan, so su uy hiép ctia nha Tan" da mang cac bg lac phu
thuéc minh vé nam ra ngoai ¢di Tich Chi, Tay Ha Khac, miy
nghin 1y, tir 6 cach xa han ching Khuong, khong con giao
thong lién lac dugc nita. Con Nhin vé sau mdi nhém phan cu
mot noi ma thanh loai riéng, theo ting noi ma goi tén, hodc goi
la nguu chung".

Viét Tuy (Viét Tuy nay thudc chuyén khu Tay Xuong T
Xuyén) hay la Bach ma chung, 1a Quang Han Khuong (Quang
Han nay 14 T Dong - Ké Xuyén), hodc goi 1 Tham lang ching,
la Vi b6 Khuong (Vi b6 thugoc Cam Thuc)...". "Vi - Bo —
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Khuong" con duoc goi 1a "Vii 6 PE". Bach md Khuong con
duoc goi 1a "Bach Ma DPé" va nhiéu loai khac nira véi nhiing toc
danh khac nhau. Theo "Hau Han thu". lac d6 c6 "6 loai Di, 7
loai Khwong, 9 loai Dé&". Bén thé ky thir I TCN va thé ky I SCN
ho di dén cac ving Van Nam. Theo y kién cia Hudng Pat co
thé mot nhém men theo song Dan Giang, di qua cdc mién Nghi,
Tén, Khanh, Phu cua tinh Tt Xuyén ngay nay ma trén vung
Pién bong (Pong Van Nam), mdt nhanh khéac, men theo chan
nui phia tdy cua ddy Dan Son di qua cao nguyén Khang Tang
dén mién Dién Tay (Tay Van Nam)'. Dia ban cia ching rong
khip cac ving Nam Ta Xuyén va Van Nam, gia nhap vao trong
khdi cu dan dong ddo ma sir sach thoi Han goi 1a Tay Nam Di.

Tu Ma Thién trong "Su ky - Tay Nam Di li¢t truyén" la
nguoi ghi chép dau tién vé ngudi Tay Nam Di nhu sau: Quéan
truong Tay Nam Di ké dén hang chuc, Da Lang 1a 16n nhét, phia
Tay thudc ngudi Di My Mac, ké dén hang chuc Dién 1a 16n nhat.

Tur Dién vé phia Bic, quan truong ké dén hang chuc. Cling
D6 1a 16n nhét, dau bui toc, cay rudng tu cu thanh ap. Ngoai ra
phia Tay tir Dong Su vé phia Dong, phia Bic dén Diép Du goi la
Tuy, Con Minh déu bén toc, theo bay stic ma thién di, khong )
quén trudng, dat c6 may nghin dam. Tir Tuy vé phia Pong Bic,
quéan truong ké dén hang chuc Nhidém bang 16n nhét, tuc ¢ d6
hodc thd trude hodc thién di.

Phia T4y d4t Thuc, tir Nhiém Bang vé phia Dong Bic quan
truong ké dén hang chuc, Bach Ma 16n nhét, déu 1a gibng Dé
day.

1. Huong Pat Nam chiéu sir lwoc ludn, Lich sir nghién cuu $6 2-
1954

168



Sach "Hau Han thu. Tay Nam Di liét truyén" ciing chép nhu
vay: "Nguoi Tay Nam Di ¢ ngoai ¢di Thuc, c6 nudc Da Lang,
dong giap Giao Chi, phia tay c6 nudc Dién, déu cé quan truong
nguoi cua ho déu bui toc bén trai, biét cay rudng, tu cu thanh ép.
Ngoadi ra con c6 cac bd lac Tuy, Con Minh. Phia Tay dén Pong
Su dong bac dén Diép Du; dat dai may nghin dim khong c6
quén trudng, bén toc, thién di theo bay siic, khong co chd & nhat
dinh. Tur Tay vé Pong bic c6 Tac Do Qubc. Pong Bic co
Nhiém Béng qudc. Tir phia Dong Bic Nhiém Bang c6 Bach Ma
qudc, chiung loai Dé ddy. Ba nudc nay ciing cd quan trudng.
"Héau Han thu" con goi My Mac 1a Lao tam My Mac.

Dbia ban hoat dong cua b lac thi Da Lang ¢ phia bic dén tay
Quy Chau ngay nay, My Mac ¢ vung dong nam Van Nam va
cac ving xung quanh Dién Tri. Cing D6 & chuyén khu Tay
Xuong (Tt Xuyén), Tuy va Con Minh ¢ Tdy nam Van Nam, ma
dia cu la vung Nhi Hai, Ty va Tac do 1a mién dat ven hai bo
song Do ha (T Xuyén) dén phia bac chuyén khu Tay Xuong,
Nhiém Béng nay 1a ving dat Mau Van - Tdy Bic Ta Xuyén,
Bach M3 & viing Nam Thanh (Vi D6 - Cam Tu).

Tu hai doan trich dan trén cta "Sir ky" va "Hau Hén thu",
gitta cdc nhom b lac da co6 nhiing nét khac bi¢t nhau vé van
hoa.

Nhom ngudi Di My Mac hay con goi 1a sao Tam My Mac
trong d6 Dién 1a 16n nhit theo "Phung Han ky", "My Mac" 1a
tén goi cua mot dan toc, ma Pién la tén mot nudc hodc 1a tén

clia quan truong ciia ho"'.

1. Thir tim hiéu van dé téc thuéc cua cdc van vat tim thcfy o Thach
Son trai, Tan Minh, Van Nam, khao co so 9.1961.
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Nhom Cung D6 c6 nhiéu dic diém gibng My Mac, két toc,
céy rudng, tu cu thanh ép va ¢ thé ho cung toc loai voi My
Mac.

Nhom Tuy, Con Minh c6 dac diém 1a bén toc, phuong thirc
sinh hoat chu yéu van la du cu, du muc.

Ty, Tac Do, Nhiém Béang, Bach Ma phuong thure sinh hoat da
c6 mot bd phan dinh canh, dinh cu va mot nira van séng du muc,
du cu.

Da Lang thudc hé thong ngudi Bach Viét' ma theo két qua
nghién ctru ciia nhiéu hoc gia xua nay 1a toc ngudi c6 lién quan
dén to tién cta cac dan toc thudc ngon ngir Tay - Thai (hodc con
goi 1a Choang Ddng) & cac ving Nam Dong A. Con cac bo lac
khac déu thugc Dé Khuong chung.

Tac D6, Nhiém Bang, Bach Ma - "Hau Han Thu" da chi rd 1a
"Dé Chung" (Dé chung thi da), Ty, Tac déu 1a nhiing bd lac gﬁn
gliit nhau. "Str ky" Dai van liét truyén goi Tac 1a Bach Cau
Khuong (Tac, Bach Cau Khuong da). Bach Ma, Nhiém Bang co
thé 1a to tem cua bd lac. Ty Cén Minh tuy song trong moi
truong dia 1y thién nhién thuan loi cho viée tr(‘A)ng trot, nhung ho
van duy tri phuong thirc cude song du muc cua ngudi Khuong
cb dai. Sach "Hoa duong qudc chi Thuc chi" chép: "Tac la Di
day, & ving Van Son (Tt Xuyén) goi 1a Di, Nam Trung goi Con
Minh, Han Gia, Viét Tuy goi la Tuy, Thuc goi 1a Cung, déu la
Di chung... Qua L6 Giang (hay la Nha Long Giang)... goi la Ma
Sa". Tét ca cac bo lac nay déu 1a Di ching - Bé Khuong.

Nguoi My Mac, Lao Tam My Mac, Dién va ca Cung Do

1. Vii Trung - Tai liéu da dan.
170



ciing 13 nhitng bd phan ciia Dé Khuwong chung di dinh cu, dinh
canh. "Tdc danh cua cac bo lac Dién thuc té duge goi la Téu. Vé
nguoi Tau, Tu Ma Thién trong "Str ky. Vii dé ban ky" chép:
"Triét tri Tay Nhung, Cur suu, bé Khuong". Sach "Tién Han thu,
Vil Bé ky" chép: "Phia bac chinh phat Cir Tau, Dé Khuong dén
than phuc". Téau va Dé Khuong c6 quan h¢ mat thiét vé mat toc
thudc, sach "Hoa duong qudc chi" chép: "Quéan Vii D6 c6 Dé
Tau, phan nhidu 1a dan cia Khwong Nhung" hay tau tic 1a
Khuong", hodc "trong dam nguoi Di gidng 16n goi 1a Con, gidng
nho goi la Tau".

Xét theo dia ban phan bd toc ngudi va sy dién bién phat trién
trong lich sir cua bg toc Khuong Pé hoic Dé Khuong, tir qué
huong budi dau & cac ving Tay Bic di trién khai mai vé phia
nam, cling nhu sang Dong, Doai va trong qua trinh lich sir vira
phéan hoa, vira hép thu, hoa hop véi nhitng toc nguodi khac, tao
nén cho mdi nhém cé nhitng dang vé riéng va dang hinh, dién
mao, phong tuc, tdp quan... Cudi cung hinh thanh nén céc tdc
nguoi thudc ngon ngit Tang - Mién nhu ngay nay. R4t nhiéu tu
liéu chimg minh cho mdéi quan hé huyét duyén giita nguoi
Khuong va ngudi Bé Khuong ¢ dai véi cac toc nguoi thude
ngon ngit Tang - Mién hién nay.

Nha nhan chiing hoc Trung Qudc Phan Ngan, khi nghién ciru
hai chiéc so trong van hoa Té Gia (phan bd rong rii trong ving
Thanh Hai va Cam Tuc). Chung thudc loai dau dai, rat dai, mii
hep... C6 rit nhiéu dac diém nhan chung, gibng nhom Tay Tang
phia Pong'.

Vé dac diém nguoi Khuong, Bé Khuong c6 dai c¢o tuc hoa

1. Xem cdc dén téc Péng A — ML-1965, tr.72.
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tang, Trang Tir néi: ngudi Khuong chét thi d6t roi thi lay than
tro"', sach L4 Thi Xuan Thu. Nghia thudng thién" ciing noéi dbt
thay 14 tuc ctia nguoi Dé Khuwong. Va "Hau Han Thu, Nam Man
Tay di truyén" ciing cho biét d6 1a tap tuc ctia Nhiém Bang di
dué ciia Khuong. Ngay nay, ta thdy tuc hoa tang nay la tap tuc
c6 tinh chét truyén thong cua dan toc Khuong & ving Dan Giang
va nguoi Tang ¢ vung Gia Nhung, Ttr Xuyén, cling nhu ¢ nguoi
Di ving Tdy Nam Trung Qudc. Va y phuc trang stc thi theo
"Hau Han thu, Ty Khuong truyén" va "Bic Su" (quyén 96)
chép: "Nguoi Khuong "khoac chan 16n dep lam trang suc" va
theo "Hoa dwong qudc chi" (quyén 9) thi "Dwa vao niii dé &, xép
da 1am nha": hay theo "Nam Té thu" (quyén 59) thi c6 bo phan
"nha bang gb, tuong dat". Pay ciing 1a dic diém van héa cua
nhiéu toc Di, Tang ngay nay.

Ngon ngtr 1a mot tiéu khi quan tron cua toc nguoi.

Theo bai nhac tho "Bac Lang ca"? cla bd lac Bach Lang la
mot bo phan cua nguoi Pang Mang Khuong - "Béc sir noi:
"Pang Mang Khuong, giéng d6 c6 Nham Xuong, Bach Lang, tu
xung 1 Tiéu hau ching". Tuc 14 cac gidng nguoi nay co to tem
la Tiéu hau, cu tra & cac mién Tay Béc, T Xuyén, dang cho
triéu dinh Dong Han dé t6 tinh hitu nghi - theo sy phén tich ctia
Dinh Vin Giang thi nhidu yéu t6 giéng voi ngon ciia nhiéu toc
nguoi noi ngdn ngit Di, Tang va c6 trén 20 tir gibng han ngdn
ngit Di’, va trong ngudi Di, ngudi Tang nay ciing con luu truyén
rong rii truyén thuyét vé "Tiéu hau".

1. Xem “Thdi ban ngw lam” quyén 794 “Tir Di b”
2. Pong quan Han ky - Q.20 va Hdu Han thu, Tay Nam Di truyén

3. Pinh Van Giang, Thodn Van Tirng Khdc, gidp bién, tr 68
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Truyén thuyét dan gian ciia nguoi Di va st sach bang Di vin
"Lao ngii dao di" "Tha Lan khao", "Puc b6 thi st lwge" va "Quy
Chau thdng chi" déu cho ring, td tién ctia ho vin ¢ ving "Mac
nguu ngoai bién canh" (Tdy Béc, tir Xuyén), hodc cho 1a "¢ lai
phuong Bic cta thé gigi" hodc cho 14 ving "cling chi 18" nghia
1a ving chan nti Dai tuyét son. Vé sau thién di vé phia Nam dén
thuong ngudn cia hai song "Nua di", "Khac di" (trong song Kim
Sat Giang va luu vuc song An Ninh Ha) cling nhu cic vung
Dién Tri va ving niii Ai Lao (Van Nam).

Theo ching t61, trong qua trinh phan hoa lau dai cia nguoi
Khuong, Dé hoic Bé Khuong rat c6 thé, tai ving giap gidi ba
tinh: Cam Téc - Thanh Hai - T Xuyén c6 xua 1a ngudi Tay
Khuong, sau 1a nguoi Dang Hang Khuong - ngay nay la dan toc
Tang, ving Dan Giang v thuong du Pai Noi ha, xua 1a nguoi
Nhiém Bang, Bach M3, ngdy nay la dan toc Khuong va nguoi
Tang ving Gia Nhung, by phan ¢ ving Pong bic T Xuyén ma
sir sach goi 1a Ba Dé hay Ban Tuan Man, nay 1a nguoi Tho gia
thuéc dong ngdn ngir Tang Mién & ving gidp ranh gisi Tay Bac
Ha Nam va Tay Nam Ho Béc, Men theo Dai Pd ha va An Ninh
ha dén phia Péng Van Nam, mién Tay Quy Chau, xua 1a ngudi
Tac B6, Cung B4, Tuy, My, Mac, Pién hoic goi la Viét Tuy
Khuong, Tau ngay nay la nguoi Di (L6 L6), Ha Nhi, La Hu,
Nasi, men theo séng An Ninh ha dén ving Dai Ly, xua 1a Masa
va Con Minh, ngay nay la nguoi A Xuong, Pho mi va nguoi
Bach.

D6i véi lich sir dan toc ngudi ¢ ving Nam T Xuyén va Van
Nam thi vi¢c phat hién di tich khao ¢ & thach trai son da cung
cap rat nhiéu tu lidu quan trong. Céac di tich nay c6 nién dai tir
cudi thoi chién qudc va dau Pong Héan tap trung xung quanh
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vung dat Pién Tri (Van Nam) ma xua kia 1a dia ban hoat dong
cua nguoi My Mac, Lao Tam, Pién ma st sach thoi nha Han goi
1a Bién qudc.

Tai liéu hién vat thu thap dugc, noi lén nhiéu mat hoat dong
ctia ngudi Dién. Sy phat trién ciia nhitng b mén kinh té (néng
nghiép, thii cong nghiép, chin nudi, sin ban, trao ddi hang
hoé....), canh no 1¢ bi cudng biic lao dong dudi su giam sat cia
cht nd duge khic hoa trén nhirng hién vat. Ton gido tin ngudng,
vii nhac, déu sinh dong va cu thé duoc phan anh trén phﬁn 16n
tuong dong, md hinh ché tao dong va dd vin ciia dong khi.
Nhiing hoat dong ton gido théy o6 1& mua, gieo hat, ph@)n thue,
bao té, hoi thé! tuc dam trau, vii nhac ph'?ln 16n duge tién hanh
voi hoat dong ton gido®. Trén mot phién ddng c6 khic hinh V&,
c¢6 ngudi cho do 1a chir viét cua ngudi Pién’, y phuc trang st
cling phan 4nh 16 nét trén dd 4n hoa vin cua hién vat, khong
nhiing c6 su khac biét giita cac dan tdc nguoi cau thanh cu dan
nude Pién®. Phing Han ky cin ctr vao y phuc, ddu toc va cac
loai hinh trang strc khic duoc khéc hoa trén cc van vat tim théy
¢ Thach trai son, da chia [am 7 nhom ngudi cho dan 6ng va 7
loai nguoi cho dan ba’.

Logi I: toc tét thanh hai bim tha sau lung, ngoai ra con hai

1. Xem Phung Hdan Ky, nghién ciru do dong tim thdy & Thach Trai
son, Tan Ninh, Van Nam, Khao co so 6, 1963.

2. Tan Trung Quéc dich khdo cé thu hoach, Bac Kinh 1962, 1.92.

3. Ldm Thanh: thi sinh Véan Nam Tan minh Thach trai son xuat thé
dong phiéen thuong dich do van tuk, van vdt so 5, 64.
4. Tan trung quoc dinh khdo cé thu hoach tr.90.
5. Phiing Hdn ky, Van Nam Tdn ninh Thach trai son xudt thé van
vat dich toc thuoc van dé thi tham, khao co so 9.61.
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tum téc budng ru xuong tai, 40 cai bén trai, ho vai tréi, co tay
deo xuyén.

Loagi II: toc bui thanh hinh con 6c ¢ sau dinh dau, hai tai deo
khuyén, 4o dai dén dau goi, xé nguc.

Loai III: toc dugce bui & sau gay, trén vai quang khan nhung
lai tudt xudng dudi dé ho mang lung, 4o dai dén dudi gbi, gu
4o c6 3 duodng van ngang.

Logi IV: toc duoc bii thanh hinh con ¢ vé phia bén tai phai,
trén vai quang mot chiéc khin hinh ban nguyét, tudt xudng dudi
dé 160 mot mang lung, phia trudc c6 dai budc & 6, 4o dai qua
gbi.

Logi V: téc bui thanh hinh sing nhon trudce tran, rat cao, toc
con thira budng tha sau lung, 4o dai qua gbi, that lung ngoai ao.

Logi VI: toc bén hinh thimng, mot nhanh cuén tron sau gay va
mot nhanh budng tha dén thit lung, 4o ngin, vay dai co thit
lung.

Loai VII: toc bui ¢ gilrta dinh dau, c6 vong khan quanh dau
4o dai dén goi, c6 hoa van thang dimg, c6 mang that lung, co
deo chudi hat...

Va cac nhém dan ong:

Nhom A: bui toc trén dinh dau, cd nguoi trén bui toc cd nép
gap deo trang strc va dung mdt dai nep budc ¢ dudi ham. Rau
ngan hodc khong co6 rau, nhung cling c6 rau dai, qua thung, mac
4o ngan hep khit v4i nguoi, tuy ao dai hep qua tay, trén 4o co
trang strc hodc khong, quan hep dai dén got chan, cd nguoi cling
khong c6 quan 4o ma chi dong kho, cé nguoi deo kiém dai.

Nhom B: Toéc bui ¢ dinh dau, quan khan, c6 nguoi tai bén
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trai deo khuyén, 4o dai dén nira dui hodc qué gdi, tay 4o dai dén
ban tay, quan ngan xubng dudi dau gdi, c6 ngudi lung that dai,
trudc bung c6 mot chiée khuy hinh tron, c6 ngudi vai quang
khan chd budc & vai phai, ddy that lung sau dai chdm dat, vai
deo kiém, kiém dai vira phai.

Nhom C: Toc bui trén dinh dau, hai tﬁng, duoi to, trén nho,
rat cao, 2 nhiim nhé xudng hai bén do trang sirc 4o dai dén dau
gdi, ¢6 nguoi vai quang mot chiée khan phia trude chiée khan -
budc mdt dai trudc nguce, co that lung budc nuat phia sau lung, 2
dau that lung budng thong xudng, deo kiém ngan va rong.
Nhimng chiéc kiém ngin trén c6 hinh cham hinh nhiing ngudi
dan 6ng Loa thé Cam kiém d4nh nhau v6i manh tha.

Nhém D: Téc tét thanh hai bim toc budng tha sau lung, tran
budc mot vong (cd nguoi trén dai trude trdn cd vat trang suc),
tai deo khuyén, 4o dai dén gbi, tay 4o dai kin tay, lung cé thit
lung, c6 nguoi lung deo dao.

Nhém E: Toc tét thanh hai bim budng tha sau lung, lai c6 hai
nhiim téc ngan ri xubng hai tai, c6 nguoi trén dinh dau lai co
bui toc nho, 4o dai hon dau gdi, khuy cai bén trai, tay 4o ngan,
thit lung bang dai thit hep, deo kiém. C6 nguoi trén dinh dau
khong c6 bui téc nho, 40 nhu hinh chiéc 6ng tron dai dén dau
gbi, khong tay.

Nhém F: Toc trai nguoc 1én dinh dau bui thanh bui tron. Co
nguoi tir tran trd 1én quan mot dai vong nén bui toc 16 ra trén
dinh dau, 4o chi dai dén duéi dui mic quén cdc, vai quang khan,
phan trén c6 dai budc ¢ trude nguc, phan dudi ciia khian vuong
goc, dai cham dat, deo kiém, co ngudi khong co dai trang sirc,
than mic 4o gidng nhu ponsod khong co tay.
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Nhém G: Pau doi mil vanh dai, phan trudc hep, phan sau
rong, khong co dinh, c6 nguoi chinh giita mil ¢o chiéc quai,
vong mil Cé 3 duong van hinh chit "nhan". phan mii trudc tran
¢ mot tAm trang suc hinh hanh dao det, phﬁn bén trai c6 mot
ménh trang sirc ndi go 1én, 4o dai dén cang chan. C6 nguoi thi
quai mii trén dinh dau cao han 1én, bén trai khong c6 trang sirc
ndi, 40 chi dai dén dau gdi, khong c6 hoa van trang tri. Nhimng
nguoi nay ciing déu co that lung ngang bung va deo kiém.

Phung Han 1y cho rang: Nhém A va nhom VI ciing thuéc mot
toc nguoi. Vai can cir vao kich thude do dai cia tay 4o, quan
cling nhu 16i rdu dai. O dan ong nhém A ciing nhur 18i phuc sirc
cua phu nir loai VI.

bay khong phai la tdp quan thong thuong cia cac dan tdc
vung Tay Nam, ma n6 c6 quan hé nhiéu véi cac b lac du muc &
Bic Van Nam ltc bay gio.

Nhom D va loai V, nhom E va loai I 1a thudc tdc nguoi tét toc
- nguoi dan ong E va dan ba I giéng nhau, ¢ chd tét toc, trang
phuc déu dé bén trai. Di véi dan 6ng D va dan ba V tuy trang
phuc ¢6 khac nhau, nhung phong cach twong tu nhau: kiéu bui
toc quan & trude tran, no ciing 14 cach thic phd bién & trong
nguoi dan ba cac toc nguoi thiéu sd & khu vuce phia Tay "nudc
Dién" thoi co dai D6 1a nguoi Ty va Con Minh, 1a nhitng b
lac, nhét 1a Cén Minh rat manh hoat dong & vung Tay Van Nam
lac bay gio.

Mot sb dic diém van hoa thude vé dau toc cua Con Minh
ngdy nay van con tim thiy ddu va cua ngudi phu nir dan toc
Bach ¢ ving Dai Ly - Van Nam - phu nit c¢6 chdng thi bui toc,
chua chong thi bén téc hodc bén roi quan vong quanh dinh dau.
Nam giéi ving Bich Giang (Van Nam) con khoac mét chiéc 40
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thung bang vai lanh & ngoai dai qua dau gdi.

Bén nhém B, C, F, G va loai VIL IV, III, 1I 1a nhiing toc
nguoi bui toc nhon trén dinh dau. Trén dau ho quén khan hoac
khong quén khan, hodc doi mi hoac khong doi mii, nhom C thi
déu quang khin ¢ vai. Pai khai nhu "sir ky" va "Hau Han thu"
goi 1a "tdc bui toc". Do 1a tap tuc cua ngudi My Mac, Cung do
va Dién. Va ho c6 thé 1a b phéan cAu thanh co ban cua cu dan
"Pién Qudc". Rat nhiéu dic diém vin hoa cia nguoi Dién cb
con tim théy dau vét trong cac toc nguoi Di, La Hu, Ha Nhi,
Naxi ngay nay.

Tuc dé toc trén dinh dau rat giéng véi cach két toc kiéu "Anh
hing" goi ma "Thién bo tat" (noi chira linh hdn) tirc 1a két toc
thanh hinh cao ngon nhu chiéc sing & nam gi6i nguoi Di, va
nam nit khi di ra ngoai thi khoac trén vai mot tam chién rong goi
1a "tra- enca", hinh thirc gidng nhu 4o rong 1am bang l1ong ciru
dé trang stc.

Trén mot tam dong c6 khic cac hinh v& ma Lam Thanh cho
d6 1a chir cam ngudi Dién. Ong da dbi chiéu no véi chir tugng
hinh ctia nguoi Naxi viing Dong Ba (Van Nam) cho thy rang c6
nhiéu nét twong dong vé mat phong cach thé hién, tuy rang loai
chit nguoi Dién so véi chir ciia nguoi Naxi ¢6 phan nguyén thuy
hon'.

Trong cac hién vat bang dong tim thdy ¢ ving Tan Ninh
thuong théy khéc hoa van hd, bao hodc tai dd vat dc hinh hd va
trén dinh ciia mdt cot déng tru ¢6 dic mot con hd 2 Hinh tuong

1. Lam Thanh: Tai liéu da dan.

2. Van Nam tinh Bac Vat quan “Vdn Nam T an Ninh Thach trai
son, di chi hoa mot tang”. Khao c6 hoc bao so 1.56.
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uy manh cua hd, bao trudc day da tré thanh mot loai tuong
trung cua su dling manh da thu hat duge sy ngudng mo va ua
thich ctia nhiu toc nguoi. Nguoi Dién dbi véi ho bao chic ciing
chung mét quan niém nhu véy. Phong tuc ngudng mo ddi véi ho
bao thé hién ro trong ngudi Di, ngudi La Hu. Vo thé ky VII
SCN & nuéc Nam Chiéu do to tién ngudi Di sang lap cho viéc
khoac da ho 1a mot diéu vinh quang va dong thoi s luong khoac
trén nguoi nhiéu hay it 1a mot trong nhiing tiéu chi phan biét cip
bac quan lai va cong tich 16n hay bé "Man tht" chép: "Man
Vuong cung Thanh Binh quan déu mic hang gdm, hang théu,
déu dinh da con Bala" (Ngudi Nam Chiéu - nguoi Di goi hé 1a
Bala) (Quyén VII: Vit san trong quan Van Nam) hay "Quy hai
mau do, tia, sau khi dugc mau tim, c6 cong to thi dugc gfim. Lai
c6 cong dac biét thi dugc khoic hoan toan da con Bala. Nguoi
c6 cong hang thr nhi thi truéc nguc, sau lung déu duogc mic
khoac da 4y, nhung thiéu tay 4o. Lai dén cong th nita thi trude
nguc duge mic khoac, nhung thiéu phia sau lung. Da dy goi 1a
dai tring bi, ciing goi 1 Bala bi" (Quyén 8: Man Di phong tuc).
Ly Kinh trong "Van Nam chi lugc" (Muc phong tuc cua céc Di)
ciing chép: Nguoi Di ¢6 dai, khi nguoi t truong chét lay da bao
bén lai thi thé ma d6t". Nguoi La Hu ngay nay con cé truyén
thuyét ké rang: to tién cua ho trudc day da cling sian duoc mot
con hd 16n, sau day liy né lam tén goi (Tiéng La Hu goi ho 1a
hu).

Mic dau giita cac bo lac ngudi Dién va nguoi Cén Minh
trong thoi ky nay da c6 mot sé dac diém vin héa riéng biét lién
quan dén van dé to tién cua cac toc nguoi Di va ngudi Bach.
Nhung sy phan hoa nay chua dugc thé hién rd rang cho nén
trong thoi gian tir thé ky I1I - thé ky V sau cong nguyén trong cu
dan Tay Nam Di van goi 1a Con Minh va Tau. Va coi Tau la mot
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bd phan ctia ngudi Con Minh. Ving phia Ty Van Nam van 1a
noi cu tru chinh cua cac bd lac ngudi Con Minh va cho dén thé
ky VII truéc khi Nam Chiéu hung khoi thi Con Minh van con
ton tai. Ngoai tén goi Con Minh, con ¢6 cac tén: Con My 1a khu
vuc ¢ phia Tay Nhi Ha noi ho ¢, nén c6 khi con goi 1a Nhi Ha
Man (goi tit 1a Ha Man)' va Cén Minh ciing con 1a tén goi cua
nhiéu bo lac & phia Bong Pién Tri - Ta Trong Anh, trong cudn
"Tam qudc cuwong vuc chi bd chi" chép "Bién tri, co tén goi 1a
Con Minh". "Tam qudc chi - Ly Théi truyén" ciing n6i dén Con
Minh & T4n Ninh (nay 1a Khac Tinh), cho dén mot sd ving ctia
Quy Chau, cling c6 cac by lac mang tén goi la Coén Minh - vi duy,
0 vung Kiém Chau c6 bd lac Cén Minh, ma tu truong cua ho
dwoc goi 1a "La Dién Vuong"?. Cho nén, Thudng Cu trong sach
"Hoa duong qudc chi" chép trong dam nguoi Di "Pai ching goi
1a Con", tiéu ching goi 1a Tau va coi Tau 1a mot phan cia Con
Minh’.

Su théng nhéat toc nguoi gitta Di va Bach con duogc thé hién
trong tai liéu ngdn ngt. Theo sy nghién clru cia cac nha ngdn
ngit hoc, néu nhu sir sach ngdn ngir Mién Dién ra khoi ngdn ngir
Di da xay ra vao thé ky III - IV SCN, thi cho dén TK thir VI sy
thong nhat ngdn ngit va toc ngudi nhom Di van tiép tuc ton tai’

Thoi gian nay (gitta thé ky thir III-VI) tai cac ving phia Nam
T Xuyén va Van Nam bén canh nhiing tu truéng hay thu linh

1. Man thw quyén IV. Danh logi
2. Tan Puong Thu, quyén 43, Pia Ly chi
3. Hoa Dwong quoc chi. Nam Trung chi

4. X.R.lakbrontov: nién bién ngon ngit va ngit h¢ Han Tang. HN
quoc té vé nhan loai hoc va DT hoc lan 7.M 1964, tr 4 G.7.
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16n. Di soai hay Tau sodi ciia cu dan dia phuong ciing da xuat
hién mot sé dong ho 16n gbe nguoi Han - ¢6 ho 1 quan lai cua
tridu dinh phong kién trung wong Han, ¢6 ho khai nghiép tir dam
cu dan di thuc - mdi ho chiém ca mot vung, dé mo rong anh
hudng, thé luc va pham vi boc 16t, gilta cac ho da dién ra cac vu
xung dot, chém giét, 1am suy yéu 1dn nhau. Va cudi cing, dén
nhtrng ndm 80 cua thé ky IV SCN, ho "Thoan", mét s6 dong ho
16n da n6i day dic chiém nhiéu mién tdy Nam Trung Qudc va
ciing tir d6 tro di cac toc nguoi cu trii trong dia ban thong tri ctia
ho Thoan dugc goi bfmg toc danh 1a "Thoan tdc" hoac "Thoan
dan", "Thoan Man". Viéc ly tén goi cua tang 16p thong tri lam
toc danh hay tén bd lac, d6 1a viéc thuong théy trong lich str ctia
nhiéu toc nguoi trén thé gidi, 1a mot trong nhimg dic trung toc
danh'. Trong "Man thu" Q.4 "Danh loai" chép: "Phong tuc goi
tén 1a thoan". O day, Thoan von 1a tén cia ho bién thanh Thoan
cua phong tuc dia phuong va cta khu vuc. Ngoai Thoan tdc,
trén dia ban Tay Nam Trung Qudc thoi bay gio con co cac tdc
loai khac. Sy phan cu ctia ho da dugc sach "Van Lich Van Nam
thong chi" chi ra: nguoi Di & Nam Trung rat nhiéu loai, khong
thé nhé hét tén dugc, nhung c6 thé khai quat thanh hai loai - loai
song & ngoai Hac Thuy goi 1a Boc, loai sdng ¢ trong ving Hic
thuy goi 1a Thoan", Hac Thuy tirc song Hong. Lay Hic thuy lam
mdc, ching ta c6 thé khai quat, cac toc ngudi séng tir ving hitu
ngan Hic thuy xuéng phia Tdy Nam Van Nam la nguoi Boc va
tir ta ngan song Hac thuy d6 1én 1a nguoi Thoan. Chinh 1a nhiing
viing hoat dong ciia nhimng giéng ngudi Tau va Cén Minh trude
khi Nam Chiéu hung khoi.

Tur thé ky thir VII, sir sach ghi chép thi trong cu dan Thoan

1. Xem V.A. Niconop: Tén goi ddn toc M.1970.
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c6 hai loai chinh 13 O Man (Man den) va Bach Man (Man
trang). Dia ban cu tri cha yéu ciia Bach Man ma sir sach thoi
nha Puong (618-907) goi 1a vung Tay Thodn nén con goi la
nguoi Bach Man Tay Thodn. Theo Pham Xudc 1a khu vuc xung
quanh Dién Tri cho dén cic ving Nhi Hai (thuéc Van Nam).
Con ngudi O Man cu trii & cac ving phia Dong dat Thoéan 1a cac
ving Pong, Pong Bic nén con goi 14 & Man Pong Thoan va
mot phan Nam Tt Xuyén va Tay Quy Chau gip ranh véi Véan
Nam. Méc du vay nhiéu bo lac trong loai cac Man nay, ciing &
xen k& v&i nhau, vi du "Luc Chiéu Man" sir sach ghi chép thudc
gidong O Man lai cu tra ¢ cic ving xung quanh Nhi Hai vén 1a
thudc dia ban ctia Tay Thoan Bach Man.

Thudc ching loai O Man gdm nhiéu ngudi Man c6 nhiing tén
goi riéng: Bdc cAm Man, Truong huy Man, Thi Man, Thuan
Man, Ma Man, Ma ta Man, Luc chiéu Man (Moéng Xa Chiéu,
Mong Tuan Chiéu, Pang Pam Chiéu, Ling Cung Chiéu, Thi
Lang Chiéu, Viét Triét Chiéu) va L6 Loc Man... Chung loai
Bach Man ciing vay, c6 Long Déng Man, Thanh Linh Man, Ha
Man.

Vé van dé O Man va Bach Man, c6 rat nhiéu y kién giai thich
khéc nhau, c6 nguoi cho 1a noi dén mirc d6 Han hoa cua ho, c6
nguoi cho 13 sy phan chia sang hén trong nguodi Man, gidng nhu
Hac Di (Di den) va Bach Di (Di tring) trong dan toc Di ngay
nay. Tuy vay, cac cach gidi thich nay chua dua ra dugc ching
c6 xac thuc.

"Man thu" (quyén 9) ghi chép mét sb loai nguoi Man luc by
gi0 nhu sau: "Man hai ho Luéat, Tac. L6i Man, Mong Man déu &
Pai lang thanh cia Mang bd (cic ving phia Bac séng Kim Sa
ngay nay), & Tau Dong Tay déu 1a ching loai O Man, Bach
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Man. Dan 6ng, dan ba liy lya tring lam 4o, dai khong qua dau
gdi. Sach "Van Nam gi6i ndi d6 trinh" (quyén I) néi rd hon, &
gitta Cung b va bai Lang, déu 1a O Man, dan ba mac 4o vai do
dai chdm dat". Vay co thé su phan biét O Man va Bach Man 1a
dwa vao mau sic y phuc cta chung. O Man va Bach Man khong
nhitng chi khac biét vé mau sic y phuc, ma con trong nhiéu
phuong dién ctia van hoa va ca ngdn ngir nira.

V6i phuong phap dan toc hoc so sanh, sy khac biét nay thé
hién sy phan héa manh mé& ctia hai nhom ngudi Thoan Man trén
budc duong dién bién hinh thanh 2 nhém tdc nguoi riéng biét -
mot bén 1a nguodi Bach Man, nay 1a dan tdc Bach, tu goi 1a Bach
Tt hay Bach Khod, ngudi Han goi 1a Dan gia, mgt bén la nguoi
O Man, nay la nguoi Di va céc tdc nguodi Naxi, Ha Nhi, La Hu,
A Xuong, Phdé Mi, ho con gitt dugc nhiéu dic diém vian héa
gidng nguoi Di. Va theo cac dit kién ngon ngit hoc thi viéc phan
hoa ngdn ngit cia ho chi dién ra tir thé ky X-XI SCN'

Mbi quan hé tdc thudc giira O Man véi dan toc Di va Bach
Man véi dan toc Bach thé hién rd trong cac mat:

1. Ngon ngit - theo "Man thu": tiéng n6i Bach Man 1a chinh
xé4c nht, Mong X4 Man la tha, cac by lac khéc thi khong bﬁng.
Nhung danh vat hoic khong gidng voi Han, cung 4 tiéng khong
chinh x4c. Ngon ngit cia O Man "v6i Bach Man khong giéng
nhau". Néi ngon ngit Bach Man 1a chinh xac nhat véi y 14 so
sanh véi ngon ngit Han. Ma Truong Tho da lay 16 tir cia tiéng
Bach Man ghi trong "Man thu" v&i ngén ngit cia dan toc Bach
ngdy nay, thi thay trong d6 c6 7 tir gan giéng véi ngon ngir dan

1. XR.IS[chéntép.' Nién bién ngon ngit va ngir h¢ Han Tang - Hoi
nghi quoc té nhan loai hoc va DT hoc lan thw 7, 1964.
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toc Bach ¢ ving Kién Xuyén, Nhi Nguyén thudc Van Nam. Con
2 tir hoan toan giéng nhau', va liy 6 tir ciia ngdén ngit O Man goi
"Thanh" 1a "lu", goi "mudi" 1a "ta" - "ts’uo" goi "chua" 1a "toi",
con hai tir gidng nhau trén mot nira - nhu goi "triic" 1a "ma - tsi",
ngudi Di goi "moi" 1a "so" (Ngudi Di & Luong Son van goi "so"

2. Y phuc: O Man lay vai den 1am 4o, phy nir 40 dai chim
dat, nay ciing 1a y phuc truyén thong ciia ngudi Di ¢ Trung Qudc
(khong riéng gi phu nit ma cd dan 6ng cling mac 4o dai mau
den). Nguoi Bach Man lay vai trang lam quan 4o, phu nit dai
khong qua dau gdi, ciing 1a dic diém y phuc nguoi Bach ngay
nay.

3. Tang Thét, "Tay khoan Bach Man, ngudi chét sau ba ngay
thi chon cat theo mo Han. Mdng X4 Man va cic O Man khong
khong tang ma, pham chét dugc 3 ngay thi ddt thay, than tro con
lai 1dy dt che lap, duy chi thu ldy 2 tai, cat kin & nha riéng bon
muia mang ra cung t&. Phong tuc ciia ngudi Bach Man bi anh
huong ciia ngudi Han. Trude day, trong ngudi Di & Trung Qudc
van con tuc hoa tang, tang xong lay tre gd khic hinh nhan dua
vao trong nha dé tho ciing’.

4. Nguoi O Man c6 tap tuc 1a khi dat tén, thi thyc hién ché do
phu tu lién doanh tic 1a léy tén cha dat trudc té€n con, té€n bac
trén dat trude tén bac dudi. Vi du pha hé cua tha linh Mong Xa

1. Mc? Truong Tho: “Nam chién quéc néi dich bé téc t6 thanh hod
no lé chée do. Thuong Hai, 1964, tr.74, 136, 137.

2. Pham Xuoc — “Man thu” Q.9 (Danh logi)

3. Sdch “Pién chi” (13, muc “Thoan Man”) chép (Thoan Man) hic
ddug ching cé rat nhiéu logi, c6 loai goi la L6 Léc nay viét nham
thanh L6 Lo
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Chién.

Tondla - La Thinh - Thinh La bi - Bi la Cac - Cac La Phuong
- Phugng Gia Di - Di Ai Tam... O cac chiéu khac trong luc chiéu
cling nhu vay. Ngay nay, trong ngudi Di va nguoi Ha Nhi... van
gilr tdp tuc nay.

Su xuit hién toc danh ciing danh dau thoi ky bat dau phan
hoa, ca tinh hoa giita cac cong dong dé hinh thanh cac dan toc.
Theo sur sach thi tr Bach Man (thé ky VII - VIII), Bach Nhan
(thé ky XIII - giita thé ky XVII) rdi dén Bach Tt va Bach Khoa
la nhitng tén goi cia dan toc Bach ngay nay.

Trong ngudi O Man (thé ky VII - XI dd c6 mdt bo phan goi
1a Lo Loc, va cho mai dén thé ky XIV van duoc goi la Lo Ldc,
L6 Lac, Lo Lo. Sir sach van chép ho 1a mot b phéan cua O Man
(c6 nguoi cho Lo Lo ¢6 thé 1a viét nham cia chir Lo Loc). Cudi
thé ky XIII cho dén nay van dugc st dung trong nhiéu nhém
nguoi Di ¢ Van Nam, Quy Chau...

Nhu ta da biét, lich st hinh thanh ciia toc nguoi khong phai
dién ra mot cach dinh tuyén, ma thuong dién ra mot cach da
tuyén, la két qua hinh thanh vtra c6 su phan hoéa lai vira c6 su
hoa hgp van hoa va cé nhan ching cta cac nhom cung loai hoac
khac loai. Vi vy ma lam cho mdi nhém luc dau d c6 nhiing nét
khac lai cang dugc bdi bo thém nhing yéu té mdi, ting cuong
cung cd nhiing nét khéc biét ban dau hodc khac xa ban dau, lam
cho ching nguyén tir mot gbc thanh cac toc cu thé khac biét
nhau. Theo ghi chép ciia "Tay Nam Di chi" bang tiéng Di & Quy
Chau thi: to tién cua ho thuong danh bai ngudi Phac Nhian mang
vé b6 lac ciia minh hodc nguoi Di da bién thanh nguoi Hén, bién
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thanh ngudi Phac' va nguoi Bach Man, theo "Han thu" da co
nhiéu yéu t6 do chiu nhiéu anh huéng Han trong ngdn ngir va
van hoa 1am cho n6 khac han O Man?.

Céc tdc nguoi thuoc nhom ngdn ngtr Di & nude ta, c6 quan hé
v6i cac toc nguoi nay & Nam Trung Qudc - ho thién di dén nude
ta, do nhiéu nguyén nhén: tranh sy boc 16t, chén ép ciia giai cap
théng tri, boc 10t Han toc, tranh sy dan 4p da man cua vuong
triéu phong kién Trung Qudc sau mdi cudc khdi nghia chdng ap
burc chéng ky thi dan tdc cia céc dan tdc it nguoi, hodc tim dat
dai sinh sng t6t hon....

Ho da c6 mat ¢ nudce ta tir bao gio? Hién nay chung ta chua
c6 du chung cur khoa hoc dé két luan.

"Nhimng truyén thuyét vé xdy dung ban mudng cia quy toc
Théi tring & Muong Lay, Phong Tho déu néi dén viée trudce khi
quy toc Théi trang dén thi nguoi X4 Pé (tén chi nguoi Ha Nhi va
L6 L6), Xa Mang (1 toc chi nguoi Cong), lam chii nhitng ving
nay. C6 Y kién di cho rang sy kién nay cé thé doan 1a dén dau
thé ky XIII nguoi Théi tring da ddnh dudi Ha Nhi chiém lay
mién nay" va lam chu ving Muong Lay”.

Nguodi Ha Nhi ¢ cac ving phia Nam song Hong (trong dia
phan Van Nam) c6 truyén thuyét cho rang, nguyén luc dau to
tién clia ho cu trii tai cac ving Pong Bic song Hong. Sau thoi
Puong (thé ky thir VII dén dau thé ky X SCN), mot bo phan

1. Tdy Nam Di chi. Quyén 6 (tiéng Di).
2. Cdc toc nguoi & Tdy Bdc Viét Nam - Ban ddn toc Tay Bdc xudt
ban nam 1975. tr 37.38.
3. Déng Nghiém Van: So lugc vé su thién di cua cac bo toc Thai
vao Tay Bdc Viét Nam. Nghién cuu lich sir so 78.
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moi thién di dan vé phia Nam dén Nam ngan song Hong, bo
phan thién di vé phia Tay dén ving Lam Thuong. C6 thé trong
qué trinh bd phan thién di theo huéng Nam xudng cac ving phia
Nam Van Nam, da c6 nhitng bd phan nguoi Ha Nhi va céc tde
ngon ngit Tang Mién khac da som dén ving Tay Bic cua nudc
ta, vi Dong Nam Van Nam va Tay Bic Viét Nam dat dai ké sat
nhau. Va dén nay ving bén kia bién gidi 1a noi 1ap trung ctia
ngudi Ha Nhi ¢ Trung Quéc.

B§ phan nguoi Ha Nhi ¢ huyén Bat Xat (Lao Cai) cling tur
Van Nam sang. Céc cu gia ¢ day con nhé 1a qué huong cii cua
ho 1 ving "Mudng Ma A mé", trong s6 nay c6 gia dinh di sang
dugc 9-10 doi va ciing c6 gia dinh méi sang day vai ba doi. Néu
tinh mdi doi 25 nam thi nhom nay dén nay da duoc 225-250
nam. Nguoi Gidy & Bat Xat con nhé rang khi to tién ciia ho dén
Bat Xat cach day 7-8 doi (khoang 200 nam) da gap nguoi Ha
Nhi cu tri & ving nay. Nhiéu dam ruéng ma nay nguoi Gidy
canh téc 1 rudng cta ngudi Ha Nhi khai pha trudc kia dé lai.

Nguoi Phu L4, it ra cling da c6 mdt & Lao Cai khoang 200
nam nay. Pham Than Dudt nguoi thoi Tu Duc (1848- 1883) da
dé cap dén ho dudi céi tén 1a Pho, Xa Pho. Nguoi Bo Kho pha la
mot bo phan ciia ngudi Phu L4 sang Lao Cai vao cudi thé ky
XIX.

Ngudi Lo Lo song phan tan trén cac ving réo cao trong cac
tinh Cao Bang, Tuyén quang, Hoang Lién Son, Ha Giang, Lai
Chau. Rt co thé ngudi Lo Lo dén Tay Bic va Lao Cai sém hon
bd phan Lo Lo dén Viét Bic vi dja ban ¢ tiép giap véi dia ban
cta nguoi Lo Lo ¢ bén kia bién gidi Viét - Trung.

Sach "Pai Viét st ky toan thu" c6 chép rang vao nim Mau
Thin (1508), nguoi L6 L6 ¢ Van Nam tran vao vung Thuy Vi
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thudc tran Hung Hoa nay 1a huyén Thuy Vi tinh Hoang Lién
Son.

Céc cu gia nguoi Lo Lo & Méo Vac (Ha Giang) ké lai rang to
tién ho tir bén kia bién gidi sang, nguyén nhan 1a dé 1an tranh sy
dan ap ctia vuong tricu Minh (1368- 1644), sau khi cudc khoi
nghia ciia nguoi L6 Lo chdng lai nha Minh that bai, va c6 2 lan
thién di 16n dén day, lién quan dén 2 cudc khoi nghia ctia ngudi
L6 L6. Theo ching t6i ¢6 thé d6 1a cudc khoi nghia ciia ngudi
Di ¢ 18 trai thudce vung Di Lac (trong chau ty tri Ha Nhi toc. Di
toc Hong Ha ngay nay) Van Nam, nd ra nim 1521 , va cudc
khéi nghia ctia nguoi Di ¢ ving O Tat (Quy Chau) nd ra nim
1613. Va ngudi Lo x6 1a nguoi dén khai pha dat DPong Vin,
M¢éo Vac trudc cac dan toc hién nay dang cu tra tai day nhu
H'méng, Nung, Gidy, Dao, Co Lao, Pu Péo - trong tép tuc sinh
hoat, cho dén nay, mdi khi cac dan toc nay cuing td tién, cung
ruéng nuong... déu khong quén lam 1& cung hdén nguoi Lo Lo
ma theo ho ddy 1a t6 nguoi di c6 cong khai pha ving dat nay
dau tién. Bo phan L6 L6 ¢ Bao Lac - Cao Bﬁng c6 quan h¢ chat
ché voi bd phan & Dong Vin - ciing 1a cu dan khai pha ving Tay
Béc Bao Lac som hon ca nguoi Tay & day '

Toc Cong bén kia bén gidi Trung Qudc duoc xép vao tdc
ngudi Ha Nhi mang tén goi 1a "Bach Koéng"? co thé 1a mot toc
nguoi sém tir bén kia bién gidi thién di vao Tay Béc nudc ta,
phan bd & mot sd vung thudc Phong Thé, Binh Lu thudc Lai
Chau nhu trén da dé cap dén. Ho c6 thé tir ving Mang La - ving

1. Hoang Hoa Todn - nguwoi L6 Lé & Bdo Lac tinh Cao Bang, DTH
56 2.75.

2. Van Nam thiéu s6 dan tc — Van Nam NDXBX. 1980. tr.29 (TQ).
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dat thudc tinh Van Nam giap lién voi Phong Tho Lai Chéau thién
di t6i, vi thé ngudi Céng con mang tén goi 1a nguoi Mang c6
lién quan dén toc danh Mudng La. Tir thung liing Phong Th,
Binh Ly vé sau, mot bo phén ra vung song H(‘A)ng va nguoc tro
1én tr¢ lai Van Nam, mot bd phan di chuyén 1én phia Bic song
ba, tré thanh nhom Céng 0 Muong Te, mot s6 lai sang Lao
(nguoi Lao goi ho 1a ngudi Pa Noi). V& sau mot bo phéan lai tr¢
lai Pién Bién tro thanh nhém Cdng Mang Nhi ¢ Dién Bién ngay

1
nay .

Trong trudong ca DAt Ha Nhi ctia toc Ha Nhi c6 noi dén ngudi
Si La ¢ song La Sa - va theo chuyén ké ctia ngudi Si La thi La
Sa 1a mot mién dat thuong nguén song Nam Na. Lién mot dai
voi Lai Chau’. Nhung toc nguoi Si La sdng & Muong Té (Lai
Chau) ngay nay 14 tir ving M6 Mu (Mudng U), Md Ly (Mudng
La) thuoc Phong Sa Li & thuong Lao sang, thoi gian dién nay
khoang 150 nam’.

Toc La Hu trong khoang thoi gian tir thé ky IV dén thé ky
VIII, ndm trong khéi Tay Thoan Bach Man, phan cu ¢ khu vuc
Tay va Tay Bic Van Nam - tir nira sau thé ky VIII, 1a mot trong
nhitng thanh phan toc ngudi trong nuée Nam Chiéu, Dai Ly.

Khoang ntra sau thé ky X, toc nguoi La Hu c6 mot cudc thién
di quy mé 16n xudéng phia Nam. Lan thién di nay dugc tién hanh
theo hai nga: nga xudng phia déng trién theo swon phia Tay ctia
nai Ai Lao va phia dong cia niui V6 Luong. Nga phia Tay qua
Mé b9, Nguy Son, vuot song Lan Thuong va dén Lan Thuong,

1, 2. Céc tgc nguoi ¢ Téy Bdc Viét Nam, da dan trén trang 38.
3. Cdc dan téc it nguoi ¢ Viét Nam (cdc tinh phia Bic) NXB Khoa
hoc xa hoi, Ha Noi — 1978, tr.369.
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sau d6 md rong dan ra khép vung Lan Thuong, Manh Lién,
Manh Hai... tirc cac khu vuc Tay Nam Van Nam. B¢ phén thién
di theo ngd phia Dong mdé rong dia ban phan cu trén mot khu
vuc rong 16n bao gdbm canh Dong, Tran Nguyén, Canh Cdc, Phd
Nhi, Tu Mao, Mac Giang, Nguyén Giangl, tirc cac mién thudc
bong - Nam bo Van Nam ngay nay.

Nguoi La Hi @ Muong Té (Lai Chau) TAy Bac nudc ta tir cac
huyén Kim Binh, Loc Xuan (Van Nam) sang, theo mot $6 cong

trinh nghién ctru s6m nhit cach ngay nay khoang hon 150 nam®.

Sy kién nay c6 kha nang lién quan dén cudc khoi nghia 16n
chéng lai chinh quyén nha Thanh cua cac toc Ha Nhi, La Hu,
Théi & ving trin Nguyén... n6 ra vao nhimng nam 30 cua thé ky
18, sau bi thit bai va bi dan ap nén mot bd phan toc La hu da
phai roi bé qué huong chay trén theo doc séng Nguyén Giang
xudng cac ving phia Nam cua Van Nam’. Rit co thé mot bo
phan da dén dugc Ty Bac nudc ta.

1, 3. Van Nam dan toc thiéu sé dan toc, tr.134, 135.

2. Cdc dan tdc it ngueoi & Viét Nam (cdc tinh phia Bdc) tr.354.
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PHAN BA

TRUYEN THONG Y THUC CONG
PONG DAN TQC VIET NAM CUA
CAC TQC NGUOI THIEU SO
VUNG BIEN GIOI PHiA BAC

I. CONG PONG DAN TQC VIET NAM

Trude thé ky XX, khéi ni¢m "dan toc" trong tiéng Viét hau
nhu chua dugc st dung. Noi dung cua khai niém dan toc dugc
xem nhu dong nghia voi cac danh tir: Lang Nudc, con Rong
chau Tién, Bach Viét, Pong bao, hodc khai quat thanh qudc
hi¢u. "Pai Viét - Viét Nam". Noi dung d6 duoc nhan manh ca
hai phuong dién: Giéng noi va cu dan trén lanh thd T6 qudc.

Pau thé ky XX, khai niém dan tdc dugc stir dung lan dau tién
la am Han - Viét, dai thé cling v&1 mdt ndi dung nhu vay Chu
tich HO Chi Minh tirng khai quat: "Nudc Viét Nam la mét, dan
tdc Viét Nam la mot". Do 1a mot téng thé théng nhét gém nhiéu
thanh phan toc nguoi anh em gin bé trong ¥ thirc cong dong,
trong sy nghi¢p dung nudc va gilt nude vi loi ich chung.

Thuat ngir "dan toc" (national) dugc nhiéu hoc gia phuong
Tay st dung nhan manh bén yéu td ciia dan toc tu san dya trén
co s& kinh t& hang hoa va thi truong thong nhit tu ban chu
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nghia. N6 thudc loai hinh dan tdc - xa hdi. Cong dé)ng Viét Nam
trong lich sir dai thé ciing bao gdm cac yéu t6: lanh tho, kinh té,
ngon ngir, van héa chung, nhung né dwoc nhin manh khong
phai trén co s¢ kinh té hang hoa - thi truong dan tdc, ma dugc
nhan manh 5 trén co s&: noi giéng td tién, coi ngué)n dan toc, cu
dan lanh th va mot Nha nudc tap quyén chuyén ché quan 1y
thong nhat dva trén co s¢ mot nén kinh té néng nghiép trong lta
nuée. Pong thoi voi didu kién tri thuy, thuy loi cia nén cong
nghiép trong la nudc cung véi cac két cau kinh té - xa hoi va
van hoa do no dé ra, 1a yéu cau chdng ngoai xdm hau nhu
thuong xuyén lién tuc sudt qué trinh lich sir, da thuc day su gin
bo giita cac toc ngudi trén ving lanh thd Viét Nam vi loi ich
chung, van ménh chung.

V61 mot quan niém nhu vy, cong d@)ng dan toc Viét Nam la
mot cong dong gdbm nhiéu thanh phan tdc nguoi cd két lai ngay
cang on dinh, ngay cang c6 y thirc siu sac vé sy ton tai va phat
trién bén trong ciia minh, dac biét 1a ¥ thire doc 1ap dan tdc, yéu
nude thuong noi manh liét. P6 1a chan 1y khién ching ta c6 thé
cat nghia dugc vi sao trong qué trinh lich st, dan toc Viét Nam
c6 duoc mot ban sic riéng, co thé vuot qua moi thir thach khéc
liét cua thién tai, dich hoa dé ton tai va phat trién. Strc manh dan
toc Viét Nam trude hét 1a & chd do.

Trong tién trinh lich st nhan loai, mdi quéc gia dan toc déu
c6 nhing yéu t6 chung nhat dinh 1a tinh chat cong dong. Nhung
tuy theo diéu kién méi truong lich st cy thé ma mdi cong dong
lai c6 nhitng trinh d6 va dac diém phat trién khac nhau. D6 1a cai
cu thé cia cai phd quat. Khéi dau cta van minh nhan loai.
C.Mic da phan biét cac hinh thai: A chau c6 dai va Giécmanh.

vach ra thién hudng cac tuyén, cac budce di cua lich st nhan loai
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thoi lién can dai. Viét Nam qua khir mang nhung dic diém
chung ctia hinh thai A chau va c6 nhimng nét dic thi ctia minh.

Cong dong qudc gia dan toc Viét Nam hinh thanh sém theo
huéng quy tu thuan chiéu, ngay cang 6n dinh bén viing, dan toc
ta hinh thanh dugc 1a do két qua cua su hoa hgp cua cac bd tde
va bo lac anh em, chir khong phai 1a két qua cua su thon tinh 1dn

nhau""

Day 1a mot dic diém quan trong. S¢ di nhu vay 1a do nhiing
nhan té va nhimng diéu kién co ban sau: Cung chung mot coi
ngudn nhan ching Nam A ¢6 dugc hinh thanh tir cac trung tAm
van hoa Son Vi, Hoa Binh - Bic Son, Phiing Nguyén cho dén thoi
dai d6 dong thau - sit sém Dong Son, 1a chii nhan sang tao ra cac nén
van hoa nay.

Trong tdm thirc dan gian ciing nhu thu tich xua déu dic biét
biéu duong ca ngoi ho Hong Bang va cu dan Béach Viét clng
sinh ra tir mot bd me "Lac Au", chia nhau di dung nudc "Du lén
non, xudng bién hitu sy chd c6 quén nhau"* mai dau thé ky XX,
nha si quéc duy tan Phan B6i Chau khi khao ctru vé lich st Viét
Nam van nhin manh "Lac Long Quan" la T cta Bach Viét3 vé
mit nhan ching, gido su tién si Nguyén Dinh Khoa khi nghién
ctru vé nguodn gbc ban dia lau doi cua ngudi Viét, da cho biét:
chang nhimg ngudi Viét véi cac thanh phan dan toc thude nhom
loai hinh Nam A cu trd & Viét Nam, Muong, Tay, Thai... co

1. ]\{guyén Khdnh Toan: Vé vin dé xdc dinh thanh phan cdc dan
toc thiéu so ¢ mién Bac Viét Nam — NXB Khoa hoc — xd hoi, 1975,
tr.34.

2. Linh Nam chinh qudai, NXB Van hoa, 1960.

3. Phan Béi Chéu: Viét Nam quéc sir khdo.
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quan hé than toc, ma gitra hg véi cac thanh phﬁn dan toc ban dia
& mién nui (déng bao Thuong thuoc nhoém loai hinh
Ind6nédiéng ciing c6 mdi quan hé ngudn gde tir lau doi)'.

Két c4u kinh té - xa hoi c6 tmyén Viét Nam thoi tién can dai
no6i chung thudc loai hinh "phuong thirc san xuét chau A" voi
quan hé cong dong lang x4, tic cong xa nong thon, & d6 phan
hoa xa hoi dién ra lau dai, cham chap, khong sau sdc, con bao
lwu tinh than dan chi xém lang, giau tinh nhan vin nhén ai
"thuong ngudi nhu thé thuong than". O thugng tang kién trac
Nha nudc chuyén ché, "ong vua" dong thoi ciing 1a "ngudi cha"
clia cac cong xa (C.M4c: Hinh thai A chau). Trong lich sir dan
toc ta, nhiéu tridu dai, ong vua la anh hung dén tdc, 1a tiéu biéu
cua mot dan toc anh hung, 1a "vua hién chua tdt, sudt doi yéu
dan" nhu Quang Trung chang han. Mot Nha nuéc chuyén ché
nhu vay, that sy 12 mdt nhan td tich cuc thuc déy tién trinh hinh
thanh, phat trién y thirc cong dong qubc gia dan toc, loai hinh
dan toc Nha nudc. Thién nhién Viét Nam hao phong, dac biét 1a
dat dai chau thd phi nhiéu, khi hau nhiét d6i gié mua, tai nguyén
phong phu, da sém thu hut con nguoi dén tu cu lap nude. Nhung
mat khéc, n6 ciing rat khéc nghiét, nhat 1a 1di lut, han han, giong
bdo va ca vi tri ngd tu duong & Pong Nam A, thudng xuyén c6
ludng nguoi qua lai, xdm luge, cudp pha. Tat ca nhing thyc té
do thuc déy cau két cong déng, tao strc manh dé ton tai va phat
trién, lang nudc thong nhat. Hoa nhap von 1a mot quy ludt xa
hoi, trong diéu kién nhu vay cang tré nén thudng xuyén cip
thiét. Nguyén Tri thé ky XV timg tong két:

Trai nhiéu hoan nan 1a nén dung nuédc

1. Nguyén Pinh Khoa: Trong Tap chi Céng san so 11.1979. tr.81.
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Ma lam lo toan la goc nén tai
Trai bién co nhiéu thi suy nghi sau
Biét lo viéc xa thi thanh cong 16n.

Ttr budi dau dung nudc, trén lanh thd Viét Nam da c6 nhiéu
thanh ph?ln toc nguoi anh em, c6 tdc nguodi 1a ban dia lau doi
nhu dong bao Kinh, Tay, Muong... ¢6 dan toc tir noi khac dén
trong thoi diém sém, mudn khac nhau, nhung tat ca déu sém
hoa nhdp vao cong dong dan toc Viét Nam. Trong cong ddong
do, nguodi Kinh véi s6 dan chiém tuyét dai da $6, lai c6 trinh do
phat trién kinh té - x4 hdi cao hon, séng tap trung & dong bang,
da som trg thanh trung tim cua cong dong dan toc. Tur thoi dai
Hung Vuong, khoang thé ky thir VIII, th VII TCN tré lai, cac
yéu td cong dong qudc gia dan toc dd dugc xac lap kha ving
chic. Cong dong d6 voi khoang gan mot tridu nguoi, séng trén
mdt ving lanh thd 6n dinh, co tiéng ndi riéng da xay dung nén
mot nén kinh té nong nghiép trong lta nuéec mdi nim hai vy
"theo nudc 1én Xuéng ma lam", mot t6 chic xa hoi - chinh tri
phat trién can ban vuot qua khuon khé t6 chure 1ién minh b lac,
va nhu nén vin héa Péng Son ruc r& mang sic thai riéng. Vi
vay ba ¥ thirc 1am cha dat nudc, y thic cong dong dan toc clia
nhan dan ta hinh thanh sém, suc séng cia dan toc ta rit minh
ligt.

"Tét ca nhiing yéu t6 d6 d3 sém lam ndy sinh y thure dan tdc,
y thitc vé s6 phan, bon phan va stitc manh cta minh, sém hinh

thanh cong ddng qubc gia dan toc"'.

Nho vady ma dan tc ta da vuot qua dugc nhitng thir thach

1. Trung tam KHXH va nhan van, Vién khao cé hoc: VH Péng Son
o Viét Nam, NXB KHXH, Ha Noi, 1994, tr. 413.
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khéc liét cua lich str, dac biét 1a hon nghin nam chéng Bic thudc
thang loi.

Chién thang Bach Pang nam 938 danh dau budc ngoat vi dai
trong lich str, chdm dit hon nghin nam Bic thudc, mé ra thoi ky
ddc 1ap tu chu lau dai cua dan toc, thoi ky Pai Viét. bay 1a su
phuc hung 1én mét trinh d§ cao hon cac mo hinh van minh Pong
Son trong diéu kién méi. Vé phuong dién qudc gia - dan toc, c6
thé n6 tir thé ky X dén XV, mot qudc gia dan toc thong nhat 1a
mot cong déng dan tdc Dai Viét da dugc hinh thanh va phat
trién. Vé ca hai phuong dién: Vian héa truyén thong va cong
dong Pai Viét déu da duge Nguyén Trii duong thoi tong két:

Nhu nuoc Dai Viét ta tir trudc

Von c6 nén van hién da lau

Coi bo song nui da riéng

Phong tuc Bic nam ciing khdc.

(Binh Ngo dai cdo)

Qudc gia Dai Viét thong nhét va cuong thinh 1a do ¥ thir,
cong lao, xwong mau cia ca cong dong cac dan toc anh em
chung dac nén. Do d6 mdi quan hé cong dong ngiy cang gin
bo:

Pong bao cot nhuc nghia cang bén

Canh Bdc, canh Nam mét cét nén.

(Nguyén Trii, Quéc am thi tip)

Tur thé ky XVI tr¢ di, quéc gia Dai Viét 1am vao cuc dién
phéan biét vé chinh tri: cuc dién Nam Béc triéu, vua Lé - chua
Trinh, Pang Trong - Pang Ngoai- Nhung truyén thong y thirc
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qudc gia dan toc van duoc ton trong va chi phdi linh vyc doi
song tinh than, dat nudc van mang tén Pai Viét. Nha Lé trung
hung danh nghia van 1a "vua"; ho Trinh, ho Nguyén tuy thuc
quyén, nhung chi dam xung 1a chtia. Nam 1788, Nguyén Hu¢
lén ngdi Hoang dé hiéu 1a Quang Trung, nhim ba muc tiéu:
danh duéi ngoai xam, théng nhat dat nudce, bao ton van hoa dan
toc, "danh cho dé rang den, danh cho dé toc dai..., danh cho
ching biét nii séng nudc Nam ta 1a ¢6 cha" (Quang Trung: Hich
danh quan Thanh).

Tran tuyén miy nghin nim chdng giic phuong Bic tam yén,
thi gidc phuong Tay lai dén véi mot trinh do kinh té - ky thuat
cao hon ta - chu nghia tu ban Phap. Nam bo dung lén danh giac,
ngudi anh hing dan toc Nguyén Trung Truc sa vio tay gidc, van
mot 10ng tin tudng viing chic vao y thic, sitc séng manh liét cua
cong dong dan toc Viét Nam: "Bao gio nguoi Tay nhd sach
c6 nude Nam thi nude Nam moi' hét nguoi danh Tay 1",

Nam 1930, bang Cong san Dong Duong thanh lap, doc
quyén lanh dao cach mang thang Tam thanh cong, khang chién
chéng thyc dan Phap, dé quéc My thang loi, giai phong hoan
toan mién Nam, théng nhat dat nudc tir mia xuan 1975. Vé ban
chat, ddy thudc pham tri cach mang vo san. Cach mang giai
phong dan toc gan lién véi chi nghia xd hoi, chi nghia yéu
nudce, gan lién véi chi nghia Mac-lénin, y thirc dan toc gan lién
v6i y thire qudc té chan chinh. Qua trinh cach mang duéi su 1anh
dao ciia Pang, cing voi nhimng thing loi ngay cang to 16n, ¥
thirc cong déng dan toc Viét Nam cua cac thanh phﬁn dan toc da
dugc nang lén mot trinh dd mdéi. Nha nude, Quéc hoi, hién phép
va cac chu truong chinh sach cta Bang va Nha nudc, cadc doan
thé quan ching ctia Pang... trén thyc té di tao diéu kién khong
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ngimg boi dudng, gido duc va phat trién y thirc qudc gia dan toc
dan chii nhan dan va chi nghia xa hoi. Hién phap Viét Nam nam
1946, r6i hién phap nam 1960 khang dinh:

"Nudc Viét Nam dan chu cong hoa 1a mdt nude théng nhat
gém nhiéu dan téc. Cac dan toc séng trén dat nudc Viét Nam
déu binh dang vé quyén loi va nghia vu. Nha nudc c6 nhiém vy
giit gin va phat trién sy doan két giita cac dan toc. Moi hanh vi
khinh miét, 4p btrc, chia r& dan tdc déu bi nghiém cam. Cac dan
toc ¢6 quyen duy tri hodc sira d6i phong tuc, tip quan dung tiéng
néi, chir viét, phat trién van hoa dan toc cua minh"!

"Giang son va Chinh phu la giang son va chinh phu chung
ctia ching ta. Vay tat ca cac dan toc chung ta phai doan két chat
ché dé giit nudc non ta. Ching ta phai thwong yéu nhau, kinh
trong nhau, phai giup d& nhau dé muu hanh phuc chung cta
ching ta. Séng co thé can, nii c6 thé mon, nhung tong doan két
ctia chiing ta khong bao gid giam bot"?.

Trong thoi ky méi, Pang va Nha nuéc dd c6 nhidu cha
truong chinh sach uu tién, wu dai, tao diéu kién cho su phat trién
kinh té van hoa, gido duc, y té, giao thong van tdi... da lam cho
bd mat kinh té - x3 hoi mién ndi nudc ta noi chung va vung bién
gidi phia Bic noi riéng, c¢6 sy phat trién thuan loi, ngay mot doi
méi, nhimg thuc té iy da ngay cang gdy niém tin tuong vimng
chéc cua cac dan toc thiéu sd vao sy 1anh dao cua Dang, vao ché
d6 méi ciia chiing ta, cang ting cuong khéi dai doan két dan toc
va cling cd, phat trién y thirc cong dong dan toc Viét Nam.

1. Hién phdp nuée Viét Nam déan chii cong hoa, nam 1960.

2. Thu Chii tich Ho Chi Minh giki dong bao cdc dan tgc thiéu so
mién Nam, nam 1946.
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Trong su phét trién chung cua y thirc cong dong, cua vin hoa
dan toc, mdi tdc nguoi van gilt dugc nhiing tinh céch, sdc thai
van hoa riéng, doc ddo cua minh, tao nén tinh phong phu da
dang trong su thong nhat trong cong ddng dan toc Viét Nam.

II. Y THUC TQC NGUOI CUA CAC TQC NGUOI
THIEU SO VUNG BIEN GIOI PHIiA BAC

Trén thé gii hau nhu khong c6 qudc gia niao ma cong dong
cu dan lai chi 1a mot toc nguoi duy nhat, thuan nhéat. Thong
thuong thi mdi qudc gia bén canh tdc ngudi ¢ vu thé vé sd dan
va trinh d¢ kinh té lam trung tdm, lai c6 hang chuc, thdm chi hang
trdm céc tdc ngudi, cac bd tdc lien két théng nhét lai ma thanh mot
quéc gia dan toc.

Khong c¢6 y thirc cong dong toc ngudi thi khong thé c6 y thirc
cong déng dan toc. Y thuc cong déng dan tdc 1a sy hoa hop,
thong nhat cta y thirc cac toc nguoi dé ton tai va phét trién vi loi
ich tdi cao, co ban cua toan thé cong déng, trong do6 co loi ich
song con ctia mdi toc ngudi theo mot dinh hudng phat trién tién
b6 chung. Vi vay, mudn tim hiéu y thirc cong dong dan toc vai
tat ca ban chét trinh do va dic diém cua no, can phai tim hiéu y
thirc toc ngudi vé6i tinh cach 1a nhitng bo phan, nhitng nhan t&
céu thanh cia né. Trinh d¢ bén viing, sirc song va ban sic vin
hoa ciia mot cong dong qudc gia dan toc nhu thé nao 1a tuy
thudc & nhitng bd phan, nhirg nhan t6 hop thanh Ay.

M&di con nguoi, mdi toc nguoi 1a mot thue thé doc 1ap, tdn tai
khach quan trong nhimg mdi quan hé tong thé cia mot moi
truong lich su nhét dinh, vira ¢ tinh bao thu, vira c6 tinh nang
dong hoa nhap dé ton tai va phat trién.

Y thirc toc nguoi vé khach quan la mdt hién tugng tat yéu
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mang tinh chét tich cyc lich str. N6 1a sy khang dinh nhiing gia
tri truyén thong ctia mdi toc nguoi. N6 1a san pham, vira 1a noi
luc ctia mdi con nguoi, mdi cong dong tdc nguoi trong lich sir.
Chinh noi luc 'Qiy vura tao ra kha nang, vira tao ra nhu cdu mo
rong su giao thoa, hoa hop giita cic toc ngudi va cong dong
quéc gia dan toc. Trai lai, néu mot con nguoi hay mot toc nguoi
nao do6 ty cam thay minh khong con gia tri, khong con sirc séng,
cling c6 nghia 1a biét 1ap, thoai hoa va tiéu vong. Ca dao Viét
Nam xua néu 1én chan ly:

Mot cay lam chang nén non

Ba cay chum lai nén hon nti cao

Tuc ngtr vung Tay, Nung co cau:

Nhiéu ngueoi nudi nhiéu nguwoi thi 16t xdc
Goc cdy muc nudi goc cdy muc thi chét
(Lai can liéng lai can 1é loc

To dbc liéng to goc 1¢ thai)

Ving bién gi6i phia Bic Viét Nam 1a mot trong nhiing dia
ban giao Iuu hdi tu cia nhiéu toc nguoi. Co toc nguodi ban dia
lau do1 nhu nguoi Tay, Muong, Khang, Kho ma...

C6 nhimg toc nguoi ¢ noi khac méi dén trong nhiing thoi
diém sém, mudn khac nhau do nguyén nhan kinh té, dan sd,
chién tranh, thién tai, bénh dich... c6 nhitng bd phan toc nguodi
cho dén nay van dang trong qua trinh du cu, du canh tim dét
moéi, nhu déng bao H'mdng, Dao, Phu La... chfmg han.

Trong qua trinh lich sir, du ¢ nhiing trinh d§ khac nhau, moi
toc nguoi déu c6 y thirc tu gidc tOc nguoi, khéng dinh mot
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ngudn vin héa va truyén thong ctia minh. Khang dinh minh,
nhung khac cuc doan biét 1ap, khong ky thi dan toc, séng xén
k€&, khong co6 bién gidi lanh thd toc nguoi ro rét. Trai lai gitra ho
c6 mdi quan h¢ rong ma, bao dung hoa hiép, ton trong 14an nhau,
tiép thu nhiing yéu t6 van hoa tich cuc. phii hop ciia nhau dé ton
tai va phat trién. O Viét Bic, tuc ngtt Tay, Nung c6 cau dugc cac
tdc ngudi anh em rat trong:

Tién bac nhw dat cé

Danh du dang nghin vang
(Ngan chén tang din nha
tha na tay sién kim)

hodc cau thanh ngii:

Ré cdy ngdn, ré nguoi dai
(Lac may tén, lac can 1i).

O Tay Bic, trén binh dién phan cu, dai thé theo ba vung:
Ngudi Thai 1am lta nuéc & ving thip, ngudi Xa (cac dan
toc nhu: Khang, La Chi, Kho M) 1am nuong riy & lung
chirng nui, nguoi H'méng séng & dinh nai cao:

Xa kin léo phdy

Tay kin leo nam

Meéo kin leo moc.

(Xa an theo Itra

Théi an theo nudce
H'moéng dn theo may mu)

Nhung giita ho c6 quan hé gin bo tir trong "qua bau tién"
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huyén thoai nhu anh em rudt mot nha. O nguoi Thai cé cau ngan
ngilr: "X4a lung, Keo 40" (X4 anh, Kinh em chu).

Van hoa Thai, dac biét 1a Thai den chiu nhiéu anh huoéng ctua
van hoa Xa. Nguoi Thai dé cao va hoc tap k¥ thuat dong thuyén
ctia ngudi Khang, t6n trong nghé thuat tréng dong ciia nguoi La
Ha, kham phuc ky thuat canh tdc cay nuong trén viung cao nli
da cua nguoi H'mong...

"0 ta, ludn ludn co su hoa hop gitra cac dan tdc, mac dau mdi
dan toc van giir sic thai riéng ctia minh. Qué trinh hoa hop dién
ra tir lau va da dugc thir thach tir diu ky nguyén nay"'. Do la
mot dic diém quan trong.

Y thic toc nguoi dugce biéu hién trudc hét & nhitng dac trung
co ban vé tiéng néi, cac dic diém vé sinh hoat van hoa, tin
nguong, trang phuc..., dic bi¢t 1a y thirc tu gidc tdc nguoi, la
nhitng ddc trung chil yéu clia cac toc nguoi ving bién gisi phia
Bic Viét Nam.

Chim c6 t6, nguoi co tong. Cac toc nguoi di ¢ trinh d6 nao
trong hoan canh kho khén hay thuan lgi, ho cling luén luén cé y
thire sau séc vé toc nguoi cua minh, hon thé nira d6i voi ca cong
dong va dong loai. Lich sir chimg minh rang xa hoi cang phat
trién trinh d6 dan tri cang cao, con ngudi cang c6 nhu cau va kha
nang manh mé tim vé cdi ngudn lich sir ctia minh. D6 khong chi
12 mot nhu cau khoa hoc, ma con 1a mot nhu ciu vé mat nhan
van, nhan ai.

1. Nguyén Khanh Toan: Mét vai quan diém co ban can duwgc qudn
triét trong qud trinh xay dyng danh myc cdc ddn tgc thiéu s6 & mién
Bdc nuéce ta, trong: “Vé vin dé xdc dinh thanh phan cdc dan téc thiéu
§6 & mién Bdc Viet Nam”, NXB Khoa hoc — xd hoi, 1975, tr.35.
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Lac Long Quén - Au Co 14 biéu tuong tinh than thiéng liéng
tuyét diéu vé coi ngudn cia toc nguodi Kinh, nguoi Tay co Sao
Cai - Bao Ludng. Nguoi Muong co huou sao - ca chép, nguoi
Théi c6 Tao cép - Y ke, nguoi Dao c6 Ban H), nguoi Cham cé
Ponaga, nguoi Kho me c6 Ba Om, nguoi Ha Nhi, Kho Mu ¢6
"Bau tién", nguoi H'mong c6 Chir lau...

O Tay Bic, cac toc ngudi ngoai Thai véi s6 dan it 6i, lai song
xen cu, xen canh, gan giii nhau lau doi, goi chung la nguoi Xa
(g@)m ca céc tdc thudc ngitr h¢ Mon Kho me va Tang Mién) nhu
nguoi Ha Nhi, Kho Mu, Khang... déu c6 biéu tugng chung cho
rang ho 1a nhimg nguoi anh em-rudt thit sinh ra tir not "qua
bau", ma hon d4 "Tau pung" con do6 (¢ trén duong Dién Bién -
Tuan Gi4o), tuc "Tho Mau", biéu tugng nguoi "me" khéng 16 da
tr& thanh motip chung tham dam tinh nhan van, giau stc séng.
Tuc tho t6 tién trong mdi gia dinh ciing mang mot y nghia nhu
vay.

Qua trinh phat trién toc nguoi, mé rong dia ban sinh cu lap
nghiép, khong vi thé ma lam mat di y thic ty giac toc nguoi.
Biéu tuong "Cay da" than thoai ctia ngudi Tay ¢ Viét Bac 1a mot
vi du: Truyén cdy da "Nho ché", hay thong hanh "Quéa Son Bang
van" hodc "Binh Hoang Khoan Diép" cua nguodi Dao, ¢ nguoi
Pu Péo, tuy so dan hién nay it nhat mién Bac, nhung trong
phong tuc tang ma dua ngudi qua cd vé vai to tién noi "qué cha
dat to sinh ra" van goi 1én d6 1a mot ving song bién ménh mong
Xa mu tap, phai nho "cai ludng" (con trau thin) méi boi qua
dugc, phai chiang d6 1a yéu t6 gbc Nam Dao luu lai trong tim
thuc".

Trong qua trinh lich sir, ddc biét 1a ngay nay, chit qubc ngir
va tiéng Kinh da tro thanh chit viét va tiéng noi phd thong trong
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toan qudc. Cac dan toc thiéu s6 ¢ Viét Nam noi chung va ¢ mién
nui bién gidi phia Bac noéi riéng, phd bién déu da biét noi, biét
viét bang tiéng pho thong. Nhung trong doi séng, sinh hoat noi
bo hang ngay, ho van dung tiéng ndi toc ngudi ciia minh. Tho
ca, truyén ké dan gian gan lién v&i sdu sic ngdn ngir dan toc.
Ngon ngit 1a hinh thirc biéu hién tryc tiép cua tu duy, 1a cong cu
phan 4nh ra bén ngoai mo hinh biéu tuong cua thé gii hién
thyc, mang sac thai tim 1y, tdm thirc 16i tu duy tdc ngudi siu
sac.

Tinh cam gin bé qué huong 1a mot nét dep cua y thirc toc
nguoi. Qué huong 1a nhitng dia ban xuét phat ciia cac mbi quan
hé gifra con nguoi voi ty nhién, gitra con ngudi voi xa hoi, nho
d6 ma tao ra céc gid tri van hoa tinh than va vét chat dé ton tai
va phat trién. Qué huong 1a ngudn séng, 1a noi luu t6n, gan bod
ctia ba thé hé: qua khir hién tai va tuong lai. Trong tinh cam gin
b6 qué huong thi biéu hién toc nguodi gin véi dia danh 1a mot
hién tugng phd bién. Vi nhu toc ngudi Tay cé ngudn gdc ban
dia lau doi ¢ ving Viét Béc, coi qué huong x{r s¢ clia minh 1a
ving dat nam giita Bac Han, xudi Kinh. Ca dao ¢6 ngudi Tay co
cau:

Doi Keo piac, doi Hac ma

(Mua ngau tir mién Kinh hét

Mua ngau tir mién Han vé).

Hoac cay da than & ndi Phia Da (Cao Bﬁng - Bic Can) ¢6 99
canh lan toa bén phuong, canh Nam vé tan "DPéng Kinh Ké chg"
(trc Ha Noi nay). Nguoi Thai va céc toc nguoi & Tay Béc gin
b6 véi dat da "Tau Pung", coi nhu dit me ctia minh. Ngudi
H'méng tuy dén Bac Viét Nam c6 phan mudn, nhung ciing da
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gin bo voi dat nude troi Dong Vin, Méo Vac (Ha Giang), coi
day 1a qué huong xr so:

... Con ca o duoi nuoc

Con chim bay trén troi

Con chim con cé 16

Nguoi Méo ta phai co qué huong
Qué huong ta la Méo Vac.

Trong tin ngudng thd clng to tién, dong bao H'mong & Pong
Van tu coi minh 14 ngudi anh em thir ba sau nguoi Lo Lo, nguoi
Pu Péo c6 mait trude Sinh cu 1ap nghiép tir lau doi. Qué huong
ctia cac dan toc thiéu s Bac Viét Nam gan quyén véi tho ca va
cudc sdng hang ngay ctia ho.

Trong linh vyc tin ngudng ton gido, viéc thd than thanh
hoang 1& mot hién tugng phd bién & ving dan toc thiéu sd bién
gi6i phia Bac. Hién tuong nay phan anh sau sic tim thirc vé coi
ngudn gia dinh toc ho va dao 1y truyén thong "ubéng nudc nhé
nguén", than thanh hoang c6 thé 1a ciia mét tdc ho, cling co thé
1a ctia nhiéu dan toc anh em gan gili, néi chung & viing nao ciing
c6 dudi dang than thoai hodc nhan than, du 1a dudi dang nao né
cling déu biéu hién sau sic y thirc ty gidc vé toc ngudi ciia ho.
Ngudi Tay - Nung c6 dén "Cao Sdm ba hoang" thd me Nung Tri
Cao & Hoa An (Cao Béng) 1a mot vi du tiéu biéu.

Cudc ndi day cua thu linh Nung Tdn Phuc, vo la A Nung va
con 1a Tri Cao dau thé ky XI & ving Cao Bang, 1ap ra nudc
Trudng Sinh, r0i Pai Lich, Dai Nam, 14 mot biéu hién manh liét
ctua y thuc tu lap tu cuong cia cac toc Tay - Nung vung Dong
Bic Pai Viét. Muc tiéu hang dau cua no 1a chién dau chéng ach
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xam lugc, thong tri tin bao ciia nha Téng giai phong qué cha dat
t6 ctia minh. Pong thoi cudc nbi ddy nay voi viéc thanh lap
nude, xung vuong ciing chimg té su vuon minh tréi diy manh
mé cua mdt toc ngudi & vao giai doan mot ky bo lac chuyén
sang thoi dai van minh 1ap qudc. Tat nhién ¢ thoi diém bay gio,
v6i stc ép chia hai thé lyc Tdng - Viét, sy nghiép khong thé
thanh cong. Cac toc Tay - Nung ndi riéng va cac toc khac trong
ving thoi bay gid néi chung da quy tu vé cong dong Dai Viét 1a
con duodng tién hoa phi hop nhat va lich sir da khang dinh diéu
do. Du sao vé1 y chi vuon ddy tu 1ap tu cudong va su nghi¢p
chéng Téng ciing da dua "Nung Tri Cao 1én dia vi ngudi anh
hiing ctia cac toc Tay - Nung ving Pong Bac nude ta. Nhan dan
cac dan toc Tay - Nung & nudc ta dic biét ngudng mo dé cao
con ngudi va sy nghiép cia Nung Tri Cao. L& hoi truyén thong
d6ng nhat, linh thiéng nhat & Cao Bang 1a 18 hoi dén Nung Tri
Cao & Ban Ngan (Hoa An).

Trong cac linh vuc san xuét, doi séng va sinh hoat van hoa
khac, bén canh nhiing nét chung do cung trong mét khu vuc van
hoa lich sir, sdng cong cu lau doi trong qua trinh dung nudc va
giit nude, giao thoa vin hoa, hon nhan hop toc... nhung mdi dan
toc it ngudi & mién nui phia Bac nudc ta van bao ton bén vimg
nhting dac diém van hoa riéng, mdi dan tdc co sic thai riéng,
doc déo. Tat ca déu phan anh ¥ thirc ciia mdi toc ngudi, nhimg
gia tri van hoda, ban sdc van hoa cua mdi tdc nguoi.

Nhiing dac diém riéng éy, phan anh diéu kién tu nhién, trinh
dd san xuit, tdp quan sinh hoat, tam 1y xa hoi... cia mdi tdc
nguoi. Chiée cay ctia ngudi H'méng don gian, viing chic, co thé
cay trén dinh nui c6 dat ¢a. Nha san bén mai 1a ddc trung chung
ctia nha & cac toc Tay - Thai, nha dét trinh twong lop c6 tranh
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ctia ngudi H'méng. Trong bo trang phuc nif, chiéc khin quan,
chiéc vay xoé nhiéu 16p ciia nguoi H'méng, bd trang phuc nir
Dao tién 12 mot tac phérn nghé thuat mang dam dau 4n lich s,
1a nhiing sac thai trang phuc doc d4o khong thé nham 1an. Chiéc
khan trdng ctia nir Dao tién 1a sy tich vé cudc thién di khong con
dip tr& vé qué cii "man tang" ong ba quéa cd hodc hoa van cach
diéu "dan ché con" goi 1én ho t6 Ban HO, nhting duong hoa van
"lan song" ghi nhan cudc thién di vuot bién, hoa véan hinh nui
théu & khan 4o, hoa tai bac hinh "qua nti" 1a qué huong mai &
ndi non, chudi nhac deo sau lung 1a tin hi€u thién di van dam...
O ngudi phy nit Pu Péo, hoa van trang tri trén giu vay, trén tay
4o, cac tua rua khan, dugc may bé'mg vai nhé du mau sic xanh,
do, tim, vang... goi lai t6 tién dd mot thoi bi "hoa hoan” khung
khiép, 40 quan bi "chay nham nhd, ta toi" sau nan "hong thuy"
lan tran. Than tugng "Thuy x4", "Hoa x4", tlic than nudc, than
lira thuong thay & cac toc thude ngit hé Ma Lai da dao ciing c6
nét tuong tu.

Trong linh vuc van hoc, nghé thuat, ca maa, nhac dan gian,
mdi toc nguoi cling mang mot sdc thai van hoa doc dao. Nét dic
trung trong ca nhac ngudi H'méng 1a thoi khén, doc dao nhat 1a
khén 14, nguoi Tay hat Then - dan tinh, ngudi Nung hat Sluon,
nguoi Thai 1a xoe (mua sap mua noén...), nguoi Pu Péo, Lo Lo
van con giit tuc danh trong dong...

Toém lai, ¥ thirc tdc nguoi chinh 1a dac diém, trinh do sirc
song cua mdi toc ngudi. No duge két tinh thanh nhiing gia tri
van hoa. Trén dat nudc ta, nhiing gia tri van hoa d6 khong biét
1ap cuc doan, trai lai co mbi quan h¢ giao thoa hoa nhdp giira
cac dong van hoa toc nguoi, va timg budc phat trién thanh y
thirc cong dong khu vuc, mod rong ra, phat trién 1én thanh y thirc
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cong dong qudc gia dan toc. Tat ca n6 tao thanh thé thong nhat
trong cac da dang. N6 1a diéu kién co ban mang tinh tit yéu dé
bao ton va phat trién chung ciia cong dong dan toc, trong d6 co
moi tdc ngudi.

III. TRUYEN THONG PAU TRANH DAN TQC CUA
CAC TQC NGUOI THIEU SO VUNG BIEN GIOI PHIA
BAC

Con nguoi 1a mot thuc thé x3 hoi. Quan h¢ gitra con nguodi
vo1 xa hdi, véi tu nhién, tao thanh mot téng thé bién ching - moi
truong lich str. Do dd, hoa nhap cong déng ludn ludn la mét xu
thé mang tinh quy luat. Noi cach khac, lich sir con nguoi va
déng loai 1a lich su hoa nhdp tur thép dén cao. Tinh lich dai
khong phat trién biét 1ap cang phat trién, né cang bi tinh dong
dai chi ph6i manh mé&. Tir don vi thi tdc phat trién 1én thanh b
lac, b lac phat trién 1én thanh bo toc, roi quéc gia dan tdc, lai
timg budc khu vuc héa, toan cau héa. Nhung qué trinh d6 van
giit nhimng thuc thé cau thanh cta no 1 con ngudi, toc va dan
toc. Hoa nhap cong dong ciling 1a mot thude do cia tién hoa xa
hoéi. Tuc nglr Tay c6 cau:

Rac may tén, rac can ri

(R& cay ngan, ré ngudi dai)

Trén dat nudc ta, tir thoi ky tién str, so su, gitra cac tdc nguoi
da c6 nhitng mdi quan hé va y thic lién két, gin bo nhat dinh.
Vin hoa thung liing - van hoa trong lta nudc - "Na Nam" da nay
sinh dau tién ¢ ving thung ling Nam Trung Hoa, réi mo rong
lan toa xuéng chau thd Bic b, Bic Trung bd. Vin héa Dong
Son - thoi dai sat som tiéu biéu 1a trong ddng Lac Viét ma trung
tam 1a ving chau th Bic bg, Bac Trung b di phat trién lan toa
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ra & dia ban mién nui, tiéu biéu 13 tréng dong Nam Rém (Tay
Bic) trong dong Pong Vin, Méo Vac (Ha Giang)...

Y thtrc cong d@)ng dan tdc Viét Nam cua cac tdc nguoi thiéu
s0 ving niii phia Béac ndi riéng va trén dat nude ta noi chung da
nay sinh, hinh thanh va phat trién cing véi qué trinh lich st
dung nudc va gitt nudce cua dan toc.

- Thoi ky bat dau dyng nuée doi Hing Vuong

Nué6c Vin Lang so khai ny sinh va hinh thanh trén nén tang
van hoa Dong Son cich ngay nay khoang 2800 nam. Biy gio
trén vung lanh thd Van Lang c6 hai bg toc anh em la Lac Vi¢t -
nguoi Viét nganh Lac sdng ¢ dong bang va Au Viét - nguoi Viét
nganh Au song ¢ mién nui.

Truyén thuyét ho Hong Bang da khai quat: Nang Au Co sinh
mot boc trimg, nd thanh 100 ngudi con, chia nhau di dung nudc
"du 1én non, Xuéng bién, hitu su chd co quén nhau".

Trong co d6 Au Co, vin hoa Pong Son hay van minh séng
Hong co sy dong gop quy bau cia cac tdc nguoi mién ndi, tidu
biéu 1a nguoi Tay co. Vat lidu dong, sit c6 ngudn gbc & mién
nui ché héa & dong bang.

Nu6c Au Lac ra doi 1a két qua thang loi ciia cudc khang
chién chéng quan Tan xam lugc (218-208 TCN) do vi thu linh
nguoi Tay cb 1a Thuc Phan lanh dao. Str sach xwa con ton nghi
cho Thuc Phan 1a "con vua Thuc" ¢ mién T Xuyén (Trung
Qudc). Ngay nay gi6i sir hoc nudc ta di khang dinh: Thuc Phan
1a thi linh nguoi Tay ¢6 & ving Cao Bang. Nam 1935, Ngo Tét
T6 khing dinh: "Nuéc Nam khong co 6ng An Duong Vuong
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nha Thuc"'. Truyén thuyét "Chin chiia tranh vua" (ciu chiia
chung vua) ctia nguoi Tay & Cao Bang, néi rd: Thuc Phan 1a con
Thyc Ché cia "nuéc Nam Cudng" ¢ ving Cao Bang, da danh
bai quan Tén, thay vua Hung 1ap nuéc Au Lac, dong & C6 Loa’.
cai "no than" dugc coi 1a vat thiéng liéng dem thd & dén Co6 Loa
cung v6i vua Thuc An Duong Vuong, chinh la sy ghi nhan sau
sic vé mat tAm thirc ctia nhan dan ta ddi véi vai tro va cong lao
to 16n cua vi anh hung dan toc Thuc Phan, cling 1a sy ghi nhan
sdu sic tinh nghia anh em Au Viét va Lac Viét, ngay nay mot )
ving xung quanh C6 Loa, dén Hing van con luu cac dia danh
"Na" (rudng) va tuc "banh Tay" (tirc banh trung goéi hinh tron).
Sach Gido trinh lich st Viét Nam, tép I, xuét ban nam 1983, da
ghi nhan truyén thuyét:- "Chin chua tranh vua" va Thuc Phan 1a
mot su that lich sir, mot tu liéu khoa hoc, nha sir hoc X6 Viét,
ong K.Mu-kho-li-np ciing ghi nhan: Au Lac 1a hai thanh phan
Au va Lac hop thanh. C6 thé noi, trong van hoa Dong Son &
Viét Nam c6 yéu t6 hop thanh ctia van hoa mién nai Au Viét.
Trong su ndy sinh y thitc dan tdc thoi dai Hing Vuong c6 nhan
t6 y thirc cta cac tic anh em mién nui. D6 1a tién dé t6t dep c6 ¥
nghia dinh hudng cho sy phat trién ciia y thic cong dong dan
toc trong lich su.

- Thoi ky chdng Bac thudc gianh doc lap dan toc.

Bﬁng chién tranh vii lyc va gian di¢p, Triéu Da da thon tinh
duoc Au Lac. Au Lac, mét thanh qua chung, mot co dd chung
cua ca hai thanh ph?m cu dan Au va Lac bi chinh phuc, dd vo

1. Ng6 Tat Té: Tao dan. s6 3, ngay 1/4/1935 (s6 6 du6i)

2. Truyén do ong La Van L6 va Lé Son suu tam bién dich tir ving
Tay Cao Bang nam 1963.
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vao nam 179 TCN. Pét nudc bude vao thoi ky thir thach lau dai,
khéc liét bi Bac thudc va kién cuong chéng Bic thudc hon nghin
nam dé bao t6n noi gidng, gianh quyén doc lap ty chi. Véan
ménh sdng con ciia mdi tdc ngudi, cac tdc ngudi va cong dong
Au Lac ngay duoc toi luyén va phat trién, trong trdn tuyén
chéng cac thé lyc phuong Béc 16n manh hon ta gép bdi phan,
duoc nguoi Au Viét xac dinh 1a cudc chién tranh 1au dai. Tuc
ngr Tay xua c6 cau:

Ttrc Héc pac pi
(Panh Han tram nam)

Véi mot y thirc bao ton toc ngudi vé cong dong nhu vay,
trong qua trinh ddu tranh chéng Bic thudc, cac toc thiéu sb &
mién nai da doan két v6i mién xudi, gop phan xing dang vao
thing loi chung ctia cong dong Au Lac.

Nam 111 TCN, tha linh nguoi Tay Vu (ving nai Bic Viét
Nam), thoi co L& Bac Dtic nha TAy Han danh Phién Ngung
thanh d6 nha Triéu da noi day khoi nghia nham thu phuc Au Lac
tu xung la Tdy Vu Vuong. Sau d6 Tay Vu Vuong bi nha Héan
danh bai.

Muia xuan nim 40, Hai Ba Trung ndi diy chéng Dong Hén,
cac toc ngudi thiéu sé & mién ndi da nhiét liét huong ung. St
sach Trung Qudc ghi nhan: "Thai thii Giao Chi 1a T6 Dinh ding
phap ludt troi budc. Trung Tric phin nd vi thé ma lam phan. Do
vay nhitng ngudi Man, nguoi Ly ¢ Ctiru Chan, Nhat Nam, Hop
Phé déu huong tmg, chiém dugc 65 thanh. Ty xung 1 vua'.
Ngudi Man, nguoi Ly & Hop Phd chinh 1a cic toc nguoi Tay,

1. Hdgu Hdn thw. Dan trong lich sw ché do phong kién Viét Nam tap
1, 1960.
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Nung... O ving Ludng Quéang (Trung Qudc) va & Viét Bic nudce
ta ngay nay. C6 thé néi cudc khoi nghia Hai Ba Trung bung nd
vao thoi diém quyét dinh sy ton vong cia cong dong Au Lac.
Théng lgi ciia nd da quyét dinh sy ton tai duy nhat trong luc ca
Bach Viét da bi dém chim:

Do ky dong coi Mé Linh
Linh Nam riéng mét triéu dinh nuéc ta.

Su nghiép Hai Ba Trung dugc cac toc ngudi mién nii tham
gia, tin yéu va kinh trong. "Dén Ba Trac" dung & dat Bach Viét,
gin hd Pong Pinh (Trung Qudc) 1a mot vi du'.

Nim 542, Ly Bi khoi nghia 1at d6 ach d6 ho nha Luong, rdi
1ap ra Nudc Van Xuan doc 1ap, trude tinh hinh do, vua nha
lwong da cir cac tuéng Lu Tt Hung, Tran Hau, Ninh Cy... dem
quéan phan kich nhdm chiém lai nu6c ta. Nhung chiung di bi
quéan dén ta danh bai tir ¢4t Hop Phd, ving lanh tho mién nii va
cd nudc Van Xuan gianh doc lap tdn tai hon nira thé ky (542-
603). Duéi thoi thuoc Puong, nhan dan ta ndi chung va cac toc
nguoi mién nii noi riéng, da khong ngimg ndi day véi tinh than
tién cong cao va myc tiéu nhat quan 1a nham gianh doc lap dan
toc, tiéu biéu 1a cac cude ndi day cia Ly Ty Tién, Dinh Kiéu &
ving niii Dong Bic, dd c6 lan tién cong dén tan sio huyét cla
dich & thanh Téng Binh. Nhan dan "Man Hoang dong" (cac tdc
mién niii) trén tiép ndi day lam cho triéu dinh Puong lo so.

Tuong ngudi Viét 1a Duong Thanh, di thira co lam binh bién
danh chiém thanh Tdng Binh. Cudi thé ky X, thii linh Tay Nung
la Hoang Can Diéu, ndi day khoi nghia, huy dong hang van

1. Theo Giao trinh Lich su Viét Nam, NXB Dai hoc-THCN. 1983.
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nguodi danh dudi bon d6 ho nha Pudng (ving Ludng Quang
ngay nay).

Su nghiép vé vang chéng Béc thudc thang lgi ctia nhan dan la
c¢6 su dong gop quan trong ciia cic toc ngudi mién nui, nhimg
nguoi tién phong trén truyén dau chong chu nghia banh truéng
phuong Béc dé bao ton dan toc.

Chién thang Bach Pang nam 938 danh dau budc ngoat vi dai
trong lich str dan toc ta, chdm dirt hoan toan hon nghin nam Bic
thudc. mo ra thoi ky Pai Viét doc 1ap tu chu lau dai cua dan tde.
Vi su nghiép cia Ngé Vuong, ho Dinh va Tién Lé, nén doc lap
non tré cua dan toc dugc cung ¢ va bao vé viing chéc, tao diéu
kién cho su phat trién hung thinh vé moi mat ciia nudc Pai Viét
thoi ky Ly - Tran - Lé so. O thoi ky nay, voi chinh sach bién
vién tich cuc ciia cac nha nudc trung wong tip quyén Ly - Tran -
Lé, di tao didu kién thuc ddy va phat huy y thirc cong dong Pai
Viét ¢ cac toc ngudi mién nai vao sy nghiép dung nude va giir
nude cda dan toc, dac biét 1a viung Dong Bic. Y thire cong déng
dai Viét cua cac tdoc nguoi thiéu s6 vung nui phia Bic dugc
truong thanh tirng bude, thé hién ndi bat trude hét & sy tham gia
vao sy nghi¢p chéng ngoai xam, bao vé nén doc 1ap dan toc va
bién cuong lanh thé T6 qudc. Pay ciing 1a van d& dugc cac nha
chién lugc Dai Viét thuong xuyén quan tim:

"Phuong luogc bién cuwong tru ligu trudc
Nude yén nén dinh ké lau dai"
(Lé Loi)

Thoi Tién Lé (980-1009), ndi triéu co su bién. Quan Tdong
thira co xam luge Pai Coé Viét, cudc phuc binh véi hang van
quan cua Lé Dai Hanh ¢ 4i Chi Lang (Lang Son) trong hon hai
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thang, ma ké dich khong hay biét, cudi cung ching di bi danh
bai. Yéu tb bi mat bat ngo dugc gitt viing, chinh mdt ph?m la do
su che chd, dum boc, cung cép hau can va sy tham gia cua tdc
nguoi dia phuong.

Trong cudc khang chién chéng Tdng 1an thi hai (1075- 1077)
dudi su lanh dao ctia Ly Thuong Kiét véi ké hoach "Tién phat
ché nhan" va lap phong tuyén song Cau, di dugc nhan dan mién
nui Pong Béc nhiét liét huong tmg. Trong lic chil luc quan ctia
Ly Thuong Kiét vugt bién danh 1én Ung Chau thi dan binh cia
cac thu linh mién nti nguoi Tay, Nung, Viét Bic do Luu Ky, Vi
Thi An, Than Canh Phuc, Hoang Kim Min cung dong thoi vuot
bién gi6i cung hop quan ddnh Ung Chau. Trén dudng tién quan,
cac toc nguoi Tay, Nung, Choang... "thdy 10i khuyén cta Ly
Thuong Kiét, da vui mirng dem trau ruou khao quan ta. Tu do,
mdi khi thay co hidu ciia Ly Thuong Kiét ¢ dang xa, thi d6 1a
quén ctia cha ho Ly nguoi nude Nam, rdi cing nhau bay phwong
an bai ruou ¢ hai bén dudng nhd d6 ma uy thanh cua quén ta lan
khép"'. Trong giai doan danh gidc & phong tuyén song Cau, dan
binh cac toc nguoi mién nui da tién hanh chién tranh du kich,
tiéu biéu 1a luc luong ctia Than Canh Phuc, tao nén thé tran
danh giac ca hai mdt trudc va sau lung dich. Cudc khang chién
da di dén thang loi vao dau nim 1077.

Sau khang chién thang loi, cic thé lyc Tdng van khong
nglmg xam lan ving bién gidi lanh thd nude ta. Thu linh ngudi
Tay 1a Duong Ty Minh cai quan phi Pht Luong (ving Viét Bic
ngay nay), ndm 1143 da dugc vua Ly Anh Tong giao nhiém vu
cung cac twéng Nguyén Hitu Mai, Ly Nghia Vinh 1én ving bién

1. Than tich Ly Thuong Kiét & Thanh Héa.
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giéi Cao Bang cung cac thi linh va dan binh dia phuong danh
bai bon BPam Hitu Luong nha Téng, bao v¢ vung bién gidi 1anh
tho sudt mot dai tir Ha Quang, Thong Nong, Tu Lang dén Thach
An. Pay 1 ving d4t ma cac thé lyc Téng da rat nhiéu lan am
muu l4n chiém, nhung khong ndi nén da budc phai thira nhan 1a
"d4t ngoai c¢oi" (trc ngoai Trung Qudc, thudc Pai Viét) gom:

"Bao Lac, Mién, Dinh, Phong, Can va hai dong Tué, Tang.
Céc dat 4y déu do khanh quan 1y", (Téng Than Téng thira nhan
su quan 1y ciia Ly Nhan Tong vé 6 huyén va 2 dong noi trén 1a
thuoc Pai Viét)'. Nhu vay 1a trong thdi chién ciing nhu trong
thoi binh, cac toc nguoi mién nui phia Bic déu co y thirc day du
vé 13nh thd cua cong déng Pai Viét.

Trong cudc khang chién chéng xam lugec Mong - Nguyén thé
ky XIII, trong vong 30 nam, quan dan DPai Viét véi khoang 7
triéu nguoi da danh bai 90 van quan dich, gianh théng loi vi dai
va oanh liét. Trong cudc khang chién nay, ¥ thirc cong dong Pai
Viét da boc 10 manh li¢t: "Ta tha lam quy nudc Nam con hon
lam vua dat Bac" (Loi Tran Binh Trong). Trong strc manh ctia ¥
thirc cong dong Pai Viét lam nén chién thing vi dai dy c6 ¥ thirc
va vai tro quan trong clia cic toc nguoi thiéu sé & mién nai. Biét
gidc sip tran vao bién gi¢i Tay Bic, thu linh ngudi Mudng 1a Ha
Khuét da khan cip bao cho triéu dinh nha Tran dé lo phong bi.
Trong qua trinh khang chién nhan dan T4y Béc ¢ trai Quy Hoa
dudi sy chi huy ctia Ha Khuét, Hi Chuong da lién tiép danh
dich muu meo, sang tao, tiéu hao, ti€u diét nhiéu sinh luc dich.
Ving Cao Bang tiéu biéu co6 Luong Uat, ving Lang Son c6
nghia quan nguoi Tay tiéu biéu 1a Nguyén Linh, Nguyén Thé

1. Xem Péo Duy Anh: Pat nude Viét Nam qua cdc thoi(66).
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Loc voi tran Chi Lang ndi tiéng nam 1285 , tiéu diét bon viét
gian Tran Kién va nhiéu sinh luc dich.

Chi Lang v6i Pai Viét va cac tdc nguoi mién nai trong lich
st chién tranh vé quéc, da that su la btrc tuong thanh viing chéc
chan dimg lan séng xam luoc cua cac thé lyc phuong Béc xubng
DPong Nam A.

Cudi doi Tran, Pai Viét 1am vao cudc khung hoang dién
trang thai 4p. Cai cach ctia Hb Quy Ly chua thanh thi nha Minh
da thura co xam lugc trén quy mo lon trudce sau toi 80 van quan
cung v6i chinh sach vii luc cuc ky tan bao:

"Triic rieng khong ghi hét t6i, nuée bién Pong khong rira
sach hoi tanh”

(Nguyén Trii)

Niam 1406, giic Minh tran vao bién gi¢i Pong Bic nudc ta.
Ngay tu dau, cac tdc nguoi mién nui Cao - Lang, da ty dong ndi
day chdng giic, bao vé qué hwong lanh thé T qubc. Tiéu biéu
nhu cac cudc ndi day do cac thi linh nguoi Tay lanh dao nhu
Hoang Thién Phuc, Nguyén Nguyén Hoach, Nong Vin Lich &
Lang Son. Nguyén Nhué & ving Dai T, Thai Nguyén, Sa Kha
Tham nguoi Thai & Muong Mudi, Moc Chau (Son La).

Théng 10/1410 ¢ ving Dai Tl (Thai Nguyén noi 1én phong
trao nghia quan "4o do", ké dich goi la "Hong y tic", phong trio
nay thu hat hau hét cic toc nguoi mién nai: Dao, Tay, Thai...
vao su nghiép chdng giic Minh. Tl ving trung du mién ndii Viét
Bic, phong trao "ao do" lan rong sang ving Tay Béc, vao dén
thuong du Thanh - Nghé - Tinh, lam cho quan dich kho co thé
binh dinh dugc ¢ vung trung du, mién nui.

Trong cudc khéi nghia Lam Son do Lé Lgi va Nguyén Trii
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lanh dao (1418 - 1427), da thu hut cac ting 16p va cac dan toc
tham gia, & Cao Bang tiéu biéu c6 phong trao do tha linh ngudi
Tay la Bé Nhat Thiéu lanh dao. O Lang Son tiéu biéu ¢6 Hoang
Dai Ho¢, ¢ DPai Tu (Thai Nguyén) c6 Luu Nhan Chu. Vung
Tuyén Quang, Ha Giang c6 Ma Doan Pao lanh dao...

Trong chién dich Chi Ling- Xuong Giang nam 1427, n6i bat
1én v6i tén tudi ctia L& Sat, Luu Nhan Chu, dic biét 1a ba cha
con Hoang Pai Hoe, c6 cong 16n trong tran Ma Yén, ti€u diét
chanh tudng Liéu Théang. Tai trai B6 Pé & Gia Lam va cudc
tong bao vay dich & thanh Péng Quan, c6 sy tham gia cia cac
toc nguoi mién nai nhu Bé Khic Thiéu, Sa Kha Tham... sau
cudc chién thang, trong viéc xét cong ban thudng nhiéu thi linh
nguoi mién nii dwoc Lé Loi ban phong thich dang, Luu Nhéan
Chii 12 mét tiéu biéu, ong dugc phong chirc "Nhap noi kién hiéu
binh chwong quan qubc trong su", ngudi 1a nguoi giup viée tai
gioi & doi, 14 bay toi tan trung voi nudc..., tai nang nhu cdy ting,

cdy bach..., gitip nghiép 16n, cong 13 rang to"'.

Cudc chong quan Minh thing loi, cing voi ché do "Quén
dién" va mot thiét ché Nha nudc tip quyén chuyén ché ving
manh, da lam cho nudc Pai Viét phat trién dén dinh cao thinh
dat, tao diéu kién thuc déy cong cudoc mo rong théng nhat dat
nude 1én mot budc mai, y thirc cong déng Dai Viét cling dugc
cing cd. Tay Béac xua 1a mot ving anh huéng, rang budc long
€0, thudc. dao PBa Giang tir thoi Ly - Tran, dén thé ky XV da
duoc 6n dinh hon, quy tu vé trung wong Pai Viét vdi cai tén goi
day y nghia: "Phi Tay An,chau Ninh Vién".

Tur thé ky XVI tré di, dat nuéc ta co thém nhiing diéu kién

1. Scic phong ciia Lé Loi, trong loai chi ciia Phan Huy Chil.
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thuan loi m&i. Cudc Nam tién cua chua Nguyén, dét nude duoc
mé rong, kéo dai vé Nam. Su tiép xic véi chu nghia tu ban
phuong Ty, kinh t& hang hoa - thanh thi phat trién mot thoi.
Ché d6 tu hitu ruong dat phat trién manh. Nhung rét cuc nhing
didu kién thuan lgi méi dy da hau nhu khong phat huy dugc.
Loai hinh "phuong thirc san xuat Chau A" va mo hinh "ché d¢
chuyén ché" kiéu phuong Pong sau miy nghin nim phat trién,
dén thoi ky nay da to ra 16i thoi, suy thoai kim ham xa hoi Pai
Viét trong tinh trang khing hoang tri tré dong thoi v6i quan hé
phong kién dang phat trién. Sy nghiép cta Quang Trung, rdi sur
khoi phuc vuong triéu Nguyén cudi cling ching giai quyét dugc.
Su khiing hoang tri tré cling 1a mot dac diém chung cta nhiéu
qudc gia phuong Pong thoi tién can dai.

Cuc dién phan biét gilta cac tdp doan théng tri Lé - Mac,
Trinh - Mac, rdi Trinh - Nguyén & cac thé ky XVI, XVII, XVIII
da 1am suy yéu kha ning quan 1y dat nuée cia cac Nha nude do,
nhét 1 ving bién cuong lanh thd mién nai phia Bic. Bién cuong
lanh tho c6 lac hau nhu bo roi, pho méc cho cac toc nguoi dia
phuong tu quan 1y, dam nhiém ly.

Bén Trung Quéc, nha Minh d6, nha Thanh 1én, hau nhu tridu
dai nao chung ciing muu toan l4n chiém, xdm nhap bién gidi
lanh th6 T6 qudc ta va dan dén cude xam luge quy mo 16n nam
1788. Piéu tran ctia Ddc dong Thai Nguyén 1a Ngo Thi Si nam
1767 1én chtia Trinh 1a mot vi dy: "Tho san rimg nuai dé giap cho
qudc dung. Nhung nay thué Nha nudc mudi phan khong thu
dugc mot phﬁn. Thé ma nui, song hiém trd, chd Véng, duong di
16i lai ngang 16i tat, nui cao déo dbc, thung liing sau kin, hét thay
déu bi nguodi nudc ngoai biét 13, va giir 1dy 1am noi nuong tua.
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D6 1a mot didu khong nén"'.

Trudce tinh hinh do, du duogc Nha nude trung wong tro gitp
hay khong, cac toc ngudi ving bién gisi van chii dong dimg 1én
chéng gidc, bao vé bién cuong lanh tho T6 qudc.

O Cao br:ing, sau 1592, tan du ho Mac cau ctru nha Minh giap
d& dé chiém giir ving lanh tho bién gidi, chinh quyén Lé - Trinh
nhu nhugc da phai "tam cung kinh chiéu theo y ho" (Lé Quy
Poén: Kién van tiéu luc). Nhan dan Cao Béng rat ph?m nd, nam
1598, thu linh Bé Cong B¢ da bit Mac Kinh Diing ndp cho
chinh quyén Lé - Trinh,rdi cung Bé Coéng Luong, din binh va
quan doi Lé - Trinh dénh bai tan du thé luc ho Mac, cham dut
nan cat cu, Cao Béng duoc 6n dinh, sau d6 khong 1au, Mac Kinh
Vi dang lan trén & Trung Quéc, lai cau ctru nha Thanh, vua
Thanh sai noi bi thu Ly Tién Cau sang Thang Long dé nghi vua
Lé cat dat Cao Bang cho Kinh Vii. Mt lan nita, quan dan Cao
Béng lai ndi 1én danh bai bon Kinh Vi, thu phuc ven bién cuong
lanh thd vao nam 1683, & cac thé ky XVII, XVIII, hau nhu Cao
Bang phai thuong xuyén chéng giic lan chiém. Tiéu bicu thu
linh Bé Cong Phy da danh bai, giét chét tuéng Thanh 1a Luu Nhi
Pam ¢ Phuc Hoa - Thuy Khau. Nam 1737, Bé Nguyén Luan véi
tu cach "la dan nudce Pai Vigt", da danh bai hang nghin quan cua
Hoang Lao T4 thu phuc lai cac huyén Hoa An, Ha Quang. Lao
Ta thédo chay vé Trinh Tay - Trung Qudc (theo gia pha ho Bé
Nguyén & Cao Bang do gido sw Phan Huy Lé khao ctru).

O Lang Son, noi dia ban chién luoc xung yéu nhat, voi Chi
Lang, ctra ai then chdt & ving Pong bic Dai Viét va Dong Nam
A, hau nhu sudt qua trinh lich st cac toc ngudi & day phai lién

1. Phan Huy Chu - Logi chi, tdp Ill. tr.78
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tiép dang lén chéng lai cac thé luc 14n chiém, xam lugc dudi
moi hinh thirc. Nam 1726, thé lyc nha Thanh vuot bién gidi lan
chiém dét dai, cudp pha hoa mau, dac biét 1a & thon Na Oa chau
Loc Binh. Trudc sttc manh d4u tranh cua nhan dan, lai duge ho
Trinh hd trg, cudi cung Tong déc Quang Tay la Khong Sinh
phai tra lai Na Oa va nhiéu ving lanh thd bién gidi cho ta. Nam
1789 nhan dan Lang Son da chu dong danh cac ddn trai dich
nhu: Poan Thanh, Ky Cung, Hoang Dong... va mai phuc tiéu
hao tiéu diét tan du thé luc cua Tén S Nghi trén dudng rut chay
vé Trung Qudc, bao vé an ninh bién gidi va cac cira khau qua lai
giita hai nudc sau ngay thang loi.

O ving Ha Tuyén, thé ky XVII, XVIII goi 1a trAn Tuyén
Quang, noi rat giau tai nguyén khoang san, dac biét 1a chau Vi
Xuyén c6 mé dong Tu Long, mé vang Long Ho... cudi thé ky
XVIL bon thé ty phiit Khai Héa (Van Nam ciia nha Thanh) da
1an chiém nhiéu thon xa & Vi Xuyén, mo Tu Long. Theo Lé Quy
bon, Tu Long 1a mot xa 16n gém 72 thon, c6 hang van dan, phé
chg, nha 16 cua ngudi phuong Bic c6 dén hang nghin. Nam
1742, tong ddc Van Nam 1 Cao Ky trac dugc vua Thanh giao
nhiém vu dem quan vao chiém Tu Long, sau trong lanh thd nudc
ta t6i 240 dam (khoang 138 km), don trii & niii Yén Ngya "mang
quan di phong thu cac noi" (Lé Quy Pon). Nam 1727, Ngac Nhi
Thaéi thay Tréc, lai tiép tuc ting cuong l14n chiém ving nay. Trén
thii Tuyén Quang 1a Trinh Kinh hau nhu bt luc, vua Thanh timg
n6i: "Khu dat 'Qiy thuc 1a ctua ndi dia Trung Quéc" (Pai Thanh
thyc lyc) Trudc tinh hinh néng bong 4y, nhan dan Vi Xuyén
dudi sy lanh dao cua thu linh nguoi Tay la Hoang Van Phuc, da
lién tuc ndi 1én chéng lai thé luc dich, Hoang Van Phuc tuyén bd
néu Ngac Nhi Thai khong chiu rat quan vé nudc, thi "du co
manh nhu hiim beo ma xdng vao, thi bon Phtic nay quyét hét sirc
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giit, khong dé cho hoanh hanh duoc" (Theo lich triéu tap ky va
Kién van tiéu luc) Strc manh d4u tranh éy da tao diéu kién thuén
loi cho chinh quyén Lé - Trinh hoi dam véi nha Thanh, budc
ching phai rat quan vé nudec.

O vung Thai Nguyén - Cao Bang (thugc phu Phu Luong thoi
Ly) trong cudc khang chién chéng Thanh xam lugc cubi 1788
dén 1789, nhan dan céac toc nguoi Tay, Nung dudi su 1anh dao
clia cac thu linh, da dung 1én chong lai am muu 1ap "dao quéan
nghia diing" cua dich da tham gia phuc kich, truy kich bon tan
quan Ton ST Nghi rit chay vé Béc sau dai thing Ngoc Hoi -
Khuong Thuong xuan 1789. Sau chién thing, tong két chién
tranh Hoang dé Quang Trung dd ghi coéng, sic phong ban
thuéng cho nhiéu thu linh Tay - Nung Viét Bac vi da lap dugc
nhiéu céng 16n. O Thai Nguyén tiéu biéu c6 Nguyén Cong An O
xa Yén Ninh, chau Pinh Hoa, phi Phu Bimh: "Ngudi nhu btic
binh phong noi cira hd, nhu hang rao ngan &i nhan..., gitp sic
git gin bién cuong..., nguoi la tudng hao hung ¢ noi son dong,
che chd cho bo ¢di bién thuy... hoa hop dugc phong tuc cac dan
toc Mudng, Dao va duoc giit chirc "Phd quéan linh d6 déc" (sic
phong Quang Trung ndm th II 1789). Lam Duy Quan & chau
Dinh Hoa ciing thudc pht Pha Binh: "ngudi 1a thd hao chdn son
lam, 1a canh tay cing noi bién 4i ddng dugc phong chirc phong
ngy thién sy quan lanh tho binh & chau Pinh Héa..." va trong
thoi binh "xa tréng nudc thinh rong bay, nha Nguoi hiy ging
suc tron ven trudc sau khong quén nhiém vu phén gidu bién
cuong" (sic phong Quang Trung nim thi I11-1790). O ving
Lang Son - Cao Bang ciing c6 nhiéu tha linh lap cong 16n, tidu
biéu nhu: Bé Nguyén Tién chang han.

Nhéan dan mién nai biét on Lé Thai TO va cac vua nha Lé da
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phuc hung Pai Viét sau hoa gidc Minh thé ky XV, nhung dé)ng
thoi cling rat cm phan va kién quyét chong lai bon Lé Chiéu
Théng hén ha dua vao thé luc bén ngoai. Bo 1a mot nhan thic
dung din trong ¥ thirc cong dong Pai Viét.

O viung Tay Bic, cac thé ky XVII, XVIII cac thé luc nha
Thanh va cac giac Phé, Lu, Giang thuong dén xam lén, cudp
pha. C6 lan chiing xAm nhap sdu vao chau Thuy Vi (ving Lao
Cai - Phong Thd), chiém 6 chau thudc phit TAy An: Tung Ling,
Hoang Nham, Tuy Phy, Kiém, Hop Phi, Lé Tuyén. Chinh quyén
Lé - Trinh timg c6 lan giri thu cho vua Thanh t§ céo: ching "xua
lua birc bach dan chiing noi bién gidi ndp t6 va lao dich, xam

chiém ngay mot rong, ddc thiic trung thu ngay moét phin nhiéu"’

Trudc tinh hinh d6, cac toc nguoi & Tay Bic da phai chiu bao
nhiéu khé cuc, dau thuong, ton that va da lién tuc dau tranh dudi
moi hinh thirc chéng lai quan thu. Pac biét tiéu biéu 1a cude nodi
day do cac thu linh nguoi Théi 1a ong Ngit, ong Khanh lién két
v6i ngudi Kinh do Hoang Cong Chat lanh dao, chéng lai gidc
Giong, gidc Ly, giac Phé, giai phong Tay Bic bao vé dugc bién
cuong bo ¢di, sau khi Hoang Cong chat qua doi, 6 chau phii Tay
An bi nha Thanh 14n chiém, cac dan toc Thai, Ha Nhi, H'mong...
lién tuc d4u tranh, dén dau thé ky XIX. hai thu linh Thai 1a Dao
Qudc Ké va Pao qudc Uy dd cung véi nhan dan lay lai dugc,
nhédp vao Dai Viét. Tay Bic lai duoc toan ven lanh thd, gén bo
trong cong dong Dai Viét.

Huéng vé cong dong Dai Viét da tré thanh ¥ thic thuong
tryc cac toc nguodi mién nii phia Bac, ching ta noi rang: mién
Nam di trude vé sau trong su nghiép chéng xam luogc, d6 ho cua

1. Ngé Cao Lanh: Lich triéu tdp ky KHXH, 1975. tr.221.
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ch nghia tu ban, trong d6 truc tiép trude hét 1a dia ban mién nii
bién gidi phia Bic, di timg 1a luc luong tién phuong chdng cac
thé luc xam luoc tur phuong Bic t6i sudt hon 2000 nam lich st
ton tai va phat trién cua dan toc ta. Cac toc ngudi ving bién
cuong lanh thd dugce xem nhu 1a luc luong tién don, xung kich
ctia dan toc trong sy nghiép dy. Cang thir thach, y thirc cong
dong dan toc cang toi luyén, truong thanh.

Tu gitra thé ky XIX tr¢ di, nhan dan Trung bg, Nam b0, 1ol
ca nudc budc vao cudc chién dau chéng thyc dan Phap xam
lugc gianh doc 1ap dan tdc, cac dan tdc mién nui phia Bic lai
mdt 1an nita cing ca nude ding 1én chdng gidc voi ¥ chi kién
cuong bat khuat dé di dén thang lgi ciia cudc cach mang thang
8/1945.

Ngay 13/7/1885, phong trao Can Vuong do Tén That Thuyét
lanh dao bung nd ¢ Trung bo va lan rong.

O Lang Son, huong tmg phong trio Can Vuong, tiéu biéu co
cugc khéi nghia do tha linh nguoi Tay 1a Hoang Dinh Kinh 1anh
dao. Nghia quéan 1ap cin cir & ving nii da Bac Son - Chi Ling,
m¢ rong dia ban sang VO Nhai, Chg Chu, Ch¢g Md¢i (Thai
Nguyén, Bic Can) 4n ngit cic con dudng tir mién xudi 1én mién
nui, phuyc kich tiéu hao tiéu diét nhiéu sinh luc dich, trong do co
tén Trung t&4 Monhé, lam cham budc tién cua dich 1én mién nui.

O Cao Bing, tiéu biéu c6 phong trao chong Phap do Luong
Tuén TG lanh dao, hoat dong manh & Hoa An, Ha Quang, tiéu
diét nhiéu sinh luc dich, trong d6 co tén Thiéu t4 Gia vi.

O ving Tay Bic, tiéu biéu c6 phong trao Nguyén Quang Bich
(1884-1890), hoat dong manh & Nghia L9, Lao Cai, Yén Bai thu
hat rong rai cac tdc nguodi thiéu sd: Tay, Thai, Nung, Dao,
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H'méng, Kinh tham gia. O Béc Ha (Lao Cai) c6 cudc khoi nghia
ctia dong bao H'moéng do hai anh em Duong Chinh Hong va
Duong Chinh Vinh lanh dao chong Phap (1886-1887), rdi dong
bao Dao ciing & Bic Ha, do Triéu Tién Tién, Triéu Tién Loc
lanh dao, nghia quén c6 lac 1én tdi 150 nguoi, hoat dong manh
sang ca cac chau Luc Yén & Yén Bai. O Lai Chau tiéu biéu cho
phong trao chdng Phap do cac thu linh ngudi Thai lanh dao, co
phong trio ctia Luong Bao Dinh, Bac Cam Chan, Luong Vin
No, Cam Vian Tt hoat dong manh tir ndm 1914-1917, lam cho
dich bi t6n that 16n. Cam Vian Tt bi gidc Phap bt bi giam ¢ nha
ti Thai Nguyén, khi thoi co dén, ong dd ndi ddy pha nha tu,
tham gia cudc khoi nghia Thai Nguyén do Trinh Vin Can va
Luong Vin Can chéng Phap.

O dia dau T6 qudc, trén dat Pong Vin (Ha Giang) tiéu biéu
¢6 cudc khoi nghia ctia dong bao H'mong do Sung My Chang
lanh dao, danh Phap hang trdm tran 16n nho trén con duong tur
Yén Ninh Ién Déng Van. O Tay Béc,vfmg Ta Phin, Dién Bién,
c¢6 cudc khoi nghia ciia dong bao H'méng do Giang Ta Chay
lanh dao (1918- 1921), da néu mot tam guong vo cung oanh liét.

Cudi thé ky XIX, phong trao Can Vuong that bai. Mach séng
dan tdc c6 coi ngudn miy nghin nam, van song. Dau thé ky XX,
trong didu kién méi, mot phong trao yéu nudc theo xu hudng
duy tan, dan chu ra doi. Cu Phan Bgi Chau véi phong trao Dong
Du, Dong Kinh nghia thuc, cu Phan Chu Trinh véi phong trao
Duy Tén, cai cach mong di téi ciru nuéc. Cac phong trao 4y lan
tran ra ca nude. O mién nGi Viét Bic, mot sd thanh nién yéu
nude da sém chuyén hudng, tiép thu phong trao yéu nudc méi,
tiéu biéu 1a Hoang Vian Thy, Hoang Pinh Dong, Hoang Vin
Non.
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Niam 1924, ddng chi Nguyén 4i Qudc tir chau Au vé Quang
Chau (Trung Qudc) tap hop nhitng ngudi thanh nién Viét Nam
yéu nudc, thanh 1ap Thanh nién cach mang dong chi hoi dé dao
tao doi ngii cadn bg ctru nudce theo con dudong cach mang vo san.
Nam 1927, nhitng nguoi thanh nién yéu nude la con em nguoi
Tay ¢ Viét Bac nhu anh Hoang DPinh Dong (Cao Bang), anh
Hoang Van Thy, Hoang Van Non (Lang Son), da sang Trung
Qudc tham gia t6 chirc Pong Duong cong san Pang va Pang
Cong san Dong Duong 3/2/1930, cac chién si cong san dau tién
la con em dan toc Tay da tro vé Viét Bic hoat dong thuc hién
cuong linh cdch mang cia Pang, ngay 1/4/1930, Chi b Déang
cong san dau tién duge thanh 1ap & x6m Nam Lia, xa Hao Lich
huyén Hoa An (Cao Bang). Tir d6 cac co s¢ dang, co s cach
mang phat trién va mo rong.

Cudc khoi nghia vii trang dau tién ctia cach mang Viét Nam
bung nd & Bac Son thang 9/1940, doi du kich Bac Son ra doi véi
su tham gia dong ddo cua cac dan tdc Tay, Nung, Dao... dudi su
lanh dao ctia Xir uy Bic ky va Trung wong Pang.

Y thtrc cong d@)ng dan tdc Viét Nam cua cac tdc nguoi thiéu
s mién nui phia Bac, dudi anh sing cach mang cia Dang, di
timg budc nang 1én tam cao méi: tir truyén théng yéu nudc da di
to1 gidc ngd chu nghia Mac-1énin va cach mang giai phong dan
toc da gan lién voi cach mang vo san. Pong chi Hoang Vian Thuy,
Thuong vu Trung wong Pang 1a mot nha lanh dao xuat sic cla
Dang ta, mot chién si cong san trung kién, bat khuét, 1a mot tiéu
biéu.

Sau 30 nam hoat dong ¢ nudc ngoai, thang 1/1941, Chu tich
Ho Chi Minh vé nudc truc tiép td chirc. 1anh dao céach mang
Viét Nam, chuan bj tién t6i tong khoi nghia gianh chinh quyén
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trong ca nudc, Chu tich Hd Chi Minh d3 chon Pac B6 (Cao
Béng) va Viét Bic lam can ctr dia cach mang cua ca nudc.
Trong nhiing diéu kién co ban di xdy dung can cr dia thi diéu
kién long dan yéu nudc, doan két mot long theo Pang lam cach
mang la diéu kién co ban trudc hét. Déng bao cac dan toc Viét
Bic da hét long dum boc, nudi dudng, bao vé Bac Hb, Trung
uong Dang va hang hai tham gia cach mang. Tai Pac B6 dudi
anh sang Nghi quyét VIII cta Trung wong Mit tran Viét Minh ra
doi, cac Hoi ctru quéc, cac d6i du kich rdi Doi Viét Nam tuyén
truyén giai phong quan duoc thanh 1ap véi 34 chién si dau tién
ma phan 16n 14 con em céc dan toc thiéu s6. Khu giai phong Cao
- Bic - Lang ra doi.

O Tay Bac, phong trao Viét Minh ciing phét trién ngay cang
manh mé&, thu hut cac dan toc thiéu s6 khan truong chuén bi don
thoi co khoi nghia gianh chinh quyén. Nam 1943, nguoi thanh
nién cach mang nguoi dan toc Thai Lo Van Gia da td chire cude
vuot nguc Son La, giai phong nhiéu can bd cach mang, trong d6
c6 dong chi Nguyén Luong Bang, thiét thuc tham gia cong cudc
chuén bi tong khoi nghia toan quéc.

Tur Viét bic, co quan diu ndo cua cach mang chuyén xudng
Tan Trao tor gitra nam 1945. Tai Tan Trao, hoi nghi dai biéu
toan qubc ctia Pang, qubc dan dai hoi, Chinh phi 1dm thoi, quan
lénh s6 mot va tong khoi nghia thang Tam khoi dau tir day da
phat trién gianh thang lgi trong pham vi ca nuéc.

Céch mang thang Tam vira théng loi, thuc dan Phap da tré lai
xam lugc nudc ta 1an thtr hai tr mién Nam, méau chay rudt mém,
nhitng ngudi con wu ti cia déng bao cac dan toc mién nui phia
Bic, cing véi ca nude da khan truong 1én duong vao Nam chién
dau: Pong chi Hoang Dinh Dong, ngudi dan toc Tay Cao Bang,
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tong chi huy doi quan Nam tién, sat canh cing dong bao Nam
Bo khang chién. Dong chi Hoang Dinh Dong con truc tiép gop
phan quyét dinh vao viéc giai quyét mau thuin xung dot giira
dong bao Kinh véi dong bao Kho Me & Nam bg rat cam kich,
biét on tAm guong diing cam vi nudc vi dan ciia dong chi Hoang
Dinh Dong va goi dong chi bang mot cai tén than thwong kinh
trong: cu Vii Buec.

D01 quan Nam tién, trong dé c6 nhi€u con em cac dan toc
Viét Bac, thé hién sau sac tinh nghia rudt thit, Bac - Nam mot
nha.

Hi¢p dinh so bd ngay 6/3/1946 va Tam udc 14/9/1946 da
khong thé kéo dai thém thoi gian hoa hodn. Trung wong Pang va
Ho Chu tich quyét dinh 1y Viét Bic 1am cin ¢ clia cudc khang
chién chdng thyc dan Phap xam lugc Ngudi noi:

"Viét Bic xua kia 1a can cr dia cach mang, da ndi tiép khép
ca nudc, khip thé gisi, thi Viét Bic ngay nay phai trd thanh cin
ctr ciia khang chién, dé giir 1y cac dia vi va danh gia vé vang
ctia minh. Cach mang do Viét Bac ma thanh cong, thi khang

chién do Viét Bic ma théng 1(_)’i”1

Huong tmg 101 kéu goi toan qudc khang chién cia H6 Chu
tich, Viét Bic, Tay Béc nhit té dimg 1én cing toan qubc khang
chién, kién qudc. Viét Bic tr¢ thanh cin c "Thu do6" khang
chién ciia ca nudc. Thuc dan Phap va can thiép My nhiéu lan tap
trung luc luong danh manh lén Viét Bic, Tay Bic rat cuc déu bi
that bai. Nha tho T6 Hitu da khai quat bang ca 1y tri va tim hon
tinh cam trong bai tho "Viét Bic" ndi tiéng ciia minh:

1. Ho Chi Minh — Thur giri dén téc Viét Bic - 1947, HCM-ST 1984,
tr.42.

227



Rurng che bo doi, rung vay qudn thu
Ménh méng bon mat swong mi
Pt troi ta cd chién khu mét long.

Qué hwong Viét Bic, Tay Béc da ghi nhan nhiing chién cong
vang doi c6 ¥ nghia quyét dinh chién luoc ciia quan va dan ta:
Chién thang Viét Bic thu dong 1947, Chién thing Bién gi6i thu
dong 1950, va cudi cung la chién théng vi dai Dién Bién Phu,
két thuc thang loi chin nam truong ky chdng thuc dan Phap va
can thiép My.

Trong qua trinh khang chién, cic dan toc mién niii phia Bic
da mot long theo Dang, hét 1ong ung ho va hy sinh quén minh
cho khang chién di dén thang lgi. Vai vi du: trong chién dich
bién giGi 1950, Cao Bang chi c6 khoang 20 van dan ma da déng
gop trén mot triéu ngay coéng, van chuyén 3000 tan vii khi, trén
mot van tin gao... tiép té cho mat tran. Trong chién dich Pién
Bién Phi, mot phan ba tong s6 dan cong phuc vu 1a dong bao
cac dan toc Tay Béc, cung cip 1/3 tong s gao va gan 1/2 tong
sO thit cho mit tran. Riéng dong bao H'méng & Tudn Gido va
Dién Bién Phu da ty dong cung cép cho bo d6i 71 tan thit. Nhan
dan trong ving con cung cap 80 tan rau, 5.750 dan céng phuc vu
tién tuyén'... Ca Tay Béc, Viét Bic déu hudng vé Pién Bién:
Déng bao cac dan toc Viét Bic, Tay Bic nd ntc tham gia bo
doi, di dan cong, 1én dudong ra mat tran. "Nui rung Tay Bic am
u, ban dém béng tré nén séng dong, xe kéo phdo, xe van taiii
n6i dudi nhau dai vo tan... Nhitng doan xe dap thd nhu nhing
dan voi con. Nguoi mién xudi, khong it d@)ng bao & hau dich ra,
kéo ket trén vai d6i quang ganh. Tiéng ho véo von, giong ho khu

1. Theo “Cdc ddn téc it nguwoi o VN’ NXB KHXH, HN 1978, tr.35.
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tu trAm va 4m. Dong bao dan tdc réo cao v6i nhitng bd quin 4o
dep, nhiéu mau sic, ngudi gli gao, ngudi dit ngua. Tat ca déu di
vé mot hudng'.

Chién théng vi dai Dién Bién Phu, cong lao chung, niém tu
hao chung cua toan dan ca nude, trong d6 co sy dong gop xing
dang ciia dong bao cac dan toc mién nui phia Bac.

Trong cudc khang chién chéng My, ctru nuée (1954- 1975),
nhan dan céc dan toc mién nui phia Bac lai nhét t& dung 1én
dudi su lanh dao cua Pang, vuot qua muon van kho khan gian
kho, ra strc xay dung hau phuong 16n mién Béc, anh diing chong
chién tranh pha hoai, no nirc 1én duong vao Nam chién dau trén
khip cac mat tran tir Tdy Nguyén - Trudng Son, duyén hai dong
bang séng Ciru long sat canh cliing ddng bao mién Nam danh My
- Nguy. C6 thé noi, khong c6 chién truong nao 1a khong tham
md hoi, cong slic va ca xwong méau ciia nhitng ngudi con qué
huong Viét Bic, Tay Bic.

Trai qua hai cudc khang chién chéng thyc dan Phap va dé
qudc My xam luoc, nhiéu ngudi da truong thanh va 1ap nén
nhitng chién cong xuat sic. Tiéu biéu dién hinh nhu tw 1énh Dam
quang Trung chi huy danh chiém thanh Quang Tri, Nam Long
chi huy danh chiém thanh phd Hué, Su doan truéng sur doan 316
Pam Vin Nguy chi huy danh chiém Budn Ma Thudt, mé dau
chién dich giai phong Tay Nguyén, tién 1én giai phong hoan
toan mién Nam 1975.

Truong thanh trong cach mang va khang chién ciru nuéc cta
nhiéu can bo, chién si 1a con em cac dan toc thiéu sé mién nui

1. V& Nguyén Gidp, trong Tap chi linh sir qudn s su”, sé 1 —
1994, tr.6.
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phia Bic di tré thanh cac can bo trung, cao cap ciia Pang chinh
quyén va quan doi, nhidu nguoi da trd thanh chién si thi dua,
anh hing quan doi, tir thiéu nién Kim Ddng dén La Van Cau
ngon cd dau tién ciia phong trio thi dua yéu nudc, giét giic lap
cong, r6i Bé Vin Pan, Phung Van Khéu, Nong Van Viét, Sung
Dung Lu, Lo Van Buong, Dam Van Nguy...

Riéng hai tinh Cao Bang va Lang Son trong hai cudc khang
chién chong Phap va chéng My trong tong s6 29 anh hiing quéan
dodi c6 to1 28 anh hung 1a ngudi dan tdc thiéu s6'. Nhiéu ba me
dugc Nha nudc phong tang danh hi¢u "Ba me Viét Nam anh
hing" tir Muong Té — Lai Chau dén Quang Ninh khong tinh nao
doc bién gidi 1a khong co6. Do 1a cac ba me dan toc Ha Nhi, Dao,
H'méng, Tay, Nung, Thai, La Chi... Riéng Ha Giang, noi cuc
Bic cua dja dau T quéc, dan cu thua thét, cling dat danh hi¢u
"Tinh anh hung", dugc Nha nudc phong, truy tang 22 ba me
Viét Nam anh hung, trong dé c6 dan toc Tay c6 10 me, La Chi
c6 2 me, Dao ¢6 1 me va 5 me 1a dan toc da 62

Trén dia ban Viét Bic, chi tinh trong 10 nam, tor 1965 1975,
s0 thanh nién 1 con em nhan déan cac dan toc thiéu sb 1én duong
nhap ngii da 1én téi 91.012 ngudi, chiém ty 1& 5,96% déan s6. O
Tay Béc chi trong bén nam (1965 - 1968), da c6 t6i 159.818
thanh nién lén duong tong quin ra mat tran, trong dé hon 2% la
nir va nhidu con em cac dan toc thiéu s6. Trong nhing nim
chéng chién tranh phé hoai, cac dan tdc thiéu sd c6 sb dan it
nhat & Tay Bac nhu: Pt Péo, Co Lao, La Chi, Pa Than, Phu La...

1. Theo: "Nhitng anh hung lyc lwong vii trang qudn khu " NXB
ODND, 1994, trang 44 va 184

2. Tai liéu: Hoi dong nhan dan tinh Ha Giang cung cdp
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1an dAu tién cir con em di danh My trén khép cac chién trudong '

D6 1a nhiing biéu hién ruc rd cia tinh than yéu nudc va cach
mang, nhitng cong hién to 16n va vé vang cua nhan dan Viét
Bac, Tay Bac trong su nghiép bdo vé va xay dung To quoc.

Viét Bac qué huong cach mang, thii d6 khang chién Tay Bac
- Pién Bién Phu limg 13y dia cau, cling véi bao su tich anh hing
tir ngan xua cho dén ngay nay, 1a niém tu hao chung cta toan
dan toc Viét Nam, mot trong nhiing biéu hién choi loi cua hon
nudce, khi thiéng liéng cta dan tdc trong thoi ky lich st hién dai.
Muia xuan thang hai nam 1961, vé thim Cao Bang - Pac B6, Chu
tich H6 Chi Minh da viét bai tho

Hai muoi nam truoc ¢ hang nay

Dang vach con dwong danh Nhdt, Tay

Léanh dao toan dén ra chién ddu

Non séng gdm véc c6 ngay nay

Ngay nay trong su nghiép doi mdi va sy phat trién nén kinh
té nhiéu thanh phﬁn véan hanh theo co ché thi truong, cd su quan
ly ciia Nha nuéc, theo dinh huéng xa hoi chii nghia, tién téi timg
budc cong nghi¢p hoda, hién dai hoa dat nudce, 1a didu kién co
ban c6 tinh chat chién luge c6 tac dung cing ¢d va phat trién ¥
thirc cong ddng dan toc Viét Nam. Trong duong 16i chinh sach
chung 4y Pang va Nha nudc ta di dé ra nhimng chinh sach cu thé
c6 tinh chét vu dai nham déy manh sy phat trién kinh té, xa hoi
va vin hoa dbi voi mién nii va ving dan toc thiéu s - tiéu biéu
1a Nghi quyét 22 ctia Bo Chinh tri. D6i vén mién nai va ving

1. Tdy Bdc - Lang Son khdng chién chong My, ciu nwéc ndm
(1954-1975). NXB QPND 1994, trang 211.
231



dan toc thiéu sb, su phat trién vé cac mat giao thong van tai,
kinh té hang hoa - thi truong, y té, van hoa, gido duc, su diéu
hoa va phan bd cu dan, sy tham chinh ngay cang nhiéu cia cac
dan toc thiéu s6 & cac cap chinh quyén, doan thé, sy phét trién
mé rong quan hé hén nhan hop tdc, v.v... o ¥ nghia truc tiép,
sdu xa va bén viing trong sy nghiép ciing c6 va phat trién truyén
thong dai doan két va y thic cong dong cira dai gia dinh cac dan
toc Viét Nam. Cac dan toc thiéu sé & Viét Nam noi chung va &
mién ndi phia Bic ndi riéng, ngay nay tuy con co sy phét trién
chénh léch vé trinh d6 kinh té - xd hoi va van héa so véi mién
xudi nhung da that sy trd thanh chu thé viing chic trong cong
déng dan toc Viét Nam.

Véi truyén thong yéu nudc va long tin vimg chic vao sy
nghiép cach mang ciia Pang, dong bao cac dan toc thiéu s Viét
Bic, Tay Bic dang thuc hién c6 hi¢u qua chinh sach dinh cu
dinh canh, giao dét giao rimg, pha bo ciy thudc phién truyén
théng, xdy dung nén kinh té ho theo mé hinh VAC, mé hinh
vuon - doi - rung, x6a doi, giam ngheo, x6a nan mu chir, phé
cap gido duc cdp mot, mo mang y té, phat trién giao thong van
tai v.v...

Bo mat thanh thi va néng thon mién nui ngay cang ddi mai,
an ninh viing lanh tho bién gidi dugc giit viing, dong bao tiép
tuc phat huy tot truyén thong "phén gidu" noi bién ai cia T
qudc Viét Nam.
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