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LOI CAM DOAN

To61 cam doan day la cong trinh nghién ctru cua riéng té1 dudi sy huéng dan va

gitp do tan tinh cua PGS.TS. Ngd Minh Oanh.

To61 cam doan rang moi sy giap d& cho viéc thyc hién Luan van nay
da dugc cam on va céac thong tin trich dan, tham khao trong Luén van da dugc chi rd

nguodn goc.

Hoc vién thuc hién Luén van

Nguyén Qudc



LOI CAM ON

Con xin tri an gia dinh, thﬁy t6 d3 tao moi diéu kién thuén loi dé con duoc dén
trrong hoc tap. Xin tri an cac huynh dé¢ da ho tro tu liéu.

Em xin déc biét tri an Phé Gido su, Tién si Ngé Minh Oanh d4 nhiét tinh day d6 ca
16p em trong hoc tip, Thay ciing d danh thoi gian quy bau ciia minh dé doc ban thao,
gop vy va chinh stra cho em trong qua trinh thyc hi¢én Luén van. Em xin gt 161 cdm on
dén quy thﬁy c6, CBCNV Vién Dao tao Sau dai hoc, Truong Pai hoc Ba Ria Viing Tau,
da gitp em hoan thanh khoa hoc. Em ciing xin cam on Tién si V6 Minh Hung, Vién
trrong Vién Pao tao Sau dai hoc, ¢c6 Phan Thi Hueong Giang, c6 Truong Thi Cuc da tao
moi diéu kién giup em hoan thanh chuong trinh hoc va bdo vé Luan van nay.

Thém nira, tac gia cling xin cdm on ban Pao Ngoc Hai da giap xir Iy mot s6 tu liéu,

giup tac gia cé thé hoan thanh Luin van nay ding theo yéu cau vé tién do va ndi dung.

Nguyén Qudc



MUC LUC

VLG 1 57N 6 SO 1
NOTDUNG ..ottt ettt ettt et e et et et et et et et ee et et et et et et eeeneees 7

CHUONG 1. TONG QUAN VE AN PO, PHAT GIAO AN BO VA QUA TRINH
TRUYEN BA CUA PHAT GIAO AN DO VAO PAIVIET .o 7
1.1, DOinét vé An Do thdi €O dai oveveveeveceeeeeeeeeseeeeee s 7
1.2, Tong quan Vé tén gido va Phat gido An Do ....ccceveeeeevceeeieeeeeeseesnns 9
1.2.1.  Khéai quat vé t6n gido An Do thoi Phat gido ra ddi......ccoeeeeveevcenense, 9
1.2.2.  Vai nét vé Thich-ca Mau-ni, ngudi sang lap ra Phat gido................. 10

1.2.3.  Vai tiéu biéu trong gi4o phép cua Phat Gotama va su truyén ba ban
dau 12

1.3.  Qué trinh truyén b4 ctia Phat gido vao Dai Vibt ......c.cccceveeveviereeeseen, 18
CHUONG 2. ANH HUONG CUA PHAT GIAO AN DO BEN DOl SONG TINH
THAN CUA NGUOI VIET NAM THOI LY = TRAN ....oooovieeceeeee e 35

2.1.  Gidi thiéu so lugc V& Tridu dai LY — TrAN ...ooeeeceeeeeeeeeeeee e 35

2.1.1.  SolugC Vé Nha LY (1009 - 1225) .....vvveeeeeeeerereeeireseeeseeesnesienessnens 35
2.1.2.  So lugc V& Nha Tran (1225 - 1400) .....coveeveeeerereeseeseeseeseeseseeeeenenes 37
2.2. Quan niém vé doi sdng tinh than — tam linh — tin ngudng dan gian cua
nguoi Viét Nam trude khi don nhan Phat gido ..., 39
2.2.1.  Khéiniém vé doi s6ng tinh than............cccoveveveveeereeeeesceseseeeenns 39
2.2.2.  Tin ngudng tho Troi Dat, cAc loai than tu NNIdN.........co.cooeeveveenene, 40
2.2.3.  Tho cung cac anh hung va ngudi 6 cong véi lang xa va dat nudc .41
2.2.4.  Tin ngudng tho t6 tién, tho cing ngudi Chét........covvvveeveveveeieeeeans 42
2.3.  Anh huéng cua Phat gido An Do dén doi song tinh than nguoi Viét Nam
TNOT LY — THAN oottt 43
2.3.1.  Dién mao Phat gido Viét Nam thoi LY — Tran. ..c.oceveeeeceveeceeeeeenee. 43

2.3.2.  Anh huong cua Phat gido d6i véi doi sdng tinh than thoi Ly — Tran50

CHUONG 3. NHAN XET VE ANH HUONG CUA PHAT GIAO AN PO BEN
POI SONG TINH THAN CUA NGUOI VIET NAM THOI LY — TRAN.............. 67

3.1.  DAu an cia Phat gido trong nhitng thanh tuu thoi LY — Tran ................... 67



3.1.1.  Su 6ndinh x& hoi — tinh than doan két Mot 10Ng ........cevevveeeveene. 67
3.1.2.  Dong gop cho van hod - §i0 dUC........ccceveieiiniiiiiciee e 73

3.2.  Dic diém cua sy anh huong — Nét riéng cua Phat gido Viét Nam............ 80
3.3.  Phat gido bién ddi theo van hoa, tinh than ngudi Viét Nam.................... 81
KET LUAN ..ottt sttt 86

TATLIEU THAM KHAO ..ottt en e e en et enenenans 90



Tur viét tat
1. ttl

2. stl

DANH MUC CAC TU VIET TAT

T viét du
Trudce Tay lich

Sau Tay lich



MO PAU
1. Ly do chon dé tai

An D6 véi nén vin minh doc séng An va séng Hang, 1a mét trong bén nén vian
minh 16n va c6 xua cua nhan loai. Trong cai tong thé cia nén vin minh ay thi yéu t6
vian hoa — ton gido dugc xem 1 nhitng dic diém 16n cua An 6. Su vi dai d6, cing
V6i su phét trién caa lich sir nhan loai, da theo thdi gian ma dwogc truyén ba khap noi
bang nhiéu con duong. Tir thud ban so cila giao thuong gitra cac quéc gia thi Viét
Nam di 13 mét trong nhiing diém dén cua céc thuyén budn An 6. Sir liéu ghi nhan
su giao thuwong rat sém gitta ngudi An Do xua véi nhitng ving dat thuoc Viét Nam
ngay nay. Dién hinh 1a sy xuat hién ciia nhan vat Phat gido c6 tén Hoi, nguoi Khuong
Cu (Sogdiana), thuong goi 1a su Khuong Tang Hoil (chit Han: BE{EE:; ? - 280),
nguoi vé sau tir Giao Chau sang Pong Ngo truyén béa Phat gido, dich va day kinh Phat
cho Tén Quyén thoi Tam Quéc. Viéc tim hiéu con duong truyén ba Phat gido nay
thong qua cac hoat dong thuong mai hang hai va nhitng anh huéng cua Phat gido An
Do 1én doi séng tinh than ngudi Viét Nam giai doan Ly — Tran I can thiét cho trong
viéc xac dinh phuong phap va ndi dung truyén béa cua Phat gido An Do dén nudc ta
thud so ky. Bén canh d6, luan van nay ciing nhan manh khang dinh Phat gido da thuc

su ¢6 mat va tao anh huong & Giao Chau trude khi duoc truyén ba sang Trung Qudc.

DAu an tir anh huéng vian hoa, tin ngudng va ton gido An Po ¢ Viét Nam thé
hién rat rd nét, tiéu biéu 12 nén van hoa Oc Eo, dugc udce tinh hinh thanh vao khoang
thé ky tha T dén thé ky tha VII. Nhu mot hé qua tat yéu, Phat gido An Do theo su
truyén ba nay, di di vao Viét Nam va tir 1au da 1a mot nhan t6 cau thanh quan trong
VGi nén van hoa - tam linh tong thé caa dat nudc. Viéc tim hiéu vé ngudn géc ciing
nhu nhiing 4nh huéng cua Phat gido dén doi song tinh than cua nguoi Viét Nam 1a

mét chit dé doi hoi nhiéu ¢ gang trong tim toi va xu 1y tu liéu lich si. Ching toi chon

1 /& Khuong Tang Hoi, theo Tran Van Giap trong Phdt gido Viét Nam tir khoi nguyén dén thé ky XlIl p.52,
Hoi ngudi Sogdian, da nhiéu doi lap cu & Thién triic. Ngudi cha da mang sang Béc-ky dé budn ban. Khi Tang
Hoi dugc 10 tudi, ca cha va me déu mat, sau khi cu tang tho hiéu, ngai bén xuét gia, cham lo hoc tap va tr&
thanh béc cao dai.


https://vi.wikipedia.org/wiki/Sogdiana

tim hiéu vé coi ngudn cua Phat gido An D6 va anh huong cia n6 1én doi song tinh
than cua nguoi Viét Nam vao thoi Ly — Tran, mot giai doan quan trong cua lich sir
dung nudc va gitr nuéc cua dan toc ta dé 1am phac hoa so nét dién mao cua Phat giéo
Viét Nam thoi Ly — Tran va nhitng tac dong, dong gop cua nén Phat gido nay véi cac

thanh tyu cua nudc ta trong giai doan vang son day.

Phat gido Viét Nam trong lich sir ludn cé nhitng dong gop co gia tri cho dat
nuéc tir thud dau xay dung nén doc 1ap, nhat 1a vao hai thoi dai Ly — Tran, khi Phat
gido dugc xem la qudc gido vai tinh than xuyén sudt 1a hé quac an dan. Do vay, tim
hiéu vé anh huong cua Phat gido An Do 1én doi song tinh than cia ngudi Vit Nam
thoi Ly — Tran, qua d6, gitip xac dinh nhitng yéu t6 mang dau an cua Phat gido An
Do so ky, gilp cho Phat gio Viét Nam khéc biét véi Phat gido caa nhiing quéc gia,
viing mién khac nhu thé ndo, 1a viéc 1am can thiét trong thoi dai ma ngudi Phat gido
Viét Nam dang c6 xu hudng tim vé coi ngudn caa mot nén Phat Viét thuan chat.

2. Lich sir nghién ciru van deé:

D3 co rat nhiéu cac cdng trinh nghién ctu vé Phat gido An Do va Phat giéo
Viét Nam, ké ca nhitng anh hudng trong qué trinh truyén béa Phat gido tir An Do d&én
Viét Nam. Chiing t6i chu yéu dung céc tu liéu lich sir trong va ngoai Phat gido; cac
tu lidu cia nguoi Viét Nam va cia nudce ngoai lién quan dén chu dé nay. Bén canh
do, viéc tim hiéu vé céac ching tich, di chi khao ¢ hoc ciing 1a mot phan quan trong
trong viéc néu ra cac gia thiét, cung cb nhitng luan diém lién quan dén nguon géc, noi
dung va thoi gian c6 mit cua cac su kién lich st, cac quan diém lién quan dén chu dé.
Chung tdi tim hiéu va ké thira mot s6 ¢ong trinh tiéu biéu co lién quan mat thiét dén

chu dé cua Luan van:

- Pai cuwong triét hoc Phdt gido Viét Nam cia Nguyén Hung Hau (Minh
Khong), Nxb. Khoa hoc xa hoi, Ha Noi, (2002). Tac pham nay gidi thiéu tu tuong
Viét Nam qua ting giai doan, tir thoi Phat gido méi du nhap dén dong thién Ty-ni-
da-luu-chi (tiéng Trung: BB 2§, tiéng Phan: Vinitaruci; ? — 594), V6 Ngbn



Thong ((zh. S &), 759 (?) — 826) v.v.. Chlng t6i tiép thu sy trinh bay chi tiét vé

thé gidi quan va nhan sinh quan theo phuong phap luan triét hoc.

- Tw tuong Phdt gido Viét Nam caa Nguyén Duy Hinh, Nxb. KHXH, Ha Nai,
(1999). Pay 1a mot cong trinh cong phu dé truyén tai ndi dung tu tuéng Phat gido,
dong thoi, tac gia ciing lién hé dén su dong gop cua Phat gido vao kho tang van hoa,
tu twdng cua dan toc. TAc pham nay da cho chung t6i mot sb ¥ twdng, cach 1ap luan

ciing nhu ¥ nghia thuc tién.

- Lich si tw tuwong Viét Nam cua Nguyeén Pdang Thuc, (tron bo) Nxb. Tp. Ho
Chi Minh, (1998). Téc gia da trinh bay ranh mach su lién hé gitta Phat gido va dan
toc qua cac giai doan lich sir mot cach chi tiét. Bo sach chira dung rat nhiéu thong tin
va luan ching méi dé bo sung cho céc sir kién cua dan toc va ca qué trinh hinh thanh
va phat trién trong lich sir cua Phat gido nudc ta qua céc thoi ky. Chung t6i da tiép

thu duoc rat nhiéu théng tin quy gia bo sung cho céc luan ci caa minh.

- Lich sir f twong Viét Nam, Vin tuyén, tap |, (fw tuéng Viét Nam tir dau cao
nguyén dén cudi thoi Ly) cua Vién Triét hoc, Nxb. Chinh Tri quéc gia, Ha Nai,
(2002). Lich sir t trong Viét Nam, Van tuyén, tdp II, (tw tuwong Viét Nam thoi Tran
— Ho) caa Vién Triét hoc, Nxb. Chinh Tri quéc gia, Ha Noi, (2004). Pay 14 tic pham
van tuyén tu liéu. Bo sach ny chi yéu trinh bay tu twong triét hoc cua cac vi vua, cac
quan va cac vi thién su. Vi luan van chi tap trung vao nghién ctu cac yéu tb thuoc
doi sdng tinh than trong mot giai doan lich sir la thoi Ly — Tran nén viéc tap trung
vao tu tudng cua cac nhan vat Phat gi4o ndi bat vao giai doan nay da giup tac gia co
dugc mot nguon tu liéu vo ciing phong phu dé cang ¢ 1ap luan cia minh. Chang toi

ké thira rat nhiéu tu liéu dé dan chang cho luan van.

- Hé y thizc phong kién va su that bai ciia né trieéc nhiém vu lich sik cua Tran
Vin Giau, Tap I, Nxb. Tp. H5 Chi Minh, (1993). T4c gia chia lich sir Phat gido Viét
Nam thanh nam giai doan. Véi cach phan ky nay, tac gia da dua trén su kién lich st

dan toc dé trinh bay Phat gido. Chang t6i nhan thay cach phan ky nay kha tong quét



va khach quan trong viéc thé hién méi lién hé gitra dan toc va Phat giéo, nhat 1a néu

chi xét riéng trén phuong di¢n

Nhitng cong trinh nay d nhiéu it dé cap téi nhitng anh huéng cua Phat gido dén
cac linh vuc cua doi séng x& hoi, doi sdng tinh than cua con nguoi, nham muyc dich
phuc vu cho sy phét trién va gop phan bao vé nén doc lap dan toc Viét Nam noi chung
va cho Phat giéo Dai Viét thoi Ly — Tran. Thong qua tim hiéu cac cong trinh ké trén va
ca cac tu liéu cua nhitng tac gia khéc, tac gia da ké thira nhitng ¥ twong, nhitng ci liéu
lich sir quan trong dé gop phan hinh thanh nén luan van nay.

3. Péi twong va pham vi nghién ciru:

Luan van tim hiéu so lugc su truyén béa caa Phat gi4o tir An D¢ sang Viét Nam
giai doan tién Ly — Tran qua cac giai doan, cu thé 1a cac nhan vat Phat gi4o séng &
Pai Viét vao cac mdc thoi gian trén. Bén canh d6, Luan vén ciing tap trung tim hiéu
so nét vé doi soéng tinh than caa nguoi Viét Nam trudc va sau khi Phat giao An Do
duogc gisi thiéu trén dat nuéc ndy, chu yéu tap trung vao giai doan tién Ly — Tran,
thng qua céc biéu hién cu thé trong céc 1anh vyc: tin ngudng, tap tuc, quan niém vé
tam linh... Tiép theo, luan vin tap trung vao nghién cau cach ngudi Viét tiép nhan
Phat gido An Do, cach ho két hop Phat gido véi truyén thdng va tin ngudng ban dia
dé bién doi va sir dung Phat giao nhu thé ndo; va sau cing 1a sy anh huong caa Phat

gido An Do dén doi sdng tinh than ngudi Viét Nam giai doan Ly — Tran (1009-1400).

4. Co s6 phwong phap luan va phwong phap nghién ciru:

- Co so phuong phap luan: Luan van st dung phuong phap luan theo chi nghia
Marx-Lenin va tu twong HO Chi Minh; chu nghia duy vat lich su.

- Phuong phép nghién ctru: Luan van sir dung cac phuong phap suu tam tu
liéu, phuong phap logic, phwong phap lich str, phuong phap khao ¢b hoc v.v..

5. Pong gop cia luan van:

Luén van tap trung tim hiéu, giéi thiéu va l1am rd Phat gido An D6 da anh

huong thé nao 1én doi séng tam linh, tinh than caa nguoi Viét Nam thoi Ly — Tran.



Diéu nay ciing c6 nghia, théng qua luan van, chiing t6i ¢ gang ch trong dén viéc
gidi thieu mot nén Phat gio thuan chat An o nhét trude va sau khi né dugc nguoi
Viét tiép nhan va bién dbi theo van héa, tap tanh va phong tuc tap quan cua Viét Nam.
Tinh than Phat gi4o nay ¢ nhién ciing c6 su khac biét véi nén Phat gido mang nhiéu
yéu té Trung Hoa ciing hién dién & Viét Nam cung thoi ky. Viéc phac hoa dién mao
va noi dung Phat gido tién Ly — Tran va vao thoi Ly — Tran cing anh huéng caa né
1én doi song tinh than nguoi Viét Nam, chi thé tiép nhan va bién ddi Phat gido sao
cho giai doan 4y sao cho pht hop véi phong tuc tip quan nguoi Viét, 1a mot viéc 1am
can thiét trong giai doan hién nay, khi mot bo phan khéng nho ngudi theo Phat giéo
& Viét Nam c6 nhiéu hoang mang trong phap hoc 1an phap hanh, Vi rat nhiéu nguoi
Phat tir xuat gia lan tai gia, tham chi ho khdng biét phan biét dau 1a 161 gbc duc Phat
day va dau la tin nguong dan gian hién dién trong phuong thirc hoc dao va hanh dao.
Pay 1a viéc lam khdng qua dé dang, do tu lidu lich sir lién quan dén cac noi dung
truyén béa Phat gido vao nudc ta thoi ky dau, nghia 1a khi Phat gido chua bi Han hoa
hay dung hop céc yéu té Trung Hoa, l1a khéng ¢ nhiéu. Trong sé nhiéu cac tu liéu
ma ching t6i tim hiéu dé phuc vu cho luan vin nay, dé xac dinh dau 1a noi dung Phat
gido tir An D¢ truyén tryc tiép sang Viét Nam, dau 1a ndi dung ciing cua Phat gi&o
An Do nhung truyén qua Viét Nam theo nga Trung Hoa va dau 1a Phat gido An Do
d3 bi Han hoa 1a diéu khong d& dang. No6i cach khac, md ta lai mot nén Phat gido
thuan chat An Do truyén sang Dai Viét; su két hop véi van hoa tin ngudng ban dia
dé nhan ra su anh huéng ctia nén Phat gido nay 1én doi sdng tinh than caa ngudi Viét

Nam giai doan d6 1a viéc lam kho khin, do nhitng khiém khuyét vé tu ligu.
6. CAu tric caa luin vin:

Ngoai phan M¢ dau, Két luan, Tai liéu tham khao va Phuy luc, luan vin c6 3

chuong & phan Noi dung, gom:
Chuong 1: Tong quan vé Phat gido An Do va qué trinh truyén ba cua Phat gido
An D6 vao Dai Viét

Chuong 2: Anh huéng cua Phat gido An D6 dén doi séng tinh than caa nguoi



Viét Nam thoi Ly — Tran

Chuong 3: Vai nhan xét vé anh huong caa Phat gido An Do dén doi song tinh

than cta nguoi Viét Nam thoi Ly — Tran



NOQI DUNG

CHUONG 1. TONG QUAN VE AN PQ, PHAT GIAO AN PQ VA QUA
TRINH TRUYEN BA CUA PHAT GIAO AN PO VAO PAI VIET

1.1, Poi nét vé An P thoi co dai

Nén vin minh song Indus 12 nén vin minh c6 dai dau tién caa An Do phat trién
doc theo song Indus & tay bic An D¢. Sy phat trién huy hoang cia nén vin minh An
Do ¢ dai da tao ra nhitng thanh tuu noi bat trén nhiéu linh vuc, kéo dai lau dai va co

tac dong to 16n dén nhan loai cho dén ngay nay.

Lich sir cia An Do bat dau voi nén van minh Indus. Nén van minh thoi ky db
da nay duoc ké thira tir thoi ky d6 sit Vé Pa. Phan 16n luc dia An Do nam dudi sy
cai tri cua Dé ché Maurya sau sy sup d6 cua Dé ché Mauryan, von duoc cai tri boi

nhiéu tiéu vuong qudc trong thai Trung Co.

Nén vin minh luu vuc séng An phat trién ryc r& tir nam 2600 dén 1900 tll,
mot tinh nang dic trung ctia nén van minh nay 1a viéc xay dung cac thanh phd bang
gach, cdng ranh va céc tda nha choc troi. Nhiéu cong trinh duoc phét hién tir cac di
chi khao ¢6 hoc da gy khong it ngac nhién cho cac nha nghién ciu vé su do so, vi

dai va doi hoi trinh d6 cao dé thuc hién chung.

Thanh phé dugc quy hoach hoan hao nay 1a minh chizng cho mirc d6 phat trién
khoa hoc dang kinh ngac cua thoi dai. Nhitng nguoi thudc nén van hoa An Do da dat
dugc mirc do chinh xéac vé do dai, s6 luong va thoi gian. Lan dau tién trong lich st
loai nguoi, gach duoc sir dung lam vat liéu xay dung. Mot loai gach da dugc nung
theo ty 18 va kich ¢& hoan hao va van con duogc st dung cho dén ngay nay. Nhiéu ky
thuat méi dang duoc phét trién trong luyén kim. Lia mi 1a lwong thuc chinh trong

thoi ky ndy. Hé thong thay loi cling rat phét trién.

An D06 12 noi xuét hién va phat trién cia cac ton gido nhu Phat gido, An Do

gi4o, Ky Na gi4o, dao Sikh... Thoi ky Phat gido xuat hién thi cing véi Ba-la-mén



gido, c6 anh hudng nhat trong doi séng cua cac tang 16p x4 hoi.
Ba-la-mdn gi&o, vé sau goi 1a An D¢ gido, ra doi vao thé ki XV ttl.

Ky Na gido ra doi vao thé ki VI ttl. Tén gido nay khuyén khich con nguoi

khdng st sinh mot cach cuc doan va nhan manh sy tu hanh khé hanh.

Dao Sikh lan dau tién xuat hién & An Do vao khoang thé ky XV. Giao ly cua
dao Sikh 1 sur hai hoa va két hop gitra gi4o 1y cua dao Hindu va dao Hoi. Pao Sikh it
chu trong dén céac nghi 18 va cudc hanh huong, thay vao d6 hudng nguoi ta dén nhitng
su that tran tuc va don gian nhat va khién ho tin vao sy binh dang. Ngudi Sikh tap
trung ¢ Punjab, va thanh dia ctia nguoi Sikh 13 Pén Vang Punjab. Pay ciing 12 mot

trong nhitng ton giao 16n cia An Po.

Bén canh sy phét trién caa cac triét thuyét, ton gido, nguoi An ¢ ciing da phat
minh ra chir viét tir rat xa xua trong lich str. Chir viét thong dung nhat & An ¢6 1a Phan
ngit. Thoi ky Harappan - Mohenjo-daro cua Biac An Do xuat hién trong cac ky tu ¢6
xua. Hién con khoang 3000 con dau, trén d6 khac nhirng ky hiéu d6 hoa. Vao thé ky
tha VII ttl chit viét Brahmi xuat hién. Cho dén nay, c6 khoang 30 phién d4 khac chi
cd nay. Vao thé ky tha 5 sau Cong nguyén, mét hé théng chir viét goi 1a tiéng Phan

d3 hinh thanh co s cho cac hé thong chit viét cia An Do va Pong Nam A sau nay.

Trén co so phat trién chir viét thi nén van hoc An D6 rat phong phu, da dang
trong thé loai, dac biét nhat cé hai bo sir thi ni tiéng 1a Mahabharata va Ramayana.
Hai bo sir thi nay c6 tam huong vo cling to 16n trong su phét trién cua van hoc va
nghé thuat & An P va Pong Nam A sau khi ca&c méi bang giao giira cac ving va
qudc gia dugc thiét 1ap dua trén thuong nghiép.

Str thi Mahabharata gom 220.000 bai tho mé ta vé chién tranh gita cac hau
dué cua Bharat, duoc nhiéu nguoi Xem la bach khoa toan thu vé doi Séng moi mat
ctia x4 hoi An Do thoi xa xua.

Str thi Ramayana la mot tac pham dai 48.000 cau. Tac pham nay miéu ta tinh

yéu cua hoang tir Rama va céng chla Xita.



Ngoai ra, An D6 ¢b dai 6 mot bo suu tap rat nhiéu truyén ngu ngon, trong do,
cac dan toc 1an bang thuoc hé An-Au, hoic chiu anh huéng cia van hda An Do da st

dung cac ¥ tudong dé xay dung nén cau chuyén cua chinh cac dan toc, qudc gia do.

1.2. Téng quan vé ton gido va Phat gido An D

1.2.1.  Khai quat vé ton gido An Do thoi Phat gido ra doi

An D6 1a mot dat nuwdc cua tdm linh, cua huéng noi, noi doi song tinh than
luén duge dé cao, duoc chi trong va dugc ton trong, xua va nay déu thé. Tuy doi
sbng tinh than ludn duoc dé cao nhung doi sdng nguoi dan An Do chua bao gior duoc

phét trién dong bo va binh dang.

O thé ky tha VII ttl, 1Gc ndy x& hoi An D6 rdi ren va den téi, dudi su thong tri
cuia Ba-la-mon, 1a nhitng gido sy, phu trach vé nghi 18 cing bai, va xem ho dugc sinh
ra tir miéng Pham Thién, nén nhan dugc su kinh trong va hudéng thu nhirng diéu kién
t6t nhat. Pang cap Ba-la-mon nay nam phan 1 nghi, tam linh cua nguoi An Po. Noi
cach khac, ho chinh 12 nhitng nha lanh dao tinh than thiéng liéng cta toan bo xa hoi.
Tiéng noi cua ho rat dugc xem trong vi ho nam gii phan “hon” cta con nguoi, it ra
1 nguoi ta cling tin nhu vay. Dang cap thir hai la Sat-dé-ly: bao gom vua quan, gidi
cam quyén. Vi cho rang minh sinh ra tir canh tay Pham Thién, nén giai cap nay c6
quyén cai tri dan ching. Tha ba la Vé-xa: 1a cac dia chi, thuong gia, ho cho rang
minh sinh ra tir dui ctia Pham Thién, nén dam duong nhiém vu vé nén kinh té trong
nudc. Thu tu 1a Thu-da-la: 1a hang ha tién va no 1€, ho bi xem nhu 1a sinh ra tir got
chan cua Pham Thién, nén suét doi 1am nd 18, 1am khé sai. Thi nam 1a Ba-ri-a; 1a moi
ro, va bi xem nhu séng ngoai ria cua xa hoi va bi bdn dang cip kia xem nhu con vat,

séng vo clng tai nhyc va tbi tam.

Chinh su phan biét dang cip xa hoi nay da 13 nguyén nhan giy nén cac mdi
bat cong trong x& hoi, ciing 1a mot trong nhitng Iy do khién An Do kho phét trién. Su
phan chia giai c4p, phan biét dang cip nay dan dén sy ky thi gitta con ngudi véi con

ngudi, khién cho tiém lyc xa hoi bi tiéu tan, nhan tm bat hoa. Nhiéu nha nghién ciu
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cho rang tién dé cho Phat gido xuat hién chinh 1a do thuc trang xa hoi dang cap, bat
cdng, tuy nhién, theo ching toi, su xuat hién cua Phat gido khong phai dé giai quyét
c4c van dé bat cong hay binh dang cua xa hi, vi thuc ra du c6 Phat gido hay khong
thi x4 hoi dang cip cua An Do trude va sau Phat gido ciing van khong 1am thay doi
duoc bao nhiéu yéu té bat binh dang dy. Dtc Phat xuat hién trén doi vi mot muc dich
I6n hon, cao ca hon rat nhiéu, d6 1a dé gidp nhirng ai hitu duyén véi ngai thoat khoi
vong sanh tir luan hoi kho. N6i theo nhitng ngudi hoc Phat thi tat ca nhitng ai duoc
xem 13 “c6 duyén” vai Phat hay Phat phéap thi déu 1a nhitng nguoi di co gieo duyén
lanh véi con duong giai thoat cua chu Phat. Trong kiép séng nay, ho dugc gap Phat
va Phat phap ciing 14 sy tiép néi nhitng nhan lanh qua khir y dé tu hoc theo giéo phap
cuia ngai dé thang tién tiép theo trén 16 trinh giac ngd. Vi muc dich to 16n nay nén cac
bai thuyét gido Ilc sanh tién, duc Phat khong may dé cap dén khai niém han hep cua
qudc gia, 1anh tho, dan toc, ton gido v.v.. ma giao phap cua ngai luén hudng dén loi
ich cho “chu thién va nhan loai”. Pay ciing la sy khac biét trong goc nhin gitra nguoi
tu hoc theo Phat phap va cac nha nghién ciu Phat hoc nhu 1a mot khoa hoc, nhu 1a

mét hién twong xa hoi, nhu 12 mot tdn gi4o hoac 14 mot truong phéi triét hoc.
1.2.2.  Vai nét vé Thich-ca Mau-ni, ngwoi sang lap ra Phat giao

Thai tir Tat-dat-da (Siddhattha Gautama (624-544ttl)) 1a mot vi hoang tir con
vua Suddhodana (Tinh Phan) va hoang hau Maya Devi (Ma-gia) tri vi tiéu qudc
Kapilavatthu thuoc An Do c6. O tudi 16, thai tir Siddhattha két hon véi cong chia
Yashodhara (Gia-du-da-la) cua tiéu qudc 1an bang va sanh ha duoc mot hoang nhi dat

tén Rahula (La-hau-la).

Siddhattha tu chat thong tué, hoc rong hiéu nhiéu. Ong dugc hudng thyu nén
gido duc wu viét nhat ma phu vuong danh cho véi ky vong sé& ké tuc vuong vi dé tri
vi vuong qubc. Ong ciing duoc hoc qua tat ca nhiing kinh vin truyén théng cua Ba-
la-mén gido, nén tu tuéng chu dao cua xa hoi An Do, kéo dai cho dén tan ngay nay.
DU hoc nhiéu hiéu rong, 6ng van khéng ngudi niém thao thire dén viéc 1am sao giai

quyét nhitng ndi kho niém dau cb hitu caa kiép ngudi gdm: sanh — gia — bénh — chét
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— yéu nhung phai xa — ghét nhung phai gan — muén nhung khong duoc — va nhét 1a

su kho hoai tiém an trong moi sinh linh van 10ai.2

Séng trong cung véi nhung lua ém 4m, véi cac cung dién pha hop theo thoi
tiét cha cic mua mua, nang va mua dong, Siddhattha van thay rd rang huong thu duc
lac khdng thé mang lai hanh phic dai 1au. Nhan dao choi bdn cira thanh, lan luot
chang kién céac canh gia, bénh va cai chét. Va sau cung 6ng chiing kién hinh anh mét
vi sa-mon thong dong budc di khat thyc, Siddhattha quyét dinh xa lia hoang cung, roi
xa gia dinh va tat ca nhiing gi 6ng dang huong thy dé chon doi sdng “xudt gia, tir bé
gia dinh, séng khéng gia dinh” v&i muc dich tim ra con dudng cho ban than va gidp
nhitng ngudi khéc thoat kho. Bang lua chon nay, 6ng da noi 1oi doan tuyét véi doi
séng huong thy duc lac cia nam giac quan nhu 1é thuong cua cua thé gian dé dan
than trén mot con dudng khac, con dudng cia nhitng nha tu hanh theo truyén thong
An Do thoi bay gio.

Tur b6 cung son véi vg dep con tho, Xa roi vua cha va hoang thanh xa hoa 16ng
ldy, Siddhattha lan luot trai qua trai qua sau nam rong rd tinh chuyén cau hoc va thyuc
hanh theo Iy thuyét véi tat ca cac ton su thoi danh IGc bay gio, va du ciing kinh qua
v s6 nhitng phuwong phap kho hanh ép xac cuc doan dé mong tinh hoa than tam, dat
dén ciru canh giai thoat, dao si Siddhattha van khong sao tim duoc nguyén nhan cua
kho va cach thoat kho nhu y nguyén khién 6ng xuat gia. Nghia 1a nhiing gido thuyét
va phuong thirc hanh tri cua cac dao su thoi y khong thuc sy hudng dén ciru canh
giai thoat, du ong da thuc hanh theo nhing 10i day 4y dén mac tot dinh. Chang nhiing
vay, cac phuong thirc ép xac nay cang dugc hanh tri nghiém mat thi cang khién than
tam 6ng trd nén dau kho, yéu 6t va tham chi hdn mé, gan nhu sap chét.

Ong bdng nhé lai mot kinh nghiém chirng thién khi 6ng mai bay tudi, theo vua
Suddhodana va hoang gia tham gia I Tich dién. Luc ay, khi moi ngudi dang han hoan

t6 chirc 18 hoi khai xuan dé ndng dan bat dau vy mai thi vi thai tir lang 18 ngdi lung

2 Bat kho, gom: sanh kho, 1do khd, bénh kho, tir kho, &i biét ly khd, oan tang hoi kho, cau bét dac kho, va ngii
uan xi thanh kho.
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tua goc cay va quan st bang sy tinh 1ing. Trang thai d6 da khién tdm dng tro nén
dinh tinh véi niém an lac vo bién. Gio ddy, sau qua trinh mién mat cau dao giai thoat
bang du thir nhitng gi ma cac dao su thoi danh chi bao, khién cho than thé va tdm than
roi vao vong nguy hiém, thai tir chot nhé dén kinh nghiém thyuc ching lac xua va
nhan ra su an lac, tri tué giai thoat phai dén tir bén trong, trong mot co thé lanh manh
va mét tinh than minh man. Bang sy nhan thie duoc cac phuong phéap thuc hanh khd
hanh khéng thé gitip huéng dén giai thoat gidc ngd, Siddhattha tir bo mot thai cuc thi

hai cta con duong tu hanh, 12 kho hanh ép xéac, dé budce di trén con dudng trung dao.

Tir bo cac phuong phéap thuc hanh cuc doan, chang bao lau sau, 6ng lan luot
thanh tuu muc dich ti thuong, d6 1a nhan ra su that vé Kho (Khé dé), su that vé
Nguyén nhan sanh khé (Tap dé), su that vé su Cham dut kho (Diét dé) va Con duong
cham dat kho (Pao dé). Vai tri tu¢ nhu vay, Siddhattha nhan thay: “Céac phap do
duyén sanh, cting do duyén ma diét” (Mol thir do duyén ma sanh, cling do duyén ma
mat). O tudi 35, 6ng giac ngd tinh vo thudng, khd va vé ngd — von 1a nhitng dic tinh
cd hitu caa moi su vat hién tuong. Tir 6, nguoi doi goi 6ng 1a Phat Gotama (Buddha
— bac giac ngd), con goi 1a Phat Thich-ca Mau-ni. Sau khi thanh dao, 6ng d3 di dén
khip luu vuc sdng Hang dé thuyét phap, hoa do cho vo sb ching sanh thoat khoi vong

sanh tir luan hoi, khd ndo va dao Phat ra doi tir day.

Trai qua 45 nam van du gido hoa khap noi, dao si Siddhattha ta thé ¢ tudi 80,
khep lai mot cude doi va dao nghiép ctia mét trong nhirng dao su véi kho tang tri tué
vi dai nhat ma nhan loai tirng chitng kién. Do d6, bac dao su tuy d3 di xa, nhung gido

phap ma ong dé lai van con gia tri vuot thoi gian.

1.2.3.  Vai tiéu biéu trong gido phap cia Phat Gotama va su

truyén ba ban diu

Bang cach néu ra nhiing sy that vé Kho va Diét kho, kho tang giéo phap cua
dao sT Siddhattha dé lai duoc két tap thanh Tam tang thanh dién (Tripitaka) gém Kinh
tang — Luat tang — Diéu Phap tang.
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- Kinh tang (Sutta): | tap hop nhing bai thuyét phap do duc Phat va céc thanh
dé tir ciing thoi cta ngai néi ra. Kinh tang gdm cac bo: (1) Truong bo kinh: nhiing bai
kinh dai; (2) Trung bd kinh: nhitng bai kinh c6 d dai trung binh; (3) Tuong ung bd
kinh: nhitng bai kinh xép theo cha dé; (4) Tang chi bo kinh: nhitng bai kinh duoc to
chuc theo sb lwong cé4c noi dung, ting dan tir mot dén sé cudi cung; (5) Tiéu bo kinh:

tap hop nhiéu bai kinh véi nhiéu chu de.

- Luat tang (Vinaya): nhitng quy tic trong sinh hoat va (g xtr danh cho nhiing
ngudi lya chon song doi xuat gia — nghia 14 tir bo gia dinh, séng khong gia dinh, hoc

tap va thuc hanh con duong giai thoat ma dtc Phat di di qua va truyén day.

- Vi Diéu phép tang (Abhidhamma): c6 chd goi 1a Luan tang. Pay 1a tap hop
nhitng bai phap chuyén sau vé Tam. Noéi cach khac, noi dung cua tang Diéu phép
mang tinh chuyén mén, sau kin hon, phan 16n 1a giai thich Kinh tang. Tang Vi Diéu

phap nay dugc xem la bo mén Tam ly hoc Phat giao.

Noi dung Tam tang 12 hé théng gido phap chu yéu bao géom: Tam phép an, Tt
diéu dé, Bat Chanh dao, Thap nhi Nhan duyén ... ¢ thé xem la triét Iy nén tang, dong

vai tro 1a xuong sdng cua Phat phap.

- Tam phép an: ba dau chi dé xac dinh Phat phap do chinh dtrc Phat day. Tam
phap 4n xac dinh thé gian ndy moi su vat, hién tuong... déu 13 vo thuong,® khd?* va
vO nga.®

- T Diéu dé: 12 bon sy that vé van hitu, chiing sanh, gom: (1) Kho dé: khang
dinh su that ring mei sw hién hiu déu 1a khé; (2) Tap dé: khing dinh sy that rang
kho ¢ nguyén nhan la vé minh va tham &i; (3) Diét dé: khang dinh sy that 13 c6 sy

cham dirt cua khd (bang cach hét vo minh va tham ai); (4) Pao dé: khang dinh rang

3Vo thuong la sy chuyén dong va khong ngirng thay doi cua van hitu, van loai... Khong c6 thir gi ding yén
mot cho.

4 Chir kh trong Phat gido dwoc chia theo ba phuong dién. (1) Khé khd: sy c6 mat caa nhitng gi khién than
tam dau dén, khé chiu; (2) Hoai khé: sy ving mat nhitng gi khién than tam dé chiu; (3) Hanh khé: su bét
tric, bit toan, su 1& thudc cac diéu kién ma c6 mat, su thay di lién tuc cua sy vat, hién tuong.

5 V6 ngi nghia 1a moi sy vat hién trong ludn duoc cu thanh bai vo sé cac yéu td, goi 1a ‘duyén”. Ngay ca
mét giot nude trén dau co ciing do vo s6 diéu kién ma cd mit.
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c6 con dudng thoat khd bang cach nhan thtc va thuc hanh ba yéu té trén.

- B4t Chanh dao: 12 16 trinh thoét khé (Pao dé) thu gon, gom: (1) Chanh kién:
nhan thic van hitu dang nhu ban chét that cua ching, nghia 1a thiu rd Té dé nhu da
néu trén; (2) Chanh Tu duy: 1 nhitng suy tu, tu tuong ding din dya trén nén tang
Chénh kién; (3) Chanh ngit: 12 ngdn ngir va ca thai d6 phan tng co thé chan chanh,
loi minh va loi nguoi; (4) Chanh nghiép: nhitng hanh vi hop véi dao 1lam nguoi, dao
ly, vira ¢ lgi cho minh va vira c6 loi cho nguoi; (5) Chanh mang: kiém séng bang
nhitng nghé chan chanh, khdng vi pham phap luat va khdng hai minh hai nguoi; (6)
Chanh Tinh tan: su nd luc thuc hanh nhitng gi c6 ich cho su tu tap va cudc séng, cho
minh va cho ngudi; (7) Chanh niém: su nghi tuéng, su nhé nghi vé cac cha dé hudng
dén giai thoat giac ngo, trén co so cua Chanh kién va Chanh Tu duy; (8) Chanh dinh:
la su chuyén chd, nhat tam, tap trung kién c6 cua tam tri dé chung dac céc tang thién

dinh,8 thién tug¢,” qua d6, chim dat vo minh va tham éi.

- Theo thoi gian, gido phap ma 6ng dé lai dd duoc tiép thu, duoc hoc tap, hanh
tri va cling da gitp cho nhiéu ngudi dugc giac ngd bang cach budc di trén con dudng

ong da truyén lai.

Sau 600 nam tir khi 6ng nhap niét-ban, & An Do da trai c6 bén lan kiét tap,
gido phap ma ong d¢é lai ciing dan chia thanh nhiéu tdng phaéi, trong d6, ndi tiéng nhat
va dugc luu truyén rong rdi nhat 1a hai tong chinh: Phat gido Hinayana (Nam téng —
trude day nhiu nguoi goi 1a Tiéu thira— c6 xe nho) va Phat gido Mahayana (Bac tong
— tén thuong goi 12 Pai thira — ¢6 xe 16n). Phat gido Nam phwong duoc phat trién &
phuong Nam ctia An Do, dan truyén qua cac ving 1anh tho va quéc gia nhu Sri Lanka,
Myanmar, Thailand, Lao, Cambodia, con dugc goi la Phat giao Pali (vi dung Kinh
van tiéng Pali). Trong khi d6 Phat gido Bac tdng phét trién & phia Bic An Do roi
truyén sang Tay Tang, Trung Hoa, Viét Nam, Nhat Ban, Han Quéc, Mang Cb... con

6 Thién dinh: c6 8 cap bac 1a So thién, Nhj thién, Tam thién, Tt thién, Khong vo bién xw, Thirc vo bién xi,
V& s¢ hitu Xt va Phi tudng Phi phi tuong xa.

7 Thién tué: con dugc goi la Thién Minh sat (Vipassana). Ngudi tu tap theo Phat gido mudn cham dut khd
dau thi phai tu tap thién nay, trén co s¢ da thanh tyu cac dinh theo 8 cap néu trén.
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duoc goi 1a Phat gido Sanskrit (vi dung cac Kinh vin tiéng Sanskrit).

Nhu vay, su ké tuc va truyén thira d6 dan dan da vuot ra khoi luc dia An Do
ma vuon xa dén cac ving dat khac trén ban db thé gisi, trong do, Viét Nam 1a khu
vue duge xem nhur tiép xdc véi Phat gido kha som, chi khoang 3-4 thé ky sau khi dao
si Siddhattha qua doi.

Nhan vat tiéu biéu dai dién cho qué trinh truyén ba ban dau cua Phat gido dén
cac ving dat ngoai An Do 1a Pai dé Ashoka (vua A-duc, 304-232ttl). Ashoka la vi
vua thir ba cta vuong triéu Mauryan (322-185ttl). Ashoka tri vi vuong quéc Mauryan
trong giai doan 280-232ttl. VV6n 1a mot bao chua, dai dé Ashoka da chinh phuc hau
hét c4c tiéu quoc thuoc An Do thoi Ay, trai dai tir Dong sang Tay. Tham chi 1anh tho
ma 6ng thu phuc duoc c6 dién tich nhiéu hon so véi lién bang An D6 ngay nay.
Khoang nam 260 ttl, sau khi chinh phuc thanh céng xt Kalinga, chung kién canh thay
ngudi chét chat thanh nii, mau chay Iénh lang thanh song, dai d¢é Ashoka chot dong
long tur, phat tam tro thanh mot ngudi Phat tir dudi su huéng dan cua truéng 130
Moggaliputta Tissa (Muc-kién-lién-tir Bé-tu, 327-247 ttl), mot vi tu si duoc xem la

bac thanh trong Phat phap thoi bay gio.

Bén canh mot sy nghiép quyén binh vi dai véi kha ning chinh phat céc viing
dat va qudc gia khac, dai @& Ashoka con gop cong lén vai lich sir Phat gido thé gioi
noi chung va Phat gido An D6 n6i riéng qua hai sy kién I6n. Tht nhat, nhiing tru da
va bia ky do Ashoka dai dé cho diéu khic dé cung duong dirc Phat va dugc ton tri
khip noi trong vuwong qudc, vé sau 1a mot trong nhirng bang ching cho thay cudc doi
va loi day ctua duc Phat nhu da dugc mo ta trong kinh van 1a ¢6 co s@, it ra la nhirng
chi tiét d6 c6 sy chizng minh ranh mach thdng qua noi dung céc bia ky va tru da. Thu
hai, sau khi trg thanh mot Phat tir, dai ¢é Ashoka da cir lan lugt 9 doan truyén giéo
gom céc vi su tinh thong Phat hoc, thiu rd tam tang thanh gido, dé gidi thiéu Phat
phap ra nhiéu ving trén thé gidi. Tac pham Mahavamsa (Pai str) cua Sri Lanka ghi

lai viéc da co 9 doan truyén gido dén cac vung lanh thd nhu sau:

1. Nhom déu tién, dan dau bai nha su Majantika va nim nha su khac, da dén
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thaim Kashmir va Gandhara. Tai day phai doan da hang phuc con rong di va day cho
nguoi dan bai kinh Asivisiipama va Asivisa trong Twong ung bé kinh. Bai kinh
Asivisiipama tya nhu mot cu chuyén ngu ngén vé céc thé luc ta 4c ma con nguoi
nhan thac duoc. Va day mot bai kinh khac ¢ tén Asivisa, noi vé sy nguy hiém cua
tam san. Vi Kashmir va Gandhara la nhitng viing xa xo6i nhat cia An D6 vao thoi
diém d6 nén co rat it nha su tich cuc hoat dong. Do d6, gigi luat & nhitng ving nay
céi md hon, c6 thé tir nam vi Tang 1a tién hanh dugc mot Pai gii dan truyén gidi.
Piéu nay ciing ap dung cho giéi luat cia cac ving bién gidi, noi cac nha su khong
thuong xuyén sinh séng. Trong trudng hop ndy it nhat phai c6 mot nguoi tuan tha

luat va hiéu duoc phap Yét-ma.

2. Mot nhém truyén gido tht hai, do vi tu si co tén Rakkita ddn dau dén
Varanasi dé giang kinh Anamatagiya va cai hda dan chiing bét vo minh va tham 4i.
Bai kinh nay c6 tac dung khac ché va doan trir cac cin ban phién ndo ciia con ngudi
la ngd si, nga &i, ngd man va nga kién.

3. Phai doan truyén gido tht ba do ngai Mahadeva dan dau dén ving
Mahisamandala, di giang bai kinh Dé-ba-dat-da. Nay viing ndy duoc goi 13 Mysore.

C6 noi goi Mahissati la thit d6 cia mat hon dao trén dong séng Narbada.®

4. Phai doan thir tr do Dhamma Rakkita ddn dau du hanh dén Apalantaka trén
bd bién phia ty cua An Do dé thuyét giang vé bai kinh Agghikhandupama. Kinh nay
c6 noi dung dé cao dao duc. Theo Mahdavamsa, phai doan nay da gitp cho 37.000

ngudi biét dén Phat gi4o, trong do, c6 hon 1.000 ngudi xuat gia lam Tang.

Nudc Aparantaka ¢ phia Tay cua Tiéu luc dia An Do, bao gom Bac Gujarat,
viing Kathiawar,viing Kachch va viing Sindh. Nguoi Hy Lap dugc cho rang di sinh
séng & khu vic nay. Ngay nay Gujarat dugc dat tén 12 Junagadh, thuong duoc goi la

“Thanh phd cua nguoi Hy Lap.”

8 Mhv.xii.4, 29; Dpv. viii.5; Sp.i.63.
% Mahavamsa, xii.
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5. Phéi bo truyén gi4o thir nim do tu si Mahadhammarakkhita dan dau, gido
hda & Maharattha dé thuyét vé kinh Mahanaradakassapa, chi tiét nay dugc ghi nhan
trong Jataka. Bai kinh nay chu y khuyén khich ngudi tu theo Phat giéo tu tap tam tur
va tam bi, trau doi hy xa thay vi chay theo cac th( vui tam thuong trong nim giac

quan.

6. Phéi bo truyén giéo thir sau do ngai Maharakkhita dan dau, hoang phap &
Yonaloka thudc Thé Nhi Ky ngay nay. Noi dung gido hoa l1a bai Kalakdarama. Noi

dung bai kinh nay khuyén khich mot niém tin phai dya trén chanh kién.

7. Phai bo thir bay do ngai Majjhima dén viing Hy M& Lap Son, thuyét giang
vé bai Chuyén phap luan. Chuyén phap luan nghia 1a bai thuyét gido dau tién, van
banh xe Phéap lan dau cua duc Phat, day cho nim anh em ong Kiéu-tran-nhu. Noi

dung kinh Chuyén phap luan gom Trung dao, Tt thanh dé va Bat thanh dao.

8. Phai bo truyén gido tht tim do hai ngai Sona and Uttara dan doan dén khu
vuc Tam giac vang dé giang bai kinh Brahmajala. Noi dung bai kinh phan tich vé su
suy dodn cua triét hoc va nhan manh dén hanh vi dao duc cua con ngudi. Mahdvamsa
cling noi dén viéc dai dé A-duc dd cir hai nha su 1a Sona va Uttara dén ving

Suvannabhumi dé hoang phap.

9. Poan thtr chin do ngai Mahinda da di dén dao Tich Lan dé giang kinh
Cilahatthipadopama va mét s bai kinh khac. Trong d6, nhadn manh dén chanh tin,

tac niém tin chan chinh dua trén nhan thic va tu duy dung vé Tam bao.

Trong tac pham Sasanavamsa, da dé cap dén nim noi ¢ ving Pong Nam chau
A, noi ma doan truyén giéo ciia A-duc vuong thuyét giang kinh dién Phat gido va lam
I& quy y Tam bao cho hang Phat tir. D6 1a Kasmira va Gandhara 1a ¢ phia Nam cua
Kabul; Mahisamandala la & Andhra; Vanavasa la & vung quanh Prome; Aparantaka
la & trén phiaTay cua Irrawaddy; Maharattha 14 Thai Lan, Yona la dat nu6c cua bo
toc Shan va Suvannabhumi (viing tam giac vang) 1a Thaton nay thudc cong hoa Mién
Pién. Hién nay, gidi Phat gi4o cua ca Thai-lan 13n Mién-dién déu cho rang ving “kim

dia” nay thudc vé lanh thd cua nudce ho.
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1.3. QUA trinh truyén ba ciia Phat gido vao Pai Viét

C6 nhiéu gia thuyét xac dinh thoi diém Phat gido tir An Do truyén vao Dai
Viét, chii yéu thong qua duong hang hoi bai cac thuong nhan An D6 dong thuyén di
budn béan khap noi. Mot trong nhitng gia thuyét dugc nhiéu nghién ctitu chap nhan 1a

do phai bo cua vua Ashoka tir An D9, tirc doan cua hai vi ton gia Sona va Uttara.

Cin clr vao thdng tin vé hai ngai Sona va Uttara di vé vung dat vang
Suvanabhummi (Pat vang) thuéc Pong Nam A. Tuy van dé nay van con cé chut tranh
luan nhung néu cin ctr vao nhitng gi thu thap duoc tir di chi khao ¢6 hoc vin héa Oc
Eo & An Giang va nGi Ba Thé, ta c6 thé chap nhan dugc gia thuyét trén dudng truyén

gido dén Pat vang, phai doan ciia Sona di ghé vao vuong qubc Phil Nan.

N6i dén Phat gi4o thoi ky dau ¢ nude ta, khdng thé khéng nhac dén mot di tich
quan trong bac nhat 1a thanh Né-1é. Theo Luu Han Ky trong Giao Chau ky: “Thanh
Né-ié phia dong nam huyén Dinh An, cach sdng bay dam, thap va gidang dwong do
vua A-duc dieng van con. Nhitng nguweoi don hai ciii goi la Kim twong.” Binh An, theo
L& Manh That,° thi nhiéu kha ning 14 khu vuc chuia Tay Thién, Tam 4o, Vinh Phuc
ngay nay. Dac biét chir né-1é ciing c6 nghia la dia nguc. Va & khu vuc gan chia Tay
Thién ngay nay, st liéu van ghi nhan né c6 tén 1a chua Pia Nguc. Khéng nhiing &
Viét Nam ma ngay ca & Trung Qudc thi theo tu lidu ¢6, vao thé ky tha V va tht VI,
cling da c6 nhitng ¢d gang cua gigi nghién ciru di tim cac chua thap cua vua A-duc
(thong qua cac phai doan truyén gido ma dng guri di) xay dung 18n. Vi vay mot sy tim
kiém hoac dé cap vé mot ngdi chua thap do vua A-duc cho xay dung ¢ nudce ta 1a mot
nd luc khdng phai khong c6 1y do. Piéu nay du sao ciing giup cung ¢b cho 1ap luan
Phat gido da c6 mat ¢ nudc ta trudc Ky nguyén tay lich, phu hgp hoan toan vai nhirng
ct liéu da néu trén.

Nhitng sir liéu tuy rai rac nhung rd rang nay ciing du dé chang minh rang, bang

con dudng giao thuong giita An D¢ va cac ving dat ¢6 bo bién nhu Pai Viét, da co

10L& Manh Thaét, Ljch si Phdt gido Viét Nam, Tap 1, Nxb. Thuan Héa, Tp.HCM, 1999, pp.31-32.
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nhitng ngudi mang Phat gido dén nude ta vao thoi gian truée ky nguyén tay lich.
Chang nhitng thé, ma nén Phat gido 4y ciing d c6 nhitng du 4n nhat dinh, khién cho

cac nha tri thirc luu ¥ dén ma dua vao st lidu cua nudéc ta.

Hon nita, can ct vao nhitng gi chép trong chiéc bia V& Canh tim thdy ¢ Nha
Trang bang chit Phan, nién dai thé ky thi II stl, thi vin hoa An Do da phai hién dién
trén khu vuc nay kha 1au. Néi cach khac, vin minh An D6 dd c6 mit ¢ nuwdc ta trong

giai doan dau hoac tham chi trugc Tay lich. !

Vé phia st liéu Viét Nam hién con, ghi nhan Chtr Bong T va cong chia Tién
Dung nhu nhitng Phat tr Viét Nam dau tién. Theo tac pham Pao gido nguyén luu'?
ctia An Thién dudi muc Pai Nam thién hoc so khéi, ké lai viéc Chir Bong Ta nhu da
ghi trong Linh Nam Chich Qudi vé viéc Chir Dong Tir va Tién Dung d3 duoc nha su
c6 tén Phat Quang®? ban cho céi non va cay gay chua phép than thong va linh di. Nho
vay, vo chong Chtr Bong Tt - Tién Dung tré thanh Phat ti, theo hoc dao voi nha su
ngudi Tay Trlc ndy. V& nha su Phat Quang ngudi An-do ndy, néu theo Erich
Frauwallner trong tac pham cta 6ng dan trén, thi c6 thé 1a nhan vat thudc vé bo phai
Mathura 13 Can ban thuyét nhat thiét hizu bg (Milasarvastivadin), bo phai nay xuat
hién tham chi con sém hon thoi Asoka. Néu ta chap nhan sir quan nay thi s& dan dén
mot sé diém thi vi vé quan diém Phat gido so ky duoc truyén vao Viét Nam nhu hinh
thirc ndo, noi dung gido phap nao, cach thirc hanh tri tu hoc ra sao. Pia diém ma Chir
Pong Tt - mot trong T bat tir cua tin ngudng Viét Nam — gap nha su Phat Quang
nay dugc ghi nhan la & chta Quynh Vién, nti Long Ngam, thudc xa Thach Hai, Thach
Ha, Ha Tinh ngay nay. Cac phat hién khao co hoc gan day dua dén két luan Chla
Quynh Vién nay 1a noi phat tiét caa Phat gido Viét Nam cach day tam 2200 nim. Tai
di chi nay, cac nha khao c6 hoc da tim ra nhiéu chitng ¢ lién quan Chir Pong Tir khi

ong lén nti dé ¢ lai.

11 Lé Manh That, Ljch si Phdt gido Viét Nam, Tap 1, Nxb. Thuan Héa, Tp.HCM, 1999, pp.23-27.

12 |_a Manh That, An Thién thién su toan tdp: Pao gido nguyén leu, 3 quyén. Cao ban.

13 Theo Erich Frauwallner (bién soan tiéng Dirc), do L. Petech (dich Anh), The Earliest Vinaya and The
Beginnings of Buddhist Literature, Tam Nhan (dich Viét va ch(), Khoi nguyén vin hién Phdt gi4o va Ludt
tang bg phéi, 2023, p.67.
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Ngoai ra, sir liéu ciing cho ta biét trong sé cac tuéng ta cia Hai Ba Trung co
mot nir tudng tén Bat Nan phu nhan. Bat Nan 1a vi tudng tai dudi trudng cua Hai Ba
Trung. Thang tu ndm 43 sau Ty lich, Hai Ba Trung bi M4 Vién danh bai, mot s6
tudng soai hy sinh, hoic bi bat di day & ving Linh Lang, mét s6 rut vé lang qué Viét
Nam, séng hoa minh vao dan, noi cac ngdi chua, trong d6 c6 Bat Nan vé chuia x4 Tién
La (hién con dén thd ¢ x4 Tién La, huyén Dién Ha, nay 1a huyén Hung Ha, tinh Thai

Binh) tu tap va mat tai d6.14

Phat gido du nhap vao Viét Nam bang hai nga duong. Pau tién vao cudi thé
ky I dau thé ky 11, Phat gi4o tir An D6 do cac thuyén budn va ca tu si truyén vao, roi
sau d6 tir Trung Qudc du nhap vao. Trung tam Phat gido Luy Lau con goi la chua
Dau (Thuan Thanh, Bic Ninh) duoc hinh thanh sém nhat, ma theo Nguyén Lang thi
chinh Luy L&au 1am nén tang, 14 co s& dé Phat gido Trung hoa c6 cac trung tam vé sau
nhu Banh Thanh va Lac Duong.’> Pay 13 mot nhan dinh kha 16i cudn. Ngoai
Nguyén Lang thi giéi str hoc Phat gi4o Viét Nam c6 rat nhidu ngudi chap nhan quan
diém nay, dua trén céc tu liéu ngay ca tir phia Trung Hoa va ca cac tu liéu khao co
hoc ngay cang phét hién ra nhiéu trén cac cung dudng ma cac nhan vat Phat gido thoi
co xua da di qua, tham chi khong loai trir nhitng kha nang 13 ho luu tra ¢ dia phuong
nao d6 mét thoi gian dé tu hoc va hoang phap, sau d6 tiép tuc con duong du phurong

theo st ménh ma ho da phat nguyén.

Phat gi4o do nhitng thuong nhan An Do thé ky thu IT ttl di dwa dén theo nhiing
doan budn 1énh dénh dai ngay trén bién ca. Va diém dén Luy LAu rat cd thé da 1a noi
ho tap trung dé budn ban, trao d6i hang hoéa. Bang doi song tam linh, thyc tap Phat
phap cua minh, ho da khién cho dan Giao Chau c6 duyén dé tim hiéu Phat phap. Phat

phap véi ho thoi ky nay c6 thé chi don gian |a ba chd quay vé nuong tya (Phat — Phép

14 g Manh Thaét, Ljch su Phdt gido Viét Nam, Tap 1, Nxb. Thuan Héa, Tp.HCM, 1999, pp.88-9.

15 Nguyén Lang, (2014), Viét Nam Phdt giao si lugn, Nxb. Vin hoc, Ha Noi, pp.23-7.

16 GS. Phan Pai Doan, Phdt gido kinh dé Hoa Lu, trong Phdt gi4o thoi Bink va Tién Lé trong cong cugc
dung nudc va giir meoc, PGS.TS. Nguyén Hong Duong va Thuong toa Thich Tho Lac (Bong chu bién), Nxb.
Khoa hoc X& hoi, Ha Noi, 2010, p.67. Hoi thao Phdt gido théi Pinh va Tién Lé trong cong cugc dung nuwdc
va gi@ nwéc do Vién Nghién ciru Ton gido va BTS Phat giéo tinh Ninh Binh té chirc tai chua Bai Dinh nim
2010.
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- Tang). Ho phat nguyén nwong twa tdm linh vao ba ngdi bau nay dé c6 chd dwa ma
d6i dien véi thyuc té cudc song mudn van bat trac. Ho ciing phat tam gitr gin Nam
nguyeén tic dao dirc cin ban theo loi Phat day 1a c¢b y tranh xa viéc sat hai sanh vat,
cd y tranh xa viéc lay cua khong cho, cé y tranh xa viéc ta hanh trong céc duc, cé y
tranh xa viéc noi sai su that va cd y tranh xa viéc st dung ruou cling cac chat gay hai
tam tri. Ho cling c6 niém tin vao Iy nhan qua, qua dé, ho ¢ ging gieo nhan lanh dé
khong phai chiu qua khé trong hién doi va doi sau. Trén co s& cac niém tin ay, ho
cling biét phat tam thuc hanh nhitng thién hanh theo 1&i Phat day nhu bé thi, 1am ac
viéc lanh, cung duong Tam bao qua bén tht can dung 12 y phuc, thubc men, chd ¢ va
am thuc. Ho thuc hanh nhitng nghi thtc thd xa logi Phat, dot tram, doc thuoc mot vai
doan kinh nhan qua, biét vé mot sé mau chuyén vé dac Phat trong cac kiép qua kha
nhu dugc mo ta trong chuyén Tién than (Jataka), thuoc Tiéu bg kinh trong chanh tang

Nam phuong Phat giao.

Pao Phat duoc gidi thiéu vao Viét Nam trong diéu kién nhe nhang va don gian
nhu vay. Bang mot cach ky diéu nao dé cac triét Iy vé nghiép nhan — qua béo lai rat
gan vai niém tin vao mot dng Troi ¢ kha nang thuong phat nhitng viéc 1am lanh di
ctia moi ngudi trén chdn dan gian. Quan niém vé viéc mot nguoi chét di khong phai
1a hét dan dén tap tuc tho cang ngudi chét caa ngudi dan Pai Viét ciing d3 bong dung
rat pht hop véi ly luan so dang vé thuyét Luan hoi trong Phat gido. Chinh su dung
hop tai tinh ndy cua vian hoa tin ngudng ban dia da 1a mot dong ruong thénh thang va
tri pha khién cho hat giéng Phat phap nhanh chéng duoc gieo trong, nay mam, bén
ré, sinh trudng va phat trién mot cach bén viing cho dén tan ngay nay, nghia 1a ¢a hon
hai thién nién ky tir ngay Phat gido c6 mit ¢ nuéc ta. Nhitng yéu té tu tuong Phat
gido tir thud Ay cho dén tan ngay nay van chua cé diéu gi chéng lai hay nghich lai

quan niém cua ngudi Viét vé doi séng vat chat Ian tinh than.

Ciing can noi thém 1a vao thoi ky dau du nhap vao nudc ta, Phat gido khong
gap phai nhitng tré lyc nao, it ra 1a st liéu khong dé cap dén. Mot phan 16n 1y do cua
su thuan loi nay chinh 13 vi ngudi Giao Chéu giai doan iy chwa c6 thanh phan nao

dugc xem 14 thanh tri Khong gido va Lo gido. Néu nhu vé sau Khuong Tang Hoi
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chéng gay sang Trung Hoa truyén phap da gap phai vo sé tré ngai thi Phat gido lai
vao Viét Nam mot cach rat ty nhién va ém dém. Su trai nguoc nay cd thé 1y giai mot
phan 1a do triét Iy Khong — Manh chwa dn sau vao 10ng ngudi Giao Chau giai doan

nay.

Bén canh cac yéu tb Phat gido dugc nguodi Giao Chau tiép thu mot céch tu
nhién nhu di néu, din ta con d6n nhan va hoc hoi ngudi An Do cac kién thic khéc
nhu thién van, lich sb va ca nhitng kién thirc y hoc. Su xuat hién ban dich & Trung
Quéc tac pham c6 tén Long Tho bo-tdt y thur, nhiéu kha ning 1a nén y hoc Viét Nam
va ca Trung Quéc ciing tiép thu nén y hoc An Do qua cac nhan vat Phat giao nhu
Long Tho (séng & thé ky thir | va 11 stl). Sy xuat hién caa tac pham nay khdng muon
hon hé ky tha VII.

M6t yéu té nita ma nguoi dan Giao Chau tiép nhan Phat gido néi riéng va vin
héa An Do néi chung la cac cau chuyén ngu ngdn, co tich v.v.. Cac cau chuyén ngu
ngdn nhu Nguoi mu so voi, truyén thuyét Tram trieng déu ¢d mat trong cac tac pham
thuoc An Po. Riéng chuyén Tam Cam 1a mot tic pham dé cao gido Iy nhan qua -
nghiép bao theo cach hiéu ngay tho nhat cua triét Iy nay, tham chi c6 phan han hep
nhu cach ma cau chuyén két thiic. Trong Tam Cam, 6ng Phat khdng phai 1a mot bac
toan tri, toan giic nhu nguoi Phat tir ton xung ma dd bién thanh éng Troi trong vin
hoa Viét Nam, ngudi & trén cao, nhin thiy cac hanh vi va tim dia thién &c cua ching
sanh dé thuong phat theo d6. Cach ngudi Giao Chau goi Phat la But, nguyén ngir
Buddha, ciing thé hién sy anh huéng cua cac yéu té An D6 rd nét trong cach nghi va
niém tin cua ho vai cac thé luc dugc ho xem 1a siéu nhién, thay vi goi 1a “Fo” theo

cach nguoi Trung Hoa goi dac Phat.

Thoi ky dau du nhap, theo cac thuyén budn ngoai cac thuwong gia Phat tir con
O céc vi tang si va khong thé loai trir cac tu si Ba-la-mén gido. Nguoi Giao Chi da
tiép thu Phat gido va cac yéu té An Do trong hoan canh va tam thé nhu vay, trong
sinh hoat budn béan va giao tiép hang ngay. Dé c6 chd cho cac tu si nudc ngoai luu

trd, chac han ho da phai dung I&n nhitng thao am hoic liéu céc.
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Nhu véy, dirc tin Tam bao trong con mét ngudi Giao Chau giai doan so ky nay
rat don so va tu nhién, ciing quen thudc nhu cach ma ho tiép nhan nhitng yéu té Phat
gido vi n6 gan giii v6i quan niém cuaa ho vé doi song tinh than va ca tam linh.

Phat (But) bao 12 mét vi than linh c6 kha nang thuong thién, ung ho ngudi tét vuot
qua cc chudng ngai trong doi séng hang ngay. Vi than linh nay ciing c6 nhiéu phép

la, c6 thé bién hoa ra cai nay cai kia theo khat vong cua ngudi dan.

Phap bao 1a céc 1oi day ciia duc Phat va vé dirc Phat, nhu Tam quy y, Ngii gidi,
bé thi, ciing duong Tam bao, 1am cac thién sy v.v.. Bac biét sy hién dién caa mot s6
ban kinh thoi ky thé ky II st nhu kinh Bén muwoi hai chwong do su Khuong Tang Hoi
dich, cling d3 phan nio 1am co sé cho su tu hanh cua ngudi ban xt. Nguoi dan ciing
duogc céac tu singoai qudc truyén day cho cach niém kinh cau nguyén khi trong cong
dong c6 ngudi than qua doi. Su bd thi duoc day trong kinh nay ciing di phan dinh
nhan qua rd rang, rang b thi cho mot traim ngudi ac khong bang trao tang cho mot

ngudi hién. D6 chinh 13 cach tu dao cia ngudi Giao Chau thoi ay.

Tang bao 14 cac tu si ngoai quéc, cling ¢ thé da cd mat mot s6 nguoi ban xi
Xuit gia nhu Khuong Tang Hoi va nhitng nhan vat do Mau Tt dé cap trong Ly hodc
lugn noi tiéng cua ng. O Ly hodgc lugn, Mau Tir da néi vé doi sdng caa nhiing sa-

mon — von chi danh riéng cho nguoi xuat gia.

Véi quan niém vé Phat phap nhu Phat 1a But, Phap la phép mau, Tang la Tang
mén (1 cac Tang singoai qudc). Va dén nam 189 ngai Mau Bac da theo me dén Giao
Chau va truyén ba dao Phat, va lic ndy ngai d3 dua ra quan niém vé Phat, Phap, Tang
nhu sau: Phat 12 nguyén t6 ciia Pao va Puc, 1a ngudn goc cia than minh bang Ly hogc
lugn; Phap 1a dao va ngai di dung chit dao trong Pao dirc kinh cua Lo Tir dé mo ta;
quan niém vé Tang thi rd rang hon véi 250 gidi luat, nhu cao dau, mic 4o ca-sa, va
Xa bo tai san v.v..

T6m lai, Phat gido Viét Nam giai doan dau du nhap, c6 thé tinh tir thé ky 11 ttl
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sang thé ky 11 va 11l stl, 1a mét hinh thic Phat gido tin ngudng,'” Phat gido quyén
nang, td chirc con so sai va chua c6 quy cii cling nhu co ché ty vién nhu vé sau, dic

biét 1a vao thoi Ly — Tran.

Pén dau thé ky thir 111, ngai Khuong Tang Hoi da dén Giao Chau truyén ba
Phat Phap va ngai da dé lai bay cubn kinh:

An-ban thii y kinh,'® An Thé Cao dich, Tang Hoi va Tran Hué chu s&, Tang Hoi dé
tua.

Phdp cdnh kinh, An Huyén dich, Tang Hoi cht sé va dé tua.

Dao tho kinh, Chi Khiém dich, Tang Hoi cht s¢ va dé tua.

Luc d6 yéu muc, Tang Hoi bién tap (khong con).

Né-hoan pham béi, Tang Hoi bién tap (khong con).

Ngé pham (Pao Hanh Bat Nhi), Tang Hoi dich (khong con).

Luc do tdp kinh, Tang Ho1 bién tap.

Thién su Tang Hoi 12 ngon co dau cua Thién tong Viét Nam, dén ndi ma ngay
nay ¢ rat nhiéu nguoi Phat gido dé nghi nén tho ngai nhu 1a vi t thir nhat cua Phat
gido Viét Nam. Thién dinh duoc dé cap dén o dau bai kinh Bon mucoi hai chwong luu
hanh & nudc ta thoi by gio. Cai tén “An ban thu ¥ 1a mot cach ding tir thi vi, trong
d6, “an ban” c6 gdc Pali (ana) dugce ky am, va “thu y” 13 mot tir dd duoc dich nghia
tir chir “pana”. Cach dung cum tir ghép “An ban thi y, ” qua 1a mét lap ghép tai tinh
khi lién két hai tir phién am va dich nghia chung vai nhau. Nguyén tua Pali cia bai
kinh nay 1a Anapanasatisutta, (Trung bo kinh, s6 118) duoc ¢b Dai 1io Hoa thuong
Thich Minh Chau dich 1a kinh Nhdp tizc xudt tizc niém, nghia 1a bai kinh huéng dan
cach tap trung, nhé nghi va theo doi hoat dong cua hoi tha, hay con goi la quan niém

hoi tho, von 1a phép tu théng dung nhit cia ngudi Phat gido. An ban tic 12 niém hoi

17 Nguyén Lang, (2014), Viét Nam Phdt gido si lugn, NXB. Vin hoc, Ha Noi, pp.44-47.

18 Kinh An ban tha y 1a mot bai kinh quan trong trong viéc tu hoc cua nhiing nguoi theo Phat, bét ké tong
phai nao. Sy c6 mit rat sém cua bai kinh ndy ¢ nuéc ta trong thoi gian d6 ciing 1a du chi quan trong trong
viéc xac dinh hinh thirc tu tap cua Phat tir Viét Nam thoi dau tién Phat gio du nhap.
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tho, tha y 1a su dinh tdm. C6 cac phuong thirc nhu sau:

S6 tire mén: Ngdi yén, dém hoi thd tir mot dén mudi dé tam tri dinh tinh.

Tuy mon: Theo doi su vao ra cua hoi thd qua duong miii.

Chi mon: Khi da c6 dinh thi ngung theo doi hoi thé.

Quén mdn: Tirc tu tip cach quan sat trong bdn 1anh vure 14 quan thin, quan cac cam
tho budn vui sudng khd, quan céc trang thai tim 1y va quan su van hanh cta tit ca
cac dbi tuong.

Hoan mdn: Quay lai quan chiéu tu than dé pha trir khai niém chu thé va khach thé,
qua do, thay 1 tanh vo thuong, kho va vo nga cta van phap.

Tinh mén: Vuot qua moi dbi twong cua tu duy, thay rd sy pha trir nga chap trén van

chua phai 13 ciru canh giai thoat ma chi 1a sy d6i dai nhi nguyén.

Dén gitra thé ky tha IIL, ngai Chi Cuong Luong dén Giao Chau va tiép tuc
truyén ba Phat Giao va ngai da dich kinh Thép nh; du, kinh nay thudc vé kinh dién
Pai Thira. Cubi thé ky tht 111 ngai Ma-ha-ky-vuc ciing dén Giao Chau va truyén ba
Phat Phép.

Cho nén c6 thé xem nhu dao Phat vao nudc ta trong khoang cudi thé ky thu 11
dén thé ky thtr 111 stl. Va trong thoi ky nay Phat gido & nude ta chwa khac biét may so
véi Phat gido An Do nhung dong thoi dai bo phan dan chung ciing chi méi duoc tiép
xUc vé6i dao Phat trong viéc I bai va tho ty, nghia 1a dé phuc vu nhu cau tam linh va

dap ring cac nguyén vong tinh than caa nguoi dan.

Tuy nhién, do nhitng han ché vé tu 1iéu vé ca lich st 1an tu liéu Phat giéo, ta
hién khong c6 qua nhiéu thong tin vé ndi ham cua Phat gido Viét Nam trong giai doan
tién du nhap nay vé cac mat nhu ndi dung Phat phap dugc truyén ba, vé cach thic
hanh tri, vé ton chi va tdng phéi v.v.. Do vay, ta ciing khong ¢ du théng tin vé nhiing
Kinh vin nao di duoc cac nha truyén gido gigi thiéu cho dan chdng cé nhu cau hoc

Phat trong thoi ky tién du nhap nay.

Mii cho dén khi nam 580 khi ngai Ty-ni-da-luu-chi dwa Thién tong vao Viét
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Nam thi Phat gio Viét Nam méi chinh thic c6 méot dong thién. Dén nuéc ta, Ty-ni-
da-luu-chi ngy tai chua Phap Véan 14 nam giang dao va gido hoa dén khi tich vao nim
594, ngai dé lai ba bd kinh: Twong dau, Nghiép béo sai biét va Tong tri. Ty-ni-da-
lwu-chi 1a vi t6 cta dong thién mang tén 6ng. Dong thién nay chinh la dong thién
chinh thire dau tién c6 mat mot cach rd rang, truyén thira qua nhiéu doi va da tao
nhiéu anh huéng 1én phong trao tu hoc cia ngudi Pai Viét. Hau hét nhitng danh ting
Viét Nam trudc va trong thoi Ly — Tran déu l1a truyén nhan caa dong thién Ty-ni-da-
Iwu-chi nay. Ta c6 thé ké ra mot s6 tén tudi Ién nhu La Quy An, Van Hanh, Phap
Thuan, Minh Khéng, Pao Hanh, Phap Thuan v.v.. Nhiing thién su nay déu da co it
nhiéu déng gop cho dan toc va cho Phat gido, trong d6, viéc hinh thanh vuong triéu

Ly noi bat khong thé khong ké dén su dong gop to 1on cua Van Hanh thién su.

Giai doan tiép theo 1a sy anh huéng cta ba doan truyén gido: Poan thir nhat
gdém c6 ngai Minh Vién phéap su, Hué Manh thién su, va V6 Hanh thién su, déu la
ngudi Trung Hoa. Poan thr hai gdm cac ngai Dam Nhuan phép su, Tri Hoang phap
su, va Tang Gia Bat Ma (hai ngai déu nguoi Trung Hoa va ngai sau ngudi Tay Tric).
Doan thtr ba gém sdu nha su Vi¢t Nam la cac ngai Van Ky thién su, Moc Xoa Dé Ba,
Khuy Sung phap su, Hu¢ Diém phap su, Tri Hanh thién su bon ngai dau ngudi Giao
Chau, hai ngai sau ngudi Ai Chau (Thanh Hoa, Nghé An bay gid). Cac ngai ndy déu
tir Viét Nam di sang cau phap ¢ Ty Truc va tich, phan nhiéu rat sém, & An Do hay
Tich Lan. Pay dugc xem la thoi ky kha s61 dong cua nhitng ngudi tu hoc Phat ¢ Giao
Chau khi phong trao tu hoc c6 rit nhiéu cac su trong va ngoai nudc tham gia, thim

chi xuat ngoai dé hoc Phat.

Giai doan tht ba 13 vao nam 820 mot Vi cao ting thudc phai Thién tong sang
truyén gido va thanh Iap phai Thién téng thir 2 d6 1a ngai Vo Ngon Thong. Tiép theo
la céc phai Thao Pudng, Tao Bong, Lam Té... déu la cac téng phai thién.

Phat gi4o thoi Pinh va Tién Lé: Nén vin hoa chinh tri trong nudc phan lén déu co
lién h¢ dén ting s nén Phat gido tré nén pho bién trong doi sdng ngudi dan, tiéu biéu

hai vi dai su xuat chiing 1a Khudng Viét va D& Thuan. Béi vi cac ting si phan nhiéu
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1a hoc thirc tham Nho, bai cac vi can nghién ctu Phat hoc qua kinh dién bang chit
Han, nén phai hoc Nho, véi thau hiéu dao 1y va c6 dic hanh nén duoc tridu dinh trong

dung va dan chung cung kinh nén dao Phat dugc thinh hanh.

- Khuéng Viét thai su: ngai ho Ngo, phap danh Chan Luu, dugc vua DPinh Tién
Hoang mén phuc nén phong lam Tang thong, vé sau lai phong 1am Khubng Viét Thai
su (Khudng Viét 12 chi ngudi c6 cdng sira sang khudng pho nuéc Viét). Dén doi vua
Lé Pai Hanh, ngai cang duoc trong dung hon nita, bao nhiéu viéc quan viéc nude déu
thinh ngai dén hoi. Sau d6 ngai co 1do vé xay chia & nii va mé 16p day hoc, vai rat
nhiéu hoc trd va vién tich tai day. Ngai tho 81 tudi va 1a doi tht tu cta thién phai Vo

Ngon Thong.

- P4 Thuan thién su: sau khi nha tién Lé thanh lap, ngai thuong dugc mai vao
triéu dé tham chinh va ngoai giao. Vao thoi bay gio, ngai thuong duoc cir di dbi dap
VGi cac st gia Trung Hoa. Ngai thi tich nam 76 tudi va la truyén phap thi muoi cua
phai Ty-ni-da-luu-chi, va ngai di dé lai cudn Bo-tat higu sam hoi van.1®

DAu vay, Lich siz Phdt gido Viét Nam, tac gia Minh Chi dd cung cap mét dién
mao cua Phat gido trudc thoi Ly — Tran qua nhan dinh sau:

“Cdn ch( Y rang, mai dén khi thién sur V6 Ngén Théng dén Viét Nam vao thé ky
thiz IX, 1dp ra dong thién thir hai cia Viét Nam thi quy ché céc thién vién Trung
Hoa mdi c6 thé bat dau diwroc thuc hanh & Viét Nam. Vi mét 1€ dé hiéu 1a thien
sw Bach Triwong (B X 1E#F 720-814) thdy day truc tiép cua VO Ngdn Thong
(VO Ngon Thong &5 48, ?-826) la ngwoi dau tién dat ra quy ché méi cua thién
vién, goi la ‘Bach Truong thanh quy.” Va trudc Bach Truong va V6 Ngon
Théng, ting si Giao Chdu chi c6 thé sinh hogt theo quy ché cia Téang doan An
Do ma thoi.”?°

Néu theo Minh Chi trong trich doan trén thi ta nhan thay day la mét quan diém

1 Thich Thi¢n Hoa (2017), Phat hoc phé thong, quyén 11, Tp. HS Chi Minh, NXB. Ton giéo, p.57.
20 Uy ban Khoa hoc X&hoi - Vién Triet hoc, Lich sir Phdt gigo Viét Nam (1988), Phan thir nhat: “Phat gido
thoi ky du nhap va Bac thudc (Thé ky thir I dén dau thé ky tha X)” ciia Minh Chi, tr.63-63.
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tha vi. Biém thi vi chinh 1a viéc c&c quy tic thién mén caa Phat gido Viét Nam giai
doan nay da dan dan chiu anh huong boi tu twéng va ton chi cia Bach Truong. Tuy
V0 Ngbn Thong chua bao gio la mot tdng phai 16n cua Phat giao Viét Nam nhung
Vi cac quy dinh vé co ché hoat dong cua tu vién, cia Tang doan do Bach Truong dé
ra, Phat gi4o Viét Nam truée thoi Ly — Tran da chap nhan va dung hop cac yéu tb
Han hoa nhu trong Thanh quy vira néu. Thuc té 1a cho dén tan ngay nay, chuong trinh
tu hoc va sinh hoat thién mon & Viét Nam, nhat 1a & cac tu vién anh huong boi Phat
gido Bac tdng — dong chu luu cia Phat gido Viét Nam — van tuan theo Bdch Truwong

thanh quy.? Thanh quy nay la mot tac pham 16n, duoc sap xép nhu sau:
1.1 Loi Ty Tran
1.2 Lo&i Tua Dau Tién
1.3 Nguyén Tya Thanh Quy Chirng Nghia
1.4 Tya Khac In Lai Thanh Quy Chimg Nghia
1.5 Loi Bat
1.6 Thanh Quy Thién M6n
1.7 Tan
1.8 Thanh Quy Tong Lam Nguyén Nghia Cia T6 Bach Trugng
1.8.1 Lay nhon — du - phap 1am danh
1.8.2 Quyén - That - Tuéng Lam Thé
1.8.3 Tri luat gitr noi ho lam Tdng
1.8.4 Y phép luan su lam dung
1.8.5 Lay Sira Bac - Dung Lam Giao Tudng

(Tiép theo 1a ngi dung chinh, phan bé lam 9 chirong véi cac chire nang, nhiém

vu cua teeng vi tri trong chua).

2L HT B4o Lac (dich), Bach Truong thanh quy, Bao Tang Tung Thu, 2006.
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Chwong 1: Chuc nudc giau dan manh: ghi nhé muoi an dirc cua nhirng nguoi
dung dau qudc gia. Pay 1a truyén théng duoc duy tri trong moi thoi khoa tung
niém cua Phat gido Bic téng khi tat ca cac thoi Kinh déu c6 16i nguyén cho quéc

thai dan an, cho phong diéu vii thuan [NQ]J;

Chuwong 2: Bao 4n: dap dén nhimg an duc cao trong: L& ky bac tién Thanh;
cing Chu Thién; cing khi mit troi mit tring bi che mo; Phu: Tét Trung Thu;

L& Cau dirt mua; Cau mua; Loi Phy: Cau tuyét... Cing Ong Téo

Chuwong 3: B4o bon (b&o gbc): uéng nuéc nhé nguon - nhirng ngay 1€ via Phat,
Bo-tat: Phat dan sanh; L& Phat Thanh dao; L& Phat Nhap Niét-ban; Via Phat
Duoc Su; L& via Phat Di Pa; Via Phat Di Lic; Via Chuan Dé; L& via Van Thu;
Via Pho Hién; L& via Quan Am; L& via Pai Thé Chi; Via Dia Tang Thanh Pan.

Chuwong 4: An dtc To xay nén dao: Gid So To Pat Ma; Lé Ky To Bach Truong;
L& Ky Tri Gia Pai Su; L& Ky ngai Phap Su Hién Thu; Gid Pao Tuyén Luat Su;
Hay Nhut Hué Vién T6 Su; Cang T6 Khai Son; L& Cung Thay Néi Thira Phép;
L& Gid Hai Thay Thé Do va Gido Tho; Phu: Clng Gid Cha Me; L& Thap; Thiét
bat Cang Duong; Quét thap

Chuwong 5: Vai tro try tri: Thuong Puong; Cac Ngay Théanh Tiét; (Phan phu:
Céch tham van: (1) Tham Van Téi - Tiéu Tham (2) Phu: Tra Bam — Ngay Ram,
Mdng Mot (3) L& Tha An Vao Sang Ram, Mong Mét; (4) Vao That Thinh Giéo;
(5) Bi Tuan Liéu; (6) Gitra ching);

Céo Huong; Tung niém; Qui U'éc Tung Niém: 11 Diéu;

Lap Hoc luong do cung; Xong Huong Thap; b6t bén Théap Dugc Su; Phé Phat;
Bach Giira Ching; Day Hanh DBong (Cha Tiéu); Vi Hanh Gia Ma N6i Rong;
Tho Phap Y; Pong Ctra Tinh Tu (Yém Quan); Mg Cura Két Thic Khoa Tu;
Nghinh Tiép Bac Tén Tuc (c 6 phép): ((1) Cung nghinh bac ton tac; (2) Thing
Toa (thuyét phap); (3) Tai Phong Hoi; (4) Thinh Tho Trai; (5) Viéng Thién
Puong - Tuan Liéu; (6) Tién Khach Hoi Son);



30

Ho Tri Phap; Pén Chua Khac; Mung Sinh Nhyt; Cing Trai Phan Chu Tiang;
Cung Dudng DPét Pai; Cung La Han; Phong Sanh: (Phu: Qui Udéc Chd & loai
vat, c6 15 Diéu); Clng Phap Y; Tho Thong Tué; Thong Tin Thu Ttr, Thu Truyén
Phap Pén, Di Thu; Moi Tan Tru Tri; Nhap Ty (Tan Tru Tri Nhan Viéc); Viéc
Di Lai Cua Tru Tri; Thoai Vién (Khéng Nhan Chic Vu); Ban Chan (Chan
Binh); Sap Vién Tich; L& Nhap Quan; Phép Dit Quan Tai; L& Hoa Tang - thiéu
xac; Nhap Thap; Dau Gia D6 Vat; it tri Bai Vi; Tan Tao Tuong Phat; Tu Sira
Kinh Bién; Tao Lap Tang Xa (Tang Phuong)

Chuwong 6: Hai day Dong — Tay liéu ching: Ban Chirc Sy; Nha Pong — Cac
Chac Vuy; Nha Tay — Cac Chic Vu; Nha Tay; Nha Bong; Vang Ménh; Moi com
chay hay udng tra

Chuwong 7: Giir phép luc hoa trong chung:

Chuwong 7: Phan Trén - Pai Chung.

1. Vé viéc thé do: Tuan theo 10 diéu quy dinh nhu sau: Hung Chanh bién ta;
Nén tang 5 giéi; 10 chi gisi phap

2. Loi phu: qui tic cao téc co 8 diéu kién:

3. Phu VVé Pan Gidi: Niém yét thong béao; L& vat ciing duong; Du dinh lap cac
ban kién dan rd rang; Dy dinh céng viéc gidi dan; Vi Phu Trach Tac Bach; Qui
Tac Tho Gioi

4. B T4t tom tat c6 10 diéu gisi: Luan chung nhi thira: Pai Thira va Tiéu Thua;
T6n trong dang luan sy 1am 16i; Tuan loi day 6 nhan; Cir xtng nguoi duc do;
Hoa ching thanh tinh noi tinh duong; Khiém nhuong kinh trong phap Dai thura,
Tiéu thira; Hop dong gian di, c6 5 loai gian di nhu: Vang phap thinh gido, Gidi
thanh tuu hop phép, Nghi I6n néu it du.

5. Muoi Quy Tac B Tét: Luat Thién Kién; Luoc rd phap Yét Ma sam hdi; Tang

lam phap yét ma tung giGi; Lai noi rd phép ting lugc tung gidi; Phap ddi thu yét
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ma tung gii; TAm niém phap yét ma tung giéi; Luat Ty Kheo bay dung chi sai;
Tang B Tat 1am phép yét ma tung gioi; Luat B6 Tat néu ding chi rd sai; Phu:

hai chdng tai gia B6 Tat:
6. Nam thién sau tu gidi; 7. HO gioi; 8. Pao cy;
9. Phu: Bién chinh thirc Xoa Ma Na

Chuwong 7: Phan sau - Pai chiing.
1. Treo don:

2. An don:

3. Cung lam viéc tap thé (pho thinh):
4. Quy tac hang ngay:

5. Phu: Nguoi Xuat Gia

6. Qui tic sdng chung

7. Qui ché thién duong va quy tac toa thién.
8. Qui tic Phat that

9. Phy: s¢ hoi hudng Phat that

10. Phan tirng khu phé (khat thyc)
11. Luom duoc vat roi

12. Phu: Qui tic noi tinh hanh duong
13. Phu: san s6¢ nguoi binh

14. Van Canh tinh dai chung

15. Phu (pho) phép

16. Phai Nam Nhac

17. Chi Thanh Nguyén

18. Phu: Thién Thai gido quan téng
19. Phu: Hién Tha gi4o quan tong
20. Phu: Nam Son Luat Tong

Chuong 8: Kiét ha an cu.
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1. Niém Phat trong mua ha

2. Quy tic & giang duong

3. Qui tic phu toa chu; gom 9 diéu

4. Trich yéu quy tic 18 Vu Lan

5. Hién ctng Vu Lan

6. Chu Tang tho thuc (1€ Vu Lan)

7. Qui tic 18 hoi Vu Lan gom c6 18 diéu:

8. Giai ha

9. Toa thién, chia thanh 5 khoa:

10. Qui tic Thién duong gom 32 diéu

11. Théng b&do manh dong

12. Kiét dong

13. Khai thién that: bat dau tu thién that,

14. Xa thién that

15. Giai dong

16.Thang giéng: cong viéc mdi thang can nén biét
Chuwong chin: Nhirng @6 phap khi, hiéu Iénh.

1. Chudng; 2. Bang; (3) Mo con c&; (4) Kién chay; (5) Khanh; (6) Trong

Tham khao so qua cac chuong trong Thanh quy nay, ta c6 thé dé hinh dung
nén Phat gido do V& Ngon Thong mang vao Viét Nam da mang dam dau an cua Phat
gido Pai thira Trung Qudc cuing véi cac sinh hoat tim linh, tin ngudng dan gian qua
c4c hoat dong nhu: thd cing khi mat troi va mat trang bi che khuat; Tét Trung Thu;
L& Cau dit mua; Cau mua; Loi Phu: Cau tuyét... Cung Ong Téo... Nhitng noi dung
nay hoan toan xa la voi Phat gido géc An Do dugc truyén sang cac qudc gia khac &
thoi ky dau. Chinh su hdn dung nay khién cho Phat gido Trung Quéc dé dang phat
trién & qudc ndi va vuon xa ra cac qudc gia 1an bang, va ca céc qudc gia, vang dat co
cling nguon goéc van hoa A Pong gan véi Trung Qudc nhu Nhat ban, Pai Han v.v..
Nén Phat gi4o nay dung chta tt ca cac tin ngudng va truyén thong tdm linh cua cac

dia phuong ma n6 duogc truyén dén vi nd khong tao nén bat ky mot xung dot nao voi
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c4c truyén thong d6. Nén Phat gido nay da bién dtc Phat lich sir 12 Thich-ca Mau-ni
thanh maot vi Phat nhu bao vi Than khéc véi day du cac quyén ning do con ngudi tu
tudng tuong ra va dit long tin vao. Phat gido thyc tién chinh 1a con duong tu hoc theo
T diéu dé da nhuong chd cho mot nén Phat gido quyén ning véi day du nhitng yéu
t6 siéu hinh, vién tuéng voi cac vién tuong lung linh va huyén bi. Nhu trén da noi,
Phat gido so ky vao Viét Nam ciing d3 dung chira cac than chd tir Mat gido, tir Ba-la-
mon gido.

Nén Phat gido nay khi ¢én Viét Nam, cong véi nén Phat giao Viét Nam thoi
ay da 1a mdi tong hoa cua tin ngudng ban dia va cac triét thuyét cua Khong T, L&o
Tu... d3 nhanh chéng cau thanh mot Phat gido véi day du cac mau sic tam linh, dap

{rng Moi nhu cau cua céc gidi, tir vua quan cho dén giai cip than dan lao dong.

Nhu vay, dén trude khi Phat gido Thién tong chinh thic duoc truyén ba qua
vai tro cua Ty-ni-da-luu-chi? tir Trung Qudc vao thé ky tha VI va Vo Ngon Théng o
thé ky tha IX thi Phat gido Viét Nam van mang dam phong cach An D4, du phong
cach An Do nay ciing bao gdm ca Mat giéo — tac hé phéai Phat gido chu truong tu hoc,
hanh dao va hoang dao theo cac “mdt ngir”, duoc tin 1a thiéng liéng, cao quy, tham
chi 1a “ngdn ngiF Ciia chir Phat” ma ngoai Phat vai Phat ra, nguoi khac khong thé hiéu
dugc. Ngay ca cac dai Bo-tat ciing khong thé hiéu duoc ma chi cd thé tin vao: “Tur
van ch gid, chw Phat mat ngiz, duy Thanh nai tri.”2® Nén Mat gido nay ciing 1a mot
nhanh 16n cua lich sir Phat gi4o con ton tai va phét trién trén khap thé gigi vai tén goi
la Phat gido Kim cuong thira, mot nhanh biét truyén cua Phat gido Bic téng (Phat
gido Dai thira). Nhanh Phat gido nay khéa phé bién & cac qudc gia nhu Bhutan, Tay
Tang, Méng Cb, Nepal v.v..

Nhitng tén goi va dia danh But, But-da & cé4c tinh thanh mién Béc c6 thé 1a dia

2 Nhu Hung, Thién su va tw neong giéc ngg, Co s Chan Nguyén xuat ban, 1987, pp. 22-23: “Ngudi Nam
Thién Tric, dén Viét Nam vao nam 580 doi Hau Ly Nam D¢, tril ¢ chua Phap Van. Ong dén Trung Hoa vao
nam 574, gap nan V5 De nha Bac Chu tan pha Phét gido. Den Ha Nam, 6ng gdp Tam T6 Tang Xan va dugc
truyen tam an, day ngai di ve phuong Nam héa dao. Dong thién nay la thir nhat cua Viét Nam va ngai 1a so
16.”
23 Tuyén Hoéa (2014), Thich Minh Binh (djch), Chii Ling Nghiém K¢é Va Giang Gidi, p.56.
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diém chua thap cua Phat gido ngudi An Do. Hai cach goi khac nhau: Byt va Phat ciing
phan anh hai con duong du nhap caa dao Phat, mot duong truc tiép tir An Do sang
(But & phién am cua tir gé¢c An D6: Buddha), mot duong qua Trung Québc (Phat, Phu
Do 12 &m Han Viét cua cac tir ngit Trung Qudc). Su 6 mat cia cac thuong nhan An
Do khip Dong Nam A trong nhitng ky nguyén dau tay lich da dé lai nhiéu du 4n sau
sic trong van hoa & day. Mot sé cach chira bénh, nhiéu chuyén ké dan gian va c6 18
ca ky thuat san xuat An Do ciing duoc truyén vao cing véi Phat gido. Nhan dan ta

tiép nhan Phat gi4o trong hoan canh nhu vay.

O mot tu lidu khéc, ta dugc biét dao Phat nguon goc An Do do Khau-da-la
(Ksudra) va Ma-ha-ky-vuc (Mahajivaka) truyén vao dau tién ¢ Luy Lau. Bén canh
Phat Phap Vén va cac twgng Phat Thich-ca, Bo-tat chia Dau con tho ca da — dbc
Thach Quang. Cho dén ngay nay, dan gian van goi cach bo tri cac twong tho cua chia
nay 1a “tién Phat, hau Thanh”. Phat ¢an muang 8 thang 4 (&m lich) cua ving Dau la
ngay hoi to chic céc 18 nghi ndng nghiép cdu mua, cau mua mang tuoi tot. O day
Phat va Phép la nhiing biéu twong tin ngudng ban dia c6 thé bién hoa gitip nguoi,
gitip doi nhu than linh, chi khong phai 1a Thich-ca vai céac Iy thuyét nhan qua, luan
hoi, nghiép béo, niét-ban, tir kho [diéu - NQ]J dé...

Nhu vay, c6 mot dong Phat gido dan gian trong nhitng thé ky dau tay lich ton
tai trong thoi Pinh — Tién Lé va kéo dai dén ngay nay. C6 nha nghién ciu cho rang
ban sic van hoa dan gian truyén théng d6 1a “tinh than dan téc tham vao ca qué trinh

trao déi tin ngurdng va xac ldp ton gido ban dia ngay tir phiit dau.”?

Chung t6i cho rang, day 1a su lap ghép két hop gitra nguon Phat gido An Do
V6i van hoéa Viét ¢d thanh mot dong Phat gido doc dao ma noi dung chu yéu I tin
ngudng dan gian co truyén viing Dau va mot sb noi khac trén mién Bic nudc ta, tir
khoang thé ky thir IT dén thé ky X va ca sau nay nita. Chinh sy lap ghép nay, c6 thé
xem nhu mot hién twong cong sinh, di khién cho Phat gido chiia Dau c6 suc song lau
dai. Trong khi d6 cac thién phéi khac ¢ Kién So (Phu Bong, Gia Lam, Ha Nbi), DPinh

24 Cao Huy Dinh, Tim hiéu tién trinh vin hoc dan gian Viét Nam, Nxb. Khoa hoc X& hoi, Ha Noi, 1974, p.39.



35

Bang (Tién Son, Bic Ninh) da phdn thinh trong nhiéu thé ky nhung lai khdng c6 su

két hop nhu & chiia Dau nén da bi suy tan trong céc thé ky gan day.?

CHUONG 2. ANH HUONG CUA PHAT GIAO AN PQ PEN POI SONG
TINH THAN CUA NGUOI VIET NAM THOI LY — TRAN
2.1. Gi6i thiéu so lwec vé Triéu dai Ly — Tran
2.1.1.  So lwgc vé nha Ly (1009 - 1225)

Triéu Ly ton tai 216 nam, trai qua chin doi vua: Ly Théi T6 (1009 - 1028), Ly
Théi Téng (1028 - 1054), Ly Thanh Téng (1054 - 1072), Ly Nhéan Toéng (1072 -
1127), Ly Than Téng (1127 - 1138), Ly Anh Téng (1138 - 1175), Ly Cao Téng (1175
- 1210), Ly Hué Tong (1210 - 1224), Ly Chiéu Hoang (1224 - 1225). C6 thé chi ra
mat s6 doi vua co cac hoat dong lién quan Phat gido clng cac thanh tuu ndi bat trong

viéc tri qudc, xay dung dat nudce va chdng gidc ngoai xam noi bat nhu:

e Ly Thai T6 (1009 - 1028): Tén that 1a Ly Cong Uan sinh ngay 12 thang 2
nam 974, mét ngay 31 thang 3 nim 1028, md cbi cha tir bé va duoc nha su Ly Khanh
Van nhan lam con nudi va theo hoc cling Van Hanh thién su. Nam 1009, vua L& Long
Dinh mét, 6ng dugc Van Hanh thién su va luc luong cua Dao Cam Moc ton Ién 1am
hoang dé. Sau khi Ién ngdi Ly Théai T6 phong cho thién su Van Hanh lam quéc su,
ldy Phat gido 1am quédc gido, liy nién hiéu 1a Thuan Thién. Nam 1010, Ly Thai T6
xudng chiéu doi do vé thanh Pai La va d6i tén thanh Thang Long. Sau khi doi do vé
thanh Thang Long viéc 1am dau tién 1a cho xay chiia Co Phap & phu & phit Thién Bic,
day ciing 1a tién dé cho Phat gido phat trién. Ong 1a vi vua dau tién mang quan mo
rong bo ¢di, va ciing 1a vi vua Ly duy nhat 1am diéu nay. Dén nim 1028 6ng bing ha,
dugc dat hiéu 1a Than Vi Hoang dé.

e Ly Thai Tong (1028 - 1054) sinh ngay 29 thang 7 nim 1000, mét ngay 3

25 GS. Phan Pai Doan, Phdt gido kinh dé Hoa Lu, trong Phdt gi4o thoi Bink va Tién Lé trong cong cugc
dung nudc va giir meoc, PGS.TS. Nguyén Hong Duong va Thuong toa Thich Tho Lac (Bong chu bién), Nxb.
Khoa hoc X& hoi, Ha Noi, 2010, pp.70-71. Hoi thao Phdt gido théi Binh va Tién Lé trong cong cugc dung
nwdc va giik nwéc do Vién Nghién ciu Ton gi4o va BTS Phat gido tinh Ninh Binh té chic tai chua Bai Binh
nam 2010.
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thang 11 nam 1054), tén that la Ly Phat Ma va c6 tén khac 1a Ly Dtrc Chinh, 1a trudng
tir ciia vua Ly Théi T6. Nam 1042 6ng cho ban hanh bo luat Hinh Thu, 1a bo luat
thanh van dau tién cia nude ta. Nam 1044 ong giam mét nira tién thué cho dan. Ong
tri vi 26 nam va c6 nam lan doi nién hiéu: Thién Thanh nim 1028, Thong Thuy nim
1034, Can Phu Hiru Dao nam 1039, Minh Dao 1042, Thién Cam Thanh Vi 1044,
Sung Hung Pai Bao 1049.

e Ly Thanh Tong (1054 - 1072) tén that la Ly Nhat Ton, sinh ngay 30 thang
3 nam 1023, 13 con thir 3 ciia vua Ly Théi Téng va Linh Cam hoang hau. Ong Ién néi
ngoi tir ngay 3 thang 11 nam 1054 ngay khi Ly Thai Tong Bang ha, sau khi 1€n ngoi,
ong da doi tén nude thanh Pai Viét va ma ra thoi ky thinh vuong cho dat nude. Nam
1056 6ng da ban chiéu khuyén ndng, va dich than di thi sat va xem xét tinh hinh thyc
té vé viéc cham soc va thu git lGa trong dan chdng, nhimng lac mua mang khé khan,
ong di cho mé kho phét chan ciu té. Ong con xay dung quan doi huing manh dé thyc
hién chinh sach cang ran véi nha Téng, mo dat vé ba chau Dia Ly, Ma Linh, B
Chinh, nay thuoc Quang Binh va Quang Tri sau cudc chién tranh Viét - Chiém nim
1069. Nam 1070, ong cho xay dung Vin Miéu mé mang Nho hoc va khai xuéng

dung Nho dé cai tri dat nudc cua Cac vi vua sau nay.

e Ly Nhan Tong (1072 - 1127) tén day du la Ly Can Duc, sinh ngay 22 thang
2 nam 1066, mat ngay 15 thang 1 nam 1028. Thoi tri vi cia dng trai qua hai cudc
khang chién chdng Téng, nam 1075 va 1077. Ong mé khoa thi dau tién cua Dai Viét
nam 1075, dén nam 1076 cho xay dung thém Québc Tir Giam tai Thang Long, khai
sinh ra nén gi4o duc dai hoc, nham tuyén chon nguoi tai ra gitp nudc, ngoai ra 6ng

con rat chd trong phat trién ndng nghiép, cam nan giét trau bd nham bao vé sirc kéo.

e Ly Than Tong (1127 - 1138) tén day du 1a Ly Duong Hoan sinh nim 1116
mét ngay 31 thang 10 ndm 1138. Ong méc chang bénh la khdng thay thudc ndo chira
khoi, sau dugc thién su Minh Khong tim dén va chira lanh, va phong thién su Minh
Khéng 1am quoc su. Ong c6 nhiéu déng gop cho ndng nghiép voi chinh sach “Ngu

binh « néng,” nghia la vao thoi binh thi binh si tham gia canh tac ndng nghiép, gap
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thoi chién thi tham gia chién ddu bao vé dat nuéc. Ong dd nhan rong mé hinh nay
trén ca nudc, coi d6 1a chinh sach quéc gia trong viéc két hop kinh té véi cung ¢

qudc phong.

e Ly Chiéu Hoang (1224-1225) tén that Ia Ly Phat Kim, sinh thang 9 nam
1218, mat vao thang 3 nim 1278. Pugc Vua cha truyén ngdi vao thang 10 nam 1224,
ldy nién hiéu 13 Thién Chuong Hitu Pao. Pén ngay 11 thang 12 nim 1225, ba xudng
chiéu truyén ngdi cho chong 1a Tran Canh, triéu dai nha Ly két thic tir day vai chin

doi vua, cai tri dat nudce hon thé Ky vai rat nhiéu thanh tyu noi bat.
2.1.2.  So lwgc vé nha Tran (1225 - 1400)

Nha Tran ton tai 175 nam voi 12 vi vua tri vi: Tran Thai Tong (1225 - 1258),
Tran Thanh Toéng (1258 -1278), Tran Nhan Téng (1278 - 1293), Tran Anh Téng
(1293 - 1314), Tran Minh Téng (1314 1329), Tran Hién Tong (1329 - 1341), Tran
Dy Tong (1341- 1369), Tran Nghé Tong (1370 - 1372), Tran Dué Téng (1372 - 1377),
Tran Phé Dé (1377 - 1388), Tran Thuan Tong (1388 - 1398), Tran Thiéu Dé (1398 -

1400). Nha Tran c6 mot s6 vi vua tiéu biéu, chiu anh husng 16n bai Phat gido:

e Tran Thai Tong (1225 - 1258) tén that 1a Tran Bo, sau doi sang Tran Canh,
sinh ngay 9 thang 7 nam 1218, mét ngay 5 thang 5 nam 1277. Ong Ién ngdi nam tam
tuoi, dugc vo 1a Ly Chiéu Hoang nhudng ngdi ngay 11 thang 12 nam 1225, 1ay nién
hiéu 12 Kién Trung. Thanh tyu ni bat caa 6ng 1a cung théi tir Tran Hoang danh thang
quan Mong lan thir nhat. Vé quan 1y hanh chinh 6ng chia nudc Pai Viét lam 12 10,
mdi 16 dat quan cai tri 1a An Phi sa. Nam 1232 6ng mo khoa thi Thai hoc sinh (thi
tién si). Nam 1247 dat tam khoi 1a: Trang nguyén, Tham hoa, Bang nhan. Sau khi
nhuong ngdi cho con, dng lui vé 1am Thai Thuong hoang va danh hét tam huyét cho
viéc nghién ctru Phat phap. Ong da dé lai nhiéu tac pham Phat hoc c6 gi4 tri 16n nhu:
Thién tong chi nam, Kim cuong tam mudi kinh chi giai, Luc thoi sém héi khoa nghi,

Binh ding sam vin, Khoa hu luc, Thi tap.

e Tran Thanh Téng (1258 - 1278) tén that 14 Tran Hoang, sinh ngay 12 thang
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10 nam 1240, mit ngay 3 thang 7 nim 1290. Puoc Than Thai Tong truyén ngdi ngay
10 thang 1 nam 1226, 1y nién hiéu 1a Thiéu Long. Cudc doi dng gan lién véi ba cudc

khang chién chdng quan Méng Nguyén.

e Tran Nhan Tong (1278 -1293) tén that 12 Tran Kham, sinh ngay 7 thang 12
nam 1258, mét ngay 16 thang 12 nam 1308. Puoc Tran Thanh Tong truyén ngdi vao
ngay 8 thang 11 naim Ky M#o 1278, lay nién hiéu Thiéu Bao d¢én nim 1285 d6i thanh
Trung Hung. Tran Nhan Téng tham gia lanh dao hai cudc khang chién chéng quan
Moéng Nguyén nam 1285 va 1288. Ong dua ra nhiéu chinh sach kinh té, chinh sach
hoa giai, x04 bo nhiing 1am 13i trude d6 cua triéu than, gilp cang cd khéi dai doan
két dan toc. Ong l1a vi vua duy nhat trong lich sir phong kién Viét Nam duoc ton xung
1a Biéu Ngyu (mét trong muoi danh hiéu cua dac Phat), Giac Hoang (Ong Vua Giac
Ngo), va Phat Hoang (Vi Vua Phat).

e Tran Anh Tong (1293 - 1314) tén that 1a Tran Thuyén, sinh ngay 25 thang
10 nam 1276, mat ngay 21 thang 4 nam 1320. Puoc vua Tran Nhan Téng truyén ngoi
vao ngdy 16 thang 4 nam 1293, 1ay nién hiéu l1a Hung Long. Trong thoi gian tri vi
ong da dua dat nudc ngay cang phat trién, danh bai quin Ai Lao, ngin ngira Sy Xam
lan cua ngudi Nguyén phia bac. Ong da bai bo viéc vé rong vao dui vua, tuc Ié hon
nhan néi toc ctia nha Tran va mé mang bo coi. Pdi véi Cham Pa, 6ng da ga cong chia
Huyén Tran cho vua Ché Man. Ché Man dang lai chau O va chau Lu, 6ng d6i thanh

Thuan Chau va Thuan Hoa.

e Tran Minh Téng (1314 - 1329), tén huy la Tran Manh, sinh ngay 4 thang 10
nam 1300, mét ngay 10 thang 3 ndm 1357. Puoc vua Tran Anh Téng nhudng ngoi
ngay 3 thang 4 nim 1314 14y nién hiéu 1a Pai Khanh. La vi vua giau 1ong nhan i,
yéu nudc thuong dan, 6ng rat quan tim dén dé diéu. Ong ma hai khoa thi Théi hoc
sinh vao nam 1314 va 1323 dé tim nhan tai ra gitp nudc.

e Tran Du T6ng (1341 - 1369) tén that 14 Tran Hao, sinh ngay 19 thang 10

nam 1336, mat ngay 25 thang 5 nam 1369. Ong 1a ngudi dat nén mong cho nhiing

nghé thuat sau: tudng cd, trd choi din gian nhu leo ddy, ma réi. .., ong 1a mot tac gia
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van hoc véi cac tac pham: Hoang Triéu Pai Dién, Hinh Thu... nhung cac tac pham

ctia Ong da that lac.

e Tran Thiéu Dé (1398 - 1400) tén that 12 Tran An, sinh nim 1396, nim 1400,
bi H6 Quy Ly budc nhuong ngdi, nhung vi 1a chau cua Ho Quy Ly nén khong bi giét,

chi bi giang xubng lam Bao Ninh Pai Vuong, két thic nha Tran.

Diém qua nhiéu thoi vua giai doan Ly — Tran c6 nhitng déng gop ndi bat trong
viéc xay dung qudc gia qua cac 1anh vyc, cang ¢d qudc phong va duy tri duoc tinh
on dinh trong bon thé ky néu trén, dé nhan thay phan 16n cac vi vua trong giai doan
Ly — Tran déu chiu nhiéu anh huong caa Phat gido. N6i nhu thé khong c6 nghia vao
thoi ndy cac vi vua déu chi 4p dung mdi Phat giao vao phwong thic tri quoc an dan
ma thyc ra Phat gido di duoc sir dung nhu mot phuong tién hitu hiéu dé quy tu 1ong
dan, cung ¢ va phéat huy noi luc cho dan cho nuéc truéc nhitng nhiém vu cap thiét
dugc dat cho thoi dai: gitr vitng chu quyén Ianh tho, chdng duoc giac thi phuong

Bic, va it ra cling tao mot nén hoa binh véi cac quéc gia 1an bang con lai.

2.2. Quan niém vé dai séng tinh than — tam linh — tin ngwdng dan gian
cia nguoi Viét Nam trwéc khi don nhan Phat gido

2.2.1.  Khainiém vé aoi soéng tinh than

Doi song tinh than 1a mot pham tri khéa rong, bao bom cac 13nh vuc thudc vé
tinh than caa con ngudi. Trong pham vi cua luan van nay khi néi vé doi sdng tinh
than nguoi Viét Nam thoi Ly — Tran, tac gia gidi han khai niém “doi séng tinh than”
qua cé4c khia canh: Tin ngudng tu nhién (thoi than Mat troi, than Séng, than Nudc...);
Tho clng t6 tién, sung kinh anh hung, ngudi c6 cdng; Tuc 1& cudi xin, ma chay, t6
chtrc 1€ hoi... va nhitng y nghia cua cac hoat dong nay véi ngudi dan Pai Viét. Co
thé ndi tong hoa céc yéu tb trén chinh 14 tiéu biéu cho doi séng tinh than caa nguoi
Viét Nam giai doan Ly — Tran, ma théng qua tim hiéu n6, ching ta c6 thé hinh dung
duoc su phong phi trong doi séng xa hoi dan toc ta trong giai doan hao hiing va rat

dang tu hao dy. Biém thi vi 1a du hién nay da trai qua hon mot thién nién ky thi nhiing
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tin ngudng, tap tuc ndy van dang gitt vi tri quan trong véi phan déng nguoi Viét Nam.

Ma X6 1a linh hén nguoi chét con ¢ quanh quan trong nha, coi soc bao hé gia
dinh. Nha md la noi an tri linh citu ngwoi chét trong rimg, trong mét thoi gian nao
do, c¢6 com canh bay ciing ngwoi chét. Thay Mo la ngwoi trung gian, biét lién lac véi
Ma X6 va thé gigi nguoi chét. Nhitng ngdi mé dao dioc ¢ Lach Truong chon tir thé
ky thez nhdt ttl déu c6 ba phan: Phan gita dé linh citu, phan bén d@é ban tho, den dong,
va phdn bén kia dé thuc phdam, vdt dung... Nhitng trong dong diing dé danh lén trong
nhing budi 1é cdu mwa va nhing tang 1é, trén trong dong c6 hinh nhing 6ng Thay
Mo dgi 16ng chim, gid 1am hinh chim. Khéng nhing chim & nguon gac cua dan Giao

Chi, ma réng ciing vdy.

Nguoi Giao Chi di danh cd, lan XUo”'ng nuoc, bi thuéng Iuéng lam hai, ben vé
minh cho thuéng luong sg. Sau dé, ho tin minh 1a dong déi cia rong. Y niém vé nguon
goc tién rong la do dé. Khi Triéu Vii Dé 1am vua & Linh Nam, vao thé ky thi hai ttl,
triéu dinh c6 ding trdu, ngwa va dé dé cing té troi ddt, va dan ching da biét mua
dung cu canh ndng bang sdt cia ngwoi Han (Thw Triéu Vii Vieong givi Han Vin Pé
nam 181 ttl), biét nhin nhiing hién tieong thién vin nhw sao chéi, nhdt thue dé dodn
thoi van. Tuy vdy, van minh Giao Chdu con rat Khac véi van minh Héan: ‘Dan Viét |1a
dan cqo toc, vé minh, khong thé ldy phdp do cia nde déi mii mang dai (nwéc Han)
ma tri dwoc. Tir thoi Tam Dai tw tri, dat Ho, dat Viét khong theo lich cia Trung
Quoc...” (Thu ciia Hodai Nam Vieong déang vua Hén, can khong nén dem qudn can
thiép vao cugc gay hdn giiza Man Viét va Nam Viét vao nam 135 ttl). Nguoi Giao
Chau chdc dd dimg lich An Dé trong thoi d6.” %

2.2.2.  Tin ngwong tho Troi Pat, cac loai than tw nhién

Tir thoi ¢ ngudi dan d3 co nhiéu tin ngudng va tho ty cac than linh nhu: Ong

26 Nguyén Lang, (2014), Viét Nam Phdt gido st lugn, NXB. Vin hoc, Ha Noi, pp.45-46.
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Troi, thin mua, than gio, than sdm... Theo Nguyén Lang: “Tin nguéng Cia nguoi
Giao Chau hoi dy. Ong Trai ¢ trén cao, c6 thé nhin thau moi viée durdi dat, biét trimg
phat ké 1am &c, biét giiip d& ké 1am lanh. Tuy nhién 6ng Troi khong phdi 1a mér déang
ta0 hda tao nén moi vdt, nhdt 1a khéng phdi 1a vi than cuia nhdt than gido. Ong Troi
cd nhiing thugc ha gan va xa. Gan thi c6 6ng Sam, my Sét. Xa thi c6 Son Tinh, Thiy

Tinh, than ndi Tan Vién, than cay Pa, ng Téo, 6ng Dja v.v..

Trong truyén than Tru Troi, Troi Dat ban dau 12 mot ving téi tim, sau d6 xuat
hién mot vi Than dung dau nang troi va vac da dung tru dé chong troi va hinh thanh
khai niém Troi tron DAt vudng, noi giap ranh giira troi va dat goi 1a chan troi, va ciing
dugc thé hién rd nét trong truyén thuyét Banh chung bdanh day.

Sung bai thién nhién (tho than Mat Troi, thin Mua, than Séng, than Nui...)
duogc thé hién qua cac truyén thuyét than Try Troi, Nit Oa va Troi, Lac Long Quan

va Au Co (Truyén thuyét Tram trimg), Son tinh Thuy tinh, Thanh Giong...

2.2.3.  Tho cing cic anh hiing va ngudi ¢d cong véi lang xa va dat

nuwoc

Nguoi Viét ¢ truyén thdng rat dep 1a ludn ghi nhg cong on cua tién nhan.
Cong Véi tin ngudng thd ciing ngudi da khuat nén tir rat xa xwa dan ta da hinh thanh
tin ngudng tho cing cac anh hung, nhitng nguoi ¢6 cong véi dan véi nudce, vai cong
dong, lang x& v.v.. Viéc thanh lap dén Hung, xem céc vua Hing 1a Qudc to va lay
ngay gid T6 ming 10 thang 3 am lich 13 mot minh ching cho truyén thong cao dep

va dang tran trong gin gitr do.

Vi 1a khu vic néng nghiép nén céc 18 hoi thuong duoc to chic sau khi thu
hoach xong c4c néng san. Tuy nhién, do s6 lugng nhiéu 1& hoi nén vé sau cac 18 hoi
duoc tién hanh rai rac quanh nam, trong d6 dic sac nhat 1a nhitng hdi mua véi nhiéu

nghi I& nhu choi trdu, bo ciing cac hinh thirc dién xuéng dan gian.

L& hoi duong thoi dic biét phd bién va thinh hanh nhu 13 mot bo phan quan

trong trong doi song tinh than ciia ngudi Van Lang - Au Lac. Bén canh dé, con co
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cac hoi thi nau an, thi thé thao, hoi cau ngu, hoi mimg nam méi. ..
2.2.4.  Tin nguéng the td tién, the cing ngudi chét

Mot cach rat rd rang, ta co thé khang dinh “Tin quy 1& mét nét ddc trung cua
tin nguéng nguoi Viet.” Tir d6, toi thiéu cho dén nam 110 ttl méi bét dau truyén qua
Trung Qudc do Diing Chi thuc hién. Theo Tu Thiéu Ton, séng khoang 43-06 ttl, 1am
quan dudi thoi Han Nguyén Dé (43-32 ttl), viét phan Vii Dé ban ky trong Sir ky 12 to
16b8-17al, va muc Giao tu chi cua Tién Han thu 25 ha t& 1a5-10, ké 1a sau khi nghe
ngudi Viét tén Diing Chi ndi vé su hiéu nghiém cua viéc tho quy:

“Nguroi Viét tuc tin quy, ké tho déu thay quy, nhiéu lan c6 hiéu nghiém. Xura vua
Déng Au kinh quy, tho d@én 160 tusi. Poi sau khinh heoi nén suy Vi.

Han Vii Pé bén ‘khién thay boi Viét lap dén thd (quy) Viét, dung dai ma khong
dan, ciing tho troi, than, thuong dé va trim quy, nhung ding ga dé béi.” Vua tin.
Tho quy Viét va boi ga bat dau dung (ter d6).”?

Nguoi Viét ¢ niém tin rang nguoi chét di khdng phai 1a hét nén phai duoc tho
phung: “Linh hén con nguwoi khdng han 13 bat diét, nhung cé thé ton tai thoi gian kha
lau quanh qudn bén xac chét, va cd thé ¢ chung véi ngiroi than thich con séng mét

thoi gian dé che ché bao hg.”28

Ta c6 thé dé dang chimg minh diéu nay qua tuc tly tang ciia nhan dan ta, duoc
phét hién khip noi vao nhitng nién dai rit sém. Ngay nay, dau mét b phan dan cu
ngudi Viét Nam du dé theo cc niém tin, ton giao khac nhau nhung su that 1a nguoi
ta van tin chét khong phai 12 hét, ma con hién dién & mot thé trang, trang thai hozic
noi chdn nao d6. Niém tin ndy ¢ ngudi Viét, du ho ¢ bat ¢ noi dau ciing van duoc
giit gin, két thira va tiép néi theo céc hinh thirc thé hién khac nhau. Vi tin rang nguoi
chét chua phai 1a hét ma con tiép tuc & mot hinh thirc nao d6 nén bén canh viéc tho

ciing ngudi chét, ngudi Viét con ¢ tuc cling ga véi muc dich tiéng gay cua con ga sé

27 L& Manh That, Ljch si Phdt gido Viét Nam, Tap 1, Nxb. Thuan Hoa, Tp.HCM, 1999, p.57.
28 Nguyén Lang, (2014), Viét Nam Phdt gido sir lugn, NXB. Vin hoc, Ha Noi, p.45.
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gitip danh thire nguoi chét khi ho duoc chon sau dudi dat sau tang I&. Ching han khi
cing ngudi chét thi ding ba triing ga, hoic bd tam sén gom triang ga, con tdm va
miéng thit lugc. Dic biét khi cing mé cira ma thi dung con ga kéo nod di ba vong
quanh huyét mo, phai 1am sao cho nd kéu thanh tiéng dé danh thirc nguoi chét, theo
d6 ma hon cua ho sé ra khoi ma huyét. Ngay ca viéc clng dng ba td tién vao ngay 30

tét cling phai c6 con ga.

Tim hiéu vé cac di chi khao ¢ hoc dwoc phat hién & cac ngdi mo ¢ Liing Hoa
(Phi Tho),?° Thiéu Duong (Thanh Ho6a)*® va Viét Khé (Hai Phong).3! Xét theo nién
dai thi trai dai tir thién nién ky tha 11 ttl dén thién nién ky thi | ttl. Nhiing vat phat
hién duoc 1a nhitng dd tdy tang tir tho so dan da nhu riu, duc, ndi, bat, chudi hat, hoa
tai, sudt xe chi v.v.. cho dén quy hiém sang trong nhu tréng ddng, dén dong, dinh,
binh, 4m... va tham chi ca vii khi nhu dao, dao gam, gido méc, mili tén v.v..%2 Nhiing
Vit tlly tang nay, dii ngudi mat 13 ai, dia vi x& hoi nhu thé ndo va diu dugc ly giai ra
sao thi van khdng thé ngoai muc dich hodc dé ngudi mat dung trong doi séng tiép
theo, hoac tham chi dé nguodi mat khdng vé “doi”. Noi thé cling cé nghia, tir rat 1au
khi cac tén gido Ion chwa co mit trén hanh tinh ndy thi nguoi Viét da tin rang chét di

khong phai la hét.

2.3. Anh hwéng cia Phat gido An P9 dén doi song tinh than nguoi Viét
Nam thoi Ly — Tran
2.3.1.  Dién mao Phit gi4o Viét Nam thei Ly — Tran.

Phat giao dd du nhap vao nudc ta tir rit sém nhu da trinh bay trén, tir An Do
va Trung Québc. Khi dugc truyén vao Viét Nam, Phat giao dau tién gap phai tin
ngudng ban dia va van hoa truyén thong, lai két hop hai hoa véi tu tuong Nho giéo,

1& thac Pao gido dé rdi hinh thanh mot Phat gido Viét Nam véi nhimg nét dic tha

2 Hoang Xuén Chinh, Bao céo khai qudt dot mét di chi Ling Hoa, Ha Noi: Nxb. Khoa hoc X& hoi, 1968.

30 Thanh Duy, Mgt vai nét vé di tich khdo cé thugc thoi dai dong thau ¢ Thiéu Duong [Thanh Héa] trong Mot
s6 bao céo vé khao cé hoc Viét Nam nam 1966, Ha Noi: Doi Khao ¢ xb, 1996, p.216.

31V/jén Bao Tang Lich sir Viét Nam, Nhitng hién vat tang trix tai Vién Bao tang lich sir vé ngdi mo cb Viét
Khé, Ha Noi, 1965.

32 & Manh Thaét, Ljch si Phdt gido Viét Nam, Tap 1, Nxb. Thuan Héa, Tp.HCM, 1999, pp.58-9.
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trong ca phuong thirc hoc dao, tu dao, hanh dao va hodng dao. V& sau, nén Phat gido
nay lai tiép tuc chiu anh huong cua Phat gido mang mau sic Trung Hoa, tao nén mot
nén Phat Viét mang day nhitng nét doc déo cia riéng ngudi Viét ma it co Phat giéo
nudc ndo co dugc. Sy tiép bién vin héa va ton gido ndy vira mang tinh siéu hinh,
thoat tuc cua yéu t6 Mat gido va L&o gido, vira mang ning tinh than hién thuc doi

séng cua Nho gido va vira dap tng dugc moi tin ngudng dan gian cua ngudi Viét.
2.3.1.1. So hrgc nén Phat gido dwdéi thei nha Ly

Sau khi nha tién L& suy thoai, Ly Cong Uan (1009 dén 1028) 1&n ngdi va lap
nén nha Ly ton tai 216 nam (1009 dén 1225). Ong 1én ngdi dudi sy tro gilp cia Van
Hanh thién su, thudc phéai Ty-ni-da-luu-chi va Pa Bao thién su cua phai V6 Ngon
Thong, lay nién hiéu 1a Thuan Thién. Ngay thoi gian dau 1én ngéi, ciing nhu sudt thoi
gian tai vi, Ly Cong Uan d3 ban nhiéu sic Iénh xay dung chiia trong ca nudce, do dan
lam su. Nam 1011, Ly Théi T6 da cho dung tang kinh cac Tran Phuc dé chia kinh
sach Phat. Nam Mau Ngo 1018, “vua sai quan l1a Nguyén Dgo Thanh va Pham Hac

sang Tau thinh Tam tang kinh vé @é vao kho Pai Hung.”%

Ly Thai Tong (1028 dén 1054) ké vi vua Thai T6 nam 1028, 1ay nién hiéu la
Thién Thanh, sau khi danh d6 giac Chiém ¢ Hoang Chau (Nghé An ngay nay) ngai
sac lap 95 ngdi chlia ctr hanh 18 khanh thanh va ra chiéu chi mién thué cho nguoi dan
mot ndm. Dén ndm 1034 ngai doi nién hiéu 1a Thong Thuy va dugc nha Téng ban
Pai tang kinh, sai st than thinh sang nudéc ta, tir khi nhan dugc kinh ngai thuong dén
nghe kinh va hoc dao véi ngai Thién Lo thién su va ty xung 13 dé tir, va duoc ngai
Thién L&o truyén tdm phdp, tré thanh ngudi truyén phéap doi thir bay caa thién mén
Vo6 Ngon Thong. Va trong giai doan nay c6 rat nhiéu vi cao tang gop phan truyén ba

chanh phap, nhu Hué Linh thién su, Thién L3o thién su...

Ly Thanh Tong (1054 dén 1075) sau khi 1én ngéi d6i quéc hiéu 1a Dai Viét va

Iéy nién hiéu Long Thuy Thai Binh, la mot nguoi Phat tir thuan thanh va mé dao, nam

38 Tran Trong Kim, Viét Nam sir luoc, Nxb. Khoa hoc X4 hoi, Ha Noi, 2011, p.89.
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1059 ngai xudng sic 1énh dung chua xdy thap va dic chudng 12000 kg tai lang Bao
Thién (Ha Nbi) va hién nay van con. Trong thoi ky nay phéi Thién tong thit ba ra doi
d6 1a phai Thao Buong, do ngai Thao Budng truyén lai tir Trung Hoa, Ly Thanh Téng

1a tang sy duoc truyén tam phap, 1a dé tar doi dau caa Thién phai nay.

Thoi Ly Nhan Téng (1072-1127) khi 1én ngdi ngai con rat nho nhung rat mo
dao, cho nén ngoai viéc triéu chinh, ngai con dé tam lo hodng truyén Phat phép, cit
dat mot vi quan cham lo cho tt ca chia chién trong nudc, sic phong Kho Pau thién
su 1am quéc su ¢6 van qudc chinh, nhu ngai Khudng Viét thoi Pinh va Tién L&, song
song véi vua Ly Nhan Tong truyén ba Phat Phap thi hoang hiu ciing 1a tin nit dac luc
ctia dao Phat, da trich tai san riéng cua minh dé xay dung hon traim ngdi chua. Va
trong thoi nay ciing c6 nhiéu bac thién su 13i lac tao dung nhiéu cubn kinh sach 1am
vé vang Phat gido nudc nha nhu ngai Vién Chiéu, Ngo An... va dac biét 1a ngai Vién
Chiéu thién su, dd bién soan cudn Duwoc sur thdp nhj van, ban giai vé mudi hai diéu
dai nguyén trong kinh Durge sw, dugc Ly Nhan Téng dang vua Tong, sau d6 giao cho
cac thuong toa chua Tudng Qubc xem dé chinh sira, nhung sau khi xem xong, céc
thuong toa ndy vao tau véi vua Tong rang: “Pay 1a ding dai sy ra doi & phuong Nam,
giang giai kinh nghia rét tinh twong nén bac pham ting ching toi khong giam thém
bot”. Nén vua Téng cho sao chép lai, ban chinh tra vé cho nuéc ta, kém rat nhiéu
khen tang. Nam 1089, nhan chuyén di str sang Téng caa Nguyén Vin Tin, vua ciling

xin dugc mot ban Pai tang kinh.34

Dudi thoi Ly Than Téng (1128-1138) nam 1136 vua mac bénh ning va duoc
Minh Khdng thién su chira khoi, nén phong lam quéc su va sic lap chia Linh Cam.
Trong thoi ndy c6 rat nhiéu danh ting nhu: Minh Khong thién su, Thong Bién thién
su, Bao Giam thién su, dac biét 1a ¢6 ni su Diéu Nhan, 1a ni su dau tién caa phai Ty-
ni-da-luu-chi. Ngoai ra con c¢6 cac cao tang cua phai V6 Ngbén Thong, Thao Buong

m¢& dao trang day chung dé tir, hanh hoa giup d& rat nhiéu nguoi.

Trong thoi Ly Anh Téng (1138-1175) dugc truyén tdm phap tir phai Thao

34 Tran Québc Vuong, Viét si liroc, Nxb. Thuan Hoa, Tp. Hué, 2005, p.108.
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DPuong va 1 truyén nhan thi tu cua gido phai ndy. Va cé nhiéu vi thién su noi tiéng
nhu: Tri Thuyén, Am Tri, Bao Giam, Vién Thong. Ngai Vién Thong nim 1143 duoc

phong 1am quéc su.

Dudéi thoi Ly Cao Téng (1176-1210): trong thoi dai nay dao Phat khéng co

phét trién gi dic sic dang ké.

Duéi thoi Ly Hué Tong (1211-1224) sau 13 nam tri vi dat nuéc ngai da
nhudng ngdi cho con gai 1a Ly Chiéu Hoang, roi xuat gia ¢ chiia Chan Gio, va xung

la Hué Quang dai su.

Ly Chiéu Hoang 1én ngoi dén dau nam 1226 truyén ngdi lai cho chong la Tran
Canh, két thic nha Ly.

Bén canh nhitng nhan vat Phat gido ndi bat thoi Ly néu trén, sir liéu con cho
thay ¢ hai lan cac vua Ly xin thinh Pai tang kinh tir Trung Hoa dé mang vé Pai Viét.
Déi chiéu vai lich sir bién tap va nién dai xuat hién cta Pai tang kinh Trung Hoa, ta
cd thé khang dinh nhitng 4n ban Bai tang kinh ma céc vua triéu Ly thinh vé tir Téng
déu 1a an ban thi nhat vao nam 983, vi an ban thir hai thi mai d&én nam 1176 méi hoan
tat. Su c6 mat cua Pai tang kinh ¢ Pai Viét qua 1a mot sy kién I6n lao caa Phat giéo,

vi Pai tang kinh chinh 1a tong hop tat ca kién thirc Phat hoc qua nhiéu thé hé.
2312, So lwgc Phét gido doi Tran (1226-1400)

Thoi Tran Thai Tong (1226-1258) trong thoi gian tri vi dat nudce, ngai da phat
trién dao Phat bang cach xay chua, diic chuéng va ho tri Phat, Phap, Tang. Va ngai
con soan hai cudn sach cé tac dong to 1on cho viéc truyén ba Phat phap thoi bay gio

la Thién téng chi nam va Khod hu Iuc.

Theo Thdnh dang luc giang gidi: “Qua nién hiéu Thién Ung Chinh Binh thi
nam (1236), ticc thang tw nam Binh Than, nita dém Thai Tong vurot thanh sang song
di vé huwdémg Péng, thang 1én chiia Van Yén nli Yén Tuz, vao tham kién Quéc su Tric

Lam Vién Chitng. Do vdy vua cang dac chi noi thién hoc. Khi muén viéc ranh réi thi
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nhém hop cac bdc ky tic thua héi. Vua tirng doc kinh Kim cang dén doan ‘Ung vo s
try nhi sanh ky tdm,” vira dé quyén kinh xuong tram ngdm thi hodt nhién dai ngé. Roi
vua dem ché ngé cia minh viét thanh bai ca Thién tong ch/ nam. Sau, vua lgi gap
thién s Thién Phong cang sang té thém tam chi. O bén cgnh cung, vua cho mé chua
Tuw Phiic lam ché thdp hirong tu hanh, dong thoi moi bdc cao tang trong hang thién
gi&o tru tri dé tién viéc thua héi. Hang ngay vua ciing trai tang cho hon 500 vi, do

lam dé tir hon 30 nguoi.”®

Thai Tran Thanh Tong (1258-1278) trong thoi gian nay khdng ¢ su kién noi
bat vé su phét trién Phat gido. Theo Thdnh ddng ngir luc, sau khi Tran Thanh Téng
truyén ngdi cho con la vua Tran Nhan Tong, roi xuat gia ¢ chua Tu Phuc, ton qudc
su Pai Pang 1am thay. Mi ngay vua ban luan véi céc thién khach, duoc truyén sau
¥ nghia cua thién, ty 12 V6 Nhi Thuong Nhan. Tran Thanh Tong dé lai cuén Thién

téng liéu ngg ca.

Thoi Tran Nhan Téng (1278-1293) sau 5 nim danh tan quan Nguyén, nim
1293 ngai da truyén ngdi cho Tran Anh Tong, vao nli Yén Tu dé tu, sau d6 ngai di
khip noi dé bai trir mé tin di doan trong dan gian, thiét Iap tu vién va thuyét phap do
sanh, m& rong cac diém phat thue dé giup ngudi bénh tat. Sau dé ngai truyén phap
lai cho tdn gia Phap Loa va tich & am Ngoc Van trong luc dang di du hoa. Ngai chinh

1a so to cuia phai Trac Lam.

Thoi Tran Anh Tong (1293-1314) ngai 1a dé tir ciia Phap Loa ton su, do d6 rat
tinh thong vé Phat phap, noi theo phu vuong, nén ngai di tich cuc truyén ba dao Phat
trén khap dat nudc, va sai sit sang Trung Hoa thinh Dagi tang kinh vé, sao chép ra
nhiéu ban phat cho hoang than. Ngai con truyén chi thiét 1ap nhimg dan trang 16n
hanh 1 va phat chan cho dan nghéo. Tuy vay thoi nay Phat gido khong con gitr duoc
sac thai rec rd nhu dau doi Tran nira. Chi tiét “think Dai tang kinh vé” va “sao chép

ra nhiéu ban phat cho hoang than” qua that 1a nhitng cu lidu thuyét phuc cho su ¢6

3 Thich Thanh Ttr, (2000), Thanh ding luc giang gidi, Tp. H6 Chi Minh: NXB. Téng hop Tp.HCM, p.13.
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gang truyén ba Phat phap cua nha vua. Khéng nhiing thé, tuy di thinh duoc Pai tang
kinh vé nudc nhung dbi tugng duoc tiép can véi Pai tang kinh y chi 1a cac hoang
than qudc thich, nhitng tang 16p tinh ba cua xa hoi chi khdng phai 12 sy phé bién rong
rai ra muén dan. Chang nhiing cac kinh vin khong duoc luu hanh rong rdi ma van dé
can dat ra |2 liéu vao thoi nay, ty 18 biét doc biét viét va hiéu vin ban caa nguoi dan
ta duoc bao nhiéu phan trim. Hon nita, viéc tim hiéu kinh Phat khdng phai chi dua
vao kha ning doc hiéu, vén 1a tdi can thiét, ma phai can thém sy dién giai, giang giai
va cha thich caia nhitng ngudi c6 chuyén mén, tham quyén vé Phat hoc. Chinh vi I8
d6, su xuat hién cua cac thién phai, cac thién su, cac nha luan giai Phat hoc 1a rat can

thiét trong viéc pho bién kién thirc Phat hoc cho nhan dan cac giai.

Ciing trong thdi ndy phai Tric LAm Yén Tir ra doi véi cac vi to. Tuy nha Tran
khong c6 nhiéu danh ting nhu nha Ly nhung di thanh 1ap va phét trién ton phai 1a
Trac LAm ¢ nii Yén Tir, va cac vi to trong phai nay déu 1a cac bac cao Tang ma doi
sau khong thé quén duoc. Ngoai ra, khi nhic dén Phat gi4o thoi Tran, ta khdng thé

khdng ké dén mot sé cai tén noi bat khac nhu:

e Tué Trung Thuong Si tén huy 1a Tran Qudc Tung, di tham gia hai cudc
chién chéng quan Nguyén va lap duoc nhiéu chién cong hién hach, dugc phong tudc
vi Tiét do sir. Ngai c6 1ong mo dao tir nho, vi gap qudc bién nén ngai phai pho vua
gitip nude, khi giac yén, ngai xin tir chire, vé noi dat phong 1a Van nién huong chuyén
tam hoc dao véi Tiéu Dao thién su, 1a dé tir cubi cing cua phai V6 Ngon Théng. Khi
ngd dao xong ngai lap dan giang dao, cac mon do thién tin dén tham dy rat dong. Vua
Thanh Tong rat kinh trong ngai, va tr hiéu cho ngai 13 “Tué Trung Thuong Si” va ky
thac vua Nhan Téng cho Ngai. Va ngai di hét long day db vua Nhan Tong vé dao ly
va sau vua Nhan Tong Iap ra phai Tric Lam va tré thanh dé nhat T6 cua phai nay
cling c6 su anh huang tinh than cia Tué Trung Thuong Si.

e Phap Loa thién su: nam 21 tudi gap ngai Diéu Ngu va duoc nhan lam dé tir,
ngai ngd dao rat sém. Ngai phung ménh khai dan giang dao & chiia Siéu Loai ¢6 vua

va triéu than tham du khi chi 25 tudi, sau 6 ngai Diéu Ngu phong ngai 1am chi son
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mon Yén Tir va dem giao pho cho ngai hon 200 bd kinh dién. Trong doi, ngai duc
duoc 1300 tegng Phat, dung hai dai giang dao, nam ngoi thap, hai tram sé tang duong,
d6 cho hon 15.000 ting ni, trong sé dy c6 3.000 ngudi duge dic phap. Ngoai ra, ngai

39 con soan hai tap Dean sach luc va Tham thién yéu chi, nay con luu truyén.

e Huyén Quang thién su: Nam 20 tudi ngai dd trang nguyén va Iam viéc cho
triéu dinh, c6 mot ngdy ngai tuy ting theo vua Anh Toéng nghe Phap Loa Tén su
thuyét phap, ngai lién giac ngd, nén dang biéu xin tir chuc, rdi xuat gia tho gido voi
ngai Phap Loa. Sau khi dugc ngai Phap Loa truyén tam an, ngai tru tri & chiia Van
Yén, nGi Yén T, ting ni theo hoc c6 dén hang nghin. Ngai 1ap chua, in kinh, mo

phap hoi b thi cho ké ngheo, 1am rat nhiéu viéc cong duc.

Theo quy luat caa ty nhién, “vdt cuc tat phan, ¢ hung thi c6 suy, c6 sinh thi
c6 diét,” va Phat gido doi Tran ciing vay, rat phat trién dén chd hung thinh vao bén
doi vua dau, kéo dai gan traim nam. Dac biét 1a doi Tran Anh Téng, 1a thoi ky hung

thinh nhét, va sau d6 c6 phan suy vi ¢ cac doi vua sau.3®

Theo chung t6i, su thoai trao xét theo hién twgng cua Phat giao thoi Hau LE la
hé qua cua cac chu trwong Cir tran lac dao va Hoa quang dong tran, nén dén thoi
Hau Lé da bién thanh mot nén “Phdt gido thé sw.” Mt tich cuc cua hai cha truong
nay 1a khang dinh moi ngudi ai cling c6 kha niang giac ngd Phat ly, tu hoc theo Phat,
vi thuc ra trong mdi con ngudi ai ai ciing ¢6 kha nang phat trién tri tué va tam linh.
Chinh tinh than nay khién cho Phat gido duoc pho cap hién dién & khip noi, dén do
mdi lang déu c6 dinh chua tho Phat. Ngdi chua by gio khéng chi phuc vy nhu cau
tam linh, tin ngudng, phuc vu cho doi song tinh than ma con 1a noi sinh hoat cong
ddng, noi trao truyén kién thirc. Chiéu nguoc lai, khi cac tang l6p tu si tiép xuc qué
gan v4i doi séng nhan dan dé phuc vu cho moi nhu cau vé tinh than, vé gido duc, vé
tam linh, vé kinh té... thi rat dé xay ra hién tuong nguoi tu xa roi 1y twong giai thoat.
Viéc mot nguoi phét tam tu theo Phat ma danh qua nhiéu thoi gian phuc vu cho céc

nhu cau du 1 tdm linh cua chung sanh thi nguoi 4y ciing rat khd 6 thoi gian va tam

3 Thich Thién Hoa (2017), Phdt hoc phé thdng, quyén 11, Tp. H6 Chi Minh, NXB. Tén giéo, pp.69-75.
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luc dé chuyén tu Phat dao. Chinh Iy do nay khién cho vao doi Hau L8, Phat gi4o Viét
Nam tuy van rat phd bién nhung con rét it tu si, tham chi 12 khéng con Ting si. Luc
nay, Phat gido d thidm sau vao trong doi sbng ngudi dan Viét khi su giac ngod va tu
hoc Phat phap khong chi 14 viéc cia cac nha su ma di 1a viéc chung cta céc tang l6p
nhan dan, cua toan xa hoi. Diéu nay ly giai cho viéc vi sao dén thoi Trinh — Nguyén
phan tranh, Phat gido Viét Nam c6 nhu cau rat Ién dé thinh cau chu Ting tir Trung
Qudc sang mé giGi dan truyén trao giGi phap cho tu si Viét Nam, vi chu Ting nudc
ta khong du tdc sb. N6 ciing 1y giai viéc hién tai tu si Phat gido Viét Nam ngay nay
phan dong déu thugc tong cua to Lam Té, vi phan Ién tu si Viét Nam tho phap tir cac
dong thién khai nguon tir LAm Té ma sau d6 duoc truyén sang nudc ta trong mot giai

doan rat dai.

2.3.2.  Anh hwéng cia Phat gido ddi véi doi séng tinh than thoi Ly
—Tran

2.3.2.1. Anh hwéng cia Phat gido d6i véi doi séng tinh than thoi Ly

Nha Ly sinh ra tir cai ndi caa nha Phat. Lich sir cho biét Ly Théi T4 tén that Ia
Ly Céng Uan, la con nudi cua thién su Ly Khanh Vin & chia Co Phap, sau dé duoc
giri sang hoc cuing thién su Van Hanh. Sau khi vua Lé Long Binh mat, Ly Cong Uan
duoc sy khich 1& cua thién su Van Hanh cing su hau thuin caa Pao Cam Mac 1én
ngdi vua, 1y nién hiéu 1a Thuan Thién tén Phat gido 1am qudc gido, phong thién su
Van Hanh lam quéc su. Va cac doi qubc su dudi thoi Ly, mot loat cac tén tudi nhu
Van Hanh, Vién Chiéu, Thong Bién, Vién Thong, Khong Lo dong vai tro chu yéu,
1am qudc su cho cac doi vua, 1a nhitng ¢b van dic luc gitp vua hiéu biét vé gido 1y
dao Phat. Ngoai ra khi can, cac quéc su con ¢b van cho vua nhiing van dé vé chinh

tri, ngoai giao, quan su, van hoa...

Vuong triéu Ly trai qua hon hai trim nam tir (1009-1225) véi chin vi vua triéu
Ly di cung cd ché d6 trung wong tap quyén, phat trién kinh té vin hoa va xdy dung
doan két dan toc. Viéc doi do vé Pai La nam 1010 1a viéc 1am co6 ¥ nghia dic biét

quan trong trong viéc cing ¢ vi thé cia mot qubc gia doc lap, hé théng chinh quyén
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dugc cing cb tir trung wong dén dja phuong, nim 1042 ban hanh bé luat Hink thu,
day 13 bo luat thanh van dau tién va ciing khai dau cho nganh tu phap nudc ta. Nam
1075 mé khoa thi dau tién dé tuyén chon nhan tai ra gitp nude. Quén doi duoc to
chtrc, ky luat nghiém minh, va Gng dung chinh sach “ngu binh v néng” dé phat trién
kinh té, va quan su, cung d6 con ¢ chinh sach bao vé sirc kéo, xdy dung dé didu, mo
mang budn ban, lam cho nong nghiép, thuong nghiép, tiéu thu cong nghiép phat trién.
Nha Iy rit quan tAm cing cb dai doan két dan toc, phat trién van hoa, xdy dung, dung
hoa Phat Nho, dao phat trién khong xung dot. Vi xuat than 1a Phat tir nén tat nhién Ly
Thai to, va cac doi vua sau déu ton sung Phat gido. Tu tudng Phat gido trd thanh chi

dao, chi phoi moi mat ctia xa hoi.

V& mit t6 chirc chinh tri, bd may nha nudc cua nha Ly dimg dau 1a nha vua,
gitip viéc cho vua 1a hé théng quan lai bao gdm: Tam Thai, Tam Thiéu, Té Tudng
qudc su...va dic biét trong bd may chinh quyén con c6 ngach quan cho ngudi tu goi
1a hé thdng ting quan do Tang thong ding dau. Tang thong 1a chirc sic trong nha
Phat, 14 ngudi quan 1y cao nhat ciia ting ni ca nude, dudi nita 1a Tang luc... Céc ting
quan cé vai trd ban bd cac chinh sach ctia nha vua. Cac Tang thong va nha su c6 tai
duoc vua trong dung va dugc tham gia truc tiép vé quyét sach chinh tri cung vua va

cac quan lai d3 thé hién rd nét vai trd ctia Phat d6i voi chinh quyén nha Ly.

Trudc nha Ly chua c6 phép luat thanh van nén duéi sy tham muu cia thién su
Van Hanh, d doi d6 vé thanh Dai La va d6i tén thanh Thiang Long. Ngoai ra, 1a mot
Phat tir thuan thanh va tham nhuan gido Iy va tu twong Phat gido, 6ng di str dung hoc
thuat va tu tuong Phat gido dé diéu hanh dat nudc mot cach doc dao va linh hoat, ¢6
gang on dinh triéu dinh va dwa Phét gido tré thanh quéc gido. V& mit chinh tri, Ly
Cong Uan dua ra chinh sach tri nudc, an dan dua trén triét Iy khoan dung va binh
dang cua Phat gido, va nho cac thién su thoi ndy luon co thai do va tu tuong giap d&
dat nude, khdng vi vu lgi ban than, nén mac di xa hoi co phan chia giai cap va dia vi,
nhung nho sy se chi ludn kim cua cac thién su nén méi quan hé gitta vua quan va dan
ching rat than thién va gan giii. Va dén nam 1042, Ly Thai Toéng cho ban hanh bo

luat Hinh thw, 1a su khoi dau cho bo may tu phap, dé diéu chinh hanh vi cua dan
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ching, va 6n dinh trong viéc chuyén bién manh mé& vé kinh té vin hoa xa hoi thoi bay
gio. Nhung phap luat thoi ndy mang dam su gido hoé va 1ong tir bi cua nha Phat, bat
dau tir tha thir cho hai vi vurong tir sau cudc dao chinh Tam vuong nim 1028, tiép ndi
la sy phan loan cua Nung Tri Cao ({8 & &, 1025-1055) nim 1043, ciing dugc vua
Ly Théi Téng mién tir, va cac vu &n tranh chap bang vii khi, 1am bi thuong hodc chét
ngudi chi bi danh 80 gay va luu day. Vi hai toi ndy céc tridu dai khac déu coi 1a thap
4c, va 12 toi chét nhung cac vua nha Ly lai xir phat nhe, da thé hién tinh tir bi hy xa
cua Phat gido. Hon nita luat phap triéu Ly con coi trong tré em va nguoi gia, luat quy
dinh ngudi gia tir 70 tro 18n va tré em trong d6 tudi 10 dén 15 tudi pham toi duoc
ding tién dé chuoc toi. Ngoai ra phap luat con cé nhitng diéu luat bao vé sic kéo
trong ndng nghiép, 1a cAm giét hai trau bo c6 sic kéo cay, bao vé nguoi dan lao dong

nhu cam giét hai trau bo, budn ban ngudi lam gia nd, va hoan ngudi. ..

Giai cap thong tri tao ra luat dé bao vé quyén va loi ich cia ho nhung & vuong
triéu nha Ly, vi tham nhuan tu teang Phat gido va long thuong nguoi sin ¢6 cua dan
toc ta tir xwa dén nay da hoa quyén cing nhau tao nén nén luat phép tri quéc bang
tam dtc. Ngoai ra cac vua quan tridu Ly rat gan giii cung déan, va cham lo cho dén,
v6i nhitng chinh sach mién giam thué cho ngudi dan trong nhiing su kién Ion, bo

danh thué nguoi gia, mo cdi va goa vo goa chong. .. va xéa no cho ho.

V& ngoai giao, nha Ly di van dung khéo Iéo va uyén chuyén cua Phat gido dé
ngoai giao cung cac nudc lan can, nhung ciing cd sy cung ran cuwong nghi dbi voi
nhiing qudc gia nhidu loan bién gigi thi vua nha Ly than chinh dep loan. Pon ctr nhu
Chiém Thanh gay réi bién cuong nam 1044 Ly Thai Tong than chinh dep loan bat tl
binh khéng giét con cho ho nhan nha dé sinh séng, va Ly Thanh Téng nam 1069 bat
dugc vua Chiém va hon nam van quan nhitng di khong giét mét ai. Con vai nha Tong
thi nudc ta gitr sy hoa hiéu an can, nhan sic phong, thuc hién triéu céng déu diang va

trao tra binh linh cho nha Téng trong cudc xam lan cua nha Tong nam 1075.

Vé kinh té nudc ta thoi bay gio phéat trién theo néng nghiép va tiéu thu cong

nghiép. Néng nghiép dung chinh sach “Ngu bink w néng,” dat dai ciing duoc phan
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chia cong tu. V& tiéu thu céng nghiép ciing duoc chia ra cong va tu, va rat da dang vé
nganh nghé, nhu dét lya, luyén kim, dac dong, dic chudng, diéu khic, va in ban gd,

xay dung, kién trac. ..

Do su phét trién hung thinh cua Phat gido gan lién vai ché do kinh té duong
thoi, dé sdng va thuc hién cac nghi 18 ton gido can phai ¢ mot ngudn cung cap tai
chinh téi thiéu do cac ngudn cung sau: tir ngudi dan cing dudng va tir phan hoa loi
trén dat thuoc so hitu cua ho. Dat duoc nha vua ban cho, cac quan chic va hoang
than, cung cac dia phuong cung cap, ciing duong va mét phan do nha chtia mua lai.
Va do su wu i ctia nha nudc va sy mén mo Phat gido cua dan chdng, nén thu hat
dugc luong 16n nguoi dén canh tac nén kinh té nha chiia phat trién manh, dan dén
ndng nghiép phat trién manh. Ngoai ra tiéu thi cong nghiép ciing phat trién nham dap
trng nhu cau thiét yéu cua cudc séng va sinh hoat nhu dn, mac, ¢ di lai... Vi viéc
chiia chién duoc xay dung nhiéu nén cac nghé moc, diéu khac, né va son son thiép
vang... cling theo d6 ma phét trién. Ngoai ra nghé 1am gidy va in khac gd ciing phat

trién manh vi nhu cau sao chép kinh dién, truyén ba, va viét st sach. ..

V& vin hoa gido duc, theo dong chay caa lich sir Phat gido di mang lai su dong
gop khong nho cho sy phaét trién caa dan toc, va gido duc cia Phat gido da gop phan
dinh hinh céc gia vin hod va chinh trj nuéc ta. Va nha Ly ton tai xuyén suét hon hai
tram nam (1009-1225) vai chin doi vua 1a mot hé thong quan cha tap quyén caa Nho
gido, trén nén tang co s& ctia Phat gido, tao nén nhitng sac thai riéng trong chinh sach
cai tri dic trung duoc khang dinh bang nén vin hoa 1ay Phat gido lam cha dao cho
tinh than, dan toc va chinh tri dat nudc trén nén tang Tam gido 1a Phat, Bao, Nho. Vi
md hinh nay, gi4o duc Phat gido c6 vai trd quan trong trong viéc khang dinh va phét
trién dan toc thoi Ly. Gido duc Phat gido la day vé giéo Iy nha Phat, boi dudng con
ngudi hoan thién hon vé mat tri thac va tm thic, gidp cho cudc sdng tét hon vé dao
duc, vé 1ong thuong ngudi, va la nhitng con nguoi ¢o tri tug, sdng cé 1y tudng va suy
nghi hop Iy trong xa hoi by gio. Gido duc Phat gido 12 gi4o duc phat trién tri tug,
nhin rd ban chat cua van phép, va hiéu duoc sy that cling gié tri. Hoc Phat 13 di theo

con duong cua Phat, & nhin nhan sy chan that, va loai boé nhiing sai lam, trai dao
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dire, gitp con ngudi sdng lwong thién va biét yéu thuong véi cac chuan myc dao dic.
Gido duc Phat gi4o 1a dya trén kinh dién dudi dang khau truyén, qua d6 tac dong truc
tiép dén tam thirc, nhan thic caa ngudi hoc qua cach tung niém lai nhitng gi ghi khic
trong tam thic, cach thirc giang day thong qua ddi thoai truc tiép va so sanh hay tranh
bién, la ca mot qua trinh nghe giang ghi nhé chiém nghiém va thuc tap la qué trinh
nhan thic 1au dai, 1am chuyén bién noi tim hudng dén cai thién, cai tao cai xau dé

cudc sdng an lac hanh phuc.

Trudc nha Ly, cac triéu Ngo, Dinh va Tién L& vi thoi gian ton tai quéa ngan
nén chua c6 diéu kién phat trién gido duc. Pén thoi nha Ly, sau 60 nim dung nudc
va gir nudc, nha nudc da cham lo cho viéc gido duc véi cot mée quan trong 1a dyung
Vin Miéu (nam 1070), thanh 1ap Quéc Tir Giam (ndm 1076). Qudc Tu Giam 1a trudng
dai hoc dau tién ciia nudc ta, va thoi bay gio tai liéu khoa gido co ban la T thu - Ngii
kinh cua Nho gido, gi4o Iy kinh Phat, va Pao gido la nén tang co ban cua hé thong
gido duc trong xa hoi bay gio. Véi dic diém dan xen va hoi nhap caa Phat, Dao, Nho
trong sinh hoat cong dong ciia con ngudi thoi Ly 1a thanh qua caa cac vi vua thoi Ly
bang su c4i mé Vé tu tudng va quan diém chinh tri, véi tu tudng binh dang va tam
nhin chién lugc, da xay dung nén mot nén giéo duc thuan hoa dung hop dan xen giita
ba ton gido Phat, Pao, Nho. Sy nhit quan va hoa hop nay duoc thé hién rd qua cac
chinh sach cho xay dung chia, 1ap dao cung va xdy dén miéu, vira nang cao ting -

dao, sic phong cho céac vi Nho than.

Véi hé théng gi4o duc mang dam giéo ly Phat giao da dé lai nhitng dau 4n sau
sac trong doi song tinh than, dao dirc, van hoé cia ngudi Viét. O thoi nay, chia chién
khong chi 14 noi tho tu, va tu hoc, ma moi ngdi chuia con 1a mot truong day hoc véi
moi tang 16p trong xa hoi, 1a noi tim su hoc dao, trao d6i tho vin hoc thuat, nghién
ctru kinh sach. Su hoc hoi va trao dbi gitra moi ngudi 1a binh dang khong cé su phan
biét dang cap. Cac vua triéu Ly da to chirc rat nhiéu khoa thi nham tim kiém nhan tai
phuc vu dat nuéc. Piéu d6 da thé hién rd viéc cac vua triéu Ly rat quan tam vé giéo
duc va thi ctr, nham truyén thu kién thirc va dao tao hoang than quéc thich, tim kiém

nhan tai phuc vy triéu dinh véi tu tudng tam gido nhung van lay Phat gi4o lam gdc.
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Bai cac tang si ddc dao c6 hoc van uyén bac, dugc dao tao bai ban trong chua, duoc
hoc ca Tam gido nén dugc cac vua triéu Ly trong dung dé quan viéc nudc, on dinh
long dan. Su hung thinh cua Phat giao duoc thé hién qua viéc chia chién dugc xay
dung nhiéu ma con thé hién qua céc ting doan va cac ting quan véi tu cach 13 t6 chirc
vé mit tén gido lai cd sy lién két chat ché vai hé thdng chinh tri vua quan triéu dinh.
Véi viéc hang loat nha su duoc ban hiéu qudc su: Van Hanh, Vién Chiéu, Thong
Bién, Vién Thong, Khong Lo,... véi vai trd chu yéu 1a gitp vua thdng hiéu giéo ly
nha Phat va dong vai tro ¢b van dac lyc cho nha vua trong chinh tri, ngoai giao, quan

su, van hoa xa hoi...

Vé mat chinh tri, nha Ly thanh 1ap va thuc thi chinh sach cai tri quan chu than
dan, an dan, lay dan Iam gdc Ia do cdng hau thuin to I6n caa nha Phat trong nudc va
dtng dau 1a Van Hanh thién su. V& mit x& hoi, nha Ly dd van dung nhitg wu diém
cua Phat gido dé dung hoa nhitng mau thuin ddi khang trong xa hoi, thuc thi cac
chinh sach 6n hoa di dan xoa diu su bat binh cta triéu Tién Lé dé lai. Do sy dé cao
Phat gido cua nha Ly va sy phat trién manh cua ting doan, dao Phat di tirng budc
thim sdu vao doi séng ngudi dan thoi 4y, su tham thau ay khong chi 12 mot thoi diém
hay mot giai doan ma 1a kéo dai xuyén sudt thoi dai nha Ly. Véi tinh than nhap thé
gi4o ly nha Phat dugc phd bién rong rdi va c6 anh huong lan rong toan x4 hoi, chia
chién khong don thuan 14 noi tho tu, 18 hoi ma con 1a noi hoc tap trau doi dao duc,
van hoa ctia ngudi dan, va chinh quyén thoi ay. Gido duc Phat gido gop phan thic
day nén van hoa va gido duc phat trién, dung hoa tén gido va coi trong giéo duc hon
ran de cua nha Ly da thuc day nén vin hoa giao duc phét trién manh. Gido duc Phat
gido dua gido 1y nha Phat vao chinh sach an dan tri quéc nén tat ca cac vua nha Ly
déu co 1ong khoan dung, nhan tir do anh hudng cta Phat gido dan dén 1am mém hoé
chinh sach cai tri cua nha Ly vai chua truong than dan va yéu dan, cham lo cho dan
chinh 1a bao vé doc lap nudc nha. Va cé thé néi day 1a thoi ky hung thinh nhat cia
Phat gi4o ¢ nudc ta. Chinh sach cai tri hop 10ng dan, tao nén dat nudc thai binh thinh
tri, bat nguon tir 1ong vi tha, triét Iy song nhap thé trén tinh than tir bi hy xa cia cac

vua nha Ly vai tinh than khdng ngirng hoc hoi, tu tap va thau ré gido Iy nha Phat, da
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g6p phan tao mot sirc séng manh mé phd bién khip ca nuéce, khién dan ching hoc tap
theo va hudng dén mot cudc séng tot dep va hudng thién trong doi thue, di xay dung

nén maot niém tin manh m& tir dan ching dbi vai tridu dinh.

Phat gi4o ¢ thoi ky ndy day con nguoi triét ly song, chi khéng phai 1a nhiing
tin diéu. Dao Phat thoi Ly khéng chap tudng, khong cau né gido diéu, khong vuéng
méc vao hinh thtrc va khdng bo hep trong cac chua chién, tu vién, va cang khéng phai
s& hitu riéng cua tang ni ma 1a cua tat ca nhiing ai biét lay n6 1am 18 séng, du 1a vua,
thién su, quan lai, hay 1a dan ching binh thuong déu duogc tiép can va hoc tap va tu
Phat, mién 1a biét nhin rd tam, chuyén d6i tdm tanh va su dung tdm tét 1a duogc, nho
vay da tao ra nhitng mau nguoi tai gioi ma thoi dai nao ciing cam thay tu hao va danh
gia cao triéu dai nha Ly 1a dinh cao cua sy hoi nhap Phat gio vao 16i song cua dat
nudc, sy hoi nhap trén tat ca moi mit caa cudc séng, hinh thanh mot dat nude doc lap
tu cha va c6 d sic manh dé chéng lai ngoai bang va danh dudi moi cudc xam ling.
C6 thé n6i gido duc Phat gido di dong gop rat 16n 1am nén mot trang sir vé vang va
hao hiing trong qua trinh dyng nudc va giit nudc cua dan toc Viét Nam. Tham thau
vao doi song chinh tri x4 hoi véi tinh than vo nga vi tha, su ty hrc ty cudng vai tinh
than doc lap dan toc, hoa quyén vai ban sic vin hoa dan toc tao thanh nhitng nét dic
sac cho Phat gi4o thai Ly, phi hop véi sy phat trién caa tam thire, phat sinh tué giac
dua con ngudi dén chd gidc ngod va giai thoat ngay trong hién tai, gidp triéu dinh nha
Ly thyc thi chinh sach quén chua than dan mét cach hiéu qua, phat huy cac gia tri van
hod ban sic cua dan toc, 1am cudc séng vin hoa tét dep tiép ndi khong dut doan. Tém
lai, vé gi&o duc nha Ly Ia triéu dai phong kién dau tién thiét 1ap mot nén giéo duc va
khoa ctr c6 hé théng. Vé6i sy anh huong rd nét cua dao Phat, cling véi mot phan caa
Pao gi4o va Nho gido. Cuing vai tu tuéng Nho gido ngay cang phét trién dan vai viéc
m& céac truong dai hoc Van Miéu ndam 1070 va Qudc Tir Giam nam 1076, day céc
kién thirc vé Phat, Pao va Nho gido, to chirc cac khoa thi dé chiéu mo hién tai, tiéu
biéu khoa thi dau tién nam 1075, vai cé&c tiéu chi vé Phat giéo va Nho giéo. Chir viét

chinh thuc duogc ké tuc tir cac thoi dai trude 1a Han ng.

Vuong triéu nha Ly ton tai hon hai tram nam (1009-1225) 1a giai doan mé dau
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cua thoi phong kién hung thinh véi sy phat trién manh mé va lau dai vé moi mat nhu
kinh té, chinh tri, van ho4, kién trtc, diéu khac, nghé thuat,... cing v&i su phét trién
manh m¢ cua Phat giao, va su bao dung cac ton giao cua cac vua nha Ly, nén Phat,
Dao, Nho phét trién manh dan dén nhiing cong trinh xay dung chua van miéu va dao
quan rat nhiéu, dic biét 1a Phat gido duoc sy hau thuin cua tridu Ly, nén chua chién
dugc xay dung khap moi ngd ngach cua dat nude. Noi dén kién tric cua chua chién
thi chding ta phai néi dén su quy mé va da dang ciia né duogc thé hién qua viéc lam
cua Ly Thai To khi 1én ngoi chua xay dung cung dinh va t6 miéu, di cho xay dung
tam ngdi chua va dugc sach sir mo ta rat bé thé uy nghiém trong khi cung dién cua
triéu dinh thi so sai. Vi thé cho ching ta thay rang kién trdc Phat gigo thoi bay gio c6
vi tri quan trong va ndi bat hon so vé&i cac cdng trinh kién trac khac. Nhung chung ta
chi con thiy duoc boi sy md ta cua sach sir va mot sé khao co vé kién trdc thoi nay
vi cac cong trinh déu duoc xay dung phan 16n tir gd nén khong thé ton tai vai thoi
gian, cuing véi nhitng cudc chién tranh da tan pha, gid day chi con lai vét tich ma théi.
Nhitng cong trinh nay duoc hoan thanh ngoai céc gia tri vat chat va tinh cam cia vua
quan va dan chdng thi con l1a thé hién cho mot doi song tinh than phong phi, hudng

thuong cua quan dan Pai Viét trong thoi ky thai binh thinh tri nay.

Sau khi doi @6 vé Thang Long, Ly Thai T cho xay tdm ngdi chia va tring tu
tat rat nhiéu chua trong nudc, va trong sudt thoi gian ton tai cua triéu Ly di xay dung
chtia khap céc ngd ngach kho khan hiém tré va dic biét ¢ nhitng noi cac dan toc thiéu
s6 sinh sdng nhu chua Bao Ninh. Vao nim 1107, chia Sung Phuc duoc xay dung ¢
chau Vi Long thudc khu vuc ngudi Tay sinh song, gop phan dua Phat gi4o len 16i vao
trong tirng ngB ngéach tdm linh cua con nguoi; nam 1040, hoan thanh mét ngan tugng
Phat bang gd, mot ngan buc tranh Phat, va hang van co phudn; nam 1041, twong Phat
Di Lic bang dong niang bay ngan nim trim sau muoi cin dugce duc xong va dat tai
chuia Thién Phuc; nam 1049, cho dung chua Thién Huu, con cé tén la chua Mot Cot,
va chuia duoc dung trén mot try da cao vai chuc mét, vuron 1én giita hai ho Linh Chiéu
va Bich Tri, nhu hinh bong sen nd ngan canh, trong chua c6 twgng minh vang cung

Vv6i chuéng Quy Pién, dugc nguyén phi Y Lan cho duc nang mudi hai ngan can véi
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tén ban dau la Giac Thé Chung ning dén ndi khong thé treo ma phai dé duéi dat, danh
lai khéng kéu do d6 duoc dé dudi ruong sau bén chuia Thién Huu, boi vi duéi ruong
c6 rat nhiéu rua nén ddi tén thanh Quy DPién. Lau Thién Phat duoc dung vao nim
1114, nam 1117 thap Van Phong Thanh Thién & nti Chuong Son khanh thanh, nam
1118 khéanh thanh thap That Bao. Nam 1121 dyng chtia Quang Giéo ¢ ndi Tién Du
va khanh thanh dién Trung Minh ¢ chiia Bao Thién. Nam 1122 Sung Thién Dién Linh
khanh thanh ¢ nai Doi Son. Chua Ho Thanh va dai Uat La dugc xay dung nam 1124,
Nam 1127, chua Trung Hung Dién Tho duoc xay dung xong. Nam 1129 khanh thanh
84000 bao thap dugc xay dung bang dit. Nam 1130 khanh thanh chua Quang Nghiém
Tu Thanh. Nam 1133, chua Thién Minh va Thién Thanh dugc xay dung. Nam 1134,
ba btrc twong vang duoc cung hién theo phong cach nghé thuat dic trung riéng biét
cua triéu dai doi Ly. Tat ca nhitng cong trinh xay dung trén, ngoai viéc thé hién y chi
cua giai cap lanh dao dat nudc khi thé hién su sing kinh d6i voi ton giéo chi dao l1a

Phat gi4o thi d6 con 1a sy thé hién tAm tu tinh cam cua da s6 dan ching.

Ngoai nhitng cong trinh ké trén, nha Ly ciing da xay dung rat nhiéu cong trinh
kién tric nghé thuat khac mang dam gié tri van hoa dan toc va co sy 16ng ghép nghé
thuat Chiém Thanh va Trung Hoa mot cach khéo 1éo va nhuan nhuyén, mang nét dac
trung cuia nén vin hoa dan toc va bang su khéo léo cling tinh té hai hoa caa nghé thuat
diéu khic bang nhitng duong khic cham mém mai thanh thoat da tao nén biéu tuong
nhitng con rong thoi Ly biéu trung cho Thiang Long cung tat ca khat vong caa nguoi
dan. Cung nhitng bac phu diéu tranh Phét dé trang tri cho cac cong trinh kién trdc
trén. Thong qua nhitng cong trinh kién trdc trén cho ta thay thoi nha Ly kién trdc va
xay dung phat 6 at va dat dugc nhung thanh qua to 16n véi nhitng cong trinh dd so
tiéu biéu 1a Thap Bao thién véi dinh chdp bang dong, 1a mot trong An nam ti dai khi
cua nha Ly.

Phat gi4o thoi Ly duoc tridu dinh ing ho nén qué trinh xay dyng chia thap
cling duoc triéu dinh va quy toc ung ho nén dién ra nhanh chéng, chiu anh huéng cua
Trung Qudc va An D¢, su hoi nhap cua cac nén vin hoa ban dia da tao nén nhirng nét

doc dao trong kién tric va diéu khac da tao nén nét riéng ctia nén Phat giao Viét Nam.
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Nén méng kién trdc thoi ky nay dat dén dinh cao véi nhitng hoa vén trang tri cong
phu dién hinh nhu chua thap Trung Son va chua Long Poi. Cing véi bon cong trinh
kién tiéu biéu An nam ti# dai khi va su linh thiéng huyén bi caa chua Dién Huu ciing
t6 v& 1én kién triic dac sac cua ngudi Viét thoi Ly. Nghé thuat Phat gido con duoc thé
hién qua tuong tho tugng A-di-da ¢ chua Phat Tich, chua Dién Phuc tho tuong Quan
Am, chua Quynh Lam thd Phat Di Lic. Ngoai ra con ¢ mét sé chua thy T dai thién

vuong, tuy nhién da sb cac chlia van tho chinh 1a Phat Thich-ca.

N6i cach khac, trong hon 200 nim qua, vin hoa Phat gido thoi Ly da dé lai
mot khdi luong 16n di san van hoa vat thé va phi vat thé trén cac linh vuc kién tric,
kién trac, hoi hoa, diéu khac, vin hoc..., dic biét thé hién & c4c gia tri nhu chua chién,
cung dién, ling tam, tuong, dd tho, kinh sach, tho ca, va nhitng gia tri chuan muc dao
duc, phong tuc, tap quan, 16i séng... 1 nhitng di san ma Phat gido thoi Ly noi riéng

va cling la di san cua Viét Nam noi chung.

Tong hoa cac yéu tb trén, va la gbc ré cho moi thanh tyu van hoa vat thé - phi
vat thé cua thoi Ly, déu xuat phat tir mot doi séng tdm linh tinh than ¢é noi ham, ¢
gia tri ciia nhan dan ta, trong d6, nhu da néu trén, 1a két qua cua su két hop khang khit
giita tin ngudng ban dia, tinh than nguoi Pai Viét cong véi cac gia tri cao dep cua
Phat gi4o. Chinh su hoa quyén nay di gop phan khong nho vao sy thinh tri cua giai
doan Ly — Tran, giup dat nudc 6n dinh dé phat huy noi luc dé qua dé, xay dung mot
qudc gia virng manh vé dbi ngoai, cu thé la nhitng lan chién thang cac doi quan xam

lugc huing manh tir Bic phuong.
2.3.2.2. Anh hwéng ciia Phat gide doi véi doi song tinh than thoi Tran

Lich sir Phat gido Viét Nam ludn déng hanh xuyén subt cing dan toc trong
qua trinh ton tai va phat trién. Trong sudt chiéu dai lich sir caa minh, cac triéu dai
phong kién hung thinh cua nuéc nha, thi khdng thé khong nhic dén triéu dai nha
Tran, day 1a thoi ky hung thinh nhat cta Phat gido nudc ta, ciing 1a dinh cao hao hung

cua lich sir Viét Nam. Dai Viét thoi nha Tran 1a dinh cao tri tué caa thoi dai, 1a qubc
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gia hung cudng, sdnh ngang véi cac cudong quédc trong khu vic. Ngay nay, ching ta
van con c6 thé tim thay nhitng dong godp to 16n cua Phat gido trén cac phuong dién

nhu: chinh tri, quan sy, kinh té, gi4o duc, vin héa v.v..

Pic sac cua tinh than Phat gido doi Tran 1a tinh tich cuc nhap thé: “Phdt phap
tai thé gian, bdt ly thé gian giac” (Phat phap & trong doi, khong lia doi ma giac ngd).
Dao va doi khong tach roi nhau, ca hai tré thanh mot hop thé linh déng, séng tao va
diéu dung. Nho két hop hai hoa giira tinh nhap thé va xuét thé, Phat gio Dai Viét by

gio di yém tro dac luc cho cong cudc bao vé va xay dung dat nuéc cua triéu dinh.

Dau thoi Tran, dao Phat khdng chi c6 dan tu, ma vua ciing tu, chia chién dau
cling c6. Chua tré nén gan bé than thiét voi cong dong xa hoi, “dat vua, chiia lang,
phong canh But”. Cac vi su trong chua ciing chinh 1 nhitng tri thire dau tién cua lang,
nhitng ngudi c6 uy tin va duoc trong vong, gop phan dong vién nhan dan trong nhiing

cudc khang chién chdng ngoai xam.

Dén ntra sau thé ky XIV, Phat gido van gan bé chat ché véi nép song tinh cam
va tin ngudng dai chung, nhung vai tro 1anh dao tri thirc va chinh tri giam dan. Giéi
tri thirc huéng vé Nho gido vi tim thay trong hoc thuyét nay nhiing yéu té gidp xay
dung ché d6 Trung wong tap quyén. Lac bay gio, tong phai Phat gi4o c6 anh huong
sau rong nhat trong nhan dan ta 1a Tinh d6 téng, ké d6 1a Thién tdng. Tinh do téng
dem lai tu twong vi tha, tir bi, cttu kho ciu nan, tinh than binh dang, 10ng thuong yéu
nguoi nhu thuong than minh, tinh thwong dong loai va moi sinh vat. Tinh do téng
chu truong moi ngudi déu cé thé nho niém Phat ma sanh vé cdi Phat nén khong phan
biét cin co va trinh d. Chinh vi thé, Tinh d6 téng rat phi hop véi sé6 dong quan ching
nhan dan, vén khdng nhiéu ngui tiép can véi ngudn tri thirc hoc thuat va ciing 13 do
ho ban biu véi cdng viéc muu sinh. Do wu diém dé, Tinh d6 tdng d& dang bén ré va
phét trién vitng chic trong xa hoi thoi nay.

Thién tong di sau vé tu tudng, dugc nhiéu vua Tran ang ho va chu truong. Véi
tat ca nhirng yéu té do, Phat gido thoi Tran da trd thanh mot bo phan cia vian hoa dan

toc, O anh hudng va tac dong dén nhiéu mat doi sdng xa hoi, gop phan lam nén
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nhitng vé vang trong lich sir nha Tran.
Anh hwéng vé ngi tri

Khi dao Phat duoc truyén ba vao Viét Nam da tiép bién v6i van hoa cta dan
toc, thich tmg va phat trién clng dan toc. Phat gido Viét Nam véi tinh than nhap thé
tich cuc, van dung gido 1y dung thong da tao nén chd dung trong long dan toc, Phat
gido da tré thanh qudc gido, Phat gido dong vai trd quan trong khi tham gia trén tat
ca cac linh vuc van hoa, gido dyc, quan su... sau sdc nhat van 1a van dé chinh tri, vi

chinh tri la cot 161 cila moi van de.

Sau khi ké thira su nghiép xay dung va phat trién Dai Viét, nha Ly da c6 nhitng
thanh tyu va phét trién nhat dinh, ma dinh cao nhat caa tri tué 1 trong viéc 1anh dao
qudc gia. Nha Tran d3 rat ra nhitng bai hoc kinh nghiém do nha Ly d¢é lai, c4c vi vua
anh minh cta nha Tran da biét van dung, chon loc nhitng tu tuéng nhap thé tich cuc
ctia Phat gio va phi hop vaéi thoi dai dé 1am hé tu twong chii dao cua quoc gia Dai
Viét ldc by gio nhu: “Hoa quang dong tran, TUy duyén bdt bién, Phdt tai tam, Cuw

tran lac dgo v.v..”

Vao dau thoi nha Tran, ché d6 trung wong tap quyén khong chi duoc khéi phuc
ma con dugc phat trién vé tat ca cac mat. Trong triéu dinh nha Tran dat thém nhiéu
chtrc quan va co quan chuyén trach méi dé dap ung yéu ciu phat trién ctia bd may
hanh chinh, trong d6 c6 cac co quan van hoa giao duc nhu Qudc sir vién, Thai vién...
nhitng co quan tu phap nhu Tham hinh vién, Tam ty vién... C4c vua nha Tran thuong
som truyén ngdi cho con, rdi 1én 1am Thai thugng hoang, nhung vén tiép tuc cong
cudc bao vé dat nude. Nha Tran van khong pha v& duoc quy luat phat trién cua nha
nudc quan cha tp quyén. Ngay khi quyén han cia céc toa an di duogc tip trung hoa,

mot dao luat maéi, B luat Hinh su s€ duogc ban hanh.

Céc vua nha Tran da thdm nhuan tu tuong cia Qudc su Vién Chimng vé cach
tri nuéc yéu dan cua mot ngudi lanh dao “Pham lam Vua phdi ldy ¥ muén cia nhan
dan 1am y muon cia minh”. Nén phap luat thoi ndy mang tinh vi tha va giéo duc cao

nhu: Hoang Cy Pa khong ra tran danh giic ma chéo thuyén bo trén vua Thai Tong
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van tha toi chét va cho cam quan danh giic 1ap cong chudc toi. Nam 1280 Trinh Giac
Mat tao phan ¢ Ha Giang vua Tran Anh Tong khong xuét binh tiéu diét ma cho Tran
Nhat Duat di chiéu hang, dé chiéu mo hién tai Tran Anh Téng con phong chic cho
con cua Trinh Giac Mat, hay nam 1283 Tran L&o gui thu gidu tén chi trich chinh

quyén nhung vua khéng xir t6i nang ma chi phat tién...

Theo Pai Viét sit ky toan thw chép, Thién Ung Chinh Binh nam thir 11, thang
2 ndm 1242. Pai Viét duoc nha Tran chia thanh 12 16 nhu sau: “Thién Truong, Long
Hung, Quoc Oai, Bac Giang, Hai Péng, Truong Yén, Kién Xuwong, Hong Khodi,
Thanh Hoéa, Hoang Giang, Dién Chau”. Ngoai cac 1 trén con dat thanh cac phu:
“Lam Binh, Thai Nguyén, Lang Giang”. Dt chtic an pha, tran phu co hai vién chanh
va pho dé cai tri. Cac x4, sach thi dat chuc dai tu x4, tiéu tu x4, c6 trudng hop mot

nguoi dam nhiém ludn 2 dén 4 x4, ciing x& chinh, x4 sir, X giam goi 1a xa quan.

Dan chiing duoc chia ra thanh ba giai cap: “Tiéu hoang nam (18-20 tuéi), dai
hoang nam (20-60 tudi), va hang 140 hoang nam trén 60 tudi”. Ban dau, chi nhiing
ngudi trong hoang toc ho Tran mai duoc giit cac chirc quan nhung dén thoi vua Tran
Anh T6ng thi nhirng nguoi ¢6 duc, co tai cling dugc phu trdch nhitng chirc vu quan
trong. Céc vua nha Tran da thuc hién tot khi van dung loi day caa dtc Phat trong qué
trinh xay dung mot qudc gia cuong thinh. Mo rong 1anh tho vé phia Nam va tién hanh
ban cip hang loat rudng dit cho gidi quan lai quy toc. Ngoai dong tdc ho Tran, cac
vi cao ting ctia Phat gido cling dugc hudng ché do ban cap twong tu. Su hau dii ay
da dan dén su xuét hién cua cac tu vién 16n. Véi nhirng tac dong to 16n dén nén kinh
té, chinh tri, quan su... cta gidi quy toc di lam ndi bat nhitng yéu t6 phan tan con ton
tai trong xa hoi nha Tran. Tuy nhién, nhiing yéu t6 d6 bi han ché vi khong chi khong
gdy ra tinh trang cat ctr chong lai chinh quyén trung wong, ma ddi v6i nhiéu mat con
lam ting thém stc manh cho triéu dinh. Sy cing cb quan hé ho hang, ba con trong
hoang tdc bang loi ich kinh té giup hd trg that chat tinh than cb két trong giai cap
thong tri. N6 dugc thé hién rd trong 15 truyén day ciia Tran Thanh Tong véi cac ton
that: “Thién ha la thién ha cua To téng, nguoi néi nghiép cia To tong nén cing véi

anh em trong ho cung hwong phu quy. Tuy bén ngoai thi ca thién ha ton tho mot
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nguoi, nhung bén trong thi ta ciing cdc khanh la dong bao rudt thit, lo thi cing lo,
vui thi cting vui”.3” Nhitng budc phat trién ndy gop phan hoan thién va ctng c6 thém
co s6 vat chat cta dat nude phong kién, con c6 tic dung quan trong nang cao doi sdng

cua nguoi dan va tang thém strc manh bao v¢ an ninh quoc gia.

Ngoai viéc xay dung hé théng chinh tri, nha Tran con thong qua viéc xy dung
gia gido dé cung cb dat nude, mudn cung cb dit nude phai chuyén hoa cai tao xa hoi,
mudn chuyén ho4 xa hoi phai chuyén hoa con nguoi, voi cau noéi “Tu than, té gia, tri
qudc, binh thién ha,” da néi 1én mudn dat nude yén on thai binh trudc phai tu than,
sau do lam cho gia dinh yén on, mai tri duoc dat nude 1am cho thién ha thai binh.
Chinh vi 1& d6 nha Tran rét coi trong viéc gia gido, va chuyén hoa con ngudi tin rang
mdi con ngudi déu cé kha nang thanh Phat. D6 1a 16i day cta Vién Chung thién su
v6i vua Tran Thai Tong: “Trong niii vén khéng cé Phdt, Phdt & ngay trong tam ta”.
Niém tin vao kha nang thanh Phat cia mot nguoi dong nghia v6i niém tin vao chan
Iy, c6 mét sitc manh v6 song. Nam Giap Thin (1304), T6 Tric Lam di khip thién ha

khuyén dan chiing giit ngii gi6i®® va tu thap thién:

“Piéu Ngu di khap xoém lang, day dan ching phai bé cac dam tir va thuc hanh
thdp thién. Miia déng nam dy, Anh Téng dang biéu moi Dieu Ngur vao dai néi dé tho
tam gidi tai gia Bo tdt. Ngdy vao thanh, vieong cong, ba quan sam \é nghi day dii don

rue6C Xa gia cuia Dieu Ngu, roi cing tho gidi phap”.3°

Pay 1a su tich cuc dua Phat gido vao thé gian, trudc tién 1a xay dung con ngudi,
c4 nhan tét thi gia dinh tdt, gia dinh tot thi qudc gia tot. D& bao vé mang séng con
ngudi, nén giit gidi khong sat sanh; dé bao vé tai san ctia nguoi, duge khuyén gitr gisi
khong trom cudp; vi bao vé su hanh phuc gia dinh, khuyén gitr gidi khong ta dam; vi

bao v¢ danh tiéng, sy uy tin va gia tri con nguoi, khuyén gitr gidi khong noéi doi; vi

37 Pai Viét sit ky toan thir, Tap 11, NXB. Khoa hoc X4 hoi, Ha Noi, 1971, tr.39.

38 Ngii gi6i 1a nam nguyén tic co ban dé hoan thién nhan cach cua mot nguoi theo Phat gido, gom: (1) cd y
tranh xa viéc sat sanh, gay tén thuong cho than thé va mang séng cua ngudi khéc, loai khac; (2) ¢é y tranh xa
viéc lay caa khong cho; (3) cb y tranh xa viéc ta dam:; (4) cd y tranh xa viéc n6i déi; (5) cb y tranh xa viéc
udng ruou.

39 Vién Triét hoc (2004), Lich sir tur tuong Viét Nam, Van tuyén, tap |l (Tu twong Viéet Nam thoi Tran - Ho),
Nxb. Chinh tri qudc gia, Ha Noi, p.413.
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bao vé strc khoe tri tué va trat tu xa hoi, nén giir gi¢i khong sir dung cac chat gay say.
Dan ching trong nuwdc mot khi giit sach ndm gidi thi dat nude that sy thai binh noi
noi vui vé hat ca, khong con phai lo sg. Vi tuong lai, nha vua khuyén nén ngudi dan
tu thap thién, tirc 1a than khong sat sanh, trom cudp, ta ddm; miéng khong nodi ddi,
noi hai ludi, noéi 101 hung ac, néi théu dét; ¥ bét nong gian, tham lam va si mé€. Ngudi
co thién can, y hudng thi¢n, thyc hanh muoi viéc thién thi s€ trd thanh nguoi hién
nhan. Nguoi Phat tir khéo tu Ngii gidi va Thap thién 1a dong gop mot phan cho qudc
gia x4 hoi dugce tot dep an vui. Pung vay, Phat gido thuc su c6 thé giup chuyén hoa

kho dau thanh niém vui va bién pham phu thanh thanh.
Anh hwong vé phwong dién vin héa, giao duc

Uu diém I16n nhét caa Phat gido la tinh than khoan dung va tu do. Phat giao
khong chéng dbi va chi trich Nho gido va Lo gido. Phat gido khdng ding anh huong
va vi thé ciia minh dé tac dong hay chi phéi su tu do phét trién caa Nho gido va Lo
gido. Chinh nhitng Phat ttr thuan thanh nhat nhu Thai Tong va Thanh Toéng di mé
rong Nho gido. Nam 1253, Thai Tong lap Quédc Hoc Vién o kinh su va tac tuong Chu
Cong, Khong Ttr, Manh Tir, cling vé tranh 72 vi tién hién dé thd clng. Thanh Téng
d3 cho hoang dé 1a Tran ich Tac ma truong day Nho hoc. Nam 1267, Thanh Tong
chon cac nho sinh ¢6 hoc thirc vitng vang dé bd nhiém. Thai Téng mé cac khoa thi
nam 1232, 1247. Cac khoa khac tiép tuc dugc t6 chirc dé tim kiém nhan tai. Nén gido
duc hoi d6 con mang tinh chat tong hop tam gido va khong ¢ tinh cach tir chuong.
Kién thac thuc té vé dao 1y 13 can ban. Vin chuong va ct phap 1a thir yéu. Trong
khong khi hoc tap tu do va cai mé ay, tridu dinh di dii ngd nhan tai va si phu rat kinh
can, cho nén ngudi gidi Xxuat hién rat nhiéu va su hoc phét trién rat rong. Chinh cac
dic tinh khoan dung va mém déo cua vin héa doi Tran ma vua quan cuing dan ching
d3 déng tam cong tac trong viéc chdng ngoai xam va xay dung dat nude. Vin hoc doi
Tran ruc rd va phan chiéu tinh than tir 4i, hoa ddng va thanh thoat cua dao Phat. Tinh
than 4y khong di doi voi sy khiép nhuoc, yém thé; tréi lai da di doi vai tinh than tu

luc, tu cuong va tién tha.
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Vin hoc doi Tran thAm nhuén tinh céch dung hop va khai phéng cua dao Phat.
Nén hoc van doi Tran khéng bi rang budc bai khoa ctr; chinh sach ton gido cua nha
Tran 1a mot chinh sach ty do va binh ding; gi6i si phu du xuét than tir truyén théng
t6n gido nao cling duoc tridu dinh dai ngd rat hau. D6 1a nhitng nguyén nhan khién
cho vin hoc doi Tran giau c6, sang r& va day y thic ty tin. Thi ca doi Tran chiu anh
huong thién hoc sdu dam: Cac thi si nhidu ngudi nhin sy vat bang céi nhin cua ngudi
biét tinh tAm thién quan. Vin hoc thoi Tran ¢ nhiéu thé loai nhu: truyén ky, chinh
su, st hoc, tho van, phu, hich v.v.. Diém dic biét 1a hau hét nhitng sang tac déu xuat
than tir cac thién su. Céc thién su ¢ day ciing chinh 1a cac vi vua, dong thoi 1a nha
van, nha tho, da c6 ra doi nhitng 4ng van tho bat hu. Tran Nhan Toéng, Huyén Quang
d3 dé lai nhimg tac phdm vin hoc. Phat gido bang chit Nom nhu: Pdc thii lim tuyén
thanh dao ca va Cu tran lac dao phii (Tran Nhan Tong), Vinh Vén Yén tw phii (Huyén
Quang). Tac pham cta Tran Thai Téong gom co: bai Twa kinh Kim Cang, Thién téng
chi nam; Tu¢ Trung Thuong ST chi con ndm muoi bai tho, k¢; Phap Loa chi con tac
pham Poan sdch luc va mot chuong thién dao gom boén bai luan thuyét. Nhiing tac
pham nay ngay nay van con va tré thanh nhiing tai liéu v6 cung quy bau, khong nhimg
1a dbi véi viéc nghién ctru lich st van hoc dan toc ma con dbi véi viec nghién ctru
ngdn ngit vin tu. Nhitng déng gop vin hoc cta cac thién su doi Tran d3 mai mai 1a
nhimng “déa hoa tuoi dep”, 13 tai san quy bau trong nén van hoc dan toc. Nhing tac
pham, trudc tac ndy, bén canh viéc giéi thiéu cho ngudi doi sau nhitng gi xay ra trong
doi séng tam linh, x3 hdi, lich st dat nudce trong giai doan nay v.v.. thi con 1a thong
diép ma cac tac gia gtri gim cho chung ta vé qua trinh tu hoc, hanh dao va hoang dao
cta ho, qua do, giup chung ta hiéu rd hon vé mot ching dudng linh st oai hing cua
cha 6ng khi ho vira thyc hién tdt van dé noi tri va ca déi ngoai vdi cac thé luc ngoai
xam chua bao gio thoi di tim xam chiém va dong hoa dan toc chung ta. Tim hiéu Cu
tran lac dao phii va Pdc thii ldm truyén thanh dao ca, ta khong thé khong nhin thy
mot su binh yén, an tinh va lac quan dén 1a. Noi khong ngoa, tu thé mdi dong tho van
nay la tirng hat ngoc long lanh tao thanh nhitng vang hao quang toa rang, hoa quyén

cuing khong gian lich st choi 1oi, soi sang cho thé hé sau, mdt con duong, mot hudng
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di ddn dén hanh phtc cho dét nude, cho dan tdc.
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CHUONG 3. NHAN XET VE ANH HUONG CUA PHAT GIAO AN PO
PEN POI SONG TINH THAN CUA NGUOI VIET NAM THOI LY — TRAN
3.1. Dau 4n caa Phat gido trong nhitrng thanh twu thoi Ly — Tran

3.1.1.  Swén dinh x& hdi — tinh than doan két mét long

Bat ngudn tir An D9, trai qua sém nhat 1a ba thé ky nhu d3 trinh bay, Phat gido
da tir An D6 truyén dén Viét Nam thong qua con dudng gian tiép 1a thwong mai va
con duong truc tiép 1a véi muc dich truyén gido. Tir d6 dén nay, cling vai tin ngudng
ban dia sdn c6 caa ngudi Viét, va sau do6 1a cung sy dung hop triét ly ciia Nho gido va
L&o gido, Phat gido da nhanh chong bén ré va phét trién cing vai su thing tram cua
dan toc Viét Nam. Trong tién trinh lich sir ton tai ¢ Viét Nam hang thién nién ky cho
dén thoi Ly — Tran, Phat giao di c6 nhitng dong gop to 16n cho doi séng cla ngudi

dan Viét Nam trén nhiéu linh vuc, & d6 doi séng tinh than duoc thé hién rat rd nét.

Khi mai du nhap vao nudc ta, Phat gido da hoa quyén vai tin ngudng ban dia
va tré thanh Phat But (6ng But) tir bi ctia nguoi lao dong va hoa thanh Tu Phép la
Phap Van, Phap Vii, Phap Loi va Phap Dién (may, mua, sam, chép). Nhiing dau tich
cua tin ngudng nay con ton tai cho dén ngay nay ¢ hau khip dong bang Béc Bo. Vi
vay, Phat gi&o khi 4y ton tai voi tu cach ton gido ban dia ciia ngudi Vit Nam (mién
Bic Viét Nam). Khi gianh lai duoc doc lap sau nghin nim Baic thudc, Phat giéo tiép
tuc duoc cac tridu dai mai sir dung, nhung cac nha chinh tri thoi ky nay hop tac véi
Phat gido chu yéu véi tu cach ton gido dan toc dé “rii bo” nhirng anh huéng cua van
hoa Han va khoi day ban sic van héa truyén thdng, dang duoc hda quyén trong Phat
gido. Pong thoi, Phat gido cling gop phan xay dung ddi séch vira mém déo, vira kién
quyét trong xay dung tridu dai méi cua cac nha chinh tri. Pay ciing 1a diéu khién cho
viéc xac dinh yéu t6 nguyén ban cua Phat gido An Do truyén sang Pai Viét 1a can
thiét vi qua viéc 1am nay, ngudi Viét Nam thé hién rd quan diém doc 1ap, tu chi cua
minh chir khéng phai 1a su 18 thudc, di 13 vé mat ton giao, tin ngudng, doi sdng tinh
than. Bén canh viéc phan Ion vua quan thoi Ly — Tran déu la cac nhan vat Phat gido

hodc c6 anh huong Phat giao sau dam thi viéc Phat gidao dong vai tro quan trong trong
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xay dung va bao vé t6 qudc giai doan nay con & phuong dién khac. D6 13, tuy Phat
gido ciing 13 t6n gido ngoai lai, xuat phat tir nudc ngoai roi truyén vao Viét Nam
nhung Phat gido Viét Nam khong bi anh huéng hay bi chi phéi bai bat ¢t thé luc hay
tu trdng ngoai bang nao. Trong giai doan Ly — Tran khi nén doc 1ap duoc kéo dai
hon bdn thé ky nhu thé, ngudi Vit Nam can mot hé tu tudng dé doan két toan dan,
chéng gisic phuong Bic va 6n dinh phuong Nam. Hé tu twong ay khong thé 1a Khong
— Manh, vi dii thé nao chiing ciing mang dam tinh chét va xuat than Trung Hoa. Hon
nita, viéc sir dung Phat gido nhu mot phuong thirc ngoai giao cling gitip giai cap 1anh
dao dat nudc thoi Ly — Tran dé dang tiép can véi gigi cam quyén phuong Bac 13n
phuong Nam vi, mot mat, vao thoi diém thé ky X dén XIV thi Phat gido Trung Hoa
cling da phat trién manh; mat khéac, Phat gido hoan toan 1a mot phuong tién tot gip
Pai Viét giao luu véi cac qudc gia 1an bang nhu Ai Lao, Chiém Thanh, vén bi anh
hudng nhiéu boi van hoa va tén gido An Do.

Phat gido ¢ Viét Nam dat cuc thinh vao thoi Ly — Tran. Thoi ky nay, cac vua
va hoang toc déu sting Phat phap, nhiéu duong 16i, chinh séch ciia Nha nudc déu duoc
céc tri thuc Phat gido tham gia xay dung. Vi vay, duong 16i chinh tri thoi ky ndy mang
dam tinh than khoan dung, tir bi caa Phat gido. C4c thién su dao cao duc trong déu
duoc tridu dinh tin dung va dugc coi nhu nhitng ¢b van dic biét cho triéu dinh nhu:
thoi Ly c6 thién sw Van Hanh, Khudng Viét, Phap Thuan, Vién Thong. .., thoi Tran
c6 thién su Vién Chimng, Trac Lam, Pai Pang, Huyén Quang, Phap Loa... Phat gi&o
mot miat tham thau trong doi séng cua nguoi dan Viét, mat khac duoc giai cdp cam
quyén coi nhu mot hé tu tuéng chi dao. Mac di trén nhiéu phwong dién, Phat gi&o
c6 mbi quan hé véi Nha nudc qubc gido, co sy cong huong tich cuc gitra Phat giéo
va chinh tri, giita triéu dinh va Giéo hoi, gitta tin do binh dan va Nha nudc, nhung
Phat gi4o & thoi Ly — Tran van khéng chinh thirc ¢ vi tri qudc giéo. Bai cac thién su
tuy giit vai tro c6 van trong triéu dinh nhung ho luén giit khoang céch nhat dinh cua
mot tén giao truyén thdng hay tén gido dan toc, ho khéng tham dy sau vao bo may
quyén luc, két thic cong viéc thi lai vé chtia ma khong gitt mot vi tri chinh thirc nao

trong bd may quyeén lyc. Chinh sy budng bé quyén luc nay da khién cho cac dong
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g6p cua Phat gido cho dan toc, cho dit nuéc thé hién duoc tinh than vo ngd, vi tha

trong triét Iy Phat giao.

Sang thoi Tran, tuy c6 nhiéu vi vua tu thién hoic say mé hoc Phat, nhung ho
ludn phan biét rd rang gitra vi thé cua mot 6ng vua hay mot vi Phat. Khi lam vua, 1am
tuéng thi hét minh vi dan vi nudc, du cé phai vi pham gii luat sat sinh cia nha Phat,
nhung khi thdy vai trd ciia minh d hét lai sin sang tir bo ngai vang dé chuyén tam tu
thién. Piéu nay duoc thé hién rd nét trong hanh trang cua c4c vi vua - quan Phat nhu
Ly Thai To, Tran Thai Tong, Tué Trung Thuong Si, Tran Nhan Tong... Phat gido
khdng c6 muc dich tu than 1am chinh tri. Muc dich cao ca nhat cua Phat gi4o 1a giai
thoat chiing sinh, khdng phan biét dang cap, gidi tinh. Tuy nhién, trong qué trinh dung
nudc va gitt nuéc, Phat gido mudn ton tai va phat trién can nhap thé, phai hudéng dén
giai quyét nhiing van dé thiét thuc cua cudc séng, chir khdng chi dirng lai & nhiing
triét ly, luan thuyét cao siéu. Xuat phét tir thuc té dé, Phat gido thoi Ly — Tran lubn
song hanh véi tién trinh dau tranh giai phong dan toc, 6n dinh va phat trién dat nudc.
Nén chinh tri ¢ triéu dai LY — Tran déu ¢ anh huong bgi nhitng triét Iy nhan van,
nhan dao cua Phat gido. Pay la ciing la co s& cho khai niém Hao Khi Pong A, Hoi

Nghi Binh Than van con vang danh st sach dén tan ngay nay,

Tir Ly Cong Uan Ién ngdi lap nén triéu Ly cho dén doi Tran, phan 16n cac vi
vua da sang tao va van dung linh hoat tinh than caa Phat gido dé on dinh triéu chinh
va dua ra chinh sach tri qudc, an dan, theo tinh than khoan dung, binh dang, von la
yéu té cdt 18i cua tu twong Phat gido. Tinh than nay thé hién rd nét qua viéc céc vi
thién su du duoc tridu dinh tin dung, nhung khi dwoc moi vao triéu, ho luén nhan
dinh rat rd rang: tham gia chinh sy vi mudn gop stc vi dat nuéc, khéng vi muc dich
ca nhan. Pay cling chinh 1a dinh huéng chinh tri co ban cho cac nha chinh tri sung
Phat sau nay. Tuy x4 hdi van c6 sy phan biét vé dia vi, diang cip... nhung v6i sy tham
gia ciia Phat gido trén mot sé linh vuc nhu: chinh tri, dao dtc, gido duc, da tao ra
duogc sy doan két trong triéu, 6n dinh cho nén chinh tri, thu phuc duoc 1ong dan. Nhu
vua Ly Nhan Téng tam niém: “Bdc chi nhan hién than giita c6i doi tat phdi té dé

chung sinh. Lam viéc gi ciing phai day dii, khdng viéc gi khéng lam, chang nhiing dac
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luc vé thien dinh va tri tué ma ciing c¢é cong givip dé meéc nha.”*® Do lay Phat giéo
lam nén tang, triéu dai Ly — Tran da xay dung thé ché nha nudc quan cha tap quyén
than dan, méi quan hé gitra vua va quan, giai cap thong tri va nhan dan rat than thién,
gan giii. Co duogc didu ndy, vi nén chinh tri thoi d6 co nhitng nha chinh tri ¢é tir tam

va nhitng ngudi xuat gia biét lo gi4o duc sy thyc hanh dao tir bi trong dan ching.

Doi ngii quan lai thoi Ly — Tran duogc chia 14 4 ban: Ban Vin, Ban V3, Thai
giam Ban va Tang Ban, mdi ban dugc giao mot quyén han va trach nhiém khac nhau.
Trong d6 Tang Ban c6 vai tro chu dao da gop phan gido duc, dinh hudng tu twong
cho giai cdp thdng tri va toan x& hoi. Bé hoan thién mé hinh nha nudc phong kién,
triéu Ly — Tran phat trién, nhung du rat ton trong tri thire Nho, nha nudc van khang
dinh vai trd cua cac tri thirc Phat gido ddi véi chinh tri. Cac duong 161, chinh sach cua

nha nudéc ludn mang mau sac tir bi, hy xa, vd nga, vi tha cia Phat gido.

Chinh sach phap luat thoi Ky nay rat nhan dao, thé hién trong bo luat Hinh thu
(thoi Ly), Qudc triéu théng ché, Quac triéu hinh lugt (thoi Tran). DU van ¢ nhiing
quy dinh nhitng hinh phat tham khdc ddi véi cac toi nang, nhung vé co ban phap luat
thoi ky ndy mang ban chat nhan dao, tir bi cua dao Phat. Phap luat thoi Ly thi rong
rai khoan dung, phap luat thoi Tran ¢ phan nghiém minh, ha khac hon, nhung nhin
chung ca giai doan Ly — Tran, phap luat nha nudc con phan ndo quan tam va chiéu
cd dén quyén loi dan chiing. Piéu nay cho thay, giai cap thng tri thoi Ly — Tran quan
niém diéu 1am nén sicc manh cho triéu dai khdng nam & su chuyén quyén caa nguoi
dung dau, hay & sy bao luc chuyén ché cia nha nuwdc, ma & tri tué va dao dac cua

nhitng ngudi ding dau dat nudce.

Trong dudng 16i bao vé doc 1ap chu quyén va toan ven lanh thd, nhan sinh
quan Phat gido ciling hoa nhap trong long dan toc vén co truyén thdng yéu nudc
thuong noi, ddng thai bo sung cho nhitng truyén thdng ay thém nhitng sic manh mai,

sirc manh cta niém lac quan, tin tudng, y chi nghi luc phi thuong, tinh than doan két

40 \/ién nghién cuu lich sir: Tim hiéu x& hgi Viét Nam thoi Ly - Tran, Nxb. Khoa hoc xa hoi, Ha Noi, 1980,
pp.617-8.
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tredc moi kho khan, nghich canh.

Vé6i nude Chiém da nhiéu lan cho quan sang quay réi va tan cong Dai Viét,
nha Ly d3 phai dem quan sang danh dé thé hién uy danh. Tuy nhién khi thiy dan
Chiém bi loan binh giét rat nhiéu, vua Ly thuong x6t xudng chiéu: “Ké nao giét bay
nguoi Chiém Thanh thi sé bi chém, khdng tha.” Nam 1069, trong cudc hanh quan
danh Chiém Thanh, bit dugc vua nude Chiém, vua ciing to luong khoan hdng, tha
cho vé nudce. Voi tam 1ong vi tha, tir bi, da thu phuc dugc nude Chiém. Ciing nho tinh
than 4y, trong cong cudc ma rong 1anh thd vao Nam, nha Ly — Tran ciing khong dé
xay ra cudc chién tranh thon tinh, huy diét van héa nao, qua trinh dung hop dién ra

trong hoa binh.

Thai Ly — Tran ludn Kién tri muc tiéu bao vé nén doc 1ap va toan ven lanh thd.
Tuy trai qua khong it cuoc khang chién chong lai cac thé luc 16n nhu hai 1an chéng
quan Téng va ba 1an chdng quan Nguyén, nhung nén doc 1ap cua tricu dai Ly — Tran
van vitng bén. Bai triéu dinh da c6 duge duong 16i khang chién phu hop va su tro
gitip dic lyc tir Phat gido. Phat gido da trd thanh vii khi tinh than gidp triéu dai lién
két nhan tam, théng nhat cac lec luong trong xa hoi dé tap trung vao muc tiéu chung,
gop phan tao nén y chi “khong chiu khuat phuc” trudc bat cir ké thi nao. Ciing chinh
ban linh nay, dd tao nén sitc manh gitp ngudi Viét thoi Ly — Tran sin sang duong
dau véi nhitng ké thi hting manh. Trong cudc chién chdng Téng ¢ triéu Ly, nhan dan

tham gia rat dong dao.

Sang thoi Tran, nhan déan ciing hét 16ng ang ho va huong tng loi kéu goi caa
triéu dinh. C6 dugc nhitng thanh qua nay 1a nhd cong sirc ciia cac vua quan, thién su,
Phat tir Ly — Tran da kién tri vun dip tir nhitng nam thang hoa binh, khi giic ngoai
xam dén, tinh than ay dugc khoi day va phat huy cao do, dé roi lan luot gianh dugc
nhitng thang loi vang doi.

Nhiéu nha chinh tri Ly — Tran da tu thién (Ly Thuong Kiét, Ly Nhan Tong,
Tran Thai Tong, Tran Hung Pao, Tran Nhan Tong...), dé rén luyén than thé va tam

tinh, mang lai cho ho ban linh vitng vang noi trdn mac va sy sang sudt dé lanh dao
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dat nuée trai qua nguy khon. Nho tu thién da mang lai sy gén két gitra twdng va quan
linh, tro nén rat doan két. Chinh vi vay da xay dung dugc mot doi quén tinh nhug, c6
sir gan bd chit chg gitra tuéng va quan “nhu cha con” di tao nén nhitng ky tich trong

chién tran.

Tinh than binh dang, tir bi, vo nga trong triét Iy Phat gido da giup 16ng yéu
nuéc cua nhan dan thoi Ly — Tran phat trién 1én mot budc moi. Diéu nay duogc thé
hién & niém tu hao dan toc, y thic cao d6 vé quyén doc 1ap tu cha cua dat nudc. Céc
nha chinh tri thoi ky nay luén dat loi ich qudc gia, dan toc 1én trén loi ich cua ban
than. Bai vi bén canh vai trd 1a mot vi thién su ho con 1a mot nha chinh tri, cé trach
nhiém véi van ménh dat nude. Tuy 1a Phat tir, song ho san sang than chinh cam quan

danh giac, boi theo ho danh giic dé ctru dan, ciru nudc, ciing 14 tu thién.

Thoi Ly — Tran, trong duong 16i tran &p cac thé luc chong dbi, giai quyét van
dé x& hoi khong phai ltic nao ciing két thdc bang mau ma lai bang nhitng hinh phat
rat khoan dung, nhan dao. C6 thé thay, nhan sinh quan Phat gido ciing 4nh huong
manh mé& trong 16i tng xtr ciia cac nha chinh tri (Théi tir Phat M4 thoi Ly, thoi Tran
¢ vua Tran Thai Tong, Tran Thanh Toéng...) véi nhiing ké chdng dbi. Khdng chi
khoan hong cho anh em than toc, vua ciing thuc hién chinh sach mién giam toi cho
quan lai c6 y @ phan trac, nham lay su khoan dung, nhan dé cam phuc long nguoi
ma tir bo di y nghi xau. Ciing nho tinh than dy, & triéu dai Ly va Tran déu khdng xay
ra bao loan l6n, khong c6 canh tranh cudp ngbi vua, anh em trong hoang toc chém

giét 1an nhau.

Pé phat trién dat nude, giai cip cam quyeén thoi Ly — Tran rat chi trong toi
ndng nghiép. Vua con tryuc tiép xudng cay ruong véi dan, phat ning nhimng nguoi
trom trau, giét bo, gay khon don cho viéc cay cay cia ndng dan. Cac chinh sach xa
hoi dudi thoi Ly — Tran ciing thAm dwom tinh than nhin van cua Phat gido. Ddi véi
ngudi dan ngheo, tridu dinh ciing c¢6 nhiing chinh sach dé giam bét kho khan: phat
chan, ché thudc phat cho ngudi bénh mién thué hoac giam thué khi mat mua, sau khi

danh giic va ca khi duoc mua, giam toi cho ti nhan cai tao tét. Day dung 1a mot cach
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rng x&r ctia mot dang minh quan da thdm nhuan triét ly tir bi, hy xa cua Phat giéo,

cong véi tinh nhan van trong tinh than nguoi dan Vieét.

C6 thé thay, triéu dai Ly — Tran da lya chon duoc hé tu twéng ma nhan dan
y&u mén va trién khai né trong cac chu truong, duong 16i tri nude. Khi lya chon duoc
hé tu tuong pha hop, ban than cac nha chinh tri Ly — Tran da chuyén tim hoc tap va
thue hanh tu teéng d6 trong thuc tidn, khién cho ngudi dan tin twéng va hét 10ng ung

ho triéu dinh, gitp cho dat nude 6n dinh va phét trién ngay cang hiéu qua.

Co6 thé noi day 1a diém dic sic cua Phat gido Viét Nam qua cac thoi dai. DU
Phat gido c0 ¢ vi tri nao, c6 dong gop ra sao trong qua trinh dung nudc va gitr nudc
nhung khi trach nhiém quéc gia dai sy da xong, nhitng ngudi Phat gido déu quay tro
vé dé chiam lo cho d&i sdng tu tap cua ban than va hudng dan tin ¢4 chit khdng ngoi
& Vi tri cao sang dé huong bdng 16¢ cua tridu dinh ban phat, cling khong nam git
nhitng chtic vu quyén binh trong tay. Lich sir Phat gido Viét Nam tuy cuc thinh & thoi
Ly — Tran, hoic hung suy & cac triéu dai nao d6, nhung chwa bao gid c6 viéc cac nha

Phat gido dé nghi hay goi y cho cac tri¢u dai xem Phat gi4o la qubc giéo.
3.1.2.  Dong gop cho vin hoa - gido duc

Thoi Ly — Tran lay gido duc Phat gido 1am chu dao 1a mot bude tién b 16m: O
moi quéc gia, dan toc mdi giai doan lich sir déu co nhiing chinh sach riéng cu thé cho
viéc xdy dung mot nén vin hoa néi chung va mot nén gido duc cho riéng minh. Gido
duc thoi Ly — Tran di c6 nhitng budc phat trién dot pha so vai cac thoi ky trude do
va c6 nhitng anh hudng sau sic t6i lich str nudc ta sau nay. Dudi ché d6 quan chu tap
quyén & thoi Ly — Tran, voi nhiéu chinh sach tich cuc nham phat trién quc gia hung
cuong, cung chil truong xay dung gido duc trén nén tang Tam gido, va lay tu tuong
Phit gido 1am chu dao, d3 gop phan quan trong dua dit nude di 1én. Pay 1a mot chinh
sach dung dén da tao ra nhiéu thanh tuu tot dep trén nhiéu mit cua doi séng xa hoi.
Phit gido duoc truyén vao Viét Nam véi con dudng hoa binh, cac gido 1y tir bi, binh

dang, tri tu¢ duoc quan ching nhan dan tiép nhan, va ban chét cua Phat gido khong
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mang tinh chat chinh tri cho nén tridu dinh nha Ly — Tran di két hop khéo 1éo giita
Phat - Pao - Nho dé tri nudce, an dan. Tang sy, Phat tu déu thau hiéu Tam gido. Triéu
Ly ton tai 216 nim véi chin doi vua, trong Phat nhung dung Nho. Ly Thai T6 cho
xdy dung rat nhiéu chua va dac nhiéu chudng. Trén vin bia chua Linh Xtng dung
niam 1126 co ghi: Thai Gy Ly Thuong Kiét tuy than vudng viéc doi véi hai 1an chdng
quan Tdng ma tdm van hudng vé Phat. Nha Tran ba lan dai thing quan Mong Nguyén
nhd su hd tro dic lyc ctua Phat giao. Py 1a thoi dai xdy dung va théng nhat dat nudc,
d6ng thoi phuc hung lai nhimng gia tri vin héa truyén thong dan toc dé xay dung va
phat trién dat nude, 1a thoi ky phét trién rong mé va dan chu.

Su ra doi cua thién phai Trac Lam Yén T da 1ap nén mét Giao hoi Phat gido
thong nhat goi 12 Phat gido Nhat tong. Cac nha su vira tu thién vira tham gia lao dong
san xuat, giang kinh, cung 1&, day hoc. Phat gido thoi Tran md ra thoi dai méi, nhat
théng duoc cac thién phai tao ra mot thién phai mdi hoan toan Viét Nam boi vi cudi
thoi Ly, ca ba thién phai déu c6 anh huong qua lai, chinh quyén nha Ly — Tran luon
véan dung chinh sach xem trong ca tam gio. Tdi thoi Tran Dy Tong, nha Tran da dan
dan suy thoai, dén giita thé ky XIV thi mat di vi trf trén vii dai chinh tri d3n dén Phat
gido cling mét dan vi thé. Ké tir triéu dinh nha Ngo qua loan “muoi hai sir quan” dén
triéu nha Pinh, Tién L&, Ly va Tran déu ap dung Phat gido vao doi sdng xd hoi mot
cach ty nhién mang tinh huéng thién va nhan ban. Phat gido Ly — Tran thé hién tu
twong binh quin tuyét d6i va doc ddo cta dan tdc, dung hoa cac mau thuln trong xa
hoi thoi bay gid. Thién phai Triic Lam ra doi mang dam tinh dan toc Viét Nam, vira
thé hién sinh hoat tdm linh cua Phat gido vira thé hién doi séng chan thuc. Thién hoc
Trac Lam 13 sy dung hop giita Phat gido Nguyén thuy va Phat trién, Thién - Mat -
Tinh, Phat - L&0 - Nho cling ké thira nhiing thanh qua trudc d6, dé ra nhitng diém méi

tich cuec, tao tién dé cho thién phai ¢ nudc ta phat trién mang d¢am tinh dan toc.

Thanh tyu trong gido duc thdi Ly — Tran ¢ phuong dién xay dung hé thong
gido duc: Pau thoi Ly, cac truong tu thuc di rai rac xuat hién. C6 hai dang truong
hoc thoi Ly. Dang thtr nhét 12 nhirng nguoi thi khéng dd va cac ting 16p quan lai hodc
nhitng nguoi da d6 dat nhung khong thich 1am quan ra mé 16p day hoc. Dang thir hai
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13 truong duge mo ra & cac chua. Cac trudng 16p déu day kién thirc vé& Phat gido, Nho
gido va Pao gido va chir viét chi yéu 1a chir Han.

Niam 1070, nha Ly xay dung Vian Miéu & thanh Thing Long nham day hoc
cho con vua, hoang than qudc thich va cac tang 16p quy toc, va mo khoa thi dau tién
vao nam 1075 thi Nho hoc ba trueong (thi tam trurong) hay con goi 1a khoa thi Minh
Kinh Bdac hoc, chon dugec mudi nguoi thi dd va dat thu khoa 1a Lé Vian Thinh va tré
thanh thi khoa dau tién trong lich sir nudc ta. Nam 1076, m& Quéc Tu Giam duoc
mo vao nam 1076 dé day cac Hoang thai tir, nhung vé sau dugce nhan rong tdi con cai
quan lai va quy toc. Nha Ly 14 tridu dai du tién ¢ Viét Nam xay dung gido duc khoa
ctr ¢6 hé thdng. Nam 1086, Ly Nhan Tong mé ky thi viét, khoa thi vin hoc nham
chon nguo1i ¢6 tai van hoc dua vao Vién Han Lam, dd dau 1a Mac Hién Tich, va duoc
b6 nhiém Han Lam Hoc si. Nam 1152, Ly Anh Tong t6 chuc thi Dinh (Khoa thi dién).
Nam 1165, khoa thi Thai Hoc sinh (Khoa thién ha s nhan). Nam 1185, Ly Cao Tong
td chire thi Hoc sinh, chon duogc khoang 30 nguoi hién tai. Nam 1193, chon nguoi
vao noi ngu hoc. Nam 1195 thi Tam gido (Phat — Pao — Nho). Triéu Ly da to chic 7
khoa trung binh khoang 20 nim mdt khoa, tuy khong lién tuc. Nhung buédc dau da
xay dung, sip xép va phan loai mot s cip bac hoc va chuyén mon, rat co ban va cd
hé théng. Mic du Nha Ly to chirc cac khoa cir khong theo dinh ky va céac ky thi ciing
chua ¢6 quy ché va cach thirc nhat dinh nhung da tuyén chon dugc mot s6 nhan tai.
O thoi Tran luc du chi ¢6 nha chua 14 noi day chit Nho va sach str, sau d6 duoc mo
thém céc truong & dia phuong. Ngoai Qubc Tir Giam ¢ kinh thanh, cac trudng cong
cling duoc mé tai cac Lo, Phu va cac ky thi. M¢ khoa thi tam gido nam 1227. Nam
1232, mé lai khoa thi Thai hoc sinh nam 1232 léy hoc vi tién sy, va dinh ra bdy ndm
t6 chirc mot lan. Nhung trong 175 nam ton tai, nha Tran chi t6 chirc duge 14 khoa thi
trong d6 c6 10 khoa chinh thirc ciing 4 khoa phu v4i 283 ngudi thi d6. Khoa thi Thai
hoc sinh gan giéng nhu khoa thi tién sy xét tuyén chia thanh hai loai Trang nguyén 1a
Kinh trang nam 1256 va Trai trang nam 1266. Nam 1247 Khoa thi Théi hoc sinh tir
duogc chia lam Tam giap (nhét giap, nhi giap, tam giap). Xép hang Tam khoi (Trang

nguyén, Bang nhan, Tham hoa) dugc thuc thi vao ndm 1255, sau d6 nam 1304 béc
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dau 1iy Hoang giap. Cung ndm Triéu dinh quy dinh rd noi dung thi 4 truong gom:
kinh nghi, kinh nghia, 4m ta c6 van, tho phu, di sach, ché, chiéu, biéu. Nam 1236,
Nha Tran m& rong Quéc hoc vién tai kinh d6 vao ndm 1236 va nam 1281 lap thém
Quéc hoc ¢ phu Thién Truong vao nam 1281va dit thém hoc quan vao nim 1337.
Nam 1397, H6 Quy Ly cai cach loai bo 4m ta ¢b van va sip xép lai: kinh nghia, tho
phu va vin sach, chiéu, ché, biéu, t6 chirc thém thi Hrong & dia phuong. Sau d6 triéu
dinh mo ky thi Dinh dé phan hang cao thap cho Thai hoc sinh. Cé 12 nguoi dd dau
trong tat ca cac ky thi ciia nha Tran, d3 to chitc duoc 11 khoa thi, gém mot khoa thi
Tam gido va 10 khoa thi Théi hoc sinh tir ndm 1227 dén 1396. T6 duong Vinh Nghiém
va Triic Lam Yén Tt 14 hai co s& chinh giilr vai tro chu dao trong Gido duc Phat gido.
Hé théng gido duc dugc mé rong véi nhitng truong tu ndi tiéng nhu: Huynh Cung
ciia Chu Vian An, Chiéu Quéc Vuong Tran ich Téc, ¢ hai truong nay da dao tao dugc
nhiéu nguoi trd thanh nhimg dai quan trong triéu. Ngoai ra con cé cac trudng, 16p
hoc tai gia nhu: 16p hoc ctia Tran Nguyén Dan, Nguyén Phi Khanh, truong ¢ phu
Thién Truong va truong Lan Kha & chua Phat Tich.

Vao cudi thé ky XIII nha Tran cho khic ban Pai tang kinh, chi trong vao giao
duc khoa ctr, va theo Dai Viét su ky toan thuw thi c6 24 cudc thi sat hach voi nhitng
hinh thirc khac nhau nhu: Tam gido, Thai hoc sinh, thi chon K¢ s¥, Lai vién (Ba dau
cach), hoc trd (thu s¥), Co bdn cude thi chu dé vé Tam gido va lién quan mat thiét
dén gido duc Phat gido. Mic du ¢ thoi Ly, thi cir chua di vao né nép, quy ci nhung
da tao tién dé cho nén gido duc nudc ta hoan thién hon. Nhan tai thoi Ly — Tran xuit
hién nhiéu, gido duc Phat gido phi hop v&i hoan canh dat nude, trong do, cac tong

phéi thién dugc xem trong.

Vé cong tac tuyén chon va str dung nhan tai ¢ thoi dai Ly — Tran: Hoat dong
gido duc Phat gido thoi Ly — Tran khong mau thun véi Nho gido va Pao gido. Viéc
t6 churc thi Tam giao dugc thuc hién chinh thirc tr nam 1195 dudi thoi Vua Ly Cao
Tong véi kién thirc Phat gido, Pao giao va Nho gido. Truyén théng hoa hop tam gido

nay duoc hinh thanh va thé hién rd nét & vao thoi Ly.
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Ly Thanh Téng cho xay dung Vin Miéu & kinh thanh Thing Long nim 1070
va cho tac tuong Khong Tt va Chu Cong, cung véi 72 nguoi hién cua Nho gido. Ly
Nhén Téng lap ra Quéc Tur Giam vao nam 1076. Dé cao tri tué dirc tAm, véi tinh than
binh dang, gbp phan an dan, thu phuc long nguoi di giup xa hoi 6n dinh giam trir

tranh chip phan biét. Vao nim 1195 Ly Cao Tong mé khoa thi Tam gido dau tién.

Nam 1253 nha Tran tiép tuc sira sang Qudc hoc vién, dip tuong Khong T,
Chu Coéng, Manh T, vé tranh That Thap Nhi Hién dé tho. Nham duy tri tinh than
gido duc Tam gido. Tu sy, Nho s¥, Pao sy di nhin thdy dugc gido 1y nén tang va su
tuong tac ctia Tam gido. Bat-nhd, Hoa nghiém cua Phat gia, Pao dicc kinh, Nam Hoa
kinh cta Pao gia Tw thu, Ngii kinh cua Nho gia (tinh khoan dung va vi tha ctia nha
Phat, 16i séng luan thuong dao 1y cua Pao gido, chir viét 1y luan cia Nho gido) duoc
van dung hai hoa trong doi séng van héa va sinh hoat tin ngudng ctia nguoi dan. Céc
dé thi khong hoi riéng vé Phat gido ma hoi ca vé Nho gido va Pao gido. Cho nén doi
hoi nguoi Gmg thi & cac khoa thi phai thong hiéu kién thirc Phat - Pao - Nho mdi ¢6
thé dd dat. Nha Ly quan tam té1 viéce t6 chure thi cir dé tim kiém nhan tai, 1 viéc ma

cac triéu dai trudce do chua duoc thuc hién.

Niam 1396, triéu dinh cho nhitng ngudi xuét gia chua dén 50 tudi tré xudng
hoan tyc, nhitng nguoi thong hiéu kinh gido thi dd dugc phan bd lam Puong dau thi,
tri cung, tri quan, tri ty. Van Miéu — Quéc Tir Giam ghi tén nhimg nguoi dd dat qua
cac ky thi Hoi, thi Pinh. Ca hai thoi dai Ly — Tran déu coi trong thi Tam gido, trong
d6 nhiéu nha su dd dat cao nhu: Trang nguyén Ly Pao Tai (phap hiéu Huyén Quang),
Hoang giap Nguyén B4 Tinh (phap hiéu Tué Tinh). Céc thién su hiéu rd thé — tudng

— dung ctia cac phap thé gian nén tuy duyén hién tudng lam duoc nhiéu viée lanh.

Vua Tran Nhan Tong tiép thu tu tuong Phat gido tir Tran Thai Tong, Tran
Thanh Téng, Tué Trung Thuong sy. Ngai con chuyén tu, viét sach, giang kinh & Yén
Tu, van du céc noi, sang Chiém Thanh nam 1301 dé phat trién Phat gido. Phap Loa
nam 1305 duoc truyén gidi Thanh van lam T6 thir hai thién phai Trac Lam, duoc

nhan 100 hop kinh str ngoai dién cung 20 hop Paqi tang kinh c& nho, ddm nhan trach
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nhiém 16n trong viéc nghién ctru kinh Phat va hoang dao. Nam 1311, Phap Loa da
phung chiéu khic Pai tang kinh, giang Truyén ding luc & chia Siéu Loai, dugc vua
Anh Téng moi vao chia Tu Phuc trong dai ndi giang dao. Vua con moi Ngai dén
chtia Vinh Nghiém dé ban b6 cac quy dinh to chtrc va b nhiém nhan su. Ngai con
phung ménh truyén gii xuét gia cho Tuyén Tt Hoang Thai Hau va Thién Trinh
Truéng Cong Chua. Ngai théng thao cac sach kinh ndi dién va ngoai dién, bién soan,
viét 161 niém tyng, binh luan, giai thich va khéc in tic pham cia cac vi thay khac nhu:
Thwong sy ngit luc cha Tran Tung, Thach thdat mi ngit, Thién lam thiét chiy ngiv luc
ctia Tran Nhan Tong... Nguoi hién tai da phan 14 giéi ting s¥, cu s¥, tang 16p tri thire

¢6 hoc, ho dugc Triéu dinh kinh trong va tin tuong.

Gi4o duc thoi Ly — Tran vé6i cac thanh tyu ndi bat khac trong doi séng x4 hoi:
Nén giao duc thoi Ly — Tran dugc quan tam manh mé& da kéo theo nhiéu hoat dong
van hoa, kién tric, ngh¢ thuat... déu phat trién. Kién trac thé hién su da dang, doc
dao nhu: chuia Mot Cot, tugng Phat A-di-da, hinh rong tinh xao thoi Ly, thap Bao
Thién... danh déu sy ra doi nén vin hod riéng ctia dan toc dan mang tinh ty chu, dong

g6p vao nén van minh chung cta toan khu vuyc.

Nén giao duc Ly — Tran con anh hudng 16n trén linh vuc vin hoc. Hién van
con nhiéu sang tac phong phi cta cac nha su, c¢6 du co so dé 1y giai su phat trién
khong ngimg cta nén vian hoc Phat gido thoi ky ndy, nhat 1a gop phan tao nén ban sac
van héa dan toc. Sach Thién uyén tdp anh thong ké doi Ly ¢6 hon 40 nha su c6 cong
16n d6i v6i nén vian hoc Viét Nam nhu: Man Giac, Vién Chiéu, Vién Thong, Khong
Lo, Quang Nghiém... Tac pham cta Tran Thai Tong, Tué Trung Thuong Si, Tran
Nhén Téng, Huyén Quang ciing thé hién y thtrc vé tinh cach vo thuong cta cudc sdng

va thao thuce sy giai thoat tu tai.

bac biét, vao thoi Tran, chit Nom ra do1 da mang tinh dan tc sau sac, Viét
hoa chir Han thanh chir Quoc ngir. Sy xuat hién cua chit Nom dugc coi nhu mot cot
moc lon trén con dudng tién 1én cua lich st dan toc ta. Tac pham Thién uyén tap anh

nam 1337 c6 nhi€u anh huong dén ca van hoc, st hoc va thién hoc sau nay, vi tap
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hop cac tu liéu lién hé t6i cac giai doan Phat gido tir khi cac dong thién mon du nhap
vao nudce ta cho dén lic vua Tran Thai Tong 1én ngbi. Cu tran lac dao dugce coi 1a
mot ban tuyén ngdn cia con dudng séng dao ma Phat gido Viét Nam da dé ra va chi
phéi cudc séng cua hang triéu Phat tir Viét Nam thoi vua Tran Nhan Téng va nhimng
thé ky sau. Vian hoc Phat gido Ly — Tran 1a tinh hoa, dinh cao ctia vin hoc Phat gido
Viét Nam, gop phan 1am cho vin hoc Viét Nam thém da dang, phong phu va c6 tiéng
no6i riéng, gop phan thiic day su phat trién ctia nén van hoc trung dai cta vin hoc Viét
Nam. Véi chinh sach gido duc khoa cir ding dan, dung hop Tam gio, trong ngudi
hién tai, nén gido duc thoi Ly — Tran dd dong goép 16n cho chinh tri. Ly Cong Uan
ting hoc ¢ chuia Luc T9, cac chu Ting ciing 1a nhitng tri thic, Tran Thai Tong, Tran
Nhan Tong déu 1a nhitng ong Vua - thién su. Dudi anh hudng cia giao duc Phat gido,
cac vua quan thoi Ly — Tran ¢ nhiing tu tudng dan chi, nhan dao. Lich sir Viét Nam
chting minh, khi dat nudc phat trién thi Phat gido ciing duoc thinh hanh va nguoc lai.
Céc tu tuong Phat giao dugc van dung tuy thudce vao chinh sach lanh dao. Mbi quan
hé gitra Phat gido va chinh quyén phong kién qua cac tri¢u dai bao gio cling c6 su gan
két, vua toi chung tay phat trién moi mat dt nudc trong nhitng hoan canh cy thé. Cac
vua dau thoi Tran da 1dy y mudn cta nhan dan lam ¥ mudn ciia minh. Céc thién su
trén co s& binh dang vo sai biét d6i v6i van phap ctia nha Phat d& dang c6i bo nhimg
vuéng mic ciu chap dé séng tron ven voi chan 1y, mdi ngudi ludn tron ven trong
phap van hanh ctiia minh, hoan thanh trach nhiém c4 nhan dbi voi tu than va xa hoi.
Céc thién su dugce vua moi tham gia vao chinh sy nhu: Ngo Chan Luu dugc vua Dinh
Tién Hoang phong 13 Khudng Viét Pai Su, dugc vua Lé Pai Hanh cir ciing véi thién
su Phap Thuén don tiép st gia Trung Qudc Ly Giac. Nhirng tac phdm mang 4m hudng
chinh trj rd nét nhu bai Quéc 6 cia thién su Phap Thuan ndi vé van nudc, dén bai
Thi dé tir cta thién su Van Hanh dién dich triét Iy hanh dong, suy nghi vé dao durc
con nguoi trudce sy thinh suy cudc doi; dén 16i khuyén cua Qubc su Phu Van ddi voi

Tran Thai Tong khién vua tr thanh bac minh quan.

Phit gido thoi Tran 13 nén Phat gido thé su, kéu goi moi ngudi ciing dong gop

tiy theo kha ning cia minh dé xay dung mot thé gidi an lac cho ban than, gia dinh
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va cong ddéng. Vua quan va nhan dan thoi Ly — Tran d3 gianh lai su séng cho dén toc,
bao vé su ton vong cua dat nudc, thanh cong nay c6 dugc nho da biét van dung dung
dan tinh than Phat gido, mdi twong quan véi nén gido duc mé co hé théng mang tinh
Tam gido. Vi chu truong iy Phat gido lam chu dao, gido duc thoi Ly — Tran da
khién cho Phat gido hai thoi dai ndy rat hung thinh. Cac vua Ly — Tran sung dao Phat
nén khip noi déu dung chua, t6 trong, dac chudng. Nam 1313, 1an dau tién trong lich
str, chu tang ¢ ho so tai Gido hoi Trung wong. Pén nim 1329, s6 luong ting si xuat
gia trong nhitng gi¢i dan do Gido hoi Tric Lam to chire 1a trén 15.000 vi (vao thoi
diém Nhi T Phap Loa lanh dao). V& tu vién, nam 1313 c6 t&i trén 100 ngdi chua.
Sach Tam t6 hanh trang ciia Ngo Thi Nham noi c6 hon 800 ngdi chua. Gido dyc Phat
gido thoi Ly — Tran da gép phan dem lai niém tin va sy yén binh cho dan chung.
Trong nhiéu thanh tyu ndi bat vé moi mit ctia Pai Viét thoi Ly — Tran, trong giao duc
nuéc ta thoi Ly — Tran dang chi ¥ 13 su ra doi cta chit Nom, danh dau su doc lap
trong van hoa cta dan toc thoi biy gid, mé dudng va gdp phan khich 18 tinh than tu
chu, tu ton ciia dan toc trong cac giai doan tiép theo. Theo cac nha nghién ciru, chir
No6m xuét hién & Viét Nam dua trén co s& chir Han caa nguoi Trung quéc va am Han
- Viét da hinh thanh mét cach c6 hé théng & Viét Nam. Dan dan, co nhitng chit Han
khong ghi dugc am Héan - Viét nén cac chit Nom dugc sang tao ra dé ghi am tiéng
Viét, tao thanh cac van ty Nom. Chir Nom hinh thanh va phat trién trong khoang tir
thé ky X dén dau thé ky XX (vé thoi diém chit Ném ra doi van con nhiéu tranh ludn).
Dit liéu som nhét vé chit Nom 1a bai vin khic trén qua chudéng Van Ban nim 1076,
thoi nha Ly, thé ky XI. Ban dau, chit Nom thuong dung dé ghi tén ngudi, tén dat,
nhung cang vé sau, chir Nom cang tré nén pho bién va tim thdy y nghia trong doi

song van hoa ctia nguoi Viét.
3.2. Pic diém caa sw anh hwéng — Nét riéng cia Phat gido Viét Nam

Pire hiéu sinh 1a quan niém cua Thién su Vién Thong (1080 -1151), éng da
dua ra van dé an nguy cua dat nuéc, kéu goi ngudi 1anh dao quéc gia phai dung dén

“dtc hiéu sinh” dé cho hop long dan (hiéu sinh chi duc hiép vu dan tam). Nghia 1a
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dua ra chu truong vé dan chu, yéu cau ngudi lanh dao phai kinh dan, so dan; yéu cau
ngudi 1anh dao phai can than trong moi viéc, phai can than vai chinh ban than minh,
tc 12 y8u cau ho phai thuong xuy@n cam giac véi tinh chu quan cua ban than, phai
suy nghi chin chin trudc khi dwa ra mot quyét dinh, vi quyét dinh d6 lién hé dén su

an nguy cua dat nudc.

TUy tuc 1 tu tuong caa Thuong Chiéu (? - 1203) 1 chi ra van dé két hop than
sinh diét cua con ngudi Vi than Phat, khdng thé cé su tach roi giira than thé giac ngod
véi than sinh diét cua con ngudi, ma con néu rd nét vai tro cua xac than trong qua
trinh di tim giac ngd. NGi cach khac, khdng thé giac ngo néu chdi bo xac than, nghia
la chan ly phai duoc nhan ra trong chinh cudc séng cua mdi con ngudi chir khdng

phai ¢ dau xa ca.

Hoa quang dong tran 1a tu tuéng cta Tué Trung Thuong Si, nghia 1a cha
trwong 13 hon tuc hoa quang dé co thé 1am long thinh Phat phap; phai 1an 16n vao doi
séng tran tuc, dem anh sang hoa vao trong doi séng iy dé cho doi séng ay cang thém
sang tuoi, chuan bi cho su ra doi mot nén Phat gido méi dudi anh sang giac ngo cua

Trac 1am Biéu Ngu Tran Nhan Téng.

Cu tran lac dao 1a tu teong cta Tran Nhan Tong, nghia triét 1y bai nay 1a “&
doi ma vui dg0”, mang tinh chat rat thyc té rang ¢ doi chinh can chu toan trach nhiém
vé6i tha nhan, voi xa hoi, voi dat nudce; vui dao 1a ngudi Phat tir thi di ¢6 dan than 1am
bit cir cdng viéc gi hay dam nhan bat ky cong tac nao ciing khong vi thé ma danh mat
ly twdng giai thoat ctia minh.

3.3. Phat giao bién doi theo vin héa, tinh thin nguoi Viét Nam

Tir nhitng anh hudng 16n cua Phat gido An Do 1én doi séng tinh than cia nguoi
Viét Nam giai doan Ly — Tran, tir cac vua quan dén nhitng tang 16p xa hoi khéc, cong
ddng dan chiing c6 long huéng Phat ngdy cang déng, da hinh thanh nén sb lwong Ion
nhitng nguoi Phat tir ban dia, tac ho tro thanh nguoi Phat gido Viét Nam. Tur d6, vai

truyén théng vin hoa, tin ngudng, tinh than ngudi Viét clng su tiép thu va bién doi
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cac yéu td Phat gido goc tir An Do, va tat nhién ciing c6 nhitng yéu té Phat gido Trung
Hoa, d4 hinh thanh nén mét nén Phat gido Viét Nam véi nhiing nét riéng biét, khong
gidng véi bat ky mot nén Phat gi4o nao trén thé gidi. Khong & dau trén thé giéi nay
ma khai niém “Phat phap” dwgc danh ddng véi cac hién tuong ty nhién nhu tin
ngudng Tu phap cua nguoi Viét; hay mot vi vira lam Vua via lam Phat nhu Phat
Hoang Tran Nhan Téng.

- Ngudi Phat gido xay dung Van Miéu, truong dai hoc dau tién cua dat nudc
Viét Nam. Ly Thanh Tong la mot thién su, nguoi da 1ap ra dong thién Thao Puong.
Vén di Thao Pudng 12 mét td binh, néu khong duoc Ly Thanh Téng tha bdng va tén
Ién 1am thay thi khdng thé tu than Thao Puong cé thé thanh lap dong thién nay.

- Tam gido Nho, L&o, Phat két hop va tac dong qua lai Iin nhau. Ngudi theo
Nho gi4o van tin vao Lo gido dé duoc thanh than tién va dong thoi tin vao Phat gido
dé duoc giai thoat. Nhitng ngudi nay dong thoi hoc tap va thuc hanh ca tu tuéng va

triét ly cua ca ba ton gi4o trén ma khong thay tro ngai gi.

Phat gi4o Viét Nam dat dén dinh cao vao thoi Ly — Tran, thé hién qua viéc cac
cong trinh chia chién dugc xay dung va tring tu trén pham vi toan quéc. Sy cudng
thinh nay khién cho mét vién quan nha Nho thoi Tran 12 L& Quat (324%, 1319 - 1386)
thay chanh 1ong khi nhin thdy chia Phat va nguoi theo Phat & khap noi, khong nhu
dao Nho: “Pqgo Phdt ldy phic hoa cdm dong nguoi ta ma sao dwoe long nguwoi SAu
xa bén chat dén thé? Trén tir vieong cong duwdi dén dan thirong hé doi véi viéc Phat
dau hét cua khong tiec. Néu ngay nay uy thac trong coi ve 1am chua xay thap, thi hon
hén hé ho... Cho nén trong tir kink thanh, ngoai dén chau pha, thén cing ngd hém,
khong c6 Iénh ma theo, khdng phdi thé ma tin; chd nao c¢é ngueoi & la c6 chia, do roi
lgi ding, nat roi lai sira, chudng tréng ldu dai so véi nha dan da chiém phan nia,
xay dung rat dé ma tén sing ciing rat rong. Ta liic bé doc sach, chi (muén bt churéc)
co kim, tieng hiéu qua dao Thanh dé gido hda moi nguoi, ma cusi cung chira diroc
Mgt hwong ndo tin. Thuong du lam non nwdc, Vét chan da nira thién ha, muon tim

nha hoc, van miéu, chua timg thdy dau. Vi thé ta van ldy 1am then nhiéu véi mén do


https://vi.wikipedia.org/wiki/1319
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dao Phat?*! Viét theo 16i nghi van nhu thé khong c6 nghia 6ng ché bai triét Iy nhan
qua cua nha Phat ma thuc ra la mot sy mui long cho céi gia tri caa tr tudng Nho gia

ma theo 6ng, Nho gido dang 1& phai duoc ton trong, tho phung nhiéu hon?

Sy ghi nhan trén cia Lé Quat ciing cho thay vao thoi nay rat nhiéu chia thap
c6 quy md to 16n hoic kién tric doc dao dugc xay dung trong nhu chua Phat Tich,
chta Dam (chua Dai Ldm), chua Dién Hyuu (Mot Cot); chtia Phd Minh, chtia Quynh
Lam. chua Huong Lang, chua Linh Xtng, chia Bbi Khé, chia Thai Lac, hé thong

chua Yén T, thap Binh Son v.v..

Khong riéng gi Lé Quat ma sach sir Trung Qudc tir thai nha Minh ciing ca ngoi
nhitng cong trinh xay dyng thé hién nét vian hoa tinh than cua Phat gio Viét Nam
trong triéu dai Ly — Tran, va noi nhiéu vé bbn tac pham nghé thuat vi dai duoc goi la
An Nam tir dai khi. D6 la:

. Tuong Phat chua Quynh Lam: Chia Quynh Lam thudc Pong Triéu (Quang Ninh)
dugc xay dung vao khoang thé ky XI va theo bia ky, trong chuia hién con pho tugng
BO tat Di Lic bang dong. Birc tugng cao sau truong (xap xi 24 m) va bén trong mot
dién tho Phat rong, cao bay trugng. Mai dién van co thé duoc nhin théy tir bén Pong
Tricu, cach d6 10 dam.

. Thap Béo Thién: Thap 12 tang, 20 truong cao, dugc vua Ly Thanh Tong xiy dung
nam 1057 bang d4a va gach trén khuon vién chua Sung Khanh phia tdy hé Luc Thity
(ttrc hd Guom & Ha No6i). bac biét 1a téng 12 duoc duc bé“mg déng. Toa thép nay tung
1a danh thang ndi tiéng nhat & Thang Long. Nam 1414, toa thap bi luc lugng cia
Vuong Théng pha hity, dé lai nén thap cao ngang nhu méot ngon dbi va timg dugce st
dung 1am cho. Trong thdi ky cai tri ctia Phap, phan con lai d4 bi pha bo hoan toan dé
xay dung mdgt nha tho 16n trén chinh tan tich nay.

. Chuéng Quy Dién: Nam 1101, vua Ly Nhan Téng dung hang van can dong dé duc

qua chudng nay va treo trén chiia Dién Hyu (tién than cua thap Mot Cot sau nay), mot

41 Phan Huy Chu: Lich triéu hién chirong logi chi, tap |: Du dia chi, Nhan vat chi. Ban dich, Nxb St hoc, H.
1960, tr. 188.
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toa thap bang da xanh cao 8 truong. Tuy nhién, qua chudng 1am xong qué 16n (dugc
cho la c6 duong kinh 1,5 trugng (khoang 6 mét), cao 3 truong (khoang 12 mét), nang
hang nghin can) nén phai bé ngoai ddng chir khong treo. Bén mua nuée ngip, nhiéu
con ruia bo ra vao nén dan ta goi 1a chuéng Quy Pién (Chudng & rudng ria).

. Vac Phd Minh: bang dong, dugc dac thoi Tran Nhan Téng, dit trong san chua Phd
Minh (Tc Mac, ngoai thanh Nam Dinh). Vac sau 4 thudc (xap xi 1,6 mét), rong 10
thudc (xép xi 4 meét). Cai vac nay du 16n dé ludoc mot con bo mong. Tré em co thé
chay choi trén dinh vac. Hién nay van con ba cot da simng sitng truée san chua, d&

chan vac.

No6i mot cach hinh thire thi sy viée cac doi vua thoi Ly — Tran cat cong tring
tu va xdy dung nhiéu chua thd Phat, xdy Tang kinh cac dé cét giir Dai tang kinh v.v..
mot mat thé hién long tin tudng ciia ho ddi voi Phat phap. Cac cong trinh nay ciing
chinh 14 noi nuwong tira vVa giri gdm tam linh cta ho, cau mong cho dat nude duoc thai
binh thinh tri. Mat khac, cadc ngdi chua duogc xay dung nhiéu nhu vay thi khong thé
khong ké dén yéu t6 nhan dan — nghia 12 nguoi din c6 nhu cau that sy trong viée xay
dung dén chiia — noi ma ho mai chinh 1a chu thé, dé c6 noi nuong tua tinh than. Vé
lau dai thi mot ngdi chiia moc 18n bét budc phai dé phuc vu nhu cau tdm linh cta quan
chung, nhat 13 dan lang so tai. Piéu nay ciling 1y giai vi sao & dong bang Béc bd nudce
ta hién nay van con mot truyén théng rat dep 1a mdi lang xa déu c6 dén chua riéng,
tham chi c6 lang dén va chua 13 mot khoi cong trinh. Nhu vy, bén canh gié tri vat
chét khi xay dung cac ngdi chua, an siu bén trong la su thé hién mot doi séng tinh
than phong phu, huéng thién va hudng thuong ciia ngudi dan Dai Viét. Du gi di nita
thi v6i nguoi dan Viét noi chung, xua ciing nhu nay, noi quan ty 4m ap va thiéng
liéng nhat ctia mdi lang x phai 1a chdn dén chua, noi luu gitt nén mong vin héa coi
nguén, noi chét chira cac gia tri lich su, tdm linh, truyén théng cao dep ma du di dau

nguoi dan van luén hudng vé moi khi ¢6 co hdi.

Mot diém dang ghi nhan vao thoi Ly — Tran 1a tuy ké thira tron ven nén Phat gido

tong hop nhu da trinh bay trén, véi nhiu cac danh ting, thién su 15i lac nhung cac
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vua Ly — Tran van tim vé ngudn gbc Phat hoc chanh tong khi rat quan tdm dén viéc
thinh Pai tang kinh tir Trung Hoa vé nudc ta dé phung thd, sao chép va phd bién. RS
rang, viéc quan tdm dén Phat phap tir gbc ré khi chd trong vao tam tang kinh dién 1a

mot nd lyc rat dang luu tm cua triéu dinh trong giai doan gan bdn thé ky nay.
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KET LUAN

Hon mot thién nién ky tir khi duoc truyén vao Viét Nam cho dén thoi Ly —
Tran, Phat gido An D¢ d3 cd nhitng anh huéng rd nét va quan trong trong doi séng
tinh than caa nguoi Viét Nam thoi bay gio. Ngoai ban than Phat gido chtra dung mot
hé tu teeng khai phong, tri tué va bao dung thi chinh xuat phat diém An Do cua Phat
gido 1a mot su thuan loi khi Phat gido vao Viét Nam, it ra ciing thuan loi hon rat nhiéu
néu nhu xuat phét cua Phat gi4o 1a tir Trung Hoa. Mot diém thuan lgi nira chinh 1a su
truyén ba Phat gido An D¢ vao Pai Viét bang con dudng giao thuong hang hai, cling
gilp cho Phat gi4o tao nén méi giao cam hitu hao véi ngudi dan ta. Cac nha su Phat
gido di theo cac thuyén budn dén nudc ta, luu tri va hoat dong ton gi4o tai day trong
thoi gian cho thoi tiét thuan loi dé tiép tuc hai trinh hoic tré vé ¢b qudc. Chinh cam
tinh nay ciing giup cho Phat gido nhanh chéng bén ré va phat trién trén toan lanh tho
Pai Viét tir thoi ky dau du nhap cho dén thoi dinh cao 14 giai doan Ly — Tran. Sy anh
huong d6 khdng chi gép phan vao kho tang vin hda — tam linh cia dan toc ma con la
nhitng gia tri dao duc, dong gop cho nén thinh tri caa hai triéu dai ruc rd trong lich
sir ton tai va phat trién caa Pai Viét, mot thoi ky van luén duoc xem 14 ruc rd nhat
trong lich st nudc nha néu xét trén tat ca cac binh dién vé van hoa, gido duc, tinh 6n
dinh cua x& hoi, su hoa hop cua long dan, sy ing ho cua toan dan véi cac chinh sach
cua giai cAp nam quyén diéu hanh dat nudc. Piéu nay ciing 1y giai vi sao ngay ca ¢
thoi dai chiing ta, nguoi ta van thuong xem thoi dai Ly — Tran nhu hé quy chiéu dé

danh gia sic manh téng thé cia qudc gia vé ca noi tri 13n ngoai giao, quéc phong.

Bén canh nhiing anh huang, dong gop tir cac yéu td ndi tai caa riéng Phat gido
An Do 18n doi séng tinh than caa nguoi Viét Nam trong giai doan gan bon thé ky ay,
Phat gi4o ndi chung, Phat gido An Do n6i riéng, da gan két hai hoa voi nhitng niém
tin, tin ngudng khac trong x4 hoi ma cing ton tai, ciing gép phan xay dung xa hoi,
dat nuéc doan két, thinh vugng va hing manh, dién hinh 1a qua mét lan chién thiang
quan Tong & thoi Ly va dinh cao 1a ba lan quan dan ta danh thang quan xam lugc

Nguyén — Méng dudi thoi Tran.
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Diéu dang ghi nhan nira 1a Phat gido An D6 khi truyén vao Viét Nam di mang
tinh than hoa hop vai cac chi thuyét, triét thuyét, ton gido khac nhu Khong giéo, Lo
gido v.v.. Chinh ngudi Phét gido da chu truong va ding ra xay dung Vin Miéu tho
Khong ttr, Chu Cong; xay dung Quéc Tir Giam dé phat trién giéo duc, cu thé 1a Nho
hoc dé nang cao nén gido duc khoa bang cua nuéc nha, gop phan 6n dinh va phat trién
dat nudce. Cai dic biét cua nguoi Phat gido nam & chd khi nim quyén trong tay, ho
khdng xem ho 14 tit ca ma ludn hai hoa véi nhitng quan niém, cha thuyét khac. Song
song viéc hanh tri va hoang truyén Phat phap, cac vua quan Ly — Tran ciing chil
trrong phat huy cac gia tri cao dep va tich cuc ctia Nho gido, Lao gido... Chinh su
phét huy tinh than tam gido nay di giup quy tu dugc long dan, huy dong sy ung ho

ciia moi gidi trong doi sdng kinh té x& hoi va ca trong chéng giic ngoai xam.

Pé ¢ duoc nhitng thanh tyu to I6n cho ban than Phat gido va tir d6 c6 nhiing
dong gop cho lich sir Viét Nam trong giai doan nay, yéu té dau tién can ghi nhan
chinh la ty ban than Phat gido da chia dung nhirng gié tri tdm linh cao dep. Nhirng
gia tri Ay khi duoc giGi thiéu va wom mam ¢ Pai Viét da gap dung méi trudong, nhanh
chéng thich nghi va phat trién rong rai mot cach tu nhién ma khong can bat car mot

su thic ép hay bat bugc nao tir phia nha nuéc va cac thé luc nam quyén duong thoi.

Tong hoa nhirng yéu té néu trén, c6 thé khang dinh rang, sau khoang muoi thé
ky du nhap, ton tai va gan b6 cling van ménh thinh suy cua dat nudc, Phat gido An
Do da thé hién nhitng anh huang rd nét nhat dinh, néu khong muédn néi la to Ion, 1én

doi séng tinh than cua nguoi Viét Nam thoi Ly — Tran.
Han ché cia deé tai

Phong trao tim vé nhitng 10i gdc durc Phat day caa nguoi Phat gido Viét Nam
thoi dai ky nguyén sb nay 1a rat Ion. Day 1a thoi dai ma moi thong tin déu phai duoc
phoi bay, nhat 1 lién quan dén lich str. Do dé, viéc tim hiéu dé biét vé thoi dai phong
kién ruc r nhat cua Viét Nam 1a Ly — Tran, dién mao Phat gi4o va nhitng anh hudng
ctia nd 1én ngudi dan, xa hoi ra sao 1a diéu can thiét. Khong nhiing thé, vai hé thong

c4c thién vién hé phai Trac Lam Yén T dé, dang va sé dugc xay dung khap noi trén
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toan qudc khién cho viéc tim vé nén Phat gido caa ngudi Viét vao thoi dai Ly — Tran
tré thanh dé tai thu hat. Thién phai Trdc LAm Yén Tu nay chinh 12 sy ké thura cua
Phat gio Tric Lam, dong thién do Phat Hoang Tran Nhan Téng sang lap, di khéo
léo tap hop tat ca c4c thién phai c6 mat & Dai Viét thoi Tran, gom thanh mot méi, tao
nén maot dong thién caa nguoi Viét, do ngudi Viét va cho ngudi Viét. Sy hinh thanh
Phat gido Tric Lam nay cling c6 mot ¥ nghia 16n khac, d6 1a khang dinh nguoi Viét
da tiép thu tron ven Phat gi4o, bién Phat gio thanh tén gi4o cia nguoi Viét. Cung
VvGi tén goi Truc Lam (Veluvana), Tran Nhan Tong da c6 ¥ ding tén caa cong trinh
Phat gido dau tién duoc xay dung vao thoi dic Phat dé 1am noi luu tra cho Phat va
chung tang. Do cht han ché vé thoi gian nén tac gia khong thé di thuc dia nhiing noi
duoc néu ra trong luan vian nay, khién cho nhitng tu liéu thu thap chua duoc xir Iy tot
nhat nhu tac gia mong mudn. Bén canh d6, tac gia ciing nhan thay ban than con nhiéu
han ché trong viéc tap hop tu liéu hién c6 dé dua ra 1ap luan chat ché nhat, sat véi noi

dung dé tai.
Pé xuit phwong hwéng nghién cieu tiép theo

Tu nhu cau tim hiéu vé mot nén Phat Viét cu thé nhat, chinh xac nhat vao thoi
Ly — Tran dé qua dé xac dinh dau 1a Phat gi4o tir An Do truyén sang va anh huong
ctia né thé nao trong doi séng tinh than cua nguoi dan Pai Viét, qua d6, gop mot phan
vao viéc Iy giai su thanh cong cua gido hoi Tric LAm Yén Tir - dong thién do nguoi
Viét Nam va cia nguoi Viét Nam. Sy phét trién cia Phat gido Tric Lam ngay nay
khéng chi ¢ pham vi trong nudc ma da 4m tham vuon ra mot sé qudc gia khac khi
cac tu si thudc hé phai nay da xuat duong tu hoc va hanh dao. Bé c¢6 co so viing chic
trong ly thuyét 1an thyc tién tu hanh va hoang duong Phat gi4o Viét Nam noi xt ngudi
thi ngudi Phat gido Viét Nam phai nim rd vé nén Phat Viét da gop phan tao nén ho.
Hon nita, xac dinh dién mao ctua Phat gido An Do ¢ Pai Viét giai doan Ly — Tran noi
chung ciing gop phan Ién trong mot mang Phat giéo hién dang gy it nhiéu thiac mac
va khdng théng nhat 1a Phat gido thoi Hau Lé. Liéu Phat gido Hau Lé co bi dat, c6 bi

triéu dinh va quan lai xem nhe hoic thodi trao nhu lau nay ngudi ta van tuong?
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Qua trinh Viét héa Phat gido An Do ¢ Viét Nam duoc thé hién rat rd nét qua
su hinh thanh va phat trién cta cac nhanh ton giao, tin ngudng dan xuat tir Phat gido
hoic lay gido 1y dao Phat 1am t6ng chi nhung cach hanh hoat c¢d chit di biét véi nén
Phat gi4o co truyén Viét Nam théng qua cac dong thién con ton tai ngay nay nhu Truc
Lam Yén T, dong thién Lam Té v.v.. Trong ndi bo cua Phat gido ciing c6 mot hién
tuong thl vi, d6 1a Dao Phat Khat Si, duoc khai sinh tir Viét Nam va hién chinh thic
la méot hé phai thuoc Gido hoi Phat gido Viét Nam

Cac nhanh tén gido Viét Nam dan xuat tir hoac mang nhiéu yéu té Phat giao
nhu Pai Pao Tam Ky Phd Do, Phat Gido Hoa Hao, Tinh P Cu Si Phat Hoi, Biru
Son Ky Huong, Phat gido Ta An Hiéu Nghia v.v.. cling 1a minh ching cho su Viét
hoa Phat gido theo phong tuc tap quan, quan niém cua nguoi Viét Nam. Chinh nhirng
su tiép bién van hoéa nay da lam giau thém kho ting vin hoa, ton gido va tin ngudng
ctia nguoi Viét, gitip dap tmg da nhu cau vé tdm linh than ciia moi tang 16p nhan dan;
va 1a chd dwa cho ho trong doi séng hang ngay, giup ho vuot qua nhirg khé khin

gian kho trong doi séng hién tai va hudng dén mot tuong lai twoi sang hon.
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