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TiNH CONG PONG VA TiNH CA NHAN
TU GOC PO NHAN THUC VA MO TA VE "CAl TOI"

Trong bai truée dang trén Tap
chi Tam 1y hoc s6 10/2004, chiing t6i da
¢6 dip trinh bay ly thuyét cia Markus
va Kitayama vé "cdi toi" doc lap va "cdi
to1" phu thudc 14n nhau. Bai viét nay
trinh bay mot s6 két qua nghién citu tién
hanh nim 2004 vé tinh cong dong va
tinh ca nhan tir géc d6 nhan thic, mo ta
vé "cdi to6i" theo quan diém cua ly
thuyét trén. '

PHUONG PHAP

- Tham gia nghién cdu gém cé
418 nguoi dan & xa Tam Hiép, Thanh
Tri, Ha No6i, mot xa ven do6 von thuin
nong nhung dang c6 nhiéu thay ddi
trong qua trinh céong nghiép hod, hién
dai hod. Mau nghién ctru nay dugc chon
theo phuong phdp ngdu nhién, phan
tang, c6 do tudi tir 18 dén 81, tudi trung
binh la 36 (£ 14).

Cong cu nghién ctu dugc su
dung 1a Test 20 ménh dé do Kuhn va
McPartland thiét ké (xem Krech va
Ballchachey, 1962). Diém chinh cia
phuong phdp nay goi ¥ cho nghiém thé
hoan thanh 20 cau bat ddu bing "T6i
la...". Phuong phap nay c6 thé liét vio
mot trong nhitng dang ky thuat gidn
ti€p, phéng chi€u, cho nghiém thé lién
tudng tu do theo hudng dan nhu sau:

LE VAN HAO*

“Ban gdp mot ai dé lan dau tién va
nguoi dé hoi: anh (chi) la ai? Ban hdy
hoan thanh 20 cdu trd 101 duci ddy sao
cho ngueoi dé cé thé hinh dung ra ban la
ai. Hdy viét cdc cdu trd loi ngdn, theo
thit tw nhu ching vita xudt hién trong
dau ma khong can phdi quan tam toi
trdt tu cua cdc cdu dé. Mong ban trd 10
nhanh va khong cdan- mdt thoi gian suy
nghi”. Cac cau tra 1oi cla test nay
thuong la sy mo ta "cai to6i" trong moi
lién hé véi tinh ca nhan/ tinh cong dong
va theo hai dang. Dang thit nhat l1a "cai
toi" - x& hoi, "cdi toi" véi tu cich la
thanh vién clta nhém/cong dong, cé vai
trd hay than phan gin lién véi ngudi
khdc, twong dng véi "cdi t6i" phu thudc
lan nhau. Dang thi hai la "cdi t6i" doc
lap tach, tuong tng véi "cdi toi" doc 1ap
theo cach hiéu cta Markus va Kitayama
ma ching t6i da cé dip trinh bay trong
bai trudc. Néu "cdi toi" véi tu cach la
thanh vién cia nhém néi troi hon (theo
tan s6 va thit tv xudt hién) trong truong
tri  gidc/nhdn thirc (tt dung cla
Hofstede) hay ctia khiach thé nghién citu
thi ngudi d6 dé ¢6 xu hudng cong déng
hon. Nguoc lai, néu "cdi t6i" doc 1ap néi

*Th.s, Vién Tam 1y hoc.
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troi hon thi ngudi d6 dé& c¢6 xu hudng ca nhan hon. Téng s6 5.932 thong tin di thu
thap dugc ma hoa theo phuong phap cua Parkes, Schneider & Bochner (1999).

KET QUA
1. Cai nhin tong quat
a) Két qua nghién ciru dugce trinh bay trong bang 1 duéi day cung cap mot

cai cai nhin téng quét vé "cdi toi" doc 1ap (xu hudng c4 nhan) va "cai t6i" phu
thuoc 14n nhau (xu huéng cong déng) biéu hién qua test 20 ménh dé.

Bdng 1: "Cdi toi" doc ldp va "cdi toi” phu thudc lan nhau (N = 410)

Phuong an tra loi 5 cau 10cau | 15cau | 20 cau
dau dau dau

"Cai t6i" doc lap (xu hudng cé | 42,4 44,6 45,6 459
nhan)
"C4i t6i" phu thuoc 1an nhau (xu | 57,6 55,4 544 54,1
huéng cong dong)
Trong dé, "cdi t6i" vai tro/bon 434 364 323 29,7
phdn

Ghi chii: Trén day la % ciia titng phuong dn trd loi so véi téng thé ciia ting
nhém (tiéu chi) theo thittu 5, 10, 15 cdu ddu va toan bé 20 cdu.

Nhu ta thdy & trong bang 1, "cdi t6i" doc 1ap ("'céi toi" ca nhan) ¢6 xu huéng
tang dan theo thit tu cdc cau tra 16i. Ngugc lai, "cai to6i" phu thuoc 1an nhau ("cai
to6i" cong dong) thi giam dan. Mic do 5 cau dau chénh nhau kha r5 nét (58% so
V6i 42% - 1am tron s6) v6i uu thé nghiéng vé "céi toi" cong dong. Mic do 20 cau,
muc do khac biét da giam manh, "cdi t6i" cong dong chi con troi hon "céi toi" ca
nhan mot chiit (54% so véi 46%). "Cdi t6i” cong dong lién quan dén gia dinh, lang
xom, co quan... dugc nhdc dén nhiéu hon va sém hon (trong nhitng cau ddu) theo
thit tu xuét hién. So v6i mau chon la sinh vién & Trung Quéc (xem Triandis, 1995)
thi ti 1& céu tra 16i mang tinh Co & mau chon ddn cu Tam Hiép c6 cao hon chiit it
(52% so véi 54%). Nhung c6 thé két luan rang "céi téi" clia ngudi Viét Nam (Tam
Hiép) c6 nhiéu diém tuong déng vé6i "cdi t6i" clia ngudi chau A néi chung (xem
Ward, 1999).

Cang xuat hién sém trong nhitng cu tra 1oi dau tién (5, 10, 15), ti 1& cdc cau
mo ta v€ minh cang c6 tinh Co cao hon va tuong tng véi né 1a "cdi t6i" xa hoi, "cdi
16i"” vai tro, bén phdn cang cao hon (xem bang 1). Cu thé, trong 5 cau ddu, s6 cau
mang tinh cong dong c6 tan xudt 1a 57,6%. Trong s6 57,6% cau mang tinh cong
dong thi cé t6i 3/4 (43%) 1a néi dén vai trd, bén phan. Ti 1é ndy trong cdc cau sau
giam dan cho t6i 20 cau, n6 van chiém hon mot nira (29,7%). Vi du cidc cau tra
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101 thuong cé dang: “Toi l1a ngudi thon
Nguu” (tén goi tit cia thon Yén Nguu,
‘mot trong ba thon/lang & Tam Hiép); “Toi
1a con gdi ba A”; “Toi la chi gai cua
Giang”; “Toi 1a vg anh H”; “ T6i 1a me
cia 2 dira con: Trang va Thuy”... (trich
phi€u s6 143, nit, 30 tudi, thon Yén
Nguu). Trong nghién cttu nay, toan bd
nhitng ngudi tham gia nghién ciu déu
dang s6ng & trong moi truong lang xa
thuc su. Hon 2/3 trong s6 nay (69,3%) da
c6 gia dinh riéng. C6 vé nhu "cdi t6i" bén
phan - hay "cdi t61" vai tro theo nghia
rong - van ndi troi, ding vdi nhitng gi
nhiéu tdc gid di néi vé ngudi Viét Nam
truyén théng. Trong "cdi 16i" céng dong,
"cdi t6i” vai tro, bén phdan xudt hién som
VOl tdn xudt cao va thuong xoay quanh
tam diém la gia dinh. Ngudi ta néi “toi 1a
con o6ng X, “t6i 1a ngudi da cé gia dinh
(riéng)”, “t6i 1a vg anh Y”... ("céi toi"
phu thuoc 1an nhau) réi méi néi dén “toi
12 mot ngudi thing tinh”, “t6i 1a ngudi
thich tu 1ap ”, “t6i cao 1m 64”... ("cai t6i"
doc lap).

Mit khdc, v6i nhi€u ngudi "cdi
toi” déc lap, "cdi to6i" tw than, tw chu, tw
khdang dinh ciing xudt hién sém va cang
vé sau (nhitng cau 10, 15, 20) cang xudt
hién véi tan xudt tdng dan. Bang 1 cho
thay trong 5 cdu dau cac cdu mo ta vé ban
than mang tinh cd nhan chi€m ti 1¢ t6i 2/5
(42%) va tang dan vé sau cho dén 20 cau

thi dat ti 1& t6i gan 1/2 (45,9%). “Toi 1a
V.”, “Tai 1a ngudi thich thé thao”, “Téi 1a
ngudi khong cé y chi vuon 1én”, “Téi 1a |
ngudi hoi cham”, “T6i 1a ngudi thich ty
lap”, “Toi 12 mot phu nif twdi 477, “Téi 1a
nguoi khong thich vong vo”, “Téi la
ngudi mudn ki€m duge nhiéu tién”, “Toi
la ngudi thich 1am viéc minh muén”, “Toi
l1a nguodi chan nuoi giéi”, “Toi la ngudi
kha tu tin, ¢6 ca tinh”... la nhitng cau
thudéc dang "cdi t6i" doc lap mang xu
huéng ca nhan.

Nhut vdy, vé mdt tong qudt, cé thé
néi rang "cdi t6i" phu thudc lan nhau va
"cdi to1" doc ldp (xu huong Co va Ca)
cung song song ton tai, nhung "cdi toi"” c¢é
noi dung theo xu huong Co, ddc biét la
doi vor gia dinh, ¢6 i 1é Ién hon, tan xudt
xudt hién som hon. D micc d¢ "lém hon”
va "som hon" nay khong qua lom, nhung
van dii co s¢ dé két luan rdang ¢ Tam Hiép
"cdi toi" cong déng van chiém i thé hon
it nhiéu so vdi "cdi toi" cd nhan.

b) Néu chia tdch cédc cau tra 10i
lién quan dén tinh Co/ca néi trén theo 4
tieu chi (Co/ca néi chung + tinh hudng)
nhu phuong phdp ma hoa da dinh ching
ta s€ c6 két qua nhu bang 2 dudi day.
Trong bang nay, du 14y 5, 10, 15 cau xuit
hién dau tién hay toan bo 20 cau thi "cdi
t61" xa@ hoi theo tinh hudng, van canh cu
thé vin chiém ti 1¢ cao nhat, nhung giam
dan (51,4%, 47,9%, 45,3% va 43,9%).

Bang 2:Ti Ié % cdc cdu trd 10i chia theo 4 tiéu chi
(Colca chung va tinh huéng) (N = 410)

Phuong an tra 10i 5 cau dau 10 caudau | 15caudau | 20 cau
Doc lap - néi chung 31,3 32,9 33,8 34,3
Doc lap - tinh hudng 11,1 11,7 11,8 11,6
Xa hoi - chung 6,2 7,5 9,1 10,2
X4 hoi - tinh hudng 51,4 47,9 45,3 439
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Cu thé "cai t6i" nay dugc thé
hién qua cac cau c6 dang nhu “toi la
con 6ng X & lang Huynh”, “t61 12 nguoi
dugc ban be tin tudng”; “toi 1a con dau
hi€u thao”, “toi 1a me cha 4 ngudi con”
... ""cdi to1" doc lap - n6i chung chiém ti
lé& cao thit 2 va tang dan (31,3%, 32,9%,
33,8% va 34,4%). Cac cau nay c6 dang
nhu “toi 1a Y (tén nguoi tra 161)”, “toi
la nguti néng tinh”, “toi 1a nguoi phu
nit hanh phiic” “t6i 12 nguoi thich song
tu lap”... C6 thé néi "cdi 16i" céng dong
o nguoi Tam Hiép mang tinh tinh
huodng, vdan canh. Bén canh do, "cdi toi”
doc ldp, mé td bdn sdc, cdc ddc diém,
so thich, mong mudn, ndng luc, trang
thdi... ctia cd nhdn, ciing duoc thé hién
khd ré nét. "Cai toi" doc 1ap nay phan
anh tinh tu than, tu chi, tr khing dinh
minh, nhung van ding sau "cai toi"
cong dong, "cal toi" mang cic vai tro,
than phan xa hoi.

)

2. Nhiing khac biét cua "cai
toi" mang tinh Co/ca

Dé xem xét mitc do, xu hudng
cta tinh Co/ca trong toan mau chon va
so sanh tinh Co/ca theo cac bién s6 doc
lap ching toi chia cdc cau tra 16i theo 2
loai 1a Co (n6i chung + tinh huong) va

Ca (n6i chung + tinh hudng) roi tinh
diém trung binh (va do lech chuin) dGi
v6i 5, 10, 15, 20 cau. Nhu vay, doéi véi
mdi ngudi, thi tong diém (Co + Ca) cho
5 cau dau cao nhdt s& bang 5. Tuong tu
v6i 10, 15, 20 cau thi téng diém tuong
tng 1a 10, 15, 20. Dung t Test va one—
way ANOVA (tuy timg trudng hop) dé
so sanh diém trung binh. Trong trudng
hop tudi (18-81) thi tinh hé s& Pearson
(r). Két qua so sanh khac biét va so sanh
twong quan giita tinh Co/ca va cac bién
s0 doc lap dugc trinh bay dudi day.

a) "Cdi t6i" mang tinh Colca
theo gioi tinh

Tu bang 3 dudi day, ching ta
thdy trong 5, 10, 15 cau dau tién va téng
20 cau (ngoai trir To6i c4 nhan 20 cau),
sO cau tra loi mang tinh cd nhdn cla
nam déu c6 di€ém trung binh cao hon
diém trung binh clia nit (t mang diu
duong). Tuong tng, diém trung binh
clia cdc cau tra 10i mang tinh cong dong
cia nit cao hon ctia nam (t mang dau
am). Trur trudng hop "cdi toi" cd nhan
15 cau dau (p < 0.76 - khong c6 y
nghia), tit ca cdc khac biét giita nam va
nit § 5, 10, 15, 20 cau déu cé ¥ nghia vé
mat thong ké véi p<.05.

Bdng 3: "Cdi t6i" mang tinh Colca theo gidi tinh

Diém Do léch
S Gidi N | trung binh | chuén t p
cudiu(No | el res| 2] 3| 00
Semndin NG o 202192 237 ool
T N 2 1 s 1 M M
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Toi cong dong | Nam 172 4.63 2.52 _1.71*' 0.08
10 cau ddu Nit 246 5.06 2.48

Tocn S |Nem |12 S 22 om| om
[Tocme diog [am 1] 5821 3% 25| ooy
Rl - e R
i I

Trudng hop "cdi toi" cd nhan clia ni¥ biéu hién trong 20 cau c6 diém trung
binh cao hon cia nam (6.65 so véi 6.31, p<.05) thé hién mot diéu: tuy ca nam va
nit déu thé hién tinh Co va Ca, nhung so véi nit, nam biéu hién "cdi t6i" c4 nhan
sém hon (5,10,15 cau dau — bang 3), "cdi t6i" cong dong muon hon (20 cau).
Trong khi nit thuong hay lién tudng “toi la vo anh A, con dau ba B, me cia hai con
l1a C va D”, thi nam lai rat it khi mo6 ta ban than theo cach “toi 1a chong ¢6 X, con
ré ba Y...” Theo chiing toi, & mot chitng muc nhat dinh, d6i v6i nhiing cau tra 10
mang tinh ty phat va “phéng chi€u” nhu trong test 20 ménh dé nay thi sir xudr hién
som vai tan xudt cao hon ¢6 “sic nang” hon. Nhu vay, nhin chung nit giéi cé chiéu
hudng céng dong cao hon nam gidi qua cac cau tra 10i mo ta vé "cai t61". Hinh vé
1 duéi day thé hién rat 6 chiéu huéng nay.

Hinh I: Diém trung binh ciia cdc cdu mé td mang tinh Co theo gidi tinh

Nam
B Na

caudau caudau cau dau cau

Két qua nghién citu trudc day cha ching toi trén mau chon Ia sinh vién
ciing goi y cho thdy xu huéng tuong tu (D6 Long - Phan Thi Mai Huwong,
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2002). Nhiéu nghién ciu vé tinh Co/ca
trén th€ gidi, bao gébm ca cic nudc chau

A ciing khing dinh diéu nay. Nghien

ctru trén mau chon nhitng nguoi di cé
gia dinh & 2 nhém tudi (20-30 tudi va
50 tudi trd 1én) & Han Qudc, tdc gia Jae
Ho Cha (1994) phat hién ra su khac biét
giita nam va nit theo tinh Co/ca. Cu thé,
nhitng nghiém thé nam it chap nhan céc
moi quan hé va vai tro phu thuoc hon
cdc nghiém thé nit. N6i cdch khic,
nghiém thé nit ¢c6 xu huéng chdp nhan
"cai toi" phu thudc, "cdi t61" xa hoi cao
hon nghiém thé nam.

Su khéc biét trén day dugce 1y giai
bai su khdc biét ma Hostede goi 1a nam
tinh - ni tinh, mot chiéu canh quan
trong cta hdu hét cdc nén van hod
(Hofstede, 1980; 1998). Theo nghién
clru clia tac gid nay & 53 qudc gia thi
Nhat Ban ding dau vé nam tinh. Nhitng
nudc va ving lanh thé khic & chau A
nhu Phillipines, Héng Kéng, An Do
nam & muic vira phai, ké d6 la
Singapore, Indonesia, Dai Loan. Tuy
khong tham gia nghién citu nay, nhung
c6 thé du dodn su khic biét vé gidi O
Viét Nam $€ nam & miic vira phai trong
$0 cic nudc vira ké. Co s& clia du doan
nay dua trén quan diém cha nhiéu nha
nghién cttu cho ring chinh cac dac diém
ctiia 16p van hoa ban dia cia Viét Nam
da lam khic xa, lam 6n hoa mic d6 anh
huéng ctia Khong gido chinh théng vén
hay bi xem la nguén goc cla tu tudng
phén biét nam nit (xem thém Jamieson,
1993; Barry, 1996; Slote & Devos,
1998; Phan Ngoc, 1998; Vi Khiéu,
1997).

Cu thé hon, su khac biét vé gidi
lien quan dén tinh Co/ca nam trong
chinh qua trinh xa hoi hod do6i véi tré

em nam va nit. Trong nhiéu xa hoi, cic
em nit dugc gido duc thién nhiéu hon vé
nhitng ddc tinh nhu quan tdm, cham sé6c
(nguoi khic), ngoan ngoan, nghe 16i, c6
trach nhiém, lién hé vé tinh cam. Trong
khi d6 cdc em trai dugc gido duc thién
nhiéu hon vé tinh doc lap, tu chu, thanh
dat (Smith & Bond, 1999). Khéng cé gi
ngac nhién khi két qua nghién ctu cua
Gabriel va Gardner (1999), ciing ding
cung phuong phip 20 ménh dé tién
hanh trén mau chon la sinh vién My da
chitng minh rang "cdi t6i" clia phu nif
mang tinh quan hé, lién hé (relational)
hon dan ong. Nghién citu vé su chon
lua ban doi ¢ 37 quéc gia trén thé giGi
ctia Buss va dong nghiép (1990) ciing
cho thdy & cdc nuéc chau A nhu Trung
Qu6c, bai Loan, Nhat Ban, Indonesia,
An Do, Iran, nam gi6i coi trong vai trd
“k¥ nang ndi1 trg” (ta goi la nit cong gia
chanh), “cham s6c gia dinh va con
cai”... & nguoi ban doi cao hon so véi nit
ddnh gid nhitng dac diém vai trd nay &
nam gidi.

b) "Cdi toi" mang tinh Colca
theo tinh trang hon nhan

Su khac nhau trong cac cau tra

16 vé "céi toi" gilta nhitng ngudi cé gia

dinh riéng va chua cé gia dinh & 5, 10,
15 cau dau khong c6 y nghia vé mat
thong ké. Nhung d6i véi toan bo 20 cau
thi nhitng nguoi chwa cé gia dinh cé xu
hudng cd nhdn cao hon nguoi da co gia
dinh (DTB = 7,4 > DTB = 6,1, véi p<
.01). Nhu vay, & mitc do nhat dinh su
khac biét van dugc xac nhan, mac du xu
huéng nay thé hién khong duoc chic
chan va nhat quan so véi su khac biét vé
gidi.

Trong nghién ciru ma chiing toi
da tién hanh trudc day (D6 Long - Phan
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Thi Mai Huong, 2002, sdd, tr. 187) tinh
cd nhan trong khai niém "céi toi" cua
thanh nién thé hién khé cao. Cic nghién
ctiu lién quan dén su thay doi cta tinh
Co/ca & Viét Nam trong nhiing nam gan
day ciing c6 chung mot nhan dinh: dinh
huéng phét trién "ci toi", phat trién céd
nhan & thanh nién ngay cang ro nét. ¢
nudc ngoai, nhiéu tic gia cing da ching
minh ring thanh nién, sinh vién c6 xu
huéng c4 nhan cao hon nhitng khdch thé
nhiéu tudi khdc trong x4 hoi (vi du xem
Matsumoto, din trong bai cua Takano
& Osaka, 1999, sdd, tr. 326).

Tuy nhién, phai luu y mot diéu la
tinh ¢4 nhan cua thanh nién hay nhitng
ngudi chua ¢ gia dinh riéng néi chung
luon mang tinh dan xen. Mot mat ho
mong mudn va thé hién tinh doc lap, tu
khing dinh "c4i t6i" cha minh, mat khdc
ho vin chung s6ng va phin nhiéu con
phu thuoc vé mat kinh t&, xa hoi, tam ly

vao gia dinh. C6 nhiéu ngudi vi di€u
kién, vi dic diém van hoéa, sau khi két
hon van chung song v6i gia dinh mé
rong va moi quan hé phu thudc 1an nhau
van dugc duy tri. Vi th€ xu huéng doc
lap (cd nhan) va xu huéng phu thudc lan
nhau (cong dong) van song song ton tai
dan xen vdi nhau. Van dé & day 1a mic
do biéu hién chit khong phai céi ndo c6
cai nao khong.

c¢) "Cdi t6i" mang tinh Colca
theo sO thé hé ciing chung song

Trong méu chon & Tam Hiép, t
Ié gia dinh mot thé he 12 1% (4 ho), hai
thé hé (gia dinh hat nhan) 1a 41,1%, ba
th€ hé trd 1én (gia dinh m& rong) la
56,5%". S6 gia dinh c6 hon 3 thé hé tro
lén cung sinh song khong ding Ké.
Dung phép kiém nghiém one-way
ANOVA chiing ta c6 két qua theo bang
4,

Bdng 4: "Cdi toi" Colca theo s6'thé hé song trong mot nha (N = 410)

Hicu diém

Bién so doc lap (I) Thé hé | (J) Thé hé | trung binh (I-J) | Sig. (p)
N < <. | Hai thé he 7584(%) 03

T dong 15 cau ddu | Ba thé h .
ot cong Cong 1o cal @atl | BAMEAC V16t the he 3.7119(%) 04
Toi cd nhan 15 cau ddu | Hai théhe E;O‘thtigie -8?_1236(2 :g é
Toi cé nhan 20 cu ddu | Hai thé he (Bathé hé 2564(%) 02
Mot thé he 2.5581 21
Toi cong dong 20 cau diu | Ba thé he | 1121 thé he 8935(%) 05
Mot the hé 5.0932(*) .03

Ghi chu: * Hiéu diém trung binh c6 y nghia ¢ mitc p<.05.

Nhu thdy rd & bang 4, "cdi t6i" cong dong & 15 va 20 ciu cua nhitng ngudi
song trong gia dinh ¢6 3 thé hé cao hon trong gia dinh c¢6 2 hoac 1 thé hé (p<.05 va
p<.05 da6i véi 15 cau; p & mirc .05 va p<.05 d6i v6i 20 cau). Diéu nay ciing phi
hop véi két qua l1a "cdi toi" ca nhan & 15 va 20 ciu clia nguoi song trong gia dinh
¢6 2 thé hé (gia dinh hat nhan) cao hon trong gia dinh c6 3 thé hé (p<.05).
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N6i mot cach khac, ngudi song
trong gia dinh mo réong c¢é xu huong
cong dong cao hon so véoi nguoi song
trong gia dinh hat nhdn. Su hop luc vé
mat kinh t€ trong cac gia dinh nhiéu thé
hé ciing c6 nghia la sy phu thudc lan
nhau vé mat kinh t€ va diéu nay dan t6i
st phu thuoc 1an nhau vé mat xa hoi.
Chinh nh& nhiing két qua tuong tu phat
hién duoc 6 mot s& nudc ma cac tac gia
nude ngoai di dé€n két luan la tinh Ca cé
tuong quan thudn véi gia dinh hat nhan.
Nghién ctu tinh cd nhan & trong mot
nén van hod mang xu hudng cong dong
nhu An Do, Sinha va Tripathi (1994)
phat hién ra rang thanh vién ctia nhiing
gia dinh hat nhan cé xu hudng c4 nhéan
cao hon so v6i thanh vien cua nhing gia
dinh m& rong. Tuy nhién thé hé tré An
D6 van thé hién mot su dan xen 14n 16n
v€ mat tam ly: mot mat mong mudn cd
gia dinh hat nhan dé dugc doc lap hon
vé nhiéu mat. Mat khdc lai chua sin
sang vé mat tam 1y dé€ tir bo céc loi ich
va uu th€ ma gia dinh mé réng mang
lai. Nhu vay tinh c4 nhan cua gia dinh
hat nhan duoc dat canh wu thé tap thé,
cong dong cua gia dinh md rong nhat la
trong nhitng x& hot ma hé théng phic
loi va bao hiém xa hoi chua dugc phat
trién. Diéu nay ciing thé hién qua cic
nhém tuéi & Tam Hiép ma ching toi s&
trinh bay trong bang 5 duéi day. Tuong
tu, Jae Ho Cha (1994, sdd) khi nghién
citu cac khia canh cua tinh Co/ca & Han
Qudc ciling thdy rang su xudt hién cia
gia dinh hat nhan cé twong quan véi
viéc hé thong gia dinh m& rong bi yéu

dan va tinh cong dong ciing yéu dan &
xa hoi Han Quoc trong giai doan nhiing
nam cudi thé ky 20.

Mot diéu dé thay 1a dé duy tri
duoc su hai hoa trong céc gia dinh c6
nhiéu thé hé, nhiéu thanh vién cing
chung song doi hdi cdc thanh vién phai
tuan theo mot cich té chic va xép dit
chat ché nhat dinh. D6 chinh 1a gia
phong, 1A chuin muc nhém, dp luc
nhém (tinh céng déng) von twong quan
nghich vé6i su doc 1ap cua ca nhan, véi
tinh tu cht, tu khing dinh clia c4 nhan
(tinh c4 nhan). Piéu ndy c6 thé con
ding & ca cdp do xa hoi (mat do dan so
cao so vOi mat do dan so thap).

Tuy nhién mot van dé dat ra la
tai sao do thi hoa (tao ra mat do dan s6
cao hon) lai ¢6 tuong quan thuan véi
tinh Ca nhu mat s6 nghién cttu da chiing
minh? Phai chang do6 thi hod tao ra mét
hé qua dan xen? Hay d6 thi hod lam
tang co hoi lua chon trong cudc séng, va
khi ¢6 nhiéu luya chon hon thi con ngudi
s¢ trd nén “hop ly” hon, “tinh todn”
hon? Lic nay c6 1€ yéu t6 co hoi lya
chon quan trong hon mat do dan s6?
Ching t6i cho riang cin phai cé thém
ciac nghién cttu thuc t&€ méi lam sang to
dugc gia thuyét nay.

d) "Cai toi" mang tinh Colca
theo tuoi (18 -81)

Pé xem xét su twong quan cla
Co/ca va tudi, ching toi kiém nghiém
hé s6 tuong quan Pearson (r) v6i két qua
duoc trinh bay & bang 5.
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Bdng 5: "Cdi t6i" Colca theo nhém tuoi (N =418)

Toi ca nhan | Toi ca nhan | Téi ca nhan | Toi ca nhan
5 caudau | 10 cau dau 15 cau dau 20 cau

To61 ca nhan 5 cau dau

T6i ca nhan 10 cau dau T52(%%)

Toi cd nhan [5 cau dau S62(**) .886(**)
Toi cd nhan 20 cau 393(**) 144(**) 936(**)
Tuoi (18 - 81) -.047 -.106(*) -179(%%) | -.237(*%)

Ghi chu: ** p< 0.0l * p<0.05

Béng 5 trén day cho thdy "céi toi" doc lap (tinh c4d nhéan) c6 tuong quan
nghich véi tudi tac (r = -.106, - 0.179, -.237 véi p<.05 hodc p<.01). Trix 5 cau dau,
tuy su khdc biét 1a khong c6 ¥ nghia vé mat thong ké, nhung twong quan ciing la
tuong quan nghich (r =-.047), phit hop véi chiéu tuong quan ctia tt ca cic cau con

“lai. N6i cach khac, & Tam Hiép, nguoi cang nhiéu tuoi cang cé xu hieong cd nhdn
~ thdp hon, xu huong céng dong cao hon. Nhin ra thé gidi thi thady diéu nay hop véi
xu huéng chung & nhi€u nudc. Mot két qua nghién ciu ciia Matsumoto va dong
nghiép (dan trong Takano & Osaka, sdd, 1999, tr. 326) cho thay thdy sinh vién
Nhat Ban c¢6 tinh cd nhan cao hon nhém nhitng ngudi Nhat 16n tuéi khac. Mot
nghién citu khdc vé tinh Co & Nhat Ban do Yamaguchi (1994, tr. 184) tién hanh
trén méiu ngudi 16n cling phat hién ra ring ngudi Nhat nhiéu tuéi ¢ xu huéng
cong dong cao hon nhitng ngudi & nhém téi tré (r = .54, p<.0001).

Tém lai, & cap d6 nhan thitc, mo ta, danh gid vé "céi 16i" mot cich tu do
qua test 20 ménh dé & Tam Hiép c6 thé rit ra may diém chinh nhu sau:

1. "Cdi toi" phu thudc lan nhau va "cdi t6i” déc lap (xu huéng Co va Ca)
cing ton tai song song, nhung "cdi 16i" theo xu huong Co, ddc biét la trong gia
dinh, biéu hién troi hon, chiém wu thé hon so véi "cdi t6i" cd nhdn.

2. "Cdi t6i" cong dong J nguoi Tam Hiép mang tinh tinh hudng, vdan cdnh.
Bén canh dé, "cdi t6i" doc ldp (mé td ban sdc, cdc ddc diém, sd thich, mong muodn,
nang luc, trang thdi... cia cd nhdn) duoc thé hién khd ré nét lai mang tinh chdt
chung.

3. Nhin chung nit gici c¢6 xu huéng cong dong cao hon nam gidi; nhitng
nguot chuwa co gia dinh c6 xu huéng cd nhdn cao hon nguoi da cé gia dinh; nguoi
cang nhiéu tuoi cang cé xu hudng cd nhdan thap hon, chiéu huéng cong doéng cao
hon.&

Chaii thich

1. S6 con lai 14 missing.
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THU' DO BAC CHi S0...
(Tiép theo trang 24)

- Trong noi dung dao tao, phuong
phap dao tao va rén luyén sinh vién can
chi y ca cac loai tri tué: tri tué ly tri IQ

- (tri thong minh), tri tué cam xidc (EQ)

va tri tué sang tao (CQ).

Dac biét doi v6i sinh vién su
pham duogc dao tao dé trd thanh ngudi
gido vién can chd ¥ nhiéu hon nita t6i y
nghia va tam quan trong ctia viéc rén
luyén tri tué cam xuc, gép phan hinh
thanh nhan cich toan dién cla nguoi
gido vién. &
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