PHAT TRIEN TRI TUE CHO HOC SINHLOP 5
BANG PHUONG PHAP DAY HOC
KHAM PHA THEO LY THUYET KIEN TAO

V(i Thi Lan Anh
Tricong Pai hoc Sie pham Ha Noi.

1. bat van dé

Viéc phét trién tri tué cho hoc sinh (IS) bing phuong phip day hoc
kham pha theo 1y thuyét kién tao (PPDHKPTLTKT) xudt phét tir nhiing co sd
sau: a, Tri tug 1a thanh t& quan trong khong thé thi¢u duogc trong cdu tric nhan
cich clia con ngudi. Vi thé, phat trién trf tu¢ s& gidp phat trién nhin cdch toan
dién cho HS; b, Céc nha tam 1y hoc, gido duc hoc da chi ra va chiing minh ring,
day hoc ¢6 anh hudng to 1én, co vai trd chi dao trong su phat trién tri tué clia
HS, do d6 ¢6 thé phdt trién tri tué cho HS théng qua day hoc. ¢, PPDHKP
TLTKT la céch thic day hoc ¢4 thé phdt trién trf tué cho HS bédi cdch thitc nay
gitip HS luén tich cuc, chi dong trong viéc khdm phd, kién tao va sit dung tri
thitc; d, Qua khao sat thyc tién cho thdy, trong day hoc 16p 5 hién nay,
PPDHKPTLTKT la phuong phap day hoc (PPDH) it duge sir dung nhat vi su
nhan thic cua gido vién tiéu hoc vé PPDH nay con nhiéu han ché; e, Két qua
nghién ctru s& khang dinh va cung cdp mot bién phdp, mot con dudng dé phit
trién tri tué cho HS thong qua day hoc.

2. Khai niém cong cu

Nghién cttu da ti€n hanh ddnh gid viéc phdt trién tri tué cho HS Iép 3
bang PPDHKPTLTKT thong qua dinh gid sy bién doi clia mitc do tri tug, cia
céc chi s@ bi¢u hién tri tué ciing nhut cdc bidu hién cu thé cha timg chi s6 do.

Mite d¢ tri tué cua HS 16p 5 1a mite do cua su phat trién tri tué ¢ 1Ga tudi
HS 16p S, dam bao cho HS & i tudi nay thich Gng duoc v6i méi trudng xung
quanh, dugc thé hién & mic do phat trién tinh dinh huéng tri tug, tinh khai quét
hod tri tu¢ va tinh tiét kiém tw duy.

Tinh dinh huong i tié: La su nhanh trf khi giai quyét cdc tinh huodng,
cdc vdn d¢, cdc bai tap khong quen thudc, khong giong véi miu.
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Tinh khai qudt hod tri tmé: La kha nang khat quit nhanh hay cham cic
su vat, hién tugng cung loai, trong todn hoc 1a kha nang khéi quat cdc moi lién
hé todn hoc thinh cdc qui tic, qui ludt todn hoc va sau d6 12 dp dung dé giai
quyét van dé (gidi cdc bai todn).

Tinh tiét kiém tir duy: Chi sO ndy biéu hién & s6 1ap luan cin va di dé
tim ra ddp s0 hay dua ra két luan khi giai mot bai todn; mot van dé 1y luan
hay thuc tién

Phuong phap day hoc kham pha theo ly thuyét kién tao 1a PPDH ma dic
trung ctia né 1a: 1, HS 14 cht thé tich cuc xay dung nén kién thifc cho ban than
dya trén nhiing kién thiic va kinh nghiém da cé tir truée. GV 14 ngudi t6 chiic,
¢0 van va ho tro khi cdn; 2, Tang cudng hinh thic day hoc hop tic, khidm pha -
phan tich - phdt hién, trao déi - thao luan. Han ché thuyét trinh hay “doc -
chép” vi gay can trd cho viéc hoc tap mot cach tich cuc va chi dong cia HS; 3,
Khuyén khich va boi dudng HS tu hoc, tu ddnh gia.

Quy trinh day hoc theo PPDH trén sé& ¢6 cic bude chinh 1a: 1, On tap,
tdi hién; 2, Néu van dé (c6 thé tir phia GV hoac HS); 3, Tap hop cic ¥ tudng
cia HS vi so sdnh cic ¥ tudng d6é dé tim ra mot ¥ twdng chung cla ca nhém
hoiic ca 16p; 4, Du dodn (dé xuat gia thiét); 5, HS kiém tra gia thiét (Thir - Sai);
6, HS phan tich két qua va trinh bay cho ca nhém hoac ca ldp; 7, Rat ra két
luan chung (tr1 thic mén).

3. Phuong phap va khach thé nghién ciru
a) Phuong phdp nghién ciru: Stir dung mot hé thong cac phuong phdp

nghién ciu tdm 1y nhu quan sét, tric nghiém, thuc nghiém tdc dong su pham,
todn thong ké, trong dé thuc nghiém su pham [a chl yéu.

Noi dung ctia bién phdp tdc dong: 1, Cung cap tri thiic va rén ki ning
DHKPTLTKT cho GV tiéu hoc; 2, T chite day hoc theo huéng DHKPTLTKT
trén mon toan 1op 3.

Nhém thue nghiém (TN) va déi ching (BC) déu duoc do nghiém 2 lan
bang cdc phuong phdp nghién ciu tam ly:

Lan 1: Cuéi ki I, dau hoc ki II (Thédng 1,2)
Lan 2: Cudi nam hoc (Thdng 5).

b) Khdch thé thuc nghiém:

159 HS 1ép 5 cua truong tiéu hoc Dich Vong B - Ciu Gidy - Ha Nai, bao
gom:

Thite nghiém tac dong (vong 1):
Thoi gian: Hoc ki 11, ndm hoc 2006 -- 2007
S6 lugng : 76 HS, trong dé: Nhém TN: 38 HS, nhém PC: 38 HS.
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Thue nghiém kiém chitng (vong 2):

Thoi gian: Hoc ki 11, nam hoc 2007 -- 2008

S6 Iuong : 83 HS, trong dé: Nhém TN: 41 HS; nhém DC: 42 HS.
4. Két qua nghién ciru

Chung, toi sur dung trac nghiém Raven va hé¢ thng bai tap tric nghiém
dd duge chuan hod dé ddnh gia mic do trf tué cha HS 16p 5 sau thuc nghiém.
Két qua thu duoc tir hai bo cong cu 12 twong duong nhau.

Bdng 1: Mirc do 1ri tié ciia HS 16p 5 theo trdc nghiém Raven
(sau tac dong vong 1)

Khach the Déi chig TN |
Lan do Lan do I;:::‘}‘:
Mirc do Lando1 | Lan do 2 ) Lindo 2 ‘
tri tué
. 10 10 9 15
Rat 1ot 263 | 263 | @71 | @95 *
Tt 15 17 17 17 ]
(39,5) 44 | @47 | @4
. 11 7 10 5
Trung binh 289 | @37 | @63) | U3 *
Ve 2 2 2 1
¢ (5.3) (5.3) (5.3) (2.6) -

- Trude thyc nghiém, mic do tri tué & ca hai nhom HS nhém thuc
nghiém (TN) va doi chitng (BC) tuong dé1 ¢an bing nhau, khong cO su khac
biét ding ké. St dung phuong phip kiém dinh toin hoc dé kiém dinh su khac
bi¢t gitta hai nhém TN va DC thay Td < Tsd & tat ca cic mitc do tri tué, sy khac
bi¢t khéng cé y nghia,

- Sau thue nghiém, mic do tri twé cha HS & cd hai nhém déu bién déi
theo chiéu hudng ting lén, tuy nhién su ting trudng & nhém TN cao hon nhidu
so v&1 nhom DC. Nhém TN, mice do tri tué rat t6t tang 15,8%, mitc do tri tué
trung binh giam 13,1%. Nhém DC ting, gidam khéng ddnc ké.

Su khdc biét gifta hai nhém TN vi PC 14 ¢6 ¥ nghia (p,- p ,| = 16.0;
10,5 > Tsd = 11.5: §,9). Nhu vay la sau tdc dong su pham, mic do tri tu¢ cla

HS 16p 5 clia nhém TN da tang Ién médt cach 16 rét. Diéu d6 bude diu cho phép
khang dinh bi¢n phdp tic dong si pham ¢6 hieu qua.
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Su phdt trién tri twé HS I6p 5 dudi anh hudng cla bién phip tic dong
“To chitc day hoc theo hudng day hoc kham pha theo ly thuyét kién tao™ 1a su
bién doi, phit trién cdc chi s6 tam 1V biéu hién tri tu¢ cta HS.
Bdng 2: Si bién doi cde chi sé"biéu hién tri mé ctia HS lop 5 duéi dnh hieong
ctig bién phdp tdce dong su phant (vong 1)

Biéu ,
ién Pinh huong Khai quit hoa Tiét kiem
Lan Trude Saun Trurge Sau Trude Sau

TNV1 TNV TNVI TAV1 TNV1 TANV1

Mircdo | Sl % | Sl %o S1 % 81 % Sl Yo Si %o

Rat tot 9 | 237 | 13| 342 9 237 10 263 | 12 | 316 | 14 | 368

Tot 12 | 3161181 474 11 289 | 16 | 395 | 17 | 448 | 17 | 448

7&‘111‘;3 16 (4210171184 | 133421 9 | 237( 8 1210 6 | 158
Yéu P26 loloo | 5 Jm2i3liws] 1 26 1 | 26
Kiém

dinth - * -

Duéi dnh hudng clia bién phdp tdc dong su pham, tdt ca céic chi s6 biéu
hién tri tué ciia HS déu bién déi, phédt trién theo chiéu hudng ting lén. Su bién
doi dién ra khong déng déu o ba chi s6.

A * Tinh ti€t kiém tu duy cua HS van giit vi tri cao nhat nhung lai it bién
doi nhat.

Mic d6 tinh tict kiém tu duy rit t6t tang ti 31,6% (1an do 1) 1én 36.8%
(lan do 2). Do 1éch 1a 5,2%. Mac do tinh tiét Kiém tu duy trung binh giam tir
21,0% xudng 15,8%. Do léch 5,2%. Su khic biét gilta hai 1dn do 1a khong ¢é ¥
nghia (p,- p,| < Tsd).

* Tinh khdi qudt hod cta trf tué ciing phét trién theo chiéu hudng ting
Ién va bién do6i nhidu hon tinh tiét kiém cta tr duy. Tat ca cdc mic do cha tinh
khdi quét hod tri tu¢ déu bién doi tich cuc. Muc do tinh khdi quat hod tri wé ot
tang 10.6%, ti 28,9% (lan do 1) lén 39,5% (lan do 2). Miic do trung binh giam
10,5%, tir 34,2% (lan do 1) xudng 23,7% (lan do 2). Su khdc biét gifta hai 1an
dolacoynghia(p,-p .| > Tsd).

* Mic do bi€n doi nhiéu nhil va cao nhat trong cic chi s6 bi¢u hién
murc do tri tué cua IS khi dp dung bién phdp tic dong su pham chinh la tinh
dinh huéng tri tué. Bién déi tich cuc & 1t ¢d cde mic do va ¢d do léch rat 16n
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gitra hai 1an do. Mic do dinh huéng rat 16t tang 10,5%, tit 23,7 % (lan do 1) lén
34.2% (lan do 2). Mitc d6 dinh hudng t6t ting 15,8%. Mitc do dinh huéng
trung binh giam manh téi 23,7%, tir 42,1% (1an do 1) xudng 18,4% (}in do 2).
Su khic bi¢t giita hai lan do la ¢ § nghia (p,- p ,| > Tsd).

Céc bi€u hién cla timg chi s& thé hién mic do tri tué cia HS ciing déu
c6 thay doi rd rét.

Bdng 3: Bidu hién tinh dinh htomg 1ri tué ciia HS nhém TN

Bi€u hién _ X, X, Po lech X
Toc d¢ dinh hudng tri tué 2,15 2,34 0,19
Kha nang nhan dién, ti hién tri thic ci 4,23 4,71 0,48
Kha nidng dp dumg tri thifc vira tdi hién vao
giai quyét van dé 3,52 3,74 0.22

X, : Diém trung binh & 14n do 1; X, : Diém trung binh & lan do 2

T4t ca cdc ddu hiéu bifu hién cta tinh dinh huéng tri tué & HS trong
nhém TN khi ©6 téc dong clia bién phap su pham déu c6 su bién déi nang cao
10 rét va khong déng déu. Trong d6, bién d6i manh mé nhat 1a kha nang nhan
dién tai hién tri thirc cfi X tang tir 4,23 1én 4,71, do 1éch cao nhit 1a 0,48.

Bdng 4: Biéu hién tinh khdi qudr hod tri tué ciia HS nhém TN

Bi¢u hién X, X, Do léch
X
Toc do khét quat hod 1,68 1,92 0,24
Kha nang khdi quat thanh qui luat 3.42 3,77 0, 35
Khd nfmﬂg ziP dting qui luat vfra.khéi quat vao 415 432 0,17
giai quyét van dé

Duéi anh huong cia bién phdp tidc dong & nhém TN, tat ca cdc biéu hién
cia tinh khai qudt hod tri tué¢ déu bién do6i, nhung 1a su bién déi khong déng
déu. Su bién d6i manh mé nhét dién ra & ddu hiéu khd nang khdi quét cidc mai
quan hé cung loai thanh qui luat, tt X = 3,42 1én dén 3,77 vdi do léch cao nhat
1a 0,35.
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Cac bi¢u hién cia tinh tiét kiém tu duy ciing bién doi tang 1én nhung sy
bién déi 1a khong ddng keé.

* K&t qua nghién ciu cla giai doan TN kiém ching, vong 2. nam hoc
2007 - 2008 hoan toan ph hop véi cic két qua thu dugc ¢ giai doan TN tdc
dong, vong 1, nam hoc 2006 - 2007. Thé hién:

- Mite do trf tug cia HS & ¢ hai nhém TN va PC déu duoce nang lén
nhung su bién do6i & nhém TN cao hon nhiéu so véi nhém DC.

- Duéi anh hudng clia bién phép tdc dong su pham tat ca cc chi s6 biéu
hién tri tué chia HS déu bién doi, phat trién theo chiéu hudng ting 1én. Mitc bién
ddi va phat trién dién ra khong déng déu theo thit bac nhu sau: tinh dinh huéng
tri tué tang manh nhat; ding thi hai 1a tinh khdi quat hod tri tug; tinh tiét kiém
tr duy ctia HS tang it nhat.

4. Két luan

Két qua cua hai giai doan thuc nghiém tic dong su pham (vong 1) va
thuc nghiém kiém chiing (vong 2) cho phép két luan: Tri tué HS 16p 5 phit trién
manh dudi anh hudng cta bién phdp téc dong “Té chic day hoc theo huéng
day hoc khdam phd theo 1y thuyét kién tao”. Bién phdp su pham trén di tac dong
tich cuc dén mifc do tri tué, dén céc chi s biéu hién tri tué, tao nén su bién doi
khic nhau gifta cdc chi so: tinh tiét kiém tu duy bign déi it nhat, tinh khdi quat
héa bién d6i manh thit hai va tinh dinh hudng tri tué cha HS 16p 5 phat trién
nhiéu nhat.

K&t qua trén ciing cho thdy, GV tiéu hoc néi chung va GV day 16p 5 néi
riéng nén chi trong té chirc viée day cac mon hoc theo hudng “day hoc khiam
phd theo 1y thuyét kién tao” nhim phat trién trf tué cho HS.
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