NHU CAU VUI CHOI CUA HOC SINH
LOP 5 TRUONG TIEU HOC VAN CO -
THANH PHO VIET TRI

Nguyén Xuan Thuc - Lé Thi Thuy Bich
Dai hoc Sit pham Ha Noi.

1. Khai niém cong cu

Nhu cdu vui choi clia hoc sinh ti€u hoc 1a sur doi hoi tat yéu cila hoc sinh
tiéu hoc déi véi viéc tham gia vao hoat dong vui choi dé cdc em duge ddp ing
hitng thi, s& thich ¢4 nhan va déng thdi ddp tng dugc mong mudn giao luu xa hoi
clia cdc em, gép phin phat tri€n va hoan thién nhén cach hoc sinh tiéu hoc.

Nhu ciu vui choi duoc ddnh gia trén 3 mat biéu hién: nhan thie, xic cam
va hanh vi vui choi. Cu thé:

Nhdn thite: hoc sinh nhan thitc duge vai tro cua vui choi déi véi cdc em;
hiéu trd chai, cach thitc choi...

Thdi dé: boc 16 xic cam khi vui choi; mudn choi nhiéu thoi gian hon...

Hanh vi: chu dong tham gia khi vui choi; ¢ nhin xét va danh gid ban cing
choi: ri ban ciing choi...

Céc biéu hién nhu cdu vui choi dugc ddnh gid theo ba mirc do: bicu
hién rd thudng xuyén - 3 diém, it biéu hién - 2 diém va khong biéu hién - 1
diém.

2. Khach thé va phuong phdp nghién ciru

a) Khéch thé nghién citu

Nghién cifu nhu cdu vui choi ctia hoc sinh 16p 5 ti€u hoc duge thye hién vio
nam hoc 2007 - 2008 trén 60 hoc sinh 16p 5 trong d6 ¢6 29 em nam va 31 em nir
clia trudng tiéu hoc Van Co - thanh phé Viét Tri. Khéach thé nghién citu phy gém
25 phu huynh hoc sinh ¢é con hoc 16p 5 va 10 gido vién tiéu hoc cia trudng tiéu
hoc Van Co, thanh pho Viét Tri.

b) Phuong phdp nghién citu
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D¢ tai sir dung mot hé thong cac phuong phip nghicén cu tam ly: di¢u tra
bing bang hoi, quan sdt tam 1§, phong vin. nghién ciu dién hinh.

3. K¢t qua nghién ciru

3.1. Thuc trang nhu cdu vui choi cia hoc sinh lop 5 tiéu hoc Vin Co,
thanh pho Viét Tri

Bdng 1: Nhu cau vui choi ciia hoc sinlt lop 5

Gidgi tinh Nam Nir Chung
Miic do SL % SL % SL %
Cao | 23 79,3 21 67.7 44 73.3
Trung binh 4 13,8 8 25.8 121 20,0
Thap 2 6,9 2 6.5 4 6.7

Hoc sinh 16p 3 truting tiéu hoc Van Co ¢ nhu ciu vui choi & miic dé cao
¢6 73.3%. mitc do trung binh 12 20,0%, chi ¢6 6,7% mitc do thap.

C6 su khdc biét vé nhu cdu vui choi ctia hoc sinh tién hoc theo gidi tinh.
Cdc em nam ¢é e cau vui choi cao hon nit: 5 mite do cao nam chiém 79,3%; nit
67,7% 40 léch 11,6%.

Quan sit cho thdy cdc em ¢6 nhu cdu vui choi cao thuong ¢6 dac diém:
nhan thiic 16 vé ¥ nghia cua vui chai doi véi ban than, rat hing thd, thodi mdi va co
cam x#c manh voi viée duge vui chol. luén ¢é nhitng hanh vi nhu chi dong tham
gia vui choi, chu dong xin phép b6 me cho minh choi.

Mitc do nhu cau vui choi trung binh chiém 20,0%, nif chiém 25.8% va nam
chi cé 13,8%. do léch 12,0%. Cdc em c6 nhu cau vui choi ¢ mitc do trung binh ¢é
cdc dic diém: Cic em ¢6 lic thich choi lic khong, ¢6 sur thodi mai v biy 16 cdm
xtc khi choti, dic biét 1a tinh chu dong trong vui chai chira cao. néu duge céc ban
ru thi cdc em ciing sdn sang tham gia vui choi, con cdc em khong chu dong ri ban
chai, 16 chic tro choi v chl déng trong trd choi.

Nhir vy, bén canh viée hoc tap 1a chi dao cua 1Ga tuéi hoc sinh 16p 3 ticu
hoc thi nhu cau vui choi 12 nhu cau thiét y&€u khong thé thiéu duoce & cdc em trong
cudc song va hoc tap.

Bdng 2: Céc mdat bidu hién nlu can vui choi ciia hoe sinh tiéu hoe

v

Cac mat Nhin thire Thai do Hanh vi
Murc do SL % SL Fo SL Yo
Cao 40 66.6 44 733 49 81,6
Trung binh 13 21,7 12 20 7 11,7
Thip 7 11.7 4 6,7 4 6.7
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Ba mit biéu hién nhan thic xic cam vi hanh vi trong nhu ciu vui chai cla
hoc sinh ti€u hoc duge bidu hién cu thé nhu sau: mat hdnh vi vo1 mic do cao
chiém 81,6% va thap 6.7%; Mat xiic cam 73,3% & miic do cao con thip 6.7%; Mt
nhan thitc 66.6% ¢ mic dé cao va 11.7% & mic do thap.

Quan sdt trén thie t€ cho thdy hoc sinh ti€u hoc tuy chira nhan thite duoc
ro choi, ¥ nghia cua trd choi nhung hanh vi choi cua cde em rat chu dong, ¢ic em
rit tich cuc khi vui choi.

3.2. Anh hudng ctia yéu té gia dinh va nha truong dén nhu cdu vui choi
cua hoc sinh lop 5 tiéu hoc

Tim hi€u dnh hudng cla yéu t6 gia dinh vi nhi truong dén nhu cdu vui choi
cua hoc sinh 16p 5 duge thyc hién qua ty ddnh gid cla cha me va tr ddnh gid cla
gido vién vé cdc yéu t6 dua ra trong bang va duge xét qua 3 mire do: dnh hudng
nhiéu = 3 diém, it anh hudng = 2 diém, khong dnh huong = 1 diém. K¢t qua cho
thay:

Bang 3: Yéu 16 gia dinh va nhu cau vui choi ciia hoce sinh tiéu hoc
(qua danh gid cuia phu huynh hoc sinh)

e — Thir

TT CAac yéu 1o gia dinh z X bac
1 1 Thai do Ging hd con vui choi hop 1y 157 2.6 4
2 | Theo dd1 va dinh huéng cho cac em vui choi 130 2.2 3
3 | Khong gian vui choi 164 N 1
4} Thot gian vui cho 164 2.7 |
5 | DBiéu kién, phuong tién vui chai 132 2.2 5

X =25

Mitc do anh huong cia cdc y€u td gia dinh dén nhu cdu vui choi cta hoc
sinh 16p S tidu hoc 12 khd cao, thé hicn 0 X = 2.3. Poéng thai ¢é 3/5 véu 16 trong
gia dinh cé diém trung binh X >2.5:¢62/5 yéu to ¢o X <25

Mirc d¢ anh hudng cta cdc y&u 16 thude vé gia dinh dén nhu cdu vui choi
ctia hoc sinh la khdc nhau, khong dong déu.

Trong cdc yéu 16 do, xép ¢ vi trl anh hudng nhat dén nhu cdu vui choi cia
hoc sinh la khéong gian vui choi (X 2.7y va thoi gian vul choi (X =2.7). Thii do
v6i vic vui choi clia tré ciing & miic cao (X =2,6) va & mic dnh huong thap nhat
chinh 1a viéc cha me cé theo d&i va dinh hudng cho tr¢ vui choi (X =2.2) v diéu
kién, phuong tién danh cho vui chai (X =22).
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Bdng 4: Yéu 16 nha triomg va nhu cau vui chot cua hoc sinh tiéu hoc (qua
ddanh gida cua gido vién)

. ' s e e s - Thu
TT Cac yéu to gia dinh pX X bac
1 | Thai do d6i voi viec vui choi ciia cic em 123 2.1 3
2 | Hudéng din, 16 chuic cho tré choi 123 2.1 3
3 | Khong gian vui choi cho cac em 178 3.0 |
4 | Thoi gian vui choi cha tré & trudmg ' 117 2.0 5
5 | Cac phuong tién, thiét bi cho vui choi 130 2.2 2

X =23

Mic do anh hudng cia cic yéu t6 nha trudng dén nhu cdu vui choi ciia hoc
sinh 1a & mitc khi X =2,3. Trong d6, yé&u t6 khong gian vui choi cé anh hudng
nhidu nhit (X = 3,0); sau dé 1a yéu 16 cac phuong tién va thi€t bi vui choi
(i =2.2). Con thdi do véi viéc vui choi va hudng din, t6 chifc vui choi clia nha
trudng duge danh gid ¢ mic anh hudng trung binh (X =2,1). Pic biét, trdi nguoc
vGi nhan xét vé véu 16 thoi gian vui choi & trong gia dinh (x€p thif nhat) thi doi vdi
cdc em thdi gian vui choi & nha trudng trén thye 1€ lai ¢6 anh hudng khong cao dén
viéc vui choi cua cic em (X =2,0).

So sdnh mic do anh hudng cba hai y€u t6 gia dinh va nha truong thi mic
do anh hudng ctia yéu t8 gia dinh cao hon nha trudng, thé hién y&u t8 gia dinh X =
2.5 $0 v6i yéu 16 nhi trudng X = 2,3, do 1éch 0,2.

4. Két luan

Khao sat 60 hoc sinh 16p 5 va 35 phu huynh hoc sinh, gido vién day O
trudng tiéu hoc Van Co - thanh pho Viét Tri vé nhu cdu vui choi cta hoc sinh 16p 5
ti€u hoc budc dau ¢6 thé két luan:

1. Nhu cdu vui choi cda hoc sinh 18p 5 tiéu hoc rit cao. Nhu ciu vui choi
ctia hoc sinh nam cao hon hoc sinh nit.

2. Cdc mat tam 1y biéu hién nhu cdu vui choi ciia hoc sinh ti€u hoc khong
déng déu, mifc do bidu hién thé hién theo hanh vi - xdc cam - nhén thiic.

3. Céc yéu 16 gia dinb va nhd trudng déu ¢6 anh huong dén nhu cau vui
choi clia hoc sinh tiéu hoc, trong dé cdc yéu to thudce vé gia dinh ¢ anh hudng cao
hon yéu to nha trudng.

Nhan thite duge thue trang nhu cdu vui choi va mite &6 anh hutng cia cic
y&u t8 gia dinh, nhi trudng dén nhu ciu vui choi chia hoc sinh tiéu hoc ¢6 ¥ nghia
khoa hoc thuc tién quan trong dé ¢é cdc kién nghi, cdc giai phdp tir géc do khoa
hoc tam 1y nhim thoa man hop 1y nhu ciu vui choi cho hoc sinh ti€u hoc trong béi
canh sifc ép cua hoc hanh hién nay, gilp cdc em vita hoc vira dugc choi, tir d6 nang
cao k€t qua hoc tap va phét trién nhin cdch hoc sinh tiéu hoc.
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