ANH HUGONG CUA DAO TAO NGHE
TAM LY HOC DEN HIEU QUA HOAT
DONG THAM VAN O VIET NAM

T ———————

Tran Thi Minh Bac
Trung tém Nghién cimu vé le nit, Pai hoc Quéc gia Ha Noi.

O Viét Nam, vao nhitng nam 90 ciia thé' ki XX, mét loat céc hogt dong ma nhin
bé ngodi cé vé roi rac, khdc nhau nhit sit hinh thankh cdc irung tdm cong tdc xd
hoi voi cde hoat dong gitip dé nhitng ngudi nghéo, nhing nguot 6 hoan canh
dic biét khé khan do sie thay doi va dnh hdng ciia kinh 16" - xd@ héi; sit xudt
hién cde trung tam tie van, cdc diong day ne van dién thoai va cac hinh thirc ne
van qua mang ma ban ddu la mién phi, va viéc manh dgn sit dung céce sinh
vién nganh tam 1y hoc vao cde hoat déng chdm chitu tam than tai cdc bénh
vién, phong khdm, ciing niue sit ing dung da dang cdc tric nghiém tam 1y vao
hoat déng hwong nghiép tai cdc truomg trung hoc va cong dong..., 1t cd da
g6p phdn hinh thanh nghé tham vdn & Viét Nam, ma khdi ddu ctia né la cong
tac tir van cho lot kineyén.

Xem xét su ra ddi ctia mét nghé trong xi hoi, nhu nghé trg Glup tam 1y,
chiing ta thudmg tinh dén nhiéu dicu klcn tac thanh: Ngudi dan ¢ nhu cau trg gidp
tam ly khong? Vin dé dao tao nghé nhu thé niwo? Su duy tri nghé qua cong tic
gidm sdt ra sao? Va quan trong hon, nghe dé c6 tu cich phap nhan l\honc"’ .

Hién nay, do nhu cdu trg gidp tdm ly cia noucn dan ngay cang gia tang,
nén trong linh vuc tham van/tri li¢u ngudi ta thiy bat diu ¢6 ti€ng ndi chung gitta
cdc nha tam 19 hoc, nhitng ngudi quan tam dén khia canh thuc hanh clia nghé tdm
ly. Diéu nay dugc phdn anh qua khong it bai bdo, cdc cong trinh nghién ciu Khoa
hoc, céc hdi thao néi vé thue trang hoat dong tham van tu phat hién nay. Chiing t01
cho riing 14t ¢d moi nd lyc clia cdc nha tam 1§ hoc nhiam gop phan khéing dmh vi
thé cla nohf. trg gidp tam 1y trong x3 hoi phai duge bat dau tir viec xem xét muc
ticu ddo tao ngudi lam tam 1y cla cac truong dai hoc: Dio two ngudi-lam nghé tim
1y (tham van. tri liéu tam ly), lam nghién citu hay gldno day tam ly Cic co s dao
tao tam 1y hién nay c6 1& do mudn ngudi hoc ¢o thé ddp dng tat ca de yéu ciu cua
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thi truong nén da xay dung chuong trinh dao tao ngudi lam tdm 1y mot cach "da
nang” - chiit tri thifc ché ndy chiit chd khic (thé hieén qua viéc dira vio chuong
trinh nhiéu mon hoc), nén dit & linh vic hoat dong nao céc clr nhéan tam 1y cling
kho c6 thé hoat dong dugc that sy chuyén nghiép va hiéu qua.

R& rang hién nay, dit Nha nude chua cdp ma nghé trg gidp tam 1y cho
nganh tam 1§ hoc thi chd dimg cha cdc nha tham van/tri liéu vin di duoc khing
dinh trong x3 hoi. Hon nita, vi th€ ndy ngay cang dugc khing dinh. Trong khuon
khé clia bai viét nay chiing 16i chi phén tich thyc trang dao tao ngudi 1am cong tic
tam 1y theo huéng nghé trg gitp, qua dé thdy dugc hiéu qua trong hoat dong tham
vén hién nay ctta cic nha tam ly hoc. S6 li¢u cho bai viét nay dugc rit ra tir dé tai
nghién cttu cép Dai hoc Quéc gia cla ching 161 " va nhimg phdng vin clia chiing
161 véi céc cir nhén tam 1y hoc dang lam viéc trong linh vuc tham van/tri liéu. Noi
dung bai viét duge trinh bay theo hai phan sau:

1. Dao tao nghé tam 1y hoc hién nay

Trén the gidi, d€ trd thanh mot nha tham vdn/trr liéu tam 1y, mot ngudi cin
phai hoc tié€p tuc it nhdt 5 nam sau dai hoc nganh tadm 1y hoc, tham véan hoidc cong
tdc xd hoi va thuc hanh, thuc tap ndi tri dudi sy gidm sat chit ché dé ¢b duoce kinh
nghiém va k¥ ning lam viéc trong Iinh vyc clta minh. Vi du & Hoa K, bing tién s1
tam 1y hoc 1am sang hay tham vin thudng dugc ddnh gid dua trén cong viéc thuc
hanh hon [a mot luén van, bao gdm it nhat 1 nam thyc tap ndi tri dugc cong nhan
va tir 1 dén 2 nam kinh nghiém chuyén moén. Béing thac si véi yéu cau 161 thiéu 3
nam hoc sau dai hoc (it nhdt 60 gid/hoc ky), 1 nam thue tap ndi tri, thudng danh
cho céc nha tam 1y hoc hoc dudng. Con ¢ Phdp, truong Paris X 12 mot trong nhiing
truong ¢6 quy mo va chéi lugng dao tao chuyén nganh tam 1y hoc ndi chung va
tam 1y hoc lam sang néi riéng khd t6t. Thong thudng tim 1y hoc dugc nhic dén
nhu mot nghé nghiép ma ngudi theo hoc chuyén nganh niy phai rit xuil sic o
trong thoi gian 5 nam hoc & dai hoc. Nhitng mén hoc chuyén nganh ¢6 muc dich
.chi y&u gitip ngudi hoc ¢é thé phan tich nhitng cr chi, hanh vi clia con ngudi. Nha
tam 1y hoc bugce phai duge dao tao bang nhitmg dot thyc hianh & cic trudng hoc. cic
trung tam, hodc bénh vién. Qua trinh nay phai dam bao cho ho ¢ mot nén tang
kién thirc va biét lam viéc trong linh vuc cua ho.

Trong linh vuc thuc hanh cham chita tam 1y, bang clt nhan tam 1y hoc chi
dam bao cho cong viéc hd trg cic nha tam 1y hay cic chuyén gia khic trong cic
trung tam stic khoc tam than cong doéng, cdc co sd tdi hoa nhip hudng nghiép,
truong hoc va cdc chuong trinh can thi€p. Chuong trinh dai hoc chi cung cép tri
thitc dat & mifc co ban cho cong viéc va su hoan thanh chuong trinh hoc 1y thuyét
tam 1y hoc du & cip nao cling khong dli d€ hanh ngh¢ thanh cong.

Viy, tinh trang dao tao nguoi lam nghé tam 1y hoc hién nay nhu thé nao?
Nganh tam 1y hoc ¢ Viét Nam bét ddu dio tao cir nhan tir nim 1965. Hon bon
muoi nam qua cdc cir nhan tdm 1y hoc nhiéu thé h¢ di ddp dng tot cong viéc
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nghién citu va gidng day tam 1y, boi 1na nghé tam ly hoc cho dén nay van 1a nghién
citu va giang day tam ly hoc. TruGe sy phét trién cua nghé trg gidp tam 1y nhut hién
nay, khoa Tam 1y hoc, truong PHKHXH&NYV da va dang ¢6 nhitng thay doéi trong
dao tao theo hudng thic hanh cham chita "bénh tam 1§". Viéc khoa Tam 1y hoc
thanh 14p chuyén nganh Tam ly hoc Lam sang nam 2001 va t6i nam 2008 thanh
l4p thém chuyén nganh Tam 1¥ hoc Tham van (m01 chuyén nganh c6 360 gi& hoc
riéng) cho thay nhitng biit phd trong dao tao clia khoa. Tuy nhién, tir géc do dao-
tao nghé tam 1y theo hudng chuyén nghiép, ching-16i thdy vin con nhiéu diéu can
phai ban.

Xét vé ndi dung ddo tao, cidc mon hoc thude linh vuce tam 1y hoc ¢6 lugng
kién thie, ki ning c6 thé (ng dung vao cong viéc tham van va tri liéu la khong
nhiéu (vi hai nam dai hoc ddu tién chi yéu hoc cic mon khong thudc vé nganh
tam 1§ hoc), ngoai ra van con nhicu mon hoc nho 1é, mang tinh dai cuong. Quan
trong hon, thdi gian dao tao cho ngudi 1am tary 1y thuc hanh ta qud ngan. Hlen nay
chi v4i tdm bano dai hoc 4 nam, cdc clr nhan tam 1y hoc di ¢6 theé duoc nhan vao
lam viéc tai cdc trung tam tu vidn, bénh vién, trudmg hoc, hodc hanh nghé tam ly
doc lap tai nha. Trong khi & nude ngOdl dé hanh nghé tham vén hay trj liéu tam ly,
mot nguoi it nhat pha1 c6 bing thac si véi vai nam thuc hanh ndi tri ¢ gidm sat.
Céch dao tao ngudi 1am nghé tam 1y hién nay & Viét Nam khi€n cho nhleu sinh
vién ra trlrcrng ling ting khi phai duong ddu véi than chi va nan dé€ cla ho. Keét
qua la cac cur nhdn tam 1y hoc dd khong ddp ting dugc yéu cau trg gitp cla cdc co
so thue hanh.

Tham van la nghé dé xin viéc hién nay nén nhiéu ban sinht vién nuéi ky
vong nhiéu hon vé mat thiec hanh tay nghé. Ho tw ddr ra nhu cdu rdt cao khi hoc
mon nay, trong khi thic té gzang day lai chita c6 diéu kién ddp img. Vi vay, sinh
vién cam thdy thdt vong. Mon can tay nghé thi khong ditge hoc sdu, con nhiéu mon
qud dai citong, Iy thuyét chung chung, hoc khéng biét ra dé lam gi thi cir phdi hoc,
thi xong la quén ngay. (N1t sinh vién K49).

Sy kém thich nghi v6i moi trudng lam viéc doi hoi ¢6 "tay nghd” con cé
nguyén nhan tir viéc coi trong day 1y luan Viéc tang cudng dio tao ki ning thuc
hanh cho sinh vién cdn chua thoa ding, hodc khong cé kha ning day thuc hanh
clia ngudi day. Céc ¥ kién cua sinh vién v€ van dé day thuc hanh cho thay rang:
"Khéng phdi méi sinh vién deu cé diéu kién lén thic hanh tai 16p, ma néu duge
thiee hanh thi ciing la do thor gian rdt it nén chdt hwong cluta duge 161” (Phiéu 21).
“Thirc chdt thue hanh ( sdm vai), thao lugn van mang ngng tinh Iy thuyét, chur chuta
cé thie 187 (Phleu 38) Hoac, “Vi l6p qud déng ma thoi gian khong o6, mon hoc lai
qud nhiéu vén dé cdn trao doi voi gido vién nén sinh vién khong co didu kién thuc

hanh” (Phiéu 122).
Trén thé gidi, dio tao nghé tam 1y hoc phai gdn véi viée thue hanh tai co sd.
Hinh thitc thuc tip bdn thoi gian cung cdp cho sinh vién cdc trithire, kT nang theo
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161 kinh nghi¢m duéi sy gidm sdt cta mot nhi tam by hoc tai co s, Chuong trinh
nay thutng yéu cau sinh vién thuc 1ap 10 gid/ tudn trong suél hai hoc ki cua nam
thir tr. Con thye tap néi wi bao gém moét qud trinh thue hanh. Sinh vién duge gui
dén nhitng co s thue tap noi trd toan thoi gian trong 1 nam. duge lam viée rue
ti€p vdi than chu theo mét chuong trinh di duoc lén k& hoach va chiu sy gidm sdt
mot cach nghiém ngét cua cdc chuyén gia gidm sdt tham van (nhu thue tap noi tri
cua cde bac sitrong bénh vién). Trong khi & Viét Nam thue tap nghé rat khi¢m tén
- 2 hodc 3 lan trong 4 nam hoc, mdi 1dn khodng 1 tudn. V&i nhicu co s& dio tao,
‘thuc tap cua sinh vién gan nhu duge coi 12 ki "di nghi mat", hiu nhu khong ¢6
gidm sat chuyén mon, hodc gidm sat hét sife hinh thitc, khong theo mot quy trinh
nang din tay nghé cho ngudi hoc. Nhur mét cuu sinh vien K. 48 nhan xét: “Ngay cd
nhitg gico vién ¢é chuvén mon 16, irude va trong khi dua sinh vién di thiee tap
ciing chi lam nliém vy huong déin hinh thirc, quan tdm dén chuyén dn ngii ciia sinh
vien hon la giip ho o6 tay nghé. Con thure tap ¢ Ha Noi, gido vién khong biét ro
sinft vién thie tap thé nao, co sé thire 1dp thi ching ai quan tam dén sinh vién ¢
dén hay khong va mudn lam gi. Trong khi sinh vién thay 6 nhiéu viéc ¢6 thé giiip
duge ho. Viody nhue hoi cluyén dé lgm gidm cang thang nguoi nha ciia bénh
mhdn... " (Phicu 20).

Giam st thue hanh khong chi duoc coi nhu mot hinh thifc dao tao nang cao
tay ngh¢ cho nhitng ngudi dang hoc d€ trd thanh nhi tham van. ma né danh cho tat
ca nhitng ngudi dang 1am viéc trong cdc 16 chic dich vu tham vin. Nhu gido su
Shoshana D. Kerewsky (Pai hoc Oregon, My) trong budi lam viée véi cdn bo khoa
Tam ly hoc (DHKHXH&NV) chia sé 13 ba da dugc gidm sdt tham van trong 10.5
ndm, nhung ba vin thiy con nhiéu didu chua biét, cin phai hoc hoi thém, Thuc 1€&
o Ha Noi, mot s6 t6 chic tham van da 6 gldm sdt chuyén mon, tuy nhién cong
vi¢e gidm sdt chua thudng xuyén va déu dan, né phu thudc vio ngudi quan 1y &
timg té chifc. |

Ngoai ra. d¢ dugc lam viée nhu mot nhd tham van/ tri liéu thi su trau doi
nhing kinh nghié¢m thudng xuyen doi hoi ngudi trg giup tdm 1y phai ty trd tién hoc
thém ngoai luong la rat nhiéu va rdt dit. Nhu & khoa tai chic. trudng dai hoc
Toulouse I1. ho thudng mo nhimg khéa hoc thém ngoai ludng d¢ duge nang cao ki
nang cho ngudi mudén di sau vio linh vuc thie hanh. Vi du. véi trdc nghiém
Rorschach (trac nghi¢m nay duge duy trong chuong trinh chinh khéa ctia hé cao
hoc) nguai hoe phai trd khodng 480 euros/cho mot tudn hoc (twong duong véi 10
tricu dong, gid tién nam 2003). Tat ca nhiing doi hoi ngat nghto déi vii ngudt tam
tham vin/tri lién trén thé gidi hau nhu khong duge "cap nhat” ddng ké vio cde
chuong trinh dio tao nghé tam 1y & Viét Nam. Didu nay khong thé khong anh
huong dén chat lugng cham chifa tam 1y clia cdc nha tham van d6i véi cdc khich
- hang cua ho.

2. Hi¢u qua hoat dong tham van
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Trén thé gidi, ngdnh tam 1y hoc ¢6 thé dugc tng dung vao nhiéu Iink vc
hoat dong khic nhau. Trong Iinh wire thuc hanh trg gitdp con ngudi, cdc nha tam 1y
hoc ¢6 nhilng chitfc danh duge cip bang/ching chi nghé d6 13: nha tam 1y lam
sang, nha tdm ly hoc tham vin, nha tam ly hoc dudng va nha phéin tam hoc. T4t ca
cdc chiic danh ndy déu c6 thé 1am cong viéc tham van hay tri li¢u. tam ly Su khac
nhau & diy 1a linh vuc chuyén sdu cla ho: chuyén sau vé hon nhan gia dinh hay
cai nghién... V3i cich thic dao tao tam 1y hoc thién vé 1y thuyét nhu hién nay &
Viét Nam (di mot s6 khoa tam 1y hoc da c6 su phan luc‘Sng tri thitc cho ngudi hoc,
nhu di vao tam ly hoc lam sang hay tam 1y hoc tham van...) thi cdc ctr nhén, thac '
s¥, tham chi [a ti€n si c cung ‘khé dap ung trong linh vuc cham chira sifc khoe tam
thdn, ma bdt cif ngudi ndo trong cudc ddi ciing cé thé mic phai.

Xem xét hiéu qua lam viéc cua cdc cir nhéan tam 1y hoc trong linh vuc sitc
khoe tam thén, ti€n si Quan Trudng Son (bénh vién Tam thdn Trung wongl) nhan
xét nhu sau: "Cdi noi bat chua dioc cua cdc nha tam Iy hoc tré la ho ¢é qua it cdc
ki nang thuc hanh, nhu ki ndng hoi chuyén ldm sang, ki ndng quan sat, lam test
v.v... Dimg triée mot bénh nhdn tam than goi khong néi, héi khong thua, cdc cit
nhdn tam Iy mdi ra truong ling ting khéng biét phdi lam gi. Cdi chua dugc thit hai
la cdc nha tam 1y hoc tré duoc dao tao tai cde khoa tam 1y hoc la thiong c6 kién
thitc chung chung, co bdn, khéng chuyén sau, cdi gi ciing biét va riit cuc khong
biét cdi gi. Diéu nay cé lién quan dén viéc dao tao dai tra khong phdn theo chuyén
nganh hodc thot heong dao tao theo chuyén nganh va thic tdp thuc hanh tai co so
con qud it. Cdi chua dugc thir ba lién quan dén khd nang lam viéc déc idp. Ho
thwong tuyét doi héa kién thitc trong sach vd, it ¢ khd ndng suy nght déc ldp...
Nguyén nhan la do phitong phdp ddo tao & khoa con chua chit ¥ thitc ddy tinh tich
cire sdng tao cia sinh vién. Cdi chua dige thir tie la kha ndng lam viéc va hop tdc
theo nhém cita cdc cdn bé tdm Iy tré con rdt han ché’.." [4].

Viéc céc ctf nhan tim 1y hoc hoat dong chua hiéu qua va tinh trang hoat
dong tham vin khéng c6 su kiém sodt vé bing cap da khién cho nhiéu ngudi trong
x4 hoi nham tudng ring ai cling cé thé lam dugc tham vdn néu ho ¢6 giong ndi &m
4p, c6 kinh nghiém song va biét dua ra &1 khuyén. Hién tuong niy dan dén "Nhiéu
CO SO Cung cé’p dich vu tham vdn (vi du qua dién thoai) tuyén dung nhing cdn bo
lam tham van khong c6 nén tdng tri thitc lién quan dén tam 1y hoc hay tham van,
nhur t6t nghiép tiv bdo chi, van hoc, ludt... Con trong khi hanh nghé, cdc co s6 tr
vdn nay thicomg sit dung chinh nhimg cdn bo "cé kinh nghiém” cita minh dé 1gp
hudn nang cao tay nghé cho nhdn vién méi vao. Nhimg cdn bo e van nay tricée
day ciing chi t hoc, te rit kinh nghiém va cé tham gia vai dot tdp hudn do cho
nay, ché kia t6 chirc, nhung khong thanh hé théng. Tham chi ¢é co so khong nhitng
khong c6 tap hudn cho cdn bé, ma ciing khéng ¢é gidm sat cho nhdn vién mai vdao
nghé. Diéu nay khién chdt lugng dich vy mang dén cho khdch hang bi thd néi va
khong thé kiém soar” [2].
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Nghé tham vdn doi hoi sy "trong sdng vé dao dikc” clia cic nhi tham vin.
Vi vay, khi lam viéc véi khach hang ho buéc phdl tuan theo nhilng quy tac dao dic
hanh nghé mét cich tu nguyén. CdC nguyén tiac dao dic nghé nghiép gidp 1am rd
trach nhi¢m ctia nha tham vin véi x3 hoi, mang lai su yén tam cho khdch hiang va

Ulup cdc nha tham védn duy tri tinh chinh tryc nghé nghi¢p. G Viet Nam, tr tuong
"Day tdm 1y hoc la day nghé tdm 1ly" chua duoc thuc sur quédn triét, nén (,hu'onﬂ
trinh dao tao cho sinh vién nganh tdm 1y hoc khong nhan manh vé dao ditc nghé
nghiép trong gdn h€t cac mon hoc chuyén nganh. Vi vay, hién tuong Ihleu trung
thie trong quang cdo clia mot $6 ngudi lam nghé tham van/tri liéu ndi len dang
dugce bdo dong. '

Trd chuyén vai cidc chuyen gia tham vin/tri liéu, nhiu ngudi néi ring ho
cam thay rdt ling ting néu c6 ai dé nhd ho tim giip mot chuvén gia tim Iy cho
nan dé cua ho hay gla dinh ho. Tuy nhién, n€u chiing ta thir dao qua mét s& trang
mang quang cdo cla cdc trung tam tham. van va tri liéu s& thay bat ngdr vé tinh chit

"rao hang" cna cic trung tam ndy Véi tr céch 1a khach hang, lleu ¢6 bao nhiéu
ngudi tin rang trén th€ gidi ¢é nhitng trung tam tham van dd nang? Nhu ¢ thé
tham vén vé hon nhan gia dinh, khung hoang, tam ly lifa tudi; vin de tré vi thanh
nién, ho trg tré roi loan phat trién, dmh hudng nhan céch, gia tri s6ng; tham vin
sic khoe sinh sdn, gidi tinh, tinh duc, HIV; tham vin cai ngh:cn tinh cam dong
tinh; tham van tré cham phat trién tri tué, tham véan tam ly cho phuy huynh tré cham
phét tri€n tri tu¢, nhom thiét thoi... Cc trung tam tham vin theo kiéu "ri giri ... céi
giclng ... lam tudt” dang thinh hanh trén cc trang mang.

Nh.r,mg qung cdo trén mang va Irén cac phiong tién khdce cia cde nrung
tam tu vén, tham vdn vé tay nghe cria doi ngit chuyén gia tro giiip va tinh da ning
trong chita i tam 1y & tdt cd cdc linh viee phoi bay ré nét thiee ir ang hanh nghé
tham van, i liéu tam Iy, ciing nlur khia canh dao dite ciia nguot hanh nghé o
giiip hién nay o' Viét Nam.

Viéc quang cdo phéng dai ca cic dich vu trg 01up tinh thin 12 mot biéu
hi¢n y&éu kém trong cong tdc dio tao nghé vi gidm st nghé. Hién & Viét Nam
dang t0n tai cac quy tdc rieng 1é do cdc trung tam tham vin, t van tr ban. hanh va
chi &p dung v6i cdc thanh vién clia ho. Viéc cdc t8 chitc tham van hoat dong doc
lap, khong ¢6 sy lién két thanh mot mang lu6i trg gitip chuyén nghiép da ddn dén
viéc khong kiém sodt dugc chit lugng dlCh vy cua nhitng ngum hanh ngh¢ khong
dugc dao tao. Quan trong hon, khonﬂ bao vé dugc lgi ich cua khdch hing va dac
bi¢t khong nang cao duoc uy tin va vi [ht clia nghé trg givp tam 1y trong x4 hoi.

Quav lal hoi thao dau tién tai Ha Noi (2003) ban vé Thyce trang cong tdc
tham vin tré ém, nhiing ngudi tham gia hoi thao da tap trung thdo lucm vé cich
hiéu, cdch sir dung thudt ngtr tham vén va chi ra nhitng han ché€, y&u kém vé thuce
trang cong tac tham van, nhur cho rang: Nhiéu cidn bo Ihdm vin chua thyc sur phan
biét o su khac nhau gitta tham van, tr van va tri liéu: ban than nhiéu cdn bd dang
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lam cong tdc tham van, nhung chii y&u cho 15i khuyen, gidng gidi van dé dua vie
kinh nghi¢ém cd nhan va dao duc x@ héi; hiéu qua tham vin kém chd yéu 1a do
ngudi tham vin khéng nam 13 hé thong cAc tri thitc vé nghé trg gilp; cdc phuong
phdp 1i€p can con yéu kém; da s¢ chua duge dao tao ddy du vé cac ky ‘nang tham-
van, khong c6 cdc nguyén tic dao diic nghé nghiép chudn dé dinh luong hinh vi
clia nha tham van; hoat dong tham van khong chiu sy gidm sdt cla bat cit mét td
chitc phap 1y nao va cdn khd nhi€u nhi tham van khong duge dao tao tir chuyén
mon tam 1y hoc [1]. -

Tir ndm 2003 dén nay & Ha Noi va thanh phé Hé Chi Minh di té chitc-khd’
nhiéu cudc hoi thio lién quan dén tham van va tri liéu @, Tuy nhién, nhitng diéu
dugc dé cap trong hoi thdo ddu tién vé thuc trang tham vén & Viet Nam dén nay
vin con gid tri. Trong do, sy thi€u dio tao chuyén nghiép 1a mot trong nhitng
nguyén nhan ¢o ban dua dén tinh trang. yé€u kém trong hoat déng tham vin hién
nay! '

Cha thich -

1. Tran Thi Minh Ditc, Pdo tac 1y thuyét va thic hanh tham vdn va tri liéu - Thc
trang va gidi phdp, chu tri dé tai cap PHQGHN, 2007-2008. '

2. C6 thé k€ ra vai hoi thao ma ching t6i duoc biét, nhu: Hoéi thao Quéc t€ vé: Kinh
nghiém trg guip tdm Iy do trudng Pai hoc Khoa hoc X2 hoi va Nhan van t8 chic 2 1an
(2003, 2008), vé Tham vdn va tri liéu tdm 1y do khoa Tam 1y hoc (PHSPHN) 16 chiic
2006, v€ linh viee chdm chita sitc khde tam thin do khoa Sit pham (DHQGHN) t8.chic
2 1an (2007, 2008) va Hoi thao khoa hoc Quéc gia: Tir vdn tam 1y - gido duc, 1y ludn,
thiee tién va dinh hiténg phdt trién, thanh phé H8 Chi Minh, 2006.

Tai liéu.tham khio _

1. Béo cdo ciia lanh dao UBDS & GDVN vé "Thurc trang cong tdc tham vin hién nay"
tai héi thao ban vé cong tac tham van tré em, t6 chitc thing 4/2002 tai Ha Noi.

2. Tran Van Cong, Ngﬁyén Anh Thuc, Thire trang dao tao Iy thuyét va thiee hanh i
fiéu, A¢ tai cdp Trung tam Nghién ctru vé Phu nit, PHQGHN, 2007.

3. E.D. Neukrug, The world of the Counselors.( Phan phu luc D-Gidm sat tham vin),
Books/ Cole Publishing Company, 1999. ' :

4. Quan Trudng Son, Vdn dé sit dung cdc it nhdn tdm Iy va thac s7 tam Iy tai bénh

vién Tdam than Trung wong [. bdo cdo hoi nghi nhan ki niém 10 nam thanh lap khoa
Tam 1y hoc, DHKHXH&NV, 2007.
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