'NHAN THUC VE TINH BAN CUA
'HOC SINH TRUNG HOC CO SO
TRONG GIAI DOAN HIEN NAY

| D& Thi Hanh Phtc
‘ Tricong DHSP Ha Noi.

1. Pat van dé

Trong thoi ki d6i méi. mo cua. nen kinh € thi trudng da va dang tac dong
manh mé dén moi mat cua doi s6ng xd hoi. dic biét tic dong dén cdc quan he
ngudi - ngudi. quan hé gia dinh. quan hé cta hoc sinh trong nha truong... Tinh ban
cua hoc sinh trung hoc co so (THCS) (1Ga tuol thiéu nién) ciing khono thé khong
chiu anh huong cua nhiing tdc dong nay.

Hoc sinh THCS dang trong giai doan day thi. 1¢a tudi ma nhan cach cac em
¢6 su “rung chuvén manh’. 1Ga tudi chuyvén tiép tir tré tho lén nguoi trudng thanh.
Cac em cé nhitng bién doi manh mé vé sinh 1¥. tam 1y, xa hoi va khd nhay cam véi
nhitng thay doi trong cudc song. Dai song tam 1v cua thi€u nién rat phuc tap,
phong ph. chira dung nhiéu mau thudn. bién dong. Nhimg thay doi manh mé vé
diéu kién kinh t€. van hoa - xd hoi da anh huong dén 161 song, giao ti€p, cach ung
XUr... cua thi€u nién, c6 thé lam thay doi doi séng tinh cam cua hoc sinh THCS, dac
biét 1a dinh hudng gid tri trong quan niém vé tinh ban va viéc két ban cua cic em.

Boi vav viéc tim hiéu van dé: Nhan thitc vé tinh ban cua hoc sinh THCS
trong giai doan hién nayv dé dé xuat mot so bién phdp gido duc tinh ban cho cdc em
la rat can thiet.

2. Khach thé va phuong phap nghién citu:

# Khdach thé nghién citu: Ching 161 nghién ctru 202 hoc sinh THCS thudc
cic truong THCS Ngo Si Lién (quan Hoan Kiém). THCS Pha Thuong (quan Tay
Ho6) vi truong THCS Neo Gia Tu (quan Long Bien) - Ha Noi., trong d6 98 HS nam.
104 HS nit. 100 HS khoi 16p 7 va 102 HS khéi 16p 9. Nehién ctu duoc tién hanh
vao thang 4 nam 2009. '

“ Plurong phap nghién cion: ching 161 sir dung phuong phap diéu tra viet.
percm0 phép tric dac xa hoi. phuong phip phong van va phong van sau trén 202

hoc sinh THCS. 110 gido vién va 100 phu huvnh hoc sinh. Trong khuon kho bai
viet nay. ching 101 chu véu phan tich két qua trén khach thé hoc sinh.
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3. Két qua nghién ciu

Nhan thic vé tinh ban clia hoc sinh THCS dugce thé hién ddu tién qua nhu
cau veé tinh ban cla cidc em. Ching toi dua ra cau hoi: “Tinh ban c6 y nghia thé
nao doi véi Ita tudi hoc sinh THCS trong x4 hoi hién nay ? Vi sao?”.

Két qua nghién ctru duge thé hién trong bang 1:
Bdng 1: Nhu cau vé tinh ban cua hoc sinh THCS

Téng chung Theo gici tinh Theo l6p
STT | Miic do , Nam Ni Lép 7 Lép 9
Yy [Tile y [Tile y [Tie| y |Tile, y  Tile
kien | % | kien | % | kién | % | kién| % | kién | %
I Ratcan | 153 |75.74| 69 |70.41] 84 180.77| 68 | 68 | 85 |83.33
2 Canthiét | 49 [2425| 29 [29.59] 20 [1923] 32 | 32 | 17 |16.66
3 | Binhthuong| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 Chua cén 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5 Hoan toan
khong can 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
| Téng 202 | 100 | 98 [ 100 | 104 | 100 | 100 | 100 | 102 [ 100

Bang 1 cho thdy, trong giai doan hién nay hoc sinh THCS c6 nhu cau rat
cao vé tinh ban. 153 em (chiém 75.74%) thay tinh ban 12 “rat can thiét” va 49 em
(24.25%) coi tinh ban la “can thiét” véi minh. Khong ¢6 hoc sinh nao danh gi4
thap su can thiét cta tinh ban trong hoc duong. Nhu cau tinh ban clia hoc sinh
THCS (thi€u nién) that cdp bdch trong thoi ki nén kinh t€ thi truong. Cic em can
ban dé€ trao doi, chia sé nhiing vui buén, nhiing khé khan trong hoc tap va rén
luyén. Budc vdo tudi day thi, thi€u nién c¢6 nhiéu thay déi vé co thé, nay sinh
nhitng cam xuc mdi, nhitng ban khoan tham kin ma cdc em khé dai bay vdi cha
me. Dong thoi ngudi 16n cling ban ron hon trong céng viéc, trong nhip séng cta xa
hoi hién dai nén it c6 thoi gian cho cac em. Em Q.H., hoc sinh 16p 9B, trudong
THCS Ngo6 Si Lién cho rang: “Em thdy trong lita tuéi nay tinh ban vé cung quan
trong. Tinh ban gitip em chia s¢ cam xiic vui buon va nhiimg diéu moi mé trong
cuoc song. B6'me em bdn di lam, em it khi dicgce tro chuyén voi b6 me. Em rdt can
tinh ban va can nguoi ban than”.

So sanh gilta nam va nit thi nhu cau vé tinh ban cta cdc em gai & muc do
“rat can” cao hon cac em trai dén hon 10% (80.77% va 70.41%). C6 thé do cic em
gai su day thi sém hon, tu y thirc phat trién, nhu cdu dugc chia sé, tam tinh & céc
em dén sém hon cdc em trai. Nhu cau vé tinh ban than thi€t & mic do “rat
can”cling dugc tang dan tir khoi 16p 7 (68%) dén khoi 16p 9 (83.33%).

Pé khdng dinh mic do “rat cdn thi€t” trong tinh ban, hoc sinh THCS di
dua ra nhiéu 1y giai khdc nhau. Trong s6 153 em lua chon mic do nay thi 72 em
(47.06%) cho rang can c6 ban d€ chia sé, tam su. Em N.T. N., 16p 9A1, THCS Phu
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Thuong boc bach: “Khi ¢6 niém vui hay noi buon dicoc chia sé vor ban thi t/zat
hanh phiic. ¢6 nhitng diéu em chi néi dicge voi ban ma khong thé néi voi b6’ me”

52 em (34%) thdy can ban dé giip nhau trong hoc tap va hoan thién nhan
cach. Em H.M.. 16p 9B. THCS Ngo St Lién chia se "Ban gdi em la nguor déng
vién. an ui. gitip em nhiéu trong hoc 1ap. trong cdch img xit voi nguot 1on va cdach
1img xit trong dam con gai chiing em’.

48 hoc sinh THCS (31.37%) lai thay tinh ban la ché dua tinh than can thiét
cho ban than. tinh ban 1am cdc em thay cudc song tuoi dep hon. Em N.H.A., 16p
9A1 THCS Phu Thuong hon nhién ndi: “Tinki ban lam em thich dén triong hoc
hon, ¢6 gdang hoc hon va yéu dot hon™.

34 em (22.22%) rat can tinh ban dé giip vuot qua nhitng khé khan cua lta
tudi dav thi trong cuoc séng. Em V.V. P. 16p 9A, THCS Ngo Gia Tu khéng dinh:
“Cliing em c6 nhiéu ban khodan, vicong mdc riéng trong trieong hoc ma chi cé ban
mai hiéu dicoc va gitip em giai toa kho khan™.

Nhu vay. nhu cau vé tinh ban cua hoc sinh THCS nhin chung la cao. Nhitng
tam su, boc bach clia cac em da cho thay. thi€u nién cdn ban dé€ chia sé, dé gidp
nhau trong hoc tap. trong cudc séng. dé tu khang dinh ban than. Dong thdi, céc em
it chia sé duoc vdi cha me ¢ thé do ngudi 16n ban ron cong viéc hoic cdc em con
chua tin tudng trao doi véi ngudi 16n.

Hoc sinh THCS ¢é nhu céu cao vé tinh ban. song cdc em nhan thic thé nao
vé tinh ban. vé cdc pham chat can thiét trong tinh ban. Ching 61 da yéu ciu cic
em chon 5 pham chdt mong mudn nhit trong tinh ban va xép thit tu tir 1 dén 5. Két
qua dugc tinh theo diém va thé hién ¢ bang 2 (Cich tinh diém & bang 2: Nhitng
pham chit hoc sinh THCS xép thir nhdt duge tinh hé s6 5: cho 5 diém. xép thit hai
dugc 4 diém. ... xép tht nam dugc | diem. sau d6 tinh di€m trung binh cho timg
pham chat).

Bdng 2: Pham chat mong mudn trong tinh ban ciia hoc sinh THCS

i ] | ' Tong chung Theo gidi tinh [ Theo l6p l
STT | Pham chat | __Nam | Nir | Lép7 Lop9 |
mong muén | pTB | The | pTB | Thi | pTB | Tht | TR ] Thu | pTB | Tha

|  bac | | bac | | bac | _bac bac

! ;1 a L422 L L 384 2 420 1 1379 ] 1? 425 | 1

2 b 364 . 2 1405 1 [323] 3 [353 2 (375 2

3 ] ¢ T3 550 3 1372 3 [338] 2 | 348 } 3 (362 3

4 0 d 13161 4 13120 4 1320 4 1319 4 313 4
5 1 e 286 | 55 1277 6 [295] 5 290 5 282 6 |

6 “ 2.86 | 55 [ 288 5 [284] 6 | 254] 6 1318 5
7 h 2081 7 [190] 8 [226] 7 206 7 |21 7 |
3 i 1921 8 7220 7 1164 9 205 8 11791 8

9 k 158 9 14410 1727 8 71381 10 11781 9
10, 1 150 ) 10 [ 1801 9 120 10 [ 1581 9 | 1621 10 |
Tong 202 RST=092 | RS2=098 |
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Ghi chu: :

a: Luon thau hiéu, dong cdm va chia s€ vui budn trong cudc soéng

b: Séng hét minh vi ban

c: Trung thiec, thang than

d: Luon san sang gitip nhau trong hoc tdp va cuoc séng

e:Ton trong ban, cé long vi tha

g: Luon hop tdac voi ban va nhém

h: Khoan dung, nhdn di

i. Khéng bao che khuyét diém ciia ban

k: Nang déng va sang tao

l: Diu dang va té nhi

Bang 2 cho thay da s6 hoc sinh déu ki vong vao pham chét “Luon déng

cam, thau hiéu, chia sé vui budn” trong tinh ban (véi diém trung binh la 4.02). Su
dong cam va chia sé véi ban be nhiing ban khoan, lo lang, vui buén trong cudc
song s& lam voi bdt dau kho & con ngudi varhanh phic duge nhan doi. Thifu nién
chudn bi budc vio cudc séng clia ngudi 16n, cac em da y thitc duge su chia sé,
dong cam that can thiét, dac biét trong xa hoi hién dai, khi ma con ngudi luén ban
ron véi guéng quay hoéi ha cha cude séng. Em N.T.H., hoc sinh 16p 9A trudng
THCS Ngo Gia Tu chia sé: “Em wdc gi ban gai em luén thau hiéu va déng cdm véi
em trong cudc song. Dot hic hoc cang thang, sitc ép ciia thi cit, clia Cha me /am em
cdng thang, chi mong dicoc gidi bay véi ban va ban ling nghe, chia sé”.

Xép vi tri thit hai 1a pham chat “Séng hét minh vi ban” ma hoc sinh mong
mudn & tinh ban v&i diém trung binh 3.64. “Hét minh vi ban” ciing thé hién ro su
thdu hiéu, dong cam, chia sé v4i ban ma trong thdi ki kinh t€ thi trudng diéu nay
rdt can trong quan hé nguoi - ngudi. Trude nhitng thach thic cua cude song, con
ngudi ¢6 thé gap khé khan rii ro. Su hét long tir ngudi ban s& 1a dong luc gitip hoc
sinh bét kho khan va ¢é niém tin vao hoc tap. vao cudc song.

Phiam chét can thiét trong tinh ban dugc thi€u nién x€p thd 3 1a “Trung
thue, thang thin” vdi diém trung binh 1a 3.55. Trung thuc la pham chat dao dic cot
181 rat can thiét & con nguoi. Nho ¢6 trung thuc, tinh ban mdéi duge duy tri va phét
trién. Thit bac clia pham chét nay c6 thé cé chit khac biét so vdi quan niém cua
thi€u nién vé tinh ban & nhiing nghién citu cach day khoang 10 nam (Thi€u nién
thudng xé€p “trung thuc” & thit bac dau tién trong tinh ban) (Theo D Thi Hanh
Phic. Mot s6 pham chdt mong muén trong tinh ban ciia thiéu nién, Tap chi Tam ly
hoc, s6 3 thang 6 nam 1999, tr. 43, 44, 45). Phai chang do hoc tap qua tai, do stic
ép Vvé thi cu, ki vong cua gia dinh trong nhip séng hién dai ma cic em lai mong
muon dau tién vé su chia s€. dong cam va muon duge hét 1ong vi ban.

Xép vi tri thu tu la pham chat “Sdn sang gitip d& nhau trong hoc tap va cudc
song” (diém trung binh 12 3.16). Trong boi canh xd hoi Viét Nam hién nay véi xu
hudng hoi nhéap va toan cau hod, cé su giao luu vé kinh t€, van hod véi thé gidi nén
thi€u nién rdt can su gitp d& cta ban be dé hoc tap, linh hoi nhiing diéu méi,
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chuan muc dao dic. tham gia cdc hoat dong tap thé va rén luyén ban than. “Sin
sang gilip do ban” cling thé hién noi dung cua nhimg pham chat trén.

Cung xep thi bac nam la pham chédt “Ton trong ban, co long vi tha” va
“Biét hop tac v6i ban va nhém™ vl diém trung binh la 3.10. Day ciing ¢6 thé la
chut khéc biét trong quan niém vé tinh ban cua thi€u nién (Trong nhing nghién
ctru trudc. pham chat “ton trong ban™ thuong duge thi€u nién x€p thi ba con phdm
chat “hop tac v6i ban™ it dugc nhac 161). Biét hop tac la diéu kién cén thiét dé tham
gia sinh hoat va lam viéc nhom trong nhé truong. xa hot.

Nhimng pham chat “Khoan dung. nhan di"". khong bao che khuyét diém cla
ban”. “Nang dong. sdng tao” duoc xép o vitri 7. 8. 9 va phadm chat cudi clng la
“Dlu dang. t€ nhi” x&p thtr 10. Trong tinh ban. cdc em col trong su trung thuc.
thang thin nhung lai cho ring “Khong bao che khuyét diém cilia ban” la khong
trung thuc v6i ban nén pham chét nay xé€p thi 8 trong khi “trung thuc” x€p thi 3.
Cé thé do thiéu nién tha thiét hudng téi ban. muon “hét long vi ban” nén cac em
ngai ndi ra nhiing khuyét diém cua ban than. cic em quan niém chira khuyet diém
cua ban l4 “phdn ban”. Piéu nay cho thdy hoc sinh THCS hi€u nhiing pham chat
clia con ngudi c6 thé khéc véi cdch hiéu cua ngudi 16n. Két qua nay ciing cho thay
budc qua do trong nhan thic cua thi€u nién (chuyén tir the gidi tré em sang thé
9161 nguol truong thanh).

Xét theo gidl. ¢o su tuong quan kha chat ché gita nam va nif trong viéc
dénh gia nhiing pham ch&t mong muén trong tinh ban & hoc sinh THCS (v61 RS1 =
0.92). Tuy nhién. cé su khdc nhau vé thir bac cua 3 pham chat quan trong dau tién.
Céc em nam cho rang pham chat can nhat ¢ nguoi ban 1a “Song hét long vi ban”
v6i 4.05 diém. x&p thi nhat). Ti€p theo 1a “Thau hiéu. chia sé. déng cam” véi 3.84
diém va thtr 3 1a “Trung thuc. thing thin™ la 3 72 diém. Hoc sinh ni lai x€p vi tri
thit nhat 12 “Thau hiéu. chia sé. dong cam” v6i 4.20 diém. “Trung thuc, thang
than™ xép thir hai véi s6 diem la 3.38 va thir ba 1& phdm chat “Song hét minh vi
ban™ vo1 3.23 diém.

Xét theo khoi 16p. c6 su tuong quan chat ché trong déanh gia cia hoc sinh
khoi 16p 9 va hoc sinh khoi 16p 7 ve nhitng pham chat mong muén trong tinh ban
vo1 RS2 = 0.98. Song cing ¢6 su khdc biet (khong dang ké) vé thir bac cac pham
chat tam 1y gitra hoc sinh hai khéi.

Nhu vay. hoc sinh THCS da ¢é nhan thic o rang vé cac pham chat cua tinh

ban. cdc pham chdl mong mudn trong tinh ban cta hoc sinh THCS khong ¢o su
khdc biét dang k€ gita nam va nit. giita cic khoi 16p.

4. Két luan

Qua tim hiéu thuc trang nhan thac cua 202 hoc sinh cua 3 trudng THCS tai
Ha Noi, ching 161 nhan thay:

- Hoc sinh THCS da c¢6 nhan terc kha phong phu vé tinh ban. Nhu cdu vé

tinh ban cua cac em rat cao. & muac: “rat can thiét” va “can thiét” trong giai doan
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hién nay. Nhu cau vé tinh ban cta hoc sinh THCS ¢6 su khac nhau vé gidi tinh, vé
khoi 16p (do tudi).

- Hoc sinh THCS da dé cao nhimng pham chat can thiét trong tinh ban.
Nhitng pham chat cac em mong muén trong tinh ban chu yéu la nhitng pham chat
dao dic can thiét trong quan hé ngudi - ngudi. Mat khac cdc em cling chu y dén
nhiing phdm chiat méi trong quan hé ngudi - ngudi & x@ hoi hién dai’ nhu: ton
trong, hop tac, dong cam véi ban, nang dong sang tao... Quan niém vé nhiing
pham chdt cua tinh ban ¢6 su tuong quan gilta nam va ni, gita hoc sinh khoi 16p 7
va khoi 16p 9.

Tir day ching 161 xin c6 mot s6 kién nghi:

s

- Nhu céu vé tinh ban ctia hoc sinh THCS rat cao. Bdi vay cung vdi :
céc truong THCS nén t6 chic cdc hoat dong tap thé phong phd hdp dan vé noi
" .

dung va hinh thic cdc em dugc tham gia hoat dong, cdc em s& hiéu bié
cam, dé chia sé vdi nhau va két ban cing nhau.

- Quan niém vé cac pham chat tinh ban cla hoc sinh THCS khé phong phu
nhung nhan thic vé nhitng pham chat con nguoi & cdc em con chua sau sac, toan
dién nén khong phai ldc nao cdc em ciing hiéu ddy du ¥ nghia clia cdc pham chat
trong tinh ban. Do dé, nha trudng nén gido duc tinh ban cho cic em thong qua
‘gido duc dao dic, qua viéc 16ng ghép va tich hop giita nd1 dung cidc mon hoc chinh
khod va cdc hoat dong ngoai gid lén 1dp. Dong thai, cdc bac cha me va gido vién,
dic biét gido vien chu nhiém, nén gén giii vdi hoc sinh hon nita dé giang giai, gitip
cdc em xay dung, duy tri va gin gili tinh ban trong sang.
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