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PHUONG PHAP NGHIEN CUU XUYEN
VAN HOA TRONG TAM LY HOC

Vi Diing
Vién Tdam 1y hoc.

‘Trong nhimg thap ky gin day, mot phuong phdp duoc nhiéu nha nghién
ciu quan tam va ung dung (dic biét cidc nha nghién ciiu nudc ngoai) trong

‘nghién ciu van hod va con nguoi la Phitong phdp nghién citu xuyén vdn hod.

Trong tam 1y hoc, phuong phap nghién cifu xuyén vin hod hién nay da o

' thanh mdt phuoing phip nghién citu co ban.

- Viéc stt dung phuong phdp nghién ciru nay trong nghién ciu van hod va

nghién cltu tm 1y con ngudi xudt phat tir nhitng 1y do sau:

- Thit nhdt, trong qua trinh giao ti€p va hop tic giita c4c cd nhan, giita
cdc nhém x4 hoi, gilta cdc dan toc va gilta cdc qudc gia khong chi 14 gué trinh
trao d6i vé kinh t€, qud trinh twong tdc tim 1y, ma con 13 qué trinh tiép xiic va
trao d6i gifta cdc gid tri van hod va giita cic nén van hod khéic nhau. Qud trinh
nﬁy c6 thé dién ra gifta cdc vilng mién, gilta cic dan toc trong mét qudc gia va
gilta cdc qudc gia v4i nhau.

- Thit hai, trong qua trink giao tlép va twong tac gilta cic dan toc di€n ra
d6ng thoi hai qud trinh - qua trinh mot dan toc ti€p nhan cic gid tri cua cdc dan
toc khic (trong tam iy hoc goi 1a qud trinh d6ng nhdt dan tdc) va qué trinh bao
tuu cdc gid tri cha dan téc minh. Mic do cia mébi qua trinh nay phu thudc vao.
chinh ban than dan toc d6, cling nhu diéu kién va moi tru'o‘ng s6ng Hai qué
trinh nay ching ta c6 thé nhan thdy trong quan hé giita cic dan toc & nuéc ta,
cling nhu gifta dan toc ta véi cidc dan toc khéc trén thé gidi trong b6i canh hoi
nhap qudc t€ hién nay.

- Thit ba, viéc su dung phuong phdp nghién ciru xuyén vin hoi trong
nghién cifu tdm Iy hoc con xuét phat tir mot nguyén nhéan khdc 1a méi quan hé
giita tam 1§ va viin hod. Khi nghién citu vin hod ciia con ngudi khong thé tich
10i nghién ctru tam 1y chia ho. Hay néi cich khéc, nghién citu vin ho4 luén gan
lién v6i nghién citu tam 1y cta con ngudi. Chinh vi vy, ma mot s6 nha nghién
citu lai ti€p cén van hoa tir mot gée 4o khic - van hod 1a mot khéi niém tam 1y.
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- Cé hang loat cic nghién ctu vé tam 1y luén duge dat trong maéi quan hé
chat ché véi nghién cifu van hod vd mot s& nha tam 1y hoc di c6 gang di tim
dinh nghia van hod tlr géc do cua khoa hoc tdm ly.

Trong bai viét nay chiing t6i muén dé cap dén mot s6 van dé co ban clia
phuong phdp nghién ciru xuyén van hoa trong nghién citu tam ly hoc:

1. Lich sit ciia phirong phap nghién citu trong Tam 1y hoc xuyén
van hoa

Nguén géc phuong phap luan ciia nghién cdu xuyén van hod xuit hién
trong tdm 1y hoc rd hon va sém hon trong nhan chung hoc van hod véi viéc
nghién cttu hanh vi. Sau d6, dugc sir dung nhiéu hon trong Tam 1y hoc van hoa
(Cole, 1996; Greefield, 1997; Miller, 1997).

Nhu'ng nghién citu xuyén van hoa dau tién trong tam 1y hoc duogc tién
hanh vio cudi thé ky XIX va dau thé ky XX. U. Rivere (1864 - 1922) nha tam
. ly hoc va nhan ching hoc ngudi Anh duge coi 1a ngu'(n sdng lap ra Tam ly hoc
. xuyén vén hoa. Ong 12 thanh vién ctia doi tham hiém dan toc Cambrid lam viéc

.trén cdc ddo cha eo bién Torrec, sau dé 1a & New Zealand va & Nam An bo
Duong.

Mot su kién quan trong trong phuong phap luin nghién citu Tam 1y hoc
la su cong bd ciia Campell va Stanley nam 1966 vé Thiér ké nghién ciu thuc
nghiém va thuc nghiém dinh tinh. Bai bdo nay di c¢6 anh hudng 16n va trd thanh
tiéu chudn d6i v6i nghién ciu tam 1§ hoc va Tam 1y hoc xuyén vin hod. Cic
~ chuén nghién ciu thuc nghiém s& hiéu qua hon néu nghién citu d6é duoc thuc
nghiém trong cic nén van hod khac nhau. Trong nhitng nim gin day, c6 nhiéu
nghién ciu vé thm 1y hoc dugc ti€n hanh & nhiéu quéc gia khdc nhau. Ching
han, nghién citu cia Co quan nghién ctru thanh nién truc thuée Chinh phu Nhat
Bin nam 1972 da tién hanh nghién ciu v& niém tin ton gido & 11 nude (Nhat,
M§, Anh, Phip, Ptc, Thuy S§, Thuy Dién, Nam Tu, An D6, Philipin, Brazin).
Nam 1999, P. Wesley Schultz, Lyunette Zelezny da khao sat 957 sinh vién ctia
5 nudc (Mexico, Nicaragoa, Peru, Tay Ban Nha va M§) vé gia tri vA hanh vi
cita ho doi véi moi truong. Robert Levine, Arei Noenayar nam 1998 d3 nghién
ciru anh hudng ctia nhip diéu séng dén sy hinh thanh nhan cich ctia con ngudi
tai 31 qudc gia trén thé gidi. R. Buda, S.M. Elsayed - Elklaouly nghién citu su
khéc biét van hod giita ngudi A Rap va ngudi M)"f. Cac nha nghién ciu Hing
Keung Ma va Chan Kiu Cheung da nghién citu cdu tric dic diém dao difc clia
ngum Hong Kong goc Trung Qudc, ngudi Anh va ngudi M§ nam 1968. Nghlén
ctiu nay dugc tién hanh & 24 nudce trén thé gidi.

Nghién ciru ciia Marry Sissongs Joshi va Morag Maclean vé ky vong
clia cha me d6i véi sy phdt trién clia dita con. Nghién citu duge tién hanh & 120
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ba me, trong d6 ¢6 50 ba me cha An Do v Nhat Ban, 70 ba me clha Anh. Két
qua nghién citu cho thiy cdac ba ' me Nhat Ban mong doi vao nang luc cta tré 16n
hon cdc ba me Anh, cidc ba me Nhat ky vong vao dita tré vuot troi cic ba me
Anh & linh vyc gido duc, tu cham séc ctia tré. Cdc ba me An Do ¢6 k¥ vong vio
tré thap hon cic ba me Nhat va Anh.

Nhiing nghién citu xuyén vin hod nhu vay khong chi khang dinh do tin
cay cla cdc thang do, cdc chuan do cha phuong phap, ma con khing dinh mot
diéu la nghién citu xuyén vin hod 1a xu hudng ngay cang chiém wu th€ khong
chi trong khoa hoc tam 1y, ma con trong nhi€u nganh khoa hoc xa hoi khéc.

Trong nhing nim qua di c6 moét s6 cong trinh nghién citu sau va kha hé
thong vé phuong phdp nghién ciru xuyén van hod. D6 la cic cudn Sich Nhimg
phiong phdp nghién citu xuyén vdn hod cia Brislin, Lonner va Thorndike nam
1973 (Cross - Cultural Research Methods), Sdch huong dan vé Tam Iy hoc
xuyén van hod cia Triandis va Berry nam 1973 (Handbook of Cross - Cultural
Psychology), Cdc phitong phdp chuyén biét trong nghién ciu xuyén vin hod

_cta Lonner, Berry nam 1986 (Field methods in Cross - Cultural Research)...

2. Mot so iing dung phuong phap nghién ciru xuyén vin hoa trong
- nghién ctu Tam 1y hoc dan téc

Trong Tam ly hoc xa héi, trude hét 1a Tam 1y hoc dan toc (mot phan
nganh cta Fam 1¥ hoc xi hoi) phuong phiap nghién clru xuyén van hoa duoc
ling dung kha phd bién.

Mot vin dé duge cdc nha nghién ciu quan tdm 12 nghién ciu kinh
nghiém cac qua trinh tri gidc cva cic dan toc. 3 day ngudi ta nghién cifu ning
luc cha cdc gidc quan nhu: Sy tinh nhanh cia thi gidc, tri gidc vé mau sac, tri
gidc khong gian... Cic nha nghién ciiu ngudi Anh da nghién cifu so sanh vé tri
gidc clia ngudi nguyén thuy va ngudi chau Au va di dén két luan: Céc gidc
quar cla ngudi nguyén thuy c6 su phat trién hon ngudi chau Au. Kaul, nam
1997 viét "Mit cha nhitng ngudi dan xd Xan - Krittobal (thuéc déo
Xolomonova) nhu nhitng thau kinh, vao ngay may mi ho cé thé nhin tir xa thay
nhitng con chim bé cau trén trong nhitng canh 1d. Nhitng ngudi dan cia Ireland
nhin thdy ca nhitng con thuyén nhé khi thoi tiét may mi & khoang cach 6 - 7
dam, diéu ma chiing ta khong thé 1am dugc véi su trg gidp clia 6ng nhom™.

Rivere cho ring nhitng dan toc nguyén thily phat trién vé kha nang van
dong, nhung lai kém vé phat trién tri tu¢. D6 12 gia thuyét bu trit. Mot s6 nha
nghién ctu lai tim hiéu su di thudng vé tri gidc gilta cdc nén van hod. Chang
han, nhilng ngudi thé dan thudng nham 2 mau v6i nhau nhu: xanh nudce bién va
xanh 14 cay. Vé vdn dé nay thi ho kém hon tri gidc cla nhitng ngudi chau Au.
Nhitng nghién citu theo hwdng nay da gay nén cdc tranh cdi. Mot s6 nha nghién
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ciiu cho rang khong cé co s& dé khang dinh tri gidc cua cdc dan e nguyén
thuy phat trién cao hon cic dan toc chau Au. Di sao thi gia thuyet ve su bi trir
va nhitng nghién ctu trén vin gép phin quan trong cho su phat trién mot huéng
nghién cttu mdéi - nghién ciru xuyén van hoa.

Nhimng nghién citu xuyén van hod ]2 rét da dang. Cic nha nghién ciru da
tién hanh trac nghiém kha nang am nhac cta sinh vién ngudi My goc Phi va
sinh vién My da trang va di dén két luan: cdc sinh vien My géc Phi ¢6 kha nang
chiu do 16n cua am thanh manh hon va thai gian nghe lau hon, con sinh vién da
tring ¢6 kha nang t6t hon khi phéan biét thanh diéu va am diéu.

Nam 1966 ¢é mot nghién ctiu ndi ti€ng trong Tam 1y hoc xuyén van hod
1a nghién cittu vé anh hudng cha van hod dén tri gidc thi gidc. Nghién ciu nay
ndi ti€ng boi 1€ do nhiing ngudi ndi tiéng tham gia nhu: nhd nhan ching hoc
~van hod M. Kherscovich, cdc nha tdm Iy hoc nhu M. Xegall va D. Kembell. Két
qud nghién cifu da di dén nhan dinh vai trd to 16n clia moi trudng xung quanh,

van hod, sinh 1y... den ao glac thi cia con ngudi, chit khong phai la yeu 10
~ ching toc.

M6t s6 nghién citu vé tri gidc dan toc trong nhimg nam gin day. D6 la
cdc nghién ctu vé biéu twong ciia cdc dan téc vé nhau cia W. Doise, D. Spini
vd A. Clemence nam 2000; nghién citu vé su thay déi khuén méiu trong nhin
thic clia cic dan toc vé€ nhau cta L. Johnton nam 1996. Mot sG nghién ciu vé
dinh kién cia din toc da so va thiéu s6 ban xit & Australia d6i véi nhitng dan
toc nhap cu vao nude nay. Mot nghién citu khac cha Severey va Brigham vé
dinh kién va k¥ thi clia ngudi da trang véi ngudi da den 6 M.

G nudce ta, tir nam 2002 dén nay, Vién Tam 1y hoc d3 tién hanh 1 Dy 4n
diéu tra co ban, da va dang thyc hién 3 dé tai cdp Nha nude vé tam 1y dan toc &
khu viuc Tay Nguyén, Tay Nam B¢ va Tay Bac. Trong cic noi dung nghién ciu
cha céc dé tai nay, ching t6i da nghién citu khé sau su ti€p nhan cic gid tri mdi
ctia cdc dan toc thiéo s6 doi véi dan toc da s6 (dan toc Kinh) & tai ba khu virc
trén. Két qua nghién citu cho thdy qué trinh tiép nhan cdc gid tri méi cta dan
toc Kinh dién ra manh mé& hon qud trinh bdo lwu cdc gid tri truyén théng cla
minh. Diéu nay thay ro nhat & khu vire Tay Nguyén. Trong s6 céc dan toc thiéu
s& duge khao sdt thi dan toc Cham [a bao luu cdc gid tri truyén théng clia minh
tot nhat, sau d6 dén dan toc H'mong, Khome...

Viéc nghién citu mang tinh xuyén van hod nay ¢ nudc ta da dat ra cau
héi: Lam thé nao dé vira gitip cic dan toc thiéu s6 hoa nhap, phat trién, ma vin
giilr gin dugc cdc gid tri truyén théng cua minh ? B4 14 cau hoi khong dé tim 1o
giai ddp thoa ddng.

Trong boi canh md cira, hdi nhédp khu vuc va qudc t€ ngay cang tang clia
chiing ta hién nay thi viéc giao luu gifta van hod clia dan toc ta véi cdc nén van
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* hod khdc 1a tat yéu. Do vay, nhimg nghién cfiu xuyén vin hoa da trd nén cé y
nghia to 16n d6i véi viéc gitp chiing ta hoi nhap, phat trién kinh t& va x3 hoi.
Viéc hiéu cdc nén van hoa khic dé chiing ta c6 nhitng tng xir phi hop Ia rit
quan trong. Trong cling mét vin dé thi mdi dan toc c6 nhitng cich dng xir va
giai quyét ¢6 thé khic nhau. Chéng han, khi ti€p xic véi ngudi My, chiing ta
khong nén hoi tudi, gia dinh, thu nhip... Diéu niy cé thé lam cho ho khé chiu,
trong khi dé & nudce ta thi day 12 nhiing diéu binh thudng trong giao tiép.
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