THUC TRANG VE BAU KHONG KHI TAM LY
TRONG GIA DINH CUA NGUOI CHUA
THANH NIEN PHAM TOI

Bang Thanh Nga
Trieomg Pai hoe Ludt Ha Not.

Trong gia dinh, cha me la nha gido duc dau tién khoi ngudn cho viéc
hinh thanh va phdt trién & tré nhitng nét nhan cach ph hgp vdi yéu cau clia thoi
dai. Vi vay. mot dia tré dé trS thanh nguoi binh thudng, phat rién hai hoa vé
thé chat, tri tué va dao dic thi cian dugc 16n lén trong mat gia dinh hoa thuan,
hanh phtc, tinh thuong yéu. sy chdp nhan va su dé lugng cua cha me. Trong
moi trudng nity tré s¢ hoc dugc cic chudn muc dao dic, cac chuidn muc hinh vi.

Nguoe lai. trong nhitng gia dinh ma cha me luén mau thudn, thi€u ton
trong lan nhau, thuong xuyén bt hoa, hay cai c¢, ddnh chiri nhau, thi nhiing
dia tré ludn bi tic ché boi bau khong khi tam Iy cing thang. Cic em thudng ¢6
tam 1y sg hdi, lo lang. hoai nghi, khéng tin tudng vao ngudi 16n. Song trong
nhitng gia dinh ¢6 hoan canh dac biét nhu tré mo c6i, cha me ly than, ly hon. ..
thi tre thudng c6 nhitng tdm trang: tudn cam thay thi¢u thon hoac khong ¢é cho
dua v& mat tinh cam, co don, thi€u tu tin, chdn nan, hang hut... Néu tré ¢6 ban
Iinh ¢6 thé vugt qua cdc sang chan tam 1y dé sau mot thdi gian. Nhung phin 16n
tré bi tén thuong nang né vé tam 1y, din dén viéc cdc em ¢6 nhitng phan ting
nhit thu minh. tram ling, nhan nhuc hoiic la chong dai, bat can doi, quay phd va
khong it em di bo nha di lang thang bui dai. x6a ndi dau bang cich ling quén
trong nhém. bang dang, lao vao ¢ bac, rugu che. tiém chich... va cudi cling la
pham toi. Thuc t& cho thay. s6 ngudi chua thanh nién pham toi xuat thin tie loai
gia dinh nay chiém ty lé khdéng nho.

D¢ tim hiéu nhitng cdm nhan cla nguot chua thanh nién pham 191 vé biu
khong khi tam 1y trong gia dinh ctia minh, chiing to1 da su dung nhi¢u phuong
phép. trong d6 c6 diéu tra bang bang hdi. Bang hoi gom 8 items. ¢ do tin cay
tuong doi cao (alpha = 0.94). Moéi item ¢6 4 phuong an tra 101 tr “fhodn toan sai”
(1diém), “sai nhicu hon ding” (2 diém), “ding nhiéu hon sai” (3 diém), dén
“hoan toan diing” (4 diém). Ngoai ra, chiing toi con st dung phuong phip tric
nghié¢m hoan thién cau va phuong phdp phong vin sau. Khich theé cua nghién ciu
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1a 100 nguoi chua thanh nién pham toi dang chap hanh hinh phat tu tai trai giam
Hoang Tién va trai giam Ngoc Ly do Cuc V26 Bo Cong an quan ly. Dudi day 1a
két qua nghién ciru:

Bdng 1: Cam nhdn ciia cdc em vé quan hé ciia cha me

STT Céc ménh dé Piém | Do lech |
trung | chuin
binh J
1 | Cha me em khong thong cam véi nhau r 281 092 |
2 | Cha me em khong yéu thuong va ton trong lin | 2,67 | 1,00 !
nhau
3 Cha me em it chuyén trd, tAm su véi nhau 2.68 1,01
4 | Cha me em hay cii co, thim chi di d¢n dinh nhau ¢ 2,76 1,04

5 | Em thudng xuyén phai ching kién cudc caico cia| 2,58 1,09
cha me trong bita com hang ngay

6 Khong khi gia dinh cua em rat hoa thuan, dam 2.64 0,99
t*)

am
7 | Cha me em rit quan tam téi nhau'” 2,66 11,06
8 | Giira cha vi me em ludn xay ra xung dot 2,55 1,01

Tong 2,69 | 1,02

Ghi chii: Cdc ménh dé c6 dau ™ duoc tinh diém ngitoc lai voi cdc ménh
dé khdc.

Diém trung binh clia ti€u thang do vé bau khéng khi tam 1y trong gia
dinh cba ngudi chua thanh nién ¢é hanh vi pham t6i bang 2,69, cao hon miic
trung binh. Piéu nay cho thdy, phan 1én ngudi chua thianh nién ¢é hanh vi pham
toi ¢6 cam nhan khong tot vé bau khong khi tam 1y trong gia dinh ciua minh.
Chang han, c6 66% s6 cac em cho rang, cha me ho rat it chuyén trd, tam sir véi
nhau, 59% s6 cdc em cam nhén cha me khong yéu thuong, ton trong lan nhau
v khong quan tam téi nhau. C6 dén 67% s6 cdc em duoc hoi cho rang, cha me
khong thong cam véi nhau. Do cha me it thong cam, chia sé vdi nhau nén ¢é 1€
vi thé ma gilra ho hay xay ra xung dot (61% s6 cac em duge hoi cong nhan dicu
nay) va 59% sd cac em dugce hoi thudng xuyén phai chitng ki€n cudc cdi co cla
cha me trong cac bita com hang ngay, tham chi di dé€n ddnh nhau (66%).
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Quan hé cla cha me 1a moét trong nhitng yéu t¢ déng vai trd rdt quan
trong trong viéc chi phdi cdc mdi quan hé khac va dén nhiing khia canh khéc
_ trong cudc sOng gia dinh. Va diéu ndy cling rit dé hiéu khi quan hé cta cha me
- khong tot, gilra cha me ludn ¢é sur mau thuan, tranh cii, it thong cam véi nhau
thi s€ lam cho bau khong khi tam ly trong gia dinh khong c¢6 dugc su hoa

b 7AP CHi TAM LY HOC. S5 2 (107). 2 - 2008 33

3
3



thuan, vui vé, néng am, than thién ma ludén trong tinh trang nang né, budn chin
(59%).

Piéu nay ciing duoc khang dinh théng qua cdc cau hoi mo “Séng trong
gia dinh, em cé cam nhdn nhie thé nao?”. Cé 24% s6 cac em duge hoi cé
nhiing cam nhan tich cuc khi song trong gia dinh cla minh, ching han nhw:
“Em luén cam thdy vui, dam am va hanh phic vi luon duoe gan giti moi
ngutot”, “Em luén cam thay moi nguoi rdt tinh cdm vér phau”, “"Em [uén cam
thay vui, khong lo sg bdt cit diéu gi”, c6 15% s6 cdc em duge hot ¢6 cam nhan
binh thudng khi séng trong gia dinh. Nhung, c¢6 dén 61% s6 cac em c6é cam
nhan tiéu cuc khi séng trong gia dinh, nhu: “Em cdm thay buon chdn vé ciing”,
“Nhiéu liic em cdm tudng buon va muon bo nha di voi ban bé”, "Moot cuéc
song thért la budn 1€, va hau nhie la khdng bao gi em tim thdy duge sie vui ve o
dé cd”, “Chdn va khong biét noi thé nao mor dung”, “"Em cdm thdy khéng
ditoe hanh phitc cho ldm”, “"Em ¢6 cam nhan dé khong phai 16 mot gia dinh
ma dé chi la mot cdi nha che muta, che ndng thoi”, “Em luén thdy rdt buén
chan va khong muon & nha”, “Em cam thdv minh rdt thiéu thén vé tinh cam”,
“Em thdy rdt tii than va buon chdan”, “Em cam thay minh luén bi go bo, khong
c6 ne do, khong cé ban bé”, “Em cam thdy minh bi bo roi”, “Em cdm thdy
minh la nguoi thiva trong gia dinl™.

Qua ciu hoi ma “Em danh gid nlur thé nao vé gia dinh ciia minh? " thi
c6 19% s6 cac em dugc hoi ddnh gid tot vé gia dinh cua minh, nhu: “Gia dinh
ciia em soéng rdt vui ve, hod thudn”, “Gia dinh cia em la mor gia dinh né nép,
khd gid”, “Gia dinh ctia em moi nguei rat quan tdm t6i nhan”. Cé 24% s6 cic
em ddnh gid binh thuong vé gia dinh clia minh, nhung cé dén 57% s6 cic em
ddnh gia khong 16t vé gia dinh cia minh.

Chang han: “Gia dinh cia em khéng dicoc dam dm, hanh phiic nlur
nhitng gia dinh khdac”, “Gia dinh cia em khong diege dam dm, hoa thugn”,
“Gia dinh em chica phai la moi gia dinh thiee su”, “Gia dinh em la mét gia
dinh 161 tan va va ndar”, “Gia dinh em la mot gia dinh khéng vui ve va khong ¢é
tieng cuoi”, “Gia dinh em khong ¢6 hanh phiic”, “Gia dinh em qud c6 hii”,
“Gia dinh em rdt phiic tap”, “Gia dinh em rdt t6i té”, “Gia dinh em chdng ra
gi”, “Gia dinh rdt luc duc vi b6 me hay cai nhau, thim chi bé danh me nhiéu
ldn phdi di cdp citu, bé ciing hay chiti bdi con cai”, “Gia dinh em khong né
nép”.

Soéng trong nhitng gia dinh nay, cidc em thudng ¢6 tam ly lo lang, s¢ hai.
hoai nghi, khong tin tudng vao cha me, nhiéu khi cam thay thi€u thon tinh cam,
tham chi con cam thay bi ¢6 don va bi bo roi.

Trong mot cude phong van sau, em D.T.V.A. d3 néi: “Gia dinh chan ¢6
I€ khong cé mot ngay nao ditge song vui ve, dam am. Chdu da phai chitng kién

34 TAP CHI TAM LY HOC, S6 2 (107), 2 - 2008



khong biét bao nhiéu ldn bé chdu ddnh me chau. Méi lan b chdu uéng ruou la
ddnh me chdu va ndm chi em chdu. Nhitng liic dé chdu dau long ldm nhing
chang biét lam gi. B6 chdu ddnh me chdu vi khong dé duoc con trai. Me chdu
da sinh ditoc mot em trai thit nam, nhung khong may em chdu 6m réi bi mat.
Bé chdu nght rdng em chdu mdt la tai me chdu, tir dé bd chdu tro nén buon
chdn hay uéng ruou. Tw liic bé dén bay gi¢ chau luén mong muén gia dinh
- chau diroe séng vui vé, hanh phiic”.

Cé 1€, mot bau khong khi tdm 1y trong gia dinh vui vé va hanh phuc, hoa
thuan van dang 14 diéu khdt khao cua phan I6n ngudi chua thanh nién ¢6 hanh
vi pham toi. Diéu nay c6 thé 1y gidi dugc qua cic cau hdi md dé cho céc em tu
do néi “Em luén mucn...”, “Em cé thé rdt sung suong néu nhi...", “Trong
cudc song em thich nhdt...” thi cd dén 40% s6 cdc em ¢é mong muodn ¢ mot
mai am gia dinh duoc séng vui vé, hanh phic, dim am. Chang han: “Em luén
muén gia dinh cia em vui cudi va manh khée”, “Em luén muén gia dinh em
dioc song dam dm, hanh phitic”, "Em luén muén cé mét mdi dm gia dinh thie
sit”, “Em c6 thé rdt sung sudémg néu nhie cé6 mot gia dinh hanh phiic”, “I'rong
cudc song em thich nhdt la b6 me yéu qui nhau”, “Trong cudc séng em thich
nhdt séng vui vé, hanh phiic”.

Nhu vay, phin 16n nguoi chua thanh nién pham toi thudng séng trong
cac gia dinh khoéng c6 su hoa thuan, hanh phiic, luén c¢6 s mau thuan, cii co
gita cha va me.
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