:

TRUYEN THONG THAY DO HANH VI -
NHUNG KINH NGHIEM TU VIEC
TRIEN KHAI MOTDY AN

Pham Van Quyét

Dai hoc Khoa hoe xd hotva Nhdan van.

Chién luge truyén thong thay d6i hanh vi trong linh vuc dan s6 va cham
oe stic khoe sinh san 13 mot trong nhitng hudéng di tich cuc cta Chinh phl
nhim dat muc tiéu cta Chién luge Dan 56 Viet Nam 2000 - 2010 va Chién luoc
Quéc gia vé cham sée stie khoe sinh san giai doan 2000 - 2010. Truyén thong
thay doi hanh vi hoan toan dap dng nhiing nhu cdu cua tinh hinh thuc 1€ vé dan
& viL cham séc stic khoé sinh sdn clia nudc ta trong giai doan hién nay. NO
khic phuc nhimg han ché cla mo hinh tuyen truyén van dong va gido duc
truvén thong vé k& hoach hod gia dinh trong giai doan trude day. Nhi¢u chuong
trinh. du dn lién quan dén cdc van dé dan so va suc khoé sinh san ¢ Viét Nam
thdi gian gan day da, dang thyc hi¢n ¢6 hiéu qua mo hinh truyén thong nay. Du
an Ndng cao nhan thiie vé gidi va cde van dé site khoé sinh sdn cho cac gia
dinh nong thon Viet Nam (2003 - 2006) do Trung tam nghién clu Gidi, Gia
dinh va Moi truong trong phit trién (CGFED) va Hoi K¢ hoach hoa gia dinh
Pan Mach thue hién ciling da rit thanh cong khi vin dung mo hinh truyén thong
thav déi hanh vi va di dat duge nhiing két qua kha quan.

1. So luoe vé mo hinh truyén thong thay doi hanh vi

Theo cédc tai lieu cua Chuong trinh dao tao truyén thong dan so - suc
Kkhoé sinh sin ciia Uy ban Dan s6. Gia dinh va Tre em, vé mat I¥ thuyét, truyén
thong thay doi hinh vi ciing 12 mot qua trinh truvén thong. trong do lién tuc ¢o
s chia sé thong tin. kién thiic, thii do, tinh cam va ky nang. nhim tao su hiéu
hict 1in nhau gilta bén truyén va bén nhan dé dan (i nhitng thay doi trong hiéu
biét va hanh dong. Tuy nhién. khdc v6i cic loai hinh truyén thong khdc, truyén
thong thay doi hanh vi luén ¢6 muyc ticu lam cho doi tuong thay doi hanh vi
mot cich bén vimg thong qua vicc cung cip didy du thong tin, kién thitc. k¥
niang phit hgp vai timg doi tugng. DO la mot chién luge nhiéu cip dé khuyén
khich vit duy tri thay doi hanh vi. nham giam nguy co cd nhan va cong dong.
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Cing nhu bat ky loai hinh truyén thong nio, truyén thong thay déi hanh
vi ciing 1a qud trinh dién ra theo trinh tur thoi glan, trong d6 c6 day du cic yéu
102 a) Nguror fruyén 1 cd nhan hay nhém ngudi mang nodi dung théng tin dén
trao doi véi ¢4 nhan hay nhém nguoi khic; b) Thong diép la noi dung thong tin
dugc trao doi. DS 1a nhitng tam tu, tinh cam, mong muon, hié€u biét, v kién, th4i
d9... duge the hién qua mot hé théng ky hicu nio dé ma ci ngudi truyén va
ngudi nhan déu hidu duge; c) Kénh rruyén thong 14 phuong tién, cich thic dé
truyén tdi thong tin & ngudi truyén dén ngudi nhan; d} Ngiroi nhdn 1a cd nhan
hay nhom ngudi ti€p nhan thong diep truyén thong: e) Phdan hoi Ia phadn \ing
cua doi tuong nhan thong diep truyén thong. D6 [a nhitng thay doi trong suy
nght, thai do, hinh vi ctta ngudi nhan: f) Nhiéu 13 cic yéu 16 gay ra su sai léch

cua thong diép khi truyén tir ngudi truyeén dén ngudi nhan.

Trong truyén thong thay déi hanh vi, vin dé can duoc quan 1am trudc
hét 1a viee phan tich khung 1y thuyét vé cic budce thay doi hanh vi, dé tir d6 dua
ra cic giai phap truyén thong phit hop. nhim thic ddy su thay déi hanh vi. Thay
doi hanh vi ¢6 thé coi nhu cic bac thang noi ti€p nhau. G méi bac thang, d6i
tugng can ¢ su ho trg truyén thong dé budc Ien cic bic thang tiép theo cao hon
v cudi cung tién 16i thuc hién va duy tri dugc hanh vi mong mudén (xem biéu
do 1),

Biéu do 1: Khung Iy thuvéi vé cdc giat doan thay dor hanh vi

Thuc hién thinh
cong va duy trj
hanh vi mdi

Thir thuc hién

hanh vi méi
Mong ‘

muocn giai
Tim hiéu . g:
viin dé quyét vin
Moo Coyhic ‘ dé
I Chua coy

‘ vé vin dé
thitc vé

[ van d¢
\

l
| (nai doan | Giail doan 2 Giai doan 3 | Giai doan 4 Giai doan 5
Nhén thirc Chap nhan Cd ¥ dinh Thuc hién Duy ini

i
!
f
! r

(Nguén: UBQGDS.GD&TE, Quyén 2, r. 38).

Nam giai doan cua qua trinh thay doi hinh vi dién ra nhu sau-
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Giai doan 1: T chéd doi tuong chua bict, chua ¢d ¥ thic vé van dé dén
¢O ¥ thiic vé van dé (hinh thanh y thic vé vin dé).

Giai doan 2: Tur ¢6 ¥ thic vé viin dé dén tim hiéu. chap nhan vin dé va
hoc cac ky niing (tim hiéu va chdp nhan vin d¢).

Giai doan 3: Tir tim hiéu, chip nhan vian dé dén cé y dinh muon gidi
quyét vin dé (mong muén gl quyét vin de).

Giai doan 4; T ¢6 y dinh mudn gidi quy€l vin d¢ dén tha thue hién
hanh vi mdi (thtr thue hién hanh vi mét).

Giai doan 5: Tir thu thue hién hanh vi mdi dén thuc hién thanh cong va
duy tri hanh vi mdi (thuc hién thanh cong va duy tri hanh vi mai).

Khung 1y thuyét chi ra ring viéc thay déi hanh vi dién ra cin ¢6 thoi
gian. Dé di dén muc tiéu cudi cling cua qud trinh [a thuc hién va duy tri hanh vi
mai. doi tuong thuong phii trai qua mot s6 bude trung gian. Trén moi bude cha
cic bac thang trung gian dé. doi tugng ¢6 the ding lai, 1 chdi cdc bude tiép
theo, vi: hodac khong quan tam. kKhong hdng thi véi van dé, hodc cé nhan thic,
¢O quan tam téi van dé nhung lai khong tin twong, hoac c¢é quan tam, cd tin
wdng nhung lai thi€u k¥ nang thuc hién. hoac khi thuc hién thir bi that bai nén
buén chin. nan chi vi nhidu yéu (& can rd khdc. Vi thé. d¢ ca nhan hodac nhém
doi tong nhat dinh dang ¢ giai doan nao dé cua qui trinh ¢é “dong co™ buéc
tiép sang giai doan sau thi rit can ¢6 thém day da thong tin vi cdc hd tro khic
nhau. Diéu quan trong, khi tiép can véi nhom doi teong truyén thong niao dé,
cin phai diéu tra, phan tich xem doi tuong dang ¢ giai doan ndo cua qud trinh
thay doi hanh vi d¢ sir dung thong diép. kénh truyén thong va cdch ti€p can phi
hop.

Khi dét tuong thuc hién thinh c¢ong va duy tri himh vi méi, ho lai Ia
ngudi tuvén truycén van dong nhing déi tugng khic. D6 [a su ¢chdp nhin coa
cong ching. cua xa hoi. [a su quang cio tich cuc cho chuong trinh. Tuyén
truyén van dong Ia su phan hoi tich cuc cla gud trinh thay doi hanh vi. Nhu
viy. qua trinh truyén thong duge thé hién qua mét chudi cic két qua trung gian
vd phan hoi. Budc phat trién tir giai doan thap sang giai doan cao hon cing lam
tang kha niing thay doi vit duy tri hinh vi. Nhiing thay doi trong cong dong ¢
tic dung phan hai tich cuc cho viée tang nhanh muc do thay doi hanh vi.

2. Trién khai mo hinh truvén thong thay doi hanh vi trong du an

Du dn Ndang cao nhdn dnic vé gioi va cde van dé site khoe sinl san cho
cde gia dinh nong thon Viét Nam ¢6 muc tiéu: nang cao nhan thic vé quyén
sinh san. quyén tinh duc; cdi thién chit luong doi song stic khoe sinh san va suc
khoe tinh dLlC: nang cao binh ding eidi: thay doi thii do. suy nghi, hanh vi vé
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cic van d¢ trong @am cta siic khoé sinh san. stic khoe tinh duc cua phu ni, nam
2161 vaunhét 1a vi thinh nién trong cdc cong dong cu dan. Du dn duoc trién khai
Lat 4 Xa trén cic vig mién khic nhau clia dit nude: xa Hung Long huyén Binh
Chdnh. thianh phd Ho Chi Minh. xa Xuan The 1 huyén Song Cau, tinh Pha Yen,

~

xd Yeén Hong huyén Y Yen. tinh Nam Dinh va xa Quy Son huyén Luc Ngan,
tinh Bac Giang.

Vdi muc dich khong chi dimg lai & viee thay d6i nhan thic, ma quan
trong hon [ sy thay doi trong hanh vi cia cdce nhém doi tuong vé cic van dé
g16i, stic khoe sinh sin, sie khoe tinh duc. nén khi wrién khai dy in CGFED d3
Fat quan tam dén vige dp dung chién luoe truyén thong thav doi hanh vi, Didy

-

dé duoe the hién qua cic cong viee cu thé nhu sau:

2.1. Xdc dinh cdc yéu to ciia truyén thong thay doi hanh vi

o) Ngudii trivén: DO 1 ngudi phit ra hay nguon goc clia ndi dung cic
thong dicp truyén thong. Yéu 16 ndy di duge nhing ngudt thuc hien du dn xidc
dinh nhu mot ¥éu 16 cian ban quyct dinh su thanh cong cua qud trinh truyén
thong. Y&u 16 ngudi truyén ciing duoe xdc dinh & nhiéu cip: ¢ ¢ip cao nhat, véi
sy tham gia cia ¢dc cian bo cla Trung tam CGFED cung cdc chuyén gia ¢6
nhicu Kinh nghiém vé cic linh vure truvén thong. gido duc vé gidi, gia dinh. dan
s0. stic khod sinh san, ste khoé tinh duc. nhitng nha hoat dong lau nim trong
cac linh vue thong tin thu vién, cau lac bo. cong tic doan thé v.v... Ben canh
vice soan thao cic noi dung truyén thong phit hop véi cic kénh truvén thong va
cac nhom doi weong, ho con I nguot truc icp tham gia vao qud trinh uvén i
ciae thong diep trén (651 cic nhom truyci thong va cic nhoém doi twong pho hop.
O cdp tha hai 1a nhém cin bo truyén thong. dan 6. stic khoé. cin bo doan thé ¢
ciic huyén Luc Nean. Y Yen, Somg Ciu va Binh Chinh, Ho dugc trang bi nhiing
Kien thiic ¢o ban. nhiing yéu ciu, kv ning truyén thong cia du dn va duoce tao
dicu kien de phat huy 6t da thé manh cia cic phuong tién. cic kénh truyén
thong mého dang so hitu va thuc hién ¢ cac dia phuong. O cap thi ba la nhém
can bo fanh dao, cin bo cdc ban nganh cua cdc xa du an. Nhém nay duoc cung
cap diy du nhing Kién thic vé @idi, stic khoe sinh sin. sife khoe tinh duc. k¥
mang truven thong truc tiep va dac biet 1a vice long ghép truyén thong din so,
stre khoe sinh san. sie khoe tinh duc véi cic hoat dong Kinh t¢. van hod, xi hoi
tai dia phuong. O cip thit tu la nhém ¢in bo chinh quyen, doan the cia cic thon
xom. nhitng ngudi ¢6 uy tin trong cong dong cia cic xa du 4n. Ben canh vige
duoge trang bi nhitng Kién thiie. cde Ky nang lién quan dén cdc vin dé va gioi.
sue Khoe sinh san, site khoe tinh due, ho con duoe tap huin day di cie k¥ nang
cta mot s6 loai hinh truyén théng truc tcp trong cong déng nhu: kv nang ty
vin. ¢cong tic thu vien, vi¢e 1o chie sinh hoat va cdc hoat dong cia cau lac bo. ..
O cap thit nam 13 nhom cde bac cha me ma da $6 dang ¢6 con o (G vl thanh
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nién. Nhém nay duoc trang bi ddy di cic kién thic vé gidi, siic khoe sinh san,
stic khoe tinh duc va cdc k¥ ning giao tiép. gido duc con cdi ¢ tudi vi thanh
nién vé cic van dé licn quan.

b) Nguoi nhan: Trong pham vi cong dong cdc xa du dn, truyén thong
dugc xdc dinh hudng t6i cic nhém doi tugng cha yéu sau: thuf nhdt, 1anh dao xa
vi nhiing ngudi c6 uy tin trong x&, trong thon xém; thut hai, cic cin b y té,
dan s6, cdn bo doan thé nhu phu ni, thanh nién, hoi nong dan; rhir ba, cic cap
vo chong dang trong tudi sinh dé hoac ¢6 con ¢ ol vi thanh nién; thit 1, vi
thanh nién.

¢} Thong diép truvén thong: Noi dung truyén thong cia ting kénh duge
soan thao phlt hgp véi titng nhom doi tugng. Vi du, tai liéu tap hudn cho cdn bo
chinh quyén dia phuong bao gdm cic vin dé: gidi va stc khoe, sinh 1y sinh san,
stic khoé sinh san/ quyén sinh san, sitc khoé tinh duc/ quyén tinh duc, nhitng
nguy co doi vdi stic khoe sinh san vi thanh nién, noi dung chi yéu ctia chién
luge dan s6 va chién luge cham soc stc khoe sinh san va vail trdo cta chinh
quyén cling cic to chific xa hoi & cdp co s& trong viée chiam séc siic khoe sinh
san vi thanh nién. Trong khi d6, tai liéu tap huin cho cac bac cha me ¢ nhiing
noi dung sau: gidi va stic khoé, sinh 1y sinh sdn, siic khoé sinh san/ quyén sinh
san, stic khoé tinh duc/ quyén tinh duc, nhiing dac diém ctia qua trinh phat trién
tam 1y, sinh 1y vi thanh nién, nhitng nguy co déi véi stic khoe sinh san vi thanh
nién, vai tro cua cha me trong viéc cham soc siic khoe sinh san vi thanh nién.
Con tai licu tap huan cho vi thanh nién lai ¢6 cic van dé sau: nhiing tng X
trong cudc song, hiéu biét vé sinh 1y sinh sdn, quyén sinh sin, quyén tinh duc,
su phdt trién tam sinh 1¥ ¢ toi vi thanh nién, méi quan hé gita con cdi véi cha
me. mot s6 k¥ nang dng xu trong quan hé ban bé khac gidi, trong cic tinh
huéng bi lam dung tinh duc... Noi dung cua cic kénh truyén thong ciing ¢é su
khac biet ding k¢, phu thudc vio thoi diém sit dung tiing kénh va tuong dng véi
mic do ndo d6 trong cdc giai doan chuyén déi hanh vi cha tirmg nhém doi
tuong.

d} Kénh truvén thong: Du dan di quan tam st dung ca hai loai kénh
truyén thong true 1i€p va gidn tiép, trong dé chi trong hon dén cac loai truyén
thong truc tiép c6 hicu qua cao véi nhimg nhém dan cu trinh do hoc van thap.
Nhing kénh truyén thong trye ti€p chi yéu 1a: tham tai nha, tu vin true tiép,
dor thoai vi thao luén trong cong dong & cdc budi sinh hoat cau lac bo, cdc 16p
tap huin véi cic nhém doi tuong khdc nhau. Nhitng kénh truyén thong gidn
ti€p nhu dai truyén thanh xa, huyén, cic chwong trinh truyén hinh cia dia
phuong, bang dia. thu vién vi nhiéu tai liéu khac duge phéat dén tan tay cuia
ting doi tugng. Du dn ciing khuy¢n Khich viéc tuyén truyén van dong doi ngi
cdn bo chinh quyén. cdc ban nganh, doan thé, gido vién cla x4, huyén dé ho
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quan tam long ghép thong diép truyén thong cia du dn vio cdc hoat dong cu
thé cling nhu ndi dung cac buoi hop sinh hoat, hoc tap phit hop.

2.2. Qud trinh t6 chitc thue hién
Sau khi xédc dinh so bo cic nhém déi tuong truyén thong chii yéu & cic

Xa du dn, viée tri¢n khai nghién ctu co ban duoc tién hanh. Nghién citu co ban
da hudng i 1am rd hon 4 nhém dsi twong chu yéu ma truyén théng cén huéng
dén; xdc dinh chinh xdc vi tri cia tung nhom trén cic bac thang cia qud trinh
thay d6i hanh vi déi v6i ting van dé cu the, dé tir d6 xay dung cdc giai phap
truyén thong phi hop, thiie diy qud trinh thay doi hianh vi. Vi du, véi nhém cic
bac cha me, nghién citu co ban chi ra rang ho da c6 nhiing hiéu biét co ban vé
cdc van dé siic khoe sinh san nhu cdc bénh lay nhiém qua dudng tinh duc, HIV/
AIDS, van dé nao phd thai, van dé chim séc phu nit trudc, trong vd sau khi
sinh, van dé k€ hoach hod gia dinh v.v... Doj véi mét s6 vin dé & ting dia
phuong, ngudi dan khong chi dimng lai & miic dé nhan thitc ma da chuyén sang
cic giai doan cao hon trong béc thang chuyén déi hanh vi.

Nghién ctu co bén con cho thiy c6 nhiéu vian dé ma cic bac cha me con
chua hi€u biét, hoic hiéu bist rit so sij va cling dang ¢6 nhu ciu nhan thitc cao,
nhu cdc vin dé vé quyén sinh san, sic khoe tinh duc, quyén tinh duc, dac biét
cdc van dé vé ste khoé sinh san v thanh nién. cdc k§ nang trao déi véi con cai
vé cic van dé siic khoe sinh sin vy, Trén co 56 nhitng két qua nghién citu nay,
CGFED va nhém chuyeén gia thiét k& noi dung cdc thong diép truyén thong va
lua chon cic kénh truyén thong cho phi hop véi dei tuong nay ¢ timg giai doan
* cua qud trinh thuc hién dv dn. Noi dung truyén thong ciing dugc xay dung trén
cO' s mtic d6 nhan thife cia cic bac cha me ¢ timg dia phuong, ma nghién ciiu
co ban cho thay ¢6 sy khic biét 1én. nhu vin dé vé cdc benh lay nhiém qua
dudng tinh duc, cic bién phap ké& hoach héa gia dinh. Trong khi céc bac cha me
d cdc xa Yén Hong (Nam Dinh), Hung Long (thanh phé Hé Chi Minh) nhan
thic khd tot vé cdc van dé ndy. thi & cic xa Quy Son (Bic Giang), Tho Xuan
I(Phi Yeén). su nhan thie cla cac bic cha me, nhat 1a cdc bac cha me thuoe
nhém cic dan toc it ngudl, con khd han ché. Vi Vay. trong néi dung truvén
thong cho déi twong nay & Quy Son vi Tho Xuan [, bude diu chi yéu cung cap
ki¢n thiic va phan tich lgi ich cua su thay doi hanh vi, con not dung truyén
thong vé vin dé nay & Yen Hong va Hung Long, ngoai viéc cung cip thong tin
vé viln dé. con cung cap thong tin vé cach sir dung va ky nang, sir dung cic
nhom cong déng tu van thic ddy hanh vi. tao su ung ho cla xa hoi.

Nghién ciiu co ban ciing rat quan tam dén cdc véu o can trd, anh huong
dén qud trinh thay d6i hanh vi ciia cic nhém doi tuong. Nhitng thong tin nay
trén thuc (& da to ra rat hiru ich cho-nhiing ngudi thiet k& not dung va thuc hién
cdc cong viée cua truyén thong thay doi hanh vi. Cdc yéu t6 chil y&u duge dé
cap trong nghién ctiu co ban cing nhu trong sudt qua trinh thuc hién dur 4n la:
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Yéu 1 van hod, tam 1y, wruyén théng: Bén xa thuoe du an déu mang
dam nhiing nét van hod, tam 1y, truyén théng viing mién, dan toc, 16n gido khic
biét nhau. Tt théi quen kiéng ky trong viéc mang thai, sinh con, nuéi con, cach
ing XU clia con cdi véi cha me va cha me vdi con cdi trong gia dinh nhat 1a khi
con cii ¢6 nhiing vudng mac lién quan dén cdc van dé stc khée sinh san, van
dé binh dang gidi, gid tri dita con trai, con gdi v ngay ca nhitng van dé lién
quan dén ty 1¢ mu chit, ngon ngir giao tiép, tam 1y déi phd v.v... déu duoc 1am
rd trong nghién citu co ban, cling nhu trong cic nghién citu tiép theo. Nhiing
thong tin nay da duge cdc nha truyén thong rat quan tam khi tién hanh cdc cong
viéc dé khac phuc nhiing han ché, gidm thi€u su anh hudng cha chiing dén cic
budc thay déi hanh vi.

Yéu 10" kinh 16> Cic xa du dn déu 1a cdc xa ngh¢o, diéu kién cho gido
duc, cham séc stic khoe ciing nhur cdc phuong tién thong tin dai chiing nhin
chung con rat han ché. Hau hét cac ho gid dinh ¢6 thu nhap thﬁ'p, chi yé'u lam
nghé nong. ngu nghicp. Do mai mé voi cic cong viéc kiém séng nén cd it thoi
gian d¢€ tiép can d¢n thong tin va dich vu. Hon nita, do thu nhap han ché nén ho
cling it ¢ kha nang d¢ chi tra céc dich vu cin thiét lién quan dén sic khoe sinh
sdn.

Yéu 1616 chitc va cde dich vu xd hoi: Tuy cling ¢6 céc t6 chire, thiét ché
xd hot co ban trong co cdu t6 chic lang xa & Viét Nam, nhung su dnh hudng, su
tham gia vio cdc hoat dong lién quan dén cdc van dé gidi, siic khoe sinh san &
cdc dia phuong lai ¢6 su khdc biét nhau. Ciing 12 t6 chic Hoi phu nit cdp x3
nhung moi noi lai khdc nhau trong quan niém va c6 cich 16ng ghép vin dé gido
duc truyén thong vé gidi va siic khoe sinh sin vao cdc hoat dong cta Hoi & cic
muc do khic nhau. C6 noi Hoi phu nit rdt coi trong van dé niy, ¢6 noi vin dé
nay lai chua duge Hoi phu niit nhin nhan ding muc. Hé théng dich vu cho cham
so¢ stic khoe sinh san ¢ méi dia phuong ciing khdc nhau. C6 xii hé théng dich
vy cip x. cdp huyén déu rat thuin tién cho nguoi dan, song ¢6 X3 ngudi dan
dén dugc cdc dich vu nay thi that su vit va. Nhiing yéu to nay déu it nhidu anh
huong dén qud trinh truyén thong va thay d6i hanh vi clia cdc nhém d6i tuong.

Nghién ctu gidm sit ddnh gid ciing [a khau khong the thi€u duge trong
truyén thong thay d6i hanh vi. Day 1a cdch thu nhan nhung phan tng clla cic
nhom ngudi nhan doi véi qua trinh lruyen thong va dé thdy dugc nhimg thay
doi trong suy nghi, thai do, hinh vi cia ho. Trong sudt qua trinh thuc hién du
an cho dén khi két thic, nhém thuc hién du dn di tién hinh 4 lan nghién cu
dinh gid. Nhitng nghién ctu nay khong nhfrng chi nham t6 chuc, cung c¢6, duy
tri va phot hop cdc hoat dong truyén théng o cic cap cO 80, ma con dé danh gis
két qua nhing téc dong cua qud trinh truyén thong & thoi ky trude dé. Cic bdo
¢do cua moi nghién ciru déu chi ra duge cic nhém déi twong ¢6 dong tinh, ung
ho hay tho o, phan doi véi ndi dimg va cic hoat dong truyén thong trude d6. Ho
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cO that sy thich thi hay khong? Nhu ciu ciia ho vai cic noi dung va hoat dong
truyén thong 1i€p theo nhu the nao? Mot diéu khong thé thi€u duge ctia méi bio
cdo nghién ciu gidm sdt 1a danh gid mic do nhén thiic clta cac nhém doi tuong
doi véi timg van dé cu thé ma cdc hoat dong truyén thong truge dé da thuc

hién, cling nhu cic van dé c6 lien quan dén muc tiéu cha du dn. Viéc xac dinh

chinh xdc vi trf clia ho trén cic bac thang thay déi hanh vi cling Juon duge cic

bio cdo quan tam. Nhiing thén; tin nay thue su ¢6 ich cho nhém chuyén gia va
nha quan 1y du dn trong vice iéu chinh qui trinh truyén thong,

3. Mot vai két luan va kinh nghiém

Trong qua trinh thuc hien dy 4n, nhilng nguoi thuc hién da biel két hop
nhuan nhuyvén c¢ic mo hinh truyén thong: tuyén truyén van dong, gido duc
truyén thong va truyén thong thay doi hanh vi, trong do cha trong hon dén mo
hinh truyén thong thay déi hanh vi va ciing da dat duge nhitng két qua kha quan
trong viéc nang cao nhin thic clia nguoi dan vé cic van dé gidi, stic khoe sinh

san va stic khoe tinh duc. Nhiéu khia canh cua cdc van dé trén di duoe phan
dong cic bac cha me va vi thanh nién nhan thic khd 6 hodc chu dong tim hiéu
dé c6 su hiéu bigt day dit chinh xdc hon hoac da. dang chuyén n6 vao hinh vi
ing xu hang ngay trong doi song gia dinh vi cong dong. D6 1a nhing vén dé vé
binh ding gidi, vé cic benh lay nhiém qua dudng tinh duc va HIV/AIDS, vé k¢
hoach hod gia dinh, vé quyén sinh san, vé cdch thiic trao déi véi con nhitng van
d¢ & nhi, vé vé sinh, tranh thai vi ung xu véi ban khic gidi déi véi tre vi thanh
nién. Két luan trong Bio cdo tong két du dn da néu: “Ket qua quan trong nhat
[a sau 3 nam trién khai du dn, di lam thay doi nhan thic v hanh vi cia nguoi
dan & cdc cong dong vé gidi va stc khoé sinh san. C6 su thay déi theo chidu
hudng tich cue: tir nghi ngo, ngdn ngai chuyén sang dong tinh va Gng ho...”.

x

Tuy nhién, vin con mot s6 vin dé chua duge ngudi dan hiéu mot cich
day du. chinh xdc. Mot s6 gia dinh 6 cong déng nay hay céng dong kia con bi
anh hudng cua nhiing quan niém ¢, hanh vi cq, chug gidm tiép nhan cdc hanh
Vi mai, nhat 12 doi véi cic van dé lien quan dén quan hé gidi, su tham gia cua
nam gici vio mot sé hoat dong cham séc site khoe sinh sin va k& hoach héa gia
dinh, hoiic nhimg vin dé vé stc khoé tinh duc hoac chi dong trao déi véi con
cdl v¢ nhiing vin dé sinh 1y vi thanh nién v.v...

Trong pham vi cong dong, truyén thong trire tiép Ia nhiing kénh duoc
danh gid rat ¢6 hicu qua trong cong tic truyén théng. Du 4n di phat huy duoc
t01 da sitc manh cua cdc kénh truyén thong nay. Nhitng buoi trao di tai gia, tai
nha vin hod thon ban hay tal noi lam vige, hoc 1ap... gilia can bo véi ngudi
dan, gitta nhimg ngudi dan cung hoan canh, cling moi quan tam va diéu kién
sOng nhu nhau, giiia cha me VoI con cdi, gifta ong b véi chdu chit, anh chj em,
nhom ban bé véi nhau da dugc cdc chuyén gia va ban quan Iy du 4n dic biét
quan tam trong viéc xay dung cac kénh truyén thong. Tuy nhién, dé cdc hoat
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dong can thiép clia du dn dat k&t qua 1ot hon, & mot s6 ndi cin chi ¥ nhiéu hon
niia dén rén luyén k¥ nang va kinh nghlcm truyén thong cua doi ngil can bo co
s, Trong truvén thong truc tiép cin quan tdm hon nita dén khau bién nhiing
ngon ngl ¢ tinh hoc thuét hoac pho thong vé nhung viin dé gidi, stic khoe sinh
sim. stic khoe tinh duc, thinh ngon ngit giao tiép cha ting cong dong, gia dinh
¢ nhitng viing mién cy thé.

Viéc danh gm chinh xdc muc d¢ nhan thic ciua cic nhém doi tuong vii
limg vin dé cu thé dé xic dinh ding vi tri cha ho trén bac thang chuyén doi
hinh vi trong ciic nghién cqu giam sdt danh gid ¢6 tm quan trong dac bidt
trong viée diéu chinh cdc sdch luoc va noi dung truyén thong. Tuy nhién, trén
thuc (&, cong viéc thu thap thong tin cho danh gid chinh xac kKhong phai ludn
luon duoe thue hién mot cich xuon xé. Viéc “Dan canh™ doi phé vai can b
diéu tra danh gid & noi niy hoac nei kia dudng nhu da trg thanh “nét van hoa”
tng X ctia ngudi dan va cin bo lanh dao cdp co so. Mot vai nghién ciu danh
¢id clia du dn 6 the ciing khong vuot qua dugc tinh trang trén.
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