TINH TU TIN TRONG
TINH CACH DAN TOC MY

Lé Thi Minh Loan

Khoa Tam Iy hoc, Trigng Dai hoe Khoa hoe xd hdi va nhan vdn.

Mot dan de ¢d mot hé thdng gid tri co ban cua minh. HE thdng gid tri
nay duge hinh thanh 1au dai trong lich str, phu thude vao cde y€u 16w nhién, xa
hoi va ¢é anh hudng chi phdi (8 hoat dong cta céc thanh vién thude dan e
dé. Mo gid tri trong hé thong déu ¢6 nhitng mat tich cye ciing nhuy mat han ¢h&
riéng cua minh, hay ndi cach khac, ¢d mdt gid tri va mdt phdn gid tri. H¢ thong
2id tri cua mot dan 10¢ duge the hién trong h¢ thong thdi do va h¢ thdng hanh
vi, ¢t chi wiong tmg cta dan oe do, hay ndi cach khac do chinh 1a tinh cdch
ddn 10c.

Vay tinh cdch dan 10c¢ 1a gi, duge bidu hi¢n cy the nhu the nao? Licu ¢
nhimng nét tinh cdch chung cho hang ngan, hang tricu, hang chyc tri¢u, tham chi
hang tram tricu con ngudi cua mdt dan 1oc hay khong? Nhiing cau hoi thoat
dau ¢4 v¢ rat dé tra o, tuy nhién, néu phan tich dudi gée do khoa hoc 1am 1y
hoc lai khong hé dé dang.

Trong doi song hang ngay, ching ta van thudng néi dén nhitng nét tinh
céch clia dan 1dc nay hay dan toc khdc, ring dan 1d¢ nay cham chi lao dong,
can ct, tiét kie¢m, dan tdc kia w tin, phong khodng, hi¢u khach... Tuy nhicn,
nhin nhan dudi goc do tam 1Y hoc dan e, su ton tai tinh cdch dan 1oc dudng
nhu luon [a mot cai gi d6 khé ching minh, vé ly luan ciing nhu thuc tién, bing
cac nghién cru ly thuy¢t cing nhu thye nghiém. Nha tdam 1y hoc nguoi Nga
G.D.Gachiep da dién ta rat hinh tugng: “Tinh cdch dan 6c cha cac dan toc,
nhiing ur twong va van hod la mot dang “vat chat™ “rat khon khéo™ va khé bat
duge. Chiing ta ¢6 the cam nhan sy (6n tai ctia no, nhung chi can chuan bi dinh
nghia bang 101 — lap tdc né bién di mat, va chi bat duge nd & dang con nan giai,
mot ¢cai gi d6 khong bi rang bude, ¢é thé thdy khong nhilng & dan t¢c nay ma
¢on & nhiéu dan toc khac™!,
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Thuat ngif tinh cdch dan 1¢c ban dau duge sir dung trong van hoc dé mo
ta vé cdc cude tham hiém di tim hicu 161 song cia céc dan toc. VE sau, thuat
ngit nay dudge hicu theo nhiéu céch. Mot s6 hoc gia hiéu tinh cach dan toc 1a
khi chat, mot s6 lat chi ¥ 161 cdc nét nhan cach, s6 khac nita chid ¥ 18i cdc dinh
hudng gid tri nhu quan hé doi véi quyén lue, ddi véi lao dong... Nhung cudi
cling, 14t ca déu quay lai v§i thuat ngit ¢é tinh pho bién va dé hiéu hon ca - finh
cdch dan toc. Cho dén nay, trong tam 1y hoc dan 1¢c ¢6 rat nhiéu quan diém vé
tinh cdch dan toc. Tuy nhién, da s0 cac nha nghién citu déu théng nhdlt véi nhau
vé nhitng nguvén tdc co bdn khi nghién cu tinh céch dan toc, do 1a ¥

Thir nhdt, tinh cdch dan toc khong phai 1a 16ng s6 cdc nét tinh cach cla
ting thanh vién, ma chi 1a nhiing nét tinh cdach dién hinh duge thé hién & céc
-muc do va su két hgp khac nhau trong s¢ dong cac thanh vién cia no.

Thir hai, khong nén xem xét nhitng nét tinh cach nao dé 12 ¢di chi ¢6 §
cong dong dan 1oe rieng 1¢. Sy doc ddo cha moi dan 1oe khong phai 1a cdc nét
tinh cdch hay t6ng so clia nd, ma 12 cdu tric cde nét tinh cdch. D6 khong chi 1a
mot su tap hop céc nét tinh céch ma 1& miic do thé hién cia tinh cdch nay hay
tinh cach khéc trong 16ng th¢ d6, cling nhu ddc trung thé hién cta chiing.

Thir ba. cac nét tinh cdch cia dan 1oe chi ¢é the hicu khi xem xét trong
guan h¢é vor hé thang cde gid tri chung trong xa hoi. Hé thong cac gid tri ny lai
phu thude vao di¢u ki¢n ty nhién va xa hoi, trude hét 1a dac diém dia 1y, lich sir,
chinh tri, kinh (&, gido duc, 161 sOng, tin ngudng va 16n gido cua dan toc...

D& phan tich va hicu tinh cdch cia mdt dan oc, cdn phai fuon bam sat
nhitng nguy¢n tac trén. Tuy nhién, trong thuc tién nghién ciu tam 1y dan toc, sy
da dang cac nét tinh cdch, su giao luu thudng xuyén giita cdc dan toc, sut phong
phti trong doi song tinh than, tin ngudng, sy phitc tap trong qud trinh hinh thanh
cide cong dong dan cu k&t hop vdi su da dang vé dicu ki¢n sinh sdng, 1am viée...
cta cac dan 1oc lam cho qua trinh nghién citu try nén hét stic khé khan va két
qua thu duge khong phai ldc nao cing nhan duge sy dong tinh cha cdc nha
khoa hoc. Diéu nay duge phan 4nh rd nét khi nghién cifu tinh cach coa dan (o¢
My¥ noéi chung cing nhu nghién ciu fink 1 tin - mot nét tinh cach ma ngudi My
van v hao la nét dac trung clia minh.

Linh tw tin cia nguoi My truoe tién gan vai lich si hinh thanh va phdt
trién cia dan 1oc My, Nude My 12 mot dat nude nhiéu sic toc. Lich sir dan toc
MY la lich sit ctia nhép cu va tinh da dang. Nude My di don nhan nhiéu ngudi
nhép cu hon bat ky mét quéce gia nao khac. Trong lich sir cia minh, nugc My
da don nhéan hon 50 tricu ngudi dén sinh séng tir khap noi trén thé gidi va hang
nam van ¢é 61 700.000 ngudi nhap cu vao My @, C6 IE khong ¢6 dan toc 1dn
nao trén the gidi lai khong ¢6 dai dién ctia minh trén dat My. Nhitng dong
ngudi nhap cu dén nudc My da tdc dong sau sdc dén tinh cdch ngudi My.
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Nhicu ngudi di vi xa hoi My nhu “ndi hdm nhir” nhiing phong tuc tap quan
trudc day cta ngudi nhap cur va bude he phai 16i luyén tinh cdch mdi — tinh wr
tin clia ngudi My. D6i véi nhimg ngudi nhap cu, dé rdi bo qué huong dén song
¢ mot dat nude xa la, budc ho phai cé long diing cam va tinh linh hoat, dam
chap nhan rii ro va san sang thir nhitng cdi méi, ¢6 tinh doc lap cao va lac
guan. D6 la nhitng biéu hién rd nét cha tinh ty tin. Con déi véi nhimg ngudi da
song lau & My hay duge sinh ra va 16n lén ¢ day, su ¢6 mat cia ngudi nhap cu
nhac nhé ho v nhiing gid tri vat chat va tinh than ma ho dang dugc thira hudng
¢6 y nghia lén nhu thé¢ nao va dé ciing 1a su thach thitc budc ho phai ¢d gang
hon nifa trong cudc séng @,

Fl

Tinh ty tin cua ngudi My c6 nguon goc tx chu nghia cd nhdn duge xuat
hicn ban ddu & chau Au va ¢6 khdi ngudn tir viée doi quyén binh ding vé xa
hoi, chinh tri. Tu tudng co ban cua chi nghia cd nhan 14 quan niém cho rang,
con ngudi luon hoat dong theo nhitng muc dich riéng cta ban than. Nhitng muc
dich nay ¢6 thé tring hodc khong tring véi lgi ich chung ctia gia dinh, cia
nhom, cha cong ddng, cha 1O chitc hay quéc gia, dan toc. Trong trudng hop
xual hi¢n mau thuén gilta lgi ich cd nhan va cdc nhém lgi ich chung khéc, vice
dat loi ich ¢4 nhan [én trén lgi ich chung duge moi nguoi chap nhan. Chu nghia
¢é nhan khuy¢n khich su v do trong hanh dong va tinh doc lap trong suy dodn,
nghia 1a n6 tao diéu kién cho c¢d nhan thé hién va phdt huy t6i da cdi 16i cta
minh. C4i 16i trong nén van hod theo chi nghia cd nhan duge xac dinh nhe mot
don vi doc lap ¢6 thé séng ngoai nhém xa hoi.

Khi ndi vé chu nghia cd nhan cla nguoi My, nhd van Alcxis de
Tocqueville da nhan x¢t ring, nhitng ngudi theo xu hudng cd nhan chi nghia
“khong ng ai bal et diu gi va chac 1a khong cho dgi bat et dicu gi tir bat ci ai.
Ho hinh thanh mot théi quen suy nghi vé ban than minh trong su céch biét va
hinh dung toan bd s phan cta ho 1a trong chinh tay ho” .

{'inh te tin con gdn lién voi te do cd nhdn, mot phuvong cham song duge
d¢ cao ¢ dat nude néy Tinh tu tin & My duge gido duc moi lic, moi noi, tr khi
con nho dén lidc mr(mg thanh, tir gia dinh dén trudng hoc, ngoai xa hoi. Cac bac
cha m¢ My déu ¢ gang udn nan con cdi minh dé dat duge su wr tin va thong
qua lang kinh v¢ su tu tin, ho ddnh gid tinh cdch, gid tri cha con cdi minh, cia
moi ngudi trong x4 hdi va cua toan nhan loai. Trong cdc truong hoe cia My,
nhat la & bac dai hoc, gido duc tinh w tin duge gin vdi phuong cham: “Tir tin 14
con dudng dé dat duge sy tr do ¢4 nhan!”, “Hay w minh lam ldy cho minh!”.
bé dat duoe diéu do, kh(‘)ng: ¢ con dudng nao khdc ngoai lao dong. Lao dong
trude hét 1a dé kiém ticn, wr nuoi than, 1a céch xay dung cho minh chd dung:
doc lap lmng xa hoi. Lao dong hic¢u nhu vay chinh la bi¢n phdp d¢ cling ¢6 “cai
6i”. Hiéu theo nghia rong hon, lao dong “la danh vong trén truong doi, 1a
phuong tién dat t&i mét dia vi nhat dinh trong xa hoi, la uy tin, th¢ luc, quyén
hinh, quyén han va do d6 ciing Ia sy w trong...” .
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Tinh w tin con xudi phdt wr niém tin 1on gido va 1y wdng song. bao
Thién Chda v&i hai nhanh Tin Lanh vd Co Déc La Ma 12 ton gido phé bién nhat
d My, chiém 1§ 3/4 dan s&. Theo quan ni¢m clia Dao Thicn Chia, Buc Chia
Lri ban phdt cho tat ca moi ngudi sinh ra trén trdi dat nay quyén binh ding va
khong ai ¢4 thé tede doat duge quyén nay, do de mdi ngudi ¢é quyén ty dicu
khién hoic lya chon mcu(n diéu khién cuoc s6ng cta minh. Tinh tr tin cua
ngudi My ean lién vdi viée doi hoi mét céch quyu liét khong chi quyén binh
dang chinh tr, ma con quycn binh dang v¢ kinh (€, xa hoi. Thomas Jefferson
(1743-1826) da khang dinh diéu nay khi chap bt viéi Tuygn ngon boc lap My
nam 1776: “Su that hién nhicn la moi nscum sinh ra déu ¢é quycn binh dang:
tao hod ban cho ho nhitng quycn kh()ng ai ¢6 th¢ wadce doat duge dé la qu"un
duge Song, quyén Tu do va muu cau Hanh phuc,” 1 Tu do vo by bén va binh
ding khong han ch& & My duoc coi Ia quyén thict than cua mdi ngru‘m Mai
ngudi My (it nhat la trong ngon ) déu tin mot cach sau sac rang, ai c,un;, co
th¢ trd thanh 16ng thong. Vi ly tedng nay, méi ¢d nhan 1a chi nhan cia cude
song, ho ty lua chon huong di cho ban than. Su thanh cong, hay thal bai trong
cude song 1a do su no lyc ctia chinh ban than ho quyét dinh. Ban c6 thé g__ap
may hay kém may man hon nhung “Hiy vui lén, th¢ gidi s€ vui mung cung
ban! Khi khoc, hily khée am tham!” — dé la nhiing 10i ty nhu cua nhi¢u ngudi
My EH}.

Poc lap, khong bi phy thude nhu nhing bicu hién cha syt tin ¢ ¢ (at
ca moi noi trén trdi dat, khong hi€m nhiing ngudi hoan toan phu thude vao
ngudi khdc hodc nguge lai, hoan toan dée lap, w lap canh sinh, nhung di¢u
quan trong hon ca 1& nhdn thie cia moi nguot vé 1y teong nay. O nhiing dan toc
suru tin khong phdl ly tudng song. nd s¢ khonb dugic tuyén truyén va khong trg
thanh d&i wong d& hanh dién. Nguge lai, ¢ nhimg noi tr tin [a 1y wrong, nd s¢

duge tuyén truyén rong i vi tro thanh déi wigng dE hanh dicn. O MV, ndi so
hii bi phu thude 1on 16 mic ma mot ngudi bi phu thude bi nhimg ngudi khac
coi thudmg va dudc ménh danh 1a k¢ that bai, tham chi, trong con maét clia nhi¢u
ngudi, ngudi ¢6 tinh “phu thude™ 1a ngudi thap kém va phai can trg gitip cua
hac sy (am ly.

Khong phai tat ca moi ngudn My déu wr tin va khong chi ngudi My mai
¢6 tinh w tin. Tuy nhién, nuic do biéu hién tinh cdch nay & ngudi My va céc
dan 10c khiac khong gidng nhau. Trong quan ni¢m cua ngudi A bong, mot
ngudi ¢6 the trong gan sudt cude doi minh khong gap may man va khong thanh
cong trong cong vice. Nhung ngudi do lai ¢6 nhitng dita con thanh dat va khi vé
gid duge con céi chu cap ddy du. Ngudi do st khong chi tr hao, thdy minh hanh
phiic, ma con mudn khoe vdi moi ngudi rang, anh ta ¢é nhitng difa con tuyét
v, ¢6 kha nang chiam soc bd me. Mot nguoi My trong hoan canh wong tr s&
cam nhan hoan toan khdc. Ho s¢ khong h¢ mudn nguoi khdce biét vé vice minh
phai song nhd su gidp dé cta con cdi. Bi phu thude vao nguoi khac, cho db day
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IA con céai minh, nhat 1a bi phu thudce vé kinh (€ la dicu kho ¢6 the chdp nhan
dugc theo quan niém cla ngudi My va ho s€ tim moi cdch d¢ thoat khoi canh
phu thudc nay. Diéu nady mot phan xuat phét tir vice tinh tu 1ap cd nhan & My
dugc qua dé cao.

V6t dinh hudng gid tri co ban cua ngudi My 1a tr tin, phd dinh vai tro
clia ngudn khéac trong cudc song cua minh, trong tam 1y ngudi My thudng xuat
hicn cam gide bdt an. Cam gide bt an duge the hign rat da dang.

Trude hét do 1a cam gidce bi mat di cde mdi quan hé than thiél trong gia
dinh nhu: quan hé bd" me - con c¢di, khi bd me khong con 1a ¢hd dua viing chac
v& mat tinh than cho con cdi, con cai khong muon va khong ddm chia s¢ nhiing
khé khin cia minh vdi bd me va nguge lai bo me cling khong mudn nho va vao
¢on cai minh nhu ching ta da phan tich & trén; guan hé vo chong, khi ai cling
mudn tr khang dinh minh nén kho chap nhan nhiing sd thich, théi quen, 16i ing
XU clta ngudi ban dii, din dén ty 1¢ ly hon gia tang.

Sau d6 1a céc mdi quan hé ma cd nhdn e thiét Idp nhu ban bé, dong
nghiép. Moi quan h¢ nay chu yéu dua trén quan h¢ cong vice, ho khong can
bicl va tranh d¢ cap 16i hoan canh, ddi song riéng wr ctia nhau. Nghién citu cia
Matsumoto cho lhdy ngudi My thudng chi chia s¢ cam xdc tich cuc vdi ban be,
dong ng,hlc,p, bdi vi theo chuan myc van hoa My thi con ngudi cdn thé hién sy
hanh phic va phan khdi clia cuge ddi cho nhiing ngudi khac . Negudi w tin
phai 1a ngudi hanh phic, yéu doi va thanh dat... Tuy nhién, chinh dicu nay anh
huong manh dén vide tao ra cam gidc bdt an khi ¢d nhan phai thudng xuyén
canh tranh vdi nhifng ngudi xung quanh va ¢d ging thang tién trong xa hoi. Va
d¢ dat duge muc dich ndy, cd nhan phdi phuc ting dp luc cua 0 chife, chap
nhan nhimg quy dinh d¢ duge thang én. Didu nay di ndy sinh mdu thudn
trong tam 1y: mot mct, d¢ song phit hop véi gid i tin, ngum My kéu goi va
hudng (Gi su tu do ¢4 nhan; mdt khde, d¢ dat duge muc dich clia minh, ho sin
sang chap nhan su phuc ting 16 chiie va ¢ tinh khuon phép. Day ciing chinh 14
¢d 0 tam 1y cua chi nghia thuc dung coa ngudi My.

Nghién cltu mai quan hé nhicu chiéu trong tinh tu tin cta ngudi My gidgp
hicu o hon vé mot dan 10¢, mot dat nude ¢6 nhiéu nét ddc trung nay. Tam ly
hoc dan 1d¢ doi hoi khi nghién ciu tinh cach cae dan toc noi chung va dan oe
My ndi riéng, can phai xem x¢t vira 10ng th¢, vira chi tiét, nhin nhan ti cdc khia
canh khdc nhau dya trén h¢ théng gid tri cta dan 1oe do va can phai ¢é su so
sanh, d6i chidu vdi diém wong tng cla cdc dan oc khdc. Thye hién 16t dicu
nay s& gop phin tao co sd 16t d¢ phat trién mdi quan hé nhiu mat gilta céc
qudc gia, dan e trén the gidi.
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