KHO KHAN TAM LY
TRONG GIAO TIEP CUA TRE LOP 1
& HAI TRUSNG TIEU HOC TINH SON LA

Vi Ngoc Ha

Vién Tam Iy hoc.
Lé Thi Thu Ha
Dai hoc Tdy Bic.

o
1. Dit van dé

Budc vao 16p 1, tré phdi thiét 1ap cdc moi quan hé mdi: quan hé thiy -
trd vadi tinh chit nghiém tic, véi su kiém tra ddnh gid thudng xuyén, chat ché;
quan hé ban be¢ vdi sy phoi hgp cao trong nhitng hoat dong chung. Nhu vay,
cung véGi khé khan trong hoat dong hoc tap, khé khan trong giao ti€p 1a ¢6 thuc
va gay trd ngai trong qud trinh giao ti€p cha tré. Do d6, ching toi di tim hiéu
khé khan tam 1y trong giao ti€p cua hoc sinh I6p 1 va trén co s& dé dé xuit mot
s& bién phap thdo g& khé khan nham nang cao hiéu qua giao ti€p cho hoc sinh
lop 1.

2. Phuong phap va khach thé nghién ciru

Ching toi sir dung cdc phuong phdp nghién citu nhu phong van bang
bang hoi, quan sat, diéu tra viét, thuc nghiém, todn thong ké xur ly ket qua
nghién citu v.v..., trong d6 phuong phdp phdng vdn bang bang hoi 1a phuong
phap chu yéu. V‘1 tré 16p 1 chua tu lam duoc pHiéu, cho nén ching téi tién hanh
phong van truc ti€p ting hoc sinh theo cdc cau hoi trong phi€u. Cac phuong én
tra 161 duge cho diém theo mirc 3 - 2 - 1 twrong tng véi mitc do "Thudng
xuyén", "Poi khi", "Khong bao gid”.

Khéch thé nghién cifu 3 42 hoc sinh 16p 1 thuoc hai truémg tiéu hoc
Chiéng Lé va tiéu hoc Hua La thi xa Son La va 30 gido vién ti€u hoc thuoc 2
truong trén.

3. Két qua nghién ciru

3.1. Khé khdn tam 1y trong giao tiép cua hoc sinh lop 1 theo danh gid
cua hoc sinh
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Khé khan tam 1y trong giao tiép la toan bo nhiing dac diém tam ly ca
nhan va kiéu hinh vi dng x{r khong phit hop vdéi ndi dung, doi tugng va hoan
canh giao tiép.

Bdng 1: Khé khdn tam ly trong giao tiép ctia hoc sinh lop 1
(Theo danh gid cia hoc sinh)

... | Thudng Thinh Khong bao -
$ Khé khan Muc 4o Xuyén thoang __gio z X TB
¢ SL] % |SL] % |SL| %
Lo lang, so hai khi

AP 14 | 333 | 16 | 38,1 12 | 286 | 86 | 2,05 7
t1€p Xuc vol glao vien.

2 | So mac khuyét diém. 10 | 2381 | 25 | 5952 1 12 | 286 | 92 | 2,19 4

Ling ting, nguong
3 | nghiu khi tiép xdc véi | 28 | 66,67 | 13 | 3095 | 238 | 111 | 2,64 1
gido vién.

Khé hiéu 1o ndi ciia

gido vien 21 50 17 4048 | 4 | 952 101 | 24 3

5 Khong ddm tiép xiic

S 20 1 4762 20 [ 4762 | 2 | 476 | 102 | 2,42 2
vGi gido vién.

6 Ngén ngit khong luu

lodt khi giao tiép. 18 | 4286} 17 | 4048 | 7 [ 16,67 | 95 | 2,26 6

7 Khé lam quen v&i ban

méi. 9 2143 | 16 | 38,1 | 17 | 40,48 | 76 | 1,81 8

Tré déng vai tro va
8 | nghia vu mdi trong gia | 7 1667 | 19 | 4524 | 16 | 38! 75 1,79 9
dinh.

Cing thing, so sét
9 | trong quan hé vai bé 15 13571 | 24 | 5714} 3 7,14 | 96 | 2,29 5
me.

Nhin vao bang | ta thdy, khé khan tam 1y cua hoc sinh lop 1 rdt da dang
va khong dong déu nhau, xép theo hé théng thir bac: C6 nhitng khé khdn luén
dién ra, cé nhitng khé khdn thinh thodng moi dién ra. Mikc do cu thé clia cic
khé khan 1a:

- Kho khian "Ling ning, nguong ngiu khi tiép xic véi gido vién" x€p thi
bac nhdt (X = 2,64). P& tim hiéu khé khan nay & hoc sinh chiing toi dua ra cau
hoi: "Khi dang di trén dudng ma bdt chot gap co gido thi con cam thdy nhu thé
nio?" Cé 66,67% s6 hoc sinh tra 151 12 "hing ting"”, ¢6 30,95% tra loi 12 "hoi
ling ting", chi ¢6 2,38% tra 151 1a "khong hing ting". C6 I8 tré ¢ tim 1y nay la
Vi tré ludn gitt khodng cdch vdi co gido, hon nifa, ¢é thé 12 do mot vai tré em
chua tao cho minh théi quen chao hoi nguoi lon, dac biét 1a c6 gido trong
nhitng tinh huéng bat ngd, khong phai 1a & trén 16p hay & truong. Tam 1y nay cé
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& tré ¢6 thé boi vi tré luon cam-thay khong v tin ma thuong rdt ngai trong
nhirng tinh huéng nhu vay.

- Xép o vi tri cudi cing trong s6 9 khé khan 1a "Tré phdi déng vai tro va
nghia vy méi trong gia dinh" (X = 1,79), thé hién khé khan trong quan hé véi
bd me.

3.2. Biéu hién ciia khé khdn tam Iy trong giao tiép ciia hoc sinh lop 1
theo ddnh gid cua gido vién

Bdng 2: Biéu hién ciia khoé khdn 1am Iy trong giao tiép cia hoc sinh I6p |
(Theo ddnh gia cla gido vién)

Mitc do =
. . TB
TT Bieu hién z ‘ X
1 | Lo lang, so hai khi ti€p xidc vdi gido vién. 48 1,6 8
2 | So mac khuyét diém. 79 2,63 - 1
3 | Khéng dam bao véi co vé khuyél diém cla minh. 72 2,4 2
4 Kh(?ng hiéu hét 191 co khi c6 giang bai hoac cé giao 64 2.13 3
nhiém vu,
5 | Coi gido vién 13 "thdn tugng”, khé gin. 36 1,87 7
6 | Kho néi khi muén thic méc vdi co gido mot diéu gi do. 64 2,13 3
7 Glcj chcf} Ihucn}g ngoi trong Iép hoac choi mot minh, 4459 1.47 9
khong ¢é ban cling choi.
8 Lq }ang S sét lfhl khéng thuc hién dugc nhitng nghia vu 62 1.97 6
mdi trong gia dinh.
9 Rt ngai ké cho bd me nghe vé ban, vé c6 hoic nhifng gi 207 5
Xay ra 0 16p & trudng hing ngy. ’

Khé khan tam 19 trong giao tiép cia hoe sinh Iop 1 duoe bidu hién ¢ cdc
moi quan hé, voi nhiéu doéi niong giao tiép, moi biéu hién cd tdn s6 xudt hién
khdc nhaw va xép theo hé thong thit bdc. Cu thé'qua bang 2 ching ta thay:

- Nhitng bi€u hién thudng thay nhat & hoc sinh 16p 1 1a nhitng biéu hién
cua su "Sg mic khuyét diém" ca tré nhu "Thiéu tir tin khi trd 10i cdu hoi ciia
gido vién". .

Nhiing bi€u hién cta khé khan trong giao tiép véi ban bé nhu "Gid choi
ngdi trong Iop hodc choi mat minh, khéng cé ban cing choi" duge gido vién
XEp O vi tri cudi cimg - thit 9 (X = 1,47), chi ¢ 3,33% s6 gido vién cho ring
hoc sinh thuong xuyén gip khé khan trong quan hé véi ban be, 30% cho la
thinh thoang" va 66,67% cho 1a hoc sinh khong gip kho khan nay. Pa s6 gido
vién cho rang cdc biéu hién ¢4 it ban, gi¢s choi thudng choi trong 16p hoic choi
mot minh hau nhu 14 khéng ¢6 & hoc sinh 16p 1.
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3.3. Nguyén nhdn dan dén khé khdn tdém Iy trong giao tiép ciia hoc
sinh lop 1 |
3.3.1. Nguyén nhdn chu quan
Bdng 3: Nguyén nhan chii quan ddn dén khé khdn tdm I3 trong giao tiép
cia hoc sinh lop 1
(Theo danh gia cta gido vién)

T ic d6 anh hudng Nhiéu It Khong cé 5 3 B

T | Nguyén nhan SL % SL % SL %

| | Tre chua hidu 6 ve co 7 | 2333 17 (5657 6 | 20 |61 | 203 | 3
ido, ban ba.
Do tinh cdch cua tre

2 | (s6ng khép kin, khong 4 11333 ] 19 | 6333 7 | 2333 | 57 | 19 5
coi md).

3 |Pokhinangngonngt | 56 | qeer | 7 12333 3 | 10 | 77 ] 275 ] 1
cla tre con han ché.

4 Tré khéng dugc chudn bi
tam 1§ sin sang dén 4 | 1333 | 10 13333 | 16 | 5333 | 48 | 16 8
trurdng.

5 g;’;ﬁl“"’"s‘-"“"“’khuye‘ 13 | 4333 | 10 | 33331 7 | 2333 | 66 | 22 | 2

o | Tredugequan tmchicu |5 F g0 g7 | se67 | 10 | 3333 | 53 ) 177 | 6
chudng qua muc.
Tré duge chuan bi qué

7 | g trute khi dén trtomg, | 10 | 17 | 5667 ] 10 }3333% s3] 177 | 6

g [Dowemacmotsdbénh | o o0 ) o L6333 ] 5 | 1667 ) 61 | 203 | 3
bam sinh.
Tré chua dt twdi dén :

9 | ineomg. 4 [ 1333 [ 8 [ 2667 (18| 60 | 46 | 153 | 9

Nhiing nguyén nhan chi quan néu trén dugc gido vién dinh gid & tha
bac khac nhau. Vi du:

- Nguyén nhéan "Khd ndng ngon ngit ciia tré'con han ché” duoe x&p bac
cao nhit 1/9 v6i X =2,57. Trong s6 30 gido vién duge hdi ¢6 66,67% cho rang
ddy la nguyén nhan anh hudng nhiéu; 23,33% cho 1a it 4nh huéng va 10% cho
12 khong anh hudng.

- Nguyén nhan "Tré chua dii tuoi dén rruong" x€p & vi tri cudi ciing -
thi 9 v6i X = 1,53. Theo céc gido vién thi do wéi cling c6 anh hudng t6i viec
giao ti€p cua tré 16p 1 nhung khong nhiéu. D€ tré vao duoc 16p 1, cdc em can
c6 sy chin muoi ca vé tam 1y va sinh 1y. Hoc sinh 18p 1 chi cdn hon nhau vai ba
théng cling ¢6 su khac bigt gilta hoc sinh nay véi hoc sinh khic. Song & day, ¢6
nhi€u gido vién cho rang: Néu xét dén tudi thi c6 mét s6 hoc sinh con thira tudi
chit khong phai la chua da tuéi dén truong.

3.3.2. Nguyén nhdn khdch quan
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Bang 4: Nguyén nhdn khdch quan ddan dén khé khdn giao tiép
cua hoc sinh lop 1

(Theo danh gid cua gido vién)

. do anh hiring Nhiéu it Khong co <=
IT | Nguyén nhan ST % |su] % [su] % (2| X |
it ¢ hoat dong chung
I | gifta gido vién vithoe 9 30 17 | 56.67 4 1333 | 652171 9
sinh.
2 | Thoi gianngodigithoc |5 | 4 | gg | 5333 | 2 | 667 [T0[233| 5
qud ngin,
3 Gido vién chura tao co hdi
Olito vier chif (30 & 1o | 3333 | 15 | 50 s | 1667 |65 ]| 217| 9
4| Gido vién it dong vien 20 | 6667 | 6 | 20 4 | 1333 |16 t2s3] 1
khuyén khich cic em.
3 | Gidovién b chuygnvéi | g | (333 | g 20 s | 1667 |74 |247| 2

hoc sinh qua it.

Gido vien kiém tra, dinh
6 gid ndt dung cang viéc 15 S0 12 40 3 10 72| 24 4
ciia tré chua phit hop.
Gido vién dién dat kho
7 hicu (khi gidng bai. khi 13 43.33 13 43,33 4 1333 |69} 23 6
néi chuyén).

Gido vién doi xiT véi mot
] hoc sinh chua thue sy 13 43,33 12 40 5 16,67 | 68 | 2.27 7
cong bing

Gido vién giao nhiém vi
9 cho hoc sinh chua thue 9 30 15 30 6 20 63 | 2.1 13
sif cong bing. )
10 | Cic ban khic khong
thich chai cuing tré.

11 Gia dinh quad nuong
chidu tré,

12 | Giadinh quid nghiem
khiic dgi véi tré.

13 | Giadinh quéi thér 0. bo

1 333 I6 53,33 13 4333 (48| 16 15

5 16.67 20 66.67 5 1667 | 60| "2 11

1 3.33 22 73.33 7 2333 (54| 1.8 14

. 10 | 3333 | 14 | 4667 | 6 20 (64243 12
14 | Gia dinh chua hiéu 1o

nhu ciu gino 1i€p cin 1rd. 161 5333 | 11 | 3667 3 10 731243 3
13 51 trucng gia

Mai truimg giu dinh 14 | 4667 | 10 [ 3333 | 6 | 20 |ex{227| 7

khong thuan loi,

- Xép thi nhat 1a nguyén nhan "Gido vién it dong vién, khuyén khich cdc
em” véi X =2.53. C6 61 66,67% s6 gido vien duoc hoi cho ring nguyén nhan
nay gay nhiéu kho khin cho tré; 20% cho rang it gay khé khan va 12,33% cho
14 khéng gay kho khan,

Hoc sinh tiéu hoc, nhit 13 hoc sinh 16p 1 déu thich duge c6 gido khen
ngoi, biéu duong. Néu cich thic va thdi do cia gido vién ci "binh thudng”
tham chi khong phu hop nhu quit mang tré, giéu col, néu guong xau dé hoc
sinh khdc ché cudi tré... thi sé rat dé gay nén & tré trang thii tam ly nhu khong
¢6 hiing thu hoc tap, sg co gido, sg dén trudng.
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- Ping ¢ vi tri cudi cung & nguyén nhan "Cdc ban khdc khong thich
choi cing ¢ - x&p thit 15 véi X = 1,6. Céc gido vien déu cho rang hoc sinh
16p | rdt hén nhién, ngay tho, nén cdc em c6 thé dé gian nhau nhung ciling rat
nhanh 1am lanh v6i nhau. Chinh vi vay cidc em dé hoa dong va choi véi nhau rat
vui vé.

Két luin

Hoc sinh 1dp 1 con gip nhiéu khé khan tim Iy trong giao tiép. Nhimg
khé khian ndy ¢é mitc do va thit biac khong déu nhau. Trong d6 giao tép vdi
thay, co tré gap nhiéu khé khan nhat.

Khé khin tam 1y trong giao ti€p ctia hoc sinh 16p 1 do nhiéu nguyén
nhan chi quan va khiach quan giy nén.

Dé thdo g& duge kho khin tam Iy cho tré trong giao tiép rat can su phai
hop chat ché gifta gia dinh, nha truong va xa hoi. Cac luc lugng nady cin luon
dong vién, khuyén khich tré, tao cho tré tam ly dugc ton trong, yéu thuong,
quan tam ding mitc téi nhu cdun giao tiép vui choi clia cdc em, tao ra nhifng khu
vui chot, gidi tri d€ tré c6 diéu kién mé rong giao luu v6i moi trudng bén ngoai.
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