KINH NGHIEM THUC TIEN

TP. HO CHi MINH - 10 NAM X@A HOI HOA Y TE
Va4 NHUNG VAN DE DAT RA

.

a hoi hoda (XHH) cac Iinh vuc van
hoa - x4 hoi 1a mot trong nhitng chu

truong 16n cua Pang va Nha nude

ta. Thuc hién Nghi dinh s& 90/ND-CP
ngay 21-8-1997 cua Chinh pht vé phuong
huéng xa hoi hda cac hoat dong van hod,
giao duc va y t&, TP. H6 Chi Minh trong
hon 10 nam qua di trién khai manh mé
cong tic XHH cham séc sic khoé nhan
dan va dat dugc nhiéu thanh qua nhung
cling ¢c6 mot s6 van dé dat ra xung quanh
viéc trién khai chl truong nay.
1. Mot so6 thanh tuu.

C6 nhiéu thanh qué duoc ghi nhan sau
hon 10 nam XHH y t€ 6 TP. Ho Chi Minh.
G bai viét nay, ching t6i chi xin néu mot
s6 thanh qua quan trong.

a. Nhdn thitc cia nguoi dan ngay mét
ndng cao.

Nguoi dan ngay cang nhan ra rang, suc
khoé clia moi nguorl va gld dinh khong chi
la tai san quy bdu cia moi nguoi, ting gia
dinh ma con 1a cta xa hoi. Cham lo sic
khoé nhan dan la trach nhiém cua ca cong
déng x3 hoi, toan dan; moi ngudi phai
chung sic, chung long gép phan phat trién
su nghiép y t€. Ngudi dan ngay cang co y
thirc hon viéc cham lo sitc khoe cho ban
than va gia dinh, dong thdi da biét gan
cham lo sic khoe cd nhan va gia dinh véi
sttc khoe clia moi ngudi, gan vdi bao vé
moi truong. Chua bao gio nhu hién nay,
ngudi dan nhan thdc rang: bao vé moi
truong sinh thai la tu bao vé minh. Vi thé,
nhitng thanh tyu cia nganh Y t&€ TP. Ho
Chi Minh vira qua c6 su déng gop tich cuc
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ciia nguoi dan.

b. Mang liéi y té phdt trién ca vé quy
mo va chdt liwong.

- Vé quy mo: Mang [udi y t€ (bénh vién
tuyén thanh phd, quan, huyén; tram y t€
phuong, xa) dugc xay dung, m& rong dang
ké, nhat la mang ludi y t€ ngoai cong lap
(xem bang 1 & cudi bai).

- V¢ chat luong: Trong thoi glan qua,
doi ngii y t& tang lén dang ké ca vé luong
va chat: sd bdc si, y si. diéu dudng vién
chuyén sau, ki thuat vién ngay mot nhiéu,
c6 kha nang kham va chira nhimg ca phic
tap truée day phdl nho su glup d& cua bac
s1 nuGc ngoai. Tat ca co s& y t€ Iuyen
phudng, xa (tram x4, tram y t€) déu c6 bac
si. O mot s6 bénh vién cha thanh phd,
trang thiét bi y t€ da dugc hién dai hoa:
mdy chup CT, siéu am 4D...

Cac loai hinh dich vu y t& phat trién
theo huéng XHH nhu mo hinh dich vu y t&
trong bénh vién cong, mo hinh phong
khdm chira bénh ngoai gio, md hinh
giudng dich vy, mo6 hinh dich vu phau
thuat theo yéu cau, mo hinh bac si gia dinh
ngay cang dugc nhan rong da gép phan
giai quyét nhu cau kham chira bénh cho
ngudl dan. Nhing co so y té ngoai cong
lap budc dau c6 day du co sé vat chat trang
thi€t bi va doi ngd bdc s7, y si, diéu dudng
vién ¢6 chat luong cao, ¢6 kha nang kham
chita bénh khong thua kém cac co sG y t€
cong lap. Chang han: Bénh vién Triéu An,
Bénh vién da khoa An Sinh, Bénh vién da

*S3 Y 1& TP. H6 Chi Minh.
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khoa quéc € Vi Anh, Bénh vién tim Tam
Dic... Nho vay, tinh trang qua tai & céac
bénh vién cong giam dang ké.

c. Cac chuong trinh va phong trao
“Hi€n mau nhan dao”, “Vi tuong lai con
em ching ta”, “Dua nhiing nguoi bi nhiém
HIV, SIDA hoa nhip cong dong”, “Néi
vong tay Ion”,... da thu hit dong dao quan
ching nhan dan tham gia. C6 thé néi, TP.
H6 Chi Minh 1a mot trong nhitng dia
phuong di dau trong céc phong trao nay.

Danh gid chung, cong tac XHH cac
hoat dong y t&€ da gép phan tich cuc, thiét
thuc vao viéc cham lo sic khoé nhan dan,
tir 46 gép phéan nang cao chét lugng nguén
nhan luc phuc vu cho céng cudc cong
nghiép hod, hién dai hoa.

Tuy nhién, bén canh nhitng thanh qua
dang ghi nhan, cong tdc XHH y t&€ cua TP.
H6 Chi Minh trong thoi gian qua con
nhiéu bat cap, khi€m khuyét.

2. Mot so bat cap.

- Hién nay, & TP. H6 Chi Minh cdn ¢6
quan niém khong thdng nhit vé XHH,
tham chi la ngugc nhau. Mot s6 nguoi dan
cho riang do ngan sdch eo hep nén Nha
nude tién hanh XHH dé “rit tién” tr hau
bao clia ngudi dan. Nguoc lai, mot s6 co s
va can bo y t€ lai cho rang, dala XHH y t&€
thi nguoi dan phai bd tién ra khi khdm
chita bénh. Vi thé, ngudi nghéo du c6 thé
bao hiém y t€ cling ngai dén bénh vién
khdam chita bénh. Hién tugng thuong mai
hod y t&€ dang 1a mot van dé nhidc nhoi.

- XHH y t€ 1a mot cudc van dong huy
dong toan xa hoi tham gia vao viéc cham
séc stic khoé cho nhan dan. Nhung trén
thuc t€, nhiéu nganh, nhiéu linh vuc da gan
nhu khodn trang cho nganh Y t€. Cac
nganh, cic linh vuc nay khong nhiing
khong déng gop gi cho viéc cham séc suc
khoé cho nhan dan ma nguoc lai ¢6 khi
con gép vao viéc tao nén bénh tat cho
ngudi dan. Nhimg vu bi ngé doc thirc an,
vu ddu an c¢6 chia cdc chat doc gay ung
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thu, vu Cong ty Vedan huy hoai ngudn
nudc,... la nhimg minh ching.

- Do qua trinh d6 thi hoa ctia thanh phd
dién ra qua nhanh, nha mdy, cong ty moc
lén khap noi, s6 ngudi tir cdc tinh, thanh
phd khac trong ca nudc d6 vé thanh pho
quéa dong nén su dau tu cta thanh phd cho
cong tdc cham soc sirc khoé nhan dan tuy
c6 nhiéu va tang lién tuc nhung khong dap
tng du, kip thoi. Viéc phoi hop gilra cac
nganh, cac linh vuc trong cong tac cham
sOc sic khoé nhan dan chua dong bo, chua
cé su phan cong, phan cap ro rang.

- C6 hai noi dung gan lién v viéc
cham séc sitc khoé¢ nhan dan: phong bénh
va kham, chita bénh. Trong thoi gian qua,
thanh pho qua chd trong kham, chita bénh
chua quan tam diing muc viéc phong bénh,
c6 thé thdy rd qua bang 2 (xem & cudi bai).

Qua bang 2 cho thdy. phan kinh phi
danh cho phong bénh con it, diéu nay
khong phu hgp véi quan diém chi dao cla
Pang ta “phong bénh hon chira bénh” va
ciing khong phu hop v6i noi dung cua
XHH y t€. Néu cong tac phong bénh duoc
chi trong dau tu ding muc thi bénh tat cua
nguoi dan. ciing nhu chi phi cho kham,
chita bénh s€ giam, tinh trang qud tai &
bénh vién sé khong tram trong nhu hién
nay.

3. Nhirng van dé dat ra.

Tu nhitng thnh tuu va bat cap cua qua
trinh XHH y t¢ & TP. H6 Chi Minh trong
hon 10 nam qua, c6 nhiéu van dé dat ra doi
hoi chiing ta phai giai quyét, tir d6, maéi ¢o
thé day manh XHH y t€ trong tinh hinh
md&i theo ding chu truong cia Pang va
Nha nudc.

a. Van dé thir nhat: Xay dung mot quan
niém ding dan, chinh xac vé XHH y t€.

Pay [a mot van dé cdp thiét. boi mot khi
xa hoi khong c¢é mot quan niém ding dan,
chinh xac va théng nhat thi hanh dong
ciing khong dung dan, khong chinh xéc va
khong théng nhat. hiéu qua thu dugc sé
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thap, tham chi phan tac dung.

Khdi niém XHH y t€ trong y nghia
chung nhat, phé bién nhat dugc hleu la lam
cho toan xa hoi quan tam dén viéc cham
soc stc khoé nhan dan, 1am cho ngudi dan
ngay cang khoé manh, cudng trang, tir d6
gop phan nang cao chét luong sic khoe
cho ngudi dan. Véi y nghia dy, néi dén
XHH y t€ la néi dén nhitng ndi dung cha
yé€u sau:

- XHH vy t€ 1a tao ra nhiéu nguén luc dé
phat trién y t€, cham séc sitc khée nhan
dan, md ra mot hudng di cho viéc cham
séc sic khoe clia nhan dan: dé 1a ngoai
ngudn luc clta Nha nudc, con huy dong
nhiéu nguén luc khdc dé cham séc siic
khoe nhan dan; trong d6, ngudn luc tr
nhan dan 1a nguén luc doéi dao nhat va giau
tiém nang nhat.

- Cham so6c sutc khoe nhan dan la su
nghiép cua toan Pang, Nha nudc va cua
toan dan. Do dé, né1 dén XHH y 1€ la noi
dén trach nhiém cuaa cédc luc lugng trong hé
thong chinh tri va huy doéng toan xa hoi
dau tu cho su nghiép cham séc sic khoe
nhan dan.

- Gan lién v6i XHH la dan cha ho4, can
phai mo& ra nhiéu hudng, nhiéu phuong
thic khac nhau vé XHH y té. Cang cé
nhiéu phuong thic XHH y t€, ngudi dan
cang c6 nhiéu diéu kién dé duoc cham soc
sic khoe va nang cao nhan thuc, thuc hién
16t trach nhiém cua ban than.

b.Van dé thir hai: Giai quyét ding dan.
r6 rang moéi quan hé gitta XHH y t¢ v6i van
dé tu nhan hoéa y t€ va thuong mai hoa vy
t€. Pay 1a ba van dé c6 moéi quan hé véi
nhau nhung khdc nhau vé ban chat.

Ban chat cuia XHH y t&€ [a huy dong moi
nguoén luc cua xa hoi vao viéc cham séc
sic khoe cho nhan dan. Muc dich cua
XHH vy 1€ 1a phi loi nhuan, boi XHH y t&
phuc vu cho viéc cham séc sic khoe cong
dong.

Ban chat cta tu nhan héa y t€ la nguoi
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dan (tu nhan) dau tu vao Iinh vuc y t€ nham
thu lai mét loi nhuan nao dé. Tat nhién khi
dau tu vao linh vuc y té, hoat dong tu nhan
hoéa y t€ cling gép phan cham séc stic khoe
nhan dan. Tuy nhién, chi nhiing hoat dong
tu nhan héa y t€ phu hop chu truong XHH
y t€ cia Nha nudc, tuan thi phéap luat va
loi nhuan & muc thoa dang. chiap nhan
duoc méi coi 1a moét bo phan, mot phan cha
XHH y t€. Vi thé, khi danh gia thanh tuu
cua XHH vy t€. néu chi don thuan xem &
dia phuong dy c¢6 bao nhiéu co so y t& tr
nhan la moét danh gid khong chinh xéc.

Ban chat cua thuong mai hod y t€ la mot
loai kinh doanh trén siic khoe nhan dan vdi
muc dich thu lgi nhuan thuan tiy. Can phai
khang dinh kinh doanh trén siuc khoe va
tinh mang con ngudi 1a loai kinh doanh phi
phdp, phap luat khéng chap nhan.

¢. Van dé thir ba: Can dau tu cho linh
vuc phong bénh. Nhu da néu, phong bénh
déng vai tro quan trong hon khéau kham,
chira bénh.

Tur géc do6 XHH y t€, khi nguoi dan tu
chu dong phong bénh, hiéu qua XHH y t&
s€ cao hon, t6t hon. Vi thé, cac co quan
nha nudc, cac t6 chic chinh tri xa hoi, nhat
la nganh Y € can phai tang cuong dau tr
cho khau nay theo hudng:

- Gido duc cho tung nouéri dan cham lo
stic khoe ban dau (an uéng, nghi ngoi. lam
viéc phu hgp, dam bao vé smh,...). Day la
huéng XHIH tich cuec.

- Tang tudng tuyén y 1€ co s6 (phudng,
xa): bao gom. tang cuong doi ngii y bac si
va trang Ihlel bi, cing c6 va phat trién cdc
vuon thudée nam, tang cudng luc lugng y &
phong trao.

- Can déi lai ngan sach cho hai khau:
phong bénh va kham, chita bénh; tang
ngan sach cho khau phong bénh.

- Nang cao va phdt huy vai tro, chic
nang cua cdc trung tam y t€ du phong.

d.Vdn dé thir ue: Giai quyét hai hoa moi

guan hé gilta quyén loi va trach nhiém cua
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ngudi dan trong qua trinh XHH vy €.

Muc dich cia XHH y t¢ [a [am cho
nguoi dan dugc thu huong day du quyén
loi cham s6c sic khoe. Nhung dé dugc
hu@ng quyén logi ay, nguodi dan phai 26p
phan vao viec XHH y t€. Day chinh la moi
quan h¢ gitta quyen lgi va trach nhiém cua
nguoi dan trong qua trinh XHH y & .

Gan v6i van dé nay la van dé binh dang
trong viéc cham séc stc khoe nhan dan.
Tinh trang ngudi giau dugc thuoce tot.
nguoi nghéo chiu thuSc xau dang day
nguol ngheo bl dau y&€u khoéng dam dén
bénh vién vi thudc vira xau, gia lai cao.

Hién nay, vai trd cua ngudi dan trong
qua trinh XHH y t¢ kha mo nhat. Nguoi
dan hau nhu khong dugc quyén tu chu, tu
quyét khi cdc co quan. don vi tién hanh
XHH. C6 thé thdy thuc 1€ nay trong quad
trinh ¢6 phan hoa mot s6 co sG'y té. Do do.
néu khong giai quyét ding dan hai hoa
moi quan hé gitta quyén loi va trich nhiém
cua ngudi dan trong qua trinh XHI y (€ thi
khong thé nao phat huy duoc noi luc
nguoi dan va theo dé, hoat dong XI1H y ¢
s€ kho dat dugce két qua nhu mong doi.

Bang 1: MANG LUOI Y TE NGOAI CONG LAP 3 TP.

STT | M6 hinh 2004 . 2005 2006 2007 2008
1| Phong kham chuyén khoa 5447 . 5667 o 917 5732 6219
| 2 iCongty TNHH Dugc 244 297 | 391 404 526
|3 ! Nhathue w nhan(ban 1é) 2955 3310 3144|322 3500
| 4 | Phong Chuan triy hoc c6 truyén 879 | 962 | 990 i 1.003 - 1.025 |
5 | Cura hang thudc y hoc ¢6 truyén 330 371 383 | 391 310 |
6 | Bénhvién dakhoa tunhan 10 1 12 17 18
7 | Bénh vién chuyén khoa tu nhan | 8, 8 | 10 | 9 11
3 Phong kham 100% von nudc ngoai 7, 7 | 7 7. 7
Téng cdng cac co sd y t& 9.880  10.633  10.854 10.789 11.625
Bang 2: KINH PHi PHONG BENH O TP. HO CHi MINH TU NAM 2004-2008
Denvionnle triea done
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d. Van dé thir nam: Doi mdi va lang
cuong quan ly nha nuéc déi véi hoat dong
XHH v 1€. Trong tinh hinh hién nay. dé doi
md1 va tang cudng QLNN doi véi hoat
dong XI1H v t€, theo ching toi. can tap
trung vao mot so viéc sau:

- Day manh cai cach hanh chinh trong
linh vuc y 1€, tao co ché théng thoing
nham thu hat moi luc Juong xa hoi dau tu
phat trién su nghiép cham séc suc khoe
nhan dan. xay dung cdc co ché va chinh
sdch nham thdo g& nhitng khé khan. vuéng
mac trong qua trinh XHH v 1€, d6i x\r cong
bang gilta co quan v 1€ cong lap va ngoai
cong lap.

- Can ngan chan ngay tinh trang thuong
mai hoa v té€. dac biét la doi véi gia thudce
chta bénh.

- Tang cuong dau tu cho hoat dong
phong bénh. gidm sat. kicm tra qua trinh
st dung nguon kinh phi nav: trong dé. chu
trong phat trién mang ludi v 1€ co s, Kiém
s0dl cac linh vuce true Giép anh huong dén
doir sdng cua ngudi dan: moi trudng. cong
ngh¢. thue pham. an toan lao dong. ..

HO CHi MINH TU NAM 2004-2008
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