p

67

Nghiép ciu Ton gido. $6°9 - 2009

THUONG THUC TON GIAO

Quy y Jam Bao

Q uy y Tam Bao hay Tam Quy la

nghi 1& danh dau mot ngudi chinh
thie tro thanh mot Phat tii. Theo Phat
gido, mdt ngudi tin Phat, nhung khéng
tho Tam Quy thi khéng thé trd thanh mot
Phat t chinh tin.

Quy y la gi? Quy la quay vé, trg vé
hodc hudng vé: Y 1a nuong tua, tin cay
hodc tuan theo.

Tam Bao la gi? Tam Bao gém Phat.
Phap va Tang, la 3 yéu t6 ciu thanh
chinh thé Phat giéo.

Sé di Phat gido coi Phat, Phap, Tang
12 quy bau (Bao), béi theo gido thuyét cua
ton gido nay, cong duc va diéu dung cua 3
thanh t& trén 1a v6 bién, vé han va vé tan
déi véi ca hang cu si tai gia 1an hang tang
s1 xudt gia.

Phédt Bao: Phat la nguoi giac ngd, tu
giac, giac tha, giac hanh vién man.

Trong giai doan tu khi Thich Ca Mau
Ni thanh dao cho dén lic Ngai nhap diét,
thi Dte Phat T8 chinh 1a Phat Bao.

Sau nay, Phat gido quan niém, toan bd
nhiing hinh Phat, tugng Phat duge vé trén
gidy, duge théu trén vai, dude cham khic
trén da, dude dic bang kim khi. tham chi
duge dap bang dat, déu 1a Phat Bao.

Phdp Bdo: Phap la nhing phép tac
khuon khé lam cho ngudi ta hiéu va c6
kha nang g1 gin tu tinh.

LE GIA HAN

Ban dau, véi Phat gido. cac giao phap
nhu T Diéu dé, Bat Chinh dao, Thap nhi
Nhan duyén. do Dic Phat Thich Ca Mau
Ni day céac dé ti chinh la Phap Bao.

Sau nay. Phat gido quan niém. Tam
tang kinh dién va toan bd nhing trude
thuat vé Phat gido cua céc vi cao ting
xua nay déu la Phap Bao.

Tdang Bdo: Tang, né1 dav dua la Tang
gid. Tang gia 1a phién Am Han Viét cua
thuat ngit Sangha trong tiéng Phan.

Thuat ngid Sangha vén cé trude dao
Phat. dung dé chi cac nha tu hanh cta cac
toén gido ¢d dai 6 An D6, Sau khi ra doi.
Phat gido da tiép thu va st dung khai niém
Sangha dé chi giao doan ctia minh.

Vé1 Phat gido. ban dau, Tang gia la
khai niém dé chi céng déng nhiing tin do
dao Phat da xuit gia sinh séng va hanh
dao trong mét vung lanh thé. Theo gido
luat Phat gidao. phai c6 téi thiéu tu 4
nguoi trd 1én tu hoi mot cach hoa hop méi
goi 1a Tang gia, méi ¢6 thé ctt hanh phap
Y&t Ma (nghi thdc tuyén cio lam cac
nghiép su nhu thu gidi, sam hai,...).

Sau nay, khi Phat gido da phat trién
mo rong, trong nhiéu trudng hop. thanh
phan cta Tang gia c¢6 su hién dién cua
mot s6 cu si tai gia.

Trong Tam Bao. tuy Phat Bao va Phap
Bao déu rit cao quy, nhung Phat giao
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nhan manh dén dia vi cuc ki quan trong
cua Tang Bao. Bdi vi, sau khi Due Phat
nhap diét, thi dao trang cua Phat gido do
Tang Bao tru tri. kinh dién cha Phat gido
do Tang Bao bao ton, van hoa cua Phat
giao do Tang Bao truyén ba. tin do cua
Phat giao do Tang Bao tiép dan.

Cho nén. khi Ddc Phat Thich Ca con
tai thé. thi Phat gido 14v Phat Bao lam
trong tam. Con sau khi DPuc Phat Té
nhap diét, thi trong tdm tin ngudng cua
Phat gido chinh 1& Tang Bao.

Nhu vay, Quy y Tam Bao. theo gido li
Phat gido, la su quay tré vé nuong tua
vao Phat gido nham lia khé. dat vui. tién
1&n giai thoat cliu canh. Dic Phat Thich
Ca Mau Ni cho rang, tat ca chung sinh
déu c6 Phat tinh, nhung vi nghiép chuéng
mé hodc nén Phat tinh bi lu md. Néi cach
khac, chung sinh vén déng véi Phat, vén
déng véi Tam Bao, nhung do su mé md
nén quén mat ban tinh. Do do, Quy y
Tam Béo chinh la dé hién hién Phat tinh
trong moi ching sinh.

V& quy trinh nghi 16 Quy v Tam Bao:
Khi Dtc Phat Thich Ca con tai thé, nghi
I& tho Tam Quy dién ra kha don gian.
Truée DPic Phat, nhiing ngudi quy y. ban
dau la dan 6ng, chi néi mét ciu rat ngin
gon: “Con nay quy y Phat, quy y Phap,
quv y Tang, cui xin Thé Tén nhan cho con
lam Uu Ba Tac”.

Sau nay. nghi & tho Tam Quy da duoc
Phat gido. nh&t la véi cac téng phai Phat

gido Pai Thua. ché dinh kha chi 116t va
chit ché nham tao su trang trong. thiéng
liéng cho buéi 18, va kich thich su thanh
tAm cua ngudi quy v. Nghi 1é tho Tam
Quy dién ra véi cac budc ¢d ban sau day:

- Truée phap toa. véi huong hoa. deén
nén bay bién chinh té. vi thay quy v. sau
khi 1& Phat, sé giang giai mot cach khai
luge cho ngudi quy v vé ¥ nghia cua Quy v
Tam Bao, vé cach thuc cing nhu noi dung
sam héi nhiing to1 16i trong qua khu.

- Duéi su huéng dan cua vi thay quy y,
ngudi quy y phat tam thé. 1a phan trong
tAm cta budi 1& tho Tam Quy: Sudt doi
quy y Phat, suét doi quy v Phap. suét doi
quy y Tang. Quy y Phat r6i sé khéng bao
216 quy y thién ma ngoai dao. Quy v Phap
r6i sé khong bao gid quy y ta thuyét ngoai
dao. Quy y Tang roi sé khong bao gid quy
y d6 chung ngoai dao.

- Dé thé hién ¥ chi kién dinh. ngudi
quy y con phai phat nguyén: do6 ching
sinh, doan phién nao. hoc phap mén.
thanh Phat dao.

- Vi thiy quy y giang giai vé lgi ich ctua
Quy y Tam Bao, didn do va khuyén nhu
nguoi quy y. Nghi 1& k&t thue khi vi thay
1é ta Phat va ngudi tho gidi lay ta vi thay
quy y.

Sau khi Quy y Tam Bao. ngudi da quy
y duge cdp t3 gidi diép véi mot Phap danh
va thuc hién mdt s6 gidi cAm theo muc db
da tu nguyén phat tam./.





