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Vai nét vé Thién phai True Lam —
Phat giao Viéet Ram

hat gido ¢6 vi tri ddc biét trong doi

séng tinh thadn cta cu dan Déng
Nam A néi chung va ¢ nudc ta néi riéng.
Theo mét s6 tai liéu lich s, Phat giao tu
An D6 theo dudng bién du nhap vao nudc
ta, k&t hop véi tin ngudng dan gian dia
phuong, ngay tu nhiing thé& ki dau tién da
hinh thanh nén mét s6 trung tdm Phat
giao 16n trong d6 c¢6 Luy Lau (Thuan
Thanh, Bac Ninh). Theo nam thang, vai
tro ctia Phat gido ngay cang lan toa va trg
thanh tén gido gt val trdé quan trong
trong doi séng tinh than cta cu dan Viét.
Nghién ciu vé lich s Phat gido Viét
Nam. cac nha nghién ctu xac dinh Phat
giao 6 Viet Nam budi ddu ¢6 nhiéu thién
phai khac nhau nhu: V6 Ngén Thong: Ty
Ni Pa Luu Chi...”” va coi sang t6 cla
thién hoc Viét Nam la Khuong Tang Héi.
Su anh hudng ctia Phat gido trong méi
thoi ki lich s ¢6 khac nhau va ngay cang
déng vai tro quan trong. dac biét trong
budi ddu dan toc ta gianh dude déc lap,
xdy dung nén tu chu, vai trd ctia Phat
gido ngay cang duge khang dinh trong doi
song xa hoi va tinh than. Duéi triéu
Dinh-Tién Lé, Phat gido duge triéu dinh
dé cao la mot bo phan gan b chat ché véi
bd may quan li nha nudc “Tang théng
Ng6é Chan Luu dudec dugc ban hiéu la
Khuéng Viét dai su, Truong Ma Ni lam

LE PINH PHUNG""

tang 11_1;':”‘“). Nam 987, sit nha Téng. Ly Giac
sang; vua Lé Dai Hanh di sai nha su Phap

Thuan ra dén tiép®

. Nhung cting c¢é thai,
val tro ciia Phat gido it dudc coi trong. Vua
Lé Long Dinh “réc mia trén dau su Quéach
Ngang, gia vo 16 tay lam dau su bi thuong
chdy mau réi c cudi”®.

Ly Cong Uan 1én ngdi da tao nén mot
thoi ki mdi ciia Phat gido Viét nam. Nam
1010 “dd dan lam su”, nhiéu chua dudc
x4y dung, duc chubdng, té6 tugng la viéc
lam thuong nién. Nam 1016 “d6 cho hon
nghin ngudi ¢ kinh su lam tang dao”. Dé
la chua ké dén cac dia phuong. Su Van
Hanh duge phong lam Qudc su. Phat giao
da chiém vai tro chu dao trong doi séng
tinh than xa héi Viét Nam. T Phét gido
mang tinh chdt quan ching, sau nhiéu su
thang tram dén giai doan nay, Phat gido
dd mang tinh chdt dan téc. Su thang thé

*. Vién Khdo c6 hoc.
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cia Phat gigo thai Ly dude thé hién qua
viéc Ly Thai Téng dude coi la dé tiu tha 7
cua Thién phai V4 Vén Thong va hoi tu
thang hoa dinh cao la su ra doi cia Phat
g1do0 cung dinh - Thién phai Thao Pudng.
Nam 1069, Ly Thanh Téng than chinh di
danh Chiém Thanh, trong s6 nhing tu
binh bat duge dua vé Thing Long c6 mot
nha su Trung Quéc. La ngudi ham md
dao Phat, tiép thu nhiing gido li Phat
gidao, Ly Thanh Téng da dua vi su nay vé
chua Khai Quéc, phong lam Quéc su,
khai sinh ra phai Thao Dudng va tu minh
trd thanh thé hé dau ctia Thién phai nay.
Ong 12 vi vua dau tién khai sang ra mét
thién phai ctia Phat giao Hoang gia.
Thién phai Thao Pudng duy tri dudc 5
thé hé, trong d6 c6 2 vi vua tham gia (Ly
Anh Téng thé& hé thi ba; Ly Cao Téng thé
hé thi nam) cung nhiéu vi quan lai dai
than trong tridu nhu Tham chinh Ngb Ich
(th&€ hé thi hai); Thai phé D6 Anh Vi
(thé& hé thi ba); Thai ph6 Dd Thuong (thé
hé tha tu) va Quan giap Nguyén Thuc
(th&€ hé thd nam). Vi vua ap chét cua
triéu Ly: Ly Hué Téng cudl doi hoan toan
dan than vao Phat gido. Nam 1224, “Mua
déng thang 10, Vua xudt gia d chua Chan
Gido trong Dai N31” va cudl doi ty tu
cing hoa thiéu “chita xuong vao thap
chtua Bao Quang” nhu mét phat tu.

Cé thé thay Phat gido la mét trong
nhiing nguén tao nén triéu Ly va cing la
noi nudng nau cudi cing cho vuong triéu
nay. Thién phai Thao Dudng 1a Thién
phai Phat gido hoang gia dau tién trong
cac vudng triéu Viét Nam. Nhung Thién
phai nay chua c6 stc lan téa, anh hudng
siiu rong trong doi séng xa hoi tinh than
ctia cu dAn ma chi bé hep trong hoang gia
va quan lai. Theo théng ké&, Thién phai

nay c6 gan 20 nha su tu hanh kha néi
tiéng trong gidi Phat hoc Viét Nam tho
nha Ly®. Day la bude chuin bi quan
trong dé sau nay vudng triéu Tran tiép
thu, hoan thién, lap nén Thién phai Truc
Lam trong lich st Phat gido Viét Nam.

Nguén géc cua Thién phai Truc
Lam

Thién phai Truc Lam, truée hét vé tén
goi, cling nhu Thién phai Thao Dudng c6
ngudn goc tén goi t vi sang lap dau tién.
Sau hai lan lanh dao chéng quan xam
luge Nguyén-Méng thang lgi. dat nudc
thanh binh: Bén bién da quang tran da
lang (TG hai di thanh tran di tinh). thé
dat nudc da ving vang; Non sdng ngan
thud ving du vang (So ha thién c6 van
kim au), Tran Nhan Téng nhudng ngbi
xuit gia di tu. “Thuong hoang xuit gia,
tu 6 ngon T Tiéu, nii Yén T, ty hiéu Ja

Tric Lam dai s177.

Theo nhiéu nha
nghién ctu cho biét, vi t& khai son moén
phai Yén tu la Hién Quang Thién su - dé
ti cua Thién su Thudng Chiéu chua Luc
T6 (Béc Ninh), thé hé thd 12, thude Thién
phai V6 Ngoén Thong. Thién su Hién
Quang thuoc thé hé tha 14 (7 - 1221).
Ong 12 ngusi Thang Long, ho Lé tén
Thuan, xudt gia ti nam 11 tudi “chua day
10 nam théng gidéi ca tam gido”. Sau
nhiéu nam van du thién ha, 6ng “bén dén
ché sau trong nui Yén TG két am tranh

nuong than Phat dao trong chén
»(8)

23«

ma g’
ndi ring”®. Ong 134 ngudi mé dau cho
mo6n phai Yén Tu. Ddc vong clia 6ng lan
toa dén tan kinh dé Thang Long, vua Ly

6. Nguyén Hao Hing. Pai cirong triet hoc Phat giao
Viér Nam, Nxb Khoa hoc xd hot. t. 1. tr. 104.

7. Dai Viér sit ki 1oan thir. Nxb Khoa hoc xa hoi. 1.2,
ir. 92.

8. Thién Uyén 1gp anh. Nxb Van hoc. H. 1990.
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Hué Téng nhiéu lan dua 1é vat dén moi
vé kinh, nhung déu bi chéi tu. Ké nghiép
Thién su Hién Quang la Thién su Tinh
Lu. hiéu la Phu Van. Ong duge vua Tran
Thar Tong goi 1a Truc Lam Dai sa mén,
ton xung la qudc su. Sau nay khi xuat
gia. Tran Nhan tong tu xung la Truc Lam
dai si, do vay. thién phai nay c6 tén goi 13
Trac Lam. Thién phai Truc Lam 14y co s6
cua mén phai Phat gido tal nui Yén T
lam trung tam, duéi su bao trg cua triéu
TrAn dan lan téa dnh hudng.

Su phat trién cta Thién phai Trac
Lam

Nha Tran vén xuidt than “doi doi 1am
nghé danh ¢&”” & huong Tic Mac, phu
Thién Trudng, sau nhing bién dong cubi
triéu Ly, dan thu tém quyén luc va thay
thé triéu Ly vao nam 1225. TU xuat phat
diém “Nha ta vén l1a ngudi ha luu”. dé
gianh va cung ¢ quyén luc quan li dat
nude. triéu Tran ngay tir budi dau da dua
vao Phat gido. 1y Yén Tu lam co s6 cua
minh. Vi vua dau tién - Tran Thai Téng,
¢6 nhifu md1 quan hé chit ché vé61 mén
phai nay. Nam 1237, khi xay ra mau
thuan hoang toc, Thai Téng “ban dém ra
khoi kinh thanh dén chd Quéc su Phu
Van trén nui Yén T4 réi ¢ lai d6”. Du
khéng thuc hién dude ¥y nguvén, nhung ¢6
thé coi day 1a lan xuat gia dau tién cta
moét vi vua triéu Tran. Dude sy chu trong.
quan tdm cua hoang gia. mdn phai Yén
TU ngay cang phat trién. Dén doi Tran
Nhin Tong (chau ndé1 Thai Téng), noi day
tro thanh trung tdm Phat gido 16n. khai
sang nén mot thién phai Phat hoc mang
dam tinh dan toc - Thién phai Tric Lam,
ding dau 1a vi T thd nhat Trin Nhan
Tong. Vua Tran Nhan Téng 1én ngéi nam
1278, nhuong ngdl nam 1293 “G ngoi 14

nam, nhuong ngdi 5 ndm. xuit gia 8 nam.
tho 51 tudi, bang d am Ngoa Van nui Yén
td”"'”. Tran Nhan téng xuit gia nam
1299, mat nam 1308. Trudc khi xuat gia.
éng da c6 mdi quan hé chat ché véi Thién
phai Yén Tu; nam 1295. tu hanh cung Vu
Lam, éng da 1én Yén Tu: nam 1299. éng
cho xay am Ngu Dude trén nui Yén Tu va
thang 8 nam 1299 “Thuong hoang tu phu
Thién Trudng lai xuat gia vao nui Yén Tu
tu khé hanh”. Ong trd thanh vi T6 thu 6
ctia phai Yén T va Té thd nhat ctia phai
Trac Lam. Duéi su khuéch truong cua
Tric Lam Dai si. su bao trg cua hoang
gia, Thién phail Truc Lam da tré thanh
trung tdm cua Phat giao thoi Tran. Yén
TU tro thanh trung tAm cua Gido hdi ma
Tran Nhan Téng dudc coi la Giao chu.
Qua nhiéu ngudn tu lidu dé lai cho dén
ngay nay dudc biét, Thién phai Tric Lam
c6 3 vi td (Trdc Lam tam t3): Tran Nhan
Téng, Phap Loa, Huyén Quang. Sau khi
vi T6 tht 3. Huyén Quang, vién tich nam
1334, anh hudng cua Thién phai Truc
Lam dan suy giam. Dén thé ki XVII,
Thién su Chan Nguyén mdi phuc hung
dan mén phai Tric Lam va duy tri cho
dén ngay nay.

Nhitng dong goép cua Thién phai
Trac Lam

Trong quéa trinh (4n tai, phat trién.
Thién phai Tric Lam da c¢6 nhiéu dong
gép vao van héa dan toc. Trude hét, Thién
phai Tric Lam 1a Thién phai Phat gido
hoang gia, day chinh la diéu kién tién
quyét dé thién phai nay hdi tu va phat
trién. Dao Phat nudc ta c6 mat trong cong

9. Pai Viér sit ki 1oan thie. Nxb Khoa hoc x3 hoi. 1.2,
ir. 16.

10. Dai Viér sit ky todan thr, NXb Khoa hoc xd ho.
1.2.1r. 44,
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dong cu din kha sém véi nhidu thién
phai kha nhau. Su anh hudng cua cac
thién phai thé hién khac nhau qua hé tu
tuong. Thién phai Ty Ni Da Luu Chi
mang dam sic thai van héa cua Phat giao
An Dd: Thién phai Vé Ngon Thong mang
dam sac thai van héa Trung Hoa. Hé tu
tuong hai thién phai nay déu khéng thoéa
man nhu cau xay dung va phat trién dat
nudc trong thoi ki déc lap tu chu cia dan
téoc. Chinh vi thé, trudc yéu cau can quan
i dat nudc va xay dung mot hé tu tudng
doc lap cho nha nude Dai Viét, cac vua Ly
da goép phan khai lap nén mot thién phai
- Thién phai Thao dudng. Day la
thién phai dung hdp hai yéu 6 Nho giao

mai

va Phat gido. Cung véi viée khuyén hoc,
su dung Nho gido vao quan li dat nude
(nam 1070 lap Van miéu tho Khong Tu,
cho Hoang Thai t& dén hoc: nam 1075
tuyén Minh Kinh bac hoc va thi nho hoc
Tam trudng, nam 1077 thi vién lai bang
phép viét chd, phép tinh va hinh Juat,
v.v..) thi viéde b6 dung cac vi cao tang
ciing dé cao Phat gido - nam 1088 phong
nha su Khé Dau lam quéce su, cho quan
van chic cao kiém lam Dé ci dé quan li
rubng dat va tai san nha chua. Phat giao
tiing budc hoa nhap vao chinh quyén, cac
quan lai viia quan li chinh quyén vira la
phat td. trd thanh hau thuan quan trong
cho vuong triéu.

T nén tang ban diu, nha Tran tiép
tuc xAy dung va phat trién nén hé théng
tu tudng doc lap dan toc thé hién qua
Thién phai Truc Lam. Trong diéu kién
vua |2 nguoi sang lap nén Thién phai nén
s6 hoang than quéc thich tham gia kha
déng déo. C6 thé ké mot s6 vi thude
Hoang gia nhu: Hung Ninh vuong- Tu¢
Trung Thuong si: Van Hué vuong Tran

Quang Triéu: Tuyén Chan cong chua. [.é
Bao cong chua, v.v. Tiép theo 14 vudng
c¢ong quy tdoc, quan lai ma dinh cao l1a
Huyén Quang da tung d6 tién si lam
quan ré1 xuit gia di tu thanh vi T6 thu
ba. Phong trao gia nhap Thién phai Truc
Lam phat trién manh mé. Theo udc tinh
vao thot ki thinh ¢6 dén gan 30.000 tang
si. Stc lan toa cua Phat giao Trac Lam
dén nobi nho gia Lé Ba Quat viét “Trén Lu
vuong cong dudi dén thi dan. hé néi dén
viéc ba thi cung dudng vao Phat su thi du
Hé chd
nao ¢6 nha ¢ thi ¢6 chtia Phat...”™: hav sau

hét tién ctua ciing khéng tiéc...

nay Nguyén D cing nhan xét 6 Dong
Triéu chua “... dung nhan nhan khap noi.
nhitng ngudi cat téc lam tang ni nhidu
bang nua sé dan thuong...”.

La Phat giao hoang gia. dude su quan
tam bao trg cua chinh gquvén. cac ¢o s0
cua Tric LAm c6 su blung nd manh mé ca
vé s6 lugng va quy mé. Theo théng ké vao
thoi Tran. nude ta c6 khoang 9.500 ngdi
chua'’. Riéng phai Trac Lam véi Yén Td
(chua Hoa Yén) 1a trung tam. ¢d sd chinh
14 cac chua Quynh Lam - Con Son (Hm
Dudng). Vinh Nghiém (BacGiang). Bao
An (Bic Ninh xua) va hang tram chua
khac hinh thanh nén tuyén Phat giao chu
dao tit Thang Long dén Yén Tu. Tu liéu
lich st cho biét. riéng Phap Loa - Té thd
hai. cho xav dung dén 200 chuia. duc hon
1.300 tugng Phat bang déng lén nho.
Chua Quynh Lam c6 dén hon 1.000 mau
rudng va hon 1.000 ngudi dé canh tac.
Cac chua Siéu Loai, Bao An ciing 0 tinh

trang tuong tu. S6 ruéng dal nayv da phan

1. Nguyén Lang. Vier Nam Phar gido sie fudn.

Sdd. tr. 453.



24

Nghién ctru Ton gido. So'6 - 2009

do hoang gia nha Tran cung tién‘?.
Thién phai Truc Lam cuc thinh vé nhén
luc va tai lge, tré thanh hau thuan cho
vuong triéu va phat trién thanh mot
Thién phai Phat gi4o c¢6 tinh nha nudc, t6
chic chat ché t¥ trung uong dén dia
phudng, cb co sd vat chat, giao luat hoan
chinh. Cung véi su phat trién cta Phat
gidao, Nho glao ciing dudec nha Tran chu
trong, cac ki thi tuyén chon nhéan tai Nho
gido duge to chic lam ngudn bd sung
guan lai quan li x4 héi. Du Nho hay Phat
vAn nam dudi su quan i chung cia vuong
trieu. Vuong triéu diéu hoa su hoa nhap
gitta Nho va Phat, tao nén hai nguén luc
¢o ban cho stc manh chung cta dan toc:
guan lf hanh chinh va quan i tu tudng.

Su bao trg cua hoang gia vdi mot
Thién phai Phat gido tao nén su hung
thinh nhung ciing 12 nguyén nhan dan téi
su suy vong . Do dude wu 4i, tao moi diéu
kién dé phat trién, su tham gia 40 at cua
moi tdng I6p cu dan, su bung nd s6 lugng
nhan luc va co s6 vat chat dan dén “Giao
hoi” khong kiém soat dude. Sau nam
1330. khi T8 thi 3 cua phai Tric Lam.
Huyén Quang. mat thi Tric Lam dan di
vao suy vong. La thién phai phat trién
duéi su bao trg cua hoang gia nén khi su
ung ho kém dan thi vai tro cing dan mo
nhat. 1396, Tran Thuan Téng
“xudng chiéu sa thai cac tang dao chua

Nam

dén 50 tudi trd xudng. bat phai hoan tuc’.
Nam 1399, *Quy Ly cudng buc vua xuit
gia tho Dao gido. ra 6 quan Ngoc Thanh
thén Dam Thay” (DPéng Triéu): tu nhan 1a
Thai thuong Nguyén quin Hoang Dé.
Nam 1400. H6 Quy Lv cudp ngdi. triéu
Tran két thuc thi vai tro cua Thién phai

Tric LAm clng dan mg nhat.

Nhu vay, triéu Tran (1226 -1400). md
diu bang vi vua sung dao Phat (Tran
Thai Toéng), két thuc bang vi vua theo
Dao gido (Tran Thuan Téng); ndi bat lén
la vi vua Phat gido (Tran Nhan Toéng)
sang lap nén Thién phai Trac Lam. Néu
18y méc nam 1299, Tran Nhan Téng xuat
gia lap nén Thién phai Truc Lam dén
niam 1400 nha Tran mat vai trd lich su
thi Thién phai nay tén tai khoang mot
thé€ ki. Trong moét thé& ki tri vi cua nha
Tran, giai doan nay vé co ban la xa héi
thanh binh, khéng c6 mdt cudc chién
tranh xam luge nao can thiép. Mot thé ki
cua Tric LAm gan véi su thinh suy cha
vudng triéu nay. Truc Lam ra doi sau
thang 161 vang doi ciua cude khang chién
- Méng. Am
hudng hao hung clia cudc chién gan véi

danh thang quan Nguyén

vuong triéu Tran, nha Tran du uy va luc
dé 1ap nén mot thién phai dao Phat lam
ngon co tu tudng cho dan tdc va vuong
triéu. Thuc té, tu tudng cua Thién phai
nay ngoai nang cao y thuc dbc lap dan toc
thi cling 1a hé tu tudng bao vé quyén loi
cua vudng triéu sang lap ra. Cac co sd cta
Tric Ladm thuc ra cling 12 mét hinh thic
“dién trang thai &p” nap dudi vo ton gido.
Khi hinh thai kinh t& nay boc 16 nhing han
ché& cua n6é dan dén viée cai cach cua Ho
Quy Ly thi ngoai viéc pha vd dién trang
thai 4p cua vuong cong quy tdc, cac cd s0
ton g1do nay cling lam vao tinh trang tucng
tu. Sy mit vai tro cua quy tdc nha Tran,
dan dén su suy gidm caa Thién phai. Diéu
khac biét 1a khi vuong triéu nay sup dé thi
hé tu tudng &y van ton tai mai véi thoi gian
cho dén ngay hém nay trong doi séng tinh
than ctiia nguoi dan duong dai.

12. Tham khao thém: Nguyén Tai Thu. Lich sit Pher
gido Viét Namn . Nxb Khoa hoc xa hoi. H, 1989.
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Vay, Thién phai Trae LaAm mang dic
trung gi trong dao Phat Viét Nam?

Thién phai Tric Lam 1a su k& thira,
két tinh cua tinh than Phat gido Viét
Nam. ti Thién phai V6 Ngén Thong, ma
truc ti€p la mén phai Yén Tu. Su xuit
hién cua mén phai Phat gido “Hoang gia”
la su k& thira nhiéu yéu td thién tir Thién
phai Thao Dudng nha Ly. Thién phai
Tric Lam ra doi 1a su ti€p ndéi, nhat
théng. md dau cho su két hgp gita chinh
quyén va tén giao cé t6 chic.

- Thién phai Truc Lam la thién phai do
ngudl ding dau chinh quyén sang lap.
Lan dau tién Phat gido Viét nam c6 mot
té chtte théng nhat tir Trung uong dén dia
phuong, ¢6 co sé vat chat, tang ni hung
hau gil vai tro cht dao trong doi séng xa
héi va tinh than caa dan toc.

Trong qua trinh tén tal va phat
trién, Thién phai Tric LaAm da xay dung
nén hé tu tudng mang ban sic riéng cua
Phat gidao Viét Nam, dé 1a su k&t hgp hai
hoa gida cac hé tu tuong xa hoi (Phat
gi4o, Nho gido, Dao gido) mang tinh than
dan téc va vi dan toe. Xay dung va boi
dap hé tu tudng doc 1ap cua dén tdc cd hé
théng 1a nén tang tu tudng dé xay dung
mot tridu dai phat trién.

- Su két hop chat ché gita chinh quyén
quan 1f xa hdi vél Phat gidao da dua Phat
o0 nhap thé, tang cudng su doan két toan

dan tao nén stc¢ manh cho dan toc.

Tu tinh than déc lap dan tdc duge
Thién phai Truac LaAm xay dung boi dap.

k&t hgp v6i su ving manh cua chinh
quyén da tao nén co s6 vat chil va tinh
than cho quan dan Dai Viét 3 lan danh
thadng quan xam luge Nguyén - Méng vao
thé ki XIII. Day chinh 14 su déng g6p cua
Thién phai Tric Lam trong lich su Viét
Nam.

Do nhiing bién ddng cua xi héi. sau
khi nha Tran mat vai tro lich su. su ung
hd cua hoang gia dan it di 1a mot trong
nhiing nguyén nhan dan dén Thién phai
Tric LAm gidm sut. Mac du nha Tran
suy vong nhung tu tudng va nhiing déng
g6p cuia Thién phai Tric LaAm van ton tai
va sau nay khi c6 diéu kién lai tiép tuc
phuc hung phat trién. Vao thé ki XVII -
XVIII, khi duge su quan tam cua
16p quan i xa hoi thoi Lé-Trinh. hang

tang

loat cac ngdi chuia “ctt diém” cua Truic
Liam xua duge trung tu, tén tao la v
quy mod 16n hon, khang trang hon nhu
Quynh Lam. Cén Son, Bio An. H¢ tu
tuéng cua Thién phai Truc Lam lai co
diéu kién toa sang trong doi sdng nguoi
dan dén ndi vao thé ki XVIIL Nguvén Du
da nhan xét "...6 Doéng Triéu. chuia dung
nhan nhan khap noi, nhing ngudi cat toc
lam ting ni nhiéu bang nla s6 dan
thudng...”. Hé tu tudng nay con tiép tuc
lan toa xudng phia nam. theo chan nguoi
Viét “di mé6 ¢61”. Nhiéu dong Tvac Lam
VGl cac co s0 Phat gido dude xav dung 6
Quang Nam, Binh Dinh, Lam Déng.... Do
chinh 1a stc séng cua Phat gido ndi chung
va cua Thién phai Truc Lam né riéng
trong doi song tinh than nguoi dan Viét./.





