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TON GIAO VA DAN TOC

NHUNG PONG GOP CUA TAM TO TRUC LAM
CHO SU PHAT TRIEN CUA PHAT GIAO THOI TRAN
VA LICH SU TU TUGNG VIET NAM

T rong nhing thap ki gan day, giéi
tham vong x4y dung mo6t bd sich tim
hiéu vé lich s triét hoc Viét Nam, chu
khoéng chi 1a lich s tu tudng nhu trude
day. Trong cubc tim kiém 4y, da cé nhiéu

nghién cttu triét hoc ¢ Viét Nam cé

¥ kién trai chiéu vi chua théng nhat dugc
thé nao dugc coil 1a tu tudng triét hoc.
Ngudi thi cho ring, triét hoc phai duge
hiéu 1a hé théng tri thuc 1i luan vé cac
quy luat chung nhit cda tu nhién, xa hoi
va tu duy. Ngudi thi lai cho rang, nhitng
tri thdc gidi dap nhiing vdn nan ma
ngudi Viét phai d6i mat nham tim ra 161
thoal ho#c cach (ing x khén ngoan nhat
ciing da la triét hoc dich thuc réi.

Cubc tranh luan con ¢ vaAn dé, moi tu
tudng triét hoc ctia ngudi Viét chi la su
vay muodn, sao chép theo 181 “thudt nhi
bat tdc” mot cach may moc nhing tu
tudng triét hoc c6 san trong Phat gido,
Nho gido, Dao gido ma khong c6 sang
tao thém. Nhung cing ¢6 quan diém bién
minh rang, sé di cha éng ching ta khong
san sinh ra dugc mdt hé théng nhing tu
tudng triét hoc tritu tugng, bdi cha éng
ching ta mat qua nhiéu thdi gian,
c()ng- suc, tri tué vao viéc chdng giac
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ngoai xam. Thém nda, nhing tu tudng
triét hoc ¢6 trong hai nén van minh 16n la
Trung Hoa va An D6 du nhap vao lai qua
“d6 s6”, khién moi nang luc tu duv cua
cha 6ng chung ta d6 dén vao nhiém vu
h&p thu, tiéu héa, mai dia. ciu truc lai
nhitng tu tudng dé va truyén ba. van
dung né sao cho phu hop vdi yéu cau.
trinh d6 cta dat nudc va cua ngusi dan.
Lam dude viée d6 la tu duy cua cha éng
chiing ta cling da dat dén mdt trinh do tu
bién nhat dinh.

Trong bai viét nay, ching t61 xin gbp
ban vé nhitng déng gop cua Tam té Tric
Lam d&i véi su phat trién cta Phat gido
noi riéng va véi su phat trién cta tu duy
triét hoc ¢ Viet Nam néi chung.

Bat dau tu thé& ki X, lich su tu tudng
Viét Nam budc sang mot trang mdéi vé
day hao khi ctia mdt dan tdc via thoat
khdi nan Bac thudc kéo dai hon nghin
nam. Nho gido va luc lugng Nho s1 thai
bay gid con qua mong, Phat gido c6 phan
ndi tréi va g thé chu dao hon, cac vua nha

*. PGS. TS. Trung tam Nghién ctru Tén gido va Tin
nguong. Hoc vién Chinh tri - Hanh chinh Quéc gia
Ho6 Chi Minh.
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Ly déu tén xung Phat gido, tham chi con
la mén dé cac dong tu. nhu Ly Thai Tong
(1028-1054) thudc dong Thién V6 Ngoén
Théng; Ly Thanh Téng (1054-1072) thude
dong Thao DPuong: Ly Hué Téng (1211-
1225) sau khi nhuong ngéi cho con gai Ly
Chiéu Hoang ciling da di tu; r61 Ly Chiéu
Hoang sau khi nhudng ngéi cho chéng 1a
Tran Canh - tic vua Tran Thai Téng sau
nay, cling xudng téc di tu. Nhiéu bac cao
tdng gid nhing trong trach trong triéu
dinh nha Ly. Nha chua ldc nay ciing la
nd. dao tao cho xa hoi nhiing bac hoc gia

c6 danh tiéng. Dan chung thi phan déng-

déu la tin dé Phat giao. Tho van, nghé
thuat. kién truic, tu tudng, phong tuc, 161
song cua ngudi dan thoi ki nay déu mang
mau sac Phat giao mot cach rd nét.

Dén thoi Tran, Phat gido van tiép ndi
phat trién ruc rd véi tén tudi cua nhing
Phat vuong nhu Tran Thai Téng (1225-
1258), Tran Nhan Téng (1279-1293). Day
cing chinh Ja thai diém Phat gido Viét
Nam da hinh thanh déng Thién Truc
Lam Yén TU véi nhing “tw twong madi”
khac véi dong Thién Phat gido cua Trung
Hoa, dong Thién Ti Ni Da Luu Chi cua
An D6 va dong Thién V6 Ngén Théng.
Thao Duong cua nha Ly gay dung trudc
day. Dav cung la thoi diém Phat gido
phat trién sau rong khap nhan gian. Phat
vuong Tran Nhan Téng khi di tu da di
khap nhan gian truyén giang thap thién
cho chung sinh, lap chua, cat tinh xa dé
tiép dé chung tang, tin dé phat trién chua
tiung thay. Dac biét dén thdi Phap Loa
(1284-1330). Phat gido bat dau o to chiic,
tang su trong ca nude ¢ s6 sach theo dai,
kinh ké cia nha Phat bat dau dudc in &n.
Day cing la thoi diém ma Phat gido §
Vict Nam cé quvén tu hao vé mot “Tép

dai thanh” - nhitng tu tudng triét hoc
tritu tugng cua Phat gido da dudge cac vi
su t6 dong Thién Trdc Lam chu gidi, bé
sung, cdu tric lai va van dung né cho
tuong thich va phu hop véi tinh hinh thue
tai, méc du tap dai thanh dé cé su tiép
nél, ké thua tu “Khod Hu Luc” cua Tran
Thair Téng (1225-1258) va “Tué Trung
thuong si ng luc™™”.

Phat gido tu ban than né 1a mot ton
giao chi khéng phai la mdt li thuyét
triét hoc, nhung khi dung cham dén van
dé “giai thodt” thi Phat gido budc phai
tra 16i nhiing vAn dé nhu: Trang thai cua
con ngudi khi dat dén su gial thoat, niét
ban, chan nhu la gi? Cudc séng dudc
hinh thanh trudc khi sinh va sau khi
chét nhu thé nao? Cé linh hén hay khéng
¢6 linh hén? Thé gidi hién hitu nay tén
tai thuc hay khéng ton tai? vv... Nhing
cau héi nay khéng chi thudce vé linh vuc
tén gido ma lan sang cac van dé clua siéu
hinh hoc, triét hoc. Do vay, ¢ Phat gido,
tinh triét hoc va toén gido ti trong cdn
tinh ctia né nhiéu khi lan 16n dé&n dé kho
phan biét.

Va qua that, dé hiéu va chu giai cho
ngudi khac hiéu duge nhiing tu tudng
triét hoc uyén tham ctia Phat gido khong
dé dang gi. Theo Phat giao, bao nhiéu
ngoén ti dung dé gidng giai cho con ngudi
hiéu duge thau dao dao i ciia hoc Phat.
r&t cung cung chi la phudng tién chu

I. Chua r6 tdc gia la ai, twong truyén la cua Tran Tung.
con trudng clia Kham Minh Tir Thién dai vuong Tréan
Li€u va la anh rudt cua Hung Dao Vuong Tran Quac
Tuan. Tué Trung thuong s1 khong xudt gia, nhung la
ngudt am hiéu Thién hoc dén do tham sau. duge dinh
gid la ngodi sao sdng trong vuon Thién Viér Nam va
duoc Trdn Thanh Tong 16n lam sir huynh vi goi bang
cai tén cao quy la Tué Trung thuong si
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khong phai muc dich. Cai dich cudi cung
phai la Tam Phat. ma Tam Phat thi
khéng thé ding ngdn tir ma dién ta dud,
vi ngbén tit la dong, 1a sinh, la diét ma
Tam Phat thi “Tink” (khéng déng), khong
sinh, khéng diét. Vi nhu cau chuyén
“ngén tay chi mdt trang” hay “Chiéc beé
phap” thi cai dich cuéi cing phai 1a nhin
thdy mat trang chd khéng phai ngon tay,
hay qua dudc séng thi bude phai bé lai
chiéc be. Noi tém lai, cai nhin cua Phat
vé thé gidi, nhan sinh 14 cai nhin tham
sdu, khéng r6 rang nhu nghia cta gido
nén du c6 “Nhdn dén nhu xua vén chdng
(2)

phai”?, cang truy tim cang khéng dudc,

cang dién dat cang léch lac.

Chinh vi vay, cac vi su td cua dong
Thién Trac Lam Yén TU da c6 cong “lam
mdéi” lai, lam “dé hiéu” hon, thuc t& hon,
gan gii hon nhitng khai niém vén rat triu
tugng, xa x6i, khé hiéu ctia Phat gido nhu:
Tam Phdat, Phat tinh, Phdp thdn, Vong
tam, Vong niém, Kién tinh, v.v...

Theo Tran Nhan Téng, “Taém” chinh la
trai tim bang da bing thit, tam ciing 1a ¥
thie clia con ngudi, sau xa han, n6 chinh 1a
“chan tdm” la cai chan that, khong con
vong niém, vé minh, sai lam, la cai ma con
ngudi lubn phai phan ddu dé dat dén. Va
cach thuc dé dat dén chan tAm khéng nhat
thiét ci phai toa thién, an chay, niém Phat,
chi cAn Tam khéng vong niém, gid long
trong sach, diét dudge Tham, San, Si da la
giai thoat roi. Chinh tif cac quan niém &y
ma Tran Nhan Téng viét:

C&1 tran vui dao hay tuy duyén

Péi ¢t an no mét ngu lién

Bau sin trong nha thdi khoi kiém

Vo tAm trude canh héi chi thién™ (Cu

tran lac dao).

Cu thé hon nita. Tran Nhan Téng con
vidt: “But™ & trong nha, chding phdi tim
xa, nhdn khudy ban nén ta tim but, dén
céc hay chin but la ta” hay “Tinh dé la
long trong sach, chd can héi Téy phiong,
Di Pa la dnh sdng sol, mua phdi nhoc tim
vé noi Cuc lac™™®.

Tuong tu, khai niém “Phdp thdn” cla
Phat gido cing dudc cac dng giai thich
moét cach dé hiéu hon, Phap than la cai
khac v4i Pham than la than xac cua
ngudi binh thuong, tran tuc. Do vay. con
ngudi phai luén luén phan dau dé dat
duge Phap than, ma dé dat dugc Phap
than chi bang con dudng giai thoat khoi
“Vo6 minh”, khoi “Vong niém”. bién tam
minh thanh “Hu khéng”, tré vé véi cai
Khong ban dau, ma muén bién Tam minh
thanh Hu khéng thi phai “Kién tinh”.
Kién tinh chinh 1a diét tri vé minh, vong
tam, vong niém dé trd vé véi ban thé
“Chéan nhu”, chan that ban dau.

Khai niém “Vé minh”, “Nhi kién” cua
nha Phat cling d3 dude Tran Nhan Tong.
Phap Loa giai thich theo quan niém Phat
hoc. Mac du, nhiing khai niém nay ngay
t thoi Tran Thai Téng va Tué Trung
thugng si ciing da dudc dé cap t6i. Theo
cac 6ng, van vat sinh ra la boi Vong niém,
V& minh, thé gidi hién tugng dang ton tai
day chi 1a gia tudng, c6 that day nhung
cing 1a khéng: vi nhu trong gidc chiém
bao, su vat tén tai véi day du danh, sac,

2. C6 vi tang no hoi Tran Nhan Téng: Thé nao la
Phat? Nhan Tong dép: “"Nhéin dén nlur xia van
chdng phai”.

3. Tho van Ly-Tran. T.2. quyén thuong. Nxb Khoa
hoc xd hor. H. 1988, tr. 510.

4. Tir thén Tran trg vé trude, nguot Viet Nam thuong
goi Phat la But.

5. The van Ly-Trdn. T.2. quyén thuong. Nxb Khoa
hoc xa hoi, H. 1988, tr. 505, 506.
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tuéng, nhung khi ta tinh gidc chiém bao
thi su vat dé khéng con toén tai nita. Thé
gi6i hién thuc la day gia tudng “Cée hay
than huyén, chang khdc phi vén, van su
giai khong, tua nhu bot bé” (Tran Nhan
Téng) d6 da tréi budbe con ngudi trong
vong u mé nhu nhing gidc chiém bao
vav. Nén can phai dude giai thoat khoi
vong u mé dé. khoi gidc chiém bao dé.

N6i chung, cac vi té Trac Lam déu chu
trong dén kién tinh thanh Phat. khéng
coi trong toa thién. xam héi, tung kinh.
an chay, niém Phat. D61 véi cac éng, di
diing ngdi nam ciing 1a thién ca. cét sao
gid long trong sach. “déi cdnh™ ma “vé
tam” thi hoi can chi “Thién” (Cu tran lac
dao - Tran Nhan Téng). Theo Phap Loa
“Taém vé suyén déng canh ddo nhu nhan”
tic la, bén trong Tam ta khong “déng”
thi ¢canh hién dén ctung nhu khéng. luc
can (Nhan, Nhi. Ti, Thiét. Than. Y) sé
khoéng bi canh niu kéo, vuéng ban. giéng
nhu mat thav sac dep ma Tam khéng
mang thi sic dep cing khéng tréi bude
duoe ta. Trér bude hay khéng la do 1ong

minh. tAm minh sinh ra ca.

Nhu vay, cac Thién su thoi Tran co
cong dua Phat gido tlt moét ton gido chu
truong “xudt thé” tré thanh mat tén gido
vél tinh than “nhdp thé” tich cuc. nén
Tran Nhan Téng du sav sua vdi Thién
hoc. tham dic dén chd hiéu duge cbt tuy
cua Thién. nhung cai Tam giac ngd van la
phung su quéc gia, dan toc “Nguwa pha
swong tuyét quay dau lai, mat ngam
giang son ngdang mdt trong”. Chinh vi
vav. Tran Nhan Toéng con la “linh hén”
cua hai cude khang chién chéng quén
Nguvén thoi bav gid v6i nhing chién tich
oanh hét ma nguoi doi mai khic ghi.

Tuy nhién. vi mang nang tam thé tu
tinh. thién dinh va cach nhin cudc doi la
Hu khéng ciia Phat, nén cac vi Thién su
thoi Tran tuy da théi vao Phat gi4o tinh
than nhap thé tich cuc dén nhu vav.
nhung rét cuc van tim dén 161 séng thoat
khoi nhan sinh, khéng mang céng danh.
phi quy. tranh nhéan. chdp nga. va déu ¢
chung mét quan diém “Ding tam nghiép
moL lang thdn tam, dat mdét long thi
théng t6 gido™® (Tran Nhan Téng) hay
“Mot than nhan nha dut nhan duyén, hon
bén muwoi nam nhitng hdo huyén, nhdn
bao cdc nguot ditng gan hoi, bén kia trang
gio réng vé bién” (Phap Loa).

Quan niém trén ngay cang thé hién ré
hon ¢ vi su t6 thu ba - Huyén Quang. khi
éng cho rang “Giau sang dén cham nhu
mdy néi, nam thdng tréi véo tua nudc sa,
ritng subi chi bang vé dn qudch, gié thong
mét sap, chén day tra™” hay “Kho khan
thi chang ai nhin, dén khi dé trang tdm

nghin nhéan duyén”®.

Toan bd nhiing bai tho cua Huyén
Quang chia day chat ai oan. u tich. an
dat, phan anh tdm trang cta ong hic thay
th& Phap Loa tru tri Yén TU khi tudi da

¥ stic da yéu, nén Huyén Quang it

cao
quan tdm dén su phat trién ctia Giao hoi.
Viéc 6ng khéng chu truong phat trién
réng rai Phat gido. ciing bdi nhing céng

viéc d6 da dude Tran Nhan Téng va Phap

6. Tho van Ly-Tran. T.2. quyén thuong. Nxb Khoa
hoc xa hoi. H. 1988, 1r. 507.

7. Tho van Ly-Tran. T.2. quyén thugng. Nxb Khoa
hoc xa hoi, H. 1988, tr. 697.

8. Thich Thanh Tiu. Tam 16 Triic Lam gidng giai.
Gido hoi Phat gido Viét Nam. Ban Van hod Trung
uong. tr. 540.

9. Huyén Quang (1254-1334) xuat gia nam 1305 khi
dé éng da 51 tw6i. cho dén nam 1330 khi Phip Loa
mat. truyén cho ong lam vi 16 th 3 cia dong Thicn
Tric Lam. khi d6 ong da 76 tuor.
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Loa hoan thanh vé co ban trude day. Hon
nia, ca Huyén Quang va Phap Loa déu
khéng phai 1a nhing bac quan vuong,
nén van dé dao phai nhap doi, doi ciing la
dao khéng con y nghia nita, hai éng déu
chu truong tu la phai thoat tuc, ¢ an,
thoat khéi nhan sinh, xa rdi tran tuc,
xudl th& “Quén minh, queén hét cuée tang
thuong... Muén duyén chéng vuong xa
tran tuc” (Huyén Quang).

Ciang chinh vi vay, dén cudi doi Huyén
Quang. dong Thién Tric Lam dan dan lui
tan. Ca Phap Loa va Huyén Quang it
quan tdm dén nhing van dé hoc thuat
triu tugng ctia Thién hoc, cha yéu chi
néu 1én nhitng van dé thiét thuc cta viéc
thuc hanh tu dao. Su tan lui cta dong
Thién Triac Lam Yén Tu ciing di theo
cung su tan lui chia triéu dai nha Tran,
sau doi Phat vuong Tran Nhan Téng, cac
vi vua nha Tran ké& tiép déu khdng theo
dao, khong danh nhiéu uu ai cho Phat
gido, lai khdéng lam dugc gi to tat cho
vuong triéu va dat nude, nén nha Tran
cing bat dau suy yéu.

Sau ba thé& ki lui tat, dén cudi thé ki
XVTI, dau XIX, xuat hién mét nha Thién
hoc - dng 1a Ngé Thi Nham (1746-1803)
véi tac pham “Tric Lam tong chi nguyén
thanh”. Trong tac pham nay, Ngo Thi
Nham khéng dé cap dén nhiing khai

niém, pham tru cua Phat gido nhu ba vi
t6 cua dong Thién Truc Lam thoi Tran,
ong cung khéng tu nhan minh thube
dong Thién Truc Lam. nhung doc tac
pham ctia 6ng ching ta van thav phang
phat nhing tu tudng vé “Thién nhap
thé” ctia Tran Nhan Téng, quan diém tu
khéng thoat tuc. 14y thé gigi httu duc dé
lam phuong tién dat dén vé duc theo
cach “chan thién khong phdi mdc do ca
sa”. Chinh tu nhing tu tudng néi trén
ma Ngd Thi Nham duge ngusi doi sau coi
la vi t6 thi tu ti€p ndi tu tudng cha dong
Thién Trac Ladm. Do do.

nhiing déng gép cta dong Thién Truc

néu noéi vé

Lam thdi Tran d6i véi su phat trién cua
Phat gido va tu tudng triét hoc Viét
Nam, that la thidu. néu khéng ké dén
Ng6 Thi Nham.

Dong Thién Truc Lam thoi Tran tuy
da lui tan, nhung né 1a mét vél son trong
tién trinh phat trién ctia Phat gido 6 Viét
Nam vi né da tao ra mdt dong Thién méi
so véi Trung Hoa va An Do. Cac tac gia
cua dong Thién nay ciing tao ra nhing tu
tudng méi. doc lap. hodc it ra cing la mot
cach chu giai mdéi, quan niém méi vé
Thién. vé Phat gido, gép phan phat trién
tu duy li luan ctia dan téc lén mot tam
cao méi, dé la didu khong thé phu nhan
duogce./.





