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MOT VAI 8UY NCHI VE VAI TRO CUA DHAT GIAO
O AN DO (10 THE Ki 1 TCN DEN ™ Ki vIN)

v fing bién gidi Déng Bic An Do
truyén théng 1a ndi ma Phat gido
dd ra ddi. Tit trén 2500 nam nay, Phat
gido da ¢6 anh hudng manh mé dén khép
d4t nudc nay va di téi hdu hét cac nude
vang BDéng A va Péng Nam A, thu hut
hang trim triu tin 44 d& trd thanh mét
trong nhilng tén gido lén nhit cha loai
nguoi. :

Trong lich s, qua nhiing thdi ki thinh
dat, cing v6i Hindu giao, Phat giao d4a
titng gép phdn dang ké vao viée tao nén
mét co 86 tdm linh cho con ngudi An bo.
Chinh Phat gido da gép phén pha tan
nhiéu quan niém khét khe cia Hindu
gido, lam cho tén gido nay tiép thu va
déng hod mot s8 quan diém va giso i cla
Phat gido. Chinh vi vay, van hoa An Do
cho d&n ngay nay van con nhitng ddu &n
sdu dam cha tinh than Phat giso.

Tuy nhién nhu mét nghich li, trong khi
Phat gido da ¢6 anh hudng rit shu dam o
bén ngodi An D§, trd thanh nén ting tu
tudng va 1a qudc gido ctia nhidu qude gia,
thi tai qué huong minh, vi tri ciia Phit
gldo ngay cang thu hep trude sy md rong
cua Hindu gido. Theo théng ké nam 1996,
t6n gido phd bién trong cu dan An Dé 1a
Hindu gido, chi€m 83%, tiép dén la Islam
gido 11%, Kitd gido 2,6%, Xich gdo 2%,

NGUYEN VAN VUQGNG®™

con Phat gido chi chiém c6 0,75%". Tai
sao vay? D& gép phin tim ra ciu tra 1oi,
hdy nguge dong thdi gian cach day hon
2500 nam trudc dé tim hiéu vé béi cinh
xa hdi cia An D0, noi ma Phat gido da ra
ddi va c6 thoi ki phat trién thinh dat. Bai
viét khong trai réng trén toan bd lich si
An Do tit khi Phat gido ra ddi cho dén
nay, ma chi tip trung di sdu vao tha ki
lich sii tir th& ki III trude Céng nguyén
(TCN) dén thé ki VII. Thé ki I1I TCN la
mdéc danh diu su toan thinh ctia Phat
'giéo An Bo v81 viéc vua Asdka tri vi
vuong qudc Méria dd dua Phat gido 1én
lam qudc gido. Ciing tlt day, Phat gibo
bét ddu suy giam cho dén thé ki VII thi
Phat gido mAt vai tré uu thé trong doi
séng tAm linh ctia ngudi An Db. .

Cé mot s8 nhan dinh chua that chinh
xéac vé vai trd cia Phat gido & An D
trong giai doan nay, trong d6 c6 y kién
cho ring, Phat gido di hoan toan bién
m4&t khéi An D6 vao thé ki VII, VIIL Dién
hinh 14 nhan dinh cia Theodore M.Lud
Wig: “Vao thé ki VIII, Phat gido da thuc
su bign mAt khoi manh d4t sinh ra nd”®.

* NCV., Vién Nghién ctu Trung Quéc.

1. Vi Duong Ninh {chii bién), Lich sit An D6, Nxb
Gido Duc, 1996, tr. 161.

2. Theedore M. Lud Wig, Nhiing con dwong tam linh
phiong Déng, Nxb Van héa Thong tin, 2000, tr, 308,
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Nban dinh nay chua thuyét phuc, bdi 18
Phat gido ¢6 sg suy thoai sau thaoi ki vua
Astka va c6 xu hudng truyén ba ra bén
ngodi manh mé& nhung tin dé Phat giso
van hién dién 6 day. Cho d&n d4u Céng
nguyén, d An D3, ca hai dong tu tudng
Phat gido va Hindu gidao cing song hanh
ton tai trong xd hdi. Tuy bi mat vai trd
trong xd hdi nhung “nhiing cbéng trinh
Phat giao dé sd vin duge khdi cong, xic
tién. Hang chuc Adjanta va Elephanta,
nhiéu Stupas 16n, nhu Sanchi trai dai tu
thé ki TIT TCN d&n thé ki IV’®. Nhy véy,
Phat gio 3 An P§ din dén suy yéu trong
khoang thdi gian ti thé& ki III TCN dén
thé ki VII va phai nhudng lai dia vi “uu
th&” cho Hindu gido chi khéng bién mat
hoan toan khdi An Dd. Phai chang, su
suy yéu d6 1a do mot 88 nguyén nhan sau:

1. T thoi 6 dai, Khéng T da phai
thét 16n ring: “Triét thuyét nao ciing chi
dé citu cai té cha mot thai ma thsi”™. Sau
nay, theo quan diém cia Chi nghia Mac -
Lénin thi bit ki mét su véat, hién tugng
nao ciing ¢6 qua trinh sinh ra va mat di.
Nhu vay, Phat giao néi riéng va tén gido
ndl chung la mdt hién tugng xa hoi thi
ciing khéng thé tranh duge quy luit néu
trén. Nhung diéu dic biét cia Phat giso
14 bi suy thoai ngay trén chinh manh d4t
ma né duge sinh ra. '

T ¢ chi kim, bat ki mét tu tudng ldn
nio mudn tén tai duge trong mot xa hoi
thi nhat thiét tu tudng dé phai c6 mét
nén tang xa hdi vitng chic. Nén ting dé
khong ¢b6 gi khac ngoai déng dao nhitng
ngudi tin theo tu tudng d6. Mot tén gido
mudn tdn tai trong ldng cac tin dd néi
riéng va trong xa hoi néi chung thi phai
mang tinh quin ching, truyén ba réng

rai t6i moi tdng 16p nhan dan. Hu hét
cac tdon gido, ngay ti khi ra doi, déu
huéng tu tudng ctia minh vao quin chiing
nhan din lao déng nghéo khé. Phat giso &
An D§ m&t vai tro d6 bdi vi khong c6 mot
nén tdng xa hdi vitng chic. Nhu da biét,
T4t Pat Da 12 ngudi khai sdng ra Phat
gido. Ngai khéng phdi 1a ngudi binh
thudng nhu nhitng ngudi sang lap ra cac
ton giao khac, Ngai 12 mét hoang ti. Ngai
sinh ra & tit tAng 16p cao quy trong xa hdi
An Dp 8 dai, tit nhd téi 1on chiu su gido
duc ciia Balamén gido. Nhu vay, chic
chén réng, Ngai phai dude hoc hanh rat
bai ban theo nhiing quy dinh kh&t khe
cua Balamén gido. Che nén ngay “tit nho
Sic - dac - tha da 6 mét tri tu@ thién bam
phi thudng”®. Ban thian Ngai 1A mot tri
thitc uyén tham. Ro rang hoin canh xuit
than cua Ngai khac hin nhimng hgubi
sang lap nhilng tén gido khac. Diéu dé
din dén hé qua gi? Cau tra loi la Kinh
Phat rit khé doc. Kinh Phat viia uyén
tham, siu sic, lai khé ap dung. Ngay dén
tri tué cia con ngudi thdi hién dai con
khé c6 thé hidu hét duge, hubng gi nhiing
tu tudng d6 lai nhidm vio nhitng cen
ngudi nghéo khé trong xa hdi An Dp lic
bay gid, ma phén 16n lai khéng biét chil.
Kinh Phat chinh thiic duge thu thip sau
khi Phat tich duge it 1au, tie 14 vao Dai
héi Phat gido lan thd Nhat tai thanh
Vuong Xa. Kinh Phat nguyén thuy thue
chit 14 mét ban tap hgp nhiing gido hudn
ctia Phat khi con tai thé.

3. Luong Ninh. Tap chi Nghién citu Lich si, sG 8,
2006.

4. Nguyén Hién L&. Khong Tir, Nxb Vin Héa, 1996,
tr. 5.

5. Nguyén Thiva Hy. Tim hiéu vin héa An Do, Nxb
Van Héa, H, 1996, tr. 76.
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Phat gido 1a mot tén gido dé ra nhidu
hoc thuyét nhat: V6 Ngi, V6 Thudng, Td
D&, Luan Héi, Nhin Qua, Tuong Tuc,
Duyén Khoi...vd rdt nhiédu céc nghi 18
phitc tap. L& nghi ctia Phat gido 13 mét
diéu rat khé ghi nhan, vi khéng ¢6 quy
dinh nén mdi noi mét khac, mbi thé mbi
khac. Sau khi tim ra chén li, chinh Diic
Phat ciing cho réng: “Cé 1& ching sinh
khéng thé tudng minh nhing dién giai
cia minh™®. Vay 13, nhiing bai giang cla
Phat gido nhdm tdi ngudi nghéo khé
nhung phén .1én nhitng ngudi tri thic va
biét chit méi phén nao hiéu biét duge, ma
gidi tri thite trong x4 héi An Dé lde by
" gid khong ai khac 13 tdng 18p théng tri
Balamén gido. Khi nhiing ngudi nghéo
khé “khong linh héi dude nhitng gido M
cao siéu, ma chi y&u tir nhiing mit cy thé

clia su {ng xU thue tién, tim thiy & d6.

mot ddc tin, mét didu tdm niém va mot
niém an i hi vong trong cudc séng”? thi
Phat gido s& c¢6 han ché trong viée truyén
ba tu tudng va khé di vao long ngudi. Hon
nia, tuy néi rang, thé ki III TCN la thdi
ki thinh dat nhit cia Phat gido; Phat
gisao dude lan truyén khép An B¢, nhung
cac khu vue truyén ba chi yéu cda Phat
gido lai 13 mién trung luu séng Hing, dic
biét 14 xung quanh cac thanh phé 16n va
cudn hit tu tudng cla tang 16p tri thc.
R4 rang diat Phat gido vao thoi diém lich
st kinh t& - xa hoi An D6 lic bay gid thi
c6 nhidu diém han ché& Trong khi tu
tuéng Phat gido hudng vao ngudi nghéo
kh& thi ho khong hidu gi, chi c6 ting 16p

trf thitc trong xa hdi méi hiu duge phin -

nao. Phai ching diy 12 mdt bat cip ldn
ma nhling ngudi truyén ba Phat gido
khéng nhan ra duge. Khi Phat gido
truyén ba ra bén ngoai, dén viung dat

mdi, Phat gido phai dan gian ho4, ban dia
hoé méi ¢ thé tén tai duge.

2. Ciing nhu hiu hét cac tén gido 16n
trén thé gidi, Phat gido ra doi la hé qua
cia sy ap bie, béc 16t ning né cha giai
clp thdéng tri d6i véi giai cdp bi tri. Diéu
dac biét, Phat gido ra ddi trong b6l cdnh
cia sy phén biét ki thi vé ding cdp hét
sfic gay gat trong xi hoi An D% 6 dai. Noi
dung co ban trong hoc thuyét Phat gido 1a
néi v& ndi khd clia con ngudi va cach dé
diét khd. Theo d6, con ngudi mudn hét
khé thi phai diét “Duc” - ham muéhn, xa
lanh buyi tridn. Do c¢é tu tudng didu tranh
chéng lai Balamén gido nén Phat gio
chil truong binh déng, dé cao 1ong tit bi hi
XA cla con ngudi véi dong loai. Long nhén
ai cia Phat gido da md rong dén ca ching
sinh, trd thanh long yéu thudng mudn
loai. Cé 18 vi th& ma ngay tit khi ra doi,
Phat gido da nhan dudc su Gng hd cta
tdng 18p dudi ciung trong bdn ding cip
cia ché& d6 Varna. Xét vao hoan canh lich
sl ctia An Do ldc d6 thi day 12 mét didu
khéng tudng. Phat gido chi truong khéng
d4u tranh giai cap, ¢6 ching chi la ddu
tranh trong tu tudng clia con ngudi dé
chéng lai nhitng ham mudn ban ning.
Phat gido cing c¢é hic d€ cip dén su ddu
tranh chéng lai cai Ac nhung chi yéu van
12 su kéu goi hanh thién. Phat gido muén
binh ding nhung diéu kién xa héi khong
cho phép; mudn x6a bé khé dau va ki thi
déng cép nhung lai chil truong khong dau
tranh giai cdp, ma cho rang, chi théng
qua ‘con dudng tu hanh, con nguoi méi
x6a bé dude moi ham mudn, hét khé dau
dé di dén cdi “Niét Ban”. C6 18, d6 1a mét

6. Theodore M. Lud Wig. Nhitng con dwdong tdm
link..., Sdd, 1. 80. :
7. Nguyén Thira Hy, Tim hiéu vin héa. .., Sdd, . 80.
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phén giai thich vi sac Phat gido khé bam

ré sau trong 1ong xa hdi An Dé.

3. Do t6 chiic khong chit ché, trudc hét
do giao 1f khéng cho ring cAn thiét quy tu
tin d6 thanh d%i ngii chat ché; ciing da cd
hic c6 mét vai cude van dong thanh lap t8
chitc chung, nhung chua lie nao thanh sy
that vi thidu mét ngon ¢d ¢6 stic cudn hiit
- nhiéu lgi ich di vao mét huéng chung. Cé
1& vi vy ma Phéat gido mau chéng rai vio
canh chia ré. Pén thé ki IV TCN, Dai hsi
Phat giao 14n thit IT dudge tridu tap va dan
dén mam mdng clia sy chia tach tdn gido
ndy, xuit hién hai phai gia va tré. Gidta thé
ki II TCN, tai Dai hoi Phat gido 14n tha IV,
chinh thic chia thanh hai phai 1dn: Dai
Thita va Tiéu Thita. Dén day nén tang giso
li cta Phit gido nguyén thiy da bi thém
bt nhidu. Tir hai phai 16n lai chia ra thém
nhiing téng phai. Phai Tidu Thita chia ra
thanh ba téng phai chinh: Cau X4, Thanh
Thyc, Luat; phai Pai Thita chia thanh bay
tong phai: Phap Tudng, Tam Luin, Hoa
Nghiém, Thién Thai, Chadn Ngbn, Tinh D%
va Thién Téng®.

Theo quan diém ctia phai Tiéu Thita
thi con dudng citu vét chi dat duge théng
qua vide tit bo th& gidi (thoat tuc), thong
qua viéc tu hanh cla tiing con ngudi xuit
gia; con phai Pai Thita ¢6 khuynh huéng
md réng hon, cho ring, kha ning cu khé
khéng chi cho giél tu hanh, ma cén déng

ddo ching sinh néu thanh tdm véi Phat -

thi déu duge citu vét.

Quan niém vé d&1 tugng thd phung
ciing khéc. Phéai Tiéu Thita chi thd Thich
Ca MAu Ni; con phai Dai Thita thudng
cho ring, chi c6 Phat 12 Dé&ng Téi cao,
ngodi ra con phai thd cing nhiu dite
phat cda cac dia ban méi, chtia phai xay

dyng phii hgp véi diéu kién dia phuong.
Cho nén, dién thé trong céac chaa Dai
Thira c6 rat nhiéu Phat.

. Quan niém vé nh4p c¢di Niét Ban: Phai
Tidu Thira cho ring, luin héi va Niét Ban
la hai pham trd khac bigt, chi khi nao
thoat khoéi vong Iuan hoi sinh ti méi
chitng ngd duge Niét Ban mot cach dit
khoat; con ngudi phai “t¢ d6, ty tha” tic
14 tu giai thoat cho minh. Con phai Pai
Thita cho ring, ludn hdi va Niét Ban
khéng phai 14 hai céi khac biét, ngay

‘trong qué trinh tén tai (sinh ti), néu tu

dudng t6t, vAn c6 thé vuon tdi Nist Ban.
Véi quan diém nay, Niét Ban khong phai
chi ¢ thé gidi hu v6, sau khi chét, ma &
ngay thé gian nay, noi nio cé6 ngudi tu
hanh chin chinh nhu Piic Thich ca da
nhap Niét Ban ngay lic 35 tudi, khi dat
duge trinh dd x6a bd moi phién nao, chit
khéng phai doi dén 80 tudi, 1ac qua doi®.

Phat gido chu truong “diét duc” (ham
mudn), nhung trén thuc té& cho dii moi
ham muén ctia con ngudi cdé duge diét di
ching nita thi Phat gido vdn c¢6 ham
mudn, d6 14 dat ¢d1 “Niét Ban”.

Sy chia tach v& mat té chitc va gido li
cia Phéat gido ciing bao ham yéu td tich
cue. Mot mét thoa min nhu ciu tén gido
clia cac tin d6, mat khac gép phin phat
trién v& mat giao 1i va td chiic cia mdi
tobng phai néi riéng va Phat giao néi
chung. Song hiu qua cta viéc chia tach la
rdt 1én. Mbi téng phai déu muéh tranh
gianh anh hudng nén bai xich nhau,
tham chi e¢dn béi nhg thanh danh cua
nhau. Tyu chung déu anh hudng téi

‘8. Mai Thanh HAL. Tén gido trén thé gidi va Viér

Nam, Nxb Cong an Nhan dan, H, 1998, tr. 28.
9. Mai Thanh Hai. Tén gido trén thé gidi..., Sdd, 1. 36.
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thanh danh cfia Phét gi4o, lAm giam léng
tin ctia cac tin d5. Trong xa hoi dd xuit
hién nhiing Anh hudng ctia phong trao mf
Hindu gido, 1am cho nhiéu tin d6 Phat
gido “ao ude thé hién 16ng siing kinh va
danh 18 clia Hindu gido dit ho 14 cac Phat
t&®, Do cé sy d&u tranh gay git vé giao
1f Phét gido nén mbi tong phai déu tién
hanh cach tdn gido li Phat giao nguyén
thty, déc biét 12 pbai Dai Thita. Nhiing
kinh dién méi duge phéi Dai Thita soan
bing tiéng Sanscrit khéng thuc sy la
nhitng luan gidi dua trén nhiing kinh
dién bdng tigdng Pali, vdn duge coi i
nhiing mat huén dich thin Diac Phat
truyén cho cac dé tit tién phong cua Ngii.
Do d6, phai Pai Thita da phat trién kinh
Phat thanh m§t hé théng gido li uyén
tham, lam cho Phat gido vén da sdu séc
khé hidu lai cang khé hiéu hon.

Lgi dung mau thudn trén cha Phiat
gido, Balamén gido da nhanh chéng thay
d8i mot vai didm trong gido luat, tiép tuc
phéat trién va bam chat 18y lang qué, noi
d6 12 dinh liiy cia cu din néng nghiép;
cal cach tén goi cia minh tir Balamén
gido sang Hindu gido. Balamdn giao
ngoai han ché 1a ¢ch& db ding cép ra thi
gido } ctia Balamén gio 1a tin ngudng da
thin rit pht hop véi cu dan néng nghiép.
Hon niia, khi Phat gido ra doi va budc 1én
vl dai chinh tri thi tu tuong cia Balamén
gido 43 c6 anh hudng siu ddm trong doi
séng tam linh cta ngudi An Ds. Phat gido
ciing 12 mdt trong nhiing trao luu tu
tudng Sa Mén, nhung Phat giso lic hung
khdi vao th& ki VI - V TCN thi “khéng
gidng nhu diéu md td trong kinh dién
Phat gifo, cho 14 mét phai ¢6 anh hudng

quan trong”?,
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4. Phat gido An Do phat tridn cuc
thinh nhét vao thé ki TII TCN, thai vua
Asoka thudc vudng tridu Méria (322 - 185
TCN). Véi tu tudng quy y theo Phat, lam
diéu thién tich ddc, vua Asbka da tin
dung, rit tdn sting Phat gido va da dua
tén gido nay trd thanh qudc gido. Dudi sy
bdo trg cia vua Asdka, Phat gido tir luu
vuc sébng Hang truyén dén dai bd phan
thudc khu vie An D6 va mét s8 quéc gia
xung quanh dai luc nay. Do sy truyén ba
rong rdi cia Phat gido va dao Giaina,
Balamén gido cling c¢6 mdot thdi gian suy
y&u. Nam 180 TCN, bo tudng clhia vuong
triéu Mbria 1a Puasé Mitdrd da cudp ngdi
va xdy dung nén vuong triéu Ica. Puasé
Mitérd 13 ngudi tin theo Balamdn gibo;
dng da ting cd hanh hai 14n t&€ ciing theo
nghi 1& Balamén gido vdi quy md cue ki
16n. Vudng tridu Cardvira k& tiép triéu
Ica ciing tén thd Balamén gido. Thé ki IV,
sau khi vudng triéu Gupta hung khdi,
vin h6a Balamén gido phén vinh hon bao
gig hét"?, Sau vudng triéu Gupta, An Db
phan liét thanh nhiéu tiéu quéc phong
kién. Pai b phan nhitng ngudi diing dau
cac tidu quéc déu tin thd Hindu gido (An
D6 gido dugde tao thanh trén cd sd
Balamén gido dung nap cac yéu té tin
ngudng din gian, Phat gido va Giaina
gido, v.v... Vi thé, Hindu gido cdn duge goi
12 Balamdn giao méi), do 46, Hindu gido
duge truyén ba réng rai 6 cac ndi thude
Nam - Bic An Dd. Tit nhitng théng tin
néu trén, c6 thé thdy: Su hung thinh hay

10. Theodore M. Lud Wig. Nhitng con ditong tdm
linh..., 8dd, 1. 298.

11. Hoing Tam Xuyén. Mudi t6n gido Ion trén thé
gidis Nxb Chinh tri Qudc gia, H. 2003, ir. 294,

12. Hoang Tam Xuyén. Mudi ton gido.... Sdd. tr.
156.
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suy tan ctia mot ton gido d An Db trong
khoang thai gian nay tuy thude vao dic
tin cia nguoi théng tri.

Sang thé& ki VI - VII, trong Hindu giao
xufit hién phai M4t gido. Dic trung cha
phai nay la 18y chd thuat nghi 18, tye tin
da duge t& chitc héa cao d9, ddi tugng
sting bai chl yéu la Nit than. Sy xuit
hién cia Mat gido trong Hindu gido néi
chung mudn hon Mat téng cua Phat gido
va do sy dung hgp giita Mat gido va Mét
téng da thic ddy sy suy yéu cha Phat
gizo & An Do“®. Dite Phat khi sang lap ra
Phat gido da to thai do bai xich nhing
chd thuat Mat phép, goi nd 1a “Stc sinh
hoc”, tham chi quy dinh dé td cua Ngai
thuc hanh chi thuat thi xem 14 chéng lai
Phat gidi. Nhung, thai d§ nay cita Ngai
khéng duge hau thé tudn thi.

5. M6t trong nhiing yéu td c¢d ban lam
thu hep anh hudng ciia Phat gido & An 3%
13 vi sy banh truéng ctia hinh thie Ty
vién véi dién san va cla cai cac hoang gia
dang hién da khién ngudi ta lanh dam véi
nhu cdu tam linh Phat gido. Sau mdt thoi
ki hinh thanh va phat trién, dudi sy bao
hé ciia nha nude (thai ki vua Asdka), dong
ddo tin d6 Phat gido da phat trién ca vé
s0 lugng va t8 chic. Rat nhiéu bd phai
xay dung ting doan. Cic ting 1 cla sd
giao doan nay, duéi su uu dii ciua giai cip
théng tri, ho ¢6 cude s6ng vbd cing giau
sang, chuyén theo dudi viéc bién soan
kinh dién va suy nghi nhiing diéu huyén

hoc cha Phat gido. Th& nhung, li luian va
thue tin ctia ho, & mot trinh dé nhat
dinh, d3 tach khoi doi séng x3 héi va hoat
doéng thé& tuc. Din din céc tin d khong
hiéu duge tu tudng Phat gido, cic nha
truyén dao thi tach rgi chiing sinh, c6 dic
quyén dic 1gi, khuynh huéng xa xi héa.
Tang ni thi ra stic chiém dia vi; nha chaa
khéng cho thué dit duge ban cip, v.v.
Ngoai ra, ¢6 thé thdy ring, Phat gibo 1a
mét tdn gido c6 nghi thic t& 1€ rudm ra
nhit, tdn kém nhat, “day day nhitng bai
trang giang dai hai, qua nhiéu nghi thie,
quy pham, qua nhiéu li thuyét siéu
hinh"%%, ‘

Trén ddy 12 m6t vai luan giai vé vai tro
cha Phat gido 8 An Do tir thé ki IIT TCN
dén thé ki VII. Nguyén nhén cda sy suy
thoai d6 bét ngudn tit nhitng yéu t& chi
quan déng vai trd ban chit ton tai trong
Phat gido, trong hoan canh lich sit van hoa
xa héi An Do lic b&y gid; mat khéc, €6 su
xtic t4c cia yéu t6 chii quan bén ngoat tac
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