PHUONG PHAP GIAO DUC
TRONG GIA DINH TRUYEN THONG
CUA NGUOI TAY MUONG” O NGHE AN

guoi Tay Mudng ¢é y thic giao duc
Ncon cal ngay ti nhd, tré méi lot
long da dugc cac ba, cac me va cac chi hat
ru bang nhiing 16i nung ngot ngao, au
yém. Cac cau hat ru d6 vira thé hién tinh
thuong yéu cia bd me véi con cai nhu troi
bién, nhung ciing ¢6 nhiéu cau mang ham
nghia gido duc vé tinh yéu qué huong dat
nudc va vé dao ly lam ngudi... Cach giao
duc con cai cua nguoi Tay Muong kha
phong pht, duge biéu dat bang nhiéu hinh
thc nhu 1oi gido huin hang ngay, qua cac
cau chuyén, ca dao, tuc ng{t... nhu “Day
con tu lic con nhd, day ngusi hau tu ldc
mdi dén nha” (Booc luc té cho nhdng nooi,
ep hoot ep cho xa hd ma). Hay “Dao khéng
mai khéng sic, ngudi khéng day khéng
hiéu” (Mit bo ldc bo cén, con bo booc bo xon
bo hu). Cé nhiing cau thanh ngit thé hién
mong udc cua bac sinh thanh nhu “Nau
rudu mudn rugu ngon, nudi con mong con
khén 16n” (Ludng luc dac ho ldc, ddc ldu
dac ho chep), hoac thé hién su cham séc
hét long vi con cai “Nudi con khong biét
thang, nudi tdm quén ca ngay” (Liéng luc
bo hu nhon, liéng mon bo hu lua)...

* 1,8 Hai Diang, Vién Dan tdc hoc

Li HAI PANG*

1. Giao duc dao duc, 161 s6ng va Ung xu

Ctng nhu céac téc ngudi khac, ngudi
Tay Mudng ludn gido duc con cai phai biét
cbng dn cua bac sinh thanh va c6 cong
dudng duc. P& nuéi con khén 1én bac sinh
thanh da trai qua bao nhiéu nhoc nhan,
khé cuc tir viée cham lo ting miéng an,
dén manh 4o; hang dém thuec gidc dé ddp
lai chdn git &m cho con khi mua déng gia
rét. Nhitng ltdc 8m dau thi lo lng, chay
doén chay déo tim thay tim thudc mong cho
con mau chéng khoi bénh. Céng lao caa
cha me that kho ké hét thanh 131, diéu d6
duge ngudi Tay mudng thé hién qua ciu
néi “Céng po liéng lua pt nhac na, cong
mé liéng lua pha ldip din”, c6 nghia la:
Cong cha nudi 16n hon ngon ndi, cong me
dudng con 16n hon ca troi dat.

Ngudi Viét c6 cau “tré cay cha, gia cay
con” d& néi vé quan hé nhan qua, thi
ngudi Tay Mudng ciing c6 cung suy nghi
nhu vay, ho néi “on nhéd thdu miza sinh
mua dé, ké nhd on mita I6m, mita tai”,
nghia la: Tré nhd gia lac sinh nd, gia cay
tré ldc 6m, lac 1dm chung. Khi con nhd thi
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cha me la ngudi cham séc, lo lang cho cudc
séng cua con cai. V& gia, khong con stic luc
lao dong kiém séng nita thi phai cay nhd
dén con chau. Cham séc cha me lic vé gia,
ldc dau dm bénh tat 1a trach nhiém cla
con chau, néu ai d6 khéng ¥ thitc duge viée
d6 thi da cha dap 1én dao lam con, dao lam
ngudi ma cdng dong da day cong xay dap
ti lau doi. Qua vay, ¢ ngudi Tay Mudng
khi cha me ém dau con cai vita lo chay
chita thudc thang vira moi thay mo vé lam
1& boc via dé cha me nhanh khde. N&u
diéu khong may x4y ra khi cha me t gia
¢oi ddi, con chau du nghéo khé dén dau
cling ¢6 géng lam dam tang chu dao dé
tidn dua linh hén vé vdi thé gisi to tién
(ddm) cha dong ho, & d6 linh hén cha me
s& mat mé va toal nguyén c¢on con chau sé
c6 duge su yén én vé tinh than dé lam an.

Ngoai viéc gido duc chit hiéu véi éng
ba, b6 me, quan hé anh em trong nha
cing duge dong bao dé cao. Anh em la
ngudi mdt nha, cing dong mau bdi vay
phai thudng yéu dum boc lan nhau luc
kho khén, hoan nan; luc gia dinh ¢6 cong,
¢6 dam nhu dam cudi, ddm ma... nguci
ddu tién nghi d&n 14 anh, 1a em rdi con
chau ciing nhau ding ra sip xép, to chtc
cdng viée, al ¢6 cua giup cua, ai nghéo thi
gitip cong, giup stc dé lo cong, lo viée; su
hién dién ctia anh em, con chau lam cho
gia chl bét ¢6 quanh. Déng bao day cho
con minh rdng anh em nhu ngén tay, c6
ngén ngin ngén dai thi con ngudsi tinh
tinh cting khac nhau, bdi vay sé c6 luc
khéng déng y véi nhau dian dén va cham,
gian déi tham chi con thu oan nhung
khong vi th€ ma bd nhau, dit tinh anh

em. Néu gap phai tinh huéng dé thi phai
gidi quyét &n thoa dé cha me khéi dau
long, ba con lang giéng cudi ché. Déng bao
c6 cau “ai noong hai xiit xén bo xia, phua
mia hai cho déo pén puon”, nghia la: Anh
em gian nhau 6m dau ciing phai tim dén,
v chdng chi vi mét cdu néi c6 thé lia
nhau. “Ngén xip bo pén ao, ngdn xao bo
pén di noong”, nghia la: Mudi déng khong
thanh chu bac, hai muci déng khéng
thanh anh em.

Ngoal quan hé anh em trong nha,
ngudi Tay Mudng dé cao tinh cadm thim
thi&t ctia hai bén théng gia. Ho cho ring,
con nguoi sdng trong thé giéi nay khong
chi c¢6 gia dinh ma cén ca ho hang néi
ngoai, bdi dé 13 ngudn tinh cam va chd
dua vitng chic nhat cho mdi con ngusi lic
yén binh cling nhu lic gap séng gi6; khi
gia dinh ¢6 ¢ong viéc hay ¢6 dam ma, dam
cudi thi sy ¢6 mat cia anh em ho hang
khong chi dé dong vién ma con gitp cong,
gitip cla dé gia dinh bét khé khan, vat va
va d6 ciing 1a dip d€ ho thé hién tinh doan
két, su tudng trg gitip dd lan nhau trohg
cudc séng, “khéng ling ta thi ¢6 nhinh
xao” hay “Dung d¢uéi ché khi anh em dén
nha, diing méng chli con khi chd bac dén
chai” (Ai noong ma nhd ldy ma, lung ta
ma nhd ha luc) .

Dao lam vg, 1am chéng luén dude 6ng ba
cha me giang giai va phan tich cho con
chau ciia minh khéng chi khi dang con déc
than séng cung véi bd me ma con tiép tuc
dude duy tri khi d¢a lam d4u, lam ré nha
nguci. Khi méi xay dung gia dinh, do con
thi€u kinh nghiém séng nén sé& khéng

tranh khél su va cham va gay ra nhiing
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khic méc véi nhiing thanh vién khéac
trong gia dinh va dong ho. Bdi vay, su giao
duc thudng xuyén ti 6ng ba bd me 1a vo
cung can thiét dé con chau clia minh
trudng thanh nhanh hon va tu tin xay
dung cudc song gia dinh dadm am. Céac cu
day rang “Chua ciing 1a rugu, gia ciing la
vg, vg ¢6 bl tat nguyén cling 12 ngudi than”
(X6m ca ldu, thdu ca mia, mia ta kia ca
chu), hay “Mdi lam dau dung niu rugu
ngd, vira lam ré khong nén phat rdy canh
dudng”(ét po nhd nitng ldu mo dudi, ét
khuoi nhd thdng ldm nay l6c). Ngoai ra,
cic cu con ran day su chung thuy trong doi
séng vg chéng nhu “Thiy vg ngudi ché
gheo, thay nd ngudi ché ban” (Hén mia tan
nhd ta, hén nd tan nhd nhinh) hoic “An
trom lta & kho, ngoai tinh véi vo ngudi déu
bi phat ba nén bac”(Ldc khdu nam nia, ldc
nia ndm xudm thuc xam khan).

Gi4o duc vé 181 sdng c¢6 ¥ nghia quan
trong déi véi nhan thic cha ba con. y thic
trong &n udng, di lai va mot sd sinh hoat
trong gia dinh cling 1a nhiing diéu dugde bs
me thuong rian day cac con. Nhitng ing xt
d6 khong chi tao ra nén nép gia phong ma
con thé hién truyén théng van héa cia gia
dinh va dic biét la né mang lai sy tdn
trong cia moi ngudi ddi vdi bac sinh
thanh ¢6 cong gido dudng. Vi du: “Usng
nudc ding Up mit vao gau, dudi triu
dung di trude mat” (Kin na@m nhad céom hdu
ddi, ldy quai nhd bo tang na); “Ding phoi
40 dudi dat, khong phoi vay trude cia”
(Nhd tac xwa long din, tac xiu nhd tac ty
hdu, ty ooc). Con gai hay con dau méi vé
nha chéng cling dudc cac cu ran day cach
di ding trong nha va nhiing sinh hoat

trong ddi s6ng hang ngay, “Nhé nudc bot
phai nhin chd tréng, ngdi phai nhin vay
duéi ban chan” (Tham ndm lai mot
Do
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x0l xem nodi, xudng ciu thang gl va

nhang, nang dong do moi bang hd);

(Nizng khéu luéng hay, long day chdm nuw)
hay Gai ngu trua la gai chay ludi, gai
khéng chung thuy la gai hu” (Xdo non
nghén xdo chdn, xdo quda ban chdc chdn

chia meo)...

2. Giao duc va trao truyén kinh

nghiém san xuit

Ngudi Tay Mudng la cu dan cha yéu
séng bang canh tac néng nghiép, bén canh
dé do mdi trudng cu tri gan séng sudi va
rirng cho nén ho con biét cach khai thac
cac ngudn lgi tu nhién mang lai. Nhiing
hoat ddng kiém sdng d6 dude thuc hién tu
nhiéu doi nay va da duge duc ké&t thanh
nhiéu kinh nghiém quy gitip cho ngudi
dan 6n dinh hon trong cac hoat dong sinh
k& tu d6 cudc sdéng dan dude cai thién tu
chinh kinh nghiém sinh tén va hiéu qua
trong canh tac va khai thac ngudn ldi
thién nhién. Kinh nghiém quy d6 dugc
trao truyén tit th&€ hé nay sang thé& hé
khac, tit cha truyén cho con, anh truyén
cho em, me truyén cho con gai, chi truyén
cho em...

2.1. Kinh nghiém va phuong phdp
canh tac ruéng nudc

‘6 ngudi Tay Mudng, cac céng viéc lién
quan dén trong trot thudng dudc ca dan
ong va dan ba thuc hién, c6 nhiing viéc
n@ng nhu cay, bita thi thuong do dan éng

” A . N
dam nhiém bdi cong viée nay doi hdi nhidu
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dén stc luc d€ nang, chuyén cay trong khi
vAn phai diéu khién trau, bd. T nhd,
khoang sau dén bay tudi cac em trai va
gal thuong theo cha me di lam ruéng,
nhiing lan di theo d6 cac em vita chdi via
quan sat bé me lam viéc, nhitng hinh anh
cay, cdy, réi nhitng vu mua thu hoach ma
cac em duge chiing kién dan dan in dam
trong tam tri.

Lam dét, 1a céng doan dau tién trong
khau canh tac lia nudc gom cac cong doan
nhu cay, bita, 1am phing mit ruéng, sau
d6 méi dén gieo ma, cdy, lam co, thu
hoach... nhung khong phai vi thé ma
ngudi Tay Muong day con chau tir céng
doan dau dén cudi ma ho biét cach lua
chon nhitng viéc nao dé& lam hon thi chi
bao trude, sau khi cac em da thuan thuc
réi méi chi bao nhitng coéng viée khac. Vi
du trong viéc lam dat, khé nhat van la
cong doan cay cho nén cic em chi lam
quen chd khé thuc hién ngay dudge, bdi vay
phai hoc cach bua truéc vi né6 don gian
hdn. D61 khi cac em ciing hoc xen ké giita
cay va bua trén nhiéu thia rudng khac
nhau cta gia dinh. Trudc khi hoc bua,
ngudi bé thudng giai thich cho con trai vé
cong dung cta chiéc bira, gidi thiéu cho no
cac b phan caa bira va chic nang cua né.
Khi da ndm dudc nguyén 1y hoat déng cta
bita, ngudi bd cdm tay hudng dan cach
thic va tu thé cAm bua, cach di chuyén va
diéu khién trau (bo) theo ¥ minh.

Ldn lén ti nia, cadc em trai duge bo
hudng dan cho cach dung cay, diéu khién
tradu va tap cay nhing ludng dau tién. Dé
c¢6 thé nhé nhitng huéng dan cda b, cac
em thuc hanh ngay trén thita ruéng nha

minh, lam dén dau bd chi dan va truyén
kinh nghiém dén dé, cac kinh ngiém diéu
khién thé nao cho nhe tay cay nhung
ludng cay van siu va thing. “Cay siu tao
diéu kién cho b6 ré laa phat trién tot, ting
nguén du trit dinh dudng, c¢é ldi cho cac
hoat déng cia ré dé hap thuy, ting cudng
dinh dudng cho lua”, éng Vi Vian Nhap,
ban Déc, x& Chi Khé.

Trong lam dat, mét cdng doan nita rat
quan trong la lam phing mat rudng dé
sau nay khi dua nuéc vao rudéng sé ngap
déu, néu khéng phang sé ¢6 chd nude ngap
qua cay lta sé ung trong khi cé ché khéng
¢6 nudc. Kinh nghiém d6 dugc ngusi bo
vira lam vira néi lai cho cac con trai cua
minh ngay trong viéc lam dat d6. Nguoi
Tay Mudng cé cau: “Khéo san nén rudng,
khéo lam nén ban” (Chang chéc pén na,
chang ta pén ban).

Cdch ngdm ma dudc nhing ngudi cb
kinh nghiém huéng dan rat ty my, dé c6
duge ma tét can thuc hién tét khau chon
théoc. Hat giong duge phoi khd, quat sach
dua ra sudi dai dé loai bd nhiing hat lép
r6i d6 vao sot 16t 14 dong hoac 14 chudi khé
ngam nudc ba ngay ba dém, tham chi mua
dong thi ngdm dén bay ngay. Sau dé
ngudi ta vét lén 1ay que choc thung day
sot cho chay hét nude roi dé dudi gdm san
ba ngay ba dém dua thoi gian cho ma dam
ré. Ky thuat ngdm ma clng rit quan
trong trong canh tac lia, né6 duge 6ng ba,
b6 me truyén day cho con cai va cac chau
trong qua trinh lam viéc. Nguoi Tay
Mudng c¢6 cdu  di cd chdng pén na”, nghia
la t6t ma thi tét lda. Néu ma cham moc ré,
ngudi ta khuyén con cai dua sot 1én dé gan
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bép 1ta nham ting nhiét d6 trong sot cho
ma dé moc ré, kinh nghiém nay dugc
nhiing nguoi gia duc két trong qua trinh
lao dong san xuédt, gid la lic phé bién lai
cho thé hé sau. Tudi cia cdy ma dude tinh
bang mét thang, dude thé hién qua cau
tuc ngit: “Ba mudi ngay tudi ma, nam
muoi ngay tudi gai” (Xam xip nghén cd, hd
xip nghén pan).

Lam thiy lgi va ddp bd 1a yéu tb toi
quan trong cho su phat trién caa cay lua,
néu nudc cap khong du thi sé gay khé han,
con nhiéu qué sé gay ngiap Ung, ngoai ra
con phai biét lic nao cho nude vao rudng
con thoi diém nao phai théo nudc thi cay
lia méi cho nang suidt cao. Nhiing kinh
nghiém d6 luén duge ngudi ¢6 nhidu hiéu
biét trong gia dinh néi lai cho cac thanh
vién khac khong chi trong ldc di lam thay
lgi ma ngay ca trong nhiing ldc nghi ngoi,
trong blia com gia dinh hay nhiing dém
ngdi udng rugu. TAm quan trong cia yéu
td nudc trong canh tiac néng nghiép cla
ngudi Tay Mudng dudc thé hién qua cau
tuc nglt OMi ndm chdng pén na, mi na
chdng pén khau”, nghia la: Cé nude méi cé
rudng, ¢6 rudng md nén laa.

Trai qua hang tram nam lao dong, duc
rut kinh nghiém tu thuc t& san xuat ngudi
Thai né1 chung trong d6 c¢6 nhém Tay
Mudng da hinh thanh nén hé thong thay
lgi truyén théng gom: muong, phai, ldi,
lin, va dudc st dung qua nhiéu thé& hé tu
truéc dén nay. Tuy thudc diéu kién dia
hinh ting ndi ma déng bao st dung thich
hop hé théng thuy lgi nay.

Trong hé théng thuy lgi do6, phai 1a bo

phan cuc ky quan trong ma hiu nhu
nguoi dan 6ng hay nam thanh nién nao
cting déu duge thé hé trude giang giai vé y
nghia, chlic nang st dung va con chi bao
cach lam. Phai, duge lam bing g dé ngan
sudi cho nudc dang cao d6 vao mudng chay
td1 rudng va né quyét dinh luu lugng nudc
trong muong. Phai phailam cho that chac
chén, ¢6 thé€ muong mdi du nude tudi cho
rudng, néu dé phai vd mudng va rudng-sé
kho can vi thé mua mang sé that thu
Phai quan trong dén ndi nguoi Tay Muong
vi nhu sau ( 1P6 tai khiz phai 16”, nghia la:
phai vd nhu cha chét, (Vi Vin An,
1983,tr.17). V61 tdm quan trong nhu vay
nén nén tip quan phap quy dinh mol
thanh vién trong ban phai ¢6 nghia vu xay
dung va bao vé muong, phai. Truéc day, &
mdi ban ¢6 dng Trum va Chdm ban chi
dao viéc ddp muong phai, huy déng dan
bao vé mudng, phai khi mua li dén. Cac
gia dinh trong ban tuy khac nhau vé quan
hé huyét théong, chénh léch vé giau
nghéo... nhung gén bé chit ché véi nhau
trudec hét v& quan hé kinh té&, tdc 1a viée
duy tri va phat trién hé théng thay nong.
(Cam Trong, 1978,tr.152).

Trude ddy 6 ngudi Tay Mudng con lam
con nudc (pdt ndm) bang tre va gb quay
tron nhu banh xe bdi luc ddy cta dong
chay dé gudng nudc 1én dé vao mang (lin)
tudi cho nhiing thia ruéng cao. Séng
Giang ¢ x4 Mén Son 1a noi ngudi dan lam
nhiéu con nuéc nhat trong huyén Con
Cubng, nay con nudc khong con thay
ngudi dan su dung niia § viing nay.

Dé git dude nude cho rudng thi ngudi
ta cAn phai dép bd, ky thuat dip b khong
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qua khé nhung cling khong hé don gian
nén ngudi tdp dap bo phai lam ctung véi
ngudi thanh thuc thi mdéi nhanh chéng
hoan thién va dam bdo chic chén, tron
nhén va phai gid cho thodng dang tu khi
cdy cho dén ldc 1da chin, khong duge dé ¢o
moc um tum. Né&u cé moc quéa cao, lua sé&
phat trién cham do thi€u anh sang. Hon
nia, sdu c6 diéu kién lam t8, chudt bo pha
hoai. B3 rudng phai thing, rong tit 40 dén
50cm, 3 moéi ddu bg thudng phai dao thém
cai ranh con dé nudc chdy tu dam rudng
trén xudng dam rudng dudi dé dang. Ngay
xua, cac cu bao ngudi ta con dit & chd
ranh d6 mot nda than cdy duc réng dé
ranh khoi bi x61 mon.

Ngusi Tay Mudng sbng trong mbi
trudng khoéng dugc sy hao phéng cha
thién nhién ban ting nén muén tén tai va
tao lap dugc cudc sdng no du thi phai tu
luc canh sinh, phai buon chai va 13y stic
lao d6ng dé tao ra cai 4n, cai mic. Bsi vay,
nhiing ngudi ¢6 tudi trong gia dinh, dong
ho thuong gido duc cho con, chau caa ho
vé ¥ thiic tu giac trong lao déng va nd luc
vuon lén trong cudc sdng, tinh than dé
dugc thé hién qua céc cau thanh ngit sau:

Khéu phai bi du ndm coén non, mon
mon bo du nam cén chdn. Nghia la: Lia
gao khong & véi ngudi ndm, to tam khéng
8 v6i nguoi ludi nhac; May tuc péng pong
nhao, cén chao vao khi kho. Nghia la: Go
¢6 sdu duc thi cong queo, ngudi vung vé
thi nghéo khé;Chdn na dudc khdu, chdn
kin ldu mi khoong. Nghia la: Ludi lam
rudng thi d61, lusi uéng rugu cé cua; Tin
bo lobng nam, bo day kin pa, tin bo l66ng
na, bo day kin khdu.Nghia la: Chan

khong xuéng nudc khéng dude 4n ed, chan
khong xudng rudng khong dude an com.

2.2. Kinh nghiém va phuong phdp
canh tdc ray

Trong hoat d6ng sinh ké& ctia ngudi Tay
Muong, bén canh rudéng nudc viéc canh tac
rdy khong kém phén quan trong bdi né
g6p phan mang lai ngudn luong thuc cho
doi sdng cua dong bao noi day. Thé nén,
viéc trao truyén lai cac ky thuat lam ray
dé kiém cai 4n 12 h&t sic can thiét d6i véi
ngudi dan. Mét 1y do nita khién ngudi dan
thich lam nudng 14 ¢6 thé xen canh nhiéu
loai cay tréong mang lai hiéu qua kinh té.
Hon nita, ngay xua tang 1ép quan lai chi
béc 16t ngudi Thai dua trén hé théng
rudng nudc, con ray khéng bi tinh vao
thué déng gép cho chinh quyén thai d6 thé
nén ray dudc goi la dat tu do ctia ngudi
dan.

Canh tac rdy doi hdéi nghiém ngit vé
thdi vu, ray dén lic phai d6t ma khéng dot
thi coi nhu hdéng &n vu d6 vi cay, ¢6 moc
nhiéu, hon nia thdi tiét chuyén sang mua
mua viéc dét riy sé gip vd van kho khin
va cdy khong chay dude. Néu dét sém qua
ciing khong t6t vi cay ¢d ¢6 thé moc lai ton
nhiéu céng don canh, cham thdoi vu. Dén
vu gieo hat ma chua gieo kip, lda sé moc
cham, yéu trong khi d6 dat da cling trd lai
nén rit kho gieo. 6 ngusi Tay Muong, kinh
nghiém dan gian cho biét néu trong thang
sau khi nghe chim ‘Ndm t&” kéu la bao
hiéu hét thoi vu gieo hat. D6 14 nhing
kinh nghiém quy cia nha néng ma nhiing
ngudi gia khéng quén ké lai méi khi co co

ho1 ndi chuyén véi con chau.
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3. Trao truyén nghé thu cong

Nghé dét cia ngusi Tay Mudng cé tu
lau ddi. San phdm dét duge lam ra chu
yéu dé phuc vu nhu cdu mic trong gia
dinh, 1am ctia hdi mdn khi con gai vé& nha
chéng, va mot phan dé trao ddi theo
phuong thtc vat ddi vat, phu thém cho
kinh t& gia dinh. Do tinh ch&t ciia nén
kinh t& tuyén théng cua déng bao la tu
cdp, tu tuc nén nghé dét déng vai trd hét
sdc quan trong trong cac gia dinh va cong
déng. Bdi vay, ngudi ba, ngudi me nao
ciing biét dét vai va ho luén ¥ thuc day cho

con gai, em gai va chau gai minh biét dét,
" biét thau dé c6 thé tu 1am cho minh nhitng
bo trang phuc dep dé mic trong cac dip 18
tét va déc biét trong ddm cuéi cua minh.

Viéc hoc dét vai cua cac bé gai thuong
b4t diu ti 5,6 tudi, cac em vita xem me,
ba dét vai vita di 1ay giup nhing cong cu
dét, cudn sdi... ¢t nhu thé nén dan dan cac
bé gai ¥ thiic duge cong viée va vai trd cua
minh trong cudc sdng. Cac em hoc tu
nhitng viéc dé thao tac trudc nhu can
bong, tach hat rdi lam thanh céc lon béng.
Sau khi da thanh thao viéc l1am bdng, cac
em sé tap din cach kéo soi, day la cong
viéc kha khé vi phai viia quay gudng viia
diéu chinh lon bdong cho ra nhiing dudng
soi vita déu vira chéc.

Trong qua trinh hoc xe sgi, cac bé gai
cling dude ngdi 1én khung cui dé tap dét.
Ban dau, cac em sé dét nhiing thude vai
tréng don gian khong c6 hoa vin dé cac
em niam dudc ¢d ché& hoat dong ciia khung
dét va cac bd phan cia né. Tu d6 cac em
méi tiép tuc dét thi cac tdm vai cb hoa

van ti don gian dén phic tap va cac ky
thuat khé nhu Tkat, cat mi....

Dé dét theo k§ thuat Ikat, cdn c6 sdi
nhiéu mau séc khac nhau va nhudm theo
dé 4n hoa vin da dinh sdn dé ngudi tho
chi thao tac dét sgi d6 la sé thanh nhiing
hoa van dinh trudc. Mudn dét tot ky thuat
d6, cac em phai hoc cach budc sgi va
nhuém sgi. Bén canh do6, ché bién mau
nhuém l4y trong tu nhién cing la mot
phin quan trong trong cac gia tri trao
truyén cua nghé dét. Cac em dugc tu tay
di tim va 14y vé cac nguyén liéu trong dia
vyce cu tra dua vé nha dé 1am mau nhudm.
Cay phang dugc chit miéng cho vao ndi
rdi d6 it nude dun s6i 18n s& dude mau 40 ;
14 cay cham gia rdi ngdm véi voi cho mau
xanh, hodc mau den néu ngam lau ngay
hon; qua co ludc chin 18y nuéc cho mau
tim; ré cdy hém cho mau vang; qua gié
(mac ha) gid rdi dun lén cho mau héng...

Cac em con duge truyén day théu hoa
van trén vay va trén nhing vat dung nhu
tai va khin d6i dau. D81 véi cac em sang
da, sau mot thai gian hoc tap cac em da co
thé théu nhitng hoa vin ma ba, me day va
con sang tao thém nhing mau méi dua
trén nén tang hoa van truyén théng cha
tdc nguoi.

Khi da dét thanh thao tit ca cac ky
thuat dé, lic nay cac em ciing da thanh
thi€u nit nén da c6 thé dét vai virza dé thoa
man nhu cau méc cho cac thanh vién gia
dinh. Bén canh d4, cac em da ¥ thuc dugc
viéc dét nhiing th nhu chan, géi, dém.. dé
chuén bi cia hdi mén khi lam dam cudi.

Trong doi séng hang ngay cha ngudi
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Tay Muodng ¢6 st dung nhiéu vat dung
dudc lam tu chit liéu tre nda va do chinh
ho tu ché& tac. Cong viéc dan lat 1a cla nam
gidi, déng bao thudng néi da 1a dan éng thi
phai biét dan lat, n&€u khong biét s& bi ba
con ché cudi. Cac d6 dan thudng 1a 6 dung
nhu cac loai gui, ép dung x6i, gid cua, gid
ca, bao dao, mam com, hay cac vat dung
khac nhu chiéu, ghé may. Ngoai ra, nguoi
ta con dan chai, ludi d& danh bét ca.

Dé 1am dude nhitng san pham dé, ngudi
cha thudng day con trai phuong phap
chuan bi nguyén liéu cho t8t. Vi du, ho
day cach chon tre, miy va khai thac
ching vao mua khoé thi khi ra nan dan sé
déo, bén néu khai thac vao mua mua thi
than cay chiia nhiéu nudc khi phoi khé sé
bi teo va hay bi méi mot. Ngoai ra, ho con
day cach 14y sdi gai ra lam sao dé ¢6 dudc
soi vita mém dé& dan ma lai bén, dai dé lam
chai luéi néu khéng s& nhanh bd khi tha
xubng nudc.

4. San ban va ndi trg

D61 véi ngudi Tay Mudng, san ban
khong chi 1a phuong thiic € muu sinh ma
con la cach dé bao vé mua mang va trong
chiing muc nao d6 12 mo6t hinh thic giai
tri cia nam gidi. Day con trai lam dung cu
san ban nhu nd, cac loai by va di san la
mét trong nhitng trach nhiém ctua nguoi
b6, ngusi anh d6i vdi con, em cta minh.
Bén canh d6, cac chang trai con dude
trang bi kinh nghiém xem d&u chan dé
phat hién ra céc loai thud, hiéu théi quen
di lai, &n ndp va sin mdi cla cac loai thu.
Hiéu dugc thie #n ma cac loai thd thich
an dé c6 bién phap dat bay thich hgp véi

cac loai thd d6. Vi dy, gdu rat thich an
mat ong, nén & nhiing gdc cdy nao trong
khu ring c6 nhiéu t6 ong thi ngudi ta sé
lam bAy 16n dé€ bat gau; Hodng lai thich
gam cb non nén dén mua cé non chiing
hay ra cac déng cb ven ring dé kiém thic
an, trong khi cac loai linh trudng thich &n
hoa qui, ngd nén cé thé chd sin dé bin
tén.v.v.. C6 dudc tri thic d6, ngudi di san
khong chi bén dude nhiéu con thi cho nhu
cAu thuc phdm, ma con tranh duge nhitng
rii ro, m&i nguy hiém luén rinh rap va
x4y dén bat c ldc nao tu tha di. Bdi vay,
ddng bao c6 cau . Quang hé nhd non tha,
ld nd nhd tam pun”, nghia la: Di quang
chai khoéng nén ngu & bd séng, vao ring
ding cAm tén san vao no.

Quan niém cua déng bao vé sin bin
hiéu qua hay khong la do than ring c6
mudn ban on cho ching ta hay khéng, hon
nita di sin phai chon ngay gig dé thu dude
thanh qua. Ngoai ra, trudc khi di san phai
kiéng ky gan phu nd néu khéng sé khong
hiéu qua va déi khi sé& gap nguy hiém.

N6l trd, 12 phan viéc ma ngudi phu ni
Tay Mudng da dudc phan cong trong sinh
hoat ca gia dinh truyén théng. Méi dan
tdc déu biéu hién dic trung vin héa doc
d4ao ciia minh qua phong tuc tap quan,
trong d6 c6 4m thuc.

D€ kiém thiic 4n va dam bao chat dinh
dudng trong cac bita 4n hang ngay, cac em
gal thuong theo me ra séng, sudi hoc cach
xuc tép, bét ca va 14y réu da vé lam moén
mooc. Qua cong viéc hang ngay_thé hién
su khéo 160, tinh t& cQa ngudi con gai, do
ciing 12 mot trong nhing pham chat dé
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nguoi dan éng khi chon vg phai quan tam
dén. Ngudi Tay Mudng c6 cau ' nhinh xao,
nhinh md pay xon”, nghia 1a: nhin con gai
phai nhin lic di xuc ca.

Ngugi Tay Mudng ¢6 nhiéu 1é tét trong
nim, mdi dip nhu thé ba con thudng mai
anh em, ban bé va khach dén udng rugu
véi gia dinh. Viéc chuén bi cac d6 an va u
rugu dude phu nit quan tdm va chuén bi
rdt chu déo, d6 ciing chinh la dip dé ho
truyén cho con cai cach ché bién cac mén
an vita ndu cho bta 4n hang ngay via dé
tiép dén khach.

5. Giao duc gia tri van héa tinh than

Cac gia tri vin hoéa tinh than dudgec
ngudi dan bao ton va phat trién qua nhiéu
thé hé dén nay chi yéu 12 nhg vao hiéu
qua ti viéc gido duc truyén théng trong
gia dinh cua ngudi Tay Muong mang lai.
Céch gido duc clia ho két hgp 161 ran day
con chau véi chinh viéc thuc hanh céac
nghi 18, 161 séng, sinh hoat truyén théng
trong gia dinh. T bé dén 16n, méi thanh
vién déu chiing kién va thuc hanh cac yéu
td van héa d6 nén da ngam vao tam kham
ti bao gid khong biét niia, chi biét rang d6
12 mét phan khéng thé thiéu trong cude
doi cua ho.

Trong ddi séng tinh than caa déng bao,
viéc giang giai cho thé hé sau vé tén giio,
tin ngudng cua téc ngudi ludn duge phat
huy, nhat 14 trong cic dip 1& tét va dam
ma. Qua dé, thé hé sau mdi hidu dude cac
quan niém cla céng dong vé su sbng, cai
chét, vé thé gidi sau khi chét va ca vé
ngudn géc lich st cia ho. Didu d6 dugc thé

hién trong cac tac phdm nhu: Ddn hon lén
muong troi va tran gian (Tao khuén
mudng Pha, mudng Lum); Bdo Adén (Tam
khuén), Goi hon (Hiéc khudn)... Ngoai ra,
“lam via” 12 nghi 18 thudng dudc t& chiic dé
cdu mong stic khde cho cac thanh vién gia
dinh, n6 dugc tién hanh trong nhiéu dip
khac nhau nhu: Mung cho tré em hay &n
chéng 18n, miung ngudi than di xa lau
ngay vé, dam cudi, lam nha mdéi, giai
han... dac biét 1a trong dam ma. Déng bao
¢ day c6 von dan ca vd cung phong phu,
mdi thanh vién céng dong déu biét dén né.
D6 1a dong sudi ludn tdm mat cho tam
hén, tinh cdm ctia ngusi Tay Muong. Ho
day cho con cai hat bai ru con (2 w luc), cac
bai hat déng giao, cac lan diéu ‘nhudn’
thuong dung luc trai gai hat d61 dap khi
udéng rugu can; cac loai hat xuéi” nhu
xubt cha ldy, xuéi xdng xdo, xudi di ray”
la hinh thiic ngdm vinh ¢é sido dém. Con
xubl hdu lén hdu khan” 12 diéu hat co
ngudi ké chuyén nhu hat vi cla ngudi
Kinh, thudng thyc hién trong cac cudc vui
¢6 nhiéu ngusi tham dy va uéng rudu cn.
Cung véi hat dan ca, cac chang trai co
gai con duge hoc mua, hoc chdi nhac cu.
Mua hat mang lai niém hing khdi cho
tam hén, nén méi khi c6 dip vui ho khéng
quén tap cho con cai cac diéu dan vii nhu
tang bu la” 1a diéu mua cdu phue, ciu
may, mua dé cing trdi, cAu trdi pht hd
dugc mua, mia phuc vu cho 6ng thiy mo.
Trong di¢u mia phuc vu thay mo, 6ng via
cing viia nhay va moi ngusi nhay theo
cho vui. Nhac cu dong bao thusng dung 1a
khén bé dé dém cho diéu [am”, con sio
thi dung cho hat (khdp). Day 1a loai dugc
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thanh nién wa thich vi nhac diéu nghe
thiét tha man mac, hdp vdi tinh cam trai
gai ngdi v6i nhau duéi dém trang sang.
(Nguyén Doan Huong, 1997, tr.66).

Dé c6 thé trao truyén nhing gia tri va
héa phi vat thé dude hiéu qua va c6 thé
bao ton sdng déng trong ddn gian thi viée
gido duc va trao truyén gia tri vé ngon
ngil, chit viét 12 vé cling quan trong nhat
12 ngén ngit va chit viét cua cong ddng.
Trude diy, ngudi gia thuong day cho con
chau viét chit clia dan toc minh dé c¢6 thé
doc dude cac tac pham vian hoc trong kho
tang vin hoc dédn gian cuc ky phong phu
ciia ngudi Thai. Trong dé c6 cac tac pham
viét vé lich s ndi tiéng nhu: Nhitng budc
duong chinh chién cua cha éng (Tay pu
xdc); Ké chuyén bdn muong (Quim t&
mudng); Chang Li - Nang a (Khun Lu -
Nang 1ia) hay Chuong Han. Bén canh d6
con ¢6 cac tac pham co gia tri gido duc van
héa nhu: L&i rdn day (Quiam x4 con); Goi
Hon (Hiéc khuén)... Tiéc ring dén nay
khéng con nhiéu ngudi c6 thé viét va doc
duge chit Thai ¢ d mién tdy Nghé An, bdi
vay nhitng gia tri vén héa, lich st duge ghi
chép trong cac cudn sach d6 c6 thé dan bi
lang quén theo thai gian.

Gi4o duc truyén théng ciia nguci Tay
Mudng thé hién & nhiéu khia canh khac
nhau cta ddi séng nhu lao déng san xuAt,
van héa, tap tuc, ngén ngit, dao ditc 161
song... nhu mot hé théng hinh thanh nén
nhan cich va ¢6t cach cha cdng ddng, dé 1a

nhitng diém co ban tao nén ban sic vin
héa téc nguoi./.

TAI LIEU THAM KHAo

1. Vi Vian An (1996), “Hon nhéan va tuc 1é cudi
xin ctia ngudi Thai & mién nii Nghé An”,
Tap chi VHDG, s6'2.

. Phan Hitu Dat (1997), "Quy tdc cu trii trong
hén nhan”, Tap chi DTH s6'1, tr.3-12.

3. Luong Thi Giang (1999), Nét dep trong
ddm cudi cua nguoi Thdi huyén Con
Cuéng, tinh Nghé An, Khéa luin tét
nghiép, HN.

4. Pham Quang Hoan va Nguyén Ngoc
Thanh (1992), “Gia dinh va hén nhan ",
trong: Cde dén téc Tay, Nung 6 Viét Nam,
Vién Dan tdc hoc, Ha Néi, tr.189.

5. Quang Huyén (1998). ' Xo nam phén” (xin
nudc mua) - M6t hinh thizc hoat déng van
héa dén gian ¢ bdn ngudi Thdi ngay
xtta.Trong Van héa va lich si nguoi Thdi d
Viét Nam. Nxb Vian héa dan toe, tr.582-592.

6. Nguyén Doan Huong (1997). Gido duc
trong gia dinh truyén théng cta ngudi
Thdi ¢ mién téy Nghé An.

7. Luong Qudc Phong (2001), Hén nhén cia
ngudi Thdi ¢ huyén Con Cubng tinh Nghé
An (Truyén théng va bién doéi). Luan Van,
tr.26-27.

8. Nguyén Ngoc Thanh (2005), Gia dinh va
hén nhén cia dén téc Muong d tinh Phi
Tho. Nxb KHXH, H,tr.133.

DN

CHU THICh

1. Ngudt Thai ¢ Nghé An gém 3 nhém dia
phuong: Tay Mudng, Tay Thanh va Tay
Mudi. Nhém Tay Mudng tu nhan 1a Thai
Trang (Tdy Dén), con hai nhém con lai tu
nhéan 1a Thai Pen (Tay Pam).





