CON NGU'OI VIET NAM: TRUYEN THONG VA HIi
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THAI DY €A SINH VIEN HIEN NAY |
01 vd1 MOT SO GIA TR TRUYEN THONG DAN TOC VIET NAM

(Qua két qua khao sit tai mét so truong dai hoc & Ha Noi)
' Vii Thi Thanh*

Trén co 50 diém qua mdt 50 quan diém vé gid tri cua cdc nha xd hdi hoc danh tiéng
thé gidi, tdc gid nhdn manh tdm quan trong cua hé gid tri, quan diém gid tri d6i véi xa
héi néi chung vér dic biét la Iop tré, trong d6 cé sinh vién, trong diéu kién kinh té thi
trucng mo cia va hoi nhdp ngay nay & Viét Nam. D6 ciing chinh 1a Iy do tdc gid tién
hanh cia cude khdo sdt sinh vién mot s6 truong dai hoc ¢ Ha N§i vé théi do ddi voi mot
50 gid tri truyén thong 10t dep cua Viét Nam ma theo tdc gia la mét thir hanh trang cén
thiét cho sinh vién khi buéc vao doi. Bai viét giGi thiéu két qua khdo sdt thai 36 cia sinh
vién (300 sinh vién khao sat dinh luong va va 15 trucng hop phong vdn sdu) déi véi 5
gid tri truyén thong nhw yéu meée, dodn két- twong than weong di, lac quan, cdn cit lao

dong- hoc tap, diing cam.

Diit van dé

Trong di€u kién kinh t& thi trudng va
md rong giao luu, hop tic qudc t&, su tham
nhip cla cdc gid tri va ca phan gi4 tri da
va dang c¢6 tic dong manh mé dén 16i
song, cadch nghi cua sinh vién, dac biét 1a
dén cich nhin nhan va thai do cha ho d6i
véi cdc gia tri truyén théng. Mac di sinh
vién dugc 1i€p nhin sy gido duc vé tri
thic, vé van hod dao dic trong va ngoai
nha truong nhung dudi Anh hudng cua vin
hod ngoai lai va nhitng mit tiéu cuc cua
nén kinh t€ thi truong (chi nghia ¢4 nhdén,
thyc dung, qué coi trong nhimg lgi ich vat
chit...), c6 mdt bo phan sinh vién khong
con coi trong nhimg gié tri déng quy cla
ngudi Viét Nam. Tham chi, ¢6 nhimg
ngudi cé suy nghi, thdi d6 quay lung lai
v6i quid khd, véi nhitng gid tri truyén
‘thong dan tdc. Hién tuong d6 khi€n khéng

* Ths.; Vién Nghién ciru Con ngudi.
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it ngudt bat ddu hoai nghi vao thé hé tuong
lai cha dat nude. Ngudi ta quan ngai ring
thanh nién, trong dé co sinh vién, c6 thé
d6i mit véi nguy co danh mat nhiing gid
tri truyén théng t6t dep duoc coi 12 ban sic
clia ngudi Viét. Viéc tim hiéu thai dé cta
sinh vién d6i véi gid tri truyén théng dan
toc gitip ching ta thdy 18 hon quan diém
v& cdach nhin nhan cia mo6t bo phan thé he
tré hom nay d6i v6i nhitng gié tri truyén
thong, tir d6 tim ki€m giai phdp gép phin
dinh huéng nhan thitc va thii d6 cla sinh
vien doi véi gia tri truyén th6éng dan toc
trong diéu kién hién nay.

Mot s6 quan diém xa héi hoc vé gia tri

Vin dé vé gia tri khong chi dugc cic
nha khoa hoc xd héi nhu van héa hoc, dao
dic hoc hay triét hoc nghién cttu ma céac
nha x3 hoi hoc quan tdm tir rat sém. Cic
nha x3 hoi hoc thudng tap trung tim hiéu
val tr0 clla gid tri trong viéc diéu chinh
hanh vi clia con ngudi va cdc m6i quan hé
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xi hoi (nhu Emile Durkheim, Max Weber,
Robert Merton). Viéc tim hiéu mot s6
quan diém xa hoi hoc vé gid tri s& cung
cdp cho chiing ta co s& 1y luan dé 1y giai
day dd hon vé théi do do6i véi gid tri truyén
thdng va anh hudng clia nd tGi hanh vi cua
sinh vién hién nay.

Nha xi hoi hoc ngusi Phép
E.Durkheim dugc bi€t dén nhu mot trong
nhifng ngudi sang 1ap ra nganh xa hoi hoc.
Durkheim néi tiéng trong gidi khoa hoc
thoi d6 béi quan di€ém cia ong vé doan két
x4 hoi. Poan két x3 hoi, theo cach 1y gidi
clia Durkheim, gi6ng nhu mot kiéu quan
hé, mot hinh thitc mé ta mai quan hé giita
cu tric va chifc ning véi cac gid tri phit
hop (Pham Tét Dong, 1999). D& duy tri sy
doan két xa hdi — s phil hgp giita cdu tric
va chifc nang, su gan két giita cdc bo phan
cdu thanh xa@ hoéi, gitta cdc cd nhan trong
xa hoi - doi hoi phai c6 hé gid tri phi hop,
dugc moi ngudi clng chia sé¢ dé diéu
chinh, chi phéi cdc méi quan hé x3 hoi va
hanh vi cia cd nhan. Khi hé gia tri mat vai
trd chi phéi, dicu chinh méi quan hé d6 sé
din t6i su roi loan va cé thé phd v cdu
triic xa hoi. Nhitng hanh vi di nguoc lai hé
gid tri trong xa hoi bi quy la nhiing hanh
vi léch chudn. Durkheim phan tich sau hon
vé vai trd cla gid tri khi Ong 1y giai
nguyén nhan cta hién tuong ty t tir géc
do xa hoi. Theo Durkheim, ty tir lién quan
dén doan két xa hoi — dé 1a su phu thude
clia ci nhan vao cdc mdi quan hé xa hoi va
vao su kiém sodt, diéu tiét clia hé gid tri,
chudn muc x4 hoi déi vdi hanh vi ¢4 nhan.
Nhu viy, gid tri 6 vai tro rit quan trong vi
né diéu tiét hanh vi cla cd nhan va cic
m&i quan heé, tir d6 gép phéan duy tri su 6n
dinh xa héi. :

Ciing chung méi quan tm nhu Durkheim,
M.Weber — nha x3 hoi hoc nguti Dic -
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ciing quan tdm nghién ctu su chi phoi chaa
hé gid tri d6i v4i hanh vi cia c4 nhan. Hé
gid tri & day duoc hiéu 13 nhimg chudn
muc vin hod cta cdc x3 hoi, cdc nén van
hod khic nhau. Theo Weber, & mbi nén
van hod (nhu nén van hod phuong Dong,
nén vian hod phuong Tay...), tham chi
ngay trong mdi ton gido (nhu dao Tin
lanh, dao Hindu...), con ngudi bi anh
hudng bdi nhitng hé gid tri riéng. Ngay
trong mot x& hoi, & nhilng thoi diém khdc
nhau, chiu st chi phéi clia nhitng hé gi4 tri
khéc nhau thi cach hanh x{r cia con ngudi
trong cdc méi quan hé cling khic nhau.
Diéu nay tidc dong 16n t6i hanh vi cta ho.
Hanh vi & day khong chi 12 cich cu xu
trong cidc m&i tuong tic Xa hdi ma con bao
gém céc hoat dong san xuat kinh té.

Néu Durkheim va Weber tip trung
nhiéu vao vai trd cha gid tri trong viéc
diéu chinh hanh vi clia ¢4 nhan va cdc méi
guan hé xd hoi thi Merton — nha xa hoi
hoc M§ dau thé ky XX - lai quan tam dén
nhilng hanh vi khong phu hgp véi hé gia
tri, chudn muc xi hoi (6ng goi la su lech
chudn - anomie). Didc biét, ong chd ¥ t6i
mdi lién hé gifta van hod va cdu tnic xa
hoi. V&i Durkheim, léch chudn xay ra khi
x4 hoi khong c6 hé théng gid tri chudn
myc dé tao dung sy doan két gilta cac bo
phan trong xd héi. Trong khi dd, theo
Merton, su léch chuan xdy ra khi khéng cé
su théng nhat gitta cdc tiéu chi van hod,
gitta myc tiéu cta hanh dong va kha nang,
phuong tién dé dat dugc muc tiéu d6
(Goerge Ritzer, 1992). Do vay, chu thé
hanh déng thuwc hién nhitng hanh vi khéng
twong xing véi vi tri cia ho trong cdu tric
x4 hoi, khong phu hop véi hé gid i,
chuin mue xa hoi. Nguyén nhan cha diéu
d6 12 do mo6 hinh van hod khong db diéu
kién dé chi ph6i hanh vi ¢4 nhan. Dé c6
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thé dsi mat véi sy lech chuin, Merton
quan tam t6i van dé kiém. sodt xa hoi boi
theo éng, nhitng hanh vi léch chudn xuét
phat tir su kiém sodt 1ong 1€o clia hé gid
tri, chuan muc. Kiém soat xa hoi & day
khong phai 1 su kiém sodt thuan tuy ti
phia phap luat ma 13 su kiém sodt tir phia
van hod - d6 14 sy thi€t ché hod hé thong
gia tri, chudn muyc trong cdu tric xa hoi.
Khi dugc thiét ché hod, hé gid tri s€ mang
tinh phd bién, tat yéu va con ngudi phai
dua vio d6 dé hanh dong, trénh din t6i
nhitng hanh vi léch chudn.
Nhu vay, hé gia tri c¢6 vai trd rdt quan
trong trong hau hét moi x& hoi. Khi moi
~ngudi cing chia sé nhitng gid tri chung, h¢
gid tri s& gép phin ding ké vao viéc duy
trl sy on dinh cia x3 hoi thong qua viéc
dinh hudéng, kiém sodt hanh vi clia con
nguoi. |
Gi4 tri truyén théng va tiéu chi khio
sat
Gi4 tri truyén thong dugc duge hidu 1a
nhitng gia i twong doi on dinh, nhitng gi
la tot dep, la tich cigc, la tiéu biéu cho bdn
sdc vin hod ddn téc cé khd ndng truyén
lai qua khong gian, thoi gian, can phdi
bdo vé va phdt trién (Nguyén Trong
Chudn, 2001). Ban vé gi4 tri truyén thdong
dan toc Viét Nam, tac gia Trdn Van Giau
(1980) trong nghién cttu "Gid #ri tinh thdn
truyén thong cua ddn téc Viét Nam" da
phan tich sy van dong clha cic gid tri
truyén thong dan toc qua cdc giai doan
thang trdm cta lich sir. Ong da tng két va
phan tich bay gi4 tri dugc coi la tiéu biéu
nhdt trong cdc gid tri truyén théng cila
nguoi Viét 1a: (1) Yéu nude; (2) Can cb;
(3) Anh hing; (4) Sang tao; (5) Lac quan;
(6) Thuong nguoi; (7) Vi nghia. Dua trén
nhilng gid tri co ban d6, trong nghién ciu
tim hiéu thai do clia sinh vién d6i véi mot
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s gid tri truyén théng dén toc, ching toi
da lua chon nghién citu mot s& gid tri
truyén théng c6 ¥ nghia thiét y&u véi sinh
vién trong diéu kién hién nay 1a Yéu nudc;
Poan két, tuong than twong 4i; Lac quan;
Cin ci lao ddng, hoc tap; Diing cam. Viéc
phan tich dugc ti€n hanh trén két qua
nghién cittu dinh tinh (15 phong van sau)
va khao sdt dinh luong (dugce ti€n hanh véi
300 sinh vién duge lua chon ngau nhién ti
sdu trudng dai hoc trén dia ban Ha Noil).

Thai dé cha sinh vién doi véi gia tri
truyén thong dan toc

Trong bdi canh moi trudong van hod xa
hoi khong nglmg bién déi, cac gia tri
truyén théng dan toc ton tai song hanh véi
su xudt hién va phat trién clia nhitng gi4 tri
méi. Trong d6, cé nhitng gia tri t6t dep
nhung cling c6 nhitng gia tri thdm nhap
vao xa hoi ma chua duoc kiém dinh, chét
loc. Diéu dé tic dong khong nho téi nhin
thie, thai do cia thé hé-tré Viét Nam,
trong d6 c¢d sinh vién, déi véi céc gid tri
truyén théng dan toc. Néu mudn danh gia
mot cach xdc thuc thai d6 cia sinh vién
d6i v6i gid tri truyén thong thi khong thé
chi don thuin nghién ctu nhan thitc, thai
dé cua ho vé nhiing gid tri ndy. Tuy nhién,
néu dat gid tri truyén théng trong méi
twong quan véi nhimg gid tri khic cuia
cudc s6ng duong dai, khién sinh vién phai
c6 su can nhic khi ddnh gid, lya chon
nhitng gia tri ho coi trong, nhiing gi4 tri
cén thiét d6i véi cude s6ng cia minh thi
chiing ta ¢6 thé dénh gis ddy di hon vé

thai do clia ho d6i v6i gid tri truyén théng

(nghién ciru nay luva chon mét s6 gid tri
nhu coi trong loi ich vat chét; chl nghia ca

! Pai hoc Khoa hoc xa hoi vi Nhan van; Hoc vién
Bdo chi va truyén thong; Dai hgc Ngoai ngit; Dai
hoc Kinh t& Dai hoc Xay dung va Dai hoc Khoa .
hoc tr nhién.
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nhin; hudng thy; ty do cd nhin; tu chi
ning dong; tu tin vao-ban than ...).

Khi xem xét nhitng gid tri dugc sinh
vién hién nay coi trong nhat trong xép
theo thang bac thi nhit, thit hai va thit ba,
nhimg gia tri dugc sinh vién coi trong thi
nhat 1a gid tri Yéu nude (chiém 9,3%) va
Cdn cu lao déng, hoc tdp (chi€m 5,6%).
Nhitng gid tri duge sinh vién coi trong thit
hai tap trung nhiéu vao cdc gid tri Cdn ci
lao déng, hoc tdp (chi€m 19,8%), ti€p dé
12 hai gia tri Lac quan (chi€m 16,3%) va
Poan két, twong thdn tuwong di (chi€m
14,3%). Nhiing gid tri chiém ty 1¢ cao nhit
trong nhiing gid tri duge sinh vién coi
trong tha ba la Tinh than doan két, twong
thén twong di (chiém 14,3%); Tinh thdn
cdn cit lao dong, hoc tdp (chi€ém 13,6%)
va Sw tw tin vao bdn thdn (chi€ém
13,0%).

Nhu vay, mac du duge dat dan xen véi
nhiéu gid tri khdc nhung gid tri truyén
théng van 12 nhitng gid tri duge coi trong
hon cd. Chi c6 tinh than diing cam 1a gia
tri khong duge sinh vién hién nay coi
trong (s lwgng sinh vién lua chon gid tri
nay chiém ty 1& khong ding ké). Tuy
nhién, nhitng gid tri dugc sinh vién col
trong khong hoan toan la nhitng gid tri ma
sinh vién thdy can thiét d6i véi cuge séng
cia ho. Ciing véi nhitng gid tri d6 nhung
khi xé&p hang vé mic d¢ cin thiét déi véi
cudc song cua sinh vién (theo thang bic
thtt nhat, thit hai va thi ba) thi cdc gid tri
truyén théng khong con gil vi tri nhur vay.
Nhimg gia tri truyén théng cin thiét véi
cudc séng cua sinh vién lva chon chi yéu
tap trung vao hai gid tri 1a lac quan va cén
cli lao dong hoc tap. Cu thé, nhitng gid tri
dugce sinh vién ddnh gid cdn thiét thit nhét
d6i véi cudc s6ng cua minh 12 Lac quan
(chiém 21,8%) va Cdn ci lao dong, hoc
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tdp (chi€m 15,4%). Nhitg gia tri cdn thiét
thit hai dugc lua chon nhiéu nhét ciing 12
Cdan cu lao dong, hoc tdp (chiém 21,3%)
va Lac quan (chi€ém 12,4%). Ngoai ra con
c6 gid tri Ty tin vao bdn thdn (chi€m
10,8%). Gid tri can thiét thit ba d6i1 véi
cudc s6ng cta sinh vién duge lya chon
nhiéu nhat 14 Cdc loi ich vdr chdt (chiém
16,3%).

Mot s6 gid tri truyén théng khic tuy
dugce sinh vién coi trong nhu tinh than yéu
nudc, dodn két tuong than tuong 4i (d3
phan tich & trén) nhung ching khong duge
dénh gid 13 cén thiét d6i véi cude song
sinh vién hién nay. SO liéu khdo sit cho
thady d6i véi gid tri yéu nuoc, ty 1€ sinh
vién danh gia day la gid tri cdn thi€t nhat
déi véi cude séng theo mitc do thir nhat,
thit hai va thit ba déu khong qui 3% (ty le
ddnh gid theo ba thang bic thit nhat, thit
hai va tha ba lan lugt 1a 3,0%, 2,4% va
2,0%). D6i v6i gid tri doan két twong than
twong di, ty 1é sinh vién lya chon day la
gid tri cdn thiét d6i véi cudc s6ng theo
mifc d6 cén thiét thi nhat, thi hai va thit
ba ciing lan lugt chi ¢6 6,0%, 9,2% va
8,7%. Tuong tu nhu trong hé gid tri dugc
sinh vién coi trong, s6 lugng sinh vién lya
chon tinh thén diing cdm 12 gi4 tri cdn thiét
trong cudc sdng chiém ty 1€ rat khiém ton.
Trong khi d6, c6 moét s6 ndi dung nim
ngodi hé gid tri truyén théng dan toc ty
khong dugc coi trong nhung duge dinh
gia 1a can thiét d6i véi cudc séng cla sinh
vién nhu Cac lgi ich vat chat; Tu tin vao
ban than.

Su bién déi cha dot song kinh t€ xa hoi
Khi€n vai trd cla cdc gid tri truyén théng
thay déi, dong thoi, khién cho nhitng gid
tri m&i xuat hién va chi€m uu thé 1a diéu
dé hi€u. Nhung dit & hoan canh nao, gid tri
cling chi c6 stic s6ng va phat huy vai tro
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Thdi do cua sinh vién...

ctia minh khi né khéng chi duge coi trong
ma can chitng to dugce tinh can thiét cla
minh d&i véi cudc séng. Su coi trong cla
sinh vién d6i vGi gia tri truyén théng dan
1oc ta ddu hiéu dang mimg. Tuy nhién, néu
nhimg gia tri nay khong ching t0 duge
tinh cdn thiét d6i véi cudc séng duong dai;
néu ban than cdc gid tri truyén théng
khong khéng dinh, phit huy vai trd cla
minh trong cudc séng hoac néu sinh vién
khong nhan thitc duge day du su thiét yéu
cla cdc gid tri truyén-thdng thi tat yéu su
coi trong cdc gid tri d6 s€ dan mat di va
thay thé ching 1a nhimg gia tri khdc. Khi
dé, thai do cla sinh vién déi véi gia tri
truyén théng dan toc s€ khong con tich
cuc nita. Van dé dat ra 13 1am the nio dé
gid tri truyén théng dan toc khong chi 1a
nhitng gia trl dugc sinh vién coi trong ma
con la gia tri ma sinh vién cam thdy thuc
sut cdn thiét doi véi cudc sdng hién nay.
Nhu vy méi c6 thé tao nén sdc song
méanh liét va bén vilng cho céc gid tri
truyén théng.

Trén day 1a nhitng nhan xét dugce rat ra
khi ta dit gid tri truyén théng nim bén
canh nhimg gid tri khic trong cudc song
duong dai. Mot s6 két qua dang chd y khi
tim hiéu thai do clia sinh vién véi timg gid
tri truyén théng s& gidp chiing ta hiéu rd
hon van dé.

Poi vdi tinh thén yéu nuéc, do hoan
canh lich sir hang nghin nam phai d6i
mit véi cdc ké thit xdm luge nén tinh
thian yéu nude trd thanh gia tri duge xép
hing diu trong hé gid tri truyén- thong
cua dan toc Viét Nam. Tuy nhién, dugc
sinh ra va lén lén trong b6i canh dat
nude thanh binh thi khong phai ai, nhat
la thé hé tré nhu sinh vién, déu hiéu va
¢6 thdi do ding din d6i véi gid tri nay.
Khi ddnh gid vé ldong yéu nudc cla ban
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than theo thang diém tir 1-10 diém trung
binh vé 1dng yéu nudc dat clia sinh vién
7,29 diém. Tuy diém s6& dé khong phai 13
thap nhung tinh cén thi€t cia gid tri ndy
trong cudc séng hién nay khong duge
sinh vién dé cao (nhu phan tich & trén).
K&t quéa nghién citu dinh tinh ciing giip
ta hi€u rd hon diéu nay.

r Téi coi trong tinh thdn yéu nudc
nhitng vai tro cila né trong cudc séng
cua 161 ciing nhie nhiéu nguoi hién nay
khong phdi la vin dé gi biic xic. Toi
nght thoi dai ndo ciing phdi yéu nuéc
nhimg khéng nhdt thiét phdi néi hay lam
diéu gi to tdr ma trudc tién 1a moét céng
dan 16t, ¢é ich la duge. (Nit, 22 tudi,
Sinh vién nam thit tu, Pai hoc Khoa hoc
x4 hoi va nhan van)

Toi khong coi trong ldm vi nhitng
biéu hién ciia tinh thdn yéu muéc trong
thot dai hoa binh la khéng ré rang, vai
tro cia né ciing khd mé nhat trong cuéc
séng. Gidi tré trong dé ¢6 cd sinh vién
hién nay ciing it chi trong toi né, it
quan tam (N, 22 tudi, Sinh vién nam
thir tu; Hoc vién Bdo chi va tuyén
truyén) :

So sanh giita cdc ddi tugng sinh vién,
két qua khao sat cho thdy diém trung binh
khi ddnh gid vé long yéu nuGe clia nam
cao hon so véi nit (diém trung binh cha
nam gidi la 7,49; nir giéi 1a 7,22; P
0,046). Dénh gid vé long yéu nudc cla nit
gidi tap trung nhiéu hon & nhiing khoang
diém tir 3 — 6, trong khi su ddnh gid vé
long yéu nudc cia nam gidi tap trung
nhiéu & phia hai cyc trén va dudi (1-2
diém va 9-10 diém). Két qua dugc thé
hién cu thé trong hinh duéi day.
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Hinh 1. Tuong quan gidi trong danh gia
vé long yéu nude

Déi véi tinh thdn doan két tuong thdn
twong di, day 13 gia tri dugc sinh vién uu
tién lya chon véi ty 1¢ khd cao. Diém trung
binh khi sinh vién ddnh gid vé tinh than
doan két, tuong than tuong i cha ban than
theo thang diém 10 la 7,43 diém (cao hon
so vdi tinh than yéu nuée). Su ddnh gid
nay khd th6ng nhét giita cdc doi tugng
sinh vién. Diém trung binh khi dénh gié vé
tinh thin doan két, twong than tuong &i cla
nam gidi 1a 7,58, cha nit gidi la 7,40. Sy
chénh léch nay khong cé ¥ nghia dang ké
vé mat théng ke (P>0.05). Ket qua phong
vén siu cho thdy thdi do khd t6t cha sinh
vién vé& gid tri tinh thdn doan két, tuong
than tuong di. Phén 16n sinh vién khi dugc
phong vén déu thdy duoc tim quan trong

vA th€ hién su coi trong d6i véi gid tri nay.

Té6i rdt coi trong tinh thdn dodn két,

xd hoéi, ngodi sy ty lyc cia ban thdn
luén cdn sw.giip dé, chia sé cia moi
nguoi, s gdn két vl nhitng ngudi xung
quanh sé cho chiing ta thém sic manh
va s€ gdt hdi dwgc nhiéu thanh céng.
(N, 22 tudi, Sinh vién nam thi 4, Hoc
vién Bdo chi va tuyén truyén).

Tinh thdn dodn két, neong thin tong

duge tdt cd moi viéc thdt tot. Sitc manh
tdp thé sé lén manh hon nhiéu so véi cd
nhdn néu nhw ban khéo léo phdt huy.
Trong cudc séng, cdc hoat dong nhom,

twong thdn tuong di vi con nguoi trong

d@i rdt cdn thiét bdi ban khong thé nao lam |
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hoat déng tdp thé trong céng tdc hoc 1dp
hang ngay rdt cdn sw doan két, si gitip do.
Gitlp ngudi, ngudi sé giip ta, doi bén déu
thudn lgi. Nam, 21 tudi, Sinh vién nam
thit 3; Pai hoc xay dung).

Déi véi gid tri cdn cu, lao déng, hoc
tdp, do day 1a nhiém vu chinh cua sinh
vién nén gid tri nay rat duge sinh vién dé
cao. Pic biét, trong boi canh xa hoi dang
tién vio thé ky cta nén kinh t€ tri thic thi
tinh thin cdn cit lao dong, hoc tap dé nang
cao hiéu biét, tich luy kién thic ngay cang
dugc sinh vién y thic ro.

"Day la mét difc tinh not bdt cila ngior
Viét Nam. Ngiei Viét tré citng cdn phdi
coi trong ditc tinh ndy, khéng nén thod
mdn voi nhitng gi dd dat duge. C6 thé 161
khong thong minh, khong tai gici nhimng
16i s€ van dat dugc nhitng thanh céng
nhdt dinh néu chdm chi cdn ci. Néu
khong thuong xuyén rén luyén lao diéng
hoc tdp thi khong thé ndo thanh cong, va
liic ra triomg sé khong thé tro thanh nguoi
lao déng hitu ich cho gia dinh va xd hor”.
(Nam, 20 tudi, Sinh vién nam thit hai, Pai
hoc Ngoai ngit).

"Cdn cut lao déng hoc tdp la vé cing
quan trong vi qua lao dong, hoc 1dp ta
moi ndng tém hiéu biét va song cé ich,
cé ¥ nghia hon... Trong cdc gid i
truyén thong téi coi trong nhdt va theo
t6i cdn thiét nhdt la cdn cit lao dong hoc
tap dé e vion lén, dong gép cho xd héi,
cho gia dinh va chinh minh ". (N@, 22
tudi, Sinh vién nam thi tr, Hoc vién bdo
chi va tuyén truyén). .

Pé hiéu r5 hon vé tinh thdn cin cit lao
~dong hoc tap cia sinh vién, ching ta c6
thé tim hiéu mot phdn qua muc dich lao
dong hoc tap cla sinh vién. Két qua khdo
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Théi d¢ cua sinh vién...

sdt vé su lua chon nhitng muc dich hoc tip
dugc sinh vién uu tién (x€p hang theo thi
nhit, thit hai va thi ba) cho thay: Muc
dich hoc t4p quan trong thit nhit cua sinh
vién chi yéu 13 dé “Ndng cao kién thirc
cho ban thdn” (chiém 35,6%); “Kiém
ditge nhiéu tién, giqu ¢6” (chiém 16,2%)
va “Tim duoc viéc lam phit hop véi chuyén
moén” (chi€m 13,1%). D61 véi nhimg muc
dich hoc tdp dugc wu tién thi hai, su lua
chon ciia sinh vién tip trung vao cdc noéi

dung “Kiém duwgc nhiéu tién, gidu cé,
(chiém 21,1%). Tiép d6 1a “Pé c6 thé img
Xt 10t trong cdc méi quan hé gia dinh va
xd@ hoi” (chi€ém 9,4%) va “Gép phdn phdt
trién kinh t6€ — xd hoi cua ddr mdce”
(chiém 7,6%). Nhimg muc dich hoc tap
dugc sinh vién coi trong thit ba la: “Tim
duge viéc lam ban yéu thich” (chiém
18,3%) ; “Tim duwgc viéc lam phiv hop vdi
chuyén mén” va “Kiém dwoc nhiéu tién,
giau c6” (cung chiém 11,5%).

Bang 1. Muc dich hoc tap quan trong thir nhét, thir hai va thir ba cia sinh vien

Muc dich quan | Muc dich quan | Muc dich quan
Noi dung muc dich hoc tap | trong thi rhat |  trong thir 2 trong thir 3

Tdnsudt| Tylé | Tdnsudt [Ty 1é | Tdn sudt | Ty ¢
Nang cao ki€n thitc cho ban than 79 35,6 15 6,7 7 3,2
Ki€m duoc nhiéu tién, gidu c6 36 16,2 47 21,1 25 11,5
Co viéc lam phi hop véi chuyén mén 29 13,1 16 7.2 25 11,5
Cé dwge cong viée on dinh 15 6,3 15 6,7 18 8,3
Tim duge viéc 1am ban yéu thich 10 4.5 15 6,7 40 18,3
Gop phén phét trién dat nuée 5 2,3 17 7,6 15 6,9
Dé img xIr (5t trong cdc mot quan hé 5 2,3 21 9.4 21 9.6
Theo kip sy phat trién chung cha SV thé gidi 1 0,5 0 0 1 0,5
Hoc tap vi gia dinh, dong ho 2 0,9 5 2,2 7 3,2
(6 dia vi cao trong x3 hoi 2 0,9 12 5.4 11 5,0
S6 ngudi tra 1o 222 11000 223 |100.0] 218 (100.0

K&t qua trén cho thdy muc dich hoc tap
dugc sinh vién wu tién nhiéu nhit cha yéu
xoay quanh nhimg néi dung gin véi su
phat trién va loi ich (vat chat hoac phi vat
chat) ctta ban than. Trong khi d6, nhimg
muc dich gan véi su phat trién cla xa hoi,
cia dit nude thudng it duge lua chon. Cu
thé, ty 1é lya chon muc dich hoc tdp quan
trong thit nhat 1a “Gdp phdn phdt trién
kinh 16 — xd hoi ctia ddt nude” chi cé
2,3%. Ty 1& lya chon ndi dung nay la muc
dich quan trong thir hai va thit ba c6 ty Ié
cao hon mét chit 1a 7,6% va 6,9%. Dac
biet, ty 1& lva chon muc dich hoc tap dé
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“Theo kip sw phdt trién chung cia sinh
vién thé gidi” 1a muc dich quan trong thit
nhdt, thtt hai va tht ba déu duéi 1%.
Nhitng két qua dé khién.ching ta quan
ngai vé déng co hoc tdp cha sinh vién.
Sinh vién khong chi cin coi trong gid tri
can ci lao déng, hoc tdp ma con cdn k&
thira gid tri d6 qua viéc hudng dén nhing
muc dich ¢6 ¥ nghia d6i véi su phét trién
cha cong dong dan toc.

Déi voi tinh thdn lac quan, gia tri nay
khong chi dugc sinh vién coi trong ma con
dugc danh gia la can thiét d6i véi cuge
song. Trong khi mét s6 gid tri truyén
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thong khac (nhu ldong yéu nudc, tinh than
doan két twong than tuong 4i) duge xép ¢
nhitng vi tri hang d4u trong nhiing gid tri
duge sinh vién coi trong thi sang hé gia tri
cdn thiét d6i véi cude sOng cla sinh vién,
bén canh gid tri cin ci lao dong hoc tap,
chi cé tinh than lac quan ti€p tuc dugc x€p
& nhimg vi trf hang ddu. Diém trung binh
cha siph vién khi ddanh gid vé tinh than lac
quan cla ban than 1a 7,29 diém. Sy dinh
gid nay gilta cdc doi tugng sinh vién
khong cé khic biét cé ¥ nghia dang ké vé
mat thong ke (P > 0.05).

Hinh 2. Sinh vién ddnh gid vé long lac
quan cua ban than (%)

Tir 3-4 didm

& Tir 1-2 didm
O Tir 7-8 didm

OTir 5-6 diém

BT 9-10diém

Két qua dinh tinh cho thay thii d¢ tich
cuc cla sinh vién d8i véi ¥ nghia, vai trd
cla gid tri lac quan trong cudc séng.

Lac quan la mét ditc tinh hét sitc 101
dep trong cudc séng. N6 ¢é tdc dung rdt
lon, déng gdp rdt lon tao nén thdnh
cong ciia méi chiing ta. Sinh vién ngady
nay cang lac quan yéu doi bao nhiéu
cang dé thanh cong bdy nhiéu. (Nit, 22
tudi, Sinh vién nam thit tu, Pai hoc Kinh
t€ qudc dan).

Tinh thdn lac quan rdt quan trong,
noé sé giup ching ta yéu cudc séng hon;
thdy cudc song cd y nghia hon, gidi
quyét nhitng khé khdn ddt ra mét cach

dé dang hon, sdng thodi mdi hon. (N,
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22 wdi, Sinh vién nidm thit tu, Hoc vién
Bédo chi va tuyén truyén).

Theo téi, su lac quan ciing la mot
diéu rdt cdn thiét, ddc biét la doi voi
sinh vién. Trong cudc séng hién dai ddy
canh tranh, dot khi chiing ta khong thé
dat dwgc hét moi mong mudn ciia minh.
Cé hic that bai, cé liic thanh céng, cé
lic hoan canh kho khdn... Ching ta
phdi biét hoc cdach chdp nhdn va vui vé
tién lén. (Nit, 20 tudi, Sinh vién nam thit
hai, Dai hoc Ngoai nglt Ha Noi).

Vi su lac quan cua ban than, khi gap
khé khan trong cudc séng, giai phap
dugc phan 16n sinh vién lya chon 13
“Luén céd gding hét sitc dé tim moi cdch
vigt gua” (chiém 75,9%), tiép d6 la
“Tam sw véi ban bé” (chiém 68,8%);
“Tim viéc gi d6 dé lam/thie gian dé quén
di khé khdn” (chi€m 51,5%) va “Tdm su
voi gia dinh, ngwoi thdn” (chiém
46,1%). Nhitng giai phap khong mang
tinh tich cuc thudng it duge sinh vién lua
chon nhw: “Di chia/nha tho dé€ cdu
may” (chiém 7,5%);, “Di xem béi”
(chiém 5,8%); “Chdp nhdn va khong lam
gi” (ty 1€ 5,1%).

Cuoc séng hién nay dat ra rat nhiéu tha
thach, khé khan. Khong phai ¢4 nhén nao,
nhit ]a nhitng ngudi con tré nhu sinh vién,
déu c6 ddy ¢h kha nang, ban linh dé vugt
qua. Viéc c6 moét thdi do va tinh thén lac
quan ddi véi cudc sdng gidp sinh vién cé
thém nghi luc, niém tin dé€ vimg budc du
phai d6i mat v4i khé khan, tham chi 1a vap
ngé trong cudc séng.

Déi véi tinh than diing cam, song
dudi bdi canh dit nude ludn phdi duong

*ddu voi nan thién tai, dich hoa, tinh thén
diing cam 12 mot trong nhitng gid tri rat
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Thai dg ctia sinh vién...

ding quy cta ngudi Viét Nam. Tuy
nhién, trong x& hoi hién dai, vai tro clia
gia tri diing cam dudng nhu khong duoc
sinh vién nhén thirc 6.

“Theo t6i ngay nay thanh nién
khong con cé dwoc long ding cam
nhiéu nhu cha o6ng ngay trieéc. Bdn
than t6i ciing khéng phdi la mét ngudi
ditng cam. Poi lic chiing ta thdy viéc
lam cha ban bé la khong 16t nhung ta
khong cé du long diing khi dé nhdc nhd
ban. Hodc la ta lo di, hodc la hua theo,
Ddy la xu hudng chung bdy gic. Nhiung
chdc chdn diing cdm van 1o mét dirc
tinh cdn phdi rén luyén boi dudng &
hoc sinh sinh vién". (Nit, 20 wéi, Sinh
vién nam thit hai, Dai hoc Ngoai ngi).

Bang 2. Tuong quan giira gidi tinh va
danh gia long diing cim cua ban than (%)

Thang diém Gidi tinh
Nam Nit
T 1-2 diém 3,8 1,5
Tir3-4 diém 7.7 11,1
Tu 5-6 diém 25,6 42,4
Tu7-8 diém 41,0 36,4
Tuw 9-10 diém 21.8 8,6
Tong 100.0 100.0

Khi ddnh gia vé long ding cam cila
ban than theo thang diém 10, diém trung
_ binh cua sinh vién chi dat 6,45 (trong khi
mitc diém nay clia cdc tri truyén théng
khdc déu dat trén 7 diém). Su danh gid
ndy c6 nét khac biét 16n giita nam gidi va
nit gigi. Diém trung binh khi d4nh gid
long diing cam cha nam gidi 1a 6,95 trong
khi clia nit giéi chi 1a 6,27 (P = 0.003).
Cu thé, & nhitng thang diém cao (tir 7 - 8
diém va tir 9-10 diém), ty 1& lua chon clia
nam gidi cao hon hin nit gidi (& mikc
diém 7 — 8, ty 1& clia nam la 41,0%, cla
nit 12 36,4%; & mic diém 9 - 10, ty 1é cia
nam 1a 21,8%, cla nir 12 8,6%). Danh gia
vé long ding cam coa cla nit giGi tap
trung nhiéu & mic diém thép tir 3 - 6
diém. Su khac biét khi danh gid vé long
diing cam cia ban than gilta nam gidi va
nit 13 diéu dé hiéu bdi xu hudéng chung
nam gidi thudng cimg co6i, manh mé hon
nit giGi.
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Néu tinh thin diing cam truéc day
thuong duge thé hién & tinh thén anh diing
chién ddu bdo vé x6m lang, dit nudc,
chong lai thién tai dich hoa thi su thé hién
tinh than diing cdm hién nay cua sinh vién
c6 nhicu nét khdc biét. Trong ddi séng
hién dai, tinh thin diing cdm duogc sinh

‘vién thé hién chii yéu duéi nhimg hinh

thic: “Ddm nhdn khuyét diem do minh gdy
ra” (chi€m 72,1%); “Ludn thang thdn thé
hién chinh kién, quan diém diing ddn ciia
minh” (chi€m 65,5%); “Khong ngai khé
khdn, gian khé dé theo dudi muc dich, by
tucng cia minh” {(chiém 59,7%) va “Cé
Idp truomg e tudng chinh tri viing vang”
(chiém 50,7%).

Dii trong hoan canh nao, tinh than diing
cam ciling 12 mot gié trj rat cin thiét va cé
y nghia quan trong. Trong cudc séng
duong dai, tinh thian diing cam s& gép
phan gidp sinh vién néi riéng va thé hé tré
noi chung cé thém sic manh, nghi luc dé
vuot qua nhitng khé khan, dau tranh véi
théi hu tat xdu, bo vé diéu hay 1& phai va
theo dudi nhilng muc dich séng cao dep
ctia minh.

Thay loi két luan

Su bién ddi cia mdi trudng van hod - xa
héi khién hé gid tri cla con ngudi trong
cudc séng thay déi 1A diéu tat yéu. Thét
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kh6 c6 thé ket luan sy thay déi gia tri nhu
vay la t6t hay xau bdi viéc tién hanh phép
so sanh & nhitng hoan canh khac nhau sé
trd nén khap khiéng. Néu trudc day hoan
canh dét nudc luon phai dau tranh véi nan
thién tai dich hoa thi gi¢ day, ching ta
phai d6i mat véi nhimg thich thic, nguy
co do qud trinh toan cdu hod, hoi nhap
qudc t€ va nén kinh t€ thi trudng tao ra. Dé
tao dung dugc nhing t6 chat cén thiét
budc vao thdi dai hién nay, bén canh ti€p
nhin nhilng gia tri mdi, viéc phat huy sic
manh cta gid tri truyén théng la diéu can

thiét bdi 1& di trong hoan canh ndo, dé

phdt trién bdn than va d4t nuéc, con ngudi
luon phai cin ci lao ddng hoc tap; biét
diing cam va lac quan dé vugt qua khé
khan clia cude song; biét doan k&t véi moi
ngudi dé€ giip d& nhau nhimg ldc gian nan;
va hon cé 14 cAn mét 1dng yéu té quéc dé
luén cé y thifc va hanh déng dem lai lgi
ich cho dit nuéc ma & d6 c6 ca lgi ich cta
méi cd nhan. D€ 1dm duoc diéu ndy, trudc
tién cdn c6 thdi d6 diing dan d6i véi nhimg
gid tri truyén thong. D6i véi sinh vien,
nghién cifu trén cho thidy mic du con ton
tai mét sé di€u ddng quan ngai nhung thai
do cha sinh vién d6i v6i gid tri truyén

thdng hién nay la kha tich cyc. D6 luén 1a .

nhiing gi4 tri dugc sinh vién coi trong. Dé
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bién ¥ nghia tinh than d6 thanh sic manh
vit chat dem lai lgi ich cho ¢4 nhan va cho
dat nudc thi viéc ting cudng nhan thic,
thdi-do vé gid tri truyén thong la rét cin
thi€t. Bdi vay, cdc chii thé giit vai trd xa
hoi hod nhu gia dinh, nha trudng va cic
phuong tién truyén thong cdn phdt huy
hon nita vai trd cha minh trong viéc gido
duc gid tri truyén thoéng cho sinh vién.
biéu d6 gép phén vao viéc dinh hudng va
cang c8 thdi do tich cuc, ding din cla
sinh vién d6i véi nhing gid tri déng quy
cua dan tdc minh. -
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