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B1~8: Bước 1, bước 2,...

CD: Compact Disc -  đĩa quang.

ĐNA: Đông Nam Á 

ĐVT: Đơn vị tính

JF: Quỹ giao lưu quốc tế Nhật Bản -

ORF: Oral reading fluency -  khả năng đọc trôi chảy.

SV: Sinh viên.

THPT: Trung Học Phổ Thông 

VD: Ví dụ
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phương pháp tổng hợp, phân tích, điều tra khảo sát, thực nghiệm, so sánh; 

�>���1�.������ �_�S�� �`������ �4�m������ �/���1�.������ �/���2�/�� �%�����4���5�������� �(�*���������"�������� ���h���� �"�#�� ������������ �4�r�' 

�(���6�����������)�(��sử dụng phương pháp phân tích, tổng hợp.)
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Thứ nhất, đây là công trình nghiên cứu đầu tiên, hệ thống và chuyên sâu về 

phương pháp Shadowing trong việc nâng cao hiệu quả nghe và nói cho sinh viên 

chuyên ngành tiếng Nhật trình độ sơ cấp tại các Trường Đại học ở Việt Nam.

Thứ hai, kết quả nghiên cứu của đề tài là nguồn tài liệu tham khảo cho bạn 

đọc, góp phần nâng cao hiệu quả học tập và giảng dạy tiếng Nhật, đồng thời phục 

vụ cho công tác nghiên cứu khoa học.

�^�E�� �>�7�����(�*�t�������j���������$�����;���)��

Ngoài phần mở đầu, kết luận, tài liệu tham khảo nội dung khóa luận được 

kết cấu thành 3 chương:

Chương 1: Khái quát về Shadowing

Chương 2: Thực trạng và kết quả khảo sát

Chương 3: Ứng dụng phương pháp Shadowing trong việc học và giảng dạy 

tiếng Nhật
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như một con vẹt trong một khoảng thời gian gần như đồng thời để bắt chước tiếng 

nước ngoài thực sự mà chúng ta nghe thấy có vẻ đơn giản nhưng khi ta thực hiện 

điều đó thì không dễ dàng gì. Tuy nhiên, khi ta chỉ mô phỏng thôi mà không có 

một chút kiến thức gì về ngôn ngữ đó thì chẳng khác gì việc bắt chước của loài 

vẹt. Vì vậy, những người đề xướng về Shadowing đã nhấn mạnh rằng phương 

pháp này là một dạng thao tác có nhận thức.

�Q�E�_�E�� �����������;���r��

Theo Gile (1995)[5], Shadowing được biết như là một phương pháp đào tạo 

thông dịch viên đồng thời và phương pháp này được áp dụng rộng rãi trong lĩnh 

vực giáo dục Ngôn ngữ Anh. Nishimura (1998b)[31] cho biết những năm gần đây, 

phương pháp này cũng được nghiên cứu và dần dần có thể áp dụng vào lĩnh vực 

giáo dục Ngôn ngữ Nhật. Shadowing được chia làm 2 dạng là Prosody Shadowing 

(Shadowing tập trung vào mặt phát âm, nhịp điệu) và Contents Shadowing 

(Shadowing tập trung vào việc hiểu nghĩa). Trong đó, Prosody Shadowing là 

phương pháp nắm bắt phát âm, đặc biệt nó rất có ích cho phần gieo vần (theo đánh 

giá của Aina Rina; Hayashi Ryoko, 2010 [8]). Nếu như sử dụng Prosody 

Shadowing thì ta có thể ghi nhớ được giọng điệu tự nhiên và điều đó làm giảm 

bớt những gánh nặng cho người học ngoại ngữ. Tuy nhiên, thông tin hướng dẫn 

về phương pháp Shadowing hiện nay có rất nhiều. Do đó, phương pháp nào hữu 

hiệu để nắm bắt ngữ điệu thì vẫn chưa có lời giải đáp. Bên cạnh đó, còn nhiều vấn 

đề như tài liệu nào thích hợp, khả năng thử nghiệm từ trình độ sơ cấp,... vẫn đang 

trong quá trình nghiên cứu.

Hiện nay, nhiều người đã có năng lực tiếng Nhật không gặp trở ngại trong 

giao tiếp nhưng cũng có không ít người mong muốn có thể sử dụng tiếng Nhật 

một cách lưu loát hơn. Do đó, để hiểu được những gì đối phương nói và có thể 

truyền đạt ngay lập tức điều mình muốn nói, thì điều cần thiết nhất chính là tìm ra 

một phương pháp luyện tập dẫn đường cho ta giải quyết các vấn đề trên một cách
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