NANG LUC TO CHUC SAN XUAT CUA
CAC DAN TOC THIEU SO TAY BAC @

VG Dilng

Vién Tam Iy hoc.

Nang luc t6 chifc san xudl la mot trong nhitng yéu t6 ¢6 vai trd quyét
dinh hiéu qua san xudt cia cac dan toc, qua dé quyét dinh mitc sdng cla ho.
Trong khuon khd nghién ciu cua dé tai, ching 61 di tim hiéu xem céc dan toc
¢6 thay do6i vé nang luc 16 chitc san xudt khong trong bai canh phat trién kmh t&
hang hod ¢ khu vuc Tay Bic hién nay.

1. Cach thitc t6 chife sin xuat clia cic dan toc thiéu so

a. Vé cdch thitc trong trot

DO1 v6i cde dan toc thi€u s6 san xudt nong nghiép, chi yéu I3 trong lia,
hoa mau va mot s6 cay ¢d gia tr1 kinh & khidc ¢é vai trd quyét dinh doi song
ctua ho. Tuy theo ting dan toc, dia ban sinh séng, tdp qudn canh tic ma cdch
thic san xuat cta cdc dan tdc ¢6 nhi¢u nét tuong dong va ¢6 nhimng diém khic
biét. C6 hai loal hinh san xuat chinh cta cdc dan toe thi€u so 1a Iam rudng lda
nude va nuong ray. Dudi diy la két qua diéu tra vé van dé nay:

Bdng 1: Cach thitc sdn xudi hién nay ctia gia dinh (tréng trot)

Dan toc (%)
TT | Sunhan thire Chung
Thai | Muéng | H'méng | Tay | Dao | Ning

1 |Theo 16i truyén
thong 13,2 7.6 18,2 14.8 5.3 8.1 11,2
Theo sy hudng
2 |dan cua can bo| 54.8 65.2 38.5 59.2 | 50,3} 653 | 50,0
khuyén noéng

3 |Kéthopeahai | 320 | 273 | 433 | 260 | 442 | 266 | 388
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Phan tich s0 1iéu bang | ta thay:

- Da s6 gia dinh cic dan toc thiéu s6 san xuat (lréng lia, cay luong thuc
va hoa mau) ¢6 su dp dung cac ti€n bo ciia khoa hoc - k¥ thuat hay két hop giita
kinh nghiém truyén thong vdi tién bo cua khoa hoc - k¥ thuat. S& nguoi cho
rang minh van sdn xuat theo cdch thic truyén thong chiém ty I¢ rdt thap
(11,2%).

- Néu so sanh gitra cdc dan toc ta thiy dan toe H'mdng con san xudt theo
161 truyén thong cao hon cac dan toc khac.

K&t qua diéu tra 2.028 ho gia dinh cua Vién Dan toc hoc tai tinh Son La
cho thdy dai da s6 cdc ho gia dinh van song cht yéu dua vao ndng nghiép vai
hai bod phan 1a 1am rudng va lam nuong ray. C6 77,52% ho gia dinh soéng biang
nong nghiép, chi ¢6 1,53% ho lam dich vu, budn ban.

Didu ddng noi 1a san xudt nong nghiép cta dong bao dang ding trudc
nhitng khé khan 16n, trudge hét 1a nang suat thip. Binh quan thu hoach 1a 25 - 26
ta/ 1ha rudng nudc, ¢on do6i véi rudng nuong thi cd nang suat la 11 - 15 ta/ lha.
Théce thu duge khéng di cho déng bao chi diing, nén bita an san van nhiéu hon
com. Cédc loai luong thuc khdc nhu ngo, khoai, san cling cho nang suét thip,
nén phin dong cdc gia dinh dan toc thi€u s6, chli yéu 1a cdc gia dinh 1am nuong
rdy, van bi thi€u déi khi gidp hat. : :

Mot khé khan khac cta ¢dce dan tdc trong san xudt nong nghiép la thiéu
ruéng. Tinh trang nay dién ra phd bién & ca nhém lam ruéng va nhém 1am
nuong. Theo s6 liéu diéu tra 12 xd cha tinh Son La (Vién Dan tdc hoc tién
hanh, 1999) thi binh quan dién tich ruéng nudec moi khiu 1a 300 m2, dién tich
lia nuong 13 600 m2 va dién tich tréng sin 12 800 m2. G Lai Chau ciing ¢6 dién
tich twong tu. Khi duge hoi vé dét san xudt ¢é 79,4% cho 1a ho thiéu dat canh
tac, 20,6% cho la di va chi ¢6 0,14% cho la thira dat canh tac. DaGi véi nhitng
nguoi 1am nuong riy ¢ 46,31% cho 1a thidu, 53,39% cho la di va 0,32% cho
1a thira. ‘

- Nguyén nhan cia tinh trang thi€u dat canh tdc 1 do dan s6 tang nhanh,
rimg bi tan pha nang né 1am cho dat bi bac mau, rira tréi véi tée do 1dn. Dé ¢6
dat san xuidt ddong bao da thuc hién viéc xam canh, tdc md réng pham vi canh
tAc chia minh ra ngodi xa, huyén va tham chi sang tinh lan can. Chang han, nhu
ngudi Théi, ngudi La ha & xa It Ong, xd Nam Gion huyén Mudng La di vuot
song Da sang lam rdy ¢ xa Liép T¢ (huyén Thudn Chau). Nguot Thdi ¢ ban
Muong Chién va ban Ca Nang xa Ca Nang, huyén Quynh Nhai di nguoc song
Pa 25 - 30 km d&n lam ray & cdc huyén Sin Ho, Taa Chia (thuoc Lai Chau). Su
xam canh ¢6 xu hudng ting lam cho dién tich rung bi thu hep, dat tréng, doi
troc tang lén.
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Anh: Kine ruéng bdac thang & xa Than Thién, Than Uyén, Lai Chdu

D¢ 50 sanh véi cdch thiic san xuat hién nay clia cdc dan toc thiu s@ ching
ta ¢6 thé di€m qua 161 san xuat truyén théng clia cic dan toc cua ho.

+ Dan toe Thai khi dén nude ta da biét 1am rudng nude. Qua nhiéu tai ligu
ghi chép lai cho thdy ngudi Thédi khén hoang mo rong dién tich canh tédc & nhing
ving ven song Da tir Quynh Nhai, Muong La dén Phd Yén (Son La), Mudng Lay,
Muong Thanh, Than Uyén, Mai Chau... Ho ¢é nhiéu sdng kién va kinh nghi¢m
trong viéc xay dung mot hé thong thuy 1gi thich hgp véi dia hinh dat dai. Da t1ir lau
ngudi Thai biét dung cay va sttc kéo (trau, bd) vao viéc canh tdc. Trudc cach
mang, ¢ mot s6 noi ngudi Théi chua dung cay. Ho ding 16i "hod canh thuy nau”,
tiic 1 d6t rom ra, ¢é & rudng réi thdo nude vio cho trau quan suc bun hodc bira
thang, khong cin Cdy, sau d6 cay lda. Céch lam nay thich hdp véi mot s thira
ruong mien ndi, vi ¢ day 16p dat mau x0p va mong, néu diing cay sau qud thi cé
thé hong dat. Mat khdc, cach lam nay thich hop véi diéu kién khi déng bao chua
ding phéan bén. Sau nay viéc ding phan bén (phén chudng, phan bac, phan xanh,
phan hod hoc) da tao ra mét sy bién déi 16n trong cich thiic sdn xuat clia déng bao.

Trudce kia, viéc gieo ma va lam ma cia ngudi Théi ciling ¢é nét riéng. Pong
bao thudng ngam lia gidng vao nudc dm va ctt 20 kg gidng lai tron mot lang muéi.
Khi hat lia moc mam dem gieo vao rudng ma. Khi ma cao 20 - 25 phan thi nho
lén dem cdy day vao mot thira ruong khdc va khi cay ma cimg cdp thi nho lén dem
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cdy vao rudng. Theo gquan niém cia dong bio, lam nhu vay cay hia s& khoé va moc
nhanh.

Nhu da néi & trén, trude day ngudi Thai chu y&u chi cdy mot vy, it cdy hal
vu. Hién nay, cdy hai vu da tr& thanh phé bicn va déng bao sir dung giéng lda mdi
nén nang suat khd cao,

Nuong ray ¢6 vai tro quan trong déi véi ngudt Thdi, 0 mot s6 noi déng bao
khéng ¢6 rudong nude ma chi séng biang nuong rdy. Nuong rly nham cung cip cho
dong bao mot lugng luong thue nhdt dinh nhu: lda, ngd, khoai, sin... va mot s6
thuc phdm nhu bau bi, lac, vimg, rau xanh, trong bong dé dét quin 4o, chin dém.

Nuong ctia ngudi Thai ¢d hai loai: nuong ngo, khoai, sin lam hai ba nam
phai bo hod. Loai nuong nay thudng ding cdc cdng cu nhu gay choc 16 hay cudc.
Nuong bong, cham duge x6i bén k¥, ¢é noi bén 16t, cay ai va bat dau duoc tham
canh, nhung chua dén mic do chuyén hod thinh ruéng hay vudn. Vé rau an, ngudi
Théi chua canh tidc thanh manh vudn riéng nhu & dong bao Kinh, moéi nha thuimg
c6 vai mang gb dung dit & sau nha dé trong hanh hay cdc cay gia vi, mi van goi 1a
"vudn treo".

Ngay nay, c¢ach thirc canh tdc ciia ngudi Thét da c6 nhiéu thay déi. Ho biét
sir dung mdy méc nhu mdy bom nudce, ¢é noi ding may cay, mdy bira. Pong bao
biét sir dung thudc trir sau, phan hod hoc, phin chudng, tang vu san xuat... Do viy,
mitc song cua dong bao dd duge nang cao 1o rét. Cac chi s6 ¢ bang 1 di phan 4nh
st ddnh gid cla ngudi Thai vé sy thay déi cdch thiic san xuat ca minh.

+ Dan téc Muong biét 1am rudng tir lau doi va song dinh canh, dinh cu.
Nghé ndng chiém vi tri hang dau cua dan toc nay, véi dan tdc Muong thi cay lia ja
cay luong thyc chi yéu. Lia nép duoc trong nhiéu hon lda té. Trude cach mang,
nguoi Mudng thuong doc canh cay lida, it trong cdc loai hoa mau khdc. Ngudi
Mudng trong lta khd nhiéu trén cdc ruong bac thang, nhiéu manh ruong hep chi cé
th¢ diing cuéc ma khong cay duge. Trude day, ngudi Mudng chi cdy chu yéu mot
vu, it noi cdy hait vu. Nhitng noi cdy hai vu 1a noi gidp mién xuoi, ruong tuong déi
thap.

K§ thuat canh tdc cia ngudi Muodng con khd thip. Sau khi git ngudi ta
thudng cy vd, chuan bi cho vu sau. Mot s6 noi dua trau xuéng gidm rudng cho
chit ¢o6 va nhuyén dat, sau d6 bira roi cay. Cong cu lao dong nhu cay, bira clia
ngudi Mudng con thé so. Cay chil yéu [a cay chia véi, bra kiéu nho rang lam bing
tre hoic g6, it ¢6 bita ring bang sat. Ngudi Mudng it diing cio ¢d, ma chi yéu nhd
co bing tay. Sau khi cay duge mot hoidc hon mét thiang thi lam co va thudng chi
lam mot 1an trong mot vu.

Trong san xudt, ngudi Muong ¢6 nhicu kinh nghiém [am thuy loi nho.
Ddng bao thuong 1am muong, phai dé 1ay nudc. Day 1a cong viéc doi hdi nhiéu
ngudi, nén nhiéu khi huy dong ca lang, ca xém. Nudc sudi bi phai chan lai. chay
theo cdc con muong dan tdi cdc khu rudng cao. Tir cdc rudng cao, nudc chay
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xudng cdc khu rudong thap hon. Doc theo muong, rudng ndo can nudc ngudi ta xé
ranh hoac diing cdc Ong tre, 6ng nia tao thanh dong muong nho dan nudc vao
rudng. G mot s6 noi nhur Phii Tho, Hoa Binh déng bao diing xe con dé dua nudc
vao ruong. Con cé thé dua nude 1én cao 5 - 6 m. Tuy 1ay duge nude sudt ngay dém
nhung lugng nude khong nhiéu va dién tich duge con tuéi khong 16n.

Nuong ray cling c6 vi trf quan trong trong sdn xuat cua nguﬁri Muong. Tuy
dién tich nuong rdy khonU nhiéu, nhung thudng gia dinh nao cung c6. Trén nuong
ray, dong bao trong hoa mau, cdc cay kth ner luéng, trau s. Mot s6 viing trong
gai, day, qué, cay thudc, bong...

C6 thé néi trude cdch mang san xuét cia ngudi Mudng mang tinh chat tu
cung, tu cdp, chit yéu la nong nghiép. Ngay nay, canh tdc cita ngudi Mudng ¢é
nhiéu thay déi. Do khai hoang, tang vu nén dién tich cdy lia cua ngudi Mudmg
ngay cang duge mad rong. Néu trude kia nguoi Mudng chu yéu la cdy 1da thi nay
dién tich tréong mau ctia dong bao ting l1én, dién tich trong cdc cay cong nghiép
cling tang lén. Cic tién bo khoa hoc - k¥ thuat da duoc 4p dung vao san xudt nhu
giong lda méi, béon phan hod hoc, sir dung thude trir sau, gieo trong theo thoi vu.
Tai s0 liéu dicu tra & bang 1 ta thdy c6 65,2% s6 ngudi Mudng dugc hoi tra 11 ho
san xudt theo hudng dan cia cdn b khuyén néng, khuyén lam va ¢6 27,3% cho 1
k¢t hop gifta san xudt truyén thong va hién dal.

+ V& san xuit ctia dan toc H'mong, do séng & trén cao nén ngudi H'mong
cd it rudéng nude, chu yéu la lam nuong rdy. Nuong cua ngudi H'mong chia lam hai
loai: nuong dinh canh (tho canh) va nuong du canh, trong dé nuong du canh 1a chu
véu. Ngudi H'mong tir 1au da phat trién ruong bac thang trén cic sudn nii. Ruéng
bac thang thudng duge cay ai, bira k¥, bén phan va trong mot vu thudng lam ¢o6 hai
dén ba luot. Viéc chon giong lda theo kinh nghiém, nhung nhiéu khi ddng bao da
chon duge nhitng giong Ida tot, thich hgp vai diéu kién cha dia phuong.

O nhimg noi twong d6i bang phéng, nhung khong ¢é diéu kién bién thanh
ruéng bdc thang, déng bio bién thanh nuong thd canh dé tréng trot duge lau dai.
Loai nwong nay vu mua he trong cay luong thuc (ngo), vu dong xuan trong hoa
mau hay cdy dic san. Nang sudl cay trong ddy tuong doi on dmh Vi cao.

Do rudng va nuong tho canh it, khong dam bao du luong thuc nén déng bao
H'mong thudng lam nuong du canh, chi trong duge 2 - 3 vu sau d6 lai bo. Viee
chon dat thudng dugc tién hanh trudc Tét theo nhing kinh nghiém c6 truyén va
dugce ddnh diu theo nhitng qui wéc chung. Sau dé. nuong duge phat vao thang chap
hay thang giéng, thdng hai va dot, don vao thdng ba dé chudn bi tréng trot,

Nuong cia dong bao H'mong ¢é do ddc cao va hau hét 1a nuong cay. Cii
cay cla ngudi H'mong ¢6 thé cay sau tir 0,15 - 0.2m. Nuong dugc cay tir trudge Tét
vi duge blra nhiéu lan. Ngo duge trong trén nuong vao thdng ba, tu duong lich, khi
trong c6 bon 16t. Khoang cich gifta cdc hoc ngd thudng trong cdce loai diu. Trén
cdc nuong lda ¢6 thé trdng xen cdc loai bi hay rau xanh.
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San xuat trén nuong du canh phu thudc rit nhiéu vao thién nhién, ning suat
cay trong khong on dinh va nuong chi lam duge vai nam. Do vdy, viéc dét rimg
Iam nuong rdy, du cu di tré thanh mét van dé pho bién cua ngudi I'mong. Nguoi
H'mong thudng néi "Lira chay dén dau nguoi Méo chay dé€n dé" hay "Nguoi Meo
chay theo nuong". San xudt trén nuong ray 1a cong viéc rat vl va, ngay lam viéc
c6 thé 1én dén 10 gid/ ngdy va ngudi dan phai & mot thoi gian dai trén nuong.

+ Dan toc Tay cé nén néng nghiép c¢é truyén khd phat trién. San xudt cua

ho rét gan v6i dan toc Kinh. G cdc ving clia ngudi Tay c6 hdu hét céc loai cay
réng & mién Bac nudc ta. Lia, ngd déu ¢ nhiéu loai duge tréng ¢ nhi¢u khu vuc
vi vio nhitng thdi vu khac nhau. Su da dang vé cay trong da thé hién Kinh nghiém
san xudt cia dan toc Tay.

Vé k¥ thuat 1am dat cia ngudi Tay khé t8t. Bo cong cu san xudl cia ngudi
Tay gém nhiéu loai, kha hoan chinh. Cly clia ngudi Tay c6 thé cay san tir 0,15 -
0,20 m. Nguoi Tay dung bira doi, lam toi dit dé dang, nhanh chéng. Cude o nhiéu
foai: cudc vac by, cude lam cd ngd, cude dit, cude dao ré cay, cao co duge diing
phé bién. Dong bao dung liém, hdi dé gat. Trude day trén nhitng chan rudng sau,
san nudc. dong bao thudng cdy hai vu (vu lda mua va vu dong xuan), o nhitng chan
ruong can déng bao tranh thu trong ngd xuan hodc Iha mi. Sau khi gat mia xong
tréng khoai lang, khoai tay, rau dau.

Thoi vy giéo trong cua ngudi Tay duge thue hién kha chat ché, cha yéu dua
vao cdc tiét am lich, nhiung ciing dya vao cic hién tugng tu nhién. Lia chiém rét
thuong cdy xong trude Tét, lda xudn phal cdy xong vao thdng ba. Vu mua la vu
chinh phal dam bado ding thoi vy, cdy xong vao thdng nam. Khi ¢6 hoa gao, troi
&m thi c6 thé tréng ngod.

Tap quén bon 16t cia ngudi Tay kha pho bién. Trude day, trong nhiing ngay
mila, dong bao thudng gidp nhau dua phan ra rudng, 1an lugt tir nha niy sang nha
khic. Bén thic doi véi nhimg chan rudng xau va két hop véi lam co. Lam co
thudng duge dén 2 1dn trong mot vu.

Nuong chi¢m vi tri quan trong ddi voi san xudt luong thuc, thuc pham cla
ngudi Tay. Dong bao lam nuong bdi hay nuong ven déi dé tréng ngd, sin,
dau, khoai, vimg, lac, mia, bong,... Ng6 thudng 1am hai vu. San chi€m mot dién
tich ddng ké. Pdng bao c6 nhiéu kinh nghiém tréng xen canh, goi vu trén cdc loai
dat.

Hau hét cac viung cua nguoi Tay déu dap lda tai rudng trén hai dau cua
mang g0 (long) ¢6 phén che hai sudn. Lua dem vé duge quat sach, phoi khé roi
mdi cho vao kho.

Hé théng thu)"/ lgi cua ngudi Tay khd hoan chinh, nén ruéng hai vu tang

ién. Viéc 4p dung tién bo khoa hoc k¥ thuat ctia ngudi Tay kha t6t va dong bd() ¢
kha nang kinh doanh nhiéu nghé nén hiéu qua san xuilt tuong déi cao.
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Moéi gia dinh ngudi Tay thudng ¢6 mot manh vudn nho ngay canh nha d
trong raw, dau, mia, cay an qua... Nguoi Tay da biét tréng cdy an qud, cay con
nghiép tir lau va né dem lai cho déng bao ngudn 1gi khong nho.

Ja

C6 thé néi, cdch thitc san xudt cia ngudi Tay ¢é nhiéu tién bo va hi¢u qua
hon cdch thife san xudt cua cdc dan toc thiéu s6 ving Tay Bac.

+ Dan toc Dao song chinh bing no6ng nghiép. Nhung déi vdi ngudi Dao
hinh thifc san xuat chu y&u 1a nuong rdy du canh. Rudéng bac thang va rudéng nude
chi chiém ty 1é rat nho.

Nguosi Dao sinh s6ng ca ba viing cao, giita vi thdp. O méi viing ngudi Dao
co nhitng loal hinh canh tdc riéng.

- Nuong ray ving giira: ving gitra 14 dia ban cu trd chii y&u cia ngudi Dao.
J day déng bao lam nuong du canh. Nuong réy chi 1am duoc vai vu lai phai bo di
noi khac. Phuong thiic canh tdc nay lac hau, ddng bao chat pha rimg bira bai, din
tGi huy hoai méi trudng gay gt gay ra nhitmg hau qua 1én. Dung cu san xuit clia
ngudi Dao rat tho so. Ngudi ta chi can céi riu, con dao, cdi gdy choc 16. cdi nao,
cai hai nhat.

- Nuong ray viing cao ndi da: ngudi Dao & viing nay di dinh canh, dinh cu

" hodc luan canh - dinh cu. Ho trong trén cdc thira rudng hep cé nhiéu dd 1ém chom.

Loal nuong nay goi 1a nuong thé canh hoc d4, chd yéu dé trong ngo, ngoai ra ¢é
thé trong ké, lia mién hodc tam gidc mach. Dung cu san xudt ciing don gian nhu &
viing gitta. Dat dai it duge bon phan, bi x61 mon nhanh nén nang sudt cay tréng
thip.

- Ruéng nuong & viing thép: & ving nay ngudi Dao thudng séng trong cic
thung liing hep hay ven duong qudc 10 bén canh ngudi Tay, Niung hodc ngudi
Kinh. Rudéng nudce, rudng bac thang la loai hinh canh tdc chu yéu clha viing nay,
ngoai ra con ¢é nuong bang hay nwong dinh canh. Ngudi Dao & viing niy ¢6 cich
thifc canh tdc giéng céc dan toc xung quanh ho. Nong cu ¢é cly chia voi, bira rang
gb hay rang sit, dling stic kéo clia trau bo.

Nguoi Dao bat dau phdt rdy tir thang giéng am lich cho 16i thang tu. Rimg
gia, ram rap, ¢6 nhiéu cdy to, gén ngudn nudc 12 noi 1am rdy 61 nhét. Dat ¢ day cé
nhiéu mun, lai thém tro cta cay dot nén rit t6t. Sau khi nga cay dé 20 dén 30 ngay
méi dot d€ cay kho dot cang 6 nhiéu tro. Sau khi dét, tro nguéi duge san déu trén
mit nuong va bat dau choc 16 bo hat. Khi gieo hat ngudi ta phan ra thanh timg cip:
mot nam, mét nit. Ngudi nam di trude diing gay choc thanh timg hang, méi 16 cich
nhau khoang tir 20 - 30 cm. Ngudi nit di theo sau deo gi¢ hat sau lung nang
khoang 2 - 3 kg ldn lugt bd vao méi 16 tir 20 - 30 hat thoc rdi 1ap dat di. Clng véi
viéc bo hat, ngudi ta ¢on dung cach thirc vai hat. D61 véi vai hat, dit cin duge
chuan bj k¥ hon.
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Tir 1au ngudi Dao di biét sir dung ky thuat xen canh. {t ¢é ddm nuong ndo
ma chi ¢c6 mot loai cay trong. Bén canh cay trong chinh ¢6 mot sd loai cay khic.
Thudng bén canh lia ¢6 ngo hay dau. Trén nuong c6 thé tréng cdc loai rau nhu:
rau cai, dua, bdu bi... Cé noi tréng céc cay cé gia tri kinh t&€ cao nhu: che, trau, bd
dé, hai...

+ Dan téc Nung 14 cu dan nong nghiép, ho canh tdc rudng nudc mot cach
thanh thao tuong tu nhi ngudi Kinh. Do hoan canh séng nén ngoai 1am ndng
nghiép rudng nudc, ho con canh tic nuong ray.

Ciing giong nhu cdc dan toc thiéu s& khdc, k¥ thuat 1am nuong ray cia
ngudi Nung cdn thd so, lac hdu. Do ¢6 kinh nghiém nén viéc chon rimg, dat lam
riy d6i vdi ho khong khé khan gi. Nhitng noi ¢6 rimg gia, nhiéu cay to, rimg nifa
um tim thudng duge chon lam noi phdt rdy. Trén rdy chu yéu trong lda nép. Xua
kia ho diing cht yéu cich thiic dam 16 bo hat, nay ho thudng gieo trong bang céch
vdi hat giong. Sau khi gieo tréng mot thdng ngudi ta bat dau 1am cd. Trong céc riy
tréng lda ngudi ta thiy lic ddc cdc ddm rau cai, dua, bdu, bi, do. Loai riy nay
thuding trong dugc vai vu, khi dat bac mau thi bo. Chi ¢6 thé tréng lai sau 10 - 15
nam, sau khi rimg tai sinh va do phi cia dat tang lén.

P61 véi nuong thd canh k§ thuat canh tdc khong khiac may lam ruéng.
Déng bao ding cay bira, sitc kéo trau bo, bén phan. Ngudn phan chi yéu 1a phan
chudng do chin nuoi trau bo, ngua, lon ga.

Cay trong trén nuwong thdé canh chli yéu la ngd, mac ba géc, ké. Céch thiic
trong ngd cua ngudi Ning giong ngudi Tay va cdc dan toc khac. Trude khi trong,
dat duge cdy, blra k¥, 1am ludng, va bén 16t bang phan chudng hay nudc tidu.
Dong bio con trong ngd, ké trén cdc sudn nui dd. D6 14 loai hinh canh tdc thé canh
hoce da.

Ciéc loai rau ¢t cai, su hao, bap cai, hanh, kiéu... dugc tréng trong cdc manh
virgn ntho nhd canh nha hodc trén nuwong dé cung cdp thuc phim cho déng bao.
Ngudi Ning biét tham canh g6i vu lam cho dat khong duge nghi. D€ cho dat ¢d do
mau md, ngudl ta tang cuong bon phan.

C6 thé ndi, cling giong nhu ngudi Tay, dan toc Ning ¢ cch thic canh tic
néng nghiép khd t6t so véi cdc dan toc thiéu sé khic.

(CoOn nira)
Chu thich
(1) S6 liéu diéu tra trong bai nay 1ay tir k& qua nghién citu clia D€ tai khoa hoc cap
Nha nudc KX 03 — 02/06 -10 “Nhitng ddc diém tam Iy ciia cdc ddn t6c thiéu s6' ¢ khu

viee Tdy Bdc va dnh hudng cia chiing dén si on dinh va phdt trién ¢ ki viee nay”
(2008) do GS.TS. Vii Diing lam chi nhié¢m.
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