TU DANH GIA CUA CHA ME

VA NHUNG KHAC BIET GIUA NO

vOI CAM NHAN CUA CON VE CHA ME
TRONG QUAN HE CHA ME - CON

LUA TUOI HOC SINH TRUNG HOC CO SO

Luu Song Ha

Vien Tdm Iy hoc.

Ddnh gia clia cha va clia me vé ban than va cam nhéan cia con vé cha me
13 nhitng nhan 16 tac dong dén quan hé ctia cha me doi véi con va qua d6 s¢ anh
hudng dén sy phat trién nhan cach cia con & moi Ita i noi chung va lia i
hoc sinh trung hoc co sO ndi ricng. Vi quan diém ndy, chiing t6i tién hanh
khao sét thuc tién vé tu danh gid cia cha me va phan tich sy khdc biét gitta né
vGi cam nhan ciia con vé quan hé cha me - con.

1. Panh gia cua cha me hoc sinh trung hoc co s& vé ban than

Béng viéc st dung mot thang danh gid gém [0 ménh dé vdi cdc miic do:
hoan toan sai, phin 16n 1a sai, phan 16n 1a ddng va hoan toan diing, ching t0i
tim hi¢u ddnh gid cia 519 cha me¢ cdac em hoc sinh trung hoc ¢o s& thuoe 4
trudng ndi va ngoai thanh Ha NOi vé ban than. K& qua khédo sat thuc tién vé
vin dé ndy duge trinh bay & bang 1.

Bdng 1: Ddnh gid cia cha me hoc sinh trung hoc co s vé ban than

ia cua cha hoac cua me Cha Me
No¢i dung danh gia bTB DLC | PTB P1.C
1. Quan tdm d¢én con 3,79 0,46 3,77 0,46
2. Thuong y¢u con 3,86 0,39 3,80 0,43
3. Tin wéng vi binh diang ddi véi con 3,59 | 0,59 { 352 0,65
4. Doi xir vai con cing nhice, doc dodn” 3,47 0,70 3,50 0,70
5. Khong gén giii vdi con’ 3.51 0,79 | 3,67 (0,68
6. Qué nuong chicu con’ 344 | 0,73 3,48 0,76
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7. Khong hiéu con’ 350 | 0,68 | 3,44 0,75
8. Coi viéc kiém tién 1 quan trong hon | 3,09 | 0,93 | 3,39 | 0,79
ca
9. Danh nhiéu thdi gian cho coéng viéc | 3,59 | 0,71 | 3,66 0,63
hon cho con”
10. Ban dén ndi khong c6 thoi gian néi | 3,35 | 0,78 | 3,51 0,73
chuyén véi con’

DTB nhom 3,52 0,40 3,57 0,38

Ghi chi: Cdc ménh dé cé ddu * dugc tinh diém nguge voi cdc ménh dé con lai

So lidu & bang 1 cho thdy ty dinh gid cha cha va cla me déu c¢6 diém
trung binh & mitc cao. Piéu nay chiing 10 ring, khi nhin nhan vé ban than, cha
va me déu ¢ nhitg ddnh gid tich cuc, ngudi me¢ ddnh gid ban than minh cao
hon ngudi cha (3,57 so v6i 3,52).

Trong nghién cttu nay, cha va me ddnh gia ho Ia nhimg nguoi cha, nguoi
me luon thuong yéu, quan tam dén con. Day 1a pham chat duge ca cha vh me
danh gid cao nhat. 100% ngudi cha cho rang, ho la nhilng ngudi thuong yéu
con, quan tam dén con va 99,7% nguoi me cling cong nhan minh la nhitng
ngudi nhu vay. Tuy vy, van ¢6 hon mét nira (59,9%) s6 ngudi cha thuge dién
khao sat clia chiing 161 da thira nhan rang ho [a ngudi coa cong viée, ho da danh
nhié¢u thdi gian cho cong viéc hon 12 cho con; 48,1% cho rang ho la nhing
ngudi luén ban ron dén ndi khong ¢ thoi gian néi chuyén véi con va gan mot
phin ba trong s6 ho (30,5%) tra 16i rang vi¢e ki€m 1ién d6i véi ho 1a quan trong
hon ca. Dai vdi cdc ba me, tinh hinh ¢6 vé kha quan hon. K¢t qua khao sat thuc
tién cho thay, nhitng ngudi me cho ring ho da danh nhiéu thdi gian cho cong
vi¢e hon 1a cho con, khong ¢ thdi gian ndi chuyén véi con vi qua ban va doi
vdi ho viée ki€m tién 1& quan trong hon ca lai chiém ty 1& thdp hon (46,3%;
37,7%; 27,9%). C6 I& vi vay ma s0 ngudi cha cho riang ho 1a ngudi khong gan
il v&i con cao hon so vdi ngudi me (véi ty 1€ phan tram tuong ting 1a 35,3% va
23,3%). Day la mot két qua dang dé chiing ta quan tam, bdi vi hoc sinh trung
hoc ¢o s& 14 nhitng em tr 11-12 dén 14-15 woi, 1a do tudi dang c6 nhitng bd
ngd trong viéc chap nhan nhitng bién doi vé mat sinh 1y, ciing nhu ¢é nhimng
khé khan trudc su thay déi cdc quan hé xa hoi va ca nhimg bién déi vé mat tam
ly, vicc mot s& cha me thira nhan rang, ho chua gan gii véi cée con la mot trd
ngai kha 16n cho hoc sinh trung hoc co sd. Vao lic nay, hon bao gio hét, céc
em rét can dén su gan giii cia cha me, dé an Ui, chia s¢ nhitng lo lang, bat an
noi cdc em. Sy gan giii clla cha me s¢ gitp cdc con ¢di md dé co thé bay 10
nhitng kho khan céc em gap phai, nhitng tdm su tham kin ma chi nhitng ngudi
[Am cha, lam mc bing tinh thuong va kinh nghi¢m séng clia minh, mdi c6 thé
gidp cac em vt qua.
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2. Su khdc biét giira ty dinh gid cia cha me va cdm nhan cia con vé
cha me trong quan hé cha me - con

Khao sat thyc tién 532 hoe sinh trung hoc co s& cho lha'y, hinh anh
nguoi cha va n‘s:um me trong mat cta cdc con lifa todi ndy déu cd tinh tich cuc.
Theo cam nhan cta nhitng hoc sinh ndy thi cha me cac em déu la nhifng nguoi
luén thuong ycu quan tam dén con. Tuy vy, theo dédnh gia cba con thi khong
it ngudi cha va ngu’m me thude dicn khao sat 1a nhitng ngudi cna cong vite, da
danh nhiéu thdi gian cho cong viée hon 1a cho con, ludn ban ron dén ndi khong
¢6 thoi gian néi chuyén véi con va doi vOi ho vice kiém tién la quan trong hon
ca. Vi vay, mot s6 hoc sinh trung hoc ¢o s da danh gid cha me¢ minh la nhiing
ngudi khong gan giii v6i con, it nhiéu da khong hicu con.

Vay trong (¢ danh gid clia cha me va cam nhan clta con v& quan h¢ cia
cha me d6i v6i céc con Ita tudi hoe sinh trung hoe co 8¢ ¢ diem gi twong déng
va ¢6 gi khdc bi¢t. S6 li¢u & bicu do | va bang 2 s€ cho chiing ta bict rd hon vé
vin d¢ nay.

Biéu do 1: Cdm nhdn cua con vé cha me
va danh gid cua cha me vé bdn thdan

343 352 344 357

Biém TH

T am nlis_m TURL COT va

Cdm nhan cita con vad Cém nhén cda con va dinh gid cioa cha me

dinh g cla cha diul gid cia e

[ 8Cam nhan ciia con BDanh gid cia cha hodc cta me |

Bdng 2: Su khdc biét trong ddnh gid cua cha me vé bdn thdn
va cam nhan cia con vé cha me

Su khac biét Cha va con Me vicon |
Noéi dung danh gid r bLC r bLC ‘
1. Quan tam dén con 0,127 | 0,05 0,127 1 0,04 |
2. Thuong yéu con 0,207 | 005 | 017 | 0,04 ]
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3. Tin tudng va binh déng dSivéicon [ 025 | 0,07 | 0,33" | 0.06
4. D&i xir vdi con cing nhic, doc | 0,117 0,08 0,1 0,06
doan

5. Khong gan giii v6i con -003 | 0,08 | 0,15 | 0,08
6. Qua nudng chiéu con 0,03 0,08 0,02 0,06
7. Khong hicu con 0,32" 0,08 | 024 | 0,07 |

8. Coi viéc ki€ém tién 13 quan trong | - 0,05 0,10 0,05 0,06
hon ca '
9. Danh nhiéu thdi gian cho cong | 0,06 0,07 0,06 0,05
viéc hon cho con

10. Ban dén ndi khong c¢é thoi gian | -0,07 0,08 0 0,06
néi chuyén véi con 1
Ghi chii: r* khi P< 0,05; r™ khi P < 0,01; r™ khi P< 0,001, r la hé s6 twong
quan nhi bién pearson

So sanh danh gia cua cha m¢ v& ban than va cam nhén cua con vé cha
me, chiing (6i thay vé (dng thé, diém trung binh theo ddnh gid cla cha va cua
me vé ban than déu cao hon diém trung binh thco cam nhan cta con vé cha me
(3,52 so v&i 3,43 va 3,57 so v6i 3,44). Nhu vay la ca cha 1an me déu nhin nhin
ban than ia nhitng ngudi cha va ngudi me ¢6 nhitng phdm chat tich cyc hon so
v&i cam nhan clia con vé chinh ho (xem biéu do 1).

S& liéu & bang 2 ¢on chi ra ring néu so sanh ddnh gid cua cha vdi cam
nhan clta con vé ngudi cha thi su khdc bi¢t 16n nhat trong hai cach ddnh gia nay
thude vé mitc do hicu con (r = 0,32; P < 0,01), thit hai 1a su tin wéng va binh
dang déi vdi con (r = 0,25 va P < 0,001) va thit ba 1a su thuong yéu con (r =
0,20 va P < 0,001). Diéu ndy ¢6 the cho phép chiing ta nhan xét ring mitc do
hiéu con, tin twdng va binh déng v6i con cling véi tinh thuong yéu cla ngudi
cha danh cho con déu duge con cam nhan thap hon so vdi dénh gid cta chinh
ngudi cha.

Con ncu so sdnh danh gid cua me v3i cam nhén cda con vé ngudi me thi
su khdc bi¢t 16n nhat lai thuge vé su tin tudng va binh dang (r = 0,33; P <
0,001), sau dé mdi dén vicc hicu con (r = 0,24; P < 0,001). Diéu ndy ciing ¢6
thé hiu dugc bdi ngudi me 12 ngudi luon lo ling cho con, to cho sur an toan cla
con. PGi véi ngudi me, cdc con bao gidy cling cdn nho bé va luon can dén su
cham lo, san s6c va bao v¢ clia me. Vi cdch nght, cdch tmg xr va hanh dong
nhu vdy nén cdc con cam thdy me minh 14 ngudi it tin wdng va binh dang véi
cac em. _

V& mdt phuong dién ndo do, cha me 1a diém tya vé mat tinh cam, 1a chd
dua tinh than cho nhiing dita con, nhat 14 ddi vdi cac con dang & Ita tudi hoc
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sinh trung hoc co & - 1a do wdi rat can sy thong cam clia ngudi than, dac biét
la ciia cha mg. Day la thoi ky cdc em gap kha nhiéu khé khin trong moi linh
vie clia cude song, cdc em rdl can sy nang dd clia cha me, ¢6 hiéu céc con thi
cha me méi ¢6 thé 1a diém wa gidp cdc em vugt qua giai doan khé khin nay.

3 trén, ching ta da thz‘iy ring theo dénh gia clia cha me cling nhu theo
cam nhan cia con, ngudi cha va ngudi me trong nghién ciru nay la nhu‘ng con
ngum cha cong viéc. Diéu nay duge thé hién & viée cha me khong ¢6 thoi gian
noi chuyén vai con, cha me danh thoi gian cho cong viéc hon 1a cho con, cha
me coi viéc ki€m tién 1a quan trong hon ca. S5 liéu & bang 2 ciing chitng 16 diéu
nhin dinh néy Giita ddnh gid ciia cha me va cam nhan ctia con vé céc ticu chi
nay khong cé sur khdc biét cé nghia vé mat 1h0ng ké. Vi thé, ¢6 thé néi rang, ca
cha me va con cai déu ¢6 chung mdt quan di¢m khi danh gld cha me la nhitng
nguoi qua ban ron voi cong viée, vai vice muu sinh, kiém song.

Trong mQt s6 cudc phéng van sau, nhiéu bac phu huynh ciing da thira
nhan:

“llién nay dong luong cia ching 161 qud it oi khong thé ddm bdo cho
cudc soéng gia dinh dwoce, nén mdc di rdt thuong yéu con, rdt-quan 1dm dén con
cdi nhung thoi gian danh cho con cia chiing (61 ciing rdt it. Quy thoi gian cia
ching 101 qud han hep. Thuong thi khi trd vé nha chiing 16i dd gud mét mdi,
con sic dau dé' ma co thé hoi han dén con cdi mdc di nhiéu khi 161 ciing biét la
minh it not chuyén voi con” - ong Ph. noi.

C6 ba me than phién:

“T'6i biét, nguoi me la nguoi cia gia dinh, phdi quan tam lo ldng dén
con, nhung néu chi dé mot minh bo cdc chdu lo kiém tién thi khong thé di, vd
lai nhu thé'thi qud stee doi véi anh dy, nén ngodi cong viée gia dinh, cong viéc
d o quan, 101 con danh thoi gian lam thém dé lang thu nhdp. Nhw vay thi lam
Suo ma c6 thot gian dé néi chuyén véi con. T’ wng dy cong viéc do 1én ddu 16i thi
161 lam gi con cé thoi giun va sic luc danh cho con cdi duge nita. Ci lo cho
ching dugc dn no, mdc dm, duge hoc hanh 1a 166 ciing cdm thdy yén 1am réi”.

Va chinh con ho cling di 1én tiéng:

"Chéng lic ndo bo me chdu cé nha cd. Ké cd thir bay, chu nhdt, bé" me
chau ciing phdi di lam. Nha chdu hdu nhu chi gdp mdt nhau vao gio dn com 161
ma ciing chi khodng 1 tiéng thoi la bo me chdu lai vé phong riéng, moi ngudi
lai chui ddu vao cong viée cia minh. Lic ndo chdu mudn héi bé me diéu gi la
(ung phdi goi rdt to bd vi hay me of ma 6 lic b& me chdu con khong trd loi vi
mdi lam khong nghe thdy. Ho con dang mdi nght dén viéc ciia minh. Me chdu
cit bdo bo'me ngoi ngay canh ma sao con ci goi 1o thé lam me nhidu khi gidl cd
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minh. Nhung nhiéu khi b6’ me chdu c6 nghe thdy chdu néi gi dau. Luc nao ma
bo me chdu chang bdn viéc".

Trén thue (&, phan I6n cdc gia dinh hi¢n nay c6 mic thu nhap thap, trong
khi doi hoi thuc t€ cao. Do d6, nhiéu cha me phai lo buon chai ki¢m song, thaoi
gian ho danh cho cac con hau nhu khong ¢6 va néu c6 thi cung kha hiém hoi.
Day la thuc trang khach quan ciia sitc ép cuge séng, ctia nhu cdu doi sOng. Vi
vay, céc bac cha me cling nhu céc con déu phai chdp nhan didu nay. C6 thé
thdy dugc sy chap nhan va thong cdm & mot midc do nhat dinh ur phia con cdi,
song trong tham tam phan I6n con cdi van mudn cha me¢ danh thdi gian cho
minh. Day [a mot van dé xa hoi can duge quan tam.

Tom lai, theo tr ddnh gid cta cha, me vA cdm nhan ctia con 1da tudi hoc
sinh trung hoc co s& thi cha, me déu li nhiing ngudi thuong yéu con va quan
tam dén con, nhung ca hai bén déu thira nhan ring trong giai doan hién nay,
cha me fa nhiing con ngudi clia cong viee. C6 thé néi réing ca cha lan me déu
nhin nhan ban than la nhitng ngudi cha, nhitng ngudi me c6 nhitng pham chat
tich cuc hon so véi cam nhan chia céc con.
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