SO DAC BIET KY NIEM 10 NAM NGAY THANH LAP KHOA TAM LY HOC -
TRUGNG DAl HOC KHOA HOC XA HOI VA NHAN VAN
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NHOM KE CHUYEN -

CONG CU HO TRO HIEU QUA
DANH CHO TRE MAU GIAO
CO KHO KHAN HOC BUONG

Nguyén Ngoc Diép
Khoa Tam Iy hoc, Trieomg DH Khoa hoc Xd hoi & Nhdn vdn.

"Ngay xita ngay xua..." - Nhip diéu quen thudc niy ¢6 thic tinh diéu gi
dé tir sau tham thé gidi noi tm cia ban?

Da s6 tré em Viét Nam, ngay tir khi chua biét doc biét viét, déu duge
nghe ngudi 16n ké dén myc thude long nhiing truyén c6 tich nhu Tam Cdm, So
Dira... D x3 hoi ngay nay di phat trién thém vo s hinh thic giai ti khéc,
tho so dén cong nghé cao, nhung truyén ké van duoc coi 1a mot gid tri van hod
khong thé thay thé. D6 1a mot phin cla nhilng trdi nghiém van hod ma tré
may man cé dugc ngay tit thud nhéd. D61 véi tré, truyén ké con 1a cong cu
chuyén tiép 1t the gidi tudng tuong sang thé gidi cha nhitng trdi nghiém vén
hod ay. Ciling vay, tr¢ tim thdy niém vui, su thich thd vi ca nhitng udc mo, khét
vong cla minh trong cac truyén ké.

Truyén ké 1a mot hinh thitc trg gitip dac biét danh cho tré mau gido ¢6
nhitng biéu hién khé hoa nhap néi riéng hoic khé khan tim 1y néi chung. Tai
Phip, méi nhém ké chuyén nhu vay gém cé 3-5 tré & do tudi 4-6, do hai thanh
vién 1am hoat ndo vién, duoc tién hanh 1 1an/tuian vio maét budi nhat dinh. Mot
trong hai hoat ndo vién ndy luén ludn la nha tam ly hoc hoc dudng, ngudi con
lai ¢6 thé 13 nha gido duc lai hoac gido vién giip thich nghi vé mat hoc. Méi
budi sinh hoat ctia nhém ké chuyén kéo dai 45-60 phiit. Tham gia vao nhém ké
chuyén ki€u nay v tu cach nhi tam 1Y trong sudt 6 thang, chiing t6i nhan thay
dac thit cua hinh thiic sinh hoat nhém nay khong chi cho phép ngudi ta tan
dung duoc tac dung phéng chién cua iruyén ké, ma ca nhitng hiéu (ng cla
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dong thai nhém, dii chi & mire do rdt nho. Trong khuon khé bai viét nay, ching
161 xin duoc phan tich v nghia tdm 1y ca truyén ké va tic dung cua nd khi ap
dung ¢ nhom tré méiu gido noi trén nha mot cédng cu héd trg hoc dudng.

1. Truyén ké duéi géc do tam 1y hoc

Cac yéu to tudng twong dac trung clia truyén ké nhu phép thuat, nhitng
sur kién phi thudng, cdc nhan vat quy di, pht thuy, ba tién, ngudi anh hung...
lan luot xudt hién & nhiéu co6t truyén Khac nhau, nhung déu ¢6 mot cau tric
chung. Hon thé, cdc nhan vat nay, thong qua cdc biéu tuong, chinh 1a dai dién
cho nhitng xung dot noi tm cia con ngudi.

Cadu triic tam Iy ctia truyén ké

Vé cau tric chia truyén ké, ching ta cé thé tham khao mé hinh dua vao
hanh déng (modéle actantielischéma actantiel)’ ma A.-J.Greimas (1817-
1992) dua ra. M6 hinh nay dung hanh dong dé cdu tric hod tat ca cic vai tro va
moi quan hé trong mot truyén ké. Theo d6, cau tric cla truyén k€ gém cé sdu
yéu to sau day:

Nguoi phat ngén Nguoi nhan
Nhirng yéu to Nhiing yéu to
ho tro can trg

Nguoi anh
hiing/Chi thé

O van canh nay ngust anh hiing (hay chl thé) 1A ngudi tién hanh va hoan
thanh cudc tim ki€ém/chinh phuc, d6 ¢6 thé la mot cd4 nhan hay mot tap thé
(nhém, dan toc, thi toc). Vat can chinh phuc ¢6 thé thuoc vé vat chat (mot kho
bdu, mot thanh guom), con ngudi (nang cong chia) hodac mang yéu té chinh tri
(quyén luc). Ngudi phat ngén la ngudi chi ra cho nhan vat anh hiing dau 1a su
thiéu hut, nhimg khuyét diém va dau la vét cén chinh phuc. Ngudi nhan 1a
nguoi thu hudng thanh qua cia cudc chinh phuc. Nhin chung, méi quan hé giita
sdu yéu 6 ndy twong trung cho cdc dang thite co bdn trong hoat dong cua
con nguoi: y muon, hiéu biét va quyén luc.

Bdn chdt tam Iy cua truyén ké
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Xét vé khia canh tam tri, truyén ké dn chita nhitng yé&u 16 hét stfc sau sic.

Tinh huyén diéu (le merveillenx) cua truyén ké dam bao cho né thuc
hién ba chitc nang: chifc ndng gay do anh, chitc ndng tham my va chirc ndng
huyén hodc. Dua ngudi nghe vao thé giét ao (fantasmatigue), trayén ké boc 10
nhitng khit vong ctta con ngudi thong qua cudc chinh phuc clia ngudi anh
hiing, thong qua tham vong chién thing, a0 vong vé quyén luc toi thuong,
mong mudn vuot qua va khong ché xung dot... Cling gidng nhu gidc mo, tinh
hu 4o cva truyén ké rdt da dang va thudc vé nhiing qua trinh vo tlatc. Ngoai ra,
truyén ké con hudng t6i nhitng gid tri tham m¥ khi né boc 16 uée mo duge rd
nén dep dé hon, manh mé hon, giau ¢ hon... cia con ngudi. Dam chim trong
thé giGi hu ao, ly ki va dep d€ cla truyén ké, ban s& hiéu vi sao no cd kha nang
huyén hoac va hap dan tré tho.

Bén canh tinh huyén diéu, tinh biéu tuong ciing 13 mot dic trung tam 1y
clia truyén ké. Bi€u tugng hod déng vai trd hét sitc quan trong trong truyén ké;
né duge col nhu “sir dién td bang hinh dnh mot y nidng, mot xung dot, mér ham
mudh vé thiee” 2. Theo J.-M. Gillig cling nhu nhiéu tdc gia khac, trong truyén
ké thudng cé nhitng mau nhan vat nhat dinh mang biéu tugng cha cic hinh thai
¥ thitc nhat dinh . Chang han, hinh anh ba tién luon 13 dai dién cho "nhimg
ngitdi ¢6 khda ndng thice hién cdc ké hoach ma con nguoi khong thé bién thanh
hién thie” ™. Trong van hoa Viét Nam, nhan vat “ba tién” thudng duoc thay
the bai “ong But”, luén xuat hién bat ngdy ding lic dé giip d& ngudi 6t gip
nan.

Vi yéu 16 huyén diéu va nhimg biéu tugng ndi trén, truyén ké gidp cho
tré phat trién the glOl tuong tmmg cua chung. Truyen ké dong vai trd nhu mot
thoa hiép gifta cdi mo va cai thc, giifa nguyén tac thod mdn va nguyén tdc
thite 16, cho phép 1ré tiép tuc theo dudi thé gidi nedng neong ciia minh nhung
van y thite dicge rang dé khéng phdi la cude dor thice. Tudng tuong, & day, gitp
tré thi€t lap nén khoang cach gitta thé gidi thuc va thé gidi hu ao, cho phép tre
“dua gidn” vGi ndi s¢ hii cia ching va vdi nhitng diéu cam ky.

2. Pong Iue nhém

Nhu dd ndi & trén, nhém ké chuyén khong chi mang lai tic dung tir
nhitng truyén ké, ma diém dac biét 1a, bing hinh thic sinh hoat nhém déu din
cua minh, n6 dé lai dau dn clia nhém 13 rét 1én nhitng thanh vién tham gia.

Né61 dén sitc manh ciia nhém con ¢6 nghia 1a dé cap dén dong luc cla
né: trén thue t&€, nhém duge coi 1a mot hé théng cac sitc manh va dinh huéng.
Pén lugt minh, dong luc nay tao thanh mot su phong vé gidp thanh vién cta
nhém choéng lai cdc ham mudn vé thitc nhém. Két qua 1a sé tao ra nhimg thay
doi vé vai tro cc thanh vién, thiic day giao ti€p va hién qua am viéc nhém.
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Vi vo thitc nhém ludn t6n tai nén qua trinh chéng lai vo thitc nay cling
eitip hinh thanh moét do tedng nhém: ca nhém cé chung mot hinh anh, mot bidu
tugng, mot niém tin (hoac tap hop cdc niém tin) - nhitng yéu to tao ra su ¢6 két
cua nhém. Trong khi dé, Anzicu lai col nhom nhu gide mo; néi ciach khac,
nhom la khong gian tinh thin cho phép hién thutc hod mot cdch tiong niong
nhiing ham muon cria trée the hodc thife tai cua cdce thanh vién.

Nhu vay, khong phai khong ¢6 1y khi ngudi ta dua truyén ké vao nhém.
Nhu R. Kaes dd néi, truyén ké “khong chi' la mot bai hoc dao diic hay gido duc,
khong chi la s gia nhdp nhém theo con dicimg chudn miec. dé con la mot cong
cut ciia biéu tiwong, mot so dé hanh vi, mot tép hop nhitng cai biéu dat dé cé sén
va da dicoe chidn bi trieée” . Khi truyén duge dem ké trong nhém, gilta
truyén ké v nhém cé mot su twrong tac va thong qua tuong téc ma cdl nay tao
ra biéu tugng v¢ cdi kia. Nhém ké chuyén 12 noi gip g&, tao ra kich ban va gidp
chd ca nhém hay méi thanh vién trong nhém nhin ra minh da dugce biéu tuong
hoa. Dac biét, déi vai nhitng tré mau gido ¢6 khé khan hoa nhip hay khé khan
hoc duding néi chung, nhém ké chuyén chinh 12 mot dang khéng gian chuyén
tiép dac biét, thue hién mot trong nhitng chitc nang c¢o ban cua nhitng trg gitp
tam 1y o truong hoc.

3. Hiéu qua coa nhom ké chuyén

Cung v6i qué trinh tham gia vio nhém ké chuyén va theo déi su chuyén
bién cha nhitng tré miu gido 1a thanh vién cua nhém, chiing t6i thiy ring,
nhém ké chuyén tiac dong lén tré theo nhitng mitc do khdc nhau. Nhin chung,
¢6 thé chia thanh 3 nhém tré: nhém tré biéu hién thay doi rd ring, nhém tré t6
ra c6 kha nang thay déi va nhém tré khong thay ddi chit no.

O nhiing tré ma sy thay déi dé nhan thady duge mot cich 1d rang thi
khoanh khac “truyén ké” chinh 14 khoanh khac then chét. D6 1a nhitng tré ma
trong thdi gian tién hanh nhém, ké tir budi tha 2, 3 ud di, truyén ké di loi kéo
duoc cam xiic, chi v va su hop tiac. Tré laing nghe truyén ké, dién bién tam 1y
clia tré thay doi theo tinh tiét cla truyén. Tre tranh luan véi nha tam 1y va cdc
ban khac trong nhém. Doi khi tré chi dong déng val mét hoac mot vai nhan vit
trong truyén theo cach hét sitc tu nhién, tu do boc 16 cam xuc va suy nght cua
minh.

D6i vai tré & nhitng nhém con lai (thay déi it hoac khéng thay déi chiit
nio), trong khuén kho trudng hoc, RASED (mang luéi hd tro chuyén bi¢t danh
cho hoe sinh ¢ khé khin hoc dudng) s& goi v dé tré duoc theo ddi tam 1y hoac
dén tu vdn tal mdt trung tam hé tro chuyén biét nio d6 tir phia bén ngoai
(chuyén gia chinh am, nha tam 1y tri Liéu...). Trong truong hop nay, nhém ké
chuyén déng vai trd nhu mot noi phét hién sdm vi dinh dang van dé hay kho
khin cta tré. Ching han, khi tién hanh nhém. ching t6i da phat hi¢n ra nhimg
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trée ¢6 khé khan vé ngon nglt, cham néi hoac ¢d 161 nhiéu trong qua trinh lién
trang, ké chuyén, sau nay rat ¢ thé s& phat trién thanh réi loan trong cic thao
tic tur duy.

Nhu vay, nhom ké chuyén ¢ day duoc tién hanh khong phai nhu mot
hinh thiic day hoc va giai tri thudn tuy ma ching ta vin thuong gap & cic
trudng mau gido Viét Nam. Hon thé, véi nhilng dic diém tich hop duoc tir
truyén ké va dong luc nhém, né con ¢6 chic ning du bdo va tri liéu. Diéu quan
trong la moi khi u€n hanh nhém, cdn phai tao ra dugc bau khong khi trong
nhom that su thoai mai, an toan dé tré ¢6 thé ty do tim kiém, kham ph4, boc 10
va tur hién thuc hod chinh minh.
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