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Hoco vien Chinh tri gudn s

Viéc thuc hién ché d6 mot ngudi chi huy gin véi thuc hién ché€ do chinh
uy. chinh tri vien (CU. CTV) nhu Nghi quyét 51 Dang uy quan su Trung uong
xic dinh £ nhdm tang cudng svic manh lanh dao cia to chie Dang, [a van dé ¢6
v nghia chién luoc trong su nghiép xay dung quan doi, cung ¢6 quoc phong.,
biao vé Td quoc. BE tao didu kién cho ciac CU, CTV ¢6 thé hoan thanh 16t cdc
nhi¢m vu, chiic nang cta minh trong giai doan cdch mang méi. doi hoi phai
tiép tuc doi méi va ning cao chat lugng gido duc dio tao, nham cung cip cho
quan doi doi ngit CU. CTV ¢6 diy di pham chit vi niang lue.

Trong thoi gian qua. doi ngd phé chi huy vé chinh tri (nay 1a cac CU,
CTV) cic cap. nhat la cdn bo ¢idp chién dich di thuc hién ¢6 hi¢u qua cde mat
hoat dong cong tac Dang. cong tic chinh tri (CTD, CTCT). gép phan quan
trong vao viéc gilt viing vi ting cudmg su linh dao tuyét doi. truc tiép vé moi
mat cta Pang doi véi quan doi, xay dung quan doi viing manh vé chinh tri.
Song. trén thue (&, trude véu cau ngay cing cao cua sy nghiép xay dung quan
doi vé chinh tri, bao vé To quoc trong tinh hinh mai. thi doi ngii phé chi huy vé
chinh tri ¢on boc 16 nhimg han c¢hé va bat cap, chua ddp tng dugc su phdt trién
¢ua tinh hinh. S6 li¢u thong ké cho thiy. ¢é trén 80% vu viée vi pham Ki luit ¢
diu hi¢u tir trude, nhung da sé can bo cic don vi da khong phit hién duge. nén
khong cé cach thic ngan nglra va gidi quyét kip thoi. din t6i dé xay ra nhiéu
hau qua diang tiéc'". Vi tr cdch 1a nguoi chu tri CTH. CTCT. theo déi va nam
bat moi dién bién tu tudng. tam Iy cha gquan nhan trong don vi, & day doi ngi
pho chinh tri da chua [am tron nhiém vy, chice trach cua minh, trong do ¢6 sy
han ch¢ ctia kha niing chan doan tam 1¥.

Chan dodn tam 1V duge hiéu 12 1am sdng (6 cdc dic diem tam 1V ¢d nhan
vautrién vong phat trién coa nhan cdch. tir dé ¢o6 co s¢ dé dua ra cic cdch thuc
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kip thoi, chinh xdc tidc dong tGi sy phit trién nhan cich. Kha nang chan dodn
tim 1y 1ot s& gidp cdc phé chinh tri du kién duge dién bién tr tudng, tam 1y
quan nhan, chu dong trong qué trinh hoat dong. Tao nén kha niing chian dodn
tam [y chu yéu la cic yéu to cila ban than cht thé: Trinh do tri thic, nhit 1 he
thong tri thiic khoa hoc vé con ngudi. Kinh nghiém, von séng, su nhay cam, tinh
linh hoat, sau sac ¢ha tw duy... Trong qud trinh ddo tao. ching ta di quan tam
(61 vice cung cap cho ngudi hoc mot hé thong tri thie kha toan dién, cic ki xdo.
ki nang ngh¢ nghi¢p can thi¢t. Tuy nhicn, weén thue (€, ngudi hoc van té ra hing
ting khi phai déi mat véi cdc tinh hudng cita cudc song va hoat dong, khé khin
trong viéc tim ra va lua chon giai phap phit hop. Cén tiép tuc nghu,n cuu, thay
doi, diéu chinh noi dung chuong trinh dio tao, trong dé khong thé coi nhe cic
tri lhue tam 1y hoc, boi d6 1a trung tam cha cidc khoa hoc vé con ngudi. 1a co so

truc ti¢ép cho cac giai phip CTD. CTCT.

D¢ nang cao khd nang chan dodn tam 1y cho cic CU, CTV - mot phim
chat rit can thi¢t véi ngudi lam CTD, CTCT, qud trinh nghu,n clu va giang day
tim [y hoc quan sy (TLHQS) can tap trung vao nhiing yéu ciu sau:

FQua trink nghien cin va giang dav TLIIQS can giip cho cde CU,
CIV. o plitong phdp tiép can hién qud hon vai thé gici 1am hon ciia gudn
nhan duci quyén.

Hi¢n nay. chiing ta thudng st dung khd phé bién cich tiép can hoat dong
dé nghién ciu tam Iy ngudi. Tiep c¢an hoat dong chinh ta phuong phiap nhin
thitc Khoa hoc vé tam 1¥ ngudi, 1 chia khod tim hiéu tam 1Y ngudi. V.1, Lénin
Iung chi r6 “Chung la can ¢t vao cdi gi d¢ xét dodn nhiing “tr tudng va tinh
cam” thue ctia cde ¢id nhan ¢6 thue ? Tat nhién can o d6 chi ¢ the 1 nhiing
hoat dong cua cic cd nhan dy™*. Nhan cich [d mot chinh thé duoce tao nén bai
nhi¢u pham chat ¢6 quan h¢ chat ché véi nhau. Su két hop cia cac pham chat
ay o nhiing nhan cdch khdc nhau 1a khic nhau. Nhan cich lai 0 mt he thong
dinh huong gid tri 1 co s¢ cho hanh vi, 16i song, luon 16n tai trong ciac nhom xa
héi. glao i€p vai nhitng ngudi khiac dé hinh thanh vi phat trién nhan cich, Nhu
vay. danh gid, xem xét nhan cdch phai duge nhin nhan trén nhiéu khia canh,
nhicu binh dién khdc nhau. Dac biet ngay nay. su bi¢n doi cua cdc diéu kicn x4
hor lich su, toc do gia tang nhu vi bdo ¢t tién bo khoa hoe ki thuat. su phiic
tap cla cdc quan he xa hoi... dang thuong xuyén téc dong nhiéu chiéu téi quan
nhan. lam doi song tam 1Y ctta ho trd nén da dang va phong phu hon rat nhiéu.
Vi the, cich xem =€t ddnh gid phién di¢n, don gian. mdy méc. dinh kién. cha
quan. ap dat. thoat i khoi nhitng diéu ki¢n thue 1¢ khong bao gics ¢ thé dem lai
mot K¢t qual tot.

Hién nay. né.uon dau vao quan doi rat da dang véi cde quan nhan xual
than tir nhiéu giai cap, tang Idp xa hoi khic nhau. mang theo nhitng quan diém.
tap quin. thoi quen khdc nhau. Tuy nhién. ho vin cha yéu 13 nong dan khi dat
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nude ta 80% la nong dan. Trong tam 1y cla ho, dan xen ca nhiing nét tich cuc
va tiéu cuc, RO rang, cach dianh gia, xem xét khoa hoc nhan cach la phai thay
ca nhitng nét tam 1y tich cuc va ca nhimg nét tam 1y tiéu cuc. Khong nén chi
tuyét déi hod nhitng nét ndo d6, nhat 1a phai thing than thdy rd nhiing nét tam
Iy tiéu cuc dang giy can tré cho su hinh thianh nhan cich quan nhan dé Kién
quyét khic phuc.

* Qud trinh nghién ciu va giang day bé mén TLHQS cdn chii trong
hinh thanh nhitng ki ndng hoat dong nghé nghiép cho cdc CU, CTV.

Tiép can ¢6 hiéu qua vdi thé giéi tam hon cua con nguoi, CU, CTV phai
¢6 dugc cdc Ki nang séng va hoat dong nghé nghiép cia nguoi luon phai truc
tép tiep xuc véi con nguoi. D6 1a thai do trach nhiém véi con nguoi, nhan 4i,
véu thuong, ton trong va quan tam téi con ngudi. Nhan déan tin tudng giao cho
quan doi nhitng thanh nién uvu td, véi hi vong quan doi s€ rén luyén ho trg thanh
nhiing quan nhin cidch mang - luc lugng trung thanh bao vé Pang, T quoc va
ch& do XHCN. Dbieu d6 phu thuoc rat I6n vao kha nang gido duc coa doi ngii
cdan bo chi huy linh dao cdc don vi quan doi, trong dé ¢é trdch nhiém nang né
cua cac CU, CTV. CU, CTV phai doi x&t véi quan nhan nhu 12 nhitng nhan
ciach. Thai d6 trich nhiém, quan tam t6i con ngusi cua CU, CTV phai rat ti mi,
cu thé 16 ting con ngudi, véi nhitng hoan canh va dac diém riéng khac nhau.
Biéu ding luu v day Ia nhitng con ngudi hoat dong trong mot Iinh vuc dac biét
- hoat dong quan su. Tinh chat dac biét ctia né thé hién khong chi trong diéu
kién chién tranh ma ca trong thdt binh. Quan nhan phai thuong xuyén hoat
dong trong nhiing hoan canh khé khan, khac nghiét, sat gan véi chién dau. Thai
binh, ho vin phai d6 mé hoi trén thao trudmg, bai tap, luon luén canh gidc, sin
sang chién diu cao. Vi thé, ho thuong phai chiu nhitng dp luc 16n vé tam ly,
tham chi ¢6 nhiing cang thang tam 1y & muc cao. Trang thai ndy ¢6 thé gilip con
ngudi huy dong nguon nang luong du trit, ting hiéu qua hoat dong clia nhiéu
qud trinh tam sinh 1y, nhung ciing ¢6 thé gay nén nhiing phin Gng that thudng,
khé phan dodn. Trong nhitng trudng hop nhu vay, rat can c¢o su giip d&, dong
vién kip thon tir phia nhitng ngudi ding dau tap thé, nhat 1a cic CU, CTV dé
quan nhén c¢6 thé giai toa tam ly, tu tin vuot qua cac khé khin. Cang thang tam
[V ¢6 nhitng biéu hién cé thé quan sdt dugc rd ring nhu: Bién d6i vé sinh Iy (sic
mit, nhip tim, huyét dp...), bi€n déi vé tam 1y (gidm tri nhd, 161 loan tu duy,
nong nay, kho chiu...). Néu dong tron vai 1a “ngudi anh”, “ngudi chi”, “ngudi
ban” clia chién si nhu 16i day cta Cha tich Ho Chi Minh, CU, CTV sé thay
dugc rit 1o cac biéu hién trén.

* Trong gqua trinh nghién citu, giang day TLHQS, phai hoan thién cdc
Test 1dm Iy, ciing nine hé thong cdac bai tdp thue hanh theo heong bam sdt cdc
tinh hudng thite tién dang dién ra hién nay ciia hoat dong quan si, dé gitp cde
CU, CTV nhanh chéng dinh hiedng diing va tim ra cach gidi quyét phic hop
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trong hoat dong nghé nghiép.

Kha nang phin dodn nhanh nhay. dua ra cich gidai quyét phu hop, lién
guan rat nhiéu t&i cac tri thic ¢6 san, dac biét [a cic mo thic hanh déng da
timg dugc 1am quen cuia chu thé. Tat nhién, cic tinh huéng ngoai thuc tién
thudng da dang, phong phi hon rat nhi¢u, nhung nhiing tinh huéng da duoc
luyén tap trong hoat dong su pham thudong dién hinh, mang tinh khdi quét s&
gidp chil thé dng dung va xit 1Y ¢6 hiéu qua. Noi dung tri thiic TEHQS trang bi
cho ngudi hoc hién nay bao ham nhi¢u van dé. tuong déi sit véi nghé nghiép
cia ngudi hoc, song trén thuc t€ van chua gidp ich duge nhiéu cho ho, dic biét
[ nang cao kha nang chan dodn tam 1y. Nhin 16ng quét. néi dung, chuong trinh
van mang nang tinh han lam. tinh hudng dan hanh dong van han ché. Tri thite
TLHQS van chu véu I k& thua tot TLHQS Xo viét truée day, dp dung vao
nghién ciu tam Iy nguoi Viét Nam cdn ¢ phan mdy mée, cling nhac. Trong
diéu kién giao luu khoa hoc rong ridi nhu ngay nay, can phai chi dong ma rong
cdc huéng nghién ciiu, chon loc nhitng thiinh tuu cta nhiéu nén tim 1y hoc trén
thé gidi, bo sung nhiéu hon nira nhiing tu tuéng TLHQS truyén théng cha cha
ong ta trong lich sur dung nude va gilt nude.

Viéc nghién cttu hoan thién cic Test tam ly ciing nhu hé théng cdc bai
tap thuc hinh theo hudng biam sdt véi thuce tién hoat dong gquan su can phai
dugc day manh hon trong thoi gian 16i. Phai ¢6 su diu (v nghién ciiu cong phu,
tong két thuc tién, nhan dang cic Ki¢u dién bién tam 1y dién hinh hién nay. Can
tao ra su lién két, gan bo chat ché hon gilta nha trudng va don vi, gilt méi lién
hé thuong xuyén voi mot s6 don vi cu thé. D6 s& 1a noi thit nghiém. kiém
nghiém, dianh gid. Gng dung cac két qua nghién ciu. Mat khéc, ¢6 thé tap hop
cdc két qua nghién ctu, dua ra nhitng chi dan hién quan true iép téi xa 1y tinh
huong bang Kki¢n thic tim 1y hoc nhu a tai fieu cam nang cho CU, CTV trong
hoat dong nghé nghiép.

*Lich cue phat trién cde Huie nghién tam Iy, trang bi mot s6 may moc
can thiét phuc vu cho chan doan sw xudi hicn riéng Ie cdc tinh chat ciia hé thean
kinh.

Thuc nghtém la mét phuong phép rat dac trung cuia tam 1V hoc, 1a mot
diéu Kién quan trong lam cho tam 1v hoc tich ra khoi triét hoc va tré thinh mot
khoa hoc doc lap. Trong qud trinh phat trién cha tam 1V hoc. cic luan diém
khoa hoc déu duge rdt ra hodc duge khang dinh tir ¢ic két qua thuc nghiem.
Thuc nghi¢m gitup cho con nguoi ¢d the tri gidc cu thé, truc tiép mot s6 cic chi
so tam sinh ly. do dac, tinh todn. lugng hoa dugce ching. tr d6 hinh dung duoc
khd r6 rang cdc hi¢n tugng. Tuy nhién, trong giang day vi nghién citu TLHQS
hién nay. cac thuc nghiém tam IV con rit han ché. vi thé ma tri thic vin kha
tricu tuwong vai ngudi hoc. ste thuyét phue chua cao.
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Mac di hién nay, thmg ta chua du diéu kién xay dung phong thuc
nghlem tam ly dap ung yéu cau cua giang ddy va nghién ctu khoa hoc, nhung
¢6 thé trang bi mot s6 mdy méc cin thiét dé chan dodn sur xuét hién riéng 1€ cdc
tinh chat cua hé than kinh. Khong nén duy tri qua lau tinh trang “Day chay”,
“Hoc chay”, bai nhu vay TLHQS ciing chang c6 su khic biét gi so véi cic khoa
hoc khde. Tinh trang ngudi hoc chi ¢6 gang hoc thudc mot hé thong cac Khai
niém triru tuong ma khong di kha ning xi 1y ching trong thuc tién van ton tai
kha pho bién. Ciing vi th€ ma viéc van dung kién thic vao thuc tién cuia hoat
dong nghé nghiép rat khé khan. Nhimg yéu kém nhu cong tic tu tuong thiéu
chiéu sau, qui két, chup md, vo dodn... trong didnh gid tam 1y quan nhan van
kéo dai, cham duoc khac phuc. SE nang né va cang trd nén ciing thing hon véi
cdc quan nhan dang gap nhimmg khé khin, tric trd trong cudc song va hoat
dong, hoac da pham nhiing sai [Am lai khong cé ducce su huéng dan, gitp 4d
thoa dang tir phia cdn bo. Cich cu xu khong khéo o, nhitng hinh phat khong
phil hgp 6 thé lam tram trong hon tinh trang clia quan nhan, diy ho vio bé tac.
CU, CTV phai thuc su xting ding 1a cho dua tinh than cho chién si, 1a chuyén
gia tu van vé tam 1y cho chién si.

Nang cao kha ning chin doén tam 1y cho cic CU, CTV [a vin dé ¢6 y
nghia quan trong trong hoat dong nghé nghiép cua ho, gép phan ngan ngira cic
vu vi pham ki Iudt, tao diéu kién phal trién nhan cdich quan nhan. Theo dé,
trong giang day va nghién citu TLHQS hién nay, can ¢6 nhitng diéu chinh, déi
mai, b sung cin thiét dé tic dong 6 hiéu qua hon t6i kha nang chan dodn tam
I¥ cua CU, CTV.
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